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[rec.] M. Luczak, J. Jaroszewski, Dzieje sekcji

plywackiej Kolejowego Klubu Sportowego Lech
w Poznaniu w latach 1933-1991, Poznan 2017, ss. 222

Na rynku wydawniczym zwiazanym z kulturg fizyczna pojawita si¢ nowa
ksiazka zatytutowana Drzieje sekcji plywackiej Kolejowego Klubu Sportowego
Lech w Poznaniu w latach 1933-1991. Jej autorami sa Maciej Luczak i Julian
Jaroszewski — pracownicy naukowi poznanskiej Akademii Wychowania Fizycz-
nego. Tego pierwszego nie trzeba przedstawiaé, albowiem jest juz uznanym hi-
storykiem kultury fizycznej. Jego publikacje sa znane i doceniane w $rodowisku
naukowym, i — co wazne — znalazly akceptacje amatorow dziejow aktywnosci
ruchowe;j, ktorzy chetnie siggaja po te opracowania, a rézne stowarzyszenia kul-
tury fizycznej celebrujace rocznice dziatalno$ci zwracaja si¢ do Autora z prosba
o opracowanie swych dziejow. Maciej Luczak to w srodowisku kultury fizycznej
gwarancja jakosci i rzetelnoSci oraz pewnej naukowej statecznosci, solidnosci
1 wiarygodnosci przekazu. Julian Jaroszewski za$ to mtody obiecujacy adiunkt,
glodny sukcesu, charakteryzujacy si¢ lapidarnoscia przekazow w stylu SMS.
Zderzenie tych dwoch osobowosci zaowocowalo interesujaca publikacja. Z po-
zoru dzieje sekcji klubu sportowego jawia si¢ jako temat podlegajacy klasyfika-
cji ,,sztuka dla sztuki”, czyli swoista kronika z datami, nazwiskami i jakimi$
(mniej lub bardziej waznymi) osiagnigciami, ktorych lektura zazwyczaj bywa
trudna. O dziwo, w przypadku tej ksiazki, z czym$ takim nie mamy do czynie-
nia, pomimo bardzo bogatej faktografii zamieszczonej na 222 stronach i ujgtej
w 6 rozdziatach, opatrzonej imponujaca liczba 743 przypisow bedacych po-
twierdzeniem rzetelnosci naukowej Autorow.

W problematyke wprowadza pierwszy rozdzial: Z dziejow ptywania na swie-
cie, w Europie, w Polsce, w Wielkopolsce i w Poznaniu, ktory w sposob synte-
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tyczny zaznajamia z historig ptywania. Ten fragment zaréwno jest ciekawy, jak
i stanowi doskonale Zrodto informacji bibliograficznej. Kolejny rozdzial, napi-
sany bardzo rzeczowo, dotyczy organizacji i podstaw materialnych sekcji pty-
wackiej Kolejowego Klubu Sportowego Lech w Poznaniu w latach 1933-1991.
Uwage zwraca rozdziat trzeci — Spolecznicy i kadra szkoleniowa, ktory pokazu-
je, ze o sile i powodzeniu organizacji decyduja jej cztonkowie, ktorzy dziatali
wedle sentencji Davida H. Burnhama: ,,Nie réb matych planow, mate plany nie
maja czarodziejskiej sity wzburzenia krwi cztowieka, rob wielkie plany, mierz
wysoko w nadziei i pracy”. Opisana przez Autoréw kadra szkoleniowcow i dzia-
faczy moze stanowi¢ przyktad dla mtodych treneréw i nauczycieli podejmuja-
cych dzialania zachgcajace do uprawiania aktywnosci ruchowej — pomocny mo-
ze by¢ dla nich rowniez rozdziat czwarty: Szkolenie plywakow. W rozdziale pia-
tym Autorzy zamiescili wyniki sportowe zawodnikow reprezentujacych klub
w mistrzostwach okrggu poznanskiego, mistrzostwach Polski oraz w zawodach
miedzynarodowych. Przystowiowa kropka nad ,,i” tego opracowania jest roz-
dzial szosty: Rozwazania naukowe i popularnonaukowe poznanskich plywakow,
w ktorym oméwiono badania naukowe, szkolenie i metody treningu, oraz organiza-
cje treningu poznanskich ptywakow. Dopelnieniem publikacji sa aneks, bogata bi-
bliografia, indeks nazwisk i spis 91 fotografii, ktore podnosza warto$¢ dzieta.

Wrazenie po lekturze jest pozytywne. Autorzy poruszyli wiele aspektéw
zwiazanych z dziatalnos$cig programowa, organizacyjna samego klubu, zamiesci-
li rowniez informacje dotyczace metodyki ptywania, d6wczesnych metod trenin-
gowych. Publikacja zapewne znajdzie spore grono czytelnikow. Opracowanie
wzbogaca dzieje polskiej kultury fizycznej zarowno w skali regionalnej, jak
i ogblnej, zwlaszcza w konteksScie sportu ptywackiego. Warto przeczytac.



