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Upowszechnianie kultury fizycznej w Srodowisku wiejskim po Il wojnie Swia-
towej zainicjowano juz wczesng wiosng 1946 roku. Trzy lata pdzniej w trakcie
obrad Gtéwnej Rady Sportu Wiejskiego postanowiono, ze organizacje promu-
jace te szczytne idee przyjmg nazwe Ludowe Zespoty Sportowe (LZS). Wtasnie
tej problematyce poswiecona jest ksigzka Zarys dziejow sportu i turystyki w dzia-
talnosci Slgskiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe (1946-2021) autorstwa
Eligiusza Matolepszego i Teresy Drozdek-Matolepszej z Uniwersytetu Jana Dtu-
gosza w Czestochowie. Do zaprezentowania efektdw badan dotyczacych dzie-
jow LZS w réznych okresach historycznych na zmieniajgcym sie obszarze stusznie
zastosowano uktad mieszany (chronologiczno-rzeczowy). Monografia liczy 275
stron, a jej naukowym recenzentem byt dr hab. Dariusz Stapek, prof. UMCS.
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Warto podkresli¢, ze znany w srodowisku naukowym duet czestochowskich hi-
storykdow dwa lata wczesniej zakoriczyt badania i wydat zblizong tematyczne mo-
nografie pt. Zarys dziejow Gminnego Ludowego Klubu Sportowego Pogon 1947
Ktomnice (1947-2021). Obydwie poswiecone sg rozwojowi wiejskiego ruchu
sportowego na obszarze wojewddztwa $lgskiego.

W opracowaniu monografii poswieconej kulturze fizycznej w okregu slgsko-
dabrowskim wykorzystano zrédta archiwalne, drukowane, internetowe, prase
i relacje ustne oraz (szeroko) literature tematyczng. Zgromadzony zaséb mate-
riatéw stanowit dobrze udokumentowang podstawe teoretyczng podjetych ba-
dan. Juz ze wstepu Czytelnik dowiedzieé sie moze, ze celem pracy jest przedsta-
wienie zarysu dziejéw sportu i turystyki w dziatalnoéci Slaskiego Wojewddzkiego
Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe w latach 1946—2021. Cezure poczgtkowg
(1946) — co wydaje sie by¢ oczywiste — wyznacza fakt powotania pierwszych
ogniw LZS na Ziemi Gérnoslaskiej i w Zagtebiu Dabrowskim, natomiast koricowg
(2021) jubileusz 75-lecia dziatalnosci. Byt to zapewne jeden z istotnych powo-
déw zainicjowanych przez Autoréw analiz. Waznym wydaje sie by¢ fakt, iz w dal-
szej czesci wstepu omawiajg oni fakty zwigzane z zakresem terytorialnym opisa-
nym w monografii. Wyjasniaja tez, ze poczatek rozwazan wyznacza¢ powinien
rok 1952, kiedy to na mocy uchwaty Gtéwnego Komitetu Kultury Fizycznej utwo-
rzono Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe. Szczegdlnie cenne, a zarazem uza-
sadnione w zaistniatej sytuacji jest przedstawienie historycznego tta omawia-
nego problemu poprzez ukazanie procesdw rozwoju sportu i turystyki w Polsce
w XX-leciu miedzywojennym w Srodowisku wiejskim, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem wsi $lgskiej i zagtebiowskiej. Na tej podstawie fatwiej jest przyswoic Czy-
telnikowi procesy zachodzgce w upowszechnianiu wiejskiego sportu po Il wojnie
Swiatowej. Zauwazy¢ rowniez nalezy, ze region ten zaliczany jest do najbardziej
zaludnionych i uprzemystowionych w Polsce. Nie bez powodu pierwsze ogniwa
LZS na Ziemi Gornoslaskiej i w Zagtebiu Dgbrowskim zawigzaty sie rok po zakon-
czeniu dziatan wojennych. Do najprezniej dziatajgcych w tamtym okresie zali-
czano LZS Barania Wista. Natomiast pierwsze sukcesy na szczeblu regionalnym
i centralnym pojawity sie juz na przetomie lat 1947/1948. Podjete przez Autoréw
badania odnosity sie do obszaru bytego wojewddztwa katowickiego do 1975
roku. Pewien problem pojawit sie dopiero po wprowadzeniu nowego podziatu
administracyjnego kraju (1975), jednakze badacze wyjasniajg, ze w prowadzo-
nych analizach uwzglednili zmiane zakresu terytorialnego i wtgczyli do swoich
rozwazan obszar wojewddztw bielskiego i czestochowskiego. Po nastepnym po-
dziale administracyjnym (1999) zasieg terytorialny ponownie ulegt zmianie i ob-
jat obszar wojewddztwa $laskiego. Nalezy podkresli¢, ze we wstepie zaprezento-
wano takze aktualny stan badan nad podjetg problematyka i podano wykorzy-
stane metody, jak i problemy badawcze. Zakreslono rowniez zarys problematyki
omawianej w poszczegolnych rozdziatach. Z powyzszych wzgledéw uznac nalezy
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ze konstrukcja wstepu spetnia wszystkie kryteria opracowania o podtozu histo-
rycznym.

W rozdziale pierwszym, pt. Wprowadzenie do dziejow sportu i turystyki na
wsi w Polsce do 1939 r. ze szczegdlnym uwzglednieniem Gdrnego Slgska i Zagte-
bia Dgbrowskiego, E. Matolepszy i T. Drozdek-Matolepsza przedstawiajg kulisy
ruchu sportowego na polskiej wsi w czasach Il Rzeczypospolitej. Powotujac sie
na powszechny spis ludnosci, dowodzg, ze w roku 1921 éwczesna Polska liczyta
27 177 tysiecy mieszkancow, z ktérych ponad 75% zyto w srodowisku wiejskim.
Dlatego juz po odzyskaniu niepodlegtosci podejmowano préby utworzenia in-
stytucji majacej na celu propagowanie aktywnosci fizycznej. Autorzy wskazujg tu
na doniosta role, jaka pod tym wzgledem odegrat Panstwowy Urzad Wychowa-
nia Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego wraz ze strukturami terenowymi.
Podkreslaja, ze dzieki operatywnosci zatrudnionych tam urzednikdéw nastgpit in-
tensywny rozwdj infrastruktury sportowej, a powodem dostrzegalnego postepu
okazata sie nie tylko dbatos¢ o kondycje fizyczng spoteczenstwa, lecz takze pro-
blematyka dotyczgca obronnosci paristwa polskiego. Z powyzszych wzgledéw —
jak dowodzg Autorzy —w roku 1936 w gminach wiejskich wojewddztwa slaskiego
sport i rekreacje fizyczng uprawia¢ mozna byfo na szeregu boisk, biezni, kortéw
tenisowych, strzelnic, w halach gimnastycznych, otwartych ptywalniach, przysta-
niach wioslarskich, skoczniach narciarskich, torach tyzwiarskich, saneczkowych
i motocyklowych, schroniskach turystyczno-sportowych i ogrodach jordanow-
skich. Zwracajg tez uwage, ze w upowszechnianiu aktywnosci fizycznej w srodo-
wisku wiejskim wazng role odegrata dziatalnos¢ szkét rolniczych, Wiejskich Uni-
wersytetéw Ludowych, organizacji mtodziezowych, Towarzystwa Gimnastycz-
nego ,,Sokot”, Zwigzku Strzeleckiego oraz Zwigzku Harcerstwa Polskiego.

Rozdziat drugi, pt. Geneza i rozwdj sportu w dziatalnosci Ludowych Zespotow
Sportowych na Gérnym Slgsku i w Zagtebiu Dgbrowskim (1946—1952), obejmuje
juz pierwsze lata Polski Ludowej. Przedstawiono tu uwarunkowania prawno-or-
ganizacyjne, na bazie ktérych praktykowane uprzednio wszelkie formy sportu
wiejskiego rozwijane m.in. w zaktadach rolnych, swietlicach, organizacjach mto-
dziezowych i uniwersytetach ludowych kontynuowac nalezy pod nazwa Ludowe
Zespoty Sportowe. E. Matolepszy i T. Drozdek-Matolepsza podejmuja tez pole-
mike z autorami tez zawartych w opracowaniach 40 lat Ludowych Zespotow
Sportowych oraz Ludowe Zespoty Sportowe. Zarys dziejow 1946—1964 w zakresie
aktywnosci fizycznej propagowanej przez organizacje mtodziezowe, towarzy-
stwa sportowe i spoteczne w czasach |l Rzeczypospolitej. Odmienny punkt wi-
dzenia uzasadniajg wynikami badan wtasnych oraz innych autoréw zaprezento-
wanych w przedmiotowej literaturze. W dalszej czesci tego rozdziatu doszukac
sie mozemy okolicznosci towarzyszgcych zawigzywaniu sie pierwszych ognisk
LZS, opisu uprawianych w nich aktywnosci sportowych oraz osiggnietych rezul-
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tatéw. W sposdb szczegdlny wyeksponowano sporty zimowe (LZS Barania Wista)
i zapasy uprawiane w Pogoni Imielin.

Rozdziat trzeci, pt. Dziatalnos¢ Wojewddzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty
Sportowe w Katowicach (1952—-1975), zgodnie z uktadem rzeczowym podzielono
na trzy podrozdziaty: Rozwdj organizacyjny Wojewddzkiego Zrzeszenia Ludowe
Zespoty sportowe w Katowicach (podrozdziat pierwszy), Wychowanie fizyczne
i sport (podrozdziat drugi) oraz Dziatalnos¢ w zakresie turystyki i rekreacji (pod-
rozdziat trzeci). Juz na poczatku podano date utworzenia wojewddzkiego zrze-
szenia, nazwiska przewodniczgcych, sktady personalne zarzagddéw i komisji rewi-
zyjnych funkcjonujacych do czasu wdrozenia nowego podziatu administracyj-
nego kraju (1975). Czytelnik doszukac sie tu moze nazwisk wielu spotecznych
dziataczy i sportowcdéw, wsrdd ktérych znalazt sie m.in. dwukrotny olimpijczyk
(skoki narciarskie) Jozef Przybyta. Do rownie interesujgcych nalezg informacje
o liczbie kot i cztonkéw LZS, Zrdédtach finansowania dziatalnosci statutowej,
a takze inicjatywach dotyczacych rozbudowy wiejskiej infrastruktury sportowe;j.
Wskazano tu rowniez na koniecznosc¢ ksztatcenia kadry szkoleniowej, dzieki kté-
rej dynamicznie wzrastata liczba két, sekcji sportowych i imprez organizowanych
przez dziataczy Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS w Katowicach.

W ramach podrozdziatu drugiego omdwiono zagadnienia wspétzawodnic-
twa sportowego. Podczas spartakiad i festyndw sportowcy LZS najczesciej rywa-
lizowali w lekkiej atletyce, grach druzynowych, szachach, tenisie stotowym i war-
cabach. Natomiast w zakresie sportu kwalifikowanego do najprezniej dziataja-
cych w tamtym czasie zaliczany byt Ludowy Klub Kolarski Zagtebiak Bedzin,
LKS-y Klimczok Bystra i Wista Istebna oraz LZS Mikuszowice — znane z wysokiego
poziomu szkolenia w sportach zimowych. Przyktadem tego sg m.in. olimpijczycy:
Antoni Wieczorek (Oslo 1952), Antoni taciak (Innsbruck 1964), Jézef Kocjan
(Grenoble 1968) oraz przywotywany juz J. Przybyta (Innsbruck 1964, Grenoble
1968) — narciarstwo klasyczne, oraz Edward Fender, Mieczystaw Pawetkiewicz
(Innsbruck 1964) i Stanistaw Paczka (Grenoble 1968) — saneczkarstwo. Réwnie
interesujacy wydaje sie fakt, ze w katowickich LZS-ach uprawiano takze akroba-
tyke sportowa. Wielu sposréd slaskich sportowcéw zdobywato laury w rywaliza-
cji ogdlnopolskiej, a najwiecej mistrzow Polski wychowat LZS Cieszyn. Jednakze
do najpopularniejszych dyscyplin zaliczata sie pitka nozna. Taka sekcja istniata
zasadniczo w kazdym wiejskim kole. Mimo ze futbol uprawiano na skale ma-
sowg, to w tym wspodtzawodnictwie znaczacych rezultatéw nie zanotowano.
W Wojewddzkim Zrzeszeniu LZS w Katowicach, oprécz wczesniej wymienionych,
funkcjonowaty takze sekcje tucznicze, uprawiano sport strzelecki, podnoszenie
ciezaréw, kajakarstwo. Podkresli¢ nalezy, ze istotnym wzmocnieniem wiejskiego
ruchu sportowego byty szkoty rolnicze. Najwiekszg aktywnoscig wyrdzniato sie
Panstwowe Technikum Ogrodnicze w Bielsku-Biatej. Najbardziej zastuzonych
szkoleniowcéw, zawodnikdw i dziataczy sportowym znakiem jakosci Omega na-
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gradzata redakcja ,,Wiadomosci Sportowych”. Wielu sposréd nich znalazto sie na
czotowych miejscach w plebiscycie ,,20 najlepszych sportowcdw wsi wybranych
w XX-leciu LZS” oraz plebiscycie ,, 10 najlepszych sportowcéw wsi wybranych
w XXV-leciu LZS”. Katowickim aktywistom przyznawano réwniez tytuty Zastuzo-
nych Mistrzéw Sportu oraz medale Za Wybitne Osiggniecia Sportowe.
Podrozdziat trzeci E. Matolepszy i T. Drozdek-Matolepsza poswiecili dziatal-
nosci turystyczno-rekreacyjnej uprawianej w Zrzeszeniu LZS na terenie woje-
wodztwa katowickiego. Wskazuja, iz w dziatalnosci tej wyrdzniali sie cztonkowie
LZS z Rad Powiatowych w Lublincu, Pszczynie i Rybniku. Istotnym czynnikiem
byta tu kadra propagujaca aktywny tryb zycia wérdd ludzi pracy Gérnego Slaska.
Wojaze, wedréwki i peregrynacje cieszyly sie duzym zainteresowaniem, a swiad-
czy o tym nie tylko liczba uczestnikdw, lecz takze systematyczny wzrost liczby
organizatoréw i dziataczy. W pierwszej potowie lat siedemdziesigtych ubiegtego
wieku aktyw ten tworzyto ok. 270 oséb. Najwiekszg popularnoscig cieszyty sie
zloty (Swieto Kupaty) i organizowane corocznie rajdy motocyklowe (Ztoty Kask).
Natomiast piechurzy podziwiali uroki krajobrazu na Szlaku Beskidzkim (Ustron
w Beskidzie Slgskim — Wotosate w Bieszczadach). Jednym z celéw turystyczno-
-rekreacyjnej aktywnosci byta masowosé. Realizacje przyjetego uprzednio pro-
gramu uprawiano m.in. pod hastem ,Poznaj piekno wtasnego regionu” lub w ra-
mach konkursu ,,Szlakiem przemian i dorobku wsi”. W sezonie zimowym organi-
zowano szereg imprez pod modnym wodwczas hastem ,My sie zimy nie boimy”.
Rozdziat czwarty, tak pod wzgledem struktury, jak i sposobu przedstawienia
tresci nie rézni sie zasadniczo od poprzedniego. Wyodrebniono tu rowniez trzy
podrozdziaty: Dziatalnos¢ Wojewddzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe
w Bielsku-Biatej (podrozdziat pierwszy), Dziatalnos¢ Wojewddzkiego Zrzeszenia
Ludowe Zespoty Sportowe w Czestochowie (podrozdziat drugi), Dziatalnos¢ Wo-
jewddzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe w Katowicach (podrozdziat
trzeci). Autorzy we wtasciwy sposob przedstawili tu cezury czasowe i z niezwykta
starannos$cig opisali sktady zarzaddw kot na przestrzeni lat, liczbe cztonkdéw oraz
okolicznosci dziatalnosci sportowej i turystyczno-rekreacyjnej. Nie pominieto
najbardziej zaangazowanych dziataczy i szkoleniowcdw, dzieki ktérym nastepo-
wat systematyczny rozwdj niezbednej infrastruktury umozliwiajgcej kontynuacje
procesu szkoleniowego, osiggania wynikdw na arenie regionalnej, ogdlnopol-
skiej, a stosunkowo czesto takze miedzynarodowej — z igrzyskami olimpijskimi
wtgcznie. Dzieki temu kazdy z zainteresowanych odnalez¢é moze koto/klub LZS,
ktory przed laty reprezentowat, rodzaje zawodow sportowych i imprez maso-
wych oraz rezultaty wspoétzawodnictwa. Po lekturze zaprezentowanych wyni-
kéw badan nasuwa sie konkluzja, ze — tak jak przed laty — do najbardziej popu-
larnych nalezaty gry sportowe, a sposrdd nich pitka nozna. Z duzym powodze-
niem uprawiano tez akrobatyke sportowg, jezdziectwo, judo, kolarstwo, lekko-
atletyke, tucznictwo, podnoszenie ciezaréw, strzelectwo, szachy, sporty zimowe,
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tenis stotowy i zapasy. Zasadniczo odnosi sie to do powstatych po roku 1975 no-
wych wojewddztw z siedzibg wtadz w Bielsku-Biatej, Czestochowie i Katowicach.
W poswieconym im podrozdziatom Czytelnik w tatwy sposéb odnalez¢ moze in-
teresujgce go informacje, zestawic je ze sobg i wyciggna¢ stosowne wnioski. Do-
tyczy to takze szkét rolniczych, spétdzielczych ilesnych, ktdre byty nie tylko kuz-
nig kadr dla gospodarki narodowej, ale takze istotnym zapleczem sportu wiej-
skiego. W opracowaniu wskazano tez na wazng role, jakg w omawianych woje-
wodztwach odgrywaty sport masowy, turystyka i rekreacja. Wojewédzkie Zrze-
szenia LZS prowadzity w tym celu wypozyczalnie potrzebnego sprzetu. Waznym
elementem aktywizacji ogniw terenowych — jak podnoszg wspomniani juz po
wielokro¢ badacze — byto wspoétzawodnictwo na ,, Najlepiej pracujacy LZS”.

W opracowaniu rozdziatu pigtego, pt. Dziatalnosé¢ Slgskiego Wojewddzkiego
Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe (1999-2021), przyjeto podobne zasady.
Jego czesSciami sktadowymi sg réwniez trzy podrozdziaty: Uwarunkowania
prawno-organizacyjne i finansowe (podrozdziat pierwszy), Wychowanie fizyczne
i sport w dziatalnosci Slgskiego Wojewddzkiego Zrzeszenia Ludowe Zespoty Spor-
towe (podrozdziat drugi), Turystyka i rekreacja w dziatalnosci Slgskich Ludowych
Zespotéw Sportowych (podrozdziat trzeci). Zaprezentowane tu przez Autoréw
wyniki badan dotyczg zasadniczo zblizonej problematyki. Odnoszg sie do wspét-
czesnego obszaru, jaki zajmuje wojewddztwo Slaskie, lecz w czasie pdzniejszym
od omawianych juz powyze]j rozdziatow. Szczegdtowo przedstawiono tu sktady
personalne zarzgdéw poszczegdlnych kadencji. Uwazny Czytelnik dowiedzied sie
moze, ze $lascy dziatacze LZS petnili réwniez odpowiedzialne funkcje w Krajo-
wym Zrzeszeniu Ludowe Zespoty Sportowe w Warszawie. Ponadto, E. Matolep-
szy i T. Drozdek-Matolepsza podnoszg, iz w pierwszych latach XX wieku w kotach
i klubach LZS przywigzywano duzg uwage do rozbudowy i modernizacji infra-
struktury sportowej. Dobrym tego przyktadem jest m.in. baza LKS Pasjonat Dan-
kowice. W czytelny sposdb zaprezentowano tu takze proces szkolenia kolejnych
pokolen organizatordw i animatordéw sportu wiejskiego, tabelarycznie zaprezen-
towano liczbe przeprowadzonych imprez sportowych i ich uczestnikdw. Wiele
uwagi poswiecono programom ,Sportowe Wakacje”, ,Sport dla Wszystkich”,
»Sport Wszystkich Dzieci”, ,,Animator Sportu Dzieci i Mfodziezy”, wokot ktérych
ogniskowat sie ruch masowy. Réwnie waznym zagadnieniem wydaje sie fakt, ze
nie pominieto zrédet finansowania dziatalnosci statutowej. Mniej zorientowa-
nego Czytelnika zainteresujg z pewnoscig informacje o poczgtkach kariery spor-
towej i pdzniejszych sukcesach m.in. Magdaleny Gwizdon,, Adama Matysza, Pio-
tra Zyly, Tomistawa i Wojciecha Tajnerdéw, tukasza Kruczka, Jakuba Wolnego czy
Aleksandra Zniszczota. W koricowej czesci tego rozdziatu Autorzy przyblizajg
efekty wspétzawodnictwa prowadzonego na terenie Slaskiego Wojewddzkiego
Zrzeszenia LZS w wielu dyscyplinach sportowych — nie pomijajgc aktywnosci
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mitodziezy szkolnej ksztatcgcej sie w placdwkach oswiatowych o profilu rolni-
czym. Omawiajg tez dziatalnosé turystyczng i rekreacyjna.

W ostatnim rozdziale (szostym) omawianej monografii, pt. Uznani spor-
towcy, szkoleniowcy i dziatacze, przyblizono sylwetki najbardziej aktywnych
cztonkdéw slaskich LZS. Zawiera on krétkie charakterystyki 52 utytutowanych za-
wodnikéw, 53 szkoleniowcéw oraz 121 dziataczy. Opracowanie zamyka meryto-
ryczne zakonczenie, w ktérym Autorzy dokonali podsumowania i zwieztej oceny
dziejow sportu i turystyki w dziatalnosci Slaskiego Wojewddzkiego Zrzeszenia
LZS. Niezwykle istotng cze$é pracy stanowig szczegétowo opracowane aneksy,
a wsrdd nich wykaz klubéw sportowych! Zamieszczono tez korelujgcy z tytutem
bibliografie, wykaz skrétéw, streszczenie w jezyku angielskim, spis tabel i foto-
grafii oraz bardzo przydatny indeks nazwisk.

Monografia E. Matolepszego i T. Drozdek-Matolepszej jest wartosciowym in-
teresujgcym uzupetnieniem aktualnego stanu badan w zakresie dziatalnosci
i upowszechniania sportu, turystyki, rekreacji i krajoznawstwa przez Zrzeszenie
Ludowe Zespoty Sportowe na terenie kraju. Moze tez by¢ inspiracjg do zapoczat-
kowania podobnych badan w pozostatych wojewddztwach, gdzie nie dokonano
jeszcze takich analiz i publikacji efektéw koricowych.



