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Szanowni Panstwo, Czytelnicy i Autorzy publikujgcy w czasopismie ,Pedago-
gika. Studia i Rozprawy”.

Wraz z uzyskaniem w 2023 r. przez naszg uczelnie — Uniwersytet Jana Dtu-
gosza w Czestochowie — statusu uniwersytetu klasycznego, jako redaktor na-
czelny czasopisma oraz jego sekretarz postanowiliémy dokona¢ pewnych zmian
w strukturze naszego pisma, ale tez w zakresie publikowanych tresci, motywo-
wani checig jego ciggtego doskonalenia, odpowiadania na ujawniajace sie nau-
kowe trendy pedagogiczne, jak rowniez, w jakim$ stopniu, ich ksztattowania,
a takze troskg o dalsze funkcjonowanie naszego czasopisma, podnoszenie jego
poziomu naukowego oraz punktacji. Niniejszy 32. tom przynosi zmieniong
oktadke i modyfikacje struktury tresci, co wyraza dazenie Redakcji do otwarcia
nowej karty w historii liczacego juz ponad 40 lat pisma.

Poczatki naszego periodyku przypadaja na rok 1978, kiedy to ukazat sie
pierwszy numer pisma ,,Prace Naukowe. Seria Humanistyczna: Filozofia, Psycho-
logia, Socjologia, Pedagogika”. W takiej formule opublikowano pie¢ numerdéw
w latach 1978-1982. Po przerwie, w 1989 r., w okresie transformacji ustrojowej
Polski i zmian dotykajgcych réwniez obszaru nauk humanistycznych i spotecz-
nych, ukazat sie pierwszy numer nowego czasopisma wowczas Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Czestochowie, zatytutowany ,Prace Naukowe. Pedagogika”.
Redaktorem naczelnym tego i kolejnego numeru byt prof. Zygmunt M. Zimny,
a redaktorem naukowym prof. Franciszek A. Marek. Nastepne numery — juz
w miare regularnie ukazujgcego sie czasopisma — miaty kolejnych redaktoréw
naukowych: Stanistawa Podobinskiego, Bogdana Snocha, Romualda Derbisa
oraz Kazimierza Redzinskiego, ktory petnit te funkcje najdtuzej. W tym okresie
w czasopi$mie czesto publikowano, oprocz artykutdw z zakresu historii wycho-
wania i oSwiaty oraz mysli pedagogicznej, prace oparte na badaniach teoretycz-
nych i empirycznych, dotyczgce podstaw pedagogiki, pedagogiki miedzykulturo-
wej, aksjologii pedagogicznej, pedeutologii, pojawiaty sie tez czesto artykuty na
styku pedagogiki i innych dyscyplin naukowych, zwtaszcza nauk humanistycz-
nych i spotecznych. Publikowano ponadto teksty blizej prezentujgce wybitniej-
szych naukowcoéw-pedagogdw i dziataczy pedagogicznych oraz ich osiagniecia,
a takze konkretne inicjatywy, organizacje i towarzystwa o charakterze pedago-
gicznym. W ostatnich numerach pojawity sie opracowania z pedagogiki specjal-
nej oraz edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej oraz wychowania rodzinnego.
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Na jego tamach w rdznych latach prezentowali swe prace autorzy z najwazniej-
szych osrodkéw akademickich w Polsce, a takze badacze zagraniczni, przede
wszystkim z Ukrainy i Stowacji, nadto zas z Rosji, Biatorusi, Republiki Czeskiej,
Niemiec, Hiszpanii, USA, Tanzanii i Indonezji. O miedzynarodowym charakterze
pisma swiadczy m.in. sktad Rady Naukowe] oraz listy Recenzentéw, obecnosé
w kazdym tomie tekstéw w jezyku angielskim oraz indeksowanie w miedzynaro-
dowych bazach: ERIH+ (European Reference Index for the Humanities and the
Social Sciences), DOAJ (Directory of Open Access Journals), CEEOL (Central and
Eastern European Online Library GmbH) czy Index Copernicus.

W latach 2016—2018 czasopismo funkcjonowato jako pétrocznik, a od 2019 r.
stato sie ponownie rocznikiem pod nieco zmieniong nazwa: ,Pedagogika. Studia
i Rozprawy”.

Poczawszy od aktualnego numeru, wprowadzamy nowg strukture czasopi-
sma, opartg na nastepujacych dziatach: Studia i rozprawy (dziat zawierajacy ar-
tykuty zréznicowane pod katem subdyscyplin pedagogiki), Badania pedagogow
ukrainskich, Prace naukowe mtodych pedagogéw oraz Kronika (recenzje i spra-
wozdania).

Nowoscia jest wyodrebnienie dziatu przeznaczonego na najnowsze badania
prowadzone przez pedagogow ukrainskich, jak réwniez dotyczace pedagogiki
naszego wschodniego sgsiada, na co ztozyto sie kilka przyczyn. Przede wszystkim
obecne warunki wojenne na Ukrainie utrudniajg zaréwno prowadzenie badan,
jak i publikowanie ich wynikow, redakcja czasopisma postanowita zatem wspo-
mac tamtejszych pedagogdw, tworzac staty dziat w strukturze tomu. Dziatanie
to wynika takze z faktu, iz w roku 2018 ukazat sie ostatni tom (20.) — wydawa-
nego przez nasz Uniwersytet wspdlnie z Panstwowym Uniwersytetem im. lwana
Franki we Lwowie — , Rocznika Polsko-Ukrainskiego”. Pozostajgce pod kierun-
kiem naukowym dra hab., prof. UJD Kazimierza Redzinskiego pismo udostep-
niato swe tamy autorom tekstow z zakresu historii, kultury oraz pedagogiki, przy-
blizajgc ztozone aspekty przemian spotecznych zachodzacych we wspétczesnym
$wiecie, szczegdlnie w regionie Europy Srodkowo-Wschodniej. Cztonkami redak-
cji i wspotpracownikami, a takze autorami publikujgcymi w ,,Roczniku” byli wy-
bitni przedstawiciele szeroko rozumianych nauk o wychowaniu w Ukrainie. Czaso-
pismo to, jak wspomniano, niestety, juz nie istnieje, niemniej jednak zdecydowa-
lismy poswiecié publikacjom uczonych ukrainskich nowy dziat w ,,Pedagogice. Stu-
dia i Rozprawy”, aby kontynuowac nawigzang przed okoto 20 laty wspdtprace.

Innym priorytetem nowej formuty pisma jest umozliwienie publikacji swoich
prac mtodym naukowcom-pedagogom, stawiajgcym pierwsze kroki na polu na-
uki i naukowych publikacji, bedgcym niedawno po studiach, doktorantom peda-
gogiki lub $wiezo zatrudnionym asystentom. Mogg w tym dziale pojawic sie row-
niez prace uzdolnionych naukowo studentow pedagogiki, jesli tylko otrzymajg
pozytywne recenzje.
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W dziale Kronika bedziemy publikowaé nie tylko recenzje najnowszych dziet
pedagogicznych, ale rdwniez opracowan zastugujgcych na ciggta obecnosé w pe-
dagogicznym zyciu naukowym, jak w tym numerze recenzje pracy Ireny Wojnar.
Dziat ma zawiera¢ naukowe omdwienia ksigzek pedagogicznych, chcemy go
takze poszerzyé o formute recenzji filméw o problematyce pedagogicznej. Po-
nadto znajdzie sie w nim miejsce na sprawozdania z waznych wydarzen pedago-
gicznych, zwtaszcza z konferencji naukowych polskich i miedzynarodowych;
w tym numerze zamieszczono sprawozdanie z miedzynarodowej konferencji we
Lwowie, zorganizowanej w listopadzie biezgcego roku w Uniwersytecie im.
Iwana Franki.

Pragniemy rowniez, choé w paru stowach, podziekowac za wieloletnig prace
redakcyjng naszej Kolezance, doktor nauk humanistycznych Joannie Juszczyk-
-Rygatto, zmartej w tym roku. Dwa tygodnie przed $miercig Joanna ztozyfa do niniej-
szego tomu artykut, bedacy efektem Jej ostatnich badan. Artykut ten jest ostatnia
publikacjg naszej przedwczesnie zmartej Kolezanki. Pamieé o Tobie jest zywa.

Chcemy tez na zakonczenie podkresli¢, ze zamierzamy publikowaé jak naj-
czesciej teksty zawierajace tresci oparte na demokratycznych i humanistycznych
wartosciach pedagogicznych, aby te wartosci z czasem staty sie wyrazistg nicig
przewodnig naszego czasopisma, jednoznaczniej osadzajgcego sie w naukowej
orientacji pedagogiki humanistycznej.

Redaktor naczelny
MIROSLAW LAPOT

Sekretarz redakcji
PAWEL ZIELINSKI






Introduction

Dear Readers and Authors publishing in the journal “Pedagogy. Studies and
Dissertations”

With our University gaining the status of a classical university in 2023 — Jan
Dtugosz University in Czestochowa — as the editor-in-chief of the journal and the
secretary of the editorial board, we have decided to make some changes in the
structure of our journal, but also in the content published, motivated by the de-
sire for its continuous improvement, responding to the scientific pedagogical
trends that are revealed, as well as, to some extent, shaping them, and also by
the concern for the further functioning of our journal and striving to raise its
scientific level and scores. The present, 32nd volume brings a modification of
the structure and expresses the Editor’s desire to open a new page in the history
of the journal, which is already more than 40 years old.

The origins of our periodical can be traced back to 1978, when the first issue
of the journal “Scientific Papers. Humanities Series: Philosophy, Psychology, So-
ciology, Pedagogy” was appeared. Five issues were published in this format in
the years: 1978-1982. After a break in 1989, in the period of Poland’s system
transformation and changes affecting also the area of humanities and social sci-
ences, the first issue of the then new journal of the Higher School of Pedagogy
in Czestochowa was published, entitled “Prace Naukowe. Pedagogika”. The edi-
tor-in-chief of this and the following issue was Prof. Zygmunt M. Zimny, and the
scientific editor was Prof. Franciszek A. Marek. Subsequent issues of the already
fairly regular journal had successive scientific editors: Stanistaw Podobinski, Bog-
dan Snoch, Romuald Derbis and Kazimierz Redzinski, who held this position for
the longest time. During this period, the journal often published, in addition to
articles on the history of upbringing and education and pedagogical thought,
works based on theoretical and empirical research on the foundations of peda-
gogy, intercultural pedagogy, pedagogical axiology, pedeutology, there were
also frequent articles on the interface between pedagogy and other scientific
disciplines, especially the humanities and social sciences.

There have also been published texts presenting more closely prominent sci-
entist-pedagogues and pedagogical activists and their achievements, as well as
specific initiatives, organisations and societies of a pedagogical nature. Recent
issues have also featured papers on special pedagogy and pre-school and early
childhood education, and family education. In its pages, in various years, authors
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from the most important academic centres in Poland, as well as foreign re-
searchers, primarily from Ukraine, Slovakia, but also from Russia, Belarus, the
Czech Republic, Germany, Spain, the USA, Tanzania and Indonesia, have pub-
lished their works. The international character of the journal is also evidenced
by the composition of the Scientific Council and the List of Reviewers, the pres-
ence of texts in English in each volume, and indexing in international databases:
ERIH+ (European Reference Index for the Humanities and the Social Sciences),
DOAJ (Directory of Open Access Journals), CEEOL (Central and Eastern European
Online Library GmbH) or Index Copernicus.

In the years: 2016—2018 the journal functioned as a biannual, and from 2019
it became an annual again under a slightly changed name: “Pedagogy. Studies
and Dissertations”.

Starting with the current issue, we are introducing a new structure for the
journal, based on the following sections: Studies and Dissertations (containing
articles differentiated by sub-disciplines of pedagogy), Research of Ukrainian
Pedagogues, Scientific Works of Young Pedagogues and Chronicle (reviews and
reports).

A novelty is the separation of a section dedicated to the latest research con-
ducted by Ukrainian pedagogues, as well as on the pedagogy of our eastern
neighbour, for which there are several reasons. First of all, the current war con-
ditions in Ukraine make it difficult both to conduct research and to publish its
results, so the editors of the journal decided to support pedagogues there by
creating a permanent section in the structure of the volume. This action is also
due to the fact that 2018 saw the publication of the last volume (the twentieth)
of the “Polish-Ukrainian Yearbook” published by our University jointly with the
Ivan Franko State University in Lviv. Under the scientific direction of Kazimierz
Redzinski, Ph.D., Professor of UJD, the journal provided its pages to authors of
texts on history, culture and pedagogy, bringing closer the complex aspects of
social transformations taking place in the contemporary world, especially in the
region of Central and Eastern Europe. Members of the editorial board and con-
tributors, as well as authors publishing in the “Yearbook”, were prominent rep-
resentatives of the broadly understood educational sciences in Ukraine. This
journal, as mentioned, unfortunately no longer exists; nevertheless, we have
decided to devote a new section in “Pedagogika. Studies and Dissertations” in
order to continue the cooperation established some 20 years ago.

Another priority of the new format of the journal is to allow young scholar-
pedagogues, taking their first steps in the field of science and scientific publica-
tion, who are recent graduates, doctoral students of pedagogy or newly hired
assistants, to publish their works. Works by scientifically talented students of
pedagogy may also appear in this section, as long as they receive positive re-
views.
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In the Chronicle section, we will publish not only reviews of the latest peda-
gogical works, but also studies that deserve a continuous presence in pedagog-
ical scientific life, such as in this issue a review of Irena Wojnar’s work. The sec-
tion is to contain scientific discussions of pedagogical books, we also want to
extend it with a formula of reviews of films on pedagogical issues. In addition,
there will be space for reports on important pedagogical events, especially on
Polish and international scientific conferences; this issue includes a report on
the international conference in Lviv, held this November at the Ivan Franko Uni-
versity.

We would also like to say a few words of thanks for many years of editorial
work to our colleague Joanna Juszczyk-Rygatto, PhD, who died this year. Two
weeks before her death, Joanna submitted an article to this volume, the result
of her recent research. This article is the last publication of our prematurely de-
ceased colleague. The memory of you is alive.

We would also like to conclude by emphasising that we intend to publish
texts with content based on democratic and humanistic pedagogical values as
often as possible, so that these values will in time become the clear guiding
thread of our journal, more clearly embedded in the scientific orientation of hu-
manistic pedagogy.

Editor-in-Chief
MIROStAW tAPOT

Editorial Secretary
PAWEL ZIELINSKI
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The Development of Teachers’ Competencies
Within Polish Pre-Service Teacher Education.
The Analysis of the Legal Act From the Perspective
of International Baccalaureate

Abstract

The article presents the results of the analysis of the legal foundations of pre-service teacher
education in Poland. The inspiration for this study was our previous research on teachers imple-
menting international programmes in Poland. Our findings show that these teachers do not feel
prepared to work in international schools that require specific competences. Therefore, we de-
cided to analyse the main legal act regulating pre-service teacher education and to verify if and to
what extent the Polish legislator took into account competencies especially needed in interna-
tional schools. The results of our analysis show that the Polish law puts special emphasis on the
development of teachers’ cognitive competencies (teaching subject knowledge, teaching meth-
ods, goals of the Polish education system) and interpersonal competencies (communication, re-
flection on the professional practice). On the other hand, leadership competencies are less em-
phasised. It is also difficult to find competencies related to global awareness, understood as the
ability to understand the contemporary world, combined with the recognition of global and local
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connections. Intrapersonal competencies were not considered at all. We do not treat this legal
status of the pre-service teacher education as a weakness, but rather as its specificity, resulting
from the fact that international schools constitute a small percentage of all schools in Poland.
Presenting here the polish example, we are curious how it is in other countries, and we are con-
vinced that further comparative research on pre-service teacher education in Europe will be in-
teresting and necessary for a better understanding of this process and its effects.

Keywords: teachers’ competences, pre-service teacher education, international baccalaureate.

Introduction

Among the different types and levels of schools, the educational experience
of teachers working in international schools seems to be of particular interest.
These teachers mostly rely on learning from each other because pre-service
teacher education prepares them mainly to implement the national pro-
gramme. At the same time, there are too few teachers to institutionally organise
training or courses for themselves.

This study! considers the three most popular international programs in Po-
land: International Baccalaureate (IB), Advanced Placement (AP), and Interna-
tional General Certificate of Secondary Education (IGCSE). In the school year
2020/21, these three programs were offered at all education stages in Poland.
The IB program was implemented in Poland in 60 schools, AP in 6 schools, and
IGSCE in 10 schools.

1. Teachers’ Competencies — the Theoretical Background

Teaching in school is not a transfer of knowledge to student minds, but
a type of communication and a result of communication between the teacher
and the student [...]. Thus, the importance of teachers’ multidimensional com-
petencies has increased. According to the definition proposed by the European
Commission (European Commission 2013, p. 9) competencies constitute a com-
plex combination of knowledge, skills, understanding, values, attitudes, and as-
pirations, conditioning effective actions taken by an individual in a given area.
Important components of competencies are the skills that enable performing
complex activities with ease, precision, and in a manner adapted to the current
requirements. Studies preparing to work as a teacher are only the first of many
stages in the process of becoming a teacher, which, due to the specificity of this
profession, is de facto permanent.

1 The inspiration for this paper came from the project entitled ‘Comparative study on functions
of international programmes in Poland’ [grant number 2020/38/E/HS6/00048] funded by the
Polish National Science Centre.
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For the purposes of this study we adopted the original classification of com-
petencies proposed by Jim Soland, Laura S. Hamilton and Brian M. Stecher
(2013, pp. 3-8). This classification has two levels. The first level (superior) de-
notes the competencies that best meet the requirements of the present day,
whereas the second (subordinate) level is an extension of the first one. The sec-
ond level consists of specific competencies, crucial for efficient operation in the
overarching dimensions of human activity distinguished on the first level. This
classification takes into account competencies that teachers can develop and
shape both at home and with their students.

Soland, Hamilton and Stecher distinguished and characterised:

1. Cognitive competencies —they are the most closely related with traditionally
understood education, although their scope goes far beyond issues closely
related to the school area. They include, among others specialist subject
knowledge, reading and mathematics proficiency, and competencies neces-
sary in the process of using new technologies. They are divided into:

a) Academic mastery — complete mastery of the teaching content, which is
the foundation of education. It is based on fluent reading and counting,
fast learning, and the use of foreign languages. It is the basis for devel-
oping other groups of competencies;

b) Critical thinking — this means inductive and deductive reasoning, analy-
sis, inference, and evaluation. These competencies allow a deep under-
standing of school knowledge and condition professional development;

c) Creativity — the ability to take actions diverging from the usual patterns
and the ability to adapt depending on the situation. These competencies
result in the development of new solutions, ideas, concepts, and a gen-
eral enterprising attitude;

2. |Interpersonal competencies — i.e. empathy, tolerance, and sensitivity. Now-
adays, they are necessary for establishing and continuing interpersonal re-
lationships, as well as using the potential of other people and opportunities.
Interpersonal competences are divided into:

a) Communication and collaboration — they are prerequisites for effective
communication and activities in cooperation with interaction partners.
They fall into one category because they are interdependent. The ability
to communicate is the clarity of the message aimed at the development
of a common position, sharing information and ideas with interaction
partners, and the ability to maintain a balanced commitment of the com-
municating people, while the ability to cooperate is the ability to com-
municate plus the ability to negotiate meanings and mediate, resolve
conflicts, and efficiently make the right decisions;

b) Leadership — another competency in this group, including elements of
the previously mentioned competencies, and additionally a vision of fu-



22

Marcin ROJEK, Joanna LEEK, Elzbieta SZULEWICZ

ture activities and undertakings. Leadership is a complex competency
(a conglomerate) enabling people to lead in various circumstances and
deal with challenges and crises;

Global awareness — it determines the ability to understand the complex-
ity of the contemporary, dynamic, and changing world. This competence
is developed on the basis of interdisciplinary and deep knowledge of the
interdependence of people, various institutions, and systems. The basis
for this competency is therefore the ability to see relationships between
actions in various dimensions of life and effects in other dimensions of
reality, as well as the ability to identify the determinants of changes with
a global effect on the local dimension and vice versa. Although the char-
acter of global awareness is primarily that of a cognitive competency
(which allows it to be also included in the first group of this classifica-
tion), the authors classified it as an interpersonal competency, mainly
because its use is largely determined by the level of empathy, which is
purely interpersonal. Empathy determines a person’s ability to under-
stand people living in different geographic, political, social, and cultural
conditions;

Intrapersonal competencies — a group of competencies which includes vari-
ous attitudes and behaviours influencing behaviour and the level of perfor-
mance tasks by an individual in various situational contexts (school, profes-
sional and other). These competencies help in solving problems and dealing
with everyday challenges. This group includes:

a)

b)

c)

Growth mindset — people characterised by a high level of this compe-
tency perceive intelligence as a modifiable property, shaped by individ-
ual activity and efforts. On the other hand, people with a low level of this
competency believe that intelligence is strictly innate (genetic), so it can-
not be developed. Focus on growth is therefore a competency that fa-
vours human activity in various dimensions of life and taking up various
challenges;

Learning how to learn — sometimes also referred to as metacognition —
a high level of this intrapersonal competency means the ability to accu-
rately determine the optimal approach to a given task, to estimate the
accuracy of understanding the task, and to constantly evaluate progress
in the solving process. A high level of this competency means strong mo-
tivation to act, proper responses to the feedback from the superior, and
development of a stronger need for achievements in professional and
private spheres;

Intrinsic motivation — a high level of this competency is expressed in
strong internal motivation. This means that the impulses to take up ac-
tivity are subjective (internal) factors located within the individual, and
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not objective (external, situational) factors. The authors of this classifi-
cation cite studies that show that although both types of motivation are
important for the development of an individual, it is mainly internal mo-
tivation that determines professional and private successes;

d) Perseverance (grit) — a competency related to internal motivation, the
level of which allows to predict the future performance of the unit. While
motivation relates mainly to the process of initiating activity, persistence
determines its sustaining in the long term and successful finalisation.
This is especially true for jobs and tasks that require long-term commit-

ment.
- . Interpersonal Intrapersonal
Cognitive competencies . .
competencies competencies
e Academic mastery e Communication and e Growth mindset
« Critical thinking collaboration e Learning how to learn
e Creativity * Leadership e |ntrinsic motivation

® Global awareness

Figure 1
Teachers’ competences

Source: Own study based on Soland, Hamilton and Stecher (2013).

The above-mentioned taxonomy of twenty-first-century competencies was
brought up in the context of the teaching profession because it concerns com-
petencies related to the process of teaching and learning, which fits in with the
contemporary understanding of the teacher as a person who teaches but also
constantly learns. At the same time, the authors of this classification included
competencies that make up a high level of self-awareness, reflectivity, self-
knowledge, needs, aspirations, and a value system, which are all elements of the
concept of the teacher as a reflective practitioner. Teachers’ communication
competencies are individual, they need to be developed in specific sequences,
in combination with tasks set by the job of a teacher.

2. International Programmes in Poland

International education programmes are an increasingly popular way to pro-
vide children with the highest level of education and then an international pro-
fessional career. Education within these programmes is based mainly on student
activity. Teachers prepare lessons so that students can work independently and
stay engaged. Learning in the system is largely project-based, which encourages
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students of all ages to think critically, to challenge assumptions, and to see the
world in both local and global contexts, at the same time developing multilin-
gualism. International education programmes are implemented and developed
independently of government and national systems, based on practices result-
ing from mutual cooperation of teachers from almost all over the world. Accord-
ing to Leek (2022),

Poland displays several features that make this country relevant to the special issue of
the International Baccalaureate movement in a time of global crisis. Firstly, focusing on
the limits and possibilities of International Baccalaureate (IB) programmes in a global
context requires more research and knowledge about how educational policies come to
life in the prevailing educational situation, particularly in Central and Eastern Europe
where there is a tendency for ‘democratic backsliding’ [...]. Secondly, studies on IB in
Poland present a promising picture of IB as an alternative to the national programme
(Leek, 2000) that affords a chance to promote leadership among teachers and in a more
general sense, in the global context of education, advocates promotion of leadership in
teacher pre-training within the national teacher training system (Leek 2000, p. 2).

The main international programmes in Poland are International Baccalaure-
ate (IB), Advanced Placement (AP), and International General Certificate of Sec-
ondary Education (IGCSE).

The International Baccalaureate (IB) offers four international educational
programmes known as IB programmes. They include the Primary Years Pro-
gramme (PYP), the Middle Years Programme (MYP), the Diploma Programme
(DP), and the Career-related Programme (CP). The IB programme focuses on the
individual needs of students, their critical thinking and responsibility. According
to the International Baccalaureate Organisation, there are currently more than
5,000 IB schools worldwide and the programme is implemented in more than
140 countries.

Advanced+ Placement (AP) is the second popular educational programme,
developed by the College Board, an American association of schools in the
United States. The AP programme is intended for high school students and al-
lows them to gain specific knowledge in a variety of areas. The AP is oriented
towards learning the contents of the curriculum. AP courses are focused on
a specific academic discipline and are completed with an exam. In Poland, com-
pletion of the AP programme is often associated with preparation for the Inter-
national Baccalaureate (IB).

The International General Certificate of Secondary Education (IGCSE) is the
third programme. The IGCSE was developed more than 30 years ago by the Uni-
versity of Cambridge. This is a recognised programme of education for students
aged from 14 to 16 years. Students follow 5-6 subjects and each subject is cer-
tified separately. The programme is not a package that needs to be imple-
mented in its entirety. Schools can combine it with elements of local educational
programmes. The IGCSE places emphasis on building subject-related knowledge,
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but also on developing skills in critical thinking, independent research, problem-
solving, and collaboration. This programme prepares students for international
diploma programmes such as the IB.

The official IB website states that in 2022 there were sixty-five schools im-
plementing IB programmes. Thirteen of them offered the Primary Years Pro-
gramme, sixteen —the Middle Years Programme, and fifty-six — the Diploma Pro-
gramme (https://www.ibo.org/country/PL/). However, there are no statistics on
international schools in Poland implementing AP and IGCSE programmes. | esti-
mate there are about fifteen of them. There is also no official data on the num-
ber of teachers working in international programmes.? According to our records,
there are about 1,200 such teachers.

3. Research Design

The teachers’ experiences presented in the findings were a part of a larger
multi-institutional case study on international educational programmes in Po-
land. In the quantitative research we have conducted so far, teachers declared
that they had strong possibilities of learning and professional development and
that they intensively explored these possibilities because generally Polish pre-
service teacher education did not prepare them for implementing international
programmes (Rojek, Leek, Kosiorek, Dobirniska 2023). Teachers working in inter-
national schools learn especially intensively in the first months and years of
work, because in their experience, not only Polish pre-service teacher educa-
tion, but also state forms of professional development ignore the development
of competencies needed for implementing international programmes and do
not take into account the specificity of international programmes. Therefore, we
decided to verify if and to what extent the legislator took into account the cog-
nitive, interpersonal, and intrapersonal competencies proposed by Soland,
Hamilton, and Stecher (2013) within the Polish pre-service teacher education,
and whether the Polish law really ignores the development of competencies
needed for international programme implementation.

To answer these questions, we used document analysis based on the quali-
tative approach (Bowen 2009). We perceive document analysis as a kind of
a systematic procedure for reviewing a document to identify data of interest to

2 The research team carrying out the project ‘Comparative study on functions of international
programmes in Poland’ [grant number 2020/38/E/HS6/00048] asked the Ministry of Education
and Science about the number of teachers working in international programmes. The Ministry
replied that there is no such data, because many teachers work in the national curriculum and
in the national programmes parallelly. Therefore, it is difficult to unambiguously determine
whether these teachers are teachers of the national programme or international programmes.
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us, and finally to gain understanding and knowledge (Corbin & Strauss, 2008). In
qualitative research, a document represents a wide spectrum of textual and
other materials. This group also comprises various types of official documents,
including public records and legal regulations (Coffey, 2014). The document that
governs Polish teacher education is the Regulation of the Minister of Science and
Higher Education of July 25, 2019 on the standard of education preparing for the
teaching profession [Rozporzqdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa WyZszego
Z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatfcenia przygotowujgcego do
wykonywania zawodu nauczyciela, Journal of Laws of 2019, item 1450] (Regula-
tion, 2019).

4. Results

Applying the competency classification to document analysis allowed us to
analyse the regulation in an orderly and non-random manner. The unit of anal-
ysis in this study was the entire text of the regulation. Referring to the fact that
document analysis is not about comprehensively capturing the research mate-
rial, but about finding an answer to the research question posed, the following
summary has been prepared. As a result of the analysis of the document, parts
of the regulation corresponding to each competency were identified. Each com-
petency is accompanied by examples of requirements included in the regulation.
When studying an official document, such as the regulation, we analysed the
explicitly stated content, which means that we took the literal content of the
documents and analysed the silent content. The literal content allows us to un-
derstand the document, while the silent content that is missing from the regu-
lation allows us to reflect on the reason for its absence.

1. Cognitive competencies:
a) Academic mastery:
— Correct use of the Polish language,
— Correct use of subject-specific terminology,
— Correction of one’s language mistakes,
— Knowledge of the core curriculum of a given subject, educational ob-
jectives, and teaching content,

b) Critical thinking:

— Observing pedagogical situations and events,

— Subjecting them to analysis and proposing solutions to problems,

— Drawing conclusions from work and observation,

— Formulating ethical evaluations related to the practice of the teach-
ing profession,

— Self-reflection on one’s own professional development,
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c) Creativity:

Using teaching methods and selecting effective didactic means,
Designing and implementing teaching programmes,

Designing and implementing educational and preventive pro-
grammes,

Creating educational and didactic situations,

Using both conventional and unconventional teaching methods.

2. Interpersonal competencies:
a) Communication and collaboration:

Showing empathy to students and providing them with support and
assistance,

Knowledge of interpersonal and social communication processes,
Animating and monitoring team activities of students,

Using assessment and feedback processes to stimulate students in
their work on their own development,

Adhering to universal ethical principles and norms,

Showing respect for every human being,

Building relationships based on mutual trust between all parties in-
volved in the education and training process,

Communicating with people from different backgrounds and in dif-
ferent emotional states,

Resolving conflicts through dialogue,

Creating a good atmosphere for communication in and outside of
the classroom,

Establishing cooperation with teachers,

Establishing cooperation with the community outside of school,

b) Leadership:

Designing activities aimed at developing the school,

Stimulating the improvement of the quality of the school’s work,
Animating the social and cultural life of the class,

Organising work in school forms and groups,

Coping with difficult situations,

c) Global awareness:

Recognising the specificity of the local environment and engaging in
cooperation for the benefit of students and the community,
Adapting teaching methods to a diverse classroom with varying cog-
nitive, cultural, social, and economic backgrounds,

Working in a team with other members of the school and local com-
munity,

3. Intrapersonal competencies:
a) Growth mindset:
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— Independently developing pedagogical knowledge and skills,

— Being prepared for continuous improvement of one’s subject matter
knowledge,

— Seeking out new resources that can enrich the teaching content,

— Planning actions for professional development based on conscious
self-reflection and feedback from others,

— Designing a path of one’s own professional development,

— Collaborating with other teachers and specialists to improve one’s
teaching skills.

b) Learning how to learn,

c) Intrinsic motivation,

d) Perseverance (grit).

In The Regulation of the Minister of Science and Higher Education (Regula-
tion 2019) on the standard of education preparing for the teaching profession,
one can identify examples illustrating the competencies that a graduate should
possess after completing education, which were also specified in the classifica-
tion presented in this article. Cognitive competencies, demonstrating
knowledge of the subjects taught, the use of various methods, and reflection on
one’s work, are clearly described. The graduate should be familiar not only with
the subject matter but also the issues related to the education system, peda-
gogy, and psychology, and should use their knowledge when working with stu-
dents. In terms of interpersonal competencies, great emphasis is placed on com-
munication and cooperation as a way of building relationships with students,
other teachers, school staff, parents, and representatives of the local commu-
nity. Leadership competencies are less emphasised and relate more to manag-
ing the classroom rather than to a broader understanding of leadership. It is dif-
ficult to find competencies related to global awareness, defined as the ability to
understand the contemporary world, combined with the recognition of global
and local connections. In this aspect, respect for differences between individu-
als, communities, and cultures is rather emphasised. The area of intrapersonal
competencies has been significantly overlooked by the legislator. The regulation
mentions the teacher’s professional development, independent career plan-
ning, and readiness for continuous self-improvement. Therefore, the teacher
should be oriented towards development and work on their professional com-
petencies. However, the regulation does not identify competencies such as the
ability to learn, internal motivation, or perseverance. It is difficult to clearly de-
termine whether these skills can be defined legally or are rather related to indi-
vidual aptitudes. Internal motivation, understood as the impulse to take action,
and perseverance, meaning the willingness to consistently continue activity, are
areas of competencies not included in the standards of education preparing for
the teaching profession.
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Summary

The results of our analyses presented here allow us to identify the reason
for the insufficient preparation of Polish teachers to work in international
schools. This reason seems to be the specific nature of the legal basis for pre-
service teacher education. The legislator intends Polish teachers to be most of
all prepared to effectively transfer knowledge of the subject they teach to stu-
dent minds, to communicate easily, and to have knowledge about the principles
behind the Polish education system. In addition, the education system is de-
signed mainly to prepare them for work within the national programme. Alt-
hough the Polish education system provides for the possibility of the existence
of intergenerational schools and implementation of international programmes,
it does not prepare teachers for it. Thus, the opinions and experiences of teach-
ers from our previous research have been confirmed and can be considered le-
gitimate. Due to the lack of adequate preparation during the teacher training
period, these teachers learn intensively in the school as a workplace, imple-
menting international programmes in practice.

We do not treat the legal status of the pre-service teacher education identi-
fied here as a weakness or a defect of the Polish pre-service teacher education.
It is its specificity, resulting from the fact that international schools constitute
a small percentage of all schools, and only a few thousand students attend them,
compared to five and a half million students covered by the national pro-
gramme.

When conducting further research, we will be interested in the preparation
for the implementation of international programmes in other countries and
what we can learn from each other.
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Rozwoj kompetencji nauczycielskich w polskim systemie
ksztatcenia nauczycieli. Analiza aktu prawnego z perspektywy
matury miedzynarodowej

Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki analizy podstaw prawnych ksztatcenia nauczycieli przed podje-
ciem pracy w Polsce. Inspiracjg byty wczesniejsze badania dotyczgce nauczycieli realizujgcych programy
miedzynarodowe w Polsce. Z naszych ustalen wynika, ze nauczyciele ci nie czuja sie przygotowani do
pracy w szkotach miedzynarodowych, ktére wymagajg okreslonych kompetenciji. Dlatego tez postano-
wilismy dokonac analizy gtéwnego aktu prawnego regulujacego ksztatcenie nauczycieli przed podje-
ciem pracy oraz sprawdzié¢, czy i w jakim stopniu polski ustawodawca wzigt pod uwage kompetencje
szczegolnie potrzebne w szkotach miedzynarodowych. Wyniki analizy pokazuja, ze polskie prawo kta-
dzie szczegdlny nacisk na rozwdj kompetencji poznawczych nauczycieli (znajomos¢ przedmiotu naucza-
nia, metody nauczania, cele polskiego systemu edukacji) i kompetencji interpersonalnych (komunikacja,
refleksja nad praktykg zawodowa). Z drugiej strony mniejszy nacisk ktadzie sie na kompetencje przy-
wodcze. Trudno tez znalez¢ kompetencje zwigzane ze Swiadomoscig globalng, postrzegang jako umie-
jetnos¢ rozumienia wspodtczesnego $wiata, potgczona z rozpoznawaniem powigzan globalnych i lokal-
nych. Kompetencje intrapersonalne w ogdle nie byty brane pod uwage. Nie traktujemy tego statusu
prawnego ksztatcenia nauczycieli jako stabosci, ale raczej jako jego specyfike, wynikajaca z faktu, ze
szkoty miedzynarodowe stanowig niewielki odsetek wszystkich szkét w Polsce. Prezentujgc tutaj polski
przyktad, jestesmy zainteresowani rozwigzaniami przyjetymi w innych krajach, i jesteSmy przekonani,
ze dalsze badania poréwnawcze dotyczace ksztatcenia nauczycieli przed podjeciem pracy w Europie
beda interesujace i potrzebne dla lepszego zrozumienia tego procesu i jego skutkow.

Stowa kluczowe: kompetencje nauczycieli, przygotowanie zawodowe nauczycieli, matura mie-
dzynarodowa.


https://doi.org/10.1080/14767724.2022.2089976
https://doi.org/10.1080/03057925.2020.1777842

UNIWERSYTET JANA DtUGOSZA W CZESTOCHOWIE

Pedagogika. Studia i Rozprawy 2023, t. XXXII, s. 31-42

—®
http://dx.doi.org/10.16926/p.2023.32.02

boanna JUSZCZYK-RYGALLO
https://orcid.org/0000-0002-4176-9794
Jan Dlugosz University in Czestochowa

Cultural management as an element of strategy
of development of school social capital

Abstract

Besides various proposals of solving current problem with education crisis, some new eco-
nomic and social concepts appear, which are related to the notion of social capital. This article
attempts to analyse conditions of social capital formation in the school as well as some factors
that support its development. Particular attention is given to cultural management, which is per-
ceived as a determinant of effective development of informal values and ethical standards com-
mon for the school community. In the conclusion it is pointed out that the supreme value of such
strategic management of social capital is building relationships based on trust and partnership.
This creates innovative organizational culture of school community. Its characteristic features are:
a future orientation, elasticity and ability to act proactively. Thus, social capital becomes a bearer
of cultural values that cause positive changes in the dominating cultural system of contemporary
education.

The article presents the following implications for practice or educational policy:

— Educational policy makers can familiarise themselves with the main dimensions of the social
organisation of the school, which in management theory are the basis for the growth of the
social capital of the school.

— Administrators can take action to develop an innovative organisational culture for the school
community, adapted to current and future changes in the school environment as an organisation.

— Educators can improve the individual educational environment of each pupil through cyber-
learning space, which is now becoming an increasingly attractive alternative to existing meth-
ods of shaping the social capital of the school.

— The participants of the educational process should together take part in the development of
innovative structures of the educational community’s relational bonds through cultural man-
agement which formats the organisational culture of the school’s social capital as a system of
meanings understood by the pupils and collectively accepted by them.

Keywords: education, school, culture, management, capital, social policy.
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Introduction

Culture and education should prepare people to use achievements of mod-
ern civilization through creative participation in the process of its further devel-
opment. However, this development, which is a consequence of socio-cultural
changes described as globalization, results in a state defined as crisis of culture.
As a consequence, it causes turbulences in the sphere of social educational prac-
tices — hence the crises of education and changes of its functions. Therefore,
previous acquisition and collection of knowledge gives way to development of
abilities to find information, create and widespread it as well as the ability to
establish contacts with other people, problem solving ability and teamwork.
Krzysztof Wielecki (1996, p. 117) just at the end of 20th century noticed that
education in the conditions of globalization should “above all help people deal
with culture, understand it along with its degeneration, functional spheres and its
universalism”. As summed up by Ryszard Pachocinski (2006, p. 44), it means that
“school of the future must help students to perceive reality in a critical way, to
discover, analyze and interpret notions and meanings”. Thus, within the scope of
education we should look for concepts of actions that are open to building social
relations, which can results in better education in the spirit of collective responsi-
bility and creative cooperation. This task directs attention of whole school com-
munity: students, teachers, administrative personnel and parents towards per-
spective of collective actions that initiate cooperation undertaken to achieve cur-
rent and potential mutual benefits. The most productive economic and social ap-
proach in this area is considered to be the concept of building an intangible re-
source that is the social capital of the school. It is a factor that generates changes
in the organizational context of the process of education for the purpose of devel-
oping civic values of the school. Development of this capital in the process of mod-
ernization of the educational structures of the school is currently very important
in the face of limited opportunities for the development of material capital.

This article attempts to analyze the conditions of the formation of social capital
and the factors that support its development in school as an organization. Particular
attention has been paid to the significance of cultural management, which is a de-
terminant of effective development of informal values and ethical norms common
to the school community. As a result of these activities, the relationships between
organizational culture and the social capital of the school are formed.

Conditions of development of school social capital

The concept of social capital owes its popularity to sociology, although it
originates from the economics and theory of organizational management. The
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vision of social capital appeared a hundred years ago and was hidden outside
the mainstream of sociology until the eighties of the twentieth century, when it
reappeared as one of the individual resources of an individual potential that sup-
ports one’s education and socialization. The four social precursors of these so-
cial studies, Pierre Bourdieu, James Coleman, Robert Putman and Francis Fuku-
yama, popularized the notion of social capital in the modern sense as a structure
of resources in the network of social relations. A brief description of their
achievements in this field has been described for example by Joanna Juszczyk-
-Rygatto (2017, pp. 53-66). The cultural perspective of Fukuyama is interesting,
as he perceived social capital precisely through the prism of cultural mecha-
nisms: tradition and religion. In terms of culture, social capital is a long-term
resource, which does not change rapidly as a permanent feature of social struc-
tures. In this context, Fukuyama (1997) interprets culture as the mutual relation
between cultural factors and elements of the social structure, and simultane-
ously approaches the popular concept of culture as the sum of hereditary ethical
habits. In the crisis of culture one can see the weakening of social capital, which
becomes the source of an increasingly important role of written law. The less
trust members of a social group have in one another, the more extensively and
in detail they attempt to formalize the relationship between themselves. How-
ever, such regulations often turn out to be imperfect.

Social capital, in traditional approach, is characterized by four areas of
meaning (tobocki, 2013, p. 82):

— it is created by concepts such as trust, norms, and relationships that can in-
crease the efficiency of society by facilitating coordinated action,

— it differs from other forms of human capital as it is created and transmitted
by means of cultural mechanisms: religion, tradition, historical habit

— itis not planned ahead and its increase cannot be in the interest of an indi-
vidual,

— itis defined as a resource, an asset, a property, and it is productive.

There is a reference to current and potential resources associated with the
existence of different types of capital: social capital, economic capital, and cul-
tural capital. The difference between these three forms of capital and the prin-
ciples of their mutual conversion are precisely defined by Bourdieu (1983). What
is important is the significance of intangible assets, which arise in the area cre-
ated by the network of existing relations based on trust and reciprocity. This
entanglement of individuals into group activities depends on the size of this net-
work (the collective meaning of social capital — Coleman’s conception) and the
quality of network configurations (individual meaning of social capital — Bour-
dieu’s concept). As noticed by Piotr Sztompka (2016, p. 290), these are just two
different points of view of the same social phenomenon. Social capital functions
in the form of three components: obligation and expectations, communication
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relations and social norms. All of them, in an educational context, shape the
mechanisms that generate social resources, which, in combination with material
(physical and financial) capital, determine the development of the human capi-
tal of the students, and thus affect their school performance. In this way, social
capital can at the same time be a private good for every student and teacher,
and a public good for the school as an institution.

In addition to the resourceful approach, there are also process concepts (op-
erative) that have been recently introduced, in which social capital is presented
as a sequence of kinetic behaviors. Andrzej Matysiak (2008, p. 97) writes: “Social
capital is a system of some regulators of interaction, which consists of: moral
norms, cultural norms, legal regulations, law enforcement subsystem and social
organizations (social networks)”. Hence, the operability of social capital is ob-
tained by mobilizing resources and strengthening the level of engagement in re-
lationships such as emotional support, motivation, engagement, help, infor-
mation, influence, etc. Therefore, it is a factor that generates such changes in
the organizational context of the process of education that contribute to the
enhancement of the school’s civic values. They are identified with the wealth of
existing relationships in the school community. The power of these relationships
is characterized by three attributes:

— the degree of mutual understanding of communication contexts,
— the degree of involvement in interactive exchanges,
— the degree of cooperation in solving common tasks.

In the process of extending social capital, the existing relational bonds are
transformed and new ones are created, which have higher value of attributes,
which leads to a competitive advantage of the school on the educational market
(Juszczyk-Rygatto, 2017, p. 58). The logic of social capital lies in the fact that alt-
hough it is difficult to observe and to measure, it is still manageable. In the social
sciences there are two basic dimensions emphasized with the reference to the
organization such as school: rooting and autonomy. “Social capital researchers
are more and more convinced that the ideal civic community should be based
on the balance between these two dimensions of social organization” (Zarycki,
2008, p. 52). In the perspective of social capital, it is Putman’s distinction be-
tween its two categories: bonding capital — rooting in the local community and
bridging capital — autonomy for establishing contacts and co-operation in the
group of previously unknown persons?.

1 Presented by Robert Putman division on two categories of social capital (bonding and bridging)
corresponds with two types of culture, which are mentioned in the further part of this article,
that have been suggested by Andrzej Mirski (relative — integral and creative — intellectual). It
corresponds also to two types of cultural management, that results from two activities distin-
guished by Nan Lin: expressive and instrumental.
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It is also possible to determine the main elements that, in management the-
ory, are the basis for the growth of the social capital of the school (Krawczyk-
-Sokotowska, 2011, pp. 171-172):

— adefined and measurable goal of increase in the value of social capital

— motivation to achieve the goal by implementing necessary changes,

— adefined strategy for implementing changes in school social structures,

— integration of the strategy with the process of managing the effectiveness
of education,

— management of changes in the attitudes of the school community.

These assumptions represent the organizational scenario of the humanistic
management system, which is directed mainly at the school community and the
relationships between its members. Under the influence of these activities, the
image of social capital of the school is developed as a kind of organization with
its culture. The internal mechanisms of such an organization “cause people to
behave in a certain way, not fully aware of why this happens” (Mirski, 2012,
p. 16). However, they work together to achieve a common goal.

Educational environment and social capital

Various communities have a different tendency to create groups and social
bonds. The school environment is, however, unique in this respect. On the one
hand, it is important to have a sense of school belonging, to participate in gov-
ernment section and other forms of school life, and to engage in non-school so-
cial organizations and civic engagement for the local community. These activities
are a prerequisite for shaping the school social capital, which takes place under
the influence of individual educational environment of each student. As a result
of collecting their own insights and experiences, the students build a structured
mental representation of their environment in the form of images stored in the
memory with attributes of its features, relationships and evaluations (Bell,
Greene, Fisher, Baum, 2004, pp. 99—-129). Relations between the environment
and a student are mutual and are a conjugate process in the sense that the en-
vironment, through the stimulus system, affects the learner by triggering adap-
tive processes. On the other hand, the student’s activity causes changes in the
environment. The regulatory nature of activity is expressed in the form of indi-
vidual actions undertaken by the student, which changes with the emergence of
new needs and aspirations in an increasingly complex environment. In this pro-
cess, a virtual environment becomes more and more important and it creates
a new, dynamic and infinite space for multidimensional learning (educational
cyberspace). Educational cyberspace is a kind of parallel environment, which
constitute a new format for educational activities, eluding the description by
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means of typical measures. In spite of this, it may become an increasingly attrac-

tive alternative to the existing methods of shaping the social capital of the

school. The process of building a personal environment in cyberspace remains

under individual control of the student, both in the formal school environment

and in personal and informal environment at home. In this way a new cognitive

sensitivity is formed. There are two stages of this process (Juszczyk-Rygatto,

20153, p. 186):

— setting up own educational goals;

— achieving the goals of education by creating a personal environment in the
process of:

— managing own didactic resources;

— managing the learning process;

— communicating with other participants of the educational process (con-

tent sharing).

On this basis, it can be assumed that the factor of personal activity prefer-
ences will significantly influence the shape of the social capital of the school.
There are alternatives to conventional and schematic forms of activity that are
typical of the standardized public education system. As Manuel Castells (2007)
writes, the new culture, the culture of virtual reality, has been shaped by cyber-
space, in which digitized networks of multimodal communication covered all cul-
tural expressions and personal experiences to such extend that they made vir-
tual reality a fundamental dimension of our reality. The ability to participate ac-
tively in this new virtual reality becomes a necessary condition, though it is in-
sufficient to provide increase of the social capital of the school. This cognitive
activity can be derived from two sources: control of external sanctions against
the individual and internal motivation of the individual. In cyberspace, it can be
implemented in the form of an institutionally closed and static e-learning plat-
form and in an alternative form of dynamic content sharing through the use of
social web-based tools (Juszczyk-Rygatto, 2015b, pp. 61-69). Social activity of an
individual results from planned and unconscious self-learning activities. As Don
Tapscott (2009) points out, the attractiveness of the Internet is that it does not
violate the standards accepted by the young generation: freedom, adaptability,
attention, credibility, collaboration, entertainment, speed, innovation. At the
same time, the Internet provides constant self-control and a sense of active par-
ticipation in the process of self-education. In this process there is a significant
individual reflection of the Web surfers as a source of purposeful activities in
self-directed activity. Henry Jenkins (2007) calls this process a culture of partici-
pation, because in the era of digital communication technology, the recipients
of messages have a dominant role in shaping the flow of content through which
culture adapts to the changing world. In cyberspace the catalysts for these
changes are the following: World Wide Web resources, email, asynchronous fo-
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rums, synchronous chat and chat rooms, virtual games MUD, metaworlds, inter-
active tools for transferring images and sounds. This environment is known as
the so-called affinity space — a place of activity in which relationships are less
formal and more interactive so that they can revitalize the public sphere of
school social capital. However, there often may occur difficulties in this process
resulting from the existence of a specific social gap. Urszula Jarecka (2004,
p. 270) describes this lack of social context as a community of shadows. There-
fore, most social networking sites are equipped with socialization tools, which
are web-based tools that enable participants to contribute to the creation of
a website and group them into specific categories: age, education, interests, or
profession.

Social networking is a great tool for creating educational cyberspace, but
must be properly managed. First and foremost, there must be one basic condi-
tion: in the social network, the educational space must be optional and volun-
tary (Tapscott, 2010). And although attempts are being made to use social net-
working sites to shape the school’s social capital (among other things, by build-
ing school fan-page), to make this form of activity effective it should not have
a clear connection to formal education.

Social capital and cultural capital

Educational cyberspace is characterized by openness (everyone has access
to the content and can process it freely), ease of use (fast action and interper-
sonal feedback) and architecture of participation (motivating and stimulating
user involvement) (Jaskowska, Dudczak, 2007, p. 356). These are the conditions
that shape the preferred representation system, that is the leading sensory sys-
tem identified with the visual-media perception of the world. Audiovisual means
and multimedia are now the main carrier of cultural transmission. Therefore,
communication activity in the area of virtual reality is connected with the acqui-
sition of competences in acquiring cultural resources that can be then converted
into cultural capital. An important determinant of the level of cultural compe-
tence is knowledge from a particular field, which means one’s education. Cul-
tural capital is a resource that requires long-term accumulation — often many
year of learning, sometimes even multi-generational assimilation of cultural
norms. The value of cultural competence may also diminish as a result of the
development and transformation of the social world, which results in apprecia-
tion of other forms of knowledge and patterns of culture. In a way, this phenom-
enon is under the influence of cyberspace, where globalization opens new hori-
zons of cognition.
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Primary socialization in the family is crucial and decisive for cultural capital
resources and predispositions to its further development. “Subconscious
tendencies, tastes, cultural preferences and values belonging to the key cate-
gory of embodied cultural capital are formed in that period. Their change is ex-
tremely difficult, and often can only be achieved at superficial level of adapta-
tion to cultural norms” (Zarycki, 2009, p. 15). In this situation, the school’s so-
cializing function is limited and only serves as a reinforcement. The learning of
culture moves into self-education areas, which take place mostly in cyberspace,
where the liberalization of capital flows in various forms, including cultural cap-
ital, is widespread. The release of cultural capital for self-education is visible in
various forms of popularization of virtual culture. The Gooble Arts & Culture pro-
ject is an example within this scope. Through its partnership with more than
1,200 international museums, art galleries and institutes from 70 countries, it
shares their expositions in cyberspace and becomes the biggest and most wide-
spread source of sharing knowledge about world culture.

Nowadays, it is common to believe that the strong determinants of cultural
capital are the networks of social capital (Erickson, 1996, pp. 217—-250). Cultural
capital is presented as a result of conversion of social capital resources or as
a tool to strengthen the basic attribute of social capital — social networks (Liz-
ardo, 2006, pp. 778-807). Therefore, cultural capital resources are a good signal
for having a social capital network. It is important that capital (cultural or social)
does not create anything by itself. The activity of capital is revealed only in the
process of their utilization by different means of mutual conversion. The mutual
interactions between cultural and social capital are to varying degrees intensive
and complex. The cultural capital of individuals facilitates development and
strengthening of social capital, which in turn influences the development of cul-
ture. As characterized by Tomasz Zarycki (2009, p. 17), “the permeability and
conversion between social and cultural capital can be very significant and the
border between them very difficult to grasp”. In this context, Andrzej Mirski
(2012, p. 11) introduced two ways of understanding culture and, consequently,
two types of culture, closely linked to the categories of social capital. The first is
relational — integral culture and corresponding bonding capital, and the second
is the creative —intellectual culture with corresponding bridging capital. This dis-
tinction between two types of culture is a consequence of two approaches to
cultural management (Mirski, 2012, pp. 9-10,15), and complexity of these pro-
cesses requires conscious and differentiated impact on them through effective
management in the form suggested by Mirski.
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Managing the culture of social capital of the school
as an organization

Similarities in the definition of social capital and organization are important
in our discussions. On this basis, the social capital of the school can be analyzed
as an organization with its own culture. In Ricky W. Griffin’s (2017) view, an or-
ganization is a group of people who work together in a structured and coordi-
nated way to achieve a set of goals. It is a definition, the essence of which is the
social system organized to achieve a common goal. Thus, the social capital is
similar to the organization and has its own culture, too. The social capital of
a school will be functioning well if its culture is effectively managed. The goals
of cultural management were defined by Mirski (2012, p. 19), which in relation
to the social capital of the school can be presented as follows:

— identifying the actual culture of social capital and comparing it with existing
beliefs on the subject,

— determining its shape from the point of view of the student’s well-being and
the educational goals of the school,

— implementing the process of managing the growth of the social capital of
the school.

The complexity of the above assumptions is that the social capital of a school as
a whole is difficult to be observed, and even more to be measured because it is the
feature of interpersonal relations in the education process, which is based on indi-
vidual achievements. However, it is possible to manage its culture, which can be
carried out in two ways (suitable for the category of social capital and types of cul-
ture). This is management through expressive activity and instrumental activity (Lin,
2002, p. 21)% In both cases, relationships are built based on trust and partnership.
Expressive management (which refers to relational, integral culture) is related to the
need to preserve and protect existing resources that unify a social group (e.g. school
or class). It increases the cultural efficiency of group members by influencing their
motivation, cooperation and activity. The relationships works better that exist be-
tween similar individuals (in terms of for example character, ideology, culture or
evenimage). They are easier to manage because they are associated with emotional
involvement. Such relational bonds are also called closed relationships. These are
the structures of strong bonds that play a beneficial role in building reciprocity
norms and defining sanctions for their enforcement. In the case of instrumental
management (creative, intellectual), relationship development involves finding and
acquiring new external resources (e.g. extracurricular). Here, in turn, there are
greater benefits of relational bonds between individuals with different resources
(e.g. in terms of culture), and even though in this way structures of weak bonds are

2 See: also footnote no. 1.



40 Joanna JUSZCZYK-RYGAtLO

often created, they are usually perceived as superior to the strong relations as far
as acquiring new resources of culture capital is concerned (Granovetter, 1973, pp.
1360-1380). It is traditionally believed that strong relational bonds are more costly
to maintain and may hinder adaptation to change, and thus may slow down the
performance of specific tasks of the whole social group.

Management through activity formats the organizational culture of the
school social capital as a system of meanings that are understandable to learners
and collectively accepted, which allow for the repetition of both individual and
collective attitudes and behaviors within and outside the school organization.

Conclusions

Cultural management is a conscious development of relational bonds in the
student environment, both through expressive activity (relational culture,
strong bonds) and instrumental activity (creative culture, weak bonds). In these
actions it is crucial to develop an innovative organizational culture of the school
community, which is adapted to current and future changes in the environment
of the organization. This is the main goal of the strategic management of the
school social capital as a whole. Attributes of the new organizational culture are
as follows: orientation for the future, flexibility and ability to act proactively.
Thus, the school’s social capital becomes a carrier of values that generate ben-
eficial changes in the prevailing cultural system of modern education.
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Zarzadzanie kulturg jako element strategii rozwoju kapitatu
spotecznego szkoty

Streszczenie

Obok réznych propozycji rozwigzania aktualnego problemu okreslanego jako kryzys edukacyjny,
pojawiaja sie nowe koncepcje ekonomiczne i spoteczne, zwigzane z pojeciem kapitatu spotecznego.
W artykule podjeto prébe analizy uwarunkowan formowania sie kapitatu spotecznego w szkole oraz
niektorych czynnikéw wspierajgcych jego rozwdj. Szczegdlng uwage przywiazuje sie do zarzadzania
kulturowego, ktore jest postrzegane jako wyznacznik skutecznego ksztattowania nieformalnych war-
tosci i standardéw etycznych wspdlnych dla spotecznosci szkolnej. W konkluzji wskazuje sie, ze nad-
rzedng wartoscig takiego strategicznego zarzadzania kapitatem spotecznym jest budowanie relacji
opartych na zaufaniu i partnerstwie. Tworzy to innowacyjng kulture organizacyjng spotecznosci
szkolnej. Jej charakterystyczne cechy to: orientacja na przysztos¢, elastycznos¢ i zdolnos¢ do proak-
tywnego dziatania. W ten sposéb kapitat spoteczny staje sie nosnikiem wartosci kulturowych, ktére
powodujg pozytywne zmiany w dominujgcym systemie kulturowym wspoétczesnej edukacji.

Artykut prezentuje nastepujace implikacje dla praktyki lub polityki edukacyjnej:

— Kreatorzy polityki edukacyjnej mogg zapoznac sie z gtéwnymi wymiarami organizacji spoteczne;j
szkoty, ktére w teorii zarzgdzania stanowia podstawe wzrostu kapitatu spotecznego szkoty.

— Administratorzy moga podja¢ dziatania polegajace na wypracowaniu innowacyjnej kultury or-
ganizacyjnej spotecznosci szkolnej, dostosowanej do aktualnych i przysztych zmian w otoczeniu
szkoty jako organizacji.

— Edukatorzy mogg poprawié¢ indywidualne srodowisko edukacyjne kazdego ucznia dzieki cyber-
przestrzeni edukacyjnej, ktora obecnie staje sie coraz atrakcyjniejszg alternatywa dla dotych-
czasowych metod ksztattowania kapitatu spotecznego szkoty.

— Uczestnicy procesu ksztatcenia powinni razem bra¢ udziat w wypracowaniu innowacyjnych
struktur wiezi relacyjnych wspdlnoty edukacyjnej za posrednictwem zarzadzania kulturowego,
ktore formatuje kulture organizacyjna kapitatu spotecznego szkoty, jako systemu zrozumiatych
dla ucznidw i kolektywnie przez nich akceptowanych znaczen.

Stowa kluczowe: edukacja, szkofta, kultura, zarzadzanie, kapitat, polityka spoteczna.
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Streszczenie

Na przetomie XIX i XX wieku na ziemiach polskich pod panowaniem Austrii, dzieki wzglednej
swobodzie politycznej, nastapit rozwdj oswiaty rolnicze;j.

Warstwy oswiecone zdawaty sobie sprawe, ze jedng z metod pracy byto bezposrednie oddzia-
tywanie na rolnikdw, to jest: pokazy gospodarstw wzorcowych, stuzenie radg i przyktadem dobre;j
gospodarki, organizacja praktyk dla mtodych rolnikéw, organizacja i dziatalnos¢ w stowarzysze-
niach rolniczych.

Zwiekszenie kultury rolnej folwarkéw byto wstepem do rozpoczecia pracy oswiatowej wsrod
chtopdéw. Wspierano wiec oswiate rolnicza poprzez organizowanie szkét i kurséw rolniczych, za-
ktadano biblioteki i czytelnie.

W 1906 roku z inicjatywy Witolda Leona Czartoryskiego w jego majatku w Petkiniach k. Jarosta-
wia powstat ruch spoteczny ziemian w postaci kétek zrzeszajgcych wtascicieli folwarkéw zamiesz-
katych w jednej okolicy. Ich celem byto poszukiwanie drég modernizacji folwarkdéw i podniesienie
ich rentownosci. Formami dziatalnosci byty: zwiedzanie folwarkéw cztonkéw kétek, prowadzenie
rolniczych stacji doswiadczalnych i wymiana doswiadczen. Organizowano réwniez wyjazdy, 1-2
razy w roku, do dalszych miejscowosci, gtéwnie w Wielkopolsce (pod zaborem pruskim), w celu
poznania tamtejszej kultury rolnej stojacej na wyzszym poziomie. W 1911 roku uruchomiono prak-
tyki rolnicze we wtasnych folwarkach dla uczniow i studentéw szkét rolniczych.

W 1919 roku we Lwowie otwarto 2-letnie Wyzsze Kursy Ziemianskie o poziomie wyzszym niz
w szkotach $rednich. W 1938 roku WKZ uzyskaty status wyzszej uczelni nieakademickiej o 3-letnim
okresie studiéw i prawo do nadawania tytutu inzyniera rolnictwa. W okresie 20 lat dziatalnosci
studiowato tam 457 studentow, w tym 306 mezczyzn i 151 kobiet.

Stowa kluczowe: Lwow, ziemianie, stowarzyszenia rolnicze, o$wiata rolnicza.

1. Galicyjskie Towarzystwo Gospodarskie

W powotywaniu pierwszych szkét rolniczych w Galicji w drugiej potowie XIX
wieku znaczacy role odegraty stowarzyszenia rolniczo-gospodarcze. Powodo-
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waty one w spoteczenstwie wzrost zrozumienia dla zawodowego ksztatcenia,
a placéwki oswiaty rolniczej organizowaty z wtasnych srodkdw materialnych.

W Galicji od 1829 roku rozpoczety sie starania Polakéw o zatozenie repre-
zentacji intereséw rolnictwa krajowego, aby — wedtug stwierdzenia ksiecia Le-
ona Sapiehy —

pobudzi¢ umysty do pracy nad dzwignieciem rolnictwa, wskazac do tego najwtasciwsze drogi,

dowiadywac sie o zaprowadzonych gdzie indziej poprawach i te starac sie w catym kraju roz-
powszechniac, ksztatci¢ ludzi do wszelkich gatezi gospodarki (Janowski, 1938, s. 37).

W 1829 roku przestano do Wiednia statut stowarzyszenia, ktory zostat za-
twierdzony przez cesarza Franciszka Il. Ze wzgledu na wybuch powstania listo-
padowego w Krdlestwie Polskim w latach 1831-1832 wtadze austriackie w Gali-
cji nie zezwolity na rozpoczecie dziatalnosci. Dopiero 6 maja 1845 roku cywilny
i wojskowy gubernator Galicji arcyksigze Ferdynand Habsburg-Este zezwolit na
dziatalnos¢ ck. Galicyjskiego Towarzystwa Gospodarskiego. Zjazd ziemian we
Lwowie 3 lipca 1845 roku uchwalit rozpoczecie prac stowarzyszenia od 1 stycznia
1846 roku. Cztonkami zatozycielami byto 37 oséb, a wsrdd nich: Kazimierz Ba-
deni, Seweryn Drohojowski, Tytus Dzieduszycki, Aleksander Fredro, Alfred Po-
tocki i Leon Sapieha. Na prezesa stowarzyszenia wybrano ksiecia Leona Sapiehe
(1803—-1878) — petnit te funkcje od 1 stycznia 1846 do 25 czerwca 1861 roku.
Zarzad stanowita rada sktadajgca sie z 6 osdb, od 1869 do 1875 roku —z 12, a od
1888 roku —z 20 do 23 oséb. Pierwsza rade stanowili: Piotr Gross, Maurycy Kra-
inski, August Kunzek, Friedrich Rohleder, Piotr Romaszkan, Jakub Shoklitz.
W pierwszych latach dziatali protektorzy stowarzyszenia, byli to gubernatorzy
badZ namiestnicy: Ferdynand Karol J6zef Habsburg w okresie 1845-1850 oraz
Agenor Gotuchowski w latach 1850-1859; 1866—1868; 1871-1875. Celem sto-
warzyszenia byto krzewienie oswiaty rolniczej, formami za$ organizowanie wy-
ktaddw i kurséw rolniczych, ogrodniczych, mleczarskich, weterynaryjnych. To-
warzystwo byto w 1849 roku organizatorem pierwszej w Galicji szkoty rolniczej
w topuszce, powiat Rohatyn, oraz uruchomito i prowadzito Szkote Gospodar-
stwa Wiejskiego w Dublanach koto Lwowa od 1856 do 1878 roku.

Towarzystwo wydawato pisma rolnicze: ,, Rozprawy ck. Galicyjskiego Towa-
rzystwa Gospodarskiego” (1846—1862) oraz ,Rolnik” (1867-1914 i 1916-1939),
,Rozprawy Sekcji Lesnej ck. Towarzystwa Galicyjskiego Gospodarskiego” (1853—
1855), ,,Miesiecznik Sadowniczo-Ogrodniczy” (1917-1918).

Poczatkowo cztonkami stowarzyszenia byli wytgcznie ziemianie i oficjalisci
z Galicji Wschodniej. Od konca XIX wieku mogli do niego przynaleze¢ rowniez
zamozni chtopi. W 1861 roku zrzeszano 1182 cztonkéw, w 1894 roku — 1588
0s6b. W 1906 roku towarzystwo liczyto juz 3296 cztonkdéw, w tym 2000 ziemian
i 1296 wtoscian. W 1913 roku liczba cztonkdéw wzrosta do 4727 oséb (Bujak,
1908, s. 527; Szwarc, 1981, s. 365).
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Od 1868 roku stowarzyszenie byto subwencjonowane przez Ministerstwo
Rolnictwa w Wiedniu oraz przez Wydziat Krajowy we Lwowie. W 1906 roku sub-
wencja wyniosta 500 tysiecy koron, zas sktadki cztonkowskie i dochody wtasne
stanowity jedynie 10-15% budzetu (Szwarc, 1981, s. 183).

Wybor ksiecia Adama Sapiehy (1828—1903) w 1875 roku na prezesa stowa-
rzyszenia i na kolejne kadencje do 1900 roku odbit sie , bardzo zywym echem
w kotach ziemianskich, ktore tez — pomne dawniejszej uchwaty — poczety coraz
zywszy brac udziat w pracach towarzystwa” (Janowski, 1938, s. 38). Wznowiono
wowczas sprawe komasacji gruntéw wiejskich i uzytkowania wspdlnot. Zajeto
sie wieloma sprawami z zakresu polityki podatkowej, kredytowej, melioracji
i regulacji potokéw. Poruszono sprawy uregulowania taryf kolejowych na pro-
dukty rolne, organizacji ochrony celnej, popierania hodowli. Zajeto sie réwniez
statystyka rolniczg, a takze organizacjg dziatu rolnego podczas Wystaw Krajo-
wych w 1877 i 1894 roku (Kieniewicz, 1939, s. 426 i n.).

2. Towarzystwo Rolnicze Krakowskie

W Krakowie na zjezdzie 17 ziemian 10 listopada 1845 roku powotano Komi-
tet Gospodarczo-Rolniczy. Statut organizacji zatwierdzit Senat Wolnego Miasta
Krakowa 30 grudnia tegoz roku.

Po wtaczeniu miasta do zaboru austriackiego zmieniono w 1847 roku nazwe
na Towarzystwo Gospodarczo-Rolnicze w Krakowie. Kolejna zmiana nazwy — na
ck. Towarzystwo Rolnicze w Krakowie — nastgpita w 1882 roku.

Prezesami towarzystwa byli: Wincenty Weryho-Darowski (1845-1851),
Adam Potocki (1851-1852), Piotr Michatowski (1853-1854), Michat Badeni
(1855-1860), Henryk Wodzicki (1861-1884), Jan Tarnowski (1885-1886), Artur
Potocki (1887—-1889), Eustachy Sanguszko (1890), Jan Tarnowski (1891-1894),
Franciszek Mycielski (1894-1899), Andrzej Potocki (1900-1902), Zdzistaw Tar-
nowski (1903-1914).

Celem stowarzyszenia byto propagowanie postepu i modernizacji w rolnic-
twie. Poczatkowo zadania te realizowano poprzez wydawanie broszur i prasy dla
rolnikéw, byty to: ,Rocznik ck. Towarzystwa Gospodarczo-Rolniczego Krakow-
skiego” (1851-1853), , Tygodnik Rolniczo-Przemystowy” (1854-1862), ,Dziennik
Rolniczy” (1862-1870), , Tygodnik Rolniczy” (1864-1939), , Katechizm Rolniczy”
1846. Subwencjonowano takze czasopismo ,Szkota Ludu” (1848).

Od pierwszych lat istnienia stale przejawiano inicjatywe organizacji szkét rol-
niczych oraz kursow i wyktadow. W 1857 roku zakupiono ze sktadek folwark
Czernichow, gdzie w 1860 roku otwarto szkote rolniczg. W 1883 roku urucho-
miono Stacje Doswiadczalng w Kleczy Gornej oraz szkote rolniczg w Kobierni-
cach. Przy pomocy finansowej Wydziatu Krajowego we Lwowie otwarto szkoty
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ogrodnicze w tancucie i Tarnowie (1889), w ktérych ufundowano 10 stypendiéw
dla ucznidw z rodzin chtopskich (Osmecki, 1938, s. 40).

Od 1868 roku towarzystwo byto subwencjonowane, w 1906 roku otrzymato
230 tysiecy koron, co stanowito 85—-90% budzetu (Szwarc, 1981, s. 365). Sub-
wencje pozwalaty na szerszg dziatalnos¢ niz wczesniej prowadzona edukacja rol-
nicza. Wspierano wiec hodowle bydta, propagowano mechaniczng uprawe roli,
udzielano pomocy przy porzagdkowaniu katastru uzytkéw rolnych, przygotowy-
wano dokumentacje do melioracji gruntéw. Podjeto inicjatywe powotania towa-
rzystwa ,,Florianka” w celu wzajemnego ubezpieczenia rolnikéw od pozaru.

Wazna dla zycia rolnikdw byfa inicjatywa utworzenia kas oszczednos$ciowo-
pozyczkowych. W 1889 roku wydelegowano dra Franciszka Stefczyka do West-
falii, Wroctawia i Poznania celem zapoznania sie z funkcjonowaniem kas Raiffei-
sena. W efekcie w 1890 roku zatozono pierwszg kase w Czernichowie. W 1913
roku dziatato 1397 placédwek zrzeszajgcych 321 800 cztonkdw, posiadano 7 mi-
lionéw koron kapitatu wtasnego oraz 70 milionéw koron wktadéw oszczedno-
Sciowych (Najdus, 1972, s. 194). Przedsiewziecie stato sie poczatkiem wielkiego
ruchu samopomocy kredytowej, tzw. kas Stefczyka. Wkrétce nastapit ich dyna-
miczny rozwéj. Od 1900 roku propagowano rozwdj spétek handlowo-rolniczych,
w tym celu powotano w Krakowie Syndykat Rolniczo-Handlowy.

Wiele form rolniczej edukacji pozaszkolnej realizowanej przez stowarzysze-
nia rolnicze nie dawato jednak zaktadanych efektéw w rozwoju wsi galicyjskiej.
Jak podaje Jan Hupka (1902, s. 6), wiceprezes Towarzystwa Rolniczego w Krako-
wie, istniejgce stowarzyszenia rolnicze skupiaty jedynie znikomga czes¢ rolnikdw.
Dysponowaty zbyt matymi Srodkami, aby bardziej broni¢ swoich intereséw.
W 1901 roku organizacja w Krakowie liczyta 989 cztonkdw, a sktadki cztonkowskie
w 1904 roku wyniosty 2056 koron (Szwarc, 1981, s. 365; Gurnicz, 1967, s. 90).

Od 1878 roku Krakowskie Towarzystwo Rolnicze bezskutecznie wystepo-
wato do Sejmu Krajowego we Lwowie z wnioskiem o ustawe powotujgcy Izbe
Rolniczg na wzdr dziatajgcych w Czechach i Austrii Dolnej rolniczych stowarzy-
szen zawodowych, do ktérych nalezeli obowigzkowo wszyscy rolnicy.

W 1894 roku ponowiono wniosek na podstawie uchwaty ogdlnego zgroma-
dzenia Towarzystwa Rolniczego, uzasadniajac: ,zachodzi nieodzowna potrzeba
utworzenia w kraju naszym w drodze ustawodawstwa krajowego obowigzkowej
organizacji stanu rolniczego za pomocg odpowiednich instytucji celem zapew-
nienia skuteczniejszej i silniejszej reprezentacji intereséw rolnictwa” (Hupka,
1902, s. 3).

Sejm Krajowy we Lwowie 18 lutego 1898 roku odrzucit wniosek posta Bar-
winskiego w sprawie ustawy o obowigzkowych spdtkach rolniczych (Hupka,
1902, s. 4).

Powstate w 1845 roku dwa rolnicze towarzystwa — Galicyjskie Towarzystwo
Gospodarskie we Lwowie i Krakowskie Towarzystwo Rolnicze — podjety akcje
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pracy organicznej. Przed Galicjg stat niezmiennie problem wyjscia z zacofania
gospodarczego. Odczuwano potrzebe odrzucenia przestarzatych metod gospo-
darowania. Z powszechng wiec aprobatg przyjmowano hasta poprawy zaniedba-
nego stanu gospodarki.

Towarzystwa rolnicze we Lwowie i Krakowie staty sie w duzej mierze organi-
zacjami zastepujacymi dziat publicznej administracji rolniczej (Zabko-Potopo-
wicz, 1929, s. 108).

3. Towarzystwo Kotek Rolniczych

Dla uczczenia Konstytucji 3 maja w 91. rocznice jej powotania powstato we
Lwowie Towarzystwo Kétek Rolniczych. Z propozycjg utworzenia nowego stowa-
rzyszenia na rzecz ludnosci wiejskiej wystgpit ksigdz Stanistaw Stojatowski
(1841-1911). Projekt poparto Galicyjskie Towarzystwo Gospodarskie z jego pre-
zesem Adamem Sapiehg (1828-1907). Namiestnictwo zatwierdzito statut
1 sierpnia 1882 roku. Do stowarzyszenia weszto Towarzystwo Oswiaty i Pracy
zatozone przez ks. S. Stojatowskiego w 1878 roku, wnoszgc do nowej organizacji
30 kotek (Kudtaszyk, 1998, s. 53). Jej zatozycielami byli: Jerzy Czartoryski, Bolestaw
Augustynowicz, Bronistaw Duleba, Izaak Isakowicz — abp obrzadku ormianskiego,
prof. Mtynek, ks. S. Stojatowski i Antoni Sredniawski (Osmecki, 1938, s. 41).

Protektorem honorowym zostat ksigze Adam Sapieha (1828-1903). Pierw-
szym prezesem zarzgdu do 1899 roku byt Bolestaw Augustynowicz, po nim Artur
Zareba-Cielecki. Celem towarzystwa byto podniesienie gospodarcze wsi galicyj-
skiej przez szerzenie oswiaty i wiedzy rolnicze;.

Specyficzne warunki galicyjskie spowodowaty, ze kétka rolnicze — jak wspo-
mina Jan Biedron —

z poczatku przyjmowane byty przez sfery wptywowe z nieufnoscia, a nawet uwazane za
socjalistyczne, przeciez wielka liczbe jednostek za zatozenie i prace w koétkach szykano-
wano. Z poczatku dziatalnosci nie zwracano prawie zupetnie uwagi na podniesienie rol-
nictwa, lecz wszystkie sity i fundusze obracano na dziatalno$¢ handlowg, na zaktadanie
sklepikéw (Dunin-Wasowicz i in., 1966, s. 91).

O ewolucji dziatalnosci koétek rolniczych wspomina Stanistaw Witko$ w swo-
jej autobiografii Bajdy i Moderdwka. Stwierdzit tam —
Kétko rolnicze, a raczej jego sklep (bo tak rozumowali wéwczas nasi mieszkancy, choé

dziatalno$¢ kotka byta szersza), prowadzony byt przez J6zefe Bucko, zone Michata w jej
domu [...] (Witkos, 1977, s. 258).

Dla swych 12 cztonkéw kétko sprowadzato od 1907 roku wegiel kamienny
oraz nawozy mineralne, tzw. zyndre, tj. tomasyne, i od 1912 roku , kosci”, tj. su-
perfosfat (Witkos, 1977, s. 258).
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Kétka przystapity takze do dziatalnosci w zakresie oswiaty pozaszkolnej.
Pierwsze takie organizacje w 1882 roku powstaty w Barszczowicach, Czarnym
Dunajcu i Prusach. Miarg zywotnosci kétek rolniczych byt ich rozwéj organiza-
cyjny. W 1883 roku byto ich 116 z 2632 cztonkami, w 1890 — 607 skupiajgcych 23
203 osoby, w 1898 — 1374 i 61 529 cztonkéw. Tuz przed wybuchem | wojny Swia-
towej organizacja liczyta 2098 koétek z 84 952 cztonkami (Gurnicz, 1967, s. 78—80;
Osmecki 1938, s. 41).

W dziale rolniczo-oswiatowym prowadzono prace przez odczyty, zebrania,
wedrowne szkoty rolnicze, kursy krétkie i dtugie. Od 1893 roku organizowano
wyktady wedrowne realizowane przez 10 lustratoréw w gminach. W 1885 roku
przeprowadzono wykfady w 106 gminach, a w 1890 roku w 171 gminach. W ten
sposob realizowano zadanie zblizenia o$wiaty rolniczej bezposrednio do gospo-
darstw chtopskich. Od 1906 roku w Tarnowie zainicjowano 3—4-dniowe kursy
rolnicze. W 1909 roku odbyto sie 11 kurséw. W 1912 roku byto 36 kurséw ho-
dowlano-weterynaryjnych, rolniczo-oswiatowych i sadowniczych, w ktérych
wzieto udziat 2885 osdb, w tym 803 kobiety (Gurnicz, 1967, s. 184). Od 1913
roku zaczeto organizowac kursy jednomiesieczne.

Od 1891 roku wprowadzono nowg forme spotkan z rolnikami, tzw. lustracje
z instruktazem. W 1892 roku zorganizowano je w 315 gminach na terenie 23
powiatdw i na 2 zjazdach powiatowych. W 1894 roku byto 260 lustracji w 23
powiatach, konsultacje odbyto z 11 325 stuchaczami. W 1899 roku 6 lustratorow
odwiedzito 225 miejscowosci w 26 powiatach, spotkano sie z 12 674 osobami
(Gurnicz, 1967, s. 180; Krawczyk, 1995, s. 163).

Lepszg renomg i popularnoscig cieszyty sie kursy specjalne 3—4-dniowe, or-
ganizowane w wiekszych osrodkach, potgczone ze zwiedzaniem gospodarstw.

Specyficzne warunki galicyjskie zobligowaty kétka rolnicze rowniez do dzia-
talnosci w zakresie oswiaty ogdlnej. Propagowano czytelnictwo na wsi; towarzy-
stwo zaktadato kazdego roku bezptatnie biblioteki i czytelnie w 100 kotkach.
Kazde nowe kétko otrzymato bezptatnie 50 egzemplarzy ksigzek. Byty to w poto-
wie pozycje beletrystyczne, a w potowie zawodowo-rolnicze. Wiedze rolnicza
poza kolportazem broszur rolnych szerzono za posrednictwem tygodnika ,,Prze-
wodnik Kétek Rolniczych”.

W 1889 roku istniato 1429 czytelni i bibliotek. W 1907 roku zgromadzono w nich
73 555 ksigzek, a w 1908 roku byto 83 321 wypozyczen (Gurnicz, 1967, s. 164).

W 1888 roku czytelnie utrzymywaty 1238 egzemplarzy czasopism, w 1892 —
1402 (Gurnicz, 1967, s. 165). Prenumerowano: ,Niedziele”, ,Wieniec”,
,Pszczotke”, ,,Chate”, ,Nowiny”, ,Krakusa”, ,,Gwiazdke Cieszynska”, ,,Rolnika Po-
stepu”, ,Samorzad”, ,Przewodnik Kétek Rolniczych”, ,Hodowce Drobiu”, ,Ho-
dowce Polskiego”, ,Gazete Mleczarsky”, ,,Przewodnik Rybacki”, ,Bartnika”, ,Spo-
tem”, ,Dobrg Gospodynie” (Gurnicz, 1967, s. 168; Dunin-Wasowicz, 1952, s. 235).
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Bardzo zywo organizowana byta akcja konkurséw opracowan pisemnych
waznych tematéw rolniczych, ktére wywieraty wptyw na samoksztatcenie rolni-
kow. Jako wazny czynnik dla kultury wsi propagowano teatr ludowy i muzyke.
Z inicjatywy Zarzadu Gtdwnego Towarzystwa Kétek Rolniczych w 1907 roku po-
wstato Towarzystwo Teatrow i Chorow Wtoscianskich. Instruktorzy tego stowa-
rzyszenia organizowali przy kétkach teatry amatorskie, zespoty $piewacze i or-
kiestry. Zespoty amatorskie organizowaty uroczystosci narodowe i przedstawie-
nia o tresci patriotyczno-narodowej, a takze tradycyjne jasetka w okresie bozo-
narodzeniowym, obchody rocznic narodowych, uroczystosci kosciuszkowskie,
rocznice zwyciestwa grunwaldzkiego, Konstytucji 3 maja. W 1907 roku zorgani-
zowano 219 przedstawied w 60 powiatach, w 1912 roku — 263 przedstawienia
(Gurnicz, 1967, s. 170).

Idea kétek rolniczych znalazta na terenie Galicji bardzo podatny grunt. Towa-
rzystwo Kotek Rolniczych byto jak najszerzej pojetym zrzeszeniem oswiatowym
o wybitnie spotecznym charakterze, obejmujgcym swa dziatalnoscig szerokie
warstwy rolnicze. Ich organizacja rozszerzyta sie stosunkowo szybko. Przez $ciste
wspotdziatanie kétek z innymi towarzystwami rolniczymi duze rzesze rolnikéw
skupity sie w organizacjach zawodowych, nabierajgc wiary we wtasne sity i uczac
sie ofiarnosci dla wspdlnej sprawy.

4. Kotka ziemian

Istniejgce organizacje rolnicze, zaabsorbowane pracg nad realizowaniem
bardzo zaniedbanych zadan na polu ogdlnym rolnictwa, zbyt mato uwagi po-
Swiecaty ksztattowaniu wzorcowych gospodarstw rolnych. Na ten odcinek dzia-
talnosci zwrécili uwage niektdrzy wiasciciele srednich i duzych majatkéw rol-
nych. Na poczatku XX wieku podjeto starania w celu zorganizowania sie w kofa
porad sasiedzkich i wzajemnej samopomocy.

Gtéwnymi inicjatorami kétek na terenie Galicji byli: Witold Czartoryski z Pet-
kin, Jan Mycielski z Wisniowej, Jerzy Turnau z Mikulic, Tadeusz Dzieduszycki
z Zarzecza, Stefan Myczkowski z Gtebokiej, Adam Rostawiecki z Rosciatowa, Ro-
man Scipio del Campo z topusznej Wielkiej i Wtodzimierz Trzeciak z Széwska.

W kwietniu 1906 roku z inicjatywy Witolda Czartoryskiego w jego majgtku
w Petkiniach k. Jarostawia zebrata sie grupa celem opracowania statutu Towa-
rzystwa Kétek Ziemian. Jak podaje W. Czartoryski, ustalono, ze cztonkami stowa-
rzyszenia mogg by¢ ,,ziemianie zblizeni do siebie wyksztatceniem, przekonaniem
religijnym, narodowym i spotecznym” (Czartoryski, 1912, s. 8).

Kotka liczyty od 10 do 16 cztonkdw zamieszkatych w jednej okolicy, zbierano
sie 10 razy w roku, a 1 lub 2 razy organizowano wyjazdy studyjne w dalsze oko-
lice. Regularnie zwiedzano gospodarstwa rolne wtasnych cztonkéw. Kotka rze-
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szowskie i jarostawskie opodatkowaty sie po 10 halerzy z jednej morgi gospodar-
stwa na cele dziatalnosci (Czartoryski, 1912, s. 10). W 1911 roku w 11 kétkach
byto zrzeszonych 137 ziemian (Kargol, 2010, s. 50). Do 1914 roku powstato 14
kot ziemian: jarostawskie, przemyskie, ropczyckie, rzeszowsko-przeworskie, jasiel-
skie, sanockie, mieleckie, rawsko-sokalskie, Iwowsko-zétkiewskie, rudecko-sam-
borskie, stryjsko-zydaczowskie, krakowskie, wielickie i podgdrsko-myslenickie.

¥

Pk
\"% : ﬁy -
ol et Y T

Witold Leon Czartoryski (1864—1945), Petkinie k. Jarostawia

Fot. 1

Zrédto: Rolnik, 1938, s. 37.

Zatozono wspdlnie u jednego z cztonkdéw doswiadczalne gospodarstwo
upraw i nawozenia. Najwiekszg troskg objeto praktyki dla mtodych rolnikow.
Praktyka mtodziezy powinna
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dac jej moznos¢ zdobycia wiadomosci praktycznych i doswiadczenia. Stac sie dla niej
szkotq pracy i stuzby, w ktorej by sie nauczyta stucha¢, rozkazywac i przejeta sie poczu-
ciem odpowiedzialnosci za swe czyny (Czartoryski, 1912, s. 14).

Na ogdlnym zebraniu Zwigzku Zamoyskich 28 marca 1912 roku Czartoryski
zaapelowat do rodzicéw mtodziezy ziemianskiej o jej prace w gospodarstwie, al-
bowiem

tylko ten, kto juz zna te ziemie dobrze i szczegdétowo, moze jg naprawde kochac i pragngé

jej stuzyé. Dlatego tak wielu mtodych ludzi nie bierze sie szczerze i z catym zapatem do

nauki rolnictwa, a pdzniej do rolnictwa samego, ze cho¢ wychowani na wsi, nie znaja
ziemi, nie znajg pracy na niej (Czartoryski, 1912, s. 12).

Podstawowg forma dziatalnosci zmierzajgca do modernizacji folwarkéw byto
zwiedzanie wzorcowych gospodarstw i ocena ich efektéw gospodarczych, dyskuto-
wano réwniez na temat waznych kwestii rolniczych i spoteczno-gospodarczych.

Wizytacje rozpoczeto w 1906 roku od majgtku Witolda Czartoryskiego
w Wigzownicy, gdzie zapoznano sie z zasadami funkcjonowania gospodarski le-
$nej. Kolejne wizytacje miaty miejsce: u J. Turnaua w Mikulicach, u Aleksandra
Dworskiego w Hawtowicach, w Drogini u K. Bzowskiego, w Bilczycach k. Gdowa
u S. Dunikowskiego, gdzie prowadzono Zaktad Doswiadczen Rolniczych Uniwer-
sytetu Jagiellonskiego pod kierunkiem prof. S. Jentysa.

W 1912 roku zapoznawano sie w Kamionce Wotoskiej u R. Czajkowskiego
z funkcjonowaniem folwarku w warunkach zastosowania ptuga motorowego
Stock, sprowadzonego z Berlina. Podobnie w 1913 roku analizowano optacal-
nos$¢ zastosowania owego ptuga u Romana Scipio del Campo w topusznej Wiel-
kiej. W rezultacie tej mechanizacji zmniejszono inwentarz o 20 koni roboczych
(Kargol, 2010, s. 121-122).

5 kwietnia 1910 roku na zebraniu kotka jarostawskiego ziemian postano-
wiono zorganizowaé wyjazd do Wielkopolski. Zamiar zrealizowano w czerwcu
tegoz roku. W sktad delegacji weszli: W. Czartoryski, T. Dzieduszycki, J. Mycielski,
S. Myczkowski, Adam tastowiecki, R. Scipio del Campo, Wiodzimierz Trzeciak
i J. Turnau. Zwiedzono folwarki: Tadeusza Jackowskiego we Wronczynie, Zyg-
munta Czartoryskiego w Rogazewie, Zdzistawa Czartoryskiego w Rokosowie
i Sielcu, Adama Zéttowskiego w Kadzewie i Konarzewie, Dobrogosta Lossowa
w Brylewie i Grabonogu, w Turwi zas folwark Chtapowskich. Zapoznano sie z za-
stosowaniem ptuga motorowego (pierwowzér traktora), sztucznym zraszaniem
pol uprawnych, systemem wapnowania, normami zywienia inwentarza, rodza-
jami pasz, stosowaniem nawozéw zielonych (tubin, seradela). Jak stwierdzit Je-
rzy Turnau, istniaty duze réznice miedzy rolnictwem wielkopolskim a galicyjskim,
w tym pierwszym lepsze byto przygotowanie zawodowe robotnikéow rolnych
i mniejsze ich zatrudnienie (Turnau, 1908, s. 9-10). Inne tez byty stosunki miedzy
dworem i wsig. J. Turnau ocenit je jako idealne i wzorowe. Byt zdania, iz wptyw
na to miato wczesniejsze zniesienie panszczyzny, zaangazowanie ziemian w roz-



52 Kazimierz REDZINSKI

woj mieszkancéw pod wzgledem materialnym i kulturalnym. Autor podat przy-
ktad folwarku Adama Zéttowskiego w Kadzewie:

pomimo intensywniejszego trybu gospodarstwa bardzo matg ilo$¢ rak roboczych i stuzby.
Robotnikdw sezonowych wecale sie nie sprowadza, a wszystkie roboty wykonuje 30 ro-
dzin, dostarczajgcych ogétem 60 do 70 ludzi — cate za$ dobra w Kadzewie majg okoto
1200 morg roli, 300 morg fak i 100 morg pastwisk (Turnau, 1908, s. 14-15).

Dalej zanotowat:

Przede wszystkim nie spotkamy tam tego pewnego dyletantyzmu rolniczego, ktory wiele
szkdd przynosi naszym gospodarstwom. Wszystko tam jest oparte na Scistej kalkulacji,
nie zapomina sie tam o tym, ze zasadniczym celem gospodarstwa nie sg ani wzorowe
i ozdobne budynki, ani piekny konik, ani rasowa krowka, lecz ze to wszystko tylko wtedy
jest potrzebne, jezeli sie optaca (Turnau, 1908, s. 53).

Krytyczne uwagi Jerzego Turnaua o rolnictwie galicyjskim miaty potwierdze-
nie w niskich plonach. Jak podata Walentyna Najdus, dochdd z 1 hektara ziemi
w latach 1897—-1906 wynosit rocznie w Galicji 6,10 korony, na Morawach — 21,20 kr,
w Czechach — 19,32 kr, w Austrii Dolnej i Gérnej — 19 kr, na Slasku — 13,70 kr
(Najdus, 1958, s. 32). Plony z hektara byty w wiekszosci nizsze niz w Wielkopolsce
i Krolestwie Polskim. Pszenicy osiggano od 9 do 10 kwintali, za$ w Wielkopolsce
— 14 do 15,5 q, w zaborze rosyjskim — od 10 do 10,7 q. Zyta uzyskiwano 8-8,3
kwintala z hektara, a w Wielkopolsce —11-12,4 q, w Krélestwie Polskim — 8,5 g.
Plony ziemniakéw w Galicji byty na poziomie 100-105 kwintali, w Wielkopolsce
—111-112 g, w zaborze rosyjskim — 85 g (Gurnicz, 1967, s. 240).

Przy analizie osigganych plonéw nalezy uwzgledni¢ warunki gospodarcze
i polityke rolng Austrii i Niemiec. Uprzemystowienie Niemiec na przetomie XIX
i XX wieku stworzyto sprzyjajgce warunki dla rolnictwa. Rozbudowa okregéw
przemystowych i miast przyczynita sie do wzrostu zapotrzebowania na rynku we-
wnetrznym. Odpowiednia polityka celna oraz chtonnos¢ rynku spowodowaty
wzrost cen artykutdw rolnych, co uczynito rolnictwo bardziej optacalne. Pozwo-
lito to na wieksze uzycie nawozéw mineralnych oraz mechanizacje prac rolnych.
Maszyny rolnicze staty sie dostepne dla srednich gospodarstw i folwarkow.
W 1907 roku maszyn rolniczych uzywato 52 800 gospodarstw, byty to ptugi
0 napedzie parowym (542 sztuki), mtockarnie parowe (6130), siewniki (19 741),
zniwiarki (6227), mtyny Srutowe (2051), maszyny do zbierania ziemniakéw (549)
(Galos, 1972, 5. 127).

W Galicji w 1900 roku na 7,3 miliona ludnosci 5,6 miliona srodki do zycia
czerpato z rolnictwa. Chtopi posiadali w 1902 roku 62,8% areatu ziemskiego, przy
czym na 1 milion gospodarstw 425 tysiecy gospodarstw byto kartowatych, do
2 ha, areat 377 tysiecy wynosit od 2 do 5 ha, a jedynie 55 tysiecy miato powyzej
10 ha (Gurnicz, 1967, s. 28). W rekach ziemian pozostawato 37,2% wielkiej wia-
snosci (Krawczyk, 1995, s. 133; Najdus, 1958, s. 99).
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Kolejny wyjazd do Wielkopolski zrealizowano w 1912 roku, tym razem odbyli
go ziemianie z kota rzeszowskiego. Poznano wéwczas folwarki w Grabonogu,
Pawtowicach, Jarogniewicach, Oporowie i Sielcu.

Efektem wycieczek do Wielkopolski byto kontynuowanie inicjatywy ksztatcenia
i wychowania mtodych rolnikéw takze poprzez organizowanie praktyki rolniczej.

W styczniu 1902 roku w Krakowie powstato Towarzystwo dla Popierania
Nauk Rolniczych. Komitet naukowy stanowili: Emil Godlewski, Stefan Jentys,
Ignacy Kosinski, Adam Krzyzanowski, Jézef Mikutowski-Pomorski, Walerian
Klecki, Kazimierz Rogoyski. Celem organizacji byto ,, dgzenie do intelektualnego
podniesienia stanu rolniczego oraz wzbudzenie potrzeby wyksztatcenia zawodo-
wego” (Kosiek, 1972, s. 145; Il Sprawozdanie, 1904, s. 9).

Na Il walnym zgromadzeniu towarzystwa 8 czerwca 1903 roku Kwiryn So-
bieszczanski z Lubelszczyzny zgtosit pisemny wniosek, aby poddaé pod dyskusje
problem, czy poziom obecnego wyksztatcenia agronomicznego jest dostateczny
i odpowiedni (Klecki, 1905, s. 4). W maju 1904 roku stowarzyszenie rozestato
kwestionariusz ankiety w tej sprawie do 53 organizacji rolniczych w Galicji, Wiel-
kopolsce i Krdlestwie Polskim oraz do oséb prywatnych. Otrzymano 51 odpo-
wiedzi. Byty one zréznicowane. Za czysto naukowym charakterem studiéw rol-
niczych opowiedziato sie 26 respondentéw, 17 osdb proponowato ich upraktycz-
nienie, aw 6 przypadkach domagano sie catkowicie praktycznego charakteru na-
uki rolniczej (Klecki, 1905, s. 24). Komisja uznata jednak, iz istnieje oczekiwanie
zasadniczej reformy studiow rolniczych (Klecki, 1905, s. 24; Turnau, 1907, s. 14).

Wydziat Krajowy we Lwowie w odpowiedzi na toczacg sie dyskusje w sprawie
modelu szkolnictwa rolniczego, a takze w zwigzku z domaganiem sie sSrodowisk
akademickich przedtuzenia studiéw do 4 lat, w 1909 roku wydelegowat prof. Jo-
zefa Mikutowskiego-Pomorskiego oraz dra Kazimierza Miczynskiego do Europy
Zachodniej. Chodzito o zapoznanie sie z funkcjonowaniem tamtejszych szkét rol-
niczych. Delegaci otrzymali zadanie analizy nastepujgcych problemadw:

— czas trwania nauki,

— rozktad przedmiotdw,

— sposbb udzielania nauki,

— praktyki rolnicze w szkole, sposdb korzystania z gospodarstwa rolnego,

— rodzaj pracy po studiach,

— rola instytutéw naukowych w szerzeniu wiedzy rolniczej w kraju (Klecki,

1905, s. 3).

Delegacja zwiedzita 9 szkét rolniczych:

— Wyiszg Szkote Rolniczg i Weterynaryjng w Kopenhadze (Dania),

— Instytut Rolniczy i Mleczarski w Alnarp (Szwecja),

— Wyiszg Szkote Rolniczg, Ogrodniczg i Lesng w Wageningen (Holandia),
— Instytut Rolniczy w Gembloux (Belgia),

— Studium Rolnicze Instytutu Katolickiego w Lowanium (Belgia),
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Aka

Instytut Agronomiczny w Paryzu (Francja),

Instytut Rolniczy Miedzynarodowy w Beauvais (Francja),

Szkote Wyzszg Rolniczg w Grignon (Francja),

Krélewskie Kolegium Rolnicze w Cirencester (Anglia).

W sprawozdaniu stwierdzono, ze poziom ksztatcenia jest zblizony do pracy
demii Rolniczej w Dublanach oraz Studium Rolniczego UJ (Miczynski, 1910,

s. 58). W kwestiach szczegdtowych delegaci podniesli nastepujgce zagadnienia:

Wszedzie tez jednozgodnie panuje przekonanie, ze potrzebng jest oprdcz szkoty praktyka
w gospodarstwie normalnym — a bardzo pozgdanym jest, aby pewne pojecia praktyczne
przyswojone byty przed szkotg — badz to przez udziat w gospodarstwie rodzinnym, badz
przez osobny rok praktyki (Klecki, 1905, s. 57).

Na walnym zgromadzeniu két ziemian 26 lutego 1910 roku dr Kazimierz Ro-

goyski przedstawit zatozenia organizacyjne praktyk zawodowych dla uczniéw
i studentow szkét rolniczych. Powotano specjalng komisje do spraw praktyk,
sktadajacg sie z 7 osdb, wkrdtce powiekszong o 1 osobe. Jej sktad stanowili:
W. Czartoryski — przewodniczacy, J. Mikutowski-Pomorski — sekretarz, J. Turnau,
K. Miczynski, K. Rogoyski, Witold Mileski, Jan Mycielski i Jan Sikorski, dyrektor
Szkoty Rolniczej w Czernichowie.

Komisja rozpoczeta dziatalnosé 1 lutego 1911 roku, ustalono dwa rodzaje

praktyk —wakacyjna i catoroczng od 1 sierpnia do korica lipca nastepnego roku.
Zatwierdzono rowniez 18 miejsc i opiekundw praktyk. Przedstawia je tabela 1.

Tabela 1
Praktyki rolnicze kot ziemian w 1912 roku

Lp. Miejscowosé Kierownik Wiaciciel folwarku Liczha miejsc
praktyk Rocznie Wakacje

1. Balice-Aleksandrowice B. Rutkowski Dominik Radziwitt — 1
2. Gteboka-Munina S. Myczkowski S. Myczkowski 1 1
3. Hawtowice Dolne A. Dworski A. Dworski 1 —
4. Komarowice A. Pragtowski A. Pragtowski 1 —
5. tazany Z. Brzezinski Z. Brzezinski 1 1
6. topuszna Wielka R. (S:?rzisodel R. Scipio del Campo 1 1

Mogilany S. Konopka S. Konopka 1 —

Moszkow Z. Kubelka J. Plater-Zyberk 1

Mikulice J. Turnau J. Turnau 2 1
10. Przeworsk J. Jarochowski Ljorjx‘??sc'i;h 5 4
11. Petkinie S. Korzeniowski W. Czartoryski 2 —
12. Suchowola L. Turnau L. Turnau 1
13. Tyszkowice A. Turnau A. Turnau — 2
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Tabela 1
Praktyki rolnicze két ziemian w 1912 roku (cd.)

i i Liczba miejsc
Lp. Miejscowos¢ Kierownik Wihasciciel folwarku - d -
praktyk Rocznie Wakacje
14. Urzejowice J. Turnau J. Turnau - 2
15. Wisniowa J. Mycielski J. Mycielski 1 —
16. Wigzownica J. Turnau W. Czartoryski 5 3
S Ordynacja
17. Zarzecze J. Mycielski Dzieduszyckich 4 4
. R Ordynacja
18. Zalesie J. Guminski Drieduszyckich 1
Razem 30 21

Zrédto: Rogoyski, 1913, s. 7.

Rozpoczecie praktyk nastgpito 1 lipca 1911 roku. Uczestnicy byli zobowigzani
do prowadzenia dziennika praktyk oraz sporzadzania miesiecznych sprawozdan
nadsytanych do komisji. Najlepsze sprawozdania byty nagradzane pienieznie
kwotami w wysokosci 100, 50 i 25 koron.

W 1912 roku przyjeto 46 praktykantdw na 70 zgtoszen. Rocznych praktykan-
téw byto 15, wakacyjnych 20 i przed studiami 11 oséb. Wywodzili sie ze Studium
Rolniczego UJ — 18 os6b, z Akademii Rolniczej w Dublanach — 7 studentéw, ze
Szkoty Rolniczej w Czernichowie — 5 ucznidw, z uczelni zagranicznych — 5, oraz
(jak wyzej wspomniano) przed rozpoczeciem studiow 11 osob. Stypendia przy-
znano 29 osobom na kwote 5330 kr, w tym jednemu praktykantowi przed stu-
diami. Komisja dysponowata wtasnymi funduszami z subwencji towarzystw rolni-
czych oraz ze sktadek cztonkowskich. W 1912 roku byta to kwota 14 134,14 koron,
w tym subwencja 4960 kr i sktadki cztonkowskie 4976,18 kr (Rogoyski, 1913, s. 9).

Na posiedzeniu komisji 14 lutego 1913 roku postanowiono przyznac nagrody
za praktyki w 1912 roku, przeznaczono na nie 605 koron. Za sprawozdania
z praktyki catorocznej przyznano | nagrode w wysokosci 200 kr Januszowi to-
siowi, studentowi Studium Rolniczego UJ, odbywajgcemu praktyke w Ordynacji
Zarzeckiej Dzieduszyckich pod kierunkiem Jana Mycielskiego. Drugg nagrode,
w wysokosci 100 kr, otrzymat J. Zintel, student Akademii Rolniczej w Dublanach,
ktory odbywat praktyke na folwarku uczelni pod kierunkiem prof. S. Pawlika
i administratora Gdrskiego. Trzecig nagrode, w kwocie 50 kr, przyznano Stanista-
wowi Straszewskiemu, absolwentowi Studium Rolniczego UJ, odbywajgcemu
praktyke w Ordynacji Zarzeckiej Dzieduszyckich pod kierunkiem J. Mycielskiego.

Za praktyki wakacyjne takze przyznano nagrody. Pierwszg, w wysokosci
50 kr, Wtadystawowi Tyminskiemu ze Studium Rolniczego UJ, praktykantowi
u W. Czartoryskiego w Wigzownicy pod kierunkiem J. Turnaua. Dwie drugie na-
grody po 20 kr otrzymali: Jan Rudowski — student Akademii Rolniczej w Berlinie,
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praktykant w Aleksandrowicach u ksiecia Radziwitta, pod kierunkiem B. Rutkow-
skiego, oraz Szczesny Maslanka ze Studium Rolniczego UJ za efekty na praktyce
w Kanczudze, pod kierunkiem W. Szulczewskiego (Rogoyski, 1913, s. 5).

Niezaleznie od nagréd komisja postanowita wyrdznié¢ dwa sprawozdania wa-
kacyjne Henryka Prazmowskiego, studenta Studium Rolniczego UJ, praktykuja-
cego w Ordynacji Przeworskiej ksiecia Lubomirskiego, pod kierunkiem J. Jaro-
chowskiego. Wyrdzniono réwniez pierwsze sprawozdanie Walentego Sowy
z Akademii Rolniczej w Dublanach za praktyki w dobrach petkinskich W. Czarto-
ryskiego, pod kierunkiem S. Korzeniowskiego, pierwsze sprawozdanie Anto-
niego Zawadzkiego ze Studium Rolniczego UJ za praktyki w Zalesiu u Jana Gu-
minskiego, a takze Jana Szczeparnskiego z Akademii Rolniczej w Dublanach za
praktyke w Ordynacji Zarzeckiej Dzieduszyckich, pod kierunkiem J. Mycielskiego.
Do wyrdznionych zaliczat sie tez Adam Rézanski z Akademii Ziemianskiej w Wied-
niu, a takze Franciszek Zagorski ze Szkoty Rolniczej w Czernichowie, praktykujacy
w Suchowoli pod kierunkiem Lucjana Turnaua.

Nagrody za praktyki przed studiami otrzymali: drugg Stefan Zielinski w wy-
sokosci 75 kr za prace w dobrach W. Czartoryskiego w Wigzownicy pod kierun-
kiem J. Turnaua, natomiast trzecig — 35 kr — Seweryn Elterlein za praktyki w Miku-
lincach i w Wigzownicy, takze pod kierunkiem J. Turnaua (Rogoyski, 1913, s. 6).

Troskg ziemian byfa praca gtéwnie na rzecz wtasnych intereséw gospodar-
czych. Uznano, ze folwarki mogg sie sta¢ osrodkami kultury rolnej, przyktadem
dobrego gospodarowania oraz bezinteresownosci w pracy spotecznej. Zwieksze-
nie kultury rolnej folwarkéw miato by¢ poczatkiem pracy oswiatowej wsrdd
chtopow, zgodnie z przeswiadczeniem, zZe racjg bytu ziemian jest petnienie roli
inteligencji rolniczej (Mich, 2000, s. 70).

5. Organizacja Wyiszych Kursow Ziemianskich

a. Ksztatcenie teoretyczne

Po zakonczeniu | wojny $wiatowej dotychczasowe kétka ziemianskie prze-
ksztatcity sie w zwigzki ziemian. We Lwowie powstat Zwigzek Ziemian Wschod-
nich Wojewddztw Matopolskich, w Krakowie — Zwigzek Ziemian. Inicjatorami
Iwowskiego zwigzku byli: W. Czartoryski, J. Mycielski, Jan Mars, J. Turnau, Karol
Krusenstern, Stefan Godlewski, Aleksander Dambski, Feliks Domarski, Adam
Gtazewski, Wtodzimierz Dzieduszycki, Stanistaw Badeni, Konrad tuszczewski.
Prezesami zarzadu byli kolejno: A. Gtazewski, Adam Gotuchowski, Wtodzimierz
Cienski, S. Badeni, Andrzej Sapieha.

Zwigzek Ziemian w Krakowie wznowit dziatalno$¢ 13 stycznia 1919 roku,
walne zebranie cztonkéw poswiecone byto kwestii zapowiadanej reformy agrar-
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nej. Dziatalno$¢ statutowa nowej formuty organizacji oparta byta na zarzadach
powiatowych; w 1929 roku Lwéw miat 34 oddziaty powiatowe i 821 cztonkdw,
a Krakéw 24 oddziaty i 618 cztonkdéw (Kargol, 2010, s. 74).

Prezesami Zwigzku Ziemian w Krakowie byli: Adam Stadnicki, Aleksander Dwor-
ski, Marian Rudzinski i Jan Leon Konopka. Gtéwnym zadaniem organizacji w okresie
miedzywojennym byty sprawy gospodarcze i obrona interesdw grupowych.

Pierwszy projekt powotania dwuletnich kurséw rolniczych powstat w 1916
roku. Zatozenia przygotowali J. Turnau i Kazimierz Miczynski. Koncepcje rozwi-
nieto jesienig 1919 roku, wéwczas szczegdtowe opracowanie sporzadzili: J. Tur-
nau, Zygmunt Markowski i Henryk Pawlikowski.

Fot. 2
Jerzy Turnau (1869-1925), Mikulice k. Przeworska

Zrédto: Gazeta Rolnicza, 1925, nr 56.

Jak wspominat Lucjan Turnau (brat Jerzego):

Bezposrednio po zakoriczeniu | wojny $wiatowej chodzito nie tylko o wprowadzenie pew-
nych zmian w programie nauczania, lecz takze o mozliwe skrécenie czasu potrzebnego
na przyswojenie sobie teoretycznych i praktycznych wiadomosci, niezbednych do pro-
wadzenia wiekszego gospodarstwa rolnego, gdyz wojna oderwata wielu mtodych ludzi
na szereg lat od studiéw fachowych (Turnau, Wspomnienia, k. 2).

Program nauki zostat oparty na wzorach podobnych szkét rolniczych z wie-
loletnig tradycjg — w Kopenhadze, Wroctawiu, Lowanium, Cirencester, Paryzu
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oraz Hochschule fiir praktische Landwirte w Weihestephan (Bawaria) — a dosto-
sowany do warunkéw polskich. Szkota miata za zadanie , dostarczy¢ spoteczen-
stwu rolnikdw z wyzszym wyksztatceniem, skierowanym w szczegdlnosci ku za-
wodowi praktycznemu oraz przygotowac stuchaczy do pracy spotecznej na wsi”
(Wyzsze Kursy Ziemianskie, 1939, s. 4). Byty to studia stacjonarne trwajace dwa
lata, podzielone na cztery semestry. Nauka teoretyczna odbywata sie w seme-
strze jesiennym od 1 listopada do 28 lutego oraz w semestrze wiosennym od
1 marca do 30 czerwca. Nauke praktyczng podzielono na trzy okresy: pierwszy
od 15 lipca do 31 pazdziernika, nastepny w kwietniu na drugim roku studidw,
a trzeci okres trwat po czwartym semestrze od lipca do listopada. Egzaminy dy-
plomowe odbywano w grudniu lub styczniu nastepnego roku. Organizatorom
chodzito o powotanie uczelni typu zawodowego, ktdra zapewnitaby przygotowanie
rolnicze na poziomie wyzszym mtodziezy ziemianskiej (Wieczorek, 1968, s. 384).

Kuratorium kurséw stanowito 8 delegatéw Zwigzku Ziemian, po 4 delegowa-
nych przez zarzagdy we Lwowie i w Krakowie. W sktad pierwszego zarzagdu weszli
z Krakowa: W. Czartoryski, Adam Konopka, Kazimierz Laskowski i Marian Liso-
wiecki. Lwéw reprezentowali: W. Dzieduszycki, A. Gtazewski, Stefan Godlewski
i Leon Edward Podleski.

Biezgca pracg szkoty zajmowata sie powotana przez zarzad dyrekcja w skta-
dzie: J. Turnau — prezes, L. Podleski i Zygmunt Markowski jako rektor (Sprawoz-
danie 1922, s. 14; Turnau, 1996, s. 158).

Poczatkowo zajecia dydaktyczne odbywaty sie w salach Galicyjskiego Towa-
rzystwa Gospodarskiego przy ul. Kopernika 20 oraz w Akademii Weterynaryjnej
przy ul. Kochanowskiego 65. Wyktady z mineralogii i budownictwa wiejskiego
prowadzono w gmachach Uniwersytetu Lwowskiego oraz Politechniki Lwow-
skiej. Zajecia zas z nasionoznawstwa odbywaty sie w Stacji Botanicznej.

Materiat nauczania obejmowat przedmioty podstawowe, specjalistyczne
i pomocnicze. Do przedmiotow podstawowych zaliczono: botanike, chemie, fi-
zyke, ekonomie spoteczng i skarbowosc, rachunkowos¢, encyklopedie lesnictwa,
nauke o administracji oraz encyklopedie nauk prawnych. Przedmiotami specja-
listycznymi byty: szczegétowa uprawa roli i roslin, hodowla szczegétowa, pszcze-
larstwo, nasionoznawstwo, warzywnictwo, sadownictwo, towaroznawstwo,
melioracje rolne, patologia zwierzat, hodowla ogdlna, ogdlna uprawa roslin, na-
wozy i nawozenie, gleboznawstwo, budownictwo wiejskie, nauka o maszynach,
zootechnika, fizjologia ogdlna. Przedmioty pomocnicze stanowity: uprawa tor-
fow, kooperatywy, nauka o zwigzkach rolniczych, pszczelarstwo, choroby kopyt.
Szczegbtowy plan zaje¢ dydaktycznych przedstawiajg tabele 2i 3.

Na drugim roku studidw plan obejmowat zajecia teoretyczne, éwiczenia i za-
jecia praktyczne. Szczegdlng uwage przyktadano do nauk przyrodniczych. Wazne
miejsce zajmowaty takie przedmioty jak: ekonomia, administracja rolnicza, eko-
nomia rolnicza, encyklopedia prawa, towaroznawstwo, nauka o kooperatywach.



Tabela 2

Tygodniowy plan zaje¢ dydaktycznych na | roku studiow

Liczba godzin tygodniowo

Lp. Przedmiot
Semestr | Semestr

1. Botanika 3 3
2. Budownictwo wiejskie 2 —
3. Chemia nieorganiczna 5 5
4, Chemia organiczna — 2
5. Fizjologia ogdlna 4 4
6. Fizyka i meteorologia 2 —
7. Gleboznawstwo rolnicze — 3
8. Encyklopedia nauk prawnych 2 2
9. Mineralogia i petrografia 2 —
10. Nauka o maszynach 2 2
11. Zasady rachunkowosci rolniczej 2 —
12. Zootechnika i morfologia 5 4
13. Zycie ro$lin gospodarczych — 4
14. Zoologia 2 —
15. Wycieczki i ¢wiczenia 3

Razem 31 30

Zrédto: Wyzsze Kursy Ziemiariskie, 1924, s. 6.

Tabela 3

Tygodniowy plan nauczania na Il roku studiow

Liczba godzin tygodniowo

Lp. Przedmiot
Semestr Ill Semestr IV

1. Ekonomia spoteczna 2 —
2. Encyklopedia lesnictwa 2 2
3. Hodowla ogélna 3 —
4, Hodowla szczegétowa i zywienie — 4
5. Melioracje i miernictwo 2 —
6. Melioracje rolne — 2
7. Nauka o maszynach 2 —
8. Maszyny rolnicze — 2
9. Nauka o administracji — 2
10. Nawozy i nawozenie 2 —
11. Nauka o administracji rolniczej 2 —
12. Ogodlna uprawa roslin 5 —
13. Ogolna i szczegdtowa uprawa roslin — 5
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Tabela 3
Tygodniowy plan nauczania na Il roku studiéw (cd.)

Liczba godzin tygodniowo

Lp. Przedmiot
Semestr Il1 Semestr IV
14. Patologia zwierzat 1 1
15. Patologia roslin 1 —
16. Przemyst rolny (gorzelnictwo i mle- . 3
czarstwo)
17. Pszczelarstwo i rybotéwstwo —
18. Skarbowosé -
19. Towaroznawstwo 2 —
20. Uprawa torfow — 1
21. Warzywnictwo i sadownictwo — 2
22. Woycieczki i ¢wiczenia 2 3
Razem 28 30

Zrédto: Wyzsze Kursy Ziemiarskie, 1924, s. 7.

Stuchaczami WKZ mogli by¢ mezczyzni i kobiety w wieku od 17 do 45 lat.
Wprowadzono trzy kategorie studentéw: zwyczajnych, nadzwyczajnych i fre-
kwentantédw uczeszczajacych na wybrane przez siebie przedmioty. Studentami
zwyczajnymi mogli by¢ wytacznie posiadacze matury, pozostali zas nie mogli sta-
nowi¢ wiecej niz 25% ogdtu przyjetych w danym roku oséb. Studenci nadzwy-
czajni mogli zdawac kolokwia i odbywac praktyki rolne, ale bez prawa do egza-
minu dyplomowego.

Na rok akademicki 1919/1920 zapisato sie 41 studentéw zwyczajnych, w tym
22 mezczyzn i 19 kobiet, oraz 2 osoby jako stuchacze nadzwyczajni. Studia kon-
tynuowato jedynie 28 0sdb, a 13 zrezygnowato z réznych przyczyn (choroba, za-
mazpajscie, objecie gospodarstwa rodzinnego, powotanie do wojska czy nega-
tywne oceny na egzaminie).

Pierwszymi studentami byli: Jan Borkowski, siostry Maria i Zofia Dgmbskie,
bracia Adam i Franciszek Heydel, Eustachy Dzieduszycki, Kazimierz Gtowinski,
Kazimierz Godlewski, Maria Horodyska, Henryk Janko, Zygmunt Kostkiewicz,
Leon Krzeczunowicz, Zygmunt tubkowski, Adam Marszatkowicz, Stanistaw Prek,
Andrzej Rusocki, Jan Rostworowski, Stefan Sekowski, Antoni Sliwiriski, Aleksan-
der Wielowiejski, Julian Wiercinski, Jan Wisniewski, Roman Wolski, Jadwiga
Wroczyniska, Tadeusz Zajaczkowski, Aleksander Zborowski i Jerzy Zéttowski
(Sprawozdanie, 1922, s. 13—-14).

Na rok 1920/1921 zapisato sie 24 studentdw zwyczajnych oraz 4 wolnych
stuchaczy — razem 28 oséb, w tym 11 kobiet. W roku akademickim 1921/1922
rozpoczeto studia 47 oséb (w tym 13 kobiet) jako studenci zwyczajni. W 1922
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roku podjeto studia 27 studentéw zwyczajnych, 19 nadzwyczajnych —tgcznie 46
0s6b, w tym 15 kobiet. Na rok 1923/1924 przystapito do studiow 25 oséb jako
studenci zwyczajni oraz 4 stuchaczy nadzwyczajnych — razem 29 oséb, w tym
8 kobiet. W 1924 roku tgcznie byto 91 studentéw: z Matopolski 56 oséb, z bytego
Krolestwa Polskiego 20 i z Wielkopolski 3 (Sprawozdanie, 1924, s. 7).

Do programu zaje¢ wprowadzono nowatorskie formy pedagogiczne w po-
staci konwersatoriow. W semestrze czwartym kazdy student wygtaszat referat
na wybrany przez siebie temat z dziedziny teorii lub praktyki. Byt to m.in. waru-
nek dopuszczenia do egzaminu dyplomowego. W wyktfadzie brali udziat inni stu-
denci oraz — na zaproszenie — cztonkowie ich rodzin. Dyrekcja zapraszata zas wy-
ktadowcéw. Byto to swego rodzaju sympozjum naukowe. Studenci wypowiadali
sie i stawiali pytania dotyczgce problematyki referatu. Celem tych spotkan byto
zdobywanie doswiadczen w publicznym dialogu — ale takze kontrola postepu
studentéw w opanowaniu wiedzy.

Studenci pierwszego rocznika wygtosili referaty m.in. na tematy: M. Dgmb-
ska O wptywie odfogow, Z. Dgmbska O torfie i jego eksploatacji, K. Gtowinski
Pastwiska trwate, ich zaktadanie, pielegnowanie i znaczenie w chowie koni oraz
rasach wschodnich i zachodnich, S. Sekowski Znaczenie poletek doswiadczalnych
i ich zastosowanie u bydta w naszych gospodarstwach, A. Sliwinski Gruzlica
u bydta i jej wptyw na potomstwo, A. Zborowski Chwasty i walka z nimi (Spra-
wozdanie, 1922, s. 13-14).

Studenci drugiego rocznika 1920-1922 wygtosili nastepujgce referaty: Maria
Bocheriska Gospodarstwo na tle stosunkdw poznariskich, Antoni Glazer Zywienie
trzody chlewnej i jej opas, Jan Madeyski O suszarniach ziemniakéw, Ludomir tu-
niewski O budownictwie z cegty wapienno-piaskowej, Tadeusz Rey Rola ziemian-
stwa w spétdzielczosci rolniczej, Jadwiga Wolfahrt Jakie stajnie mogq zapewnic
dobry chéw bydta, Jadwiga Wroczynska O szkodliwych grzybach i drobnoustro-
jach (Sprawozdanie, 1924, s. 11).

Egzamin dyplomowy pierwszego rocznika odbyt sie w dniach 14-16 lutego
1922 roku przed komisjg ztozong z nastepujacych oséb: W. Czartoryski — prze-
wodniczacy, J. Zapartowicz — delegat Ministerstwa Rolnictwa, J. Turnau, prof.
Zygmunt Markowski — delegat grona profesordéw, inz. Leon Podleski — delegat
zarzadu WKZ, oraz egzaminatorzy — prof. B. Janowski, prof. Z. Markowski, prof.
S. Pawlik, prof. Reichhardt i J. Turnau. Z 28 studentdéw tego rocznika do pisem-
nego egzaminu dyplomowego dopuszczono jedynie 11 osdb. Z egzaminu pisem-
nego zwolniony zostat student dr Zygmunt tubkowski (Sprawozdanie, 1922,
s. 14). Ocene celujgcy z egzaminu otrzymali: siostry Dgmbskie, Adam Heydel,
Zygmunt Kostkiewicz, dr Zygmunt tubkowski. Pozostali dostali z rolnictwa, ho-
dowli i administracji rolnej oceny dostateczne, dobre i czgstkowo celujgce.
K. Zborowski nie zaliczyt jednego przedmiotu, wyznaczono mu egzamin popraw-
kowy za poét roku (Sprawozdanie, 1922, s. 14).
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Fot. 3
Maria Dgmbska-Brykczyriska (1898-1944), studentka WKZ w latach 1919-1921

Zrédto: Leskiewiczowa, 2002, s. 14.

Egzamin zas drugiego rocznika 1920-1922 odbyt sie 1719 lutego 1922 roku,
z przyjetych na studia 24 oséb przystapito do niego 13. Z odznaczeniem zdaty
Aleksandra Kirchenmayer, Idalia Rey i Stanistaw Cienski (Sprawozdanie, 1924, s. 9).

15 i 17 grudnia 1923 roku przeprowadzono egzamin dyplomowy dla trze-
ciego rocznika z lat 1921-1923. Z 47 studentéw zwyczajnych egzamin ukoriczyto
17 oséb. Z odznaczeniem zdali: Halina Chotoniewska, Roman Czartoryski, Adam
Marszatkowicz, Maria Turnau i Anna Zurawska (Sprawozdanie, 1924, s. 9-10).

Kadre nauczajgca stanowili wyktadowcy zatrudnieni na zasadzie umowy zle-
cenia. Prowadzacy przedmioty kierunkowe i specjalistyczne byli profesorami,
docentami i doktorami Uniwersytetu Jana Kazimierza, Politechniki Lwowskiej
oraz Akademii Medycyny Weterynaryjnej we Lwowie.

W okresie 20 lat dziatalnosci WKZ lista nauczycieli obejmuje 113 nazwisk.
Byli wsrdd nich: Bronistaw Janowski (1875-1960) — prowadzacy przedmioty
ogolnej i szczegotowej uprawy roslin, Stefan Pawlik (1864—1926) — wstep do na-
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uki o rolnictwie, Zygmunt Weyberg (1872-1945) — gleboznawstwo, Edward Su-
charda (1891-1947) — chemia, Stanistaw Niemczycki (1872—-1943) — higiena
mleka, Stanistaw Loria (1883—-1958) — fizyka, meteorologia i klimatologia, J6zef
Siemiradzki (1858-1933) — mineralogia, Julian Tokarski (1883-1961) — mineralo-
gia, geologia, Wtodzimierz Kulczycki (1862—1936) — zoologia, Zygmunt Markow-
ski (1872—-1951) — biologia, anatomia zwierzat, Stanistaw Legezynski (1895—
1970) — mikrobiologia, higiena zwierzat, Zdzistaw Stensing — jak wyzej, Tadeusz
Olbrycht (1891-1964) — hodowla zwierzat, Karol Malsburg (1856—1942) — ho-
dowla zwierzat, Janusz Gurski (1883—1934) — uprawa roslin, Pawet Kretowicz
(1849-1923) — choroby koni, Czestaw Kanafojski (1898—1981) — maszynoznaw-
stwo rolnicze. Nauki ekonomiczne wyktadali: Wtadystaw Grabski (1874-1938),
Stanistaw Grabski (1871-1949), Leopold Caro (1864—1939). Przedmioty z zakresu
prawa rolnego i administracyjnego prowadzili dr W. Hamerski — prezes Prokurato-
rii Skarbu — i doc. dr M. Zimmerman (Wyzsze Kursy Ziemiariskie, 1939, s. 40-53;
Radomska, 2001, s. 14 i n.; Wyrost, 2001, s. 19 i n.; Woskowski, 2011, s. 18 in.).
Jak wspomina Lucjan Turnau:

WS3rdd stuchaczy byly wprawdzie jednostki, ktére traktowaty studia powaznie, uczesz-
czaty pilnie na wyktady, wykazujgc przy egzaminach dobre przygotowanie do zawodu,
ale zaczeta sie zwiekszac liczba paniczykdw, ktorzy traktowali kurs jako pretekst do przy-
jemnego pobytu we Lwowie (Turnau, Wspomnienia, k. 2).

W grudniu 1929 roku WKZ obchodzit 10. rocznice dziatalnosci. W okoliczno-
sciowych przemédwieniach absolwenci podnosili, iz zawdzieczajg kursom nie
tylko wiedze rolnicza, ale i podniesienie kultury ziemianskiej.

Zygmunt Smiatowski, absolwent rocznika 1923-1924, wspominajac dziatal-
nos¢ studencka w Kole Stuchaczy WKZ, pisat:

Zorganizowanie tego Kota byto wskazane i donioste ze wzgledéw ogdlnoakademickich
[...]. Niech mi wolno bedzie, na podstawie mojej w Kole Kolezenskim praktyki, upewnic
wszystkich bytych i przysztych kolegdw, ze wtasciwie wyrobione te stosunki odsunety od
nas wiele niecheci, wyrobity zaufanie k6t akademickich, przekreslity niestuszne i niespra-
wiedliwe wrazenia o WKZ i niejako zblizyty nas na forum ogdlnoakademickim (Dziesie-
ciolecie, 1930, s. 17).

Podczas 20 lat dziatalnosci WKZ ksztatcito 363 studentéw (259 mezczyzn
i 104 kobiety) oraz 94 stuchaczy nadzwyczajnych i frekwentantéw (wolnych stu-
chaczy). Razem nauke pobierato 457 osdéb, w tym 306 mezczyzn i 151 kobiet
(Wyzsze Kursy Ziemiariskie, 1939, s. 40-53).

b. Praktyki rolnicze

Organizatorzy Wyzszych Kurséw Ziemianskich, przyjmujgc koncepcje tacze-
nia nauki teoretycznej z praktyka rolnicza, ustalili jej charakter jako kontrolowa-
nej tak pod wzgledem czasu, miejsca, jak i sposobu odbywania. Przyjeto zasade,
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iz pierwszy rok studiéw odbywa 4-miesieczng praktyke przed rozpoczeciem na-
uki teoretycznej od lipca do konca pazdziernika. Drugi rok studidw odbywat jg
w ciggu roku dwukrotnie —w marcu lub kwietniu oraz ponownie od 15 lipca do
1 listopada. tacznie wiec studenci w ciggu dwuletnich studiéw przez 9 miesiecy
zdobywali doswiadczenie praktyczne w gospodarstwach rolnych.

Studenci skierowanie na praktyke otrzymywali od wiadz szkolnych WKZ, wyjat-
kowo mogli jg odbywac w gospodarstwach wtasnych lub wskazanych przez siebie.

Tabela 4
Praktyki rolnicze studentéow WKZ

Lp. Miejscowos¢ Witasciciel dobr Kierownik praktyki
1. Babica J. Jarochowski Whasciciel

2. Chodoréw De Vaux K. Szulc-Krzyzanowski
3. Dzikéw k. Tarnobrzega Z. Tarnowski Wyganowski

4. Gaik k. Dobczyc S. Czerwinski Whasciciel

5. Hawtowice Gérne E. Wolski Whasciciel

6. Hawtfowice Dolne A. Dworski Wiasciciel

7. Komarno Lanckoronscy L. Turnau

8. Krzeczowice Fedorowicz S. Janusz

9. Mikulice J. Turnau Whasciciel

10. Petkinie W. Czartoryski A. Turnau

11. Podhorce k. Stryja J. Brunicki Wiasciciel

12. Podniestrzany Lubomirscy inz. S. Starzewski
13. Przeworsk Ordynacja Lubomirskich dr S. Trzeciak
14. Stréze S. Dunikowski Wiasciciel

15. Urzejowice A. Turnau inz. J. Kopecki
16. Wisniowa J. Mycielski Wiasciciel

17. Zaborze Z. taczynski Wiasciciel

18. Zarzecze Ordynacja Dzieduszyckich K. Krzysztatowicz

Zrédto: Sprawozdanie, 1922, s. 12.

Praktykanci byli zobowigzani do codziennych zapiskow ze swych czynnosci
oraz miesiecznych sprawozdan nadsytanych do dyrekcji. Sprawozdania na bie-
z3co oceniat opiekun praktyki, ktérym w pierwszych latach byt J. Turnau, i prze-
kazywat swoje uwagi praktykantom. Jak wspomina Lucjan Turnau:

Précz wyktadow prowadzit moj brat takze caty dziat praktyk rolniczych. Sprawozdania
z praktyk czytat brat i omawiat z autorami studentami (Turnau, Wspomnienia, k. 2).

W pierwszych miesigcach praktykant relacjonowat, co widziat i czym sie zaj-
mowat, opisujgc szczegdtowo techniczng i organizacyjng strone poszczegélnych
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prac w gospodarstwie. Ostatnie sprawozdanie danego cyklu byto doktadnym
opisem gospodarstwa, sporzgdzonym wedtug kwestionariusza przekazanego
przez WKZ. Wszystkie sprawozdania podlegaty ocenie nauczyciela ekonomiki
rolniczej. Wynik oceny i sposobu odbywania praktyki, wraz z uwagami i wska-
zéwkami, otrzymywali studenci po kazdym sprawozdaniu. Kazdy praktykant do-
stawat rowniez oceny sprawozdan innych studentéw. Celami tego dziatania byty
poszerzenie pogladu i skorzystanie z uwag adresowanych do innych oséb oraz
pobudzenie wspoétzawodnictwa.

Opisy gospodarstw i zebrane dane ekonomiczne stuzyty nastepnie do analizy
i dyskusji na zajeciach dydaktycznych z przedmiotu ekonomika rolnictwa. Pierw-
sze sprawozdanie powinno zawieraé nastepujgce elementy: opis folwarku, jego
potozenie, jakosc gleby, obszar, podziat pdl, wykaz obsiewdw, opis tgk i pastwisk.
W dalszej kolejnosci nalezato przedstawié wykaz wykonanych robdét, stan inwen-
tarza zywego, liczbe i charakterystyke narzedzi i maszyn.

Z drugiego miesigca praktyki (sierpien) nalezato zanotowa¢ pogode, prze-
cietng temperature, odczyty barometru. Podawano takze wykaz wykonanych
robot, obliczano stosunek jednostek pracy (robotnikdw, maszyn, zwierzat) do
wykonywanych robdt. Dotyczyto to zwtaszcza zniw, orki i omtotdw. Waznym
punktem sprawozdania byt stan bydta, jego zywienie, wydajnos¢ mleczna, pro-
porcje wyrobu masta i sera do przerobionego mleka.

Sprawozdanie za wrzesien obejmowato plan zasiewdéw i nastepstwo upraw
po ziemioptodach. Opis zawierat takze dane na temat uprawy roli i nawozenia,
przygotowania ziarna do zasiewu, jego odmiany, ilosci wysianego ziarna i gtebo-
kosci zasiewu.

Czwarte sprawozdanie — za pazdziernik — dotyczyto opisu wykonania zasie-
wow i zbioru okopowych oraz ich przechowywania na zime. Waznym punktem
sprawozdania byt wykaz ilosciowy plondw zbdz, paszy i okopowych oraz oblicza-
nie stosunku naktadu pracy do wykonanych zadan. Analizowano réwniez pro-
gram chowu inwentarza i sposéb przejscia na pasze zimowa.

Sprawozdanie z drugiej miesiecznej praktyki wiosennej, odbywanej w marcu
lub kwietniu, dotyczyto przygotowania wiosennego do zasiewdw, nawozenia,
nasadzen okopowych i wysiewu zbdz jarych.

Trzecia praktyka odbywata sie po zakoniczeniu zajec dydaktycznych IV seme-
struitrwata od 15 lipca do 1 listopada. Sprawozdania z tego pobytu byty bardziej
analityczne, obejmowaty petny opis organizacji gospodarstwa, a wiec czynniki
takie, jak: funkcjonowanie zarzadu, dozoru, stuzby, proporcje robotnikdw oraz
inwentarza roboczego i uzytkowego do obszaru, kierunek handlowo-przemy-
stowy i hodowlany, krytyczna ocena organizacji gospodarstwa.

Sprawozdanie z praktyki sierpniowej zawierato opis wykonanych robét i ob-
liczenia rachunkowe wykonanych prac w najwazniejszych dziatach. Analizy ra-
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chunkowe dotyczyty uprawy zbéz, hodowli zwierzat, roslin i upraw okopowych,
przetwdrstwa rolno-spozywczego — wraz z uzasadnieniem.

Kolejne sprawozdanie, za wrzesien, dotyczyto spostrzezen gleboznawczych,
ponadto zawierato charakterystyke istniejgcych organizacji rolniczych, kétek rol-
niczych, wspétdziatania z urzedem gminy i miejscowg ludnoscig. Wskazana byta
ocena istniejgcych stosunkéw handlowych, ekonomicznych, rynku pracy i ich
wptywu na funkcjonowanie gospodarstwa.

Ostatni miesigc praktyki byt poswiecony na ocene prac polowych, przejscia
inwentarza na zimowa pasze, kopcowania, budzetu gospodarstwa, zasobdéw fi-
nansowych, naleznej ordynarii.

Kierownictwo szkoty zalecato, aby sprawozdania nie zawieraty drobiazgo-
wego wyliczenia robdt i zbioru plonéw, lecz by uwzgledniaty wtasne spostrzeze-
nia praktykanta i potwierdzenie jego aktywnego udziatu w pracy gospodarstwa.

Pierwsze praktyki kwietniowe i letnie studenci odbyli dopiero w 1921 roku,
wszyscy mezczyzni zostali bowiem zaciggnieci do wojska w zwigzku z wojng
ukrainsko-polskg 1918/1919 oraz bolszewicko-polskg w 1920 roku. Dziewczeta
za$ zatrudnione zostaty w szpitalach wojskowych.

Inng powazng przeszkoda w odbywaniu praktyk byta sytuacja spoteczno-go-
spodarcza w Matopolsce Wschodniej (b. Galicji). W 1918 roku w 22 powiatach
wschodnich z powodu dziatarh wojennych nieuprawianych byto 67% gruntéw rol-
nych. W najtrudniejszej sytuacji byty powiaty objete w 1918-1919 roku wojna
polsko-ukrainskg. Na tym terenie gospodarstwa rolne byty catkowicie znisz-
czone, brakowato inwentarza zywego, zapaséw produktow rolnych. Poszkodo-
wanych byto 119 880 gospodarstw chtopskich oraz 2843 majatki ziemianskie.
Nie obsiano 800 tysiecy hektardow ziemi (Kargol, 2019, s. 73-75).

Kazde sprawozdanie z praktyki podlegato ocenie. Ustalono trzy stopnie
oceny, a wyrdzniajace sie prace publikowano w sprawozdaniach rocznych WKZ.
W 1921 roku wyrdzniono sprawozdania studentéw Il roku: Zygmunta Kostkiewi-
cza z praktyki w Podhorcach, Franciszka Heydla z praktyki z Zarzecza i Marii Dab-
skiej z praktyki w Rudnej. Wsrdd studentéw | roku wyrdzniono Idalie Bocheriskg
za sprawozdanie wrzes$niowe z Muzytowa, Ludomira tuniewskiego z praktyki
sierpniowej w Suchorowie i Stanistawa Cieniskiego z praktyki w Oknie. Wysoko
oceniono rowniez sprawozdania innych studentéw (Sprawozdanie, 1922, s. 13).

W 1922 roku wyrdzniono sprawozdania Romana Czartoryskiego, Wtadystawa
Gawtfa, Zygmunta Katuskiego, Aleksandry Kirchmayer, Adama Marszatkowicza,
Witolda Nussbaum-Ormickiego, Romana Petelenza, Marii Pomiankowskiej, Zofii
Siemienskiej, Marii Turnau i Adama Witkiewicza (Sprawozdanie, 1922, s. 9).

Inng forma praktyk rolniczych byty wycieczki szkoleniowe. Odbywano je
w celach botanicznych, gleboznawczych, hodowlanych, dla zapoznania sie z ma-
szynami i urzadzeniami rolniczymi oraz dla zwiedzania gospodarstw rolnych.
Terminy wycieczek ustalali profesorowie danego przedmiotu. W latach 1919—-
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1922 we Lwowie zwiedzano sktad maszyn rolniczych Claytona, Bank Rolniczy,
fabryke drozdzy na Zamarstynowie, rzeznie miejskg oraz taki podmiejskie. Ogla-
dano réwniez przodujace folwarki w Mikulicach, tancucie, Urzejowie, topuszce
Wielkiej, Zarzeczu, Kamionce Strumittowe] i Boryniczach. Poznano prace cu-
krowni w Przeworsku, fermy doswiadczalne w Nizatycach i Dolnym, brano udziat
w wystawie bydfa w Lublinie (Sprawozdanie, 1922, s. 13, Sprawozdanie, 1924, s. 9).

22 marca 1938 roku Ministerstwo Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicz-
nego w Warszawie zatwierdzito znowelizowany statut WKZ i uznato, ze placéwka
spetnia wymogi zawarte w Ustawie z dnia 22 lutego 1937 roku o prywatnych
szkotach wyzszych. W miejsce dotychczasowego zarzadu powotano kuratorium
sprawujgce nadzdr nad WKZ, ktére ministerstwo zatwierdzito na okres 3 lat, oraz
sktad wyktadowcow. Uzyskano status szkoty wyzszej nieakademickiej z prawem
nadawania absolwentom tytutu zawodowego inzyniera rolnictwa. Okres stu-
diow wydtuzono do 3 lat. W sktad kuratorium weszli: Witold Czartoryski — pre-
zes, Stanistaw Badeni — zastepca prezesa, Walerian Zaklika — sekretarz, Jan My-
cielski — skarbnik, oraz cztonkowie: Jan Tarnowski, Jan Leon Konopka, Andrzej
Sapieha, Stefan Godlewski. Rektorem pozostat dr Zygmunt Markowski na kaden-
cje 3-letnig (Wyzsze, 1939, s. 36).

Zakonczenie

W Galicji, w warunkach wiekszej wolnosci politycznej niz w pozostatych za-
borach, uczyniono wiele dla rozwoju oswiaty rolniczej. Warstwy oswiecone zda-
waty sobie sprawe, ze jednym z czynnikéw rozwoju gospodarczego jest rolnicza
oswiata pozaszkolna i szkolnictwo rolnicze. Zwiekszenie wiec kultury rolnej fol-
warkdéw byto wstepem do rozpoczecia pracy oswiatowej wsrdd chtopdw. Przy-
jeto koncepcje, ze racjg bytu ziemianina jest wypetnianie roli inteligencji rolni-
czej. Zgadzano sie, ze folwarki mogg by¢ ogniskami kultury rolnej, przy ktérych
bedga sie skupiac chtopi.

Rolniczy charakter Galicji i autonomia polityczna spowodowaty, iz uksztatto-
waty sie 4 podstawowe formy ksztatcenia rolniczego. Na poziomie wyzszym byty
to: Akademia Rolnicza w Dublanach k. Lwowa, Studium Rolnicze Uniwersytetu
Jagiellonskiego i od 1938 roku Wyzsze Kursy Ziemianskie we Lwowie. Poziom
ksztatcenia sredniego wypetniaty Szkota Rolnicza w Czernichowie k. Krakowa
oraz Krajowa Szkota Lasowa we Lwowie. Nizsze szkoty rolnicze o 3-letnim okresie
nauczania organizowano od 1872 roku, w 1911 roku byto 20 takich szkot meskich
i zenskich, ksztatcgcych przede wszystkim pracownikéw nizszej stuzby dworskiej
(Wieczorek, 1965, s. 15).

Frekwencja w szkotach tego typu byta jednak niska. Na przyktad w roku
szkolnym 1899/1900 w Dublanach uczyto sie 37 ucznidéw, w Jagielnicy — 38,
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w Horodence — 45, w Kobiernicach — 39, w Bereznicy — 34, w Suchodole — 25
(Podgdrska, Wieczorek, 1982, s. 311). W roku szkolnym 1910/1911 w 7 szkotach
meskich byto jedynie 300 uczniéw (Krawczyk, 1995, s. 135).

Czwarty typ ksztatcenia rolniczego stanowity dopetniajgce kursy rolnicze,
szkoty zimowe, kilkudniowe kursy i wyktady wedrowne organizacji rolniczych,
przewidziane gtéwnie dla chtopéw, w niewielkim stopniu spetniajagce swoje
funkcje spoteczne (Wieczorek, 1965, s. 15).

W zakresie oswiaty rolniczej istniata zbiezno$¢ dazen jej organizatordéw z za-
potrzebowaniem spotecznym, zwtaszcza w obrebie dziatéw bezposrednio zwia-
zanych z praca i zyciem rolnikow.

Wymagania w zakresie praktyk rolniczych wynikaty z zatozen gospodarczych
zawodu rolniczego i produkcji rolnej. Brano pod uwage potrzeby i charakter
warsztatéw pracy poszczegdlnych sektoréw rolnictwa jako czynnika rozwoju
ekonomicznego. Analizowano podstawy gospodarowania, stosunek pracy fizycz-
nej do umystowej, postep techniczny w uprawie, intensyfikacje produkcji rolnej,
pojecie teorii i praktyki oraz ich wzajemnego stosunku w réznych warunkach go-
spodarowania. Zapoznawano sie réwniez z czynnikiem kulturalno-oswiatowym
jako skfadnikiem ksztattujgcym organizacje zycia sSrodowiska rolniczego.

Wyzsze Kursy Ziemianskie byty wiec typem uczelni zawodowej dajacej prak-
tyczne przygotowanie fachowe na wyiszym poziomie niz éwczesne Srednie
szkoty rolnicze. Odegraty one pozytywna role w przygotowaniu kwalifikowanych
kadr dla potrzeb $rednich i duzych gospodarstw rolnych.
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Jerzy Turnau’s Higher Land Courses in Lviv in 1919-1939
and their genesis

Abstract

At the turn of the 20th century, agricultural education developed in the Polish lands under
Austrian rule, thanks to relative political freedom.

The enlightened strata realized that one of the methods of work was to directly influence farm-
ers, that is: showing model farms, providing advice and examples of good management, organizing
apprenticeships for young farmers, organizing and being active in agricultural associations.

Increasing the agricultural culture of the manors was a prelude to starting educational work
among peasants. Thus, agricultural education was supported by organizing agricultural schools
and courses, and libraries and reading rooms were established.

The forms of activity were: visiting the farms of the members of the circles, conducting agricul-
tural experimental stations and exchanging experiences. Trips were also organized, 1-2 times
a year, to further destinations, mainly in Greater Poland (under the Prussian partition) in order to
learn about the agricultural culture there standing at a higher level.

In 1911, agricultural apprenticeships were launched on their own farms for pupils and students
of agricultural schools.

In 1919, 2-year Higher Land Courses were opened in Lviv with a higher level than in high
schools. In 1938, the JCCs were granted the status of a non-academic university with a 3-year
study period and the right to confer the title of agricultural engineer. During its 20 years of oper-
ation, 457 students studied there, including 306 men and 151 women.

Keywords: Lviv, landowners, agricultural associations, agricultural education.
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Nauczyciel edukacji przedszkolnej (w swietle opinii
mezczyzn studiujgcych na kierunku pedagogika
przedszkolna i wczesnoszkolna)

Streszczenie

Zagadnienie pracy mezczyzn w charakterze nauczycieli wychowania przedszkolnego stanowi
wazne ogniwo badan nad edukacjg przedszkolng oraz postrzeganiem nauczycieli mezczyzn przez
spoteczenstwo w badaniach miedzynarodowych —w Polsce jednak rzadko jest przedmiotem zain-
teresowania badaczy. Niniejszy artykut uzupetnia dotychczasowy, skromny stan badan, o informa-
cje pozyskane w trakcie wywiadu z mezczyznami ksztatcgcymi sie na nauczycieli edukacji przed-
szkolnej i wczesnoszkolne;j.

Stowa kluczowe: przedszkole, mezczyzna jako nauczyciel przedszkola.

Wstep

Badania nad mezczyznami bedgacymi nauczycielami edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej stanowig popularny i wielokierunkowy nurt wspétczesnych
analiz miedzynarodowych. Autorzy zwracajg gtéwnie uwage na niski udziat mez-
czyzn w grupie nauczycieli poczgtkowego szczebla edukacji (European, 1996;
OECD, 2006; Rohrmann, 2020; Olsen i Smeplass, 2018; Biarincova 2023), po-
strzeganie ich pracy przez spoteczenstwo (Powderly i Westerdale, 1998; Pirard
i inni, 2015), wspotpracownikdéw, rodzicdw i dzieci, a takze rdznice w realizacji
celéw edukacyjnych ze wzgledu na pteé (Harty, 2007; Koch i Emilsen, 2017; Sand-
seter, 2014; Storil i Sandseter, 2017). Stan badan w Polsce jest diametralnie
rézny od badan miedzynarodowych, gdzie dyskurs na temat miejsca i roli mez-


http://dx.doi.org/10.16926/p.2023.32.04
https://orcid.org/0000-0001-9674-321X
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pl

74 Urszula ORDON

czyzn w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej jest obecny od co najmniej
trzech dekad i doczekat sie wielu watkéw.

Problematyka pracy mezczyzn w charakterze nauczyciela przedszkola (takze
edukacji wczesnoszkolnej) w Polsce jest podejmowana rzadko, mozna wyrdznié
jednak kilka kierunkéw badawczych. Czes¢ opracowan wpisuje sie w szerszy nurt
badan, a mianowicie ogdlnej obecnosci mezczyzn w zawodzie nauczycielskim. Ich
autorzy zauwazajg przede wszystkim feminizacje zawodu nauczycielskiego, szcze-
goblnie na najnizszych szczeblach szkolnictwa (Fudali i Kowalski, red., 2006; Kraso-
debska, 2006; Majewska i Rutkowska, 2007; Bednarska, 2009; Kuzitowicz, 2013).
Ich autorzy wskazujg na niskie zarobki jako jeden z podstawowych czynnikdw znie-
checajgcych mezczyzn do podjecia pracy w szkole. Przedmiotem zainteresowania
badaczy jest takze wptyw opinii spotecznej i stereotypdw dotyczacych zawodu na
osobowos¢ mezczyzn nauczycieli i ich funkcjonowanie w roli zawodowej (Tsirigotis
i Lewik-Tsirigotis, 2004; Chomczynska-Rubacha i Rubacha, 2007; Poraj, 2010).

Prace mezczyzn na poziomie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej jako
problem badawczy dostrzegli Marzena Rusaczyk (2009) oraz Piotr Kowolik
(2009). Warto zwréci¢ uwage na artykut Wtodzimierza Kuzitowcza, ktéry badat
stereotypy spoteczne ograniczajgce obecnos¢ mezczyzn w zawodzie (2011). Fe-
nomen nauczyciela przedszkolnego zostat dostrzezony takze przez redakcje cza-
sopism adresowanych do nauczycieli przedszkola, takich jak ,Wychowanie
w Przedszkolu” oraz ,Przedszkole”. W pierwszym z nich w 2013 roku Karolina
Drygasiewicz pisata o uwarunkowaniach pracy mezczyzny w przedszkolu (2013),
natomiast jeden z numeréw czasopisma ,,Przedszkole” w roku 2014 poswiecono
w catosci mezczyznom pracujgcym w edukacji przedszkolnej. Zamieszczono
w nim m.in. wywiady z dyrektorkg przedszkola, z mezczyznami pracujgcymi
w edukacji przedszkolnej oraz z matkami, ktérych dzieci uczeszczajg lub uczesz-
czaty do przedszkoli ze zréznicowanym piciowo personelem pedagogicznym,
kreslgc specyfike pracy mezczyzny w przedszkolu i postrzeganie go przez wspot-
pracownikéw i spoteczenstwo (Lewiniska, 2014).

Warto zwréci¢ wiekszg uwage na badania przeprowadzone przez lwone
Czaje-Chudybe, Beate Drwal oraz Magdalene Wtoch wsrdd 130 nauczycieli klas
I-111, doskonalgcych sie w Uniwersytecie Pedagogicznym im. Komisji Edukacji Na-
rodowej w Krakowie (Czaja-Chudyba, Drwal i Wtoch, 2017). Dotyczyty one opinii
studentédw na temat mezczyzn w edukacji wczesnoszkolnej. Badani stwierdzili,
iz cechami dystynktywnymi pracy nauczyciela-mezczyzny sg miedzy innymi: opa-
nowanie i cierpliwos¢ (12% odpowiedzi), kreatywnos$é, elastycznosc i spryt
(11%), tolerancja i wyrozumiatos¢, mata drobiazgowos$¢ (10%), posiadanie wiek-
szego od kobiet-nauczycielek autorytetu (7%), odpowiedzialno$é, porzadek i zor-
ganizowanie (7%). Badani rzadko przypisywali nauczycielom mezczyznom wraz-
liwos¢ (ceche uznawang za , kobiecg”) (Czaja-Chudyba, Drwal i Wtoch, 2017,
s. 29). Zdecydowana wiekszos$é (ponad 3/; badanych) deklaratywnie akcepto-
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wata mezczyzn w roli nauczyciela wczesnej edukacji, motywujac to m.in. w na-
stepujacy sposob: ,,wprowadza dyscypline, brak czasu na rozczulanie”, ,jest bar-
dziej zaangazowany w prace”, , budzi szacunek u dzieci”, ,pomystowos¢ w pro-
wadzeniu lekcji”, ,,usuwa monotonnos¢ i jednostajno$¢ zawodu”, ,chodzi o row-
nowage, ktéra potrzebna jest dziecku”, ,jest wzorem dla dzieci”, ,potrafi sie
Swietnie z dzieémi porozumie¢, kontaktowac i zapewnic¢ poczucie bezpieczen-
stwa”, ,jest mniej emocjonalny, a tym samym sprawiedliwy”, ,moze by¢ lepiej
przygotowany do pracy z dzie¢mi, jest konsekwentny, nie ulega emocjom, spra-
wia, ze chtopcy w klasie nie beda czu¢ sie dyskryminowani”, ,,pokazuje inny wzo-
rzec zachowan, daje poczucie statosci zasad, daje poczucie bezpieczernstwa”,
»jest odbierany inaczej, poréwnuje sie go np. z ojcem, moze uczy¢ niekonwen-
cjonalnie”, ,dzieci majg wieksze mozliwosci poznawania swiata” (Czaja-Chu-
dyba, Drwal i Wioch, 2017, s. 30).

Problem sladowej obecnosci mezczyzn w szkolnictwie, w tym takze na etapie
edukacji wczesnoszkolnej i przedszkola, byt przedmiotem zainteresowan Pauliny
Kopernej (2014, 2015, 2019). Jeden z jej artykutdéw nosi znamienny tytut: Mez-
czyzna nauczyciel edukacji przedszkolnej — w pedagogice kategoria nieobecna
w dyskursie akademickim w Polsce (Koperna, 2019). Autorka doszta do wniosku,
Ze nieujmowanie perspektywy mezczyzn w opracowaniach teoretycznych
i (przede wszystkim) badawczych moze wynikaé z nastepujacych przyczyn:
1) koncentracja badaczy na analizach zwigzanych z nieréwnoscig ptci w kontek-
Scie feminizacji zawodu nauczyciela i trudnosci, z jakimi mierzg sie kobiety na
rynku pracy, 2) ograniczony dostep do proby badawczej, 3) zwracanie uwagi na
prowadzenie badan w orientacji ilosciowej, w ktorej celem jest poszukiwanie
trenddw, tworzenie generalizacji, wyjasnianie badz przewidywanie zjawisk, nie-
koniecznie zas koncentracja na aspektach wyjgtkowych, niecodziennych, typo-
wych dla strategii jakosSciowej (Koperna, 2019, s. 90).

Aby przyblizy¢ polskim badaczom dorobek zagraniczny, w 2019 roku opubli-
kowatam artykut Mezczyzna w edukacji przedszkolnej — prolegomena do badan
w Polsce (Ordon, 2021).

Niniejszy artykut stanowi kontynuacje tych zainteresowan, jego celem jest
uzupetnienie go o wyniki badan wtasnych (wywiad z dwoma mezczyznami stu-
diujacymi na kierunku pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, w jednej
z uczelni wyzszych w wojewddztwie $lgskim).

Wyniki badan wtasnych
W nawigzaniu do wnioskéw Kopernej — szczegdlnie punktéw drugiego i trze-

ciego —w niniejszym artykule wykorzystano wywiad jako technike umozliwiajgca
pozyskanie interesujgcych mnie informaciji.
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Wywiad jako technika pozyskiwania danych na temat pracy nauczycieli
przedszkolnych zostat wykorzystany z powodzeniem we wspomnianym juz nu-
merze czasopisma ,Przedszkole”. Pochodzace z tego wydania fragmenty wypo-
wiedzi nauczycieli wykorzystano w dalszej czesci niniejszego artykutu. Podobne
badania z zastosowaniem techniki wywiadu przeprowadzit Rafat Talar — ich re-
zultaty opublikowat na tamach ,,Biuletynu Akademii Gérniczo-Hutniczej” (Talar
2010). Autor przeprowadzit rozmowy z trzema mtodymi mezczyznami, ktérzy
zdecydowali sie na studiowanie pedagogiki i wybrali specjalnos¢ przygotowujaca
do pracy w przedszkolu. W badaniach zwrdcit uwage przede wszystkim na po-
strzeganie spoteczne mezczyzn pracujgcych w przedszkolu. Podkreslit, ze wybie-
rajac ten kierunek studidw, studenci przeciwstawiali sie oczekiwaniu otoczenia,
Ze mezczyzna powinien wybraé budownictwo czy kierunek mechaniczny, a nie
pedagogike przedszkolng. Jeden z nich — Maciek — usmiechniety, szczupty stu-
dent z dredami, powiedziat:

Przedszkolanek czesto przedstawiany jest jako oferma, tymczasem to robota dla twar-
dziela! Praca z maluchami to jak skok ze spadochronem! One same z siebie generujg co-
raz to nowe radosci, ale i wyzwania (Talar, 2010, s. 37).

W jego wypowiedzi wybrzmiewajg znane stereotypy. Mezczyzna chcacy pra-
cowac w przedszkolu to na pewno nieudacznik, byé moze ma zaburzenia osobo-
wosci, moze nawet to potencjalny pedofil. Drugi z indagowanych — Piotr — tak
oto wyjasnia motywacje, ktéra towarzyszyta mu przy wyborze zawodu:

Ten zawdd w moim domu ma tradycje. Babcia uczyta w szkole. Wujkowie tez, a mama

nadal pracuje w przedszkolu. Bardzo lubie dzieci i chciatbym pracowaé w przedszkolu.
Trafitem na studia, na jakie chciatem (Talar, 2010, s. 37).

Motywacja trzeciego studenta — Rafata — byta inna. Od zawsze chciat by¢ na-
uczycielem muzyki. Niestety, nie spetnit wymagan, jakie stawiane sg kandyda-
tom na studia w akademii muzycznej. Nie planuje pracowaé w przedszkolu — ze
wzgledu na niskie zarobki — jednak same studia uwaza za bardzo rozwojowe.
Zauwazyt, ze kompetencje, gtdwnie interpersonalne, nabyte na pedagogice po-
mogg mu w przysztosSci w znalezieniu pracy w branzy muzycznej (Talar, 2010,
s. 37-38).

Badania wtfasne, ktérych wyniki zaprezentowano w niniejszym artykule,
przeprowadzitam w grudniu 2022 roku z dwoma studentami na kierunku peda-
gogika przedszkolna i wczesnoszkolna, jednego z uniwersytetéw w wojewddz-
twie $lgskim. Zamieszczono w nim 16 pytan sondujgcych opinie badanych —
w analizie wykorzystano cze$¢ zebranych informacji.

Student 1. w czasie badan byt studentem Il roku studidw niestacjonarnych.
Uzyskiwat bardzo dobre wyniki nauczania. Miat 21 lat, pochodzit ze wsi. Czas
wolny poswiecat realizacji swoich zainteresowan, takich jak: ogrodnictwo, ho-
dowla ptakéw ozdobnych, jazda konna oraz pszczelarstwo. Student 2. byt na
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czwartym roku studiéw stacjonarnych. Jego wiek to 23 lata, pochodzit z miasta
o liczbie mieszkarncéw ponizej 50 tysiecy. Rdwniez on uzyskiwat bardzo dobre
wyniki nauczania. Studia pedagogiczne podjat po ukoriczeniu technikum. Czas
wolny poswiecat realizacji swoich zainteresowan, ktérymi sg turystyka oraz ga-
stronomia.

Pierwsze pytanie w wywiadzie dotyczyto czynnikdéw, ktdre wptynety na de-
cyzje o podjeciu studidow w zakresie edukacji matego dziecka.

Student 1. tak oto motywowat swoj wybér:

Zawsze bytem mitosnikiem przyrody i to wtasnie biologia ze specjalnoscig nauczycielskg
byta moim pierwszym wyborem, dostatem sig, lecz z powodu braku wystarczajacej ilosci
chetnych kierunek ten nie zostat otwarty. Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna
byta moim drugim wyborem. Uwazam, ze jest to specyficzny kierunek, ktdry nie ograni-
cza sie do jednej specjalnosci, nauczyciel klas |-lIl i przedszkola powinien by¢ jednocze-
$nie matematykiem, polonistg i biologiem, musi zna¢ sie, tak naprawde, na wszystkim,
i wtasnie to bardzo podoba mi sie w tym kierunku. Mysle, ze wtasnie m.in. to byto jednym
z gtéwnych powoddw podjecia tych studiow.

Student 2. tak oto wyjasnit powdd podjecia studiéw na kierunku:

Chciatem zosta¢ nauczycielem, tak jak moja ciocia. Jej praca jako nauczyciela edukacji
wczesnoszkolnej bardzo mi sie podobata. Z ciekawoscig stuchatem tego, jak jej minat
dzien w pracy, co sie stato interesujacego, co byto nowego. Pamietam, ze zadawatem
duzo pytan. Poza tym zawdd nauczyciela wedtug mnie to misja, ksztatcenie i wychowanie
»,matego cztowieka” to powotanie.

W przypadku pierwszego respondenta decyzje o wyborze zawodu w petni
zaakceptowali jego najblizsi. Wptyw na to miat fakt, ze wywodzi sie z rodziny
nauczycieli, jego matka réwniez ukoriczyta studia pedagogiczne w zakresie edu-
kacji wczesnoszkolnej. Jego przyjaciele i znajomi byli zaskoczeni, ale pozytywnie,
gdy dowiedzieli sie o jego dalszym ksztatceniu na interesujgcym nas kierunku.

Student 2. stwierdzit, ze decyzja o wyborze kierunku studidow spotkata sie
z umiarkowang akceptacjg jego najblizszych. W trakcie wywiadu sprecyzowat, ze
rodzice przekonywali go, aby podjat inng $ciezke edukacyjng, niekoniecznie na-
uczanie poczatkowe. Natomiast przyjaciele i znajomi byli zaskoczeni jego wybo-
rem. Moéwili, ze sie poswieca i bardzo mato zarobi. Jako argument przeciw jego
decyzji podnosili czynnik finansowy, nie zas$ spoteczne postrzeganie mezczyzny
W hauczaniu poczatkowym.

Natomiast reakcja oséb niezwigzanych z badanymi blizej byta zréznicowana
— Student 1. nigdy nie spotkat sie z otwartg krytyka. Badany podat przykfad sy-
tuacji, w ktérej odczut pewien dyskomfort — co ciekawe — zdarzyta sie w dzieka-
nacie. Kiedy przyszedt zatatwié swojg studencka sprawe i powiedziat, na jakim
kierunku studiuje, sekretarki byty zaskoczone. Student tez byt zaskoczony, ale
ich reakcjg i zdegustowany faktem, ze wywotat ,,sensacje” na uniwersytecie, in-
formujac, ze studiuje pedagogike przedszkolng i wczesnoszkolna.
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Student 2. w odpowiedzi na pytanie o to, czy spotkat sie z krytyka, zwrdcit
uwage, ze niektdrzy znajomi z dezaprobatg przyjeli jego decyzje, podnoszac ar-
gument niewysokich zarobkéw nauczycieli®.

Jesli chodzi o pytanie o stan emocjonalny towarzyszacy badanym na po-
czatku studiéw — respondenci udzielili odmiennych odpowiedzi.

Worazenia Studenta 1. przy rozpoczynaniu studidow nie rdznity sie od przezy¢
studentek. Byt on skupiony na samych studiach, nie zas na fakcie, iz jest jedynym
mezczyzng wsrdd niemal 30 studentek na kierunku. Nigdy nie czut sie wyobco-
wany — wrecz przeciwnie, studentki zadbaty o to, by czut sie wsrdd nich dobrze.
,Czuje sie swobodnie w ich towarzystwie i mysle, ze dziata to réwniez w druga
strone” — stwierdzit w wywiadzie.

Student 2. wyjasnit, ze jego obecnosci jako jedynego mezczyzny na roku li-
czagcym okoto 50 kobiet towarzyszyto poczatkowo ,wielkie zdziwienie”, lecz
z czasem zostat zaakceptowany. Jego pierwsze wrazenia, stan emocjonalny przy
rozpoczynaniu studiéw byty odmienne od przezy¢ studentek. Rdznica polegata
na tym, iz kolezanki aplikowaty na kierunek, w ktérym dominuja kobiety i ktory
tez jest przez spoteczeristwo odbierany jako ,kobiecy, delikatny” — dla nich wy-
bor kierunku studidw nie wigzat sie z dodatkowymi dylematami. Student miat
obawy co do tego, jak zostanie przyjety przez spotecznos¢ akademicka.

Student 1. nie byt dyskryminowany przez wyktadowcdéw ze wzgledu na ptec.
Wielu z nich podkreslato, ze mezczyzni majg dobry kontakt z dzie¢mi i powinno ich
by¢ wiecej na tym kierunku. Wyktadowcy z zadowoleniem przyjeli fakt, ze na silnie
sfeminizowanym kierunku widzg mezczyzne. Student byt aktywny, chetnie przed-
stawiat swdj punkt widzenia podczas zaje¢, niekiedy odmienny od innych wypo-
wiedzi, wynikajacy z ,meskiego” punktu widzenia. Jego obecnos¢ wptywata ko-
rzystnie na przebieg zaje¢, co zauwazyty rowniez kobiety — kolezanki ze studiow.

Niestety, Student 2. doswiadczyt nieprzyjemnego traktowania ze strony na-
uczyciela akademickiego. W wywiadzie stwierdzit, iz byto to spowodowane tym,
iz jest mezczyzng. Doznat dyskryminacji w trakcie ewaluacji efektdw ksztatcenia
— otrzymat nizszg ocene, mimo iz byt lepiej przygotowany od wielu kolezanek. Za
niestosowne uznat réwniez zwracanie sie do grupy podczas zajeé éwiczeniowych
»,Panie” — ze wzgledu na jego osobe nauczyciel akademicki powinien uzywac
zwrotu ,Panstwo”. Odnidst wrazenie, ze niektérzy z wyktadowcédw celowo mo-
wig do grupy ,,Panie”, na przekdr jego osobie?.

1 Zatrudniony juz w przedszkolu nauczyciel Marcin Debinski na pytanie, jak reaguja osoby, gdy
mowi, ze pracuje w przedszkolu, odpowiedziat: ,, Wiekszo$¢ moich znajomych wie i nie dziwi sie
[...] Nowo poznane osoby sg pozytywnie zdziwione. Uwazaja, ze to dobrze, gdy dzieci w przed-
szkolnym otoczeniu maja takie meskie wzorce zachowania”. Natomiast inny pracujacy
w przedszkolu nauczyciel, Mateusz Wendte, stwierdzit: ,, Wiekszosc¢ reaguje catkiem zwyczajnie,
ale zdarza sie, ze stysze niedowierzajace Serio!” (P jak pan, 2014, s. 48).

2 Na ktopot jezykowy z nazwaniem mezczyzny pracujacego w przedszkolu zwrécit uwage jeden
z nauczycieli — ,Jedynym przejawem dyskryminacji jest brak zwyczajowej nazwy dla tego za-
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Obaj studenci wyniesli pozytywne wrazenia z praktyki zawodowej w przed-
szkolu i szkole. Student 1. zostat ciepto przyjety przez uczniéw, jak i przez kadre
pedagogiczng. Miat pewne obawy, ze dzieci mogg sie go ba¢ badz wstydzi¢, oka-
zaty sie one niepotrzebne — dzieci byty aktywne i chetne do wspétpracy. Dyrek-
torka przedszkola, gdzie odbywat praktyke, zadeklarowata, ze nie unikataby po-
tencjalnego zatrudnienia mezczyzny jako nauczyciela. Najwazniejsze sg, wedtug
niej, kwalifikacje. Uznata tez, iz student nie bedzie dyskryminowany na rynku
pracy w oswiacie z powodu ptci. Podobng opinie wyrazity nauczycielki w przed-
szkolu i szkole. Wedtug ich deklaracji nie ma znaczenia, czy wspdtpracuja z mez-
czyzng, czy z kobietg — wazniejsze sg cechy osobowosci i kwalifikacje. Prioryte-
tem jest dla nich jako$¢ ksztatcenia i atmosfera w miejscu pracy?.

Negatywne pojedyncze reakcje w srodowisku akademickim budzity obawe
Studenta 2., jak zostanie przyjety w przedszkolu i szkole, w ktdrych odbywaty sie
praktyki — okazata sie ona jednak bezpodstawna. Stwierdzit, ze dyrektor szkoty —
kobieta — byta bardzo empatyczna i wyrozumiata, nie kierowata sie stereotypami
i nie miataby problemu z zatrudnieniem mezczyzny. Podobne wrazenie wynidst
z kontaktow z nauczycielkami, z ktérymi spotkat sie podczas praktyki pedago-
gicznej. Kwestia, czy wspotpracujg z nauczycielem mezczyzng, czy z kobietg, nie
miata dla nauczycielek Zzadnego znaczenia. Wszystkie byty deklaratywnie
otwarte i popieraty zatrudnienie mezczyzny jako nauczyciela ksztatcenia zinte-
growanego.

Student 1. podzielit sie nastepujacag opinig na temat reakcji spotecznej na
nauczycieli mezczyzn w przedszkolu:

Z witasnego doswiadczenia wiem, ze mezczyzna w przedszkolu to wielkie zaskoczenie,
raczej pozytywne. Niestety, zdarza sie to rzadko. Wydaje mi sig, ze przyjeto sie juz w na-
szej kulturze, ze kobieta moze by¢ zotnierzem czy mezczyzna fryzjerem, ale mezczyzna
nauczycielem I-lll czy w przedszkolu to temat tabu. W rozumieniu niektérych oséb chyba
jest to zawdd ,,za mato meski”.

Student nie zna innych mezczyzn nauczycieli pracujgcych w przedszkolu lub
klasach I-lll szkoty podstawowej. Nie natknat sie takze na informacje na ten te-

wodu. Jest pani przedszkolanka a nie ma pana przedszkolanka lub innego odpowiednika.
W kontaktach z przetozonym lub administracjg nie spotkatem sie z takg sytuacja” (P jak pan,
2014, s. 48).

Opinie te mozna skonfrontowac z wypowiedzig dyrektor jednego z przedszkoli w Lesznie w wy-
wiadzie udzielonym w 2014 roku Katarzynie Lewinskiej — ,Musze przyzna¢, ze jako dyrektor
przedszkola nie miatabym zadnych oporéw przed zatrudnieniem mezczyzny w charakterze na-
uczyciela przedszkolnego. W tej chwili w Lesznie w przedszkolu niepublicznym [...] pracuje mez-
czyzna. Z zasiegnietej opinii wiem, ze radzi sobie doskonale. Zaréwno dzieci, jak i ich rodzice sg
zachwyceni [...]. Zatrudnianie mezczyzn, oczywiscie z petnymi kwalifikacjami, przyniostoby
wiele dobrego w wychowaniu i nauczaniu naszych najmtodszych pociech. Chocby dlatego, ze
jednak wiele dzieci wychowuje sie w niepetnych rodzinach, a dobrych wzorcéw przeciez nigdy
za wiele” [Lewiniska, 2014, s. 47).
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mat. Zagadnienie roli mezczyzn w wychowaniu najmtodszych nie byto poruszane
na zadnym z przedmiotdow realizowanych podczas studiéw.

Zdaniem Studenta 2., sytuacja mezczyzn w edukacji przedszkolnej tudziez
wczesnoszkolnej zaczyna sie zmienia¢ — mezczyzn jest coraz wiecej, aczkolwiek
spoteczenstwo nie jest jeszcze gotowe na petng akceptacje ich obecnosci,
zwtaszcza na tym etapie edukacyjnym. Osobiscie nie znat innych mezczyzn nau-
czycieli wychowania przedszkolnego czy edukacji wczesnoszkolnej. Wyjasnit, ze
jest jeszcze studentem i nie ma szerszego doswiadczenia. Znat jednego nauczy-
ciela wychowania przedszkolnego. Typowa reakcja spoteczenstwa na mezczyzne
w przedszkolu jest taka, ze ,,to na pewno pedofil, lubi dzieci”. Zdaniem Studenta
2., jest to bardzo , krzywdzace, niepoprawne, odbierajgce godnosé”.

Student 1. widzi potrzebe wiekszej obecnosci mezczyzn jako nauczycieli na
wstepnym etapie edukacji, z myslg o stworzeniu dziecku optymalnych warun-
kéw do wszechstronnego rozwoju. Srodowisko wczesnoszkolne oraz przed-
szkolne, w ktérym wystepujg niemal wytgcznie kobiety, znieksztatca obraz rze-
czywistosci, w realnym bowiem swiecie sg obecne zaréwno pierwiastek meski,
jak i zenski. Nauczyciel mezczyzna wypetnia role meska. Student uznat, iz nie ma
pici predestynowanej do edukacji najmtodszych. Stwierdzit takze, ze jesli kto$
tak uwaza, kieruje sie uprzedzeniami i stereotypami, opartymi na przekonaniu,
ze kobiety majg wiekszg wrazliwosc i sg bardziej opiekuncze. Jego zdaniem, ,do
petnienia tego zawodu trzeba mie¢ odpowiednie predyspozycje i albo sie ma to
cos$, albo nie, i nie ma to zadnego zwigzku z ptcig”.

Rowniez Student 2. dostrzegt potrzebe wiekszej obecnosci mezczyzn na po-
czatkowym etapie edukacji. Argumentowat, ze mezczyzna budzi wiekszy szacu-
nek wsréd ucznidéw, ponadto daje przyktad ,meskiego wzorca”, zwtaszcza dla
chtopcow. Uczniowie sg bardziej postuszni i zdyscyplinowani, skoncentrowani na
prowadzonych przez niego lekcjach. Paradoksalnie wypowiedz? ta utrwala spo-
teczny stereotyp odnoszacy sie do kobiet.

Obaj studenci zgodnie dostrzegli réwniez potrzebe edukowania spoteczen-
stwa o znaczeniu mezczyzny we wczesnej edukacji dziecka. Na pytanie: ,,Co na-
lezatoby zrobié, aby na studiach z pedagogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej
pojawito sie wiecej mezczyzn?”, Student 1. odpowiedziat, ze potrzebna jest
zmiana swiadomosci spotecznej. Nalezy jak najwiecej méwic publicznie o roli
mezczyzny na wczesnym etapie edukacji i wychowania dziecka. Ministerstwo
Edukacji i Nauki w Warszawie powinno prowadzi¢ krajowe kampanie eduka-
cyjne. Takze uczelnie wyzsze powinny byé miejscem, w ktérym nalezy inicjowaé
akcje uswiadamiania spotecznego. Zmiana swiadomosci spoteczenstwa jest nie-
zbedna nie tylko po to, aby zwiekszy¢ liczbe nauczycieli mezczyzn, ale tez uswia-
domig, jak istotng petnig role na wczesnym etapie rozwoju dziecka.
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Zdaniem Studenta 2. -

nalezy zachecadijeszcze raz zachecac. Trzeba méwié i uswiadamiad, iz nie istnieje podziat
na zawodd ,meski” i, kobiecy”. Jest 21. wiek, mamy rownouprawnienie i nie mozna nigdy
nikogo dyskryminowac.

Podsumowanie

Zaprezentowane wyniki badan przyblizajg uwarunkowania studiowania peda-
gogiki przedszkolnej i wczesnoszkolnej przez mezczyzn w Polsce. Dostarczajg in-
formacji na temat motywacji wyboru studiéw, stosunku studentek oraz wykta-
dowcdéw do mezczyzn na tym kierunku oraz reakcji cztonkdw rodziny, znajomych
i 0s6b postronnych na temat ich studidw i planéw zawodowych. Wyniki badan
wskazuja, ze o wyborze drogi ksztatcenia zadecydowaty rodzinne tradycje nauczy-
cielskie oraz przekonanie o wyjgtkowych walorach i wartosci zawodu, ktdre prze-
staniajg jego stabosci (gtdwnie wysokosé zarobkdw). Decyzje te zyskaty akceptacje
rodziny i znajomych — rowniez oséb postronnych, towarzyszyto im jednak zasko-
czenie. Do studiujgcych pedagogike przedszkolng mezczyzn pozytywnie odnosza
sie kolezanki ze studiéw i wyktadowcy (jeden z badanych méwit o przypadkach
dyskryminacji ze wzgledu na ptec). Wysoki poziom akceptacji mezczyzn w przed-
szkolu i klasach I-lIl szkoty podstawowej przejawiata dyrekcja oraz personel peda-
gogiczny placéwek oswiatowych, w ktérych studenci odbywali praktyke. Obaj ba-
dani zgodnie podkreslili koniecznosé edukacji spoteczeristwa w zakresie roli mez-
czyzny w wychowaniu dziecka, co powinno doprowadzi¢ do zwiekszenia obecno-
Sci ptci meskiej jako nauczycieli na poczatkowych szczeblach edukacji.

Z przeprowadzonych wywiadéw mozna wysnu¢ kilka wnioskéw dla praktyki
oSwiatowej:

— o zatrudnieniu mezczyzn w przedszkolu powinny decydowad kwalifikacje
i kompetencje zawodowe, nie za$ pte¢;

— uczelnie wyzsze prowadzace studia na omawianym kierunku powinny wpro-
wadzi¢ do planu studidow zajecia dotyczgce znaczenia mezczyzny w wycho-
waniu matego dziecka, a takze poruszac¢ problem nieobecnosci mezczyzn
w tym zawodzie i jego konsekwencje,

— istnieje potrzeba edukacji spotecznej uswiadamiajgcej znaczenie nauczyciela
mezczyzny w edukacji matego dziecka.
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Preschool education teacher (in the light of the opinions of men
studying Education and Early School Pedagogy)

Abstract

The issue of men’s work as pre-service education teachers is an important link in research on
pre-service education and public perceptions of male teachers in international studies — but in
Poland it is rarely the focus of researchers’ attention. This article supplements the modest state
of research to date with information gleaned from interviewing male preschool and early child-
hood education teacher trainees

Keywords: preschool, men as preschool educators.
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Wartosci jako predykat w modelowaniu kariery
zawodowej kobiet w zmiennym swiecie pracy

Streszczenie

Przebieg karier zawodowych kobiet to zagadnienie wieloptaszczyznowe, uwarunkowane szere-
giem czynnikéw — od ekonomicznych, poprzez spoteczne, prawne do biologicznych. Podejmowa-
nie aktywnosci zawodowej przez kobiety, ich system wartosci, aspiracje czy tez zmiany w pozycji
spotecznej stanowia perspektywe badawcza dla demografii, pomocy spotecznej, teologii rodziny,
pracy socjalnej, ekonomii pracy, polityki spotecznej czy tez pedagogiki pracy. Wszystkie te obszary
i ich uwarunkowania sg zmienne w czasie, co znajduje swoje odzwierciedlenie w licznej literaturze
naukowo-badawczej, i wymaga ciggtej obserwacji. Praca jest jednym z najwazniejszych obszaréw
zycia ludzi dorostych, dlatego kariera zawodowa, jej uwarunkowania, przebieg i znaczenie dla roz-
woju cztowieka stanowig przedmiot zainteresowan badawczych réznych dyscyplin naukowych,
w tym pedagogiki pracy i andragogiki. Dostep kobiet i mezczyzn do pracy zawodowej nadal nie
jest réwny, co implikuje trudnosci w rozwoju kariery zawodowej. Wystepujgcy podziat zawodow
na typowo kobiece i typowo meskie, znacznie wieksze obcigzenie kobiet obowigzkami rodzinnymi,
bariery w awansie zawodowym kobiet powoduja, iz kariery zawodowe kobiet przebiegajg w spo-
séb odmienny niz mezczyzn i sy determinowane przez inne czynniki, w tym w szczegdlnosci system
wartosci. Obiektywne kryteria, takie jak wyksztatcenie, posiadane kompetencje czy tez doswiad-
czenie zawodowe, nie zawsze stanowig punkt odniesienia dla pracodawcow, jak i samych zainte-
resowanych.

Stowa kluczowe: kariera zawodowa, praca, wartosci, aspiracje, ptec.

Wprowadzenie

Praca jest dla cztowieka jedng z podstawowych form aktywnosci, ktora wy-
znacza ksztatt ludzkiego zycia w przebiegu poszczegdlnych faz dorostosci (Pioru-
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nek, 2015, s. 16), organizuje zycie jednostki oraz stwarza mozliwosci realizacji
celéw, nie tylko zawodowych. Obecnie zmianie ulegt charakter pracy — przejscie
od pracy fizycznej do zorientowanej na technologie, ustugi. Tendencja ta naj-
prawdopodobniej bedzie sie utrzymywadé, co stanowi wyzwanie dla jednostki za-
rzgdzajacej karierg zawodowa. Konieczne staje sie przygotowanie cztowieka do
Zycia w permanentnej niepewnosci, uksztattowanie kompetencji w zakresie po-
siadania swiadomosci poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumienia po-
trzeby ciggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonywa-
nia samooceny wiasnych kompetencji i doskonalenia umiejetnosci, wyznaczania
kierunku wtasnego rozwoiju i ksztatcenia. Nie zmienia to jednak faktu, iz kariere
zawodowag warunkujg takze determinanty podmiotowe, do ktérych nalezy zali-
czy¢ przede wszystkim wartosci. Ocena witasnej hierarchii wartosci jest elemen-
tem strategii okreslenia prawidtowych wyboréw zyciowych, stuzy rozwinieciu
samoswiadomosci cztowieka. Realizacja i planowanie kariery zawodowej staje
sie nie tylko trudniejsze, ale w coraz wiekszym stopniu niezalezne od jednostki
i jej aspiracji. Kazimierz Czarnecki wsrdd uwarunkowan rozwoju zawodowego,
ktéry stanowi podstawe realizowania kariery, wskazuje na trzy gtdwne grupy
czynnikow:

— podmiotowe, zwigzane z indywidualnymi cechami cztowieka;

— przedmiotowe — sytuacyjne, zwigzane z okoliczno$ciami zewnetrznymi;

— relacyjne, obejmujace zaleznosci miedzy warunkami podmiotowymi i przed-

miotowymi (Czarnecki, 2007, s. 39).

Do najwazniejszych czynnikdw podmiotowych, decydujacych o przebiegu
kariery zawodowej, zalicza sie: zainteresowania, uzdolnienia, umiejetnosci, ce-
chy temperamentu, cechy charakteru, system wartosci, stan zdrowia, aspiracje.
Dokonujac przegladu dotychczasowych badan dotyczacych hierarchii wartosci,
pomimo zachodzgcych ciggle przemian kulturowych, spotecznych, ekonomicz-
nych, zauwazy¢ mozna pewng niezmiennos¢ hierarchii wartosci wsréd Polakow.
To wartosci rodzinne i prozawodowe s3 dla spoteczeristwa nadal najwazniejsze
i najbardziej cenione.

Kreowanie kariery zawodowej kobiet

Kariera zawodowa to szczegélny aspekt zycia zawodowego jednostki obej-
mujacy te elementy, ktdre wigzga sie z wykonywang pracg oraz procesem wcze-
$niejszego przygotowania sie do niej. Uprawnione jest zatem analizowanie tej
kategorii w kontekscie procesdow planowania, opierajgce sie na zatozeniu, ze jed-
nostka jest samodzielnym podmiotem przyjmujgcym postawe badacza rzeczy-
wistosci, nie jest sterowana wytgcznie przez srodowisko i sposréd wielu mozli-
wych dziatan wybiera te, ktére najbardziej zblizajg jg do celu. Dzi$ kariera, jak
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zauwaza Bozena Woijtasik (2017), moze by¢ spostrzegana jako mozaika epizo-
doéw zycia, gdyz zycie przestaje by ciggiem powigzanych ze sobg zdarzen,
a droga zyciowa jest rozbita na epizody i nie da sie w petni przewidzie¢ jej prze-
biegu. W tym miejscu mozna zadac pytanie: skoro nie mozna jej przewidzie¢, to
jaki sens ma jej planowanie? Mimo ze wspdtczesnie trudno precyzyjnie zaplano-
wac witasng kariere czy — szerzej — wtasne zycie, to jednak cztowiek jest niejako
skazany na ustawiczne dokonywanie wyboréw i podejmowanie decyzji w kwe-
stiach takich, jak np.: wyksztatcenie, matzenstwo czy praca — a te wymagajg pla-
nowania. Dziatania zaplanowane, niezaleznie od tego, czego dotyczg, przynosza
czesciej zamierzone efekty niz dziatania spontaniczne, nieprzemyslane, chao-
tyczne. Podobnie jest w przypadku kariery zawodowej. Zaplanowanie poszcze-
golnych etapdw dziatania nadaje pewien porzadek i klarownos¢ temu, co czto-
wiek chce robié w sferze zawodowej. Planowanie kariery zawodowej rozumiane
jest jako proces, ktéry obejmuje analize sytuacji wyjsciowej danego cztowieka,
identyfikacje jego preferencji karierowych, ustalenie zasadniczych kierunkéw
i celow kariery, a takze okreslenie konkretnych sposobdw i zasobu niezbednych
srodkow do ich realizacji (Krause, 2010, s. 102).

Kariera jest obecnie ciggiem zdarzen, wyboréw, aktywnosci jednostki w jej
biografii, obejmujgcym catozyciowy proces rozwoju — zaréwno dorastanie do
wyboru zawodu, przygotowanie do niego, szukanie zatrudnienia, dochodzenie
do mistrzostwa, podejmowanie sie coraz bardziej odpowiedzialnych zadan, jak
i rozwoj osobisty jednostki w wymiarze duchowym, emocjonalnym, intelektual-
nym i fizycznym. Czesto wyraza osobiste i naturalne pragnienia kazdego czto-
wieka dazacego do tego, aby osiggnac okreslone cele oraz zajgé miejsce w spo-
teczenstwie. Coraz czesciej jednak to nie kariera jest elementem zycia jednostki,
ale zycie elementem kariery. Kariera wypetnia je, wyznacza kierunek rozwoiju,
a czesto takze miejsce zamieszkania i standard zycia. System wartosci obecnie
ulega ewolucji i to wtasnie kariera zawodowa zajmuje w nim wysokg pozycje.
Mozemy przypuszczac, ze proces ten bedzie postepowat i obejmie znaczng czesc
spoteczenstwa, a tym samym bedzie generowat nowe zjawiska na rynku pracy.
Zbieranie doswiadczen, wiedzy o sobie, o swiecie, zdobywanie kontaktéw, wy-
znaczanie drég zawodowych, okreslanie celéw — planowanie kariery zawodowej
nabiera szczegdlnego znaczenia w obecnej sytuacji spoteczno-ekonomicznej,
ktdra stawia przed jednostkg czesto nowe, niezrozumiate wyzwania. Kariery za-
wodowe, a konkretniej — strategie realizacji karier zawodowych — powinny by¢
dostosowane do tempa zmian, jakie zachodzg na Swiecie, nie tylko w kontekscie
popytu i podazy na rynku pracy, ale znacznie szerszej perspektywy. Jak podkresla
Agnieszka Cybal-Michalska, wielowymiarowosé wspétczesnego globalizujacego
sie spoteczenstwa (jego wieloznacznos$é, ambiwalencja, przejsciowosé, rézno-
rodnos$é) oraz przemiany rzeczywistosci spoteczno-kulturowej, poddawanej
ustawicznym fluktuacjom, sprawiajg, ze opis i standaryzacja heterogenicznosci
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obiektywizujgcego sie w swych dziataniach spoteczenstwa sg trudne do uchwy-
cenia (Cybal-Michalska, 2013, s. 31), tym samym przebieg karier zawodowych
rowniez trudno jest obserwowac i usystematyzowac.

Kobiecym karierom obecnie sprzyjajg przeobrazenia dokonujace sie na grun-
cie kultury, ktdra przybiera forme miedzykulturowosci. Spoteczenstwo, szczegdl-
nie mtodsze pokolenia, ktére dzieki wejsciu Polski do struktur Unii Europejskiej
poznaty rynki pracy réznych panstw, jest otwarte i reprezentuje inny styl zycia.
Rowniez do Polski naptynat zagraniczny kapitat, a nowoczesne organizacje daza
do zwiekszania liczby kobiet na wszystkich stanowiskach, a zwtaszcza do obsa-
dzenia czotowych pozycji menedzerskich, co zakorzenione jest w kontekscie za-
pewnienia roznorodnosci zasobdow ludzkich (Vinnicombe, 1999, s. 16), a przede
wszystkim zwieksza konkurencyjnos¢ organizacji. Bezrobocie kobiet nie moze
byé rozpatrywane jedynie w kategorii pfci, ale nalezy zwréci¢ uwage rowniez na
spoteczne, materialne czy emocjonalne straty, jakie ponosi kazda jednostka re-
zygnujgca z aktywnosci zawodowej lub bezrobotna. Bez aktywnosci zawodowej
zmienia sie obraz osoby, zaréwno w aspekcie indywidualnym, jak i spotecznym.
Pozbawienie pracy powoduje zastdj w osobistym rozwoju oraz ograniczenie wia-
snych mozliwosci, umiejetnosci i ambicji, wtasnego potencjatu, a co gorsza —
sprzyja spotecznej stygmatyzacji. Czesto pojawia sie zanizona samoocena, obni-
zona motywacja do dziatania i brak wiary we wtasne mozliwosci, a co za tym
idzie, brak zdolnosci dostosowania sie do nowych sytuacji potgczony z niskimi
umiejetnosciami psychospotecznymi i zawodowymi (Dudzik-Garstka i Dobro-
wolska, 2012, s. 58-59). To praca zapewnia rozwdj osobisty, determinuje kon-
takty spoteczne, standard i jakos¢ zycia.

Wartosci jako predykat wyboréw edukacyjno-zawodowych

Istotnym czynnikiem decydujgcym o przebiegu kariery zawodowej sg warto-
$ci jednostki. Czestaw Matusewicz okresla wartosci, zaznaczajgc ich wptyw na
zachowanie cztowieka, gtéwnie poprzez wyznaczanie przestanek wyboru i pre-
ferencji, nadawanie waznosci i znaczen obiektom, organizowanie doswiadczen
i zachowan podmiotu; innymi stowy — okreslenie, co dla cztowieka jest wazne
(Matusewicz, 1975, s. 5) . Wartosci to nie tylko to, w co cztowiek wierzy i co
deklaruje, ale takze wyznacznik motywacji do zaspokajania potrzeb. Determi-
nujg one postepowanie cztowieka, jego wybory, pozwalajg na ocene innego
cztowieka. Wartosci stanowig przedmiot zainteresowania nauk spotecznych
i humanistycznych, gdyz w duzym stopniu decydujg o jakosci zycia cztowieka.
Wartosci, jak podkresla W.K. Heisenberg, to pytanie o cztowieka, pytanie o kom-
pas, wedtug ktérego mamy sie orientowac, gdy szukamy wtasnej drogi zycia (De-
nek, 2006, s. 5). Wartosci kierujg ludzkg aktywnoscig, stanowig trwate przeko-
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nanie, ze specyficzny sposéb postepowania jest osobiscie lub spotecznie godny
preferencji, w przeciwienstwie do odwrotnego sposobu postepowania lub stanu
finalnego.
Imponderabilia petnig w zyciu cztowieka wiele funkcji, z ktérych najwazniej-
sze to:
— integracja motywacji w kierunku aktywnosci — nastepstwem jest nadanie
sensu zyciu i zorganizowanie dziatan rozwojowych;
— funkcja orientacyjna — wartosci stanowig kryterium ocen i orientacji; organi-
zuja je wedtug takich wskazan, jak: korzys$é, szczescie, prawda, piekno;
— funkcja rozstrzygajgca — wartosci wspierajg podejmowanie decyzji w przy-
padku konfliktu motywdéw lub racji;
— socjalizacja, poprzez ktérg jednostka zostaje wtgczona do zycia danej zbioro-
wosci czy spoteczenstwa;
— gratyfikacja — wartosci sg Zrédtem satysfakcji (Pisula, 2017, s. 58—-62).
Cztowiek nie moze zyé — funkcjonowac — bez wartosci, bo one nie tylko defi-
niujg kierunek zycia, ale takze pozwalajg na doskonalenie, takze w aspekcie za-
wodowym. To wartosci stuzg formutowaniu aspiracji i celéw zyciowych, bezpo-
srednio wigza sie z dokonywaniem waznych wybordéw, w tym dotyczacych wy-
boru zawodu czy np. macierzyfistwa. W niniejszej pracy wartosci sg rozpatry-
wane jako cele ponadsytuacyjne, petnigce funkcje zasad regulujgcych zycie jed-
nostki lub grupy, wyznaczajg standardy tego, co pozgdane — przy ocenie zacho-
wan, zdarzen i ludzi (w tym wtasnej osoby), przy formowaniu i wyrazaniu po-
staw, wreszcie przy wyborze i uzasadnianiu dziatan. Decydujg one zatem o po-
dejmowaniu dziatania i koncentracji na okreslonych celach. Rézne wartosci na-
daja ludziom poczucie sensu zycia, stajac sie zarazem podstawg formowania ce-
6w, aspiracji i plandw zyciowych. One tez sprawiajg, ze podejmujemy pierwsze
wazne samodzielne decyzje, ktére majg wpltyw na dalsze zycie i wigzg sie z do-
konywaniem waznych wyborow, np. kierunku ksztatcenia, wyboru zawodu czy
partnera zyciowego. System wartosci ulega istotnym zmianom, nie tylko w przy-
padku kobiet, ale réwniez catych pokolen. Jest to wynikiem przeobrazen, ktére
obejmuja obiektywne warunki, jak i poglagdy, emocje, odczucia ludzi, leki, niepo-
koje, perspektywy w obszarze pracy i rodziny.

System wartosci kobiet w badaniach wtasnych —
przemiany i kontynuacje

Przedmiotem badan byty opinie i doswiadczenia kobiet aktywnych zawo-
dowo (minimum trzy lata stazu pracy) lub przebywajgcych na urlopach wycho-
wawczych, macierzyniskich, zdrowotnych, naukowych, w przedziale wiekowym
26-35 lat, posiadajgcych wyksztatcenie wyzsze oraz wychowujacych minimum
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jedno dziecko. Celem ogélnym badan byto dostarczenie wiedzy na temat prze-
biegu kariery zawodowe] kobiet oraz determinantéw spotecznych decydujgcych
o dokonywanych wyborach zawodowych i wyborach zyciowych. Uwaga badaczki
zostata skoncentrowana na analizie czynnikéw zaréwno zewnetrznych, jak i we-
wnetrznych, ktére warunkujg aktywnos¢ zawodowa kobiety, obszar zycia ro-
dzinnego, w szczegdlnosci wzajemne oddziatywanie na siebie tych dwdch sfer.
Prowadzone badania miaty umozliwic¢ ustalenie wzoréw przebiegu karier zawo-
dowych kobiet, ktdore zajmujg réznorakie stanowiska pracy oraz majg rézng sy-
tuacje rodzinng. Celem szczegdétowym byto poznanie systemu wartosci kobiet
i okreslenie jego znaczenia w przebiegu realizacji kariery zawodowej. Jako wiodgca
metode wykorzystano wywiad jakosciowy (swobodny, pogtebiony). Badaniami zo-
staty objete kobiety (62 respondentki) mieszkajgce i pracujace na terenie Czesto-
chowy, Sosnowca oraz Kielc, w okresie od stycznia 2017 do stycznia 2021.

Swiat wartosci — nie tylko kobiet, ale i catych spotecznosci — podlega ciggtym
ewolucjom. Potrzeba ich badan jest uzasadniona, gdyz zachwianiu ulegty m.in.
hierarchie wartosci duzych grup i poszczegdlnych jednostek. Wizje swiatéw war-
tosci nie sg ani state, ani oczywiste. Ksztattujg sie w ciggtych zmaganiach, spo-
rach, rozterkach. Nawet wartosci powszechnie uznawane (takie jak: dobro,
piekno, prawda, czy takie, jak: wolnos¢, prawo do zycia i nieskrepowanego roz-
woju, i in.) poddawane bywajg réznym prébom relatywizacji. Okreslenie sys-
temu wartosci pozwala na wskazanie determinantdow, ktdre ukierunkowaty wy-
bory zawodowe i zyciowe respondentek. Dokonujgc przegladu dotychczasowych
badan dotyczacych hierarchii wartosci, pomimo zachodzacych ciggle przemian
kulturowych, spotecznych czy ekonomicznych, mozna zauwazy¢ pewng niezmien-
nos¢ hierarchii wartosci wsrdd Polakdéw. Dla spoteczenstwa nadal najwazniejsze
i najbardziej cenione sg wartosci rodzinne i prozawodowe. Réwniez analiza zgro-
madzonego materiatu badawczego, zaprezentowana w niniejszym artykule, wy-
kazuje, ze najczesciej wskazywang wartoscig jest rodzina, definiowana w katego-
riach szczescia rodzinnego, petnej i szczesliwej rodziny, zycie i zdrowie rodziny,
dzieci. Respondentki udzielajgce wywiaddw swoéj wybdr uzasadniaty gtdéwnie za-
leznoscig pomiedzy szczescie rodzinnym a pozostatymi sferami zycia.

Jesli ma sie szczesliwe zycie rodzinne tatwiej skupic¢ sie na czyms innym.

Rodzina jako ludzie, ich zdrowie, usmiech, to jest najwazniejsze. Trudno bytoby mi funk-

cjonowac normalnie w pracy, jesli wracatabym do smutnego domu czy niekochanego

meza. Wszystko musi mie¢ swoje proporcje [...], o ile bytabym w stanie normalnie zy¢

bez realizowania sie w innych sferach, o tyle chyba z brakiem szczesliwej rodziny bym
sobie nie poradzita. Wolatabym by¢ sama niz nieszczesliwa.

[...] Rodzina, w sensie moi rodzice, dzieci, facet, oni pomagajg mi realizowac inne wartosci.

Czesto respondentkitgczg rodzine z takimi wartosciami, jak mito$¢ oraz przy-
jazn, i traktuja je jako catosc.
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Rodzina, przyjazn — kontakty z rodzing — stanowig olbrzymia satysfakcje i przyjemnosc.
Dajg poczucie wsparcia, a fakt, ze mozna by¢ wsparciem dla innych, jest budujacy.
Najwazniejszymi wartosciami w moim zyciu sg rodzina, mitos¢ i przyjazn, poniewaz na-
dajg one zyciu sens. Wedtug mnie wazne jest dla mnie to, zeby mie¢ przy sobie ludzi, na
ktorych moge liczyc.

Dla mnie najwazniejsza jest mito$¢ moich bliskich i to, aby ludzie sie wzajemnie szano-

wali, poniewaz wtedy zyje sie lepiej.

Kobiety odnajdujg w rodzinie swoistego rodzaju zrédto wsparcia, pomocy,
pewng podstawe pozostatych obszaréw dziatania. Cho¢ bardzo czesto podkre-
$lajg swoja niezaleznos$é, wolnosé, ktére rdwniez stanowia dla nich istotne war-
tosci, rodzina nie jest barierg, ktéra im to odbiera. To w rodzinie moga realizo-
wac inne wartosci.

Rodzina rozumiana przede wszystkim jako ludzie, dzieki ktérym jestem lepsza i moge by¢

szczesliwsza [...]. Duzo od nich dostaje i duzo daje, ale to ludzie, dzieki ktorym jestem

szczeSliwa i nie musimy by¢ spokrewnieni, to przyjaciele, ludzie napotykani przypad-
kowo. Dla mnie rodzina to co$ wiecej niz mama, tata, dzieci czy maz, to ludzie ktdrych
kocham i chce, zeby byli szczesliwi.

Najwazniejszg wartoscia jest rodzina, poniewaz jest ona oparciem, ktére nigdy sie nie

zmienia, pod warunkiem tego, ze jest odpowiednio pielegnowana.

Najwazniejsze sg dla mnie rodzina, mitos$¢é, przyjaciele, bliscy ludzie, poniewaz to oni

kreuja rzeczywistos¢, w ktodrej zyje.

Rodzina jako fundament spoteczenistwa, jej prawidtowe funkcjonowanie —
sg utozsamiane z ideologig konserwatywng, ktéra bazuje na zachowaniu trady-
cyjnych wartosci, takich wtasnie jak rodzina oraz religia. Pomimo iz rodzina jest
wartoscig najbardziej ceniong przez badane kobiety, odrzucajg one jednak i ne-
gujg konserwatywne zasady, szczegdlnie w odniesieniu do kobiet i ich miejsca
w spoteczenstwie. Utozsamiajg te ideologie ze ,staroswieckim podejsciem do
zycia”, ktore ,utrwala stereotypy”.

Konserwatyzm dla mnie oznacza cos$ tak jakby ,zamknietego”, czyli niezmiennego. Jakie$
twarde reguty, zasady.

Konserwatyzm to przesadne trzymanie sie wiasnych zasad i pogladow.

Jest to dla mnie staroswieckie podejscie do zycia, w ktérym kobieta nie ma swojego zda-
nia, lecz tylko wypetnia obowigzki domowe.

Robienie czegos, bo tak wypada, np. jestem zong, wiec nie moge iS¢ na impreze bez meza
z kolezankami — to dla mnie podejscie konserwatywne. Beznadziejne szufladkowanie —
jestes kobietg, wiec musisz zajmowac sie domem i dzie¢mi.

Konserwatyzm kojarzy mi sie z dostosowywaniem sie do wczesniej wyznaczonych sche-
matdw, z pewnym ,,zacofaniem”, brakiem tolerancji i zrozumienia w pewnych kwestiach.

Tylko dwie z respondentek zdefiniowaty konserwatyzm w aspekcie nie-
zmiennych regut, nie odnoszac ich do sytuacji kobiet czy tez wtasnej.



92 Wioleta DUDA

Konserwatyzm kojarzy mi sie z tradycja, z przywigzaniem do pewnych rzeczy i ludzi.

W ostatnim czasie pojawia sie wiele doniesien medialnych dotyczacych od-
rzucania przez kobiety tradycyjnego modelu zycia, wybierania kierunku femini-
stycznego. Dla badanych kobiet szczes$cie rodzinne, dzieci, to nadal najwyzsze
wartosci, ktére niekoniecznie muszg by¢ zwigzane z ograniczaniem rozwoju po-
zarodzinnego czy tez zawieraniem zwigzkéw formalnych i zyciem w typowej ro-
dzinie nuklearnej. Wraz z negowaniem zasad konserwatywnego spoteczenstwa
kobiety nie negujg wartosci, jaka jest rodzina. Nie sg rowniez sktonne okreslac
sie w kategoriach feminizmu, niemniej jednak ceniona jest niezalezno$¢ — utoz-
samiana z wolnoscig w réznych ptaszczyznach funkcjonowania.

[...] Kobieta, ktdra realizuje swoje pasje. Spetnia sie i realizuje na polu zawodowym. Jest

niezalezna finansowo, jak rowniez zyciowo (radzi sobie z zyciowymi obowigzkami, nie
uzalezniajac tego od pomocy innych).

[...] kobieta niezalezna jest samodzielna i umie sobie poradzi¢ sama w kazdej sytuacji, nie
musi na nikogo liczy¢, jest samowystarczalna [...].

Kobieta niezalezna [...] postepuje wedtug swoich zasad, nie ogranicza sie tylko dlatego,
ze ktos tak chce. Zna swojg wartos¢. Dazy do swoich celéw. Mozna poréwnaé ja do kota.

Kobieta niezalezna to kobieta potrafigca pogodzi¢ zycie rodzinne z zawodowym, umie-

jaca poradzi¢ sobie w ciezkich sytuacjach.

Dla kobiet niezaleznos¢ to przede wszystkim samodzielnos$¢ i decydowanie
0 sobie, bez koniecznosci ,, podporzagdkowywania sie schematom” i ,,ulegania
otoczeniu”. Nie skfaniajg sie jednak wobec skrajnych ideologii czy tez mody,
a hierarchia wartosci jest stata.

Drugim obszarem wartosci, ktory wskazujg respondentki, sg wartosci wi-
talne — zdrowie oraz zycie. Na gruncie nauk spotecznych zdrowiu na ogét przy-
znaje sie wysokie miejsce, nadajgc mu range czynnika warunkujgcego szczesliwe
zycie i dobrg jego jakosé. Wskazuje sie jednak, iz jest wartoscig posrednig, gdyz
,umozliwia zycie i dziatanie”. W badaniach prowadzonych w spoteczenstwie
amerykanskim za najwyzszg wartos$¢ uznano sukces, aczkolwiek za najwazniej-
sze czynniki prowadzgce do jego osiggniecia — zdrowie i wyksztatcenie. Zbadanie
miejsca zdrowia w systemie wartosci nastrecza wiele trudnosci ze wzgledu na
ztozonos¢ rozumienia pojecia oraz uwarunkowania, jakie mu towarzyszg, np.
kultura, system spotecznoekonomiczny, status spoteczny czy religia. Kazimierz
Zygulski twierdzi, ze zycie ludzie jest , wartoscig uniwersalng w swoim rodzaju
i podstawowg w kazdym systemie wartosci, a réwnoczesénie uzalezniong od
wielu historycznie zmiennych i niezwykle zréznicowanych czynnikéw” (Zygulski,
1975, s. 12).

System wartosci respondentek skupiony jest przede wszystkim wokét war-
tosci rodzinnych i witalnych. Oczywiscie, mowa tutaj o wartosciach uznawanych,
a te nie zawsze s3 realizowane w konkretnych poczynaniach jednostek. Jak pre-
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zentuje powyzsza analiza, dla kobiet to mitos¢, prawda i rodzina sg nadal naj-
wazniejsze, mimo propagowanego obecnie konsumpcyjnego stylu zycia. Zbada-
nie systemu wartosci kobiet jest o tyle istotne, ze nie tylko wyznacza on site
i kierunek motywacji i aktywnosci, ale moze tez przesgdzac o przyjetej i realizo-
wanej catosciowej koncepcji wtasnego zycia. W przypadku respondentek przy-
jeta hierarchia wartosci nie decyduje o wyborze modelu zycia skoncentrowa-
nego na zyciu rodzinnym, ale umozliwia realizacje szerokiego spektrum warto-
$ci, uymowanych bardziej heterarchicznie niz hierarchicznie.

Podsumowanie

Pozycja spoteczna kobiet zmienita sie, gdy obok tradycyjnych rél zaczety one
petnié role pracownicze, zawodowe i piastowac znaczgce stanowiska. Praca za-
wodowa stata sie Zrédtem uprawnien i odpowiedzialnosci. Nastepstwem byta
niezaleznos$¢ ekonomiczna kobiet, dostep do szkolnictwa na kazdym szczeblu,
zwiekszone uczestnictwo w zyciu kulturalnym i intelektualnym. Obecnie praca
zawodowa kobiet stanowi nieodtgczny element zycia spotecznego i gospodar-
czego. Praca jest szczegdlnie wysoko ceniong wartoscig w przypadku tych ko-
biet, ktore w swojej aktywnosci zawodowej odnajdujg nie tylko wymierne korzy-
$ci ekonomiczne, ale réwniez traktujg jg jako forme samorealizacji.
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Values as a Predicate in Modelling Women’s Careers
in the Changing World of Work

Abstract

The course of women’s careers is a multifaceted issue, conditioned by a range of factors — from
economic, social, legal to biological. Whether it is women’s entry into the labour force, their value
system, their aspirations or changes in their social position, it is a research perspective for demog-
raphy, social welfare, family theology, social work, labour economics, social policy or labour ped-
agogy. All these areas and their determinants are changeable over time, which is reflected in the
numerous scientific and research literature and requires constant observation. Work is one of the
most important areas of adult life, so careers, their determinants, course and importance for hu-
man development are the subject of research interests of various scientific disciplines, including
work pedagogy and andragogy. Access to professional work for women and men is still not equal,
which implies difficulties in career development. The existing division of occupations into typically
female and typically male, the much greater burden of family responsibilities on women, barriers
to women’s professional advancement mean that women’s careers proceed differently from
men’s and are determined by other factors, including in particular the value system. Objective
criteria such as education, competence or work experience are not always a point of reference for
both employers and the individuals concerned.

Keywords: career, work, values, aspirations, gender.
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Wtadza rodzicielska pozamatzenskiego ojca —
wybor czy koniecznos¢? Wybrane aspekty
socjologiczno-prawne

Streszczenie

W literaturze przedmiotu, a takze w mediach, coraz czesciej méwi sie o intensyfikacji zjawiska
kohabitacji w spoteczenstwie polskim. Szczegdlnego znaczenia, tak z pedagogicznego, jak tez z so-
cjologicznego, a takze psychologicznego punktu widzenia — nabiera sytuacja, kiedy w zwigzkach
kohabitacyjnych pojawia sie dziecko. Artykut ten stanowi préobe wieloaspektowej analizy jego sta-
tusu prawnego w owej alternatywnej formie zycia rodzinnego, ze szczegélnym uwzglednieniem
wiadzy rodzicielskiej ojca. W zwigzku z tym oméwiono istote zwigzku kohabitacyjnego, zaprezen-
towano dane statystyczne w tym zakresie, a takze wskazano na wzrost akceptacji owej formy zycia
rodzinnego w naszym spoteczenstwie oraz jej socjodemograficzne uwarunkowania. Przedsta-
wiono wyczerpujgco zagadnienie wtadzy rodzicielskiej, z perspektywy sui species stosunku praw-
nego, stanowigcego normatywnie uregulowany wzor kulturowy stosunkéw rodzic—dziecko.

Stowa kluczowe: kohabitacja heteroseksualna, konkubinat, wtadza rodzicielska, rodzicielstwo,
uznanie ojcostwa, ustalenie ojcostwa.

Wprowadzenie

We wspédtczesnym polskim spoteczenistwie rodzina, niezaleznie od rozumie-
nia owego pojecia, stanowi na przestrzeni lat priorytetowg wartosé. Dowodza
tego wyniki badan zaprezentowane w raporcie Rodzina, jej spoteczne znaczenie
i rozumienie (Boguszewski, 2019a, Boguszewski, 2019b, 7), aczkolwiek opiera-
jace sie na deklaracjach ankietowanych, co nie zawsze przektada sie na realia,
o czym swiadczy chociazby zjawisko przemocy domowej, o ktérym powszechnie
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sie méwi w mediach i urasta ono do problemu spotecznego, skoro stanowi przed-
miot kampanii reklamowych przeprowadzanych za posrednictwem telewizji.

Kazdy ma swojg wizje rodziny i na miare swoich mozliwosci ekonomicznych,
osobowosciowych, czy tez wynikajacych z indywidualnej biografii (wzorce i do-
Swiadczenia wyniesione z rodziny pochodzenia). Dla jednych fundamentem jej
utworzenia jest matzenstwo, dla innych zwigzek kohabitacyjny typu DINKS czy
tez z dzieckiem/dzie¢mi, a jeszcze inni realizujg sie w tym obszarze jako singel.
Mozna powofac sie tu na woluntarystyczng teorie dziatania Talcota Parsonsa.
Wg tej koncepcji jednostka dazy do realizacji celu — hipotetycznie jest wolna
w swych wyborach, jednakze faktycznie ograniczajg jg, z jednej strony, uwarun-
kowania kulturowe (naciski normatywne), a z drugiej — warunki sytuacyjne (wta-
sna konstrukcja biologiczna, genetyczna, naciski sSrodowiska, w tym niewatpliwie
mieszczg sie determinanty ekonomiczne) (Ritzer, 2000, 297-298). W ostatnich
latach mozna méwic¢ o postepujacej liberalizacji zycia spotecznego, przejawiajg-
cej sie we wzroscie podmiotowosci jednostki, tak w stosunkach interpersonal-
nych, jak tez w obszarze zycia rodzinnego — czego przejawem zgodnie z powyzszg
koncepcja jest wiasciwie niczym nieskrepowana, bo wolna od stygmatyzacji spo-
tecznej, swoboda jednostki w zakresie obieranego przez nig stylu zycia —w mat-
zenstwie, zwigzku nieformalnym czy tez w pojedynke. W literaturze przedmiotu
mowi sie o intensyfikacji zjawiska kohabitacji we wspdtczesnym polskim spote-
czenstwie, co znajduje odzwierciedlenie chociazby w danych prezentowanych
przez GUS na przestrzeni lat w ramach Narodowego Spisu Powszechnego
(o czym nizej). Przedmiotem analizy w niniejszym artykule uczyniono zjawisko
heteroseksualnej kohabitacji jako, jak pisze Anna Kwak, jednej z ,alternatyw-
nych form zycia matzensko-rodzinnego” (Kwak, 2005, 91), z perspektywy statusu
prawnego dziecka w owym zwigzku, a konkretnie — wtadzy rodzicielskiej mez-
czyzny. Uznano, iz zagadnienie to wydaje sie istotne, tak z perspektywy pedago-
gicznej czy tez psychologicznej, jak i prawnej W spoteczenstwie liberalnym
istotne znaczenie w ksztattowaniu statusu prawnego funkcjonujgcych w nim jed-
nostek majg zawierane przezern umowy, w tym kontekscie wazne jest zagadnie-
nie odpowiedzialnos$ci rodzicielstwa/wtadzy rodzicielskiej.

Kohabitacja heteroseksualna jako alternatywna forma zycia
matzensko-rodzinnego

Za przejaw wzmiankowanej powyzej liberalizacji stosunkow miedzyludzkich
rozpatrywanej w kontekscie zycia rodzinnego nalezy uzna¢ deprecjacje w litera-
turze przedmiotu pejoratywnego okreslenia oséb zyjgcych w zwigzku nieformal-
nym — okreslanych juz nie jako konkubentéw (con — razem, cubare — leze¢, po-
legiwac), lecz jako kohabitantow (z tac. habitare — mieszkaé, com — wespodt; ko-
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habere — wspodtzamieszkiwaé). Nalezy zaznaczyé, iz w literaturze przedmiotu
wskazuje sie na zréznicowanie owych zwigzkdéw, tak z perspektywy ich istoty
oraz intencji oséb w nich funkcjonujacych (rzutujgcych na ich trwatosé), jak tez
pfci partnerdw (tzw. zwigzki partnerskie heteroseksualne badz homoseksualne,
np. lesbijskie) (Kwak, 2005, 91,127; Juszczyk-Frelkiewicz, 2013, 62). Za opty-
malng, bo klarowng i enumeratywng, nalezy uznaé propozycje w tym przedmio-
cie Jana Trosta, przytaczang w polskiej literaturze, w ktdrej to przyjmuje sie, iz
sktadajg sie nan:
[...] niezalegalizowane relacje kobiety i mezczyzny, zwigzek, ktéry tworzg dwie osoby ptci

przeciwnej, wspodlnie zamieszkujgce przez jakis dtuzszy czas, prowadzace wspdlne gospo-
darstwo domowe i utrzymujgce zwigzki seksualne (Kwak, 2005, 127).

Anna Kwak wskazuje na merytoryczng zasadnos¢ uzycia dla powyzszego
zwigzku pojecia ,niezameznej heteroseksualnej kohabitacji” (Kwak, 2005, 127),
co wobec istnienia obecnie zwigzkéw typu DINKS wydaje sie by¢ optymalne
i adekwatne wzgledem okreslenia owych relacji jako ,alternatywnej formy zycia
matzenskiego”. Natomiast w sytuacji, gdy w kohabitacyjnym zwigzku jest
dziecko / sg dzieci — nalezatoby, co stusznie podkresla powyzsza autorka, uzywac
sformutowania ,alternatywna forma zycia matzensko-rodzinnego” (Kwak, 2005,
92). Na uzytek prezentowanego artykutu przyjeto jako optymalne ostatnie z wy-
zej zaprezentowanych ujeé¢ — jako zwigzek nieformalny kobiety i mezczyzny
z dzieckiem (dzie¢mi) pochodzacym (pochodzgcymi) z owego zwigzku. Warto za-
znaczy¢, iz w polskim prawie nie ma komplementarnych regulacji prawnych
w omawianym obszarze, jako ze ustawodawca w kodeksie rodzinnym przejawia
punitywne stanowisko wzgledem owej formy zycia matzensko-rodzinnego, co
wynika z porzadku konstytucyjnego. Powyzej przytaczana i przyjeta w publikacji
definicja jest analogiczna z prawng interpretacja tegoz terminu w orzecznictwie
Sadu Najwyzszego (z racji tego, iz nie funkcjonuje ona w innych regulacjach
prawnych, a tzw. glosy owego organu uznawane s3 za zrodto prawa), na ktorg
pomimo uptywu czasu powszechnie powotujg sie praktycy prawa. Interpretacja
ta okresla, ze ,konkubinat jest prawnie nieuregulowang trwatg wspdlnotg zy-
ciowg mezczyzny i kobiety” (wyrok SN z 5 grudnia 1997 roku Il CKN 485/97; Dur-
lej-Piotrowska, 2020; Kazimierczak, 2021, 16). Jak wskazuje w zwigzku z tym je-
den z praktykéw prawa, powotujac sie na orzecznictwo Sgdu Najwyzszego — Mat-
gorzata Durlej-Piotrowska — cechami analizowanego zwigzku s3: monogamia,
trwatosé, pozycie jak w matzenstwie, brak zdarzenia prawnego regulujgcego
jego status prawny (Durlej-Piotrowska, 2020. Za przejawy trwatosci zwigzku na-
lezy uznad, co stusznie podkresla K. Kazimierczak, wspdlne pozycie rozpatrywane
analogicznie jak w matzenistwie — w trzech ptaszczyznach: na ptaszczyznie du-
chowej/psychicznej — oznaczajacej wzajemne uczucia (mitosé, przyjazn, zaufa-
nie, szacunek); na ptaszczyznie fizycznej oraz ekonomicznej — prowadzenie
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wspdlnego gospodarstwa domowego (Kazimierczak, 2021, 17). Warto podkre-

$li¢, co wydaje sie istotne, majgc na wzgledzie realia zycia codziennego — nie

kazdy jest Swiadomy, iz pozycie fizyczne rozumiane jest sensu largo, jego istota
sprowadza sie wiec nie tylko do wspdtzycia seksualnego, ale réwniez do ,,gestéw
potwierdzajgcych przywigzanie, mito$¢ do partnera/partnerki”, co stusznie pod-

kresla Igor Klimowski (2023).

W literaturze przedmiotu wskazuje sie na zadania, jakie powinien realizowac
zwigzek kohabitacyjny. Powotujgc sie na zatozenia przyjete w tym obszarze przez
E.M. Duvall (por.: Slany, 2002, 137), mozna je ujgc¢ nastepujgco:

— wspdlne zamieszkiwanie, stworzenie — uzywajac jezyka potocznego — domu;

— stworzenie systemu ekonomicznego opierajgcego sie nie na wiodacej roli
mezczyzny, lecz na egalitaryzmie, a wiec aktywnosci zawodowej obojga part-
nerow;

— negocjowanie rél w oparciu o wzajemne interakcje;

— deprecjacja w zwigzku tradycji — kulturowo przypisywanych rél dystynktyw-
nych dla kobiety i mezczyzny — na rzecz ich elastycznego podziatu w oparciu
o kryterium osobistych kompetencji i preferenc;ji;

— stworzenie intelektualnej i komunikacyjnej ,,jednosci”, stanowigcej dogodne
podtoze do zazegnywania sporéw i rozwigzywania konfliktow, celem opty-
malizacji funkcjonowania w zwigzku;

— wspolna filozofia zycia (przekonania, wartosci) jako podstawa strategicznych
decyzji zyciowych;

— plany prokreacyjne;

— oddzielenie seksu od prokreacji (porozumienie co do regulacji poczecia);

— seks jako spoiwo diady, zrédto wzajemnej satysfakcji partnerow w owej sferze.
Wyrdznione zadania wydajg sie analogiczne do wystepujgcych w matzen-

stwie, jednakze mozna tu mowic¢ o daleko idgcej liberalizacji stosunkéw pomie-

dzy partnerami, w poréwnaniu z normatywnie okreslonym przez ustawodawce
wzorem kulturowym matzenstwa — opartym réwniez na egalitaryzmie. Jest to
oczywiste, poniewaz zwigzek kohabitacyjny to swoisty uktad bazujacy na wolnej
woli partycypujgcych w nim podmiotéw, ktérego jedynym witasciwie spoiwem

(obok niekiedy wspdlnego potomka) jest faktyczna wiez i wzajemna satysfakcja

partnerdw ksztattowana na bazie consensusu oraz zasad wspétzycia spotecznego.

Kohabitacja w opinii spotecznej i w swietle danych statystycznych

Jesli chodzi o uwarunkowania kulturowe, to mozna moéwic o akceptacji dla
zwigzkéw nieformalnych w polskim spoteczenstwie i wyraznym wzroscie po-
ziomu aprobaty dla kohabitacji heteroseksualnej z dzieckiem/dzie¢mi (konkubi-
nat z dzieckiem/dzie¢mi). Z perspektywy podjetego tematu za istotny nalezy
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uznac rozktad odpowiedzi oséb ankietowanych na nastepujgce pytanie: Jaki ro-

dzaj zwigzku miedzy ludZzmi uznataby Pani (uznataby Pan) za rodzine, a jaki nie?

Odpowiedzi twierdzacej odnosnie do kobiety i mezczyzny funkcjonujgcych

w zwigzku nieformalnym i wychowujacych dziecko (dzieci) pochodzace z owe;j

wspdlnoty udzielito —w 2006 roku — 71 proc. ogétu respondentéw, w 2013 roku

— 78 proc. wszystkich badanych, a w 2019 roku — 83 proc. sposréd ogdtu ankie-

towanych (Boguszewski 2019a; Boguszewski, 2019b, 7). Na wzrastajgcy poziom

akceptacji wskazujg w swoich analizach dotyczacych owej problematyki réwniez

znawcy przedmiotu, tacy jak: Krystyna Slany (2002), Anna Kwak (2005), Hanna

Giza-Poleszczuk (2005) czy lwona Burkacka (2017, 61-94). Zmienne niezalezne

determinujgce liberalne opinie w tym obszarze, czego przejawem jest akcepta-

cja owej formy zycia rodzinnego, to:

— wiek, albowiem mtodzi czesciej anizeli pozostali aprobowali owe zwigzki,

— miejsce zamieszkania — mieszkancy miast czesciej anizeli wsi wyrazali dlan
aprobate,

— poziom wyksztatcenia — wyzsze wyksztatcenie respondentow wspdtwyste-
powato z opiniami akceptujacymi,

— stosunek do religii — osoby stabo zaangazowane w tym obszarze cechowat

wiekszy liberalizm anizeli pozostate (Boguszewski, 2015, 131).

Z kolei rezultaty badan zaprezentowane przez R. Boguszewskiego w 2015
roku (rowniez w 2019 roku) wskazujg, iz obok wyzej wyrdznionych zmiennych
opinie réznicowane byty takze przez orientacje polityczng — respondentéw o po-
gladach lewicowych czesciej anizeli pozostatych cechowat obyczajowy liberalizm
(Boguszewski, 2019a, 131; Boguszewski, 2019b, 7-8).

Ponadto, co podkreslata H. Giza-Poleszczuk (2005), jako zmienng niezalezng
rzutujgca na zjawisko kohabitacji w polskim spoteczenstwie nalezy przyjac status
spoteczno-ekonomiczny. Wedtug Autorki, mozna zaobserwowaé tu dwie ten-
dencje: w zwigzkach nieformalnych czesciej funkcjonujg osoby o niskim statusie
materialnym z uwagi na koszty wynikajgce z zawarcia matzenstwa (wesele), badz
tez koszty (potencjalnego) rozwodu; z kolei osoby dobrze sytuowane — majetne
i o wysokim poziomie wyksztatcenia wybierajg kohabitacje, albowiem matzen-
stwo identyfikujg z ograniczeniami wtasnej autonomii — stanowitoby ono swoi-
sty bariere dla samorozwoju i kariery zawodowej (Giza-Poleszczuk, 2005, 181—
183). Podobnie K. Slany — jako zmienne niezalezne rzutujgce na omawiane zja-
wisko badaczka wskazuje status wyksztatcenia (czesciej dotyczy oséb o niskim
poziomie wyksztatcenia) oraz miejsce zamieszkania — nieco czesciej obejmuje
ono mieszkaricéw miast anizeli wsi (Slany, 2002, 183—-194). Konkluzje powyz-
szych rozwazan moze stanowi¢ nastepujace stwierdzenie R. Boguszewskiego:

z perspektywy czasu widoczne jest, ze nieznacznie ubywa zwolennikdéw zawierania mat-

zenstw, a powieksza sie grupa oséb, dla ktérych slub obok konkubinatu stanowia jedng
z dwdch réwnorzednych mozliwosci (Boguszewski, 20193, 9).
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Jesli chodzi o skale zjawiska kohabitacji, to za jego wskaznik przyjmuje sie
powszechnie liczbe urodzen pozamatzenskich w ogdlnej populacji. Warto zazna-
czyé, iz z merytorycznego punktu widzenia mozna by uznac to za kontrower-
syjne, albowiem nie kazdy zwigzek nieformalny legitymizuje sie posiadaniem
wspodlnego potomka / potomstwa. Mimo to mozna przyjaé, ze liczba urodzen
pozamatzenskich stanowi, w jakims stopniu, odzwierciedlenie skali wystepowa-
nia zjawiska w spoteczenstwie. Dane zawarte w ,,Roczniku Demograficznym GUS
2022" stanowig swoiste potwierdzenie niektérych tendencji wzmiankowanych
przez znawcoéw przedmiotu —w 2021 roku w zwigzkach nieformalnych urodzito
sie 88 507 dzieci, przy czym czesciej dotyczyto to mieszkaricéw miast anizeli wsi
(odpowiednio: 58 554 — 29 953). Ponadto zdecydowanie czesciej funkcjonujg
w nich osoby o wzglednie wysokim poziomie wyksztatcenia (wyzsze, policealne,
Srednie) (Rocznik, 2020, 286).

Za bardziej wiarygodny wyznacznik omawianego zjawiska, co stusznie pod-
kresla Piotr Szukalski, nalezy uzna¢ procentowy wskaznik udziatu zwigzkéw ko-
habitacyjnych wsrdod ogotu zwigzkdw, tj. frakcje dorostej ludnosci zaangazowa-
nej w zwiazki (Szukalski, 2014, 64). Przyjmujgc powyzsze kryterium, mozna zau-
wazy¢, ze skala zjawiska na przestrzeni lat wyraznie wzrasta. W 1998 roku byto
to 1,2 proc. wszystkich rodzin, w 1995 — 1,7 proc., w 2011 — 3,6 proc., a jak wska-
zujg dane ostatniego Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 roku, zwigzki ko-
habitacyjne stanowity 8 proc. (Szukalski, 2014, 64; Narodowy, 2023, 43). Z kolei
w raporcie GUS wskazuje sie, iz w Polsce jest 10 159 300 rodzin. W poréwnaniu
z danymi ze spisu z 2011 roku znacznie obnizyta sie liczba matzenstw (zaréwno
z dzie¢mi, jak i bez) —w 2021 roku byto ich okoto 7312 tys., czyli ponad 72 proc.
0go6tu rodzin (w 2011 roku byto ich 8 015 200, czyli 74,3 proc. ogétu). Natomiast
dynamicznie (o ponad 74 proc.) wzrosta liczba oséb pozostajgcych w zwigzkach
nieformalnych — w 2021 roku odnotowano ich 552,8 tys., w 2011 roku — 316,5
tys. (por. Onet 2023).

Witadza rodzicielska jako specyficzny stosunek prawny

Katalog obowigzkéw rodzicéw wzgledem dziecka, wynikajgcych ze specyfiki
omawianego stosunku prawnego, przedstawia sie nastepujaco:

— piecza nad osobg dziecka (art. 95 k.r.o0.),

— reprezentacja jego osoby w obrocie prawnym (przed sgdem i innymi orga-
nami panstwowymi), sktadajgca sie na tzw. przedstawicielstwo ustawowe
(art. 98 k.r.o. z uwzglednieniem wyjatkow: § 3 art. 98 k.r.0),

— zarzad jego majatkiem (z nalezytg starannoscig — szczegdty patrz: art. 101
i 103 k.r.o., z uwzglednieniem wyjgtkdw — art. 102 k.r.0.),
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Jak podkresla Tadeusz Smyczyniski w komentarzu do kodeksu rodzinnego
i opiekunczego:
Dziecko ze wzgledu na swojg niedojrzatosc¢ fizyczng i psychiczng wymaga statej troski

o prawidtowy, wszechstronny rozwdj, bezpieczenstwo, integralnos¢ fizyczng osoby
(Smyczynski, 2001, 296-297).

Pojecie ,pieczy” oznacza dbato$é, troske o osobe zgodnie z wymogiem nale-
zytej starannosci, co sprowadza sie do sprawowania opieki nad nig. W jednym
z komentarzy wskazuje sig, iz polega ona na staraniach rodzicéw o osobe dziecka
oraz srodowisko, w ktérym przebywa (interpretowane w orzecznictwie Sgdu
Najwyzszego w kategorii nie tylko materialnych warunkéw egzystencji, ale row-
niez jako srodowisko w znaczeniu psychicznym) (Smyczynski, 2011, 267).

Z realizacjg owego obligatio nad dzieckiem $cisle wigzg sie kolejne obowigzki
rodzicow — wychowania i kierowania nim, co uregulowane jest art. 96 k.r.o.:

Rodzice wychowujg dziecko pozostajgce pod ich wtadza rodzicielska i kierujg nim. Obo-

wigzani sg troszczyc sie o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowac je nalezycie
do pracy dla dobra spoteczenstwa i odpowiednio do jego uzdolnien.

W jednym z komentarzy stwierdza sie, ze:

Celem wychowania powinno by¢ osiggniecie przez dziecko jak najpetniejszego i wszech-
stronnego rozwoju jego osobowosci stosownie do uzdolnien dziecka, jego zainteresowan
i mozliwosci (Gajda, 1999, 315).

Warto wskazac tu przepisy § 3 art. 95 k.r.o. w brzmieniu nastepujacym:

Whtadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka i in-
teres spoteczny.

Nieco innym niz wychowanie, jesli chodzi o zakres przedmiotowy, obowigz-
kiem rodzicéw wzgledem dziecka jest obligatio kierowania nim. Sprowadzany
jest w doktrynie i orzecznictwie prawa rodzinnego do — jak stwierdza Janusz
Gajda — ,prowadzenia dziecka w rozwoju” (Gajda, 1999, 317). Zdaniem T. Smy-
czynskiego, ,kierowanie dotyczy w wiekszym stopniu troski o Srodowisko
dziecka...” (Smyczynski, 2001, 278), co mozna rozpatrywac w kontekscie zagwa-
rantowania mu witasciwych warunkdéw, z uwagi na (szeroko pojety) stan zdrowia
(Smyczynski, 2001, 278). Uzupetnienie owej regulacji stanowi powinnos$¢ rodzi-
cow wystuchania opinii dziecka (wyznaczona przepisami § 4 art. 95 k.r.o0.) w po-
dejmowaniu decyzji w jego sprawach, o ile jest to mozliwe z uwagi na jego roz-
wéj umystowy, stan zdrowia czy stopien dojrzatosci (co nie obejmuje swym za-
kresem, jak wskazujg przepisy art. 17 ustawy z 6 listopada 2008 roku o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, np. prawa szesnastolatka do wyrazania
zgody na badania lub na inne swiadczenia zdrowotne, np. na immunizacje).

Ustawodawca w art. 95 § 1 k.r.o. podkresla, iz rodzice zobowigzani sg do
realizacji wtadzy z poszanowaniem godnosci i praw dziecka. Nalezy nadmienié,
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iz istnieje zakaz stosowania wobec niego kar cielesnych (art. 96.1. k.r. 0). Istnieje
zgodnos¢ wsréd komentatordw co do tego, iz kara cielesna to przejaw przemocy
w rodzinie (Habdas i Fras, 2021, 939).

Jak juz wspomniano, drugim podmiotem stosunku prawnego wtadzy rodzi-
cielskiej jest dziecko. Ustawodawca natozyt nan konkretne — wynikajace z tresci
art. 91 k.r.o. oraz § 2 art. 95 k.r.o. — obowigzki wspdtdziatania na rzecz dobra
rodziny i postuszenstwa. Powszechnie wiadomo na gruncie prawa cywilnego, iz
matoletni, ukoriczywszy 13 lat, posiada tzw. ograniczong zdolnos$¢ do czynnosci
prawnych, przejawiajgcg sie w mozliwosci skutecznego dokonywania tych, w ra-
mach tzw. zwyktego zarzadu, tj. nieistotnych, wynikajgcych z zycia codziennego
(art. 15 k.c.), przy czym powinien on ,,wystuchac opinii i zalecen rodzicow formu-
towanych dla jego dobra” (§ 2 art. 95 k.r.o0).

Jak wskazuje sie w artykule 87 k.r.o., rodzice i dzieci obowigzani sg wspierac
sie wzajemnie (psychicznie czy tez materialnie w chwilach szczegdlnie trudnych).
W jednym z komentarzy do kodeksu rodzinnego i opiekuniczego podkresla sie, iz
obligatio to istnieje az do Smierci kazdego z podmiotéw, niezaleznie od tego, czy
rodzice sg matzenstwem, czy tez nie (Gajda, 1999, 298).

Dojrzatosc do rodzicielstwa jako fundament odpowiedzialnosci
w realizacji wtadzy rodzicielskiej

Odpowiednikiem wtadzy rodzicielskiej, jako ujecia w prawie stosunkéw ro-
dzic—dziecko, na gruncie nauk spotecznych jest termin , rodzicielstwo”. Potoczne
rozumienie owego pojecia, wydaje sie — jednoznaczne, oznacza realizacje roli
rodzica.

Nalezy podkreslié, iz realia i dynamizm Zzycia spotecznego wskazujg na zréz-
nicowanie, jesli chodzi o zakres przedmiotowy i podmiotowy owego terminu,
czego dowodzi enumeratywna propozycja w tym obszarze Daniela Jabtoriskiego
i Lecha Ostasza, wskazywana przez Lucyne Bakiere (Bakiera, 2020, 21).

Dla potrzeb niniejszej publikacji przyjeto za zasadne, z merytorycznego
punktu widzenia, rodzicielstwo biologiczne.

Anna Btasiak i Ewa Dybowska piszg, iz rodzicielstwo jest:

statym ciggiem dziatan, ztozonym procesem, aktywnym i rzeczywistym petnieniem roli

rodzicielskiej zwigzanej z opieka, ochrong, kontrola, kierownictwem, wsparciem w roz-
woju dziecka we wszystkich jego ptaszczyznach (Btasiak i Dybowska, 2010, 105).

W literaturze anglojezycznej, na ktérg powotujg sie polscy znawcy przed-
miotu, rodzicielstwo okreslane jest za posrednictwem nastepujgcych pojec:
— parenting — tj. by¢ rodzicem — autentyczne i aktywne petnienie roli zgodnie
z przypisanymi jej obowigzkami / prawami;
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— parenthood — mie¢ — czyli posiada¢ — potomstwo (Marciniak-Budecka, 2014,

133).

Wiaze sie to niewatpliwie z przyjmowaniem przez rodzicow okreslonych —
takich, a nie innych — postaw rodzicielskich, stosowaniem takiego, a nie innego
stylu wychowania; realizacjg takiego, a nie innego modelu rodzicielstwa.

Z kolei na jakos¢ rodzicielstwa, jak sugeruje Katarzyna Gawda, rzutujg
ponadto:

— przeswiadczenie jednostki o waznosci spetnianej roli;
— stopien identyfikacji z nig;
— motywy, jakimi sie kierowata, zaktadajac rodzine (Gawda, 2018, 10).

Za fundament realizacji w tak okreslony sposéb rél rodzicielskich / wtadzy
rodzicielskiej nalezy uzna¢ dojrzatos¢ osoby do jej petnienia. Zagadnienie to wni-
kliwie omawia w swojej publikacji K. Gawda (2018, 10—12). Natomiast na po-
trzeby niniejszego artykutu uznano za witasciwe wskazanie na jej komponenty
i oddanie jej istoty. Sktada sie nan dojrzatosc fizyczna, ekonomiczna i psychiczna.

Dojrzatosc fizyczna, jak powszechnie wiadomo, oznacza osiggniecie poziomu
rozwoju biologicznego, umozliwiajgcego wspoétzycie ptciowe (czerpanie z niego
satysfakcji) oraz prokreacje. Dojrzatos¢ ekonomiczna wigze sie z samodzielno-
$cig jednostki w osiggnieciu stabilizacji zyciowej — oznaczajacej niezaleznosé ma-
terialng od rodziny pochodzenia; jej wyznaczniki to np. wyksztatcenie, kwalifika-
cje, aktywnos¢ zawodowa.

Z kolei dojrzatos¢ psychiczna rozpatrywana jest trychotomicznie — jako doj-
rzatos$¢ intelektualna, emocjonalna i spoteczna. Przejawia sie ona w umiejetnosci
nawigzywania bliskich i trwatych wiezi z niewielka liczbg oséb, zdolnoscig do po-
dejmowania samodzielnych decyzji oraz przyjmowaniem odpowiedzialnosci za
siebie i innych. Wyznacznikami dojrzatosci intelektualnej sg: poziom inteligencji,
zdolnos¢ realistycznego i refleksyjnego myslenia, umiejetnos¢ wyprowadzania
konstruktywnych wnioskow. Dojrzatos¢ emocjonalna przejawia sie empatig,
kontrolowaniem emocji, pragmatyzmem w sytuacjach kryzysowych, zdolnoscia
do autentycznej mitosci matzenskiej/partnerskiej i rodzicielskiej (Harwas-Napie-
rata, 2015, 47-52; Frydrychewicz, 2018). Jako przejawy dojrzatosci spotecznej
okreslane sg np. bezinteresownos$¢ w stosunkach miedzyludzkich czy traktowa-
nie drugiej osoby w kategorii autotelicznej wartosci (Gawda, 2018, 11).

Osiggniecie przez jednostke dojrzatosci we wszystkich wzmiankowanych ob-
szarach stanowi niewatpliwie jedno z istotnych, ale nie jedynych, uwarunkowan
odpowiedzialnego rodzicielstwa, poczagwszy od jego planowania, poprzez pro-
kreacje, az po realizacje zamystu — do czasu osiggniecia przez dziecko petnolet-
nosci.

Enumeratywne omdwienie zagadnienia odpowiedzialnego rodzicielstwa /
odpowiedzialnej wtadzy rodzicielskiej wymaga ponadto wskazania, ze w litera-
turze przedmiotu podejmowana jest tematyka rodzicielstwa prenatalnego, tj.
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wzgledem dziecka poczetego, lecz nienarodzonego, okreslanego na gruncie
prawa jako nasciturus (Kornas-Biela, 2019, 28-55). Istote owej fazy rodzicielstwa
syntetycznie ujmuje Evin M. Denney-Kousch, wskazujgc na nastepujace prze-
jawy: postrzeganie siebie jako matki/ojca; tworzenie przestrzeni emocjonalnej
dla dziecka; koncentrowanie sie rodzicéw na ich relacji wzgledem dziecka in un-
tero; doswiadczanie przez nich poczucia przywigzania do nasciturusa (Denney-
-Kousch, 2022).

Rolai znaczenie ojca w procesie wychowania i socjalizacji dziecka

Nie ulega watpliwosci, iz w zyciu dziecka obecnos¢ matki i ojca jest niezasta-
piona. Jak powszechnie wiadomo, kazde z nich odgrywa istotng role w procesie
wychowania i socjalizacji. Jednakze niewtasciwa wydaje sie generalizacja owego
stwierdzenia w kontekscie catej populacji matoletnich — nie mozna zatozyg, iz
brak udziatu jednego z nich, zwtaszcza ojca, ktéremu przypisuje sie w literaturze
przedmiotu priorytetowe znaczenie w tym obszarze, z gruntu bedzie prowadzié
do zaburzen w prawidtowym rozwoju nastolatka, ale niewatpliwie zwieksza tego
prawdopodobienstwo. Wskazane jest powotanie sie tu na koncepcje zasobéw
osobistych R.H. Mossa i J.A. Schaefer (1993), rozumianych jako ,ztozony uktad
czynnikéw osobowosciowych, nastawieniowych i poznawczych, ktére stanowig
czes¢ psychologicznego kontekstu radzenia sobie”, a ponadto determinujg —
zdaniem Anny Roznowskiej — mechanizmy ocen poznawczych rzutujgcych na po-
strzeganie satysfakcji z zycia (za: Pietras-Mrozicka, 2016, 24).

W literaturze przedmiotu méwi sie ogdlnie o rodzicielstwie, jednakze rola ta
jest nieco odmienna z perspektywy macierzyistwa i ojcostwa. Jak stusznie
stwierdza Jolanta Malina: ,kazde z nich pokazuje inne wartosci, inne wzorce uzy-
teczne do uksztaltowania jego osobowosci” (Malina, 2018, 373). Inna jest tez
mitos¢, jaka obdarowujg swoje dziecko, a istote tego optymalnie odzwierciedla
nastepujace stwierdzenie Kazimierza Pospiszyla ,Kochanie jest nieco inne u oj-
cOw niz u matek, cho¢ jedno i drugie jest dziecku potrzebne” (Pospiszyl, 1986,
32). Mitos¢ matki jest bezwarunkowa, wynika z samego faktu istnienia dziecka,
jest bowiem wrodzona, a wiec warunkuje jg na ogét bardzo silna wiez biolo-
giczna, a takze instynkt macierzynski (Szymaniak, 2021, 235). Natomiast mito$¢
ojca jest odmienna, bardziej bezwzgledna, dziecko musi bowiem na nig zastuzyc.
Stanowi niejako wypadkowag spotecznego uczenia sie. Ojciec nie kocha go za to,
Ze jest jego, ale pod jakims$ warunkiem (Pospiszyl, 2007, 29-30).

Znajduje to potwierdzenie, co podkresla K. Pospiszyl, w koncepcji rél rodzi-
cielskich Ericha Fromma (za: Pospiszyl, 1986, 8). Psycholog ten wskazywat na
bezgraniczng mitos¢ macierzynskg wynikajgcg z bliskosci biologicznej z dziec-
kiem i warunkowos$¢ mitosci ojcowskiej. Za determinante tej drugiej przyjmowat
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m.in. zachowanie sie dziecka, akcentujgc proste w swej istocie prawidtowosci:
postuszenstwo jako warunek jej istnienia, niepostuszenstwo — jako przyczyne jej
utraty. Mito$¢ ojcowska to — jego zdaniem — fundament stuzacy niwelacji ego-
centryzmu dziecka (Fromm, 1971, 52-56), co znajduje potwierdzenie réwniez
we wspotczesnej literaturze przedmiotu.

Model mitosci rodzicielskiej ojca (a jednoczesnie roli mezczyzny) w procesie
wychowania dziecka adekwatnie charakteryzuje Ewa Kozak: ,[ojciec] kocha
w nim te cechy, ktére wskazuja, ze bedzie ono pokonywacé trudnosci zyciowe, ze
bedzie cztowiekiem meznym, szlachetnym, prawym” (Kozak, 2006, 26). Takie
postepowanie ma zagwarantowac prawidtowy rozwadj dziecka i przygotowac je
jak najlepiej do funkcjonowania w spoteczenstwie w dorostym zyciu. W literatu-
rze wskazuje sie ponadto krytycyzm dystynktywny w procesie wychowania, bar-
dziej zaznaczony u mezczyzn anizeli u kobiet: , Ojciec otwarcie ocenia dane za-
chowanie i postepowanie dziecka, wyrazajgc swojg opinie. Nie polega ona na
zgadzaniu sie na wszystko, czego ono pragnie” (Tubisz, 2023, 40). Wyznacza on
wyrazne granice pomiedzy dobrem a ztem, w konsekwencji czego prowadzi do
powstania u dziecka poczucia winy (Pospiszyl, 2011, 99). Fakt, iz ojciec bardziej
niz matka jest zréwnowazony w uczuciach, rzutuje na jego wiekszg konsekwen-
cje i stanowczos¢ w postepowaniu, co rzutuje na skuteczno$¢ oddziatywan wo-
bec postepowania dziecka, a takze stanowi istotny warunek, jesli chodzi o jego
stan rownowagi emocjonalnej (Marzec-Tarasinska, 2016, 257). W literaturze
przedmiotu podkresla sie tez, ze dyscyplinowanie powinno przede wszystkim
przejawiac sie we wzmacnianiu i nagradzaniu zachowan dziecka, nastepnie sta-
wianiu wymagan, w ostatecznosci zas w jego karaniu (Malina, 2018, 372). Wska-
z6wki oraz normy zachowania powinny by¢ Zzrodtem zyciowej madrosci. W dys-
cyplinowaniu istotna jest rowniez rola matki, ktérg z kolei, w odréznieniu od ojca,
cechuje wieksza empatia i wrazliwos¢. Podkresla sie w zwigzku z tym koniecznosé
kompatybilnosci postaw rodzicow w tym obszarze (Malina, 2018, 372).

Jeden z istotnych warunkéw skutecznosci oddziatywan wychowawczych, co
wydaje sie oczywiste, stanowi wiec faktyczna obecnos$¢ ojca w codziennym zyciu
dziecka. Nalezy podkresli¢ tu role i znaczenie wtasciwej komunikacji we wzajem-
nych relacjach ojciec—dziecko, stanowigcej podstawe konstruktywnej wiezi po-
miedzy nimi, fundament wzajemnego zaufania, a tym samym swoisty gwarant
poczucia bezpieczenstwa u potomka. Zwieksza to niewatpliwie poczucie wza-
jemnego zrozumienia i akceptacji, co potencjalnie moze stanowié zrédto wzmoc-
nien dla aktualnego i potencjalnego rozwoju dziecka w dorostym zyciu. Jak
stwierdza J. Malina (za Witczak, 1992):

Dobry kontakt emocjonalny z ojcem w okresie dziecinstwa i dojrzewania staje sie fun-

damentem stabilnosci emocjonalnej i poczucia bezpieczenstwa na cate podzniejsze zycie
zaréwno u dziewczat, jak i u chtopcéw (Malina, 2018, 371).
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U tych pierwszych relacje z osobami pfci odmiennej sg w tych okoliczno-
Sciach zwykle o wiele prostsze i bardziej naturalne. Z kolei ci drudzy, jak stwier-
dza Stefan Jézef Augustyn, o wiele lepiej radza sobie z poczuciem wtasnej war-
tosci, z problemami natury emocjonalnej i seksualnej oraz z szukaniem potwier-
dzenia siebie w pracy zawodowej i wtasciwie rozumianym sukcesie (por.: Malina,
2018, 371). Adekwatnie ujmuje istote tego zagadnienia Mateusz Tubisz. Zasadne
jest bowiem przyjecie zatozenia, iz za optymalny przejaw akceptacji osoby
dziecka nalezy uzna¢ werbalizacje owego status quo w stwierdzeniach: ,jestes$
silnym i odpowiedzialnym mezczyzng”, ,jestes piekng i madrg kobietg” (Tubisz,
2023, 41). W zwigzku z powyzszym mozna przyjac to za swoisty paradygmat, jesli
chodzi o proces poszukiwania, a tym samym znalezienia przez dziecko wtasnej
tozsamosci w dorostym zyciu (Tubisz, 2023, 40).

Mozna zatem moéwi¢ o priorytetowe] roli ojca w rozwoju moralno-spotecz-
nym dziecka, a w konsekwencji tego nasuwa sie wniosek, iz osoba rodzica w pro-
cesie wychowania i socjalizacji potomka jest nie do zastgpienia.

Stusznie podkresla to Joanna Malina, piszac:

Ojciec bowiem dostarcza dziecku tych bodzcéw i wzordéw w jego rozwoju spotecznym

i moralnym, ktérych matka nie moze zupetnie lub w tak szerokim zakresie jemu oferowac
(Malina, 2018, 372).

Uzupetnienie powyzszych rozwazan stanowi podkreslenie jego roli i znacze-

nia w procesie socjalizacji dziecka, albowiem:

— dziewczynka na podstawie obserwacji ojca, jego zachowania wobec matki,
ksztattuje swoj stosunek do ptci odmiennej;

— chtopiec, obcujac z ojcem, uczy sie meskich zachowan, identyfikuje sie ze
swojg ptcig (Witczak, 1992, 16).

Syndrom ojca nieobecnego — préba charakterystyki

Analiza zagadnienia wtadzy rodzicielskiej (rodzicielstwa — ojcostwa) wymaga
podjecia zagadnienia syndromu ojca nieobecnego, co wigze sie bezposrednio
z instytucjg ustalenia ojcostwa, a wiec m.in. z koniecznoscig uwzglednienia sytu-
acji, na ktére wskazuje praktyka zycia codziennego w polskim spoteczenstwie,
kiedy to partner kobiety nie wyraza woli bycia ojcem, co najczesciej przejawia
sie w opuszczeniu partnerki, po powzieciu wiadomosci o cigzy, czy tez po uro-
dzeniu dziecka, i konczy sie samotnym macierzynistwem, o ile nie wniesie ona
powddztwa o ustalenie ojcostwa. Z kolei czas, kiedy to nastgpi, i okres rozpa-
trzenia sprawy przez sad rzutuje na status quo — nieobecnosci ojca w zyciu
dziecka, co przektada sie nie tylko na akta stanu cywilnego i na jego status
prawny dziecka, ale tez rzutuje negatywnie na jego rozwdj w réznych obszarach
(o skutkach ustalenia ojcostwa — nizej). Warto w tym miejscu jedynie zaznaczy¢,
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iz matka dziecka, na mocy art. 84 § 2 k.r.o., jest legitymowana do wniesienia
owego powddztwa od chwili urodzenia dziecka az do uzyskania przez nie petno-
letniosci. Niektorzy znawcy przedmiotu wskazujg, o czym wzmiankowano wyzej
— przy podjeciu zagadnienia rodzicielstwa prenatalnego, iz nieobecnos¢ partnera
przysztej matki nabiera szczegdlnego znaczenia juz w okresie prenatalnym, po-
niewaz jest to niewatpliwie dla niej sytuacja stresogenna, co rzutuje na rozwdj
nasciturusa w tym okresie i przebieg porodu (Sierant, 2022).

Ciekawe z poznawczego punktu widzenia i warte przytoczenia dla potrzeb
niniejszego artykutu sg wyniki badan przeprowadzonych przez Daniela Notter-
mana (pediatra, naukowiec z University Princeton) wsrdod zréznicowanej wie-
kowo grupy dzieci wychowywanych bez ojca — wskazujgce na wystepowanie
u nich, wskutek zaistniatej sytuacji, powiktan zdrowotnych (licznych chordb,
w tym najczesciej uktadu krazenia i nowotwordw), stanowigcych — wedtug niego
—konsekwencje skrocenia telomerdw chronigcych chromosomy (PAP, mat/zan/,
2017). Podatnos$¢ na choroby bedgce tego wynikiem zalezna jest od uwarunko-
wan genetycznych organizmu zwigzanych z systemem neuroprzekaZznika seroto-
niny (dzieci z najbardziej reaktywnym systemem doswiadczajg 90 proc. wiecej
uszkodzen anizeli te z uktadem najbardziej wrazliwym). Rezultaty empirii umoz-
liwity wysuniecie nastepujgcego wniosku:

Wyniki wskazaty wyraZnie, ze petna rodzina to dtuzsze telomery u dzieci. Utrata ojca do

9 roku zycia oznaczata bowiem ich skrécenie (PAP, mat/zan/, 2017).

Na gruncie literatury przedmiotu pisze sie o swoistym uniwersum skfadaja-
cym sie na katalog przejawdw syndromu dziecka ojca nieobecnego (rozumia-
nego nie tylko w kontekscie fizycznym, ale rowniez emocjonalnym — oznaczaja-
cym brak jego zaangazowania w zycie rodzinne, a tym samym przejawiania za-
interesowania osobg potomka) (Swiderska, 2011, 47), ktére u konkretnej osoby
moga wystapic, ale niekoniecznie muszg, co stusznie podkresla Justyna Herma-
niuk (2023). Zalezy to bowiem od indywidualnego charakteru dziecka, jego naj-
blizszego otoczenia, bezpiecznych wzorcéw przywigzania, jakie ma szanse zbu-
dowac z innymi cztonkami rodziny (Hermaniuk, 2023).

Skutki owej nieobecnosci w okresie dziecinstwa to:

— brak poczucia bezpieczenstwa, co nie pozostaje bez wptywu na psychike, wy-
wotuje bowiem zmiany chemiczne w mdzgu (czesciej u dziewczat anizeli
chtopcéw) i jest zwigzane ze stresem wynikajgcym z samotnego rodziciel-
stwa;

— nasilenie postaw lekowych, co stanowi — jak stwierdzajg J. Witczak (1992,
18) i J. Malina (2018, 15) — gtdwne podtoze zaburzen psychicznych, a wynika
z doswiadczania przez dziecko sytuacji trudnych, ktérym nie zawsze jest ono
w stanie sprosta¢;

— zaburzenia osobowosci, na ktdre z kolei wskazuje Marcin Setlak (2023);
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— kryzys tozsamosci;

— problemy w nauce jako konsekwencja problemdw psychicznych;

— uposledzenie inteligencji emocjonalnej i zdolnosci nawigzywania relacji miedzy-
ludzkich (przejawiajace sie nieco odmiennie u przedstawicieli obojga ptci);

— zwiekszenie ryzyka siegania po substancje uzalezniajgce (Hermaniuk, 2023,
Kaca, 2023; por. Kozminnska 2022; Malina, 2018, 15; Setlak, 2023; Witczak,
1992, 18).

Zdaniem znawcow przedmiotu, wyrdznione skutki odznaczajg sie specyfika
ze wzgledu na pteé dziecka. Jesli chodzi o dziewczeta, zauwaza sie:

— obnizenie poczucia wtasnej wartosci;

— czestszg niz u chtopcéw podatnosé na zaburzenia lekowe i depresje;

— nadmierng koncentracje na osobie matki;

— sktonnos¢ do wcezesnej inicjacji seksualnej i krotkotrwatych intensywnych re-
lacji damsko-meskich, jako substytut wypetnia pustki uwarunkowanej bra-
kiem ojca (Hermaniuk, 2023; Mikotajczyk, 2023; Kaca, 2023; por. KoZmirska,
2002).

Z kolei przejawy owego syndromu u chtopcow to przede wszystkim:

— istnienie problemdéw behawioralnych, jak: ktétliwosé¢, agresja, przemoc, co
mozna ttumaczy¢ istnieniem luki w ich zyciu w zakresie przekazywanych
wzorcow meskosci, zwtaszcza zas umiejetnosci interpersonalnych w sferze
komunikacji miedzyludzkiej — na co zwracajg uwage Steve Biddulph (2020),
Anttonello Vanni (2012) czy Kozminska (2002);

— koncentracja na osobie matki, dgzenie do spetniania jej oczekiwan, prowa-
dzace do rezygnacji z meskiej niezaleznosci i wolnosci;

— zachowania ryzykowne;

— wyjatkowo ograniczony repertuar zachowan,

— pogardliwy stosunek do gejow, lesbijek i mniejszosci narodowych (Biddulph,
2020; Vanni, 2012, 148-149; Marzec-Tarasinska 2016, 262; por. Kozminska,
2002).

Warto podkresli¢, iz syndromy te przektadaja sie na doroste zycie osoby do-
Swiadczajgcej problemdéw w dziecinstwie, co Swiadczy o niebagatelnym znacze-
niu istnienia prawidtowej wiezi z ojcem.

Jesli chodzi o kobiety, to mozna w takim przypadku moéwi¢ o wyrazistej ten-
dencji — nie sg one emocjonalnie zdolne do budowania trwatych relacji damsko-
meskich, ze wzgledu na trudnosci w okazywaniu uczué i oziebtos¢ emocjonalng
(Mikofajczyk, 2023). Konsekwencje tego trafnie ujmuje Dawid Blakenborn, stwier-
dzajac: ,,...Corki bez ojcéw podejmujg wczesne kontakty seksualne, posiadajg nie-
$lubne dzieci i rozwodzg sie, o ile w ogdéle wyjdg za maz....” (za: Kozminska, 2002).

Z kolei mezczyzini, na co wskazuje Michael Smith, to czesto osoby niedoj-
rzate, mozna wiec powotac sie na tzw. syndrom Piotrusia Pana. Powyzszy autor
trafnie odzwierciedla to, piszac:
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Wieczny chtopiec jest bierny, staby i niezdolny do efektywnego i twdrczego dziatania we
wiasnym zyciu i do stymulowania i rozwijania zycia i zdolnosci twérczych innych (Smith,
2005).

,»By¢€ rodzicem” — ojcostwo z wyboru (uznanie ojcostwa),
,miec dziecko” — ojcostwo z przymusu (ustalenie ojcostwa)

Na wstepie rozwazan dotyczacych statusu prawnego mezczyzny funkcjonu-
jacego w zwigzku nieformalnym — z perspektywy witadzy rodzicielskiej — ko-
nieczne jest zaznaczenie, iz analize owego zagadnienia przeprowadzono w kon-
tekscie podjetego tematu, natomiast jesli chodzi o wszechstronne jego omowie-
nie, to konieczne jest odwotanie sie do przepiséw kodeksu rodzinnego — art. 72
k.r.o., art. 86 k.r.o. oraz uzupetniajgcych je komentarzy przedstawicieli doktryny
opierajacych sie na orzecznictwie i literaturze. Niezbedne jest ponadto zastrze-
zenie, iz instytucja ustalenia ojcostwa moze mie¢ charakter dobrowolny w sytu-
acji, gdy postepowanie to inicjuje z wtasnej woli ojciec dziecka.

Analiza zagadnienia wymaga w pierwszej kolejnosci wskazania na istnienie
domniemania prawnego w zakresie ojcostwa partnera matki dziecka, analogicz-
nego do stosowanego wobec mezczyzny w matzenstwie. Wskazuje na to tresc
art. 85 k.r.o.:

§ 1. Domniemywa sie, ze ojcem dziecka jest ten, kto obcowat z matkg dziecka nie dawniej niz
w trzechsetnym, a nie pdzniej niz w sto osiemdziesigtym pierwszym dniu przed urodzeniem
sie dziecka, albo ten, kto byt dawcg komérki rozrodczej w przypadku dziecka urodzonego
w wyniku dawstwa partnerskiego w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.

§ 2. Okolicznos¢, ze matka w tym okresie obcowata takze z innym mezczyzng, moze by¢
podstawg do obalenia domniemania tylko wtedy, gdy z okolicznosci wynika, ze ojcostwo
innego mezczyzny jest bardziej prawdopodobne.

Ponadto mezczyzna funkcjonujacy w zwigzku nieformalnym, o ile jest prze-
konany o biologicznym pochodzeniu od niego dziecka, uzyskuje wtadze rodzi-
cielskg poprzez zastosowanie instytucji uznania ojcostwa, o charakterze dobro-
wolnym i konsensualnym. Odzwierciedla to adekwatnie stwierdzenie zawarte
w komentarzu do kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, a mianowicie — ze naste-
puje to poprzez ztozenie przed sadem lub w Urzedzie Stanu Cywilnego (wyjat-
kowo przed konsulem, notariuszem, urzednikiem) tzw. oswiadczenia wiedzy,
tzn., ze ,stwierdza, ze jest jego ojcem”, a wiec,,przyznaje fakt swojego ojcostwa”
(Habdas i Fras, 2021, 783). W doktrynie prawa rodzinnego podkresla sie po-
nadto, iz jest to oswiadczenie ,, woli” —tzn., ze chce on by¢ ojcem dziecka, a wiec:

ma zamiar wywotania okreslonych skutkdw prawnych, ktérych podtoze stanowi swoisty

akt wiedzy, tj. przekonanie, ze uznawany pochodzi biologicznie od uznajgcego (Habdas
i Fras, 2021, 783).
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Musi to by¢ potwierdzone przez kobiete za posrednictwem ztozenia przez
nig réwniez oswiadczenia woli — jednoczesnie z partnerem badz w terminie do
3 miesiecy — przed wyzej wspomnianymi organami panstwa (art. 72 k.r.o.), ktéry
to jest zawity tj. niewzruszalny (co oznacza, ze po jego uptywie nie wywotuje ono
zadnych skutkéw prawnych (Habdas i Fras 2021, 785). Warto ponadto zazna-
czyé, iz mozliwe jest skuteczne przeprowadzenie uznania dziecka poczetego (art.
75 § 1 k.r.o.), a podstawe tego stanowi fakt jego poczecia. W doktrynie prawa
rodzinnego niektdrzy wskazujg na powinnosé uprawdopodobnienia tego faktu
zaswiadczeniem lekarskim, inni zas przyjmujg stanowisko, iz nie ma takiego wy-
mogu, co znajduje potwierdzenie zarowno w kodeksie rodzinnym i opiekuni-
czym, jak tez w prawie o aktach stanu cywilnego. Uznanie nasciturusa nastepuje
wowczas w mysl zasady ,nasciturus pro iam nato habetur quadiens de commodis
eius agitur’ — co oznacza, iz dziecko poczete traktuje sie jak narodzone, o ile chodzi
0 jego korzys¢, na co wskazujg orzeczenia Sadu Najwyziszego, przywotywane
w tym przedmiocie przez przedstawicieli doktryny (Habdas i Fras, 2021, 799).

Warto zaznaczyé, iz drugg instytucjg — o charakterze procesowym — za po-
Srednictwem ktdérej mezczyznie funkcjonujgcemu w zwigzku kohabitacyjnym
(i nie tylko) przyznaje sie wtadze rodzicielskg jest ustalenie ojcostwa. Ma ono
zastosowanie wéwczas, gdy wymaga ustalenia, a wiec dotyczy to m.in. zwigzkéw
nieformalnych. Jak wynika z tresci art. 84 k.r.o., moze o to wnie$¢ matka mato-
letniego — jako jego przedstawiciel ustawowy, dziecko — po uzyskaniu petnolet-
nosci, a takze sam mezczyzna, np. w sytuacji zatajenia przez matke pochodzenia
dziecka, wskutek podjecia przez nig decyzji np. o samotnym rodzicielstwie;
z chwilg za$ osiggniecia przez potomka 18 lat wyklucza sie z owej legitymizacji
rodzicow. Ponadto powddztwo moze wytoczy¢ prokurator, jezeli wymaga tego
dobro dziecka lub interes spoteczny (art. 86 k.r.0.) Skutki stwierdzenia przez sad
stosunku ojcostwa, a wiec biologicznego pochodzenia dziecka od mezczyzny, sg
nastepujace:

— przyznanie ojcu wtadzy rodzicielskiej (ze skutkiem ex nunc), chyba ze zaist-
niejg przestanki legitymizujgce jej ograniczenie lub pozbawienie;

— obowigzek alimentacyjny ojca wobec dziecka, tj. dostarczania na jego rzecz
srodkéw utrzymania i wychowania;

— prawo dziecka do dziedziczenia od chwili jego poczecia;

— prawo potomka do nazwiska ojca; sad w wyroku nadaje mu nazwisko, w sy-
tuacji consensusu rodzicow jest to nazwisko matki lub ojca; gdy brak u nich
zgodnosci w tym przedmiocie, nazwisko dziecka bedzie dwucztonowe: jako
pierwsze — matki, drugie zas ojca, a jezeli ukorficzyto ono 13 lat, to wszelkie
zmiany w tym obszarze wymagajg jego zgody (Habdas i Fras, 2021, 829-849;
Wach-Pawliczak, 2023).

Ponadto matce dziecka i dziecku przystugujg roszczenia alimentacyjne wo-
bec ojca, za okresie cigzy i porodu, a takze po porodzie, na 3 miesigce, z mozli-
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woscig wyjatkowego przedtuzenia ich pobierania w sytuacjach wyjgtkowych
o dalsze 3 miesigce (art. 128 141i 143 k.r.0.).

Zakonczenie

Niewatpliwie mozna méwié o wzroscie na przestrzeni lat liczby zwigzkéw ko-
habitacyjnych w polskim spotfeczenstwie, a przyczyn tego zjawiska zasadniczo
nalezy upatrywac¢ w zmianach spoteczno-kulturowych jako bezposredniej kon-
sekwencji globalizacji kultury stanowigcej efekt postepu technicznego. Jednym
z przejawow owych zmian jest liberalizacja stosunkéw spotecznych przektada-
jaca sie na rodzine. Jednostke funkcjonujgcg w epoce ponowoczesnej, o ktérej
pisat Zygmunt Baumann (2013), cechuje konformizm i pragmatyzm, przejawia-
jace sie w maksymalizacji korzysci, rdwniez w stosunkach miedzyludzkich, co ra-
cjonalizuje wybory jednostki odnos$nie do funkcjonowania w owych zwigzkach
jako wygodnych — z perspektywy gwarancji wolnosci i samorealizacji partneréw
— bez koniecznosci sktadania wzgledem siebie jakichkolwiek zobowigzan (i bez
uprawnien), z mozliwoscig rozstania sie witasciwie bez konsekwencji, o ile nie
pojawi sie w nim dziecko. Wigze sie to z zaistnieniem zobowigzan rodzicow bio-
logicznych wobec osoby dziecka, wyznaczonych na gruncie prawa za posrednic-
twem stosunku wtadzy rodzicielskiej, odzwierciedlajgcego stosunki rodzic—
dziecko, okreslane na gruncie pedagogiki, socjologii czy psychologii jako rodzi-
cielstwo.

Jesli chodzi o matke, sytuacje uznaje sie zasadniczo jako jasng i klarowng, co
odzwierciedla zasada mater semper certa est — matka zawsze jest znana, i jest
nig kobieta, ktéra dziecko urodzita. Ustawodawca ujaf to w art. 61. przypisie 9
k.r.o.: ,Matka dziecka jest kobieta, ktéra dziecko urodzita” (z uwzglednieniem
wyjatkdow — we wskazanym artykule przewiduje sie mozliwos¢ wytoczenia po-
wodztwa o zaprzeczenie/ustalenie macierzynstwa, co moze nastgpi¢ w sytua-
cjach problematycznych z perspektywy formalnoprawnej, np. macierzyristwa za-
stepczego, tzw. surogacji — art. 61 przyp. 10i 16 k.r.o.).

Natomiast pozycja mezczyzny funkcjonujgcego w zwigzku nieformalnym,
z perspektywy witadzy rodzicielskiej, jest bardziej skomplikowana, a jednocze-
$nie zalezna w jakims stopniu od jego subiektywnych wyboréw:

— moze on uznaé dziecko jako osoba w petni Swiadoma przypisanej mu —z racji
pojawienia sie potomka — roli i wynikajgce] z tego odpowiedzialnosci, a na-
wet wyjatkowo nasciturusa (gdy istnieje przestanka pozyskania przez
dziecko poczete korzysci), i nabywa wowczas z mocy prawa wtadze rodziciel-
ska, przy koniecznosci zachowania wymogu potwierdzenia biologicznego po-
chodzenia dziecka od niego przez matke;
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— w sytuacji, kiedy kobieta poweZmie decyzje o samotnym macierzynstwie,
jest on legitymizowany (a wiec zalezy to od jego woli) do wniesienia pozwu

o ustalenie ojcostwa (do czasu, dopdki dziecko nie ukorczy 18 roku zycia),

skutkujgcego — przy pozytywnym rozpatrzeniu dlan sprawy przez sgd — na-

byciem ex lege przez niego wtadzy rodzicielskiej.

Jednakze zdarzajg sie sytuacje, kiedy partner matki dziecka w omawianym
zwigzku nie poczuwa sie do petnienia roli rodzica, moze zosta¢ wéwczas pozwany
na mocy powddztwa o ustalenie ojcostwa, wnoszonego najczesciej, jak wskazujg
na to realia, przez matke dziecka (takze przez petnoletnie dziecko, wyjgtkowo pro-
kuratora), czego konsekwencjg jest m.in. przyznanie mu wtadzy rodzicielskiej, jed-
nakze — postanowieniem sgdu — moze by¢ jej pozbawiony lub zakres owej wtadzy
ograniczony. Taka sytuacja rodzi niebezpieczestwo doznawania przez matolet-
niego ,,syndromu nieobecnosci ojca”, ktéry nie tylko ma dalekie konsekwencje dla
prawidtowego rozwoju matoletniego, ale moze tez rzutowac na jego doroste zycie.

Istotnego znaczenia nabiera wiec zagadnienie dojrzatosci mezczyzny do pet-
nienia funkcji partnera w zwigzku, wzgledem dziecka za$ — niezaleznie od ptci —
ustanowienia wzorca osobowego mezczyzny, a zwtaszcza roli ojca. Fundamentu
tegoz uwarunkowania nalezy upatrywac przede wszystkim w normach moral-
nych, postrzeganych w socjologii prawa jako jeden z systemdéw normatywnych
kontroli spotecznej, w obrebie ktdrych mozna moéwic o swoistym uniwersum od-
zwierciedlonym w spoteczenstwie, m.in. w zasadach wspétzycia spotecznego,
a skonkretyzowanych — personalnie — w subiektywnym systemie wartosci prefe-
rowanym przez jednostke. Wiedzie ku temu odpowiedzialne i dojrzate rodziciel-
stwo, ktére wynika nie tyle z koniecznosci, ile ze Swiadomego wyboru opartego
na systemie pozytywnych wartosci preferowanych przez mezczyzne w dorostym
Zyciu, a w sytuacji pojawienia sie potomka staje sie efektem refleksji: czy chce
by¢ rodzicem, czy tylko ,, mieé¢ dziecko”. Powyzisze teoretyczne rozwazania wy-
magajg gtebszej analizy opartej na empirii i badaniu spotecznych realiéw, albo-
wiem uwidocznione w artykule problemy stajg sie obecnie coraz bardziej do-
tkliwe i znaczgce w zyciu spotecznym.
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Parental authority of an extramarital father —
choice or necessity? Selected sociological and legal aspects

Abstract

In the literature on the subject and in the media, there is increasing discussion on the intensi-
fication of cohabitation in Polish society. The situation when a child appears in a cohabiting rela-
tionship acquires special significance from a pedagogical, sociological, and psychological point of
view. This article is an attempt at a multifaceted analysis of the legal status of the child in this
alternative form of family life, with particular emphasis on the parental authority of the father. In
this connection, the essence of the cohabiting relationship is discussed, statistical data in this re-
gard are presented, and the growth in acceptance of this form of family life in our society and its
sociodemographic determinants are pointed out. The issue of parental authority is comprehen-
sively presented, from the perspective of sui species legal relationship, which is a normatively
regulated cultural pattern of parent-child relations.

Keywords: heterosexual cohabitation, cohabitation, parental authority, parenthood, “pater-

”nou

nity acknowledgment”, “paternity establishment”.
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on Personal Development:
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Abstract

The article presents an analysis of the main aspects of student academic mobility in Finnish
universities and accents on its impact on the personal development of students. It is based on the
theoretical analysis and systematization of literary sources, as well as empirical data of a survey
of Finnish students who studies at the University of Turku and the University of Jyvaskyla. The
article considers that Finland is a country of well-known achievements in education and its expe-
rience can be useful for the future of higher education in Ukraine in its current extremely difficult
time. The article reveals that academic mobility of students as one of the most important among
the program strategies of internationalization of higher education is an opportunity to bring new
ideas, experiences and resources that can improve the quality of research and teaching, and pro-
mote innovation and cultural understanding for educational institutions, as well as to develop
scientific potential, gain international experience and develop professionally for students, teach-
ers, and researchers. It is shown that international academic mobility significantly increased over
the past decade. The article discusses that Finnish universities have a developed network of part-
ner institutions around the world, which provides students with opportunities to exchange expe-
riences and gain new knowledge. The article presents the detailed results of an empirical study,
namely a survey of Finnish students studied at the University of Turku and the University of
Jyvaskyla, who have personal experience of participating in student academic mobility programs,
which relate to countries where students carried out their academic mobility, advantages of stu-
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dent academic mobility, the impact of academic mobility on the career of students, possibility of
their independent research, and other aspects firsthand.

Keywords: student academic mobility, Finnish universities, higher education system in Finland,
personal development, personal experience.

The rapid current growth of competition in higher education forces modern
universities to analyze how to become leaders in the market of educational ser-
vices. The higher education system faces numerous challenges and opportuni-
ties. On the one hand, rapid changes in the economy and technologies leave
new requirements for the competences of specialists, which requires constant
updating of training programs and methods. On the other hand, globalization
and mobility of the working population create a need for international standards
of education quality and interaction between universities with the whole world.

Finland is undoubtedly a country of well-known achievements in education
where education is considered as a key to the nation’s success. This means that
its experience in the development of higher education can be useful for the fu-
ture of higher education in Ukraine in its current extremely difficult time.

Among the researchers of modern academic mobility of students, one can
highlight J. Kulonpalo (Kulonpalo, 2007) who studied the motivational and dis-
incentive factors of international academic mobility in Finland and the latest
general trends of student mobility, J. Kauko (Kauko, 2019) researches the most
popular goals of mobility for Finnish students, K. Musselin (Musselin, 2004),
aresearcher of academic mobility in European countries, O. Kivinen and R. Rinne
(Kivinen & Rinne, 1996), who study inequality in academic mobility in Finland.
Also, among well-known researchers of academic mobility are J. Knight (Knight,
2004, U. Teichler (Teichler, 2003), T. Kim (Kim, 2007), and P. Blumenthal,
C. Goodwin, A. Smith, Teichler (Blumenthal, Goodwin, Smith & Teichler, 1996).

The purpose of the article is the research and analysis of the main aspects of
student academic mobility in Finnish universities as well as its impact on the
personal development of students.

Our research is based on theoretical analysis and systematization of literary
sources, as well as research results of a survey of Finnish students who studies at
the University of Turku and the University of Jyvaskyla to obtain empirical data.

Researchers J. Knight (Knight, 2004), U. Teichler (Teichler, 2003), T. Kim (Kim,
2007), P. Blumenthal, C. Goodwin, A. Smith, and U. Teichler (Blumenthal, Good-
win, Smith & Teichler, 1996) note that the programs of academic mobility of
students is one of the important parts among the program strategies of interna-
tionalization of higher education at the institutional level.

Academic mobility is an opportunity for students, teachers, and researchers
to develop scientific potential, gain international experience and develop pro-
fessionally. For educational institutions, academic mobility can bring new ideas,
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experiences and resources that can improve the quality of research and teach-
ing, as well as promote innovation. In addition, it can promote cultural under-
standing, tolerance, and cooperation between nations.

Academic mobility is an important element of modern higher education,
which contributes to the development of intellectual and cultural ties between
universities and scientific institutions of different countries. It is a process
through which students, teachers and researchers can gain scientific and educa-
tional experience outside their home country. Academic mobility is also im-
portant for the development of science and education because it enables people
of different cultures to learn from each other, exchange ideas and promote in-
ternational cooperation.

Academic mobility provides students and researchers with an excellent oppor-
tunity to gain work experience in international projects and research groups. It allows
people to work on cutting-edge research, develop new ideas and create an interna-
tional research network (Oliinyk, O. Poznanska, & S. Chrost, 2021, pp. 67-81).

International mobility of students and scientists has become a topic which
was widely discussed after the Second World War. At that time, it was hoped
that increased international activity would help overcome hatred and mistrust
between countries and promote mutual understanding and readiness for coop-
eration. The strong emphasis placed on this topic is visible, for example, in the
activities of the Council of Europe during the 1950s. However, academic mobility
reached its peak in the 1990s, and student mobility increased significantly dur-
ing this period (Teichler, 2015, pp. 6-37).

The activation of international mobility was facilitated by the creation of the
Erasmus program in 1987 in honor of the outstanding humanist Erasmus of Rot-
terdam. In 2004, the Erasmus Mundus program (mundus —world, universal) was
launched, designed for citizens of countries that were not part of the EU. Euro-
pean Union develops Erasmus program to intensify international cooperation
and increase the mobility of participants of the educational space. More details
about Erasmus+ is the EU’s programme to support education, training, youth,
and sport in Europe can be found in our article (Zayachuk, 2021).

International academic mobility significantly increased over the past dec-
ade. According to the Institute of International Education, the mobility of schol-
ars increased worldwide from 89,634 in 2005 to 124,861 in 2015. The numbers
of international students are even more impressive, increasing from 565,039 in
2005 to 974,926 accordingly (Institute of International Education, 2016).

Finland, which is famous for its advanced education system, offers many
English-language programs, an innovative approach to teaching and active in-
volvement of students in research work, has also various academic mobility pro-
grams for students, teachers, and researchers. One of the most popular is, with-
out any doubt, the Erasmus+ program, which provides opportunities for student
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and staff exchanges between institutions in participating countries. In this pro-
gram, students get new experiences, deepen their knowledge, and develop in-
tercultural perception.

Finland also has national academic mobility programs aimed at improving
the quality of education and research. For example, the SIMO program (Center
for Mobility) provides grants for student exchanges, as well as finances cooper-
ation projects of foreign and Finnish institutions.

The success factors of the academic mobility system in Finland are not only
financial support and access to resources, but also a general favorable atmos-
phere for international students and researchers. Cultural diversity, high quality
of life and education, as well as a positive attitude towards foreigners make Fin-
land an attractive destination for academic studies. Besides, Finnish universities
are particularly conscientious about the criteria for selecting students. Academic
performance, motivation and high adaptability are among the most important
criteria for selecting mobility participants.

In addition, Finnish universities have a developed network of partner insti-
tutions around the world, which provides students with opportunities to ex-
change experiences and gain new knowledge. The student mobility support sys-
tem includes not only academic, but also social and cultural support, which
makes studying in Finland the most desirable for many students from all over
the world.

Academic mobility has a significant impact on the educational system and
cultural exchange. The results of such research can be useful for university ad-
ministrations planning to develop academic mobility programs, as well as for
government bodies that shape policies in the field of education and youth.

To study the experience of student academic mobility in Finnish universities
first-hand, to understand the trends and preferences of the student community
taking part in it, we developed a survey for students studying in Finnish univer-
sities. We involved 29 respondents in the survey which was conducted on the
Google Forms platform. The category of students who were selected for the sur-
vey study at the University of Turku and the University of Jyvaskyla.

The results showed that 66% of the surveyed students were participants in
academic mobility, and 34% were not. Students who were participants of aca-
demic mobility indicated the programs and countries in which studied on an ex-
change. As we can see from Figure 1, 50% of students participated in academic
mobility via Erasmus+ program, 28% under the Erasmus program, another 11%
—via ISEP and Bilateral exchange.

From Figure 2, we can see that the surveyed students visited the following
countries in the context of their academic mobility programs: the United States
of America, Canada, Sweden, the Netherlands, France, Italy, Spain, Japan, Thai-
land, Norway, South Korea, Belgium, Scotland.
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Figure 2

Countries where students carried out their academic mobility

The surveyed respondents noted that they learned about academic mobility
programmes after applying for help to the international office of their university
(54%), with the help of specialized Internet resources (15%) and social networks
(19%), another 4% — from an information event on student mobility organized
by the department and the International Office, as well as from scientific con-
sultants (Figure 3).

To the question “What are the main criteria you guided by when choosing
a university and an educational program?” students indicated that they paid the
most attention to the country where the educational institution is located, pro-
grams and specializations in accordance with the interests and recommenda-
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tions of other students, and only two of the surveyed students paid their atten-
tion to the academic reputation of the host university (Figure 4).
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Sources from which students learned about academic mobility programs
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Figure 4
Criteria by which students chose the universities

While preparing for the academic mobility, students may face different types of
limitations. The surveyed Finnish universities students note that during the prepa-
ration for participation in student academic mobility programs, they encountered
financial (14%), insurance and visa restrictions (5%), requirements for academic suc-
cess (33%) as well as the problem of a foreign language at a sufficient level (10%).
No restrictions were encountered by 38% of surveyed students (Figure 5).
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Figure 5
Limitations faced by students during preparation for academic mobility in Finland

100% of surveyed students indicate that during their academic mobility they
were provided with academic counseling services, advice on living in another
country and support for adaptation to a new environment.

To the question “What advantages, do you think, academic mobility has for
a student?” we received the following answers from surveyed students: an op-
portunity to gain new experience and knowledge (35%), expanding cultural un-
derstanding and international communication (37%), increasing competitive-
ness in the job market (28%) (Figure 6).

Increasing
competitiveness An opportunity
in the job to gain new
market experience and
28% knowledge
35%
Expanding
cultural
understanding
and

international
communication
37%

Figure 6
Advantages of student academic mobility
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It is important to add here that the survey participants emphasized on the
impact of academic mobility on their academic career and noted that academic
mobility helped them acquire new skills and knowledge (37%), get opportunities
for further education and research (11%), establish connections with other stu-
dents and researchers (30%), and increased academic competitiveness (22%)
(Figure 7).

Enhancing
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in the job
market Acquiring new
22% skills and
knowledge
37%
Opportunities
for further
education and Establishing
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onnections with
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countries,
exchanging ideas
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Figure 7
The impact of academic mobility on the academic career of students

Employment situations and the career stage also play an important role in
shaping international mobility patterns and its outcomes (Hoffman, 2007, pp.
317-331). So, another aspect of our study was to find out how academic mobility
affected the professional career of the participants.

After analyzing the survey, we found out that 15 interviewees noted that
mobility allowed them to gain new knowledge, skills, and experience, 14 inter-
viewees were able to develop intercultural competence, another 13 participants
of academic mobility programs noted that their mobility added a significant
point to their CV, and only 9 respondents established connections for potential
employment abroad 9 (Figure 8).

Academic mobility participants noted that only 17% participated in interna-
tional projects and research groups, and 83% did not do it (Figure 9).
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Figure 8
The impact of academic mobility on the professional career of students
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Participation in international projects and scientific groups

20

Regarding the question of whether the participants had an opportunity for
independent research or a project, we received a positive indicator from only

21% of the respondents (Figure 10).

One of the main problems that students may face during academic mobility
is adapting to a new education system and changing teaching methods. Only 3
out of 19 surveyed respondents indicated that they encountered this problem,

which indicates the high adaptability of Finnish students.



130 Yuliya ZAYACHUK, Maria DZIAMKO

25

20

15

10

Had the opportunity for independent Did not have the opportunity to conduct
research independent research

Figure 10
Possibility of independent research

During academic mobility, students can choose to study various subjects or
modules not available at their home institution, which can help them get a more
complete education and prepare them for their future professional activities.
Respondents note that during academic mobility, they had the opportunity to
choose subjects from another field (53%) and additional subjects in their spe-
cialty (47%), which indicates the autonomy and freedom of will of the student
in shaping his individual educational trajectory. The freedom to choose courses
and disciplines allows students to adapt their studies to their interests, career
goals and personal development.

An important advantage of academic mobility is also the possibility of im-
proving your future career. 48% of surveyed Finnish students note that the ex-
change program in which they participated can provide additional specializa-
tion, which can make the student desirable on the labor market, as it shows his
readiness for new challenges and a broad outlook (Figure 11).

Accordingly, 74% of respondents indicate that there is a possibility of em-
ployment after academic mobility in other countries (Figure 12).

Among the disadvantages of academic mobility, students noted the follow-
ing: the problem of time allocation; long distance from family; lagging the re-
lease schedule.

According to the results of the survey, 65% would like to participate in academic
mobility again, 25% are not sure and 10% are not ready to do this (Figure 13).
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Figure 11
The opportunity for students to obtain additional specialization in the field of education abroad
because of an internship.
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Students’ desire to participate in academic mobility again
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Conclusions

Academic mobility is an opportunity for students, teachers, and researchers
to develop their scientific potential, gain international experience and develop
professionally. The article presented different aspects of this phenomenon. It
highlighted the importance of mobility for students studying at Finnish universi-
ties and its impact on their education and future careers. The article also drew
attention to exchange programs and cooperation between universities, which
contribute to enriching students’ educational experience. The research showed
that academic mobility in Finland has considerable potential for developing stu-
dents’ personalities and deepening their knowledge in various fields.

The conducted survey of Finnish students who studies at the University of
Turku and the University of Jyvaskyla gives us reason to emphasize that aca-
demic mobility has given them the opportunity to gain new experiences and
knowledge, broaden their cultural understanding, and practice a foreign lan-
guage. Furthermore, in terms of the aspect of how academic mobility affected
the participants’ professional careers, the survey results give us reason to point
out, that mobility made it possible to gain new skills, experience, and intercul-
tural competence. As a result, this was positively reflected in their CVs and thus,
academic mobility programs make a student more desirable on the labour mar-
ket, as it shows that he/she is ready for new challenges and has a broad per-
spective.
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Mobilnos¢ akademicka studenta i jej wptyw na rozwaj osobisty:
doswiadczenie uniwersytetow finskich

Streszczenie

Artykut przedstawia analize gtéwnych aspektéw akademickiej mobilnosci studenckiej w fin-
skich uniwersytetach i podkresla jej wptyw na rozwdj personalny studentéw. Oparto go na bada-
niach teoretycznych i systematyzacji zrédet drukowanych oraz na danych empirycznych z badan
przeprowadzonych wsréd studentow Uniwersytetu w Turku i Uniwersytetu w Jyvaskyla. Stwier-
dzono w nim, iz Finlandia jest panstwem o szeroko znanych osiggnieciach oswiatowych i jej do-
Swiadczenia moga by¢ uzyteczne w przysztosci w szkolnictwie wyzszym w Ukrainie, w ekstremalnie
trudnych obecnie warunkach. Artykut ukazuje mobilnos$¢ akademickg studentéw jako jedng z naj-
wazniejszych strategii internacjonalizacji oswiaty wyzszej, przynoszaca nowe idee, doswiadczenia
i Zrédta, ktére moga podniesé jakos¢ badan i nauczania, promujaca innowacje i zrozumienie kul-
turowe instytucji edukacyjnych, a takze rozwijajgcg potencjat naukowy poprzez pozyskanie do-
Swiadczen miedzynarodowych i profesjonalnych doswiadczen studenta nauczycieli i naukowcow.
Wykazano w nim, iz miedzynarodowa mobilnos¢ akademicka wzrosta w czasie ostatniej dekady.
Uniwersytety w Finlandii majg rozwinietg sie¢ uczelni partnerskich na catym swiecie, dostarczajac
studentom mozliwos¢ wymiany doswiadczen i pozyskania nowej wiedzy. Artykut prezentuje szcze-
gbétowe wyniki badan empirycznych przeprowadzonych wsréd studentdw finskich uniwersytetow,
majacych wtasne doswiadczenia uczestnictwa w programach miedzynarodowej wymiany studenc-
kiej z krajami, w ktérych studenci majg mozliwos¢ czerpania korzysci z wymiany akademickiej
i rozwoju swojej kariery studenckiej, prowadzenia badan i innych dziatan.

Stowa kluczowe: mobilnos$¢ akademicka studenta, uniwersytety firskie, rozwéj personalny.
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MoHATTA «TeHAeHUia» (naT. tendentia, Big tendo — nparHy, NpamMyo) mae Ki-
JIbKa BU3HaYeHb: HaNpsAM PO3BUTKY AKOroCb ABULLA; ifeliHa CNPAMOBAHICTb TBO-
piB MUCTELLTBA, BUPAXKEHA 33 AOMNOMOrOI0 XYAOXKHIX 3aC00iB, Y PO3BUTKY XYyAOXK-
Hix 06pasiB; NpParHeHHsa, CXMAbHICTb, BAACTUBI KOMy-Hebyab abo Yyoro-Hebyab
(Dictionary, 1974). Takox TeHAEHLjO po3rnsaatoTb AK NpupoaHy abo nepesa-
YKalouy CXMBHICTb pyXxaTuca, NPOAOBKYBATU UM AiATU B NEBHOMY HANPAMKY abo
00 MeBHOI TOYKM, KiHUA abo pe3ynbTaTy; Haxua, Hanpam abo CXMAbHICTb A0 Yo-
roco (Dictionary, 2019).

Y coujionorii TeHAEHLiO BU3HAYalOTb HANPAMOM i BEKTOPOM CYCMiNbHUX pYy-
XiB 3 BHYTPILLUHIMW CXUNBHOCTAMM, MPaArHEHHAMM i HamipaMK TUX, XTo bepe yu-
acTb y nepexigHux npouecax (Sociology: a dictionary, 2018) Y ¢inocodcebkiit ni-
TepaTypi TEHAEHL,I0 YacTile NOPIiBHIOKOTb 3 HANPAMOM, CNPAMYBAHHAM PO3BU-
TKY Oyab-Akoro Asuwa um npouecy (Philosophical encyclopedic dictionary,
2002). Y Takomy BUNaAKY, TEHAEHL,I0 B OCBITi, AK HANPAM, CXUIbHICTb pyxaTncsa
y NEBHOMY HaMpPAMI 3 NParHEHHAMM MNO3UTUBHMX 3MiH, MOXKHa PO3rnA4aTh y Ya-
COMPOCTOPOBOMY acCMeKTi, AKMI FPYHTYETbCA HA NO3UTUBHUX ABULLAX MUHYIOTO,
AKi cnpAMOBaHi y ManbyTHE Ta aKTUBHO MOXKYTb iCHYBATHM Y TenepilHbOMY Yaci.

Tak, gocnigHmua O. JIoKWKWHa BiAHOCUTbL TEHAEHLIO A0 HAayKOBOI KaTeropii
NopiBHANBbHOT Nefaroriky, sika “y KOHTEKCTi aKTMBI3aLii NPOrHOCTUYHOT GyHKLT
(o po3ymieTbes 3 NO3UL,iT HaAAHHA NPOTHOCTUYHMX PEKOMEHAALT LLOA0 MOXK-
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JIMBOCTi 3aCTOCYBaHHA 3apybiXKHOro AocBiay B HauioHanbHIlM OCBiTi) BCe Binblwe
nepeTBopoeTbcA Ha 6asoBy” (Lokshina, 2011, c. 7). TakoX BOHa aKUEHTYE Ha pi-
3HOMY CTyMeHi 3HAYEeHHA NOHATTA «TEHAEHL» Yy KOMNAPaTMBICTCbKMX LUKOMAX

Ta NiAKPecntoe, Wo b6inblicTb BYEHMX BU3HAYalOTb TEHAEHLi B OCBIiTi yYepes

MeTa-3aBAaHHA KoMNapaTUBICTUKM. CboroHi 3BepTaEMOCA 40 TEHAEHLN, KOn

Hamaraemocs:

— BMWABMUTM TEHAEHLLT Ta 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY OCBITM Y Pi3HUX KpaiHax, re-
OMOJNTUYHUX perioHax Ta y rnobanbHOMY MacluTabi, cniBBigHOWEHHA 3ara-
JIbHUX TEHAEHLN Ta HalioHabHOT abo perioHanbHOI cneundiky;

— MpOaHanisyBaTH, MOPIBHATM Ta OLIHWUTKN OCBITHIO MOJIITUKY, OCBITHI CUCTEMM
Y Pi3HUX KpaiHax y 38’A3KY 3 iX METOA0/10TIEI0 Ta 3ara/IbHOMO TEOPIED OCBITHIX
TeHaeHUin y ceiTi (Vasylyuk, Korsak, Yakovets, 2002, c. 15);

— 006rpyHTYBaTM 3aKOHOMIPHOCTI Ta TEHAEHLLIT PO3BUTKY CUCTEM OCBITU Pi3HMX
KpaiH y NpoLeci NopiBHAHHA; HaAaHHA 06’ EKTUBHOI OLHKM MOX/IMBOCTI BU-
KopucTaHHA 3apybixkHoro gocsiay npu BupileHHi npobaem oOcCBiTM CBOEI
KpaiHu (Ohienko, 2008);

— BMWABMUTM NO3UTUBHI Ta HEFAaTUBHI CTOPOHM PiI3HMX COLiAaIbHMUX Ta Neaaroriy-
HMX NPOLECIB | TEHAEHLIM X PO3BUTKY AIK NepeayMoBu a5 Noganbllioro
NPOBEAEHHA EKCNepMMeHTanbHOT poboTM Ha HaLioOHaNbHOMY PiBHI B iHTe-
pecax po3BUTKY TeOpii i NPaKTMKM BITYN3HAHOI Neaaroriku;

— okKpecant Gopmm BU3HAYEHHA 3aKOHOMIPHOCTEMN, AKi 3araloM He MakoTb iH-
LIOT peanbHOCTI, Kpim TeHAEHL,T, KpiM Hab/IMKEHHA [0 YOrochb y TeHAeHLUi
(Lavrychenko, 2006);

— po3rnAgatTM TeHAEHUiI0 “He nuwe 3 No3uuii BUABAEHHA HanpamMy pyxy,
a My KOHTEKCTi CyTHOCTI fIKICHMX 3MiH, Lo BiabyBatoTbcA Mig Yac uboro pyxy”
(Lokshina, 2011).
3a Becb nepiog ¢opmyBaHHA B4 HakonNuumMaocA [OCTAaTHLO AOCBIAY WOA0

peani3auii ocBiTHiX TeHAeHLUil. Y neaaroriyHiin nitepatypi KpaiH Buwerpaacbkoi

rpynu TeHAeHLiT B OCBITI PO3rnaaatoTb AK Cy4acHi TpeHau. Y Yacu WBUAKMX Ta He
3aBXAn nepenbavyBaHMX 3MiH, KON KOXKHY MO0 MOXKHA PO3rAA4aTH AK NpPo-
puB, BUHWKAE HEOOXiAHICTb AOCNIAKYBATU NEPETBOPEHHA CY4aCHOTO CBITY, Ly-

KaTu 3aKOHOMIPHOCTI y LMX NnepeTBopeHHaAxX. Came ix 3a3BMYaii Ha3MBaOTb Mpe-

HOamu. TpeHAOBY TEHAEHLI0O OTOTOXKHIOKOTb 3i 3MIHOK CNOCOBY MUCAEHHSA YK

Aii okpemux ocib abo rpomaz. EesymoBHO, LA TEHAEHLLA 03HAYAE SKICHY 3MiHY

MiXK TUM, Wwo 6yno i Tm, Wwo byae, 3miHy, LLO BNAMBAE HAa NEBHY YAaCTUHY Hace-

JIeHHA, NepeTBOPIOE il HMHILWHIN nornsg Ha peanbHictb (Trendy, 2018).

3 TeHAEHLIAMM B OCBITI AK OCBITHIMM TPeHAAMMU, AKICHUMW 3MiIHAMK HaNpA-
MiB PO3BUTKY OCBiTU Be3nocepeaHbo NOB’s3aHi TeHAEeHLiT npodeciiHoi niaroTo-
BKM Marictpie ¢inonoriyHnx cneujianbHOCTEN, AKi byaemo BM3Ha4aTU AK 3ara-
NbHi, TaK i NpoBigHi TeHAEHUi. 3020/16HUMU BBAXXAaEMO TaKi TeHAEHLII, AKi Xxapa-
KTEPHI ANna KpaiH BuwerpaacbKoi rpynu BNPOAOBK YCiX eTaniB po3BUTKY BULLOI
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OCBITW KpaiH-y4yacHULb, NpOTe iXHili NpoAB NOB’A3aHMUN 3 PO3BUTKOM YCi€l €BpO-
NemncbKOoi BULLLOT OCBITU. AHaNi3ytouM NPaBOBi LOKYMEHTU PO3BUTKY BULLLOT OCBITK
KpaiH BuwerpaacbKoi rpynu, maricTepcbKi nporpamm nigrotosku $inonoris, Bu-
OKPEMJIFOEMO CNiNbHI 3arasbHi TeHAeHUIl: 1) rapmoHisauis cTpyKTypu 1 y3sro-
OMEeHHSA BCiX CKNaaoBMX CUCTEMM BULLOI OCBITM BignoBigHo Ao noctaHos EC, bo-
JNIOHCbKOI pedopmn Ta 3aKoHiB Mpo ocBiTy KpaiH B4; 2) BBeaeHHs cTyneHesol
OCBITH, pO3p06NEHHA Ta BBEAEHHS HOBUX CTaHAAPTIB i OCBITHIX Nporpam marict-
piB; 3) 30piEHTOBAHICTb AiAIbHOCTI BULLIMX HAaBYa/IbHUX 3aKNa/iB HA 3a[0BOJIEHHS
notpeb puUHKy NpaLi i BUMOT cydacHOro cycninbcTBa KpaiH B4 (Piatakova, 2020).

lpogidHUMU TEHAEHLUiAMM BBaXKaTMMEMO TEHAEHLT, fKi € BU3HAYa/IbHUMMU
Ha NeBHOMY eTani PO3BUTKY BULLOT OCBITU, AKi XapaKTepusytoTbcsa cTabifibHICTIO
M CTIMKICTIO BNPOAOBK LbOro eTany, ajne He NPOABAAKTLCA HA HAaCTYMHUX icTo-
pUYHMX eTanax. BignosigHoO A0 KOXKHOMO eTany po3BUTKY BULLOT OCBITU KpaiH Bu-
LIerpaacbKoi rpyny NpoBiaHi TeHAeHUiT MOXKYTb BYTH, AK CRiNbHUMM, TaK i Bia-
MiHHUMN.

AHaniz HopmaTMBHO-NPaBOBMNX 6a3, AOBFOCTPOKOBUX MAAHIB PO3BUTKY YHi-
BEPCUTETIB KpaiH BuwerpaacbKoi rpynu, CTaHAapTiB, 3MICTY NiAroTOBKKU, maric-
TEPCbKMX NPOrpam, a TakoK memodis, 3acobis, op2aHizauiliHux ¢popm HABYAHHA
[aB NiAcTaBM BUOKPEMUTU NPOBIAHI TeHAEHLIT NpodeciMHOoI NiAroToBKM maricT-
pis dinonoriuHux cneuianbHocTen (Piatakova, 2020). TeHAEHUjO PO3rNAAAEMO
AK HaNPAM PO3BUTKY BULLOT OCBITM KpaiH BuLwerpagcbKoi rpynu, Wo OTOTOXKHIO-
€TbCA 3 NiHIEID PyXy, CAPAMOBAHOIO Ha €BOAOLt0. BCi OCBITHI TeHAEHLUT, B 3ane-
YKHO Bif, Yacy iXHbOT Aji, MOXHa NOAINNTN Ha KOPOTKOCTPOKOBI Ta AOBrOCTPOKOBI.
Peaniszauia TakMx TeHAEHLUiM NPOCTEXKYETbCA Yy NoOKeHHAX EC, 3akoHax [1po
OCBITY, CTpaTeriax po3BUTKY yHiBepcuTeTiB Towo (Piatakova, 2020, c. 66-213).

MeToto CTaTTi € BUOKPEMEHHS Ta aHaNi3 ro/IOBHUX OCBITHIX TEHAEHLU, po3-
BUTKY NpodecinHOoil NiaroToBKM Marictpis ¢inoAoriYHMX cneuiaibHOCTEN Yy BU-
LLMX HaBYaNbHUX 3aKkNagax Monblui.

Y MNonblLi paHiwe Big, iHWKX KpaiH BuwerpaacbKoi rpynu po3novyanmca ocsi-
THi pedopmu. Pepopmm 1990-x poKiB gann MOKAUBICTb BLAOCKOHANUTU AKICTb
OCBITW Ta NigroTyBaTh KBanidpiKoBaHUX BUMYCKHUKIB, ypaxyBaau cTpiMmke 36in1b-
LUEHHA MONOAi Y 3aK/afax BMLLOI OCBITU. Y 3aKOHi Npo BuLLy wKoay (1990) yHi-
BepcuUTETaM KpaiHW HaZa M 3MOry CaMOCTIHO BU3HAYaTW CTPYKTYpU BUGopy Ha-
BYa/IbHUX MpPOrpam Ta TeMaTU4YHMX NAaHiB. Y MiaAroToBKy maricTpis-dinonoris
BMPOBAAXKYHOTb Cy4yacCHi TeXHONOrIi, Yy HaBY4a/IbHO-BUXOBHOMY npoueci popmy-
I0Tb CY6’€EKTHO-CYD’EKTHI B3aEMMHM, LLO CMPUAE 3MiHI poni BMKAagaya/yuu-
Tena/BuxoBatena 3 meHTopa Ha dacunitaTopa, pagHWKa, KOHCyNbTaHTa, Tpe-
Hepa Ta iH. Lle noTpebyBano po3wmpeHHn 3MicTy NigroTOBKM i AUCLMMNIH NCK-
XON0ro-neAarorivyHoro LMKAY, OCKiIbKM Y NPodeciHin AisNbHOCTI BUMTENA pea-
Ni3yl0Tb He TiZIbKKU cneuianbHi, NpeaMeTHi 3HaHHSA, ane 1 cy4acHi 3HaHHA y ranysi
neaaroriku i NCUXonorii, ANAAKTUKN, TEXHONOTIT HAaBYaHHA | BUXOBaHHA.
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Hosi cycninbHO-eKoOHOMIYHI BUKAKMKK, BCTYN A0 €C, bonoHcbKa pedopma no-
CTaBWUAM nepes, NOAbCbKOK OCBITO HOBI Lifi, WO 3a3HaYeHi y 3aKOHi Npo BULLY
ocCBiTy i HayKy MonbLwi (2018 p.), y cTpaTeriax po3BUTKY BULLLOT ocBiTM MonbLi o
2010 poky Ta 2020 poKy. Y xoai pepopmyBaHHA BULLOI OCBITU BUABWUAKN NpOra-
JIMHU, AKi HeobXiaHO ByN0 NOAO0NATM Y NPOLLECi BUKOHAHHA HOBMX 3aBAaHb, No-
CTaB/NeHux nepes Heto. [LoCcnigHMKM | 3aKOHOTBOPL Big3HAYanu, WO NOPIBHAHO
31990 pokom y 2013 p. KiNbKiCTb CTYAEHTIB Y NOJIbCbKMX YHIBEPCUTETAX 3pOC/aa
Yy YOTMpPU pasn, NpPoTe 3a OCTaHHI POKM cnocTepiraeTbes ii 3meHwWweHHA. Halibi-
nowe y 2012/2013 HaBuyaibHOMY POLLi MOJIOAb MOCTYMasna Ha eKOHOMIYHI, coLi-
anbHi Ta negarorivyHi pakynbTeTn, ane iHTepec A0 Uyx GpakynbTeTiB 3SMEHLLYETbCA
3 POKY B piK. MpocTexyeTbca AnHamiKa 3pocTtaHHA B Moabuli 3 2008/2009 Has-
Ya/ZIbHOTO POKY KiNbKOCTI CTYAEHTIB, AKi HABYAIOTLCA Ha TPETbOMY CTYMeEHi, Wo
cynepeynTb TeHAEHLUIi WoAo KiIbKOCTI CTYAEHTIB NepLloro 1a Apyroro LMKAIB,
AKa 3MEHLUYETbCA TAKOX i 3aBAAKM gemorpadiyHMm 3miHam. B ocTaHHi poKku
CMoCTepiraeTbca 3aHEMNOKOEHHS Yepe3 Po30biKHOCTI MiXK 36i/IbLLIEHHAM Ki/IbKOCTI
CTYAEHTIB TPETbOrO CTYNEeHA Ta 3MEHLEHHAM 3aXULLEHUX JOKTOPCbKUX aucep-
Tauir (Woznicki, 2015). 3aranom aHani3 3MiH y BULLiA WKOAI Ta BNPOBaAKEHHS
pedopm cBiguUTb NPO 30amHicme 00 pedopMy8aHHA 8UWOI 0C8iMU AK AOBro-
CTPOKOBOI TEHAEHL,T KpaiHW.

Y cTparterii po3BuTKY BULWOI WKoAu MNonbu,i Ao 2010 poKy npuaineHo yeary
meHOeHUii 8npoeadxceHHs iHghopmayiliHo-KoMyHikauiliHux mexHonoeil. Y po-
KYMEHTI HarosoweHo, wo 3asaakn cuctemam NASK i KBN nonbcCbKi yHiBEpCU-
TETM [OCTaTHbO AaBHO MatOTb 3MOTY KOPUCTYBATUCA IHTEPHETOM, HaJANIM TAKOXK
[0CTYN A0 IHTepHeTy CTyAeHTaM Yy rypPTOXKUTKax. [poTe NonbCcbKa BULLA WKOAA
HAMaraeTbCs 3HAWTU KOWTK ANS BiAKPUTTA yHiBepcasbHMX HaraTocUcTeMHUX
KOMN'IOTEPHUX 3aAiB Ta CTYAiN ANA OHNANH-KoHdepeHLUin. € 3B°A30K MiXK OCBI-
Tolo Ta IT-cekTopom — nporpama Pionier 3’eaHana noHag, 200 oceiTHix Ta 180 3a-
KNagiB 3aranbHOro KOPUCTyBaHHA (My3el, 6ibnioTekn). MyHiumnanbHi akagemi-
YHi MepeXKi NiATPMMYIOTb Ha CBOIX cepBepax BaXkamBi iHGopmauinHi pecypcuy,
rnobanbHi Ta perioHanbHi IHTepHeT-cepBicu. EnekTpoHi 6ibnioTekn (Benuko-
nonbcka umedposa 6ibnioTeka), perioHanbHi iHbopmaLiiiHi i cnewianizoBaHi ocBi-
THi cny»K6u (MyHiuMnanbHe OCBITHE KepiBHMUTBO Y Mo3HaHi) 6yan cTBopeHi Ta
npaLooTb B akagemiyHii mepesxki. lns BnpoBagKeHHs IT-cekTopa B OCBITY MNo-
TPibHO PO3p0H6NATM YHIBEPCANbHY NPOrPaMy ANA AOYHEHHA WKiN f0 IHTepHeTy,
AKa 6 6yna gocTaTHbOo AeweBoto. CyTTEBI OCBITHI epeKTM Big BUKOPUCTaHHA IH-
TEPHETY B LIKOJIAaX MOXHA OTPUMATKM 33 YMOBU JOCTYNY A0 UNMPPOBOro KOHTEHTY
Ta A0 AUCTaHLiMHOT ocBiTK (Strategia rozwoju, 2010).

Y 3aKOHi Npo BuLLy ocBiTYy i HayKy MonbLi (2018 p.) (CT. 342. 1.) TaKOXK aKue-
HTOBAHO Ha BaXAMBOCTI po3BUTKY IKT y HaB4YasbHOMY MpoLLECi, CXapaKTepum3o-
BaHa iHTerpoBaHa iHpopmauiinHa “cuctema POL-on” 3 nuTaHb Komn’toTepusadii
AiANbHOCTI BMLLOI OCBITU Ta HayKWU. Cnuctema POL-on cknagaetbea 3 6a3 gaHux:
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CNUCKIB BMKagadis, iHWKX 0Cib, sKi NpoBOAATb 3aHATTA, OCi6, AKi 34iMCHIOTb
HaYKOBY AiANbHICTb, CTYAEHTIB; CNMCKa NPeTeHAEHTIB Ha 3400yTTA HAYKOBOroO
CTYNeHA AOKTOPa; Nepesiky 3akNagiB BULLOT OCBITU Ta HayKM; 6asn AaHUX NUCb-
MOBUX AUNIOMHUX PObIT; 6a3n faHWX LOKYMEHTIB Ta 0Cib, yNOBHOBAXKEHUX Mi-
ANUCYBATU AOKYMEHTU; 6asn AaHUX NAaHOBO-3BITHUX AOKYMeHTIB. [laHi B cuc-
Temi POL-on onpauboBYyOTb 3 METOI BUKOHAHHA 3aBAaHb, sIKi NoB’A3aHi 3 BU-
3HAYEeHHAM Ta peani3auielo HayKOBOI MONITUKN OeprKaBW, OLIHEHHAM AKOCTI
OCBITM, OL,HKOIO AOKTOPAHTYPM Ta AKOCTI HaYKOBOI AiANbHOCTI, 34iACHEHHA Ha-
rnagy 3a CUCTEMOIO BULLOT OCBITU Ta HaYKX, BUKOHaHHAM 3aBgaHb HABA, NCBiR
Ta NCN (Ustawa z dnia 20 lipca, 2018).

Ha cyyacHomy eTani po3BUTKY OCBiTU MoabLi ronoBHUMM 3aBaaHHAMM POL-
on — iHTerpoBaHoi iHpopMaLiMHOI Mepexi HayKM Ta BULLOI OCBITM €: HaZAHHSA
AaHnx odiuinHOi cTaTUCTMKN gnsa LleHTpanbHOro CTaTUCTUYHOIO YMpaBAiHHSA;
€NeKTPOHHA 3BIiTHICTb YHIBEPCUTETIB Ta AOC/IAHULBKMUX LEHTPIB; 36ip Anniom-
HUX POOBIT; NiATPMUMKA OLIHKK AKOCTI OCBITU; NpeacTaBieHHA 06’eKTUBHOI iHDO-
pMaL,ii Woa0 HayKKM Ta BULLLOT OCBITU CTyAEHTaM, KaHANAATaM Ha HaBYaHHSA, BYe-
HMM Ta MiANPUEMULAM; OOCTOBIPHA OLiHKA HAayKOBOro MOTEHLUjasly Ta paLlioHa-
JIbHE BUKOPWUCTAHHA KOLUTIB Ha HayKy Ta BMLLY ocBiTU (Baza jednostek i kierun-
kéw ocenionych, 2018).

3aBAAKM HOBUM iHPOPMaALLIMHUM TEXHONOTIAM BigbynMCA CYTTEBI 3MiHM Ha
BCiX piBHAX OCBiTU y MonbLui. MonbCbKi 4OCAIAHUKN NpUAINAIOTL yBary Bnposa-
OXKEHHIO MefliaoCBiTM B OCHOBHi HaBYa/ibHi Nporpamu, BUB4YatoTb 0cOBANBOCTI il
dopm Ta nponosuuii, 36inbytoThb piBeHb UMbPOBI3aL,ii 3aKnaaiB ocsiTM Ta dpop-
MYBaHHA MeiaKOMNETEeHTHOCTI BUKNagadiB i cTyaeHTiB. OCKiNbKKM BipTyanbHe
HaBYa/ibHe cepefoBULLE Y CydaCHOMY OCBITHbOMY 3aKNafi FPYHTYETbCA Ha pea-
Ni3auii ocBiTHiX NOTpPeb y4YHiB Ta CTYAEHTIB, 3340BONEHHA LUMX NOTPeb byae mo-
KANBUM NnLe 3aBAAKM CHOPMOBAHOCTI iHGOPMaLLiiHOI KOMNETEHTHOCTI cTyAe-
HTa Ta BumTena (Wawrzak-Chodaczek, 2019). BeaymoBHO, mMalibyTHi BUKNa-
Aadi/BuUnTeni NOBUHHI BMITU BMKOPUCTOBYBATM MY/bTUMEAINHI Ta €NeKTPOHHI
pecypcu y HaB4anbHOMY npoueci, 6yTv roToBMMM A0 BNPOBAAKEHHA 3MiH Y ¢do-
pPMW Ta METOAM BUKNALAHHA B YMOBAxX KOMN t0TepM3aLlii MOSbCbKMUX LLKIN, OCKi-
JIbKM CTaH MiAroTOBKMN NEPCOHANY € AyrKe BAKANBUM 414 NOLIMPEHHA €/1eKTPOH-
HUX OCBITHiIX pecypciB. JocniaHnua M. Baekak-XogayeK noHaTTa “umdposa
LWKONA” PO3rnafaE AK CMHOHIM Cy4acHOro nigxoay A0 HaBYaHHA 3 BUKOPUCTAH-
HAM MyNbTUMEZQ, AKUI AAE 3MOTY CTBOPUTU PiBHI MOXANBOCTI ANA BUXOBaHHSA
Bcix giteit (Wawrzak-Chodaczek, 2019). OT:Ke, y npoueci npodeciitHoi nigroro-
BKW maricTpis-¢inonoris B yHiBepcuteTax MNonbLyi BiAMITUMO LOBrocTPOKOBY Te-
HAEHLito 3 po3pobeHHA Ui 8nposadiceHHsA 8 yHisepcumemcobKy ocgimy IKT (yu-
¢posizayis), iHHosayiliHux nioxodie. Came ANA 3AilMCHEHHA L€l TeHAeHLUji Heob-
XiZlHO BBOAWUTM HOBI cneuianisauii, HanpuKknag, suknaday aHanilicekoi mosu
3 YughposuMU MexHO02iAMU, A BiANOBIAHO | HOBI AMCUMNIHM TaKi, AK KoprnycHa
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niHesicmuKka, poboma 3 8UKOPUCMAHHAM Memody OHAAQUH-NPOEKMI8: iHcmpy-
meHmu Web 2.0, yugpposa epamomHicms, dudakmuka CALL, memodu doci-
0xceHHA 8 210modudakmuyi, NAAHYB8AHHA | OYiHIOBAHHA MOBHO20 Kypcy y pead-
/AIBHOMY | 8ipmyanbHOMY 0c8imHboMy cepedosuwyi. Baxknnsoto Gopmoto opraHi-
3aLil HABYAHHA HA TaKUX cneuianisaLiax € eNeKTPOHHe HaB4aHHA. [na moaynis
8UKNA0AY aH2AilicbKOi MOoBU 3 YUhpoBUMU MeXHOA02IAMU Ta Aimepamypa i me-
dia pns nepesipKW pe3ybTaTiB HaBYaHHA BNPOBAAKYIOTb TaKi 3aBAAHHA: Hanu-
CaHHA pedeparTiB, BAKOHAHHA iHAMBIAYaNbHUX Ta FPYNOBUX MPOEKTIB, MMCbMOBI
pob0TK (ece), OpraHi3oBYIOTb Ha 3aHATTAX AMCKYCIi, y4acTb B AKUX NMOKPALLYE OLLi-
HKY MaricTpaHTa, GopMyroUM 3HAHHA, MPOBOAATb 3aHATTA B LWKOAI, icnuTh Bifby-
BaloTbCA B YCHil abo nucbmosili popma (Program, 2019).

3ayBaXMUMo, WO TpaamLiinHow Ana GinonoriyHnX pakynbTeTiB YHIBEPCUTETIB
8 MobLii € cneuianizalia “BUnTeNb NOALCLKOT MOBU Ta AiTepaTypu/ KynbTypu”,
AKY aKTMBHO 3400yBaloTb Ha piBHi Bakanaspa i maricTpa. MiarotoBKka BUMTENS
PO3MOYMHAETLCA Ha CTyneHi 6akanaBpa i mae 060B’A3KOBY neaaroriyHy npak-
TUKY Y MosioAWin wKoni. Ha piBHi maricTpa Ao4at0Tb TEOPETUYHI ANCLMMNIHK
3 NegaroriyHoro UMKAy Ta NeAaroriyHy npakTUKy y cepeaHin wkoi abo B yHiBe-
pcuTeTi. Taka crnewianisalia nowmpeHa Anwe Ha Nporpamax niaroToBKM BUMTENA
MOBW y cepeaHix HaBYaNbHUX 3aKNagax. Ha piBeHb NiarotoskM Buntens/ BuKna-
[adva 3BepTaloTb yBary y BCiX AOKYMeHTax pedopmyBaHHA OCBiTU. JOCNigHMKK
BOAHOYAC 3BEPTaOTb yBary Ha HeAOCTaTHIM pPiBEHb METOAMYHOI NiAFOTOBKM BU-
KNlafauyiB-HayKOBL,iB, HW3bKWI piBeHb CPOPMOBAHMUX Y HUX KOMMNETEHLN
(3HaHHA Ta BMiHHA) y ranysi cy4acHMUX OCBITHIX TEXHONOrIA, @ MeToAM, Lo iX 3a-
CTOCOBYIOTb 4/17 NPOBEAEHHSA 3aHATb, 0c061MBO BepudiKaL,ito pesynbTaTis Has-
YaHHA, JOCATHYTY CTyAEeHTaMM AK TaKy, O HEe MOXKe 33[0Bi/IbHUTK 3aABNEHNM
uinAam Ta nepebavyBaHUM pesyibTaTam HaBYaHHA. CbOrogHi He Mae AOCTaTHbO
CUNIbHUX CTUMYAIB ANA NiABULLLEHHS iHTepecy 3 BOKY akageMiyHUX BMKNadadis
ONA BAOCKOHANEHHA NpodecinHUX KOMNETEHL,iN Ta BNPOBaAKeHHA iHHOBAL,iN Ta
iHLWOro BAOCKOHA/NIEHHA HAaBYa/IbHOrO NpoLLecy Yepes HaABHY cucTemy diHaHCy-
BaHHA. 3Ba)KalouM Ha CKasaHe, JOCNIAHMKN MigKpectolTb HeobXigHIcTb cucTe-
MHMX 3MiH Ha PiBHi yHiBEepcUTETYy Ta Nigpo3ainis, Wo 3abesneyyroTb OCBITY, SKi
6 3moram BnpoBaguTH BignosigHi 3axoam (Woznicki, 2015). OT}Ke, 3a3Ha4yMmo,
O Y BMLiN OCBiTi MonbLi BaXKANBOW € AOBroTpMBasa meHOEHYid OHOB/EHHSA
cucmemu nid2omosKu 84umesa, Aka TaKOXK NOB’A3aHa 3 NiArOTOBKOK MaricTpis
dinonoriyHMx cnewianbHocTen.

Y nnaHax nigrotoBKM maricTpis ¢ifonoriyHmx cnewianbHocten y MNonblyi Ta-
KO OyN1M BpaxoBaHi 3MiHW y MOBHI noAniTMui EBponu, AKi BigdyBatoTbcsa Yepes
iHTerpauiHi, coLiononiTUYHI Ta COLLIOKYNbTYPHI Npouecu. Taknin niaxia y nigro-
ToBLi dinonorie Aae amory 36epertu MOBHWUI Ta KyAbTYpPHUI NAOpaniam, Niar-
PUMYE eTHIYHI | HaLioHabHI MOBW, AIKi € AXkepenom 3b6arayeHHaA i 3acobom iH-
Terpauii pisHUX KpaiH, Hauii, KyabTyp. Y XXI cTonitTi “moBa BXKe CnpuitMaeTbes
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AK HeobxigHui dakTop 3abe3neyeHHA couianbHOi cTabinbHOCTI B CyCNinbCTBI, AK
pesynbTaT Po3LWMPEHHA FTEOKOMYHIKaTUBHOI 11 reononiTMYHoi chepm i pyHKUio-
HyBaHHA"” (Sokolova, 2008, c. 146). OT:Ke, B cy4acHMX ymoBax npodecia ¢inonora
HabyBae couiaIbHOT 3HaYYLLLOCTi, TOMY A0 NiAroTOBKWU MaricTpiB-¢dinonoris Bucy-
BalOTb BMMOTIM 3HaHHA E€BPOMENCbKUX MOB 3a cneujianbHicTio Ha piBHi Cl, Ta
ApYyry i TpeTio MoBM — He HUXKYe piBHA Bl, B2. Buginumo teHaeHuito enposa-
0xceHHA 302a6HO0EBPONelicbKUX peKomeHOauili 3 MOBHOI ocsimu: sUBYeHHs, 8U-
KAAOAHHA, OYiHIOBAHHA AK NPOBiAHY TEHAEHLUI0 Yy npoueci npodeciitHoi nigro-
TOBKW Marictpis ¢ifnonoriyHmMx cneyianbHOCTEN, OCKIIbKW B Nporpamax niaroto-
BKM MaricTpiB 3a HOBUMKW ymoBamu Byn BYaCHO BHECEHi 3MiHU, Byan po3pob-
JIEHI HOPMAaTMBM Ta BUMOTM A0 iCNKUTIB Ha cepTudiKaTh, WO NPUCKOPUIO pe3y b-
TATUBHICTb TEHAEHLIT.

Yci yHiBEepcuTeTM KpaiH BuwwerpaacbKoi rpynun cborogHi NpauooTb Y KOMM-
TEHTHICHOMY MO, AK i YHiBeEpcUTETH iHWKX KpaiH EC. [locnigHuKKM Big3Havanu,
Wo y AeprkaBax-ysieHax EC 6ynm nowmpeHi mpu modesi susHa4yeHHsA Ui supob-
/IEHHA KoMemeHmMHocmell yyumenig y cuctemi negaroriyHoi OCBiTH. 3a nepLioto
MOZENTI0 BU3HAYaOTb KOMNETEHTHOCTI LLIeHTPaNi30BaHMM LUAAXOM HA HaLLioHa/b-
HoMmy piBHi. KpaiHn BulierpaacbKoi rpynu BigHocMAn 6o dpyeoi epynu, aka Habyna
nowmnpeHHaA y 18 KpaiHax, Ae ypAas OKPecnns NeBHi BUMOIM A1A BU3SHAYEHHA KOM-
NeTeHTHOCTEN, ane He AeTepMiHyBaB TON KOMMJIEKC KOMMNETEHTHOCTEMN, AKWI € Ha-
CKPiI3HUM AN HaBYa/bHWUX Nporpam i Kypcie neparoriyHoi ocsitn (YropuimHa,
Monbua, CnosayymHa). MpaBo BMpiWyBaTM Npobaemy 3anpoBaKEHHS HAbyTTA
TUX YM iHLIMX KOMMNETEHTHOCTEM Yy MPOrpamMm NeaaroriyHoi OocBiTM 3a L€l MO-
Aenno Hanexutb yHisepcutetam (Klymenko, 2011).

MpOTAroM OCTaHHIX AEeCATUANITb Y BULLIN OCBITI CNOCTepiraeTbCA TEHAEHLIA
¢opmysaHHa KomnemeHuili AK pe3yabmamie HaB8YaHHA mazicmpie. YnpoBa-
OXeHHA HauioHanbHOI pamku KBanidikauin, AK nigkpecntoTb AOCNIAHWUKN,
CTBOPWUIO OCHOBY AI/1A PO3BUTKY “KyNbTypu pe3ynbTaTiB HaBYaHHA” Ta opieHTau,i
Ha nNpouec HaBYaHHA CTyAeHTiB. OCHOBHMM MOKa3HMKOM AAIKOCTi OCBITU € KOMMe-
TEeHUiT AK pe3ynbTaTi HaBYaHHA, OTPMMaHI BUNYCKHUKOM. BoHM 3anexaTtb Bij,
BMMOTI HaBYaHHSA, AKi BU3HaYeHi ANA KOHKPETHOI OCBITHLOT MPOrpamm 3aKi1aaom,
AKWIN NPOBOAMUTL HaBYaHHA Ta 3a10Bi/IbHAIOTb CTYMNEHHO, AKOFO BUMYCKHWK OOCAT.
OTKe, pe3yabTaTM HaBYaHHA 3HAYHOK MipPOIO 3aneKaTb Bifg TOro, AK BOHU Byau
po3pobneHi, AK peanisyeTbcs HaBYyaNbHa Nporpama. AKLWO HAaBYaHHA 30PIEHTO-
BaHe Ha CTYZEeHTOBI, BNPOBAAKEHHSA Cy4acHUX ePeKTUBHUX METOAIB, TO Lie 3Ha-
YHOI MipOoto CcnpusAe BUpilWeHHO npobnemun abo peanisauii npoekTy (npo-
6/71ema/ HaBYaHHA Ha OCHOBI NMPOEKTIB), WO TICHO NOB’A3aHO 3 KOHUENLED Hay-
KoBO-AocnigHoi ocsitk (Woznicki, 2015). Bci ocBiTHi nporpamu niaroToBku ma-
rictpis ¢inonoriyHnx cnewianbHoOCTeM, Ha AKI MW NOCUAANNCA Ta AKI aHani3yBaan
Y AOCNigXeHHi, matoTb cPOpPMOBAHi KOMMETEHLUiT Yy AeCKpUNTOpax 3HAHHS,
YMIHHA Ta coyianbHi KomnemeHuii. Y nporpamax eparoriyHoro yHisepcuteTty
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imeHi Komicii HapoaHoi OcBitn (Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie, UP) BKa3aHi ¢opmun nepeBipku pesynbTaTiB HaBYaHHS,
AKI 4al0Tb MOMK/IMBICTb BUKNAAAYeBi 30pieHTyBaTUCA Y BUBOPI meToais, popm
HaBYaHHA gns GopMyBaHHA KOHKPETHOT KomneTeHu,ii ¢inonora (Program, 2019).
MorKemo CTBEpAKYBaATH, LLO Y NigroToBLi ¢inonoris meHoeHyis ¢hopmy8aHHs
KomnemeHUuil sk pe3ynbmamie Ha84YAHHA Mazicmpie € OBroCTPOKOBOLO, OCKi-
JIbKM NOCTYNOBO PO3BMBAETLCA Ta 3MIHIOETLCA BiAMNOBIAHO [0 Uinel pedopmy-
BaHHA OCBITU.

BarknMBOIO TAKOXK ANA MiATOTOBKM MAricTpiB ¢ifoforiYHMX cnewianbHOCTeN
€ TeHAeHUia popmysaHHA EBO sk cmaHOapmy 3HaHb rpo €spony. B yHiBepcu-
TeTax [Mosiblyi y nporpamm nNiarotoBku ¢inonoris Ha cTyneHax bakanaepa i mari-
CTpa BHeCeHi HaBYa/bHI NpeameTy, AKi PopMyIOTb Yy CTYAEHTIB KOMNETeHL,i €B-
poneiuiB. TakoX ANs CTYAEHTIB, SIKi MatoTb cTyneHb 6akanaspa 3 ¢ifnosioriyHoT
ranysi, HagaHo 3mory obpaTu oA HaBY4aHHA MarictepcbKi nporpamum: “LleHTpa-
NIbHOEBPOMENCbKi gocnigxeHHs” (ArennoHcbkun yHiBepcuTeT), “CxiaHoeBpO-
nemcbki gocnigxeHHa”, “Cnos’AHCbKI gocnigxeHHa”, “CxiagHOCN0B’ AHCLKI AocC-
nigeHHA”, “CKaHAMHABCbKI gocnigxeHHa”, “Yrpo-diHcbKi gocniaxkeHHs” (Bap-
LIABCbKUIA yHiBepcuTeT), “KnacnynHa ¢inonoria/ KyabTypa 3 cepeasemMHOMOpPChb-
KMUMKU  pochigrkeHHAMKW”  (BapluaBcbKunii, BpounaBcbKnin  yHiBepcuteTw),
“CnoB’AHO3HaBCTBO 3i cnewjanisauiammn 6onrapcbKa, YecbKa, XOpBaTCbKa, C/10Ba-
UbKa i cnoBeHCbKa moBKu” (ArennoHcbKkuin, BapliaBcbKuii, BpouiaBcbKMiA yHi-
BepcuTeTn), “Cnos’sAHo3HaBYi aocnigrkeHHa” (Bapwascbkuin Ta MNeparoriyHni
yHiBepcuTeT imeHi Komicii HapogHoT ocBiTH). AncumnaiHn UmMx nporpam niaroto-
BKM POPMYIOTb Y MAriCTPaHTIB 3HAHHA i3 CUCTEMM COLLIOMONITUKN, EKOHOMIKN,
icTopii, 03HANOMANIOIOTb 3 KY/IbTYPHUMM TPAANULIAMWN HAapoAiB EBPONM Ta HaLio-
HaNbHMX MEHLUWH, WO HAaCcenAtoTb ii KpaiHu.

BBarkaeEMo, LLO TEHAEHLIA — PO38UMOK MiHHAPOOHO20 crniepobimHuymea
YHigepcumemisg AK rpoyec iHmepHayioHanizayii oceimu, € BaXNMBOK ANA BU-
Wwoi ocBiTK MNonbLui. Y BULMX 3aKNagax KpaiHM aKTUBHO po3pobaiatoTb Ta BNPO-
BaZKyOTb ePeKTUBHI CTpaTerii iHTepHauioHanisauii 4 NoKpalLleHHA akagemi-
YHOI MOBiNBbHOCTI MaricTpiB. 3HAYHY yBary NPUAINSAIOTb Mi*KHAaPOAHUM 3B’I3KaM
3 EBPONENCbKMMM YHiBEpPCUTETAaMMW. Y NpOrpami po3BUTKY BMLLOT OCBITU MoAbLLi
00 2010 poKy onucanu gMHamiky 3pOoCTaHHA KiNbKOCTi CTyAEHTIB Ta cniBpobiT-
HWKIB YHiBEPCUTETY 33 NPOrpamamm MixkHapoaHOro obmiHy 3a OCTaHHE AecATU-
nitta. CTyAeHTn Ta BMKNA4adi YacTo BUKOPUCTOBYIOTb MPOMO3ULLIEID BMI3AY 3a
KOPAOH, NPOTE NONbCbKi YHIBEPCUTETM 3a/1y4atoTb HA HAaBYAHHA Ta AOCNIAKEHHA
MeHLUe CTYAEeHTIB Ta NPaLiBHUKIB i3 3aKOPAOHHUX yHiBepcuTeTiB. CTyAeHTH, AKI
BUTXKAXAIOTL 3 NoAbLi, CTAHOBAATbL TPETHO 3a KiAbKICTIO rpyny akagemivyHoi mo-
6inbHOCTI, AKa oTpMMasa KopucTb Big nporpamun “Epasmyc” y €sponi. Jocnia-
HUKW, AKI aHanisyloTb Nporpamy pPO3BUTKY, NiAKPEC/NIOTb BaXK/AMBICTb NPO-
rpamu Epasmyca ana mikKHapoAHOi cnisnpawi No/AbCbKMUX YHIBEPCUTETIB Y ranysi



TeHOeHyii npogpeciiiHoi nidzomosku mazicmpis ginonozii... 143

OCBITM, @ TAKOX HANONATAlOTb Ha HeobXxigHOCTI PO3pPobAATM Ta KOOPAMHYBATH
NONITUKY Ta CTPATETil0 3 METOI0 OPraHizyBaHHA CMiBMNpaLi B paMKax MiXKHapoa-
HUX MEpPEeK Ta YCTaHOB OKPEMUX YHIBEPCUTETIB, a TAKOXK NPOBeAEeHHA PEKTOPCb-
KMX KoHbepeHuin (Woznicki, 2015). BBarkaemo meHOeHyito akademiyHoi mobi-
/IbHOCMIi LOBroTPMBA/IO0 Ta TaKoto, WO 3aliMa€E 3HaYHe MicLie y NiaroToBLi i Ma-
rictpis-¢inonoris.

OTIKe, aKUEHTYEMO, W0 NpoLec pedpopmMyBaHHA BULOI WKOAM [onblui Xxapa-
KTEPU3YETbCA AK TEHAEHLIAMMW, NOB’A3aHMMM 3i 3MiHaMM Mig BNAMBOM MOJO-
KeHb, fOKyMeHTiB EC Ta BonoHCbKOT pedopmu, Tak i TakKMMK, Wo 3'aBuUaunca
y npoueci popmyBaHHA B4. Baxknansmmm ans ocsiti Monblui € i KOHUENTyanbHi
TeHAeHLUii npodeciinHoi nigrotToBKM maricTpi-¢inonoris, AKi BpaxoBye KOXKHa
KpaiHa B4 ans 36epeykeHHA CBOEI HaLiOHa/IbHOI OCBITH.
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Trends of Professional Training of Masters of Philology
in Universities of Poland

Abstract

The article examines various approaches to defining trends in philosophy, sociology, and edu-
cation. Emphasis is placed on the importance of the trend as a scientific category of comparative
pedagogy, which is understood from the position of providing recommendations for the imple-
mentation of foreign experience for the development of national education.

We analyze educational trends as trends that characterize qualitative changes in the direction
of educational development and are directly related to the professional training of Masters in
philological specialties. General trends have been identified as typical for the countries of the Vis-
egrad Group throughout all stages of the development of higher education in the participating
countries, but their manifestation is related to the development of the entire European higher
education.

We consider leading trends to be trends that are decisive at a certain stage of the development
of higher education and can be both common and different.

Education reforms started in Poland earlier than in other W4 countries. Attention is paid to the
analysis of such modern educational trends in the professional training of masters of philological
specialties in Polish universities, such as: the introduction of information and communication
technologies, the formation of competencies as the results of Master’s studies, the implementa-
tion of pan-European recommendations on language education; formation of EVO as a standard
of knowledge about Europe; development of international cooperation of universities as a process
of internationalization of education, participation in academic mobility.
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It was concluded that the process of reforming higher education in Poland is characterized both
by trends associated with changes under the influence of provisions, EC documents and the Bolo-
gna reform, and by those that appeared in the process of formation of B4. Conceptual trends in
the professional training of masters in philology, which each B4 country takes into account in or-
der to preserve its national education, are also important for Polish education.

Keywords: educational trends, countries of the Visegrad group, master of philology, profes-
sional development, educational reforms.

Kierunki ksztatcenia zawodowego filologii magisterskich
na polskich uczelniach

Streszczenie

W artykule dokonano przegladu réznych podejs¢ do definiowania nurtéw w filozofii, socjologii
i edukacji. Podkreslono znaczenie nurtu jako kategorii naukowe]j pedagogiki poréwnawczej, rozu-
mianej z pozycji dostarczajacej rekomendacji do wdrazania doswiadczen zagranicznych w rozwoju
edukacji narodowe;j.

Trendy edukacyjne sg rozumiane jako zmiany jakoSciowe w rozwoju edukacji, bezposrednio
zwigzane z ksztatceniem zawodowym magisterskich specjalnosci filologicznych. Ogdlne tendencje
zostaty zidentyfikowane jako typowe dla krajow Grupy Wyszehradzkiej (V4), na wszystkich eta-
pach rozwoju szkolnictwa wyzszego w krajach uczestniczacych, ale ich przejawy majg zwigzek
z rozwojem catego europejskiego szkolnictwa wyzszego.

Za trendy wiodgce uznano te, ktére majg decydujace znaczenie na danym etapie rozwoju szkol-
nictwa wyzszego i moga by¢ zaréwno wspdlne, jak i rozne.

Reformy edukacji rozpoczety sie w Polsce wczes$niej niz w innych krajach V4. Zwrécono uwage
na analize wspdtczesnych trendéw edukacyjnych w ksztatceniu zawodowym magisterskich spe-
cjalnosci filologicznych w polskich uczelniach, takich jak: wprowadzanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztattowanie kompetencji w wyniku studiéw magisterskich, wdrazanie ogél-
noeuropejskich zalecen dotyczacych edukacji jezykowej; uksztattowanie EVO jako standardu wie-
dzy o Europie; rozwdéj wspdtpracy miedzynarodowej uczelni jako proces internacjonalizacji ksztat-
cenia, udziat w mobilnosci akademickie;j.

Stwierdzono, ze proces reformowania szkolnictwa wyzszego w Polsce charakteryzujg zaréwno
tendencje zwigzane ze zmianami pod wptywem przepiséw, dokumentow KE i reformy boloniskiej,
jak i te, ktére pojawity sie w procesie powstawania V4. Trendy koncepcyjne w ksztatceniu zawo-
dowym magistrow filologii, ktore kazdy kraj V4 uwzglednia w celu zachowania swojego wyksztat-
cenia narodowego, sa wazne takze dla szkolnictwa ogdlnego.

Stowa kluczowe: trend edukacyjny, Grupa Wyszehradzka, magister filologii, doskonalenie za-
wodowe, reformy edukacyjne.
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MocraHoBKa npobnemu

CTpaTeriyHi 3MiHM B OCBITHbOMY NpPOCTOpi YKpaiHW NOCTiIMHO CNOHYKatoTb ne-
[aroris A0 HeCTaHAapPTHOT OpraHisaLii OCBITHLOro Npouecy Ta N03aypoyHoi Aia-
JIbHOCTIi YYHIB, O 3yMOBJIHOE aKTMBHE 3BEPHEHHA A0 3aKNagiB Ky/bTypu. Buko-
PUCTaHHA iIHHOBALIMHUX METOANK BUKNAAAHHA MUCTELLbKMX Ta ICTOPUYHUX AMUC-
UMNAiH, 3aCTOCYBaHHA NeaaroriYyHNX TeXHOO i, NPOBeAEHHSA YPOKIB Ha eKcno-
31Ul My3eiB onTUMmanbHO 3abe3neyytoTb GOPMYBAHHA KAKOYOBUX Ta Crnewiasb-
HUX KOMMNETEHTHOCTEM Y4YHIB BiZANOBIAHO A0 NOOXKEHb KoHLUenLii HoBoi yKpaiH-
CbKOI LUKO/N.

YpOoKM 3 eflemeHTaMm TeaTpanisaLii B MysemHOMY NPOCTOpIi, 3aBAAKU BNIMBY
Ha eMoUiliHy cdepy Y4YHiB, CIPUAIOTb KPaLLoMy ClpUAMaHHIO i 3anam’aToBy-
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BaHHIO HAaBYa/IbHOTO MaTepiany, agsKe TeaTpani3oBaHa KOCTIOMOBaHa Ais CTBO-
ptoe edeKT 3aHYPEHHA Yy BiATBOPIOBAHY aKTOPaMu enoxy.

AHani3 akTyanbHUX A0CNIAXKEHb

3a3HayeHa npobnemaTMka HeAOCTAaTHbO BiAOOPaArKeHa y Cy4acHUX [ocChi-
OKeHHAX. MMUTaHHA TeaTpanisaLii y HaBYaNbHIN AiANbHOCTI, 30KpeEMa, AUCKYTY-
H0TbCA Y HAayKoBMX po3BiaKax . XuxHsAK, B. nyabko, A. bagan, . lyaa; okpemi
acnekTn npobnemaTtmku BigobpaxkeHo y npauax B. ParosiHoi, /1. Mpokonoswny,
YaCTKOBO MPO LEe NUTAHHA OMNOBIAAOTb Y KOHTEKCTI OpraHi3auii TBOpYOi Ta eKc-
NPEeCcUBHOI AifNbHOCTI B My3eliHoMy npocTopi C. Ynbupak, O.[eHKoBa, A. Mo-
CKaneupb, |. BiTpuk, J1. Kouap.

Y cyyacHUMX HayKOBUX AOCAIAMKEHHAX TeaTpasbHa neaarorika (ebekTnsHUn
KOMMOHEHT OCBITHbO-BMXOBHOT ANAAKTUKM) PO3INAAAETLCA AK WAAX (abo meTo-
ANKK) GopMyBaHHA 0COBUCTOCTI B OCBITHbOMY NPOLEC Yepes CLeHiYHi 3acobu,
Aii. Y Takuii cnocib BoHa no3uuioHye cebe sK epeKTUBHA NeaaroriyHa TeXHOO-
ria, WO AOMNOMArae WKOAAPaM aKTUBHO, 3aXOMN/tolo4e Ta eMOLLIMHO Mi3HaBaTK
HaBKO/IMLLHIN CBIT.

MeTta nyb6nikauii nonarae y BM3HauyeHHi MOXK/IMBOCTEN TeaTpaisauii y npo-
CTOpi My3eto Nig Yac opraHisauii i npoBeAeHHA Pi3HMX 3aHATbL Y NAOLWMHI aKage-
MiYHOT Ta HepOpPMaNbHOT OCBITM 3 YYHIBCbKOIO MOIOAAL0.

BuKnap, OCHOBHOro martepiany

3aranom, nig TeaTpanisauielo y NpoCcTopi My3e M1 PO3yMIEMO:

— eCTeTUYHe OCMUC/IEHHS | XYA0XKHI0 iHTeprnpeTaLlito, BTINEHHSA Y ACKpaBii 06-
pasHilt dopmi npeacTaBAeHUX Ha My3eNHIN eKCNo3uL|T JOKYMEHTaNbHUX Ta
XYLOXHIX MaTepianis, WO BigobpakaloTb, 30Kpema, peasnbHi noaii, 3smyal
HapoAy, 3a 3aKOHamMU gpamaTyprii Ha 0CHOBi KOHKPETHOI nogiesocTi (B Xoai
noaii);

— MPUCTOCYBaHHA My3eMHOro NPOCTOpY AN NPOBeAeHHA TeaTpasbHOro Ailic-
TBa, HaJAHHA My3eMHUM eKcrnoHaTam (abo ix Konism-mynsKam) TeaTpanb-
HUX BAAcTUBOCTel (irpoBuUxX i pONbOBUX PUC);

— TMpOoBeAEeHHs TeaTpaslisoBaHMX EKCKYPCii Ta 3axoAiB (30Kpema, my3elHUX
YPOKIB 3 enemeHTamu TeaTpanisau,ii).

TeaTpanisauia y myseitHoMy NpocTopi MOXKe BigdyBaTmca y pisHMX popmax:

AK My3eliHO-TeaTpa/ibHa BMUCTaBa (TeaTpasibHe AiNcTBO Yy cneumdiyHomMy (my3eit-

HOMY) CLLEHIYHOMY NPOCTOPI), OAMH i3 e1IeMEHTIB YPOKY TOLLLO, NPOTE CLEeHapPHO-

pexucepcbKa TeaTpanisauis 6yBae pisHUX BUAIB:
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— KoMbiHOBaHa (KoMninboBaHa), KON CLLEeHapUCT 0bMpaE roToBi XyA0XKHi 06-
pa3u pPi3HMX BUAIB MUCTELTB i MOEAHYE iX Yy AINCTBO CLEHAaPHO-PeXKMCEePCh-
KMm xogom. MNpu 3acTocyBaHHI LbOro BUAY TeaTpanisauii HeobxigHo goTpu-
MyBaTUCA NPUHLMUNY XYAO0MKHbOT AOLINBHOCTI, WO nepeabayac BianosigHICTb
niadbopy matepiany Temi 3aHATTA B My3ei, 0bmeKye KaHPOBY BiANOBIAHICTb
€/1EMEHTIB TeaTpaniszoBaHOro Aincrtea 0cob6/MBOCTAMU NEBHOI iICTOPUYHOI
enoxw;

— opwuriHanbHa TeaTpanisauia Mae Ha MeTi CTBOPEHHA HOBUX XYA0XKHiX obpa-
3iB, WO BiANOBIAAlOTb CLLEHAPHO-PEXKUCEPCbKOMY 3aaymy. TeaTpanisauito
LbOro BUAY AOPEYHO BUKOPUCTOBYBATM B My3€MHOMY NPOCTOPI, afrKe BOHa
nepeabayae npeseHTaLilo LOKYMEHTAIbHOIO MaTepiany B XyA0XKHbOMY BU-
Knagi;

— TeaTpanisauia 3millaHOro BUAY — BUKOPUCTAHHS €1eMeHTIiB KOMbiHOBaHOT
(komninboBaHOI) Ta opuriHaNbHOT TeaTpanisaLii B EAUHOMY AiNCTBI. Y Lubomy
BWUAiI TeaTpani3oBaHOI Aii MOEAHAHO KOMMINALIKD FOTOBMX TEKCTIB i HOMepIB
i3 OpuriHaNbHUMM, CTBOPEHMMMU A1A Lboro aictsa (Vitryk).

MNepeaymoBolo NPOBEAEHHS TeaTpasi3oBaHOro AilcTBa B My3ei € 3aaym
(A4po MabyTHLOrO CLUEeHapilo, WO NOEAHYE MOro Temy i NPoBiaHY igeto). Kom-
nosuuiliHa 6yaoBa cueHapito NOBMHHA FAPMOHIMHO NOEAHYBATU ApamaTypriy-
HUW MaTepian: iCTOpMYHI paKTU, OpUTiIHANBbHI TEKCTU, EKCKAIO3UBHI iNtoCTpauii i3
my3eiHux poHAiB, Bigeopas Ha OCHOBI EKCNOHATIB, KOHUEPTHI HOMepPW, NNaCTU-
YHy i Noriko-iHTOHaUilMHy Aito. Ha ocHOBI cueHapito BUBYA0OBYETLCA TeaTpanisa-
Lin: Nnpe3eHTalina 3micTy maTtepiany, Wo nepenbayace spnume BigobparkeHHs gpa-
MaTypriYyHOro KOHGIKTY M CTBOPEHHA XYA0XHbOIro 06pasy BMCTaBM 3acobamu
TeaTpy.

BMKOPUCTAHHA B OCBITHbOMY MPOLECI e/leMeHTIB TeaTpasibHOI neaarorikm
cnpuse GopMyBaHHIO i PO3BUTKY B YUHIB KOFHITUBHUX 34i6HOCTEN, KpeaTUBHOCTI,
daHTasii, yaBKn; po3BMBaAETLCA NAM’'ATb YYHIB, NiABULLYETLCA PiBEHb YBArn AiTen.
Y npoueci po3BUTKY KOMNeTeHTHocTen y cdepi aKTOPCbKOT MaliCTEepPHOCTI B YYHIB
$opMYyIOTbCA BMIHHA HaNalTOBYBATUCA Ha TBOPYMIA MPOLLEC, BONOAITM CBOIM
ncmxodisioNnoriyHMm anapaTtom: KepyBaTU eMOoLLiAMM, NOYYTTAMM, YAOCKOHa0-
IO4YM BONIbOBI AKOCTI XapakTepy. TeaTpasbHa Nejarorika Le WAAX PO3BUTKY OCO-
6ucToCTi y Npoueci HaBY4aHHA Yepes cLeHiYHi 3acobu Ta gito, rpy, e iHanBiaya-
JIbHUI PO3BUTOK 0COBUCTOCTI Mae Big cBoboan BMbopy Yepes BignoBiganbHICTb
00 camoBupaxkeHHs (Safarian 2014: 9).

EnemeHTH TeaTpanisauii aKTMBHO 3aCTOCOBYHOTLCA B Pi3HUX YKPATHCbKMX MY-
3esx: HauioHanbHOMYy My3ei HapoAHOI apXiTeKTypu Ta NobyTy YKpaiHu B c. MNu-
poroso, diniani HauioHanbHoro myseto ictopii YkpaiHn — My3ei icTopuyYHUX Ko-
LWTOBHOCTEN YKpaiHn, [IHIiNponeTpoBCbKOMY HaLLiOHA/IbHOMY iCTOPUYHOMY MY-
3eiim. . |. ABOpHULbKOro, BonMHCbKOMY KpaesHaB4YOMy My3ei, HauioHanbHoMmy
my3ei y JlbBoBi im. A. LenTuubKoro, J/IbBiBCbKOMY iCTOPUYHOMY My3ei, my3ei
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«/1bBiB CTapogaBsHii», OgecbKoMy iCTOPMKO-KpaesHaByomy mysei. Y [epkas-
HOMYy My3ei irpawkun, Mysei KHUIM i gpykapcTBa YKpaiHu, BogHoiHbopmauin-
HoMYy UeHTpi (Mysei Boam) npu npoBeaeHHi 3aX0AiB 3aCTOCOBYHOTbLCA PO/IbOBI
irpu, Teatpanisauif, eneMeHTU NAJbKOBOro TeaTpy, NPOBOAATLCA KOCTIOMOBAHI
eKcKypcii. Y Mysei Ko3aluTBa ayaMTopii NPONoHyoTb iHTEPaAKTUBHI AilcTBa (yu-
acTb Yy CpaBKHiX KO3aLUbKuKX irpax), B Mysei roH4apcTea NnpeacTaBsaoTb BUCTABY
3 ropwuKamu, B Mysei HapogHUX TpaamLil | pemecen NpoBoAATb TeaTpaslizosa-
HWI NOKa3 36MBaHHA macna. Y «XaTi CaBku» (Ha KMIBLLMHI) ogArHeHa B eTHIYHWIA
04Ar CenAHcbKa poaMHa Po3noBigaE NPo HapoaHi pemecna, BiaBigyBayi MmatoTb
MOXK/IMBICTb B3ATM Y4acTb Y iMNPOBI30BAaHOMY AiNCTBIi — NOMNPALLIOBATH Y KY3Hi,
Ha TKaubKomy BepcTarti (Prokopovych 2019; Rahozina 2012).

AIK cnpaBegAMBO 3a3HAYalOTb AOCNIAHMKK, 3 0gHOTo BOKY, My3elnHOo-TeaTpa-
NlbHa BUCTaBa — TO6TO BMCTaBa, NOCTaBAEHa Yy cneundiyHomy, MyselmHOMY, cLie-
HiIYHOMY MPOCTOPI, — 3 TOUYKM 30PY MY3EE3HABCTBA, € TEMOI NOBIYHO, Aa/IEKO
Bifi, OCHOBHOI QYHKLiT My3eiB; NpoTe, 3 iHWOro 6oKy, i My3elHO-TeaTpabHUM
CMEeKTaK/b, i Ipouec «TeaTpanisaLii my3eto» Bxe barato pokis icHYe Ak peHomeH
CyyacHoT KynbTypu Ta dopma B3aemodaii 3 Biasiaysavem (Dzhenkova 2016).

MpWKNagom 3acToCcyBaHHA NOBHOLIHHOT My3eliHOI TeaTpanisauii moxe cay-
rysatu pobota HauioHanbHoro 3anosigHuKa «Kueso-Mevepcbka naBpa» (m.
KuiB), AKUI Ha pPi3HUX piBHAX BNPOBAaAMKYE €leMEHTU TeaTpanisauii B my3einHo-
OCBITHIO Ta NPOCBITHULLKY POBOTY — Bif, BUKOPUCTAHHA TeaTpanbHUX GparmeH-
TiB Mif Yac eKCKYPCin Ta 3aHATb 3 AiTbMU, My3eMHUX CTYAiN, NPOBeAEHHSA 3axon-
JIIOKOYMX KBECTIB, MPUCBAYEHNX BUAATHUM OCOBUCTOCTAM YKPaIHCbKOI icTopii —
[0 CTBOPEHHA aBTOPCbKMX iHTErPOBaHWX BWUCTaB, NeKuin-sucTas («Kyau npa-
MYEL, 0 Pycb cBATA?»), AianbHOCTi PeanaeHuii ceatoro Mukonasa Ta my3enHux
dinbmie («Xpect Mapka MNeuepHuKa», «Ctpina 3asgpouyis. MoeAMHOK» Ta iH.),
KON «My3eiHa TeaTpanisalia TOPKAaETbCA eMOL,ii | NoYyTTiB, AONOMArato4m Ta-
KMM YMHOM 36arHyTi 0BOAI NPOCTY pid, WO icTopia — Le HacnpaeAi B3aemogin
MiX peanbHumm nrogbmn» (Topylko, 2014: 81-87; Topylko, 2019: 5-10).

HaaseuryaliHo LiiHHWMI [OCBIA 3aCTOCYBaHHA TeaTpanisalii NnpeseHTyTb My-
3ei M. JIbBOBa, B AKMX NPOTArOM NOHAA ABaAUATM PoKiB yuntenammu C3LU I-111 cT.
Ne 50 m. J/ibBOBa NPOBOAATLCA YPOKM MUCTELTBA 3 eleMeHTaMn TeaTpaisaLil.
Tak, y 2000 poui BunTENb MY3UYHOTO MUCTeLTBa . Slackiit y KoponiBcbkux nana-
Tax J1bBiBCbKOro iCTOPMYHOro My3eto NpoBesia TeaTpasisoBaHM ypoK «PeHe-
caHc y J1bBoBi».BunTtens 3actocysana iHTerpawito pisHMX BUAIB MUCTeLUTBA: Tea-
TpanisoBaHa (KocTiomoBaHa) 4ifa (oaAar, Wo BiAMNOBiAaB CTUAICTULI enoxu peHe-
caHcy, 6yB 3aM03MYEHUI Y KOCTIOMEpPHI JIbBIBCbKOrO TeaTpy onepu Ta baneTy,
3a4iCKKM BiATBOPIOBANM MOAHI TeHAeHLUiT XVI cToniTra), «KuBe» 3By4aHHA My-
3UKM enoxu PeHecaHcy (CTPYHHWUI KBApTeT KOHCepBaTOpil BUKOHAB «[laBaHy»,
yyeHb-pnenTucT — «AnemaHay» [xkosaHHi [abpienni). YuHi xopeorpadiyHoi
LWKO/IM TaHLOBA/IM TaHL,i enoxu BigpoaskeHHs, a cueHapi 6yno po3pobneHo Ha
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maTepiani «J/lereHg /lbBoBa» BIAOMOro NbBiBCbKOro NUCbMeHHUKa 0. BUHHMK-
YyKa, FOI0BHMM MEPCOHAXKEM TeaTpanisoBaHoro ypoky bys baptosomein 3numopo-
BWY — iCTOpMK, Bypromictp JIbBoBa, aBTOp TBOPY NATUHCHKOK MOBOLO Mif, HA3BO
«MoTpirHnin NbeiB» (icTopii /IbBoBa Biag 1202 Ao 1633 poky) (Laskii, 2004: 47-49).

AcKpaBUM NpUKNaZOM TeaTpanisaLii y B3aEMogji Ko, My3elHOro Ta Ha-
BKOJIOMY3€MHOro NPOCTOPY MICTa Yy MOEAHAHHI 3 BONOHTEPCHKOI, NPOMOLLN-
HO'O Ta coljiasIbHO-TepaneBTUYHOI POOOTOK MOKHA BU3HATU AifNbHICTE Mobi-
JIbHOTO TeaTpy nicHi «/leBeHsa» (m. JIbBiB).

YuHi-akTtopn MobinbHoro teatpy nicHi «/leseHa» npotarom 2014-2013 pp.
HeoZHOpPa30Bo bpa/siv y4yacTb y TeaTpanizoBaHMX ypPoKax y JIbBiBCbKOMY iCTOpU-
yHoMy mys3ei: «LLnaxamum Siuca Mukntn»(2015 p.), «MepLumnii 3KoBHip nepLioro
paay» (2007 p.), «Civosi cTpinbui-mutui» (2017 p.), «MaiictepHa CeaTtoro Mu-
Konas» (2017 p.) Ta iH. YYacHUKM TeaTpy 6panu yyacTb y HU3Li NiTepaTypHO-MU-
CTeubKuUX 3axo4is y mysei «/liTepatypHuit JIbeie» (cekTopi J/IbBiBCbKOTO icTOpUY-
Horo myseto), cepes Hux: «lMeTpo KapmaHCcbKUit: nocTatb Ha T/1i enoxu» (2016 p.),
«Monogomysiseub Bacunb MavyoBcbKnin — cniselb KapnaTtcbKoi YKpaiHn»(2017
p.),«Muxainno PygHULbKUI: MiKpoicTopina Ha Thi enoxm»(2019 p.). Y 2021 p. ak-
TOpKa TeaTpy «JleBeHa» Kap’eBa €Ba 6pana yyacTb y TeaTpanizoBaHOMY ypoLli
ON5 YUYHIB 3 0COB6IMBUMM OCBITHIMM NoTpebamm « MoaHa NOA0POK i3 J/leBeHAMY,
wo nposogmeca B My3sei «JIbBie CTapofaBHili» y pamKax 3ara/lbHOEBPONENChb-
KOro NPOEKTY «[lHi EBPONENCbKOT CNaALLNHUY.

HeoaHopasoBo yuHi-akTopyn MobinbHoro Teatpy nicHi «J/leBeHa» 6panu yu-
aCTb Y MUCTEL,bKO-KPAE3HABYOMY KOHKYPCi YNpaBniHHA OCBITU J1bBiBCbKOI MiCb-
KOi pagm «J1bBiBCbKe POHA,0», NPE3EHTYIOUN A0CNIAHMLbKI NPOEKTN, CTBOPEHI Ha
My3eMHUX maTepianax, y TeaTpanizoBaHin ¢opmi. Tak, y 2016 p. akTopu TeaTpy
npeacTaBuan NiTepaTypHO- My3u4Hy Komno3suuito «tOpin LKkpymensak. MopTtpeT
Ha Tni enoxun», 2017 p. — «JIbBiBCbKi NaHHU Kpi3b 06’eKTMB PpoToanapaTy: ysaBHa
noaopoK y muHyne» (Zheleznyk, Huryn 2019: 57-62).

JocBig aianbHOCTI TeaTpy OTPMMAB BU3HAHHA Y HAYKOBLLIB, HA OCHOBI MOTro po-
607K 6yn10 ONUCaHO, TEOPETUYHO 06FPYHTOBAHO Ta PEKOMEHA0BAHO A0 BNPOBaA-
OXKEeHHA ocBITAHaMM YKPaAiHWM 0gHOMMEHHY MUCTELbKO-NeaaroriyHy TeXHOOorito.

3acnyroBye yBarM gobpouYnMHHA BOJIOHTEPCBKA AisnbHICTE MobinbHoro Tea-
TPy nicHi «JleseHa». MpoTArom Aes’ATM POKIB YYHi-aKTOpPW TeaTpy BUCTYNalOTb
y WKOAI, uepKBax, BincbKoBux YactmHax, TPLL «KiHr Kpocc Jleononic» i3 gob6po-
YMHHUMM BMCTABaMM, HA 3ibpaHi KOLWTK 3aKyNOBYOTbCA CONOAOLL, COKM, dpy-
KTW, 6inn3Hy Ansa nauieHTiB BiicbkoBOro WnuTanto. Buctynu y BilicbkoBo-mean-
YHOMY KAiHIYHOMY LeHTpi 3axigHoro perioHy (rocnitani) — ¢iHanbHi. Jobpo-
UYMHHA BOJIOHTEPCbKA Aif/IbHICTb TeaTpaniB — NOTYXKHUM 3acib ncuxonoriyHoi go-
NOMOTr/ NOPaHEHMM i XBOPUM BIMCbKOBOCNYXKO0OBLAM, AiEBUIN iIHCTPYMEHT nat-
PiOTUYHOrO BMXOBaHHA WKOAAPIB. Y oAHil i3 BUCTaB TeaTpy, «/1bBiBCbKa icTo-
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pin»(2018 p.) 6panu yyacTb HayKoBi cNiBPob6iITHML JIbBIBCbKOIo iCTOPUYHOIO My-
3eto O. Kypasnboga Ta |. Pegoposa (Zheleznyk, Huryn 2019: 57-62).

BapBuKCTiCTb HaNPAMIB My3elHOI TeaTpanisau,ii 3yMoBAIOE i aKTUBHE BTi/IEHHS
Ha eKCNOo3uLLAX My3eAax pisHOro TMny i Npodinto, 03By4YytoUM Pi3Hi aCNeKT cakpa-
NIbHOTO, COLia/IbHOrO, ANAAKTUYHOTO, BUPOOHMYOro Ta NOBYTOBOrO KaHpY.

CBOEpigHMI enemeHT TeaTpasisalii BUKOPMUCTaHO Ha BiAKPUTTI BUCTaBKM Bo-
JIMHCbKOTO Kpae3HaByoro myseto «lctu, nuTu, xopowwe noxoamtn» (2018), npuc-
BAYEHOT WKHKam XIX cT. BoHa mana KinbKa ocobnmeocteit. Mo-neplue, ua BUCTa-
BKa po3micTnnaca 6esnocepeHbO B My3eMHili eKCcnos3uLii, a He B OKPeMmiit Bu-
CTaBKOBIN 3ani. Ii obopmMAEHHA BHECNIO 3MiHM B CTPYKTYpYy eKcnosuuii Biaainy
AaBHbOT iCTOPIT, YAM BUKAMKaA/O BarkaHHA y BiABiAyBaYiB OrnsHYTU My3ei 3HOBY.
Mo-apyre, OKpim po3noBigei Npo icTopito Ta 3HaYEHHA WWNHKIB Y FPOMaACbKoMy
UTTI YKPaiHLiB, BAKOPUCTAHO TeaTpasibHy MOCTAHOBKY Yy BMKOHAHI npodecin-
HOro aKTopa Teatpy-crtyaii «FaPmUaEp» Amntpa bessepbHoro. BiH 3ymiB nepe-
BTiANTUCA B 06pa3 WKHKapA, nepenosigas ¢parmeHT NnobyToBOI icToOpii, crniBas
i 3a/1y4aB NPUCYTHIX A0 po3moBWu. Lle gano 3mory BigTBOPUTM aTMOChEpy TOro-
YaCHOrO WWHKY, chopMyBaTW Y BifiBiAyBayiB CTaBNEHHS 40 HbOIO HE JiLLe K A0
3aKnafy xapyyBaHHA, ane i AK 40 MicuA, Ae po3B’asyBanuca npobaemu rpo-
maaum, yknaganu yroam Kynisni-npogaxy (Chybyriak, 2018: 174).

BMKOpPUCTAHHA enemeHTiB TeaTpanbHOI Neaarorikv nig, 4ac opraHisauii Ta
NpoBeAEHHA YPOKIB Yy My3eMHOMY MPOCTOPI, MUCTELbKO-OCBITHIX 3aX04iB y My-
3ei, L06POYMHHMX BUCTAB, CTBOPEHMX 33 My3EMHUMM MaTepianammn € epekTus-
HUM WAaXoM GopmMyBaHHA 0COBUCTOCTI y Npoueci HaBY4aHHA Ta BUXOBAHHA Ye-
pes3 cLeHiYHi 3acobu Ta Aito. YyacTb y TeaTpanisoBaHMX NOCTaHOBKaX CNPUAE po-
3BMTKY B YYHiB TBOPYOro NOTEHLiaNY, KPEAaTUBHMX Ta NEPLENTUBHUX 34i6HOCTEN
(30Kkpema emnarii), WO € CKNAAOBUMU eMOLMHOro iHTenekTy. TeaTpanisoBaHi
3axo4M, 3aBAAKN BNAUBY Ha YYTTEBY, EMOLiNHY chepy, cnpmaoTb opMyBaHHIO
ni3sHaBabHOI aKTUBHOCTI Y4YHiB (30Kpema, LjiKkaBoCTi 0 BUBYEHHA icTopii YKpa-
THW Ta CBiTY, MUCTeLTBA), PO3BUTKY TBOPYOCTI Ta 3ara/ibHOI KyabTypu ocobuc-
TOCTi YYHA.

TeaTpanisauia y npocTopi myseto BiANOBIAAE CYYaCHUM TEHAEHLIAM PO3BU-
TKY OCBITM i Ky/IbTYpU, aZKe i3 HAyKOBO-A0CNiAHOTO 3aK/1aay, MPU3Ha4yeHoro aia
BMBYEHHSA, 36eperKeHHn i BAKOPUCTAHHA Nam’ATOK NPUPOAU, MaTepiaibHOI i ay-
XOBHOT Ky/1IbTYpPU, My3ei NepeTBopHOOTLCA HA TBOPYi 1abopaTopii, onTUManbHUM
YMHOM BMKOHYIOUM CBOHO KYNbTYPHO-OCBITHIO OYHKLitO. IHTepnpeTauia mysemn-
HWX eKCNOHaTiB 3acobamm TeaTpaNbHOro MUCTELLTBA BifgNOBIAAE Cy4aCHUM 3aca-
AaM My3e€e3HaBCTBa CTOCOBHO (PYHKLIOHYBAaHHA My3€eiB B AIKOCTi KOMYHiKaTUB-
HOro NPOCTOPY, B AKOMY BifOYBAETbCA NPUAYYEHHA TPOMAAAH A0 HaAbaHb icTo-
PUKO-KYNIbTYPHOT cnagwmHM YKpaiHM Ta CBITy.
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BUCHOBKM Ta nepcnekTUBU NOAaNbLUNX BocnipXeHb

TaKnMm YMHOM, 3aCTOCYBaHHA eNeMeHTIiB TeaTpanisauii y npocTopi myseto nig,
Yyac opraHisauii i npoBeaeHHA Pi3HUX 3aHATb CTBOPHOE Pi3HI MOXKAMBOCTI ANA aK-
TMBHOI Ni3HaBa/IbHOI B3aEMOS,ii:

— no-nepue, ue 3abesneyye emoLiiHe Po3yMiHHA Byab-AKOi TEMW LWKIbHOI
nporpamu, age 03BYYEHHS i NPOrpaBaHHA ii B My3eiHOMY NpOCTOpi CTBO-
PIOE HAA3BUYAMHO ePEKTUBHUI IMMNYNbC ANA YCBIAOMIEHHA YYHAMMU Pi3HMX
daKTiB, LiKaBMX CMTYyaLil Ta BiGHOCUH;

— no-apyre, Ue po3ropTae uiny naatpopmy A peanisalii eKcnpecusHoi Ta
pUTyanbHOI Modeni KOMYHiKaLlii, OCKi/IbKM My3ei MOCTIMHO LWYKaloTb Ta BNpo-
BaXKYHOTb HOBi popmu i meToam poboTu 3 BiaBiayBayamu;

— TNO-TPETE, Y4AaCHUKM TeaTpanisoBaHOro My3emHoro AilicTea He inLLe 3aHyplo-
IOTbCA Y BiANOBIAHY iCTOPUYHY €MOXY, a 4 caMi CTaloTb HOCIAMM Ta onosiga-
Yamn AaBHIX TPAAMLUIN, WO «OXMBAOEY LWKINbHUIN Ta My3eMHUIA maTepian,
pPo6UTb MOro MaKCMManbHO NPUAATHUM A8 CNPUIAMAHHSA Ta 3aCBOEHHS.
MepcneKkTMBM HAYKOBUX HaNpaLLtoBaHb Y AaHin npobaematuui mu B6avyaemo

Yy CTBOPEHHI LMKAY HayKoBMX Nyb6nikauin woao ocobamMBocTelt 3aCTOCYBaHHA

eNneMeHTIB TeaTpaniszauii B my3eax pi3HOro Tmuny i npoginto.
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Theatricalization in the Space of the Museum: Possibilities
of Interaction between School and Museum

Abstract

The authors of the article analyze the phenomenon of theatricalization in the museum space
from the perspective of museum pedagogy and museum communication. They examine various
aspects and forms of theater pedagogy and the conditions for conducting a theatrical perfor-
mance in @ museum with a children’s audience using appropriate communication methods.

Presenting various forms of practical application of theatrical elements in Ukrainian museums,
the authors pay special attention to the experience of Lviv, such as the organization of the Levenya
Mobile Song Theater and volunteer work.

The authors emphasize that theatricalization in the museum space is in line with modern trends
in the development of education and culture, which contributes to the development of the child’s
creative potential, creative and perceptual abilities.

Keywords: museum, school, museum education, contemporary theatrical practices.
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Teatralizacja w przestrzeni muzeum: mozliwosci interakcji szkoty
i muzeum

Streszczenie

Autorzy artykutu analizujg zjawisko teatru w przestrzeni muzealnej z perspektywy pedagogiki
muzealnej i komunikacji muzealnej. W artykule przeanalizowano rézne aspekty i formy pedagogiki
teatru oraz warunki prowadzenia spektaklu teatralnego w muzeum z publicznoscig dzieciecg przy
uzyciu odpowiednich metod komunikacji.

Autorzy przedstawiajg rézne formy praktycznego zastosowania elementdéw teatralnych w ukra-
inskich muzeach, ze szczegélnym uwzglednieniem doswiadczen Lwowa, takich jak organizacja Mo-
bilnego Teatru Piosenki Levenya i praca wolontariuszy.

Autorzy podkreslaja, ze teatralnosé w przestrzeni muzealnej jest zgodna z nowoczesnymi tren-
dami w rozwoju edukacji i kultury, co przyczynia sie do rozwoju potencjatu tworczego dziecka,
zdolnosci kreatywnych i percepcyjnych.

Stowa kluczowe: muzeum, szkota, edukacja muzealna, wspdtczesne praktyki teatralne.
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YHiBepcUTeTU TPETbOro BiKYy AK ocepenKu
3 popmyBaHHA UNPPOBUX KOMNETEHTHOCTEN
y ntogein noXuaoro Biky

B cyyacHomy CBIiTi, KOAM MW CTAEMO CBigKaMW HE3YNMMHHOIO NpoLecy CTa-
PiHHA HaceneHHA Ta CTPIMKOIo PO3BUTKY HOBMX LindppoBux TexHonorikn. Obuasa
Ui sBULLA ABNSAOTb COOOK0 CEPMO3HI cycninbHi BUKAUKK. 3 0A4HOro 6oKy, TpuBa-
NCTb XKUTTS NOLAMHU NPOAOBKYE 3pOCTaTH, a 3 iHWOro — iHpopmaL,iitHi TexHono-
rii nowmpoTbCA 3 HeabuAKoto WBKAKICTIO. Lii npouecn HEMOXKANBO 3yNUHAUTH,
a iXHi HacNigKM He 3aBXAW MOXKHa nepeabaunTu. OgHaK 04eBMAHO, WO AOCTYN
00 UNdPOBUX TEXHONOTIN Ma€E BYTU rapaHTOBAHUM 414 BCiX, i pisHULA Y IXHbOMY
BMKOPUCTAHHI MiXK Pi3BHUMW BiIKOBUMM Ta coLia/IbHUMK rpynamm noBMHHa 6yTu
3meHLueHa (Selwyn, 2004).

3MiHa COLIOKYNbTYPHUX MPAKTUK, CPUYMHEHA CTPiIMKOO undpoBisali€eto,
CTaBUTb Nepes CouiabHUMM NpaLiBHUKaMW HOBI 3aBAaHHA Y NOAOMAHHI TaK
3BaHOI UMdpoBoi HepiBHOCTI (Semigina & Karkach, 2019). Undposa TpaHchop-
mauin cycninbCTBa Nopoanna iHWNM BaXKNUBUI ABULLE — KLMPPOBY KOMMETEHT-
HicTb». LlA KOMNETEHTHICTb BUCTYNA€E KaTanizaTOpoOM PO3BUTKY, CAPUALOYN 3a-
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CBOEHHIO }KUTTEBO BAXKJAMBUX HAaBUYOK ANA YCNiWHOT aganTauii B umdpposomy cy-
cninbeTsi (Semigina & Fedyuk, 2022). Ha cboroaHilwHil aeHb umdposi KomneTe-
HTHOCTi BN/IMBAOTb Ha BCi aCMEKTM CY4aCHOIO XKUTTA, BKAOYAIOUM AK NpodeciliHy
OIANBHICTb COLiaNbHMX NPALIBHUMKIB, TaK i COLiaNnbHY iAEHTUYHICTb NITHBLOI Nto-
OVHU B Cy4aCHOMY CYCninbCTBI.

B YKpaiHi NUTaHHA aKTUBHOIO CTapiHHA Ta couia/ibHUX TEXHOJIOTIN, cnpamMo-
BaHMX Ha MOro NigTpUMRY, gocnigxysanmca M. MutuHcbKoto (Zhytynska, 2016),
H. Konspoto (Kolyada, 2016), M. KyxToto (Kukhta, 2018) Ta iHWwWuMmK. 3aranom
HAYKOBL,i Bi3HAYAKOTb, WO COLiaNbHI TEXHONOTI, CNPAMOBaHi Ha ONTMMI3aL,it0
CMPUMHATTA HOBOI COLUia/IbHOI peanbHOCTI, Npu3HayeHi 3abesnevyyBaTtu Hal-
6inbl ageKkBaTHY pecoLianisaLito AiTHIX noaei, 0cobanMBO B yMOBaxX HOBUX CO-
LLiOEKOHOMIYHUX peanii Ta CIPUATU NiABULLEHHIO IXHbOI CAMOOL,IHKM.

OgHMM i3 MOXKIMBUX OcepesKiB GopmyBaHHA LLMPPOBOI KOMMNETEHTHOCTI i-
THIX II0AEN MOXKYTb BYTU coLianbHi 3aKi1aaum, e Ui 0cobn OTPUMYIOTb KOMMEKC
nocnyr. B YKpaiHi 40 TaKMX 3aKNaAiB HanexKaTb TEPUTOPiaNbHI LEHTPU colianb-
Horo obcnyrosyBaHHA. 3 2011 poKy Ha 6asi TepuTopiasibHUX LEHTPIB PYHKLIO-
HYIOTb YHIBEPCUTETU TPETLOTO BiKY, CNIPAMOBAHI, cepes, iHLWOoro, Ha NoerweHHA
apanTauii noaei NiTHbOro BiKy 40 3MiH Y coLiafibHOMY cepefoBULL, HAbyTTs
HOBWX 3HaHb, YMiHb Ta HAaBMYOK.

Y it poboTi MM MaEMO Ha MeTi TEOPETUYHO OBIPYHTYBATU Ta eKCNepPUMEH-
TaNbHO JocNianTm cneundiky popmysaHHA LMPPOBMX KOMNETEHTHOCTEN cepes,
NiTHIX Ntogen B ymoBax YHiBepcUTETY TPETbOTO BiKY, AKMUIA € CKNAA0BO YacTu-
HOO TEPUTOPIANIBHOIO LEHTPY COLiasibHOro 06C1YyroByBaHHS.

Ona pocArHeHHA L€l MeTUM BUMKOPUCTOBYBA/IMCb HACTYMHI mMeTogu AOCAhi-
OXKeHHs: (1) TeopeTUUHi: cucTeMHMI aHani3 AaHuX axepenbHoi 6a3un Ana BU3Ha-
YeHHS CTaHy po3pobaeHocTi Npobaemu, iHTepnpeTaL,is OTPUMAHUX Pe3y1bTaTis;
(2) dopmyBanbHOro BNAMBY: BNPOBagKeHHA po3pobneHoi nporpamu dopmy-
BaHHA LMPOBUX KOMMNETEHTHOCTEW; (3) eMMiPUYHI: BKNHOYEHE CMOCTEPEKEHHS 32
NpoLEecoM BMPOBaZKEHHA MPOrpamu, KOHTEHT-aHani3 HaBYa/IbHUX MaTepianis,
aHKeTHe ONUTYBaHHSA (C/lyxauyiB yHiBepCUTETY TPETbOrO BiKY; COLiafbHUX NpaLLiB-
HWKIB, 3a/ly4YeHNX A0 PO3BUTKY LMPPOBUX KOMMNETEHTHOCTEN NiTHIX toael).

Bubip metogis 6yno 3ymoBneHo cneundikow «[OCNIOMKEHHs B 4ji»
(Semigina, 2021), ske nepeabayae NoCTynoBy MoAepHi3aL,ito Nporpamu Ha oc-
HOBI 3BOPOTHOrO 3B’A3KY BiZ YYaCHWKIB Npouecy BNPOBaAKEHHSs iHTepBeHL,i.
JocnigKeHHA BUKOHAHO 3 ypaxyBaHHAM eTUYHUX NPUHUMNIB NpodeciitHOoi coLli-
anbHoi poboTu.

JocnigHo-eKkcnepumeHTanbHa poboTta 6yna nposeaeHa Ha 6asi YHisepcu-
TETy TPETbOro BiKy TEPUTOPIaNIbHOMO LLEHTPY CoLiasbHOro 06cnyrosyBaHHs (Ha-
AAHHA coujaNbHUX MOCAYr) ynpaBAiHHA COLa/IbHOrO 3aXMCTy HacesieHHs [lo-
AinbCbKOI paioHHOI y M. MonTasi pagu. CtaHom Ha 1 ciuHa 2023 poKy yHiBepcu-
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TET CKNAJAETbCA 3 7 PaKynbTeTiB, BKAOUAOUM daKyAbTeT iHGOPMaLAHUX Tex-
HoNorin, AkniA 6yno BigKkputo B 2013 pou;.

EKcnepumeHTanbHa nporpama Ana po3BUTKY UMPPOBUX TexHoAorih byna
po3pobneHa B 2016 poui. 3a Yac Big 3ano4YaTKyBaHHA Nporpamu 4o Hel BHOCU-
JINCA 3MiHU 3 ypaxyBaHHAM LWBMAKOT LMPPOBi3aLLil CycnibHOro XUTTA Ta No4ii,
Takux AK naHgemia COVID-19. Y 2022 poui Takoxk byna BnpoBagKeHa AUCTaH-
LinMHa dopma HaBYaHHA 3a gonomoroto naatdopmm Moodle.

EdeKTMBHICTb 3ax04iB 3 dopmyBaHHA UMPPOBOI KOMNETEHTHOCTI cepes, NiTHIX
nogen byna ouiHeHa roIOBHUM YUHOM Yepes iXHE HABAMMKEHHSA 40 CYYaCHUX Ln-
dpoBux cepsicis Ta 36iNbLLIEHHA aKTUBHOCTI Y BUKOPUCTaHHI LndpoBMx 3acobib.

MpoBeaeHWit aHani3 pobiT sk 3apybixxkHnx (Heetal, 2020; Siecketal, 2021), Tak
i yKpaiHcbkux (Davydenko, 2023) BueHMX [03BOMB 3p03YMITH, WO LUMPOBI TEX-
Honorii Ta UMPPOBI KOMMNETEHTHOCTI BiZirpaloTb KAKOYOBY POJib Y 3abe3neyeHHi
edeKTUBHOI y4acTi Ta BKAKOYEHOCTI /Il0AeN Y eKOHOMIYHE, NONITUYHE i colianbHe
YKUTTA, K HA PiBHI OKPEMUX AePrKaB, TaK i HA CBITOBOMY PiBHi B Lisiomy. MNaHaemis
COVID-19 wwe binblwe nigcuanna wem npoLec cycninbHoi LmdposisaLii.

3 opgHoro 60Ky, iHpopmaLljinHe cycninbCTBO BiAKPWAO nepen AiTHIMK
Ntoabmu Binblue MOXKAMBOCTEN AN1A COLiasibHOI aKTUBHOCTI, HiXK Byab-KoN pa-
Hiwe. Ane, 3 iHWOro 60Ky, onaHyBaHHA UUPPOBUMU TEXHONOTIAMMU CTAHOBUTb
BE/IMKUN BUKINK, 0COBIMBO AN5 NiITHbOFO HAaceNeHHs, i BiACYTHICTb HEOBXiAHNX
HABMYOK MOMKe NPMU3BECTM A0 coLiafbHOI i30AALii Ta LMbpPOBOI BiaCTaNOCTI.

MoHATTA «uMPpOoBa HEPIBHICTb» HA CbOrOAHI MOXKe PO3rNAAATUCA B AEKINIbKOX
acneKTax, BK/0YalouM HepiBHICTb ¥ AocTyni Ao iHdopmau,i, piBeHb 3HaHb Ta pi3-
HULIO Y TEXHIYHOMY 3abe3neyeHHi Ta MOXK/IMBOCTAX BUKOPUCTAHHA LMbpoBUX pe-
cypcis (Blazi¢ & Blazic, 2020; Lopez Segui, 2019). Lle po3yMiHHSA BiAKpUBaE MOXK-
JIMBOCTI ANA AOCNiAXKEHHA 3B'A3KIB MiXK LM(bPOBOIO HEPIBHICTIO Ta CoLiaNibHOO AU-
depeHLuiaLieto B repoOHTO/I0MNYHOMY KOHTEKCTI, @ TAaKOX A1 KOHKpeTM3aLii mexa-
Hi3miB i paKTOpiB coLianbHOI BiAMIHHOCTI B Cy4aCHOMY YKpaiHCbKOMY CyCniNbCTBi.

[ns nogonaHHA LuMdpoBoi HepPIBHOCTI HeobXigHa aKTMBHA JONOMOra colia-
JIbHWUX NPALLBHMKIB, AKa NOBMHHA ByTK cnpAMOBaHa Ha HAaBYaHHA NITHIX Ntoaen
BMKOPUCTAHHIO UMPPOBMX TEXHOOTIN, 3abe3neyeHHs fOCTyny A0 Komn'toTepiB
Ta IHTepHeTy, a TaKOX CTBOPEHHA LMPPOBUX pecypciB i Nporpam, AKi BpaxoBy-
I0Tb NOTPebU pisHUX rpyn HaceneHHs. O4HOYACHO BaXAMBO PO3pobAATH couiia-
JIbHI iHTepBeHL,ii, cnpAMOBaHi Ha 3MeHLeHHA UMdpPoBOro po3puBy Ta 3abesne-
YeHHSA PiIBHUX MOXKIUBOCTEN ANA BCiX.

Ona dopmyBaHHA eKcnepMMeHTaNbHOT MPOrpamm Mu NPOBEIN KOMMIEKCHE
pocnigxeHHs cneumndikm niTHix nogeit. Llen nigxig nepenbayas 06’egHaHHA Ta-
KUX acrekTiB, AK:

— aemorpadiyHi xapaKTepuCTUKN: MM BPaxoBYyBaM BiKOBY rpyny ocib Bikom 60

POKIB i CTapLle, a TaKOXK MOM/INBI COLIOKYNbTYPHI BiAMIHHOCTI Y CIPUIAHATTI

LbOro BiKy;
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— @isionoriyHi ocobnmBocTi: 6y BpaxoBaHi BiKOBi 3MiHM, WO NpU3BOAATb A0
peaykuii dyHKUiOHYBaHHSA opraHiamy Ta 36inblieHOoT NoTpebun y CTOPOHHIM
A0NOMO3i;

— MCUXONOTiYHI 0COBIMBOCTI: BU3HAUYEHO MOTpeby AiTHIX Ntogen y nowyky
CEHCY CBOFO YWUTTA, NepeoLiHLi AOCATHEHDb, @ TaKOX NOTPeby y camocTeep-
OXKeHHi Ta camoigeHTMiKaLii Ha Ni3HbOMY eTani XUTTA;

— coujosioriyHi acnekTn: 6yan Po3rnaHyTi couiasibHa rpyna, Ao AKOi BigHO-
CATbLCA NITHI NOAWN, | XapaKTEePHI COLIOKYNbTYPHI POAi, @ TAKOX ACNEKTH ixX-
HbOi NOTPEObU y NPMANALITYBAHHI ANA KOMYHIKaLii 3 iHLWMMM rpynamm B cycni-
NbCTBI;

— MO3ULiOHYBaHHA B CYCMiNbCTBI: MM BpaxyBaau, WO NiTHI aoan € cneumdiy-
HOI0 LiIbOBOIO rPYMOoH0 CoLiasibHOT POHOTH Ta CoLiabHOT MONITUKY, i, SIK TaKi,
noTpebyoTb ocobamsoi niaTpumkm Bia aepxkasu (Karkach, Kravchenko
& Semigina, 2022).

JoaatkoBo 6y/10 BiA3HAUYeHO, WO Nic/iA 3aBepLUeHHA TPYA0BOI AiA/IbHOCTI Ta
BHAC/iIOK 3MiH Y coLiaibHOMY CepeZloBULLI, NiTHIM NtogAM MOXKe 3HagobuTmca
pecouianisauis abo aganTMeHa couianisauis. Pecouianisauis B LbOMY KOHTEKCTI
CNpsAMOBaHa Ha MOAIMNWEHHA AKOCTI XUTTA NITHIX Nt04el Yepes3 akKTUBHY y4acTb
Y CyCninbHOMY XMUTTi Ta aganTauito Ao 3MiH Yy couiaibHOMY OTOYEHHiI
(Ryzhanova, 2022). CouianbHi NpaLiBHUKM BigirpatoTb BaXKAUBY POb Y CIPUAHHI
pecoujianisauii niTHiX ntogei, Hagaum im HeobXiaHY NIATPMMKY, HaBYaHHA Ta
MOMK/IMBOCTI ANA COLiaNbHOI iHTerpauii Ta akTMBHOI y4acTi y cycninbCTBi. Takni
nigxig, cnpsiMmoBaHUIA, 30Kpema, Ha 3MeHLWeHHA UMdpPoBOi HEPIBHOCTI Ta 3abe3-
neyeHHs PiBHUX MOXKANBOCTEN ANA BCiX.

IHHOBaLiMHMM CNOCOBOM CNPUATU AKTUBHOMY KUTTIO NITHIX Ntoaen, NiaTpu-
MYBATU iXHIO COLiaNbHY IHTErpaLito i HABYaHHA MOXKHA BBa*KUTU YHiBEpPCUTETH
TpeTtboro Biky (Zhytynska, 2016).

HocnigxeHHs (Doronina, 2021; Chahrak, 2017; Formosa, 2012) Bka3ytoTb Ha
pi3Hi dopMKM repoHTOOCBITM, BKAtOYatoun dopmanbHy (nekuii), HedopmanbHy
(rypTkM) i iHpopManbHy (CaMOHaBYAHHSA), IKi MOXKYTb BYTU KOPUCHUMUW AR NiT-
Hix ntogeit. Kpim Toro, poswmnpeHHs 4octyny Ao IHTepHeTy i po3BUTOK UnMdpoBmUx
HaBMYOK cepep, NiITHbOTO HAaCeNEHHA BiAKPMBAIOTb MOXKJ/IMBICTb 414 BipTyaNbHUX
YHiBepcuTeTIB TPETLOTIO BiKY, AKi CTalOTb BCe HiibLL NONYASPHUMM B YCbOMY CBITi.
Taki popmm HaBYAHHA € BUTPATO-ePEKTUBHUMM | Be3NeUHMMU ANA 300P0B A.

Mpw po3pobui nporpamm popmyBaHHs LMPPOBOT KOMMNETEHTHOCTI MU BUXO-
OWNK 3 TOTO, WO OCBITHI Nporpamu ans NiTHix ntogen B YHiBepcutTeTax TPeTboro
BiKY MOBWHHI I'PyHTYyBaTMUCA Ha aHgpororiyHmx npuHumnax (Lukyanova, 2021) ta
BpaxoByBaTM cneuMdiky HaByaHHA came AiTHIX nogeit (Schlomann, Even
& Hammann, 2022). Lle gonomarae 3a6e3neuynty epeKkTMBHE Ta 3MiCTOBHE HaB-
YaHHS, BPaxoBYyOUMN iHAMBIAYaNbHI NOTPebU Ta iHTepecu ocib, AKi BKe matloTb
3HAYHWI KUTTEBUIN, BKAOYALOYM HaBYaNbHUIN, AOCBIA,.
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Mu po3pobunm ekcneprmeHTanbHy nporpamy Ana YHiBepcuTeTy TPeTboro
BiKY, AKA 'PYHTYETbCA Ha KOMMNETEHTHICHOMY niaxoai Ao dopmyBaHHA LUPPOBMX
HABUYOK cepea NiTHix ocib. Lla nporpama BpaxoBY€E Cy4acHe po3yMiHHA Ludpo-
BOi KOMMNETEHTHOCTI AK 34aTHOCTi Ta HABMYOK Y BUKOPUCTAHHI UMPPOBUX TEXHO-
Noriii, aganToBaHux 4o notpeb Ta ocobanBocTen LinboBOI ayamTopii.

Y CcTpYKTypi uMdppoBOi KOMNETEHTHOCTI NITHIX C/yXadiB YHiBepcuTeTy Tpe-
TbOro BiKY HAMW BUOKPEMJIEHO YOTUPU KOMMOHEHTU: 3HAaHHA; BMiHHA Ta HaBU-
YKKM; MOTUBALA; BigNoBiAanbHIcTb (WO BKAOYAE, 30Kpema, Lubposy besneky).
BignoBsigHo 6yn0 BUAINEHO YOTUPU CKNaA0Bi UMPOBOI KOMNETEHTHOCTI: iHpO-
pMaLiiiHa Ta Megia-KOMNEeTEHTHICTb; KOMYHIKaTMBHA KOMMETEHTHICTb; TEXHIYHa
KOMMETEHTHICTb; CMNOXMBYA KOMMNETEHTHICTb.

Hawa nporpama 6yayBanacb 3 ypaxyBaHHSAM HaCTYMHUX KpUTepiiB chopmo-
BaHOCTI UMPPOBOT KOMNETEHTHOCTI NITHIX /Il0AEN: piBEHb A0CTYNY A0 TEXHOJIO-
rin; piBeHb BO/IOAIHHA 6a30BMMKN HaBUYKaMU; piBeHb LMPOBOI FPAaMOTHOCTI; pi-
BEHb BUKOPUCTAHHA LLUPPOBMX CEPBICiB; CTYMNiHb BNPOBaAKeHHA UMdPOBUX Te-
XHOJIOFiM Y MOBCAKAEHHE XKUTTA.

OTKe, Halla nporpama cnpsAmMoBaHa Ha PO3BUTOK Pi3HUX acnekTiB uMdpoBsoi
KOMNETEHTHOCTI NiTHIX Ntoael, wob niaroTysaTu iX 40 YCNiLWHOro KOPUCTYBAHHS
uMbPOBUMU TEXHONOTIAMM B LLLOAEHHOMY XKUTTI.

Mporpama BKAOYAE Pi3Hi MoAyAi, AKi NOKPUBAIOTb Pi3Hi acnekTn umMdposoi
KOMNETEHTHOCTI:

— OCHOBM KOPMUCTYBaHHA KOMN'tOTEPOM Ta MOBINbHUMW MPUCTPOAMU: BU-
BYEHHA 6A30BMX HAaBMYOK Y POOOTI 3 KOMN'tOTEPAMM Ta CYy4aCHUMM MOBiNb-
HUMU NPUCTPOAMMK;

— |HTepHeT Ta eIeKTPOHHA NOLITa: 03HANOMJIEHHA 3 IHTEPHETOM AK AKepenom
iHbOpMaLLii Ta eNeKTPOHHOO NOLITO A58 KOMYHIKaL,i;

— BMKOPWUCTAHHA COLjaNbHUX MepeX Ta MeCeHAKepiB: HaBYaHHA KOPUCTY-
BaHHIO COLLiQ/IbHUMM MepeaMn ANA CINKYBAHHA 3 iHWMMW Ta BUKOPUC-
TaHHS MeceHaKepiB AN 06MiHY NOBIAOMAEHHAMM.

— OHANaMH-BaHKIHI Ta eIeKTPOHHI NNaTeKi: BUBYEHHS TOTO, SIK 34,iMCHIOBATU &i-
HaHCOBi onepauii B IHTEpHETI, BKAOYAOUYM OHNAMH-BAHKIHI Ta eNeKTPOHHI
naaTexi;

— umMdpPOBi HABMYKM 300POB’A: PO3YMIHHA, AK BUKOPUCTOBYBATU LMpPOBI pe-
cypcv ons 36epekeHHA Ta NOKPaLLEeHHA CBOro GisMYHOro Ta NCUXON0TNYHOro
3[0pOB’s.

BakMBO 3ayBaxkMUTK, WO CNYXadi MatoTb MOXKAMBICTb CAaMOCTIMHO 0bupaTy,
AKi came Moy BOHM 6axatloTb BMBYATK, WO A03BOJIAE IM CKOHLUEHTPYBATUCA
Ha Temax, AKi BignoBigatoTb IXHIM noTpebam Ta iHTepecam. Takui nigxig cnpusne
6inbw edeKTMBHOMY HaBYaHHIO Ta aganTauii 40 uMdPOBUX TEXHONOTIN, BiH Cy-
FOJI0OCHUIM aAPOTrOriYHUM NPUHLUNAM.
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Mporpama nepenbayae BUKOPUCTAHHA Pi3HUX MeTOAiB POHOTH 3i ciyxavamm
NiTHbOro BiKy. Cepea UMX MeToAiB BapTO, 30KPEMa, Big3HAUYNTK:

— TMNpPOBEAEHHA 3aHATb Y PEXMMI Aianory Ta AUCKYCiN: BaXKIMBMM aCNEKTOM Ha-
BYaHHA € CNiNIKyBaHHA Ta 0OMiH AyMKamu; Aianoru i AUCKycii cnpuatoTb ak-
TMBHOMY BMBYEHHIO MaTepialy Ta PO3BUTKY KPUTUHHOIO MUC/IEHHS;

— MOAENOBaHHA COLiaNIbHOro 3MICTy CyCMinbHOI AifSNbHOCTI: uel meTtos Ao-
3BOJIAE NITHIM N10A4AM Kpallle PO3yMITH coLiasibHI NpoLecu i poni B cycnifb-
CTBi Yepes3 NPaKTUYHY AiANbHICTb Ta iMITaLLi0 peanbHUX CUTYaLin;

— poboTa y CK/1adi HeBEIMKMX TPyN: Lecnpuae B3aemogii Ta 0bmiHy gocsigom
Mi*K YYaCHUKAMM, CTBOPIOE CNPUATANBY aTMOCdepPyY A1 HAaBYAHHA Ta CNisKy-
BaHHSA;

— iHAUBIAYanbHi Ta rpynoBi KOHcyAbTalil (TbloTopianu): Lei MeToa Haaae Mo-
*KNMBICTb HaAaBaTW iIHAUBIAYAaNbHY AOMOMOTY Ta NIATPUMKY TUM, XTO MOXKe
noTpebyBaTh 4,0AATKOBOrO BUBYEHHA MaTepiany;

— poboTa 3 iHbopMaLiMHMMM pPecypcamm CaMOCTIMHO: B YMOBax Cy4aCHOro
CBIiTY BaXX/IMBO BMITU KOPUCTYBaTMCA iHPOPMaLiMHMMKU pecypcamm, TOMY Ha-
BYAHHA CaMOCTIMHOMY NOLYKY iHpopMaLii BBaXKaeMO K/HOYOBMM KOMIMOHE-
HTOM LMPPOBOi KOMMNETEHTHOCTI;

— QAinosi irpu, TBOpYi 3aBAAHHA, IHTEPAKTUBHI TEXHOOTII: Ui meToan Aonoma-
ratoTb 3p0OUTN HABYAHHSA LLiKAaBMM i 3aXOMNJ/IOIOYMM, BOHW CNPUAIOTb aKTUB-
HOMY 3a/7ly4eHHIO A0 NPOLLECY HABYAHHSA;

— TEepOHTOOCBITHI Be6-KBECTM Ta iHWIi iHHOBALiMHI 3aBAAHHA: BUKOPUCTAHHSA
CyYaCHMX TEXHOOrIM Y HaBYaHHI MOKe 3pobuTn npouec 6inblu LikaBum i aj-
€BUM A/1A YHACHWKIB.

Bubip uux meTonis rpyHTYETbCA Ha iAel, Wo ANa NiTHIX Noael BaXKAUBI HOBI
XUTTEBI BPaXKeHHA, LiHHOCTI Ta MOXJ/IMBOCTI A1A PO3BUTKY HOBUX COLLiaNbHUX
ponen. BUKOPUCTAHHA iHTEPAKTUBHMUX METOAIB HAaBYAaHHA BPaxoBye Ui noba-
YKaHHA Ta CNPUAE YCMiLWHILLOMY 3aCBOEHHIO HAaBYaIbHOrO MaTepiany.

Ons peanisauii ekcneprmeHTanbHOI Nporpamm Ha 6asi nnatpopmmn Moodle
6yno 3anyyeHo 11 TbtOTOPIB, AKi CyNnpOBOAKYBaNM iHAMBIAYANbHY OCBITHIO TPa-
EKTOPIIO NiITHbOrO cayxaya. [1o KntoyoBMx Gopm poboTH LMX NPaLiBHUKIB MOXKHA
BiZAHECTWN TaKi, AK: NiATPMMaHHSA 3B’A3KY 3i CBOIMW CAyXayamMu; BUKOPUCTAHHA
e/1eKTPOHHMX pecypciB 6ibnioTekn YHiBepcUTeTy TPETbOro BiKY; AOCTYNHICTb Ha-
BYANbHMUX MaTepianiB ANa cayxadis YHiBepcuteTy TpeTboro BiKy B |HTepHeTi;
CTBOPEHHSA aBTOPCbKMX HaBYAIbHUX OHIANH-BIE0; OpraHi3aLif OHAANH-OLiHKM.

TaK1m YMHOM, NPY BNPOBAAKEHHI EKCNEPUMEHTAIbHOT Nporpamm GopmyBaHHS
UMPPOBOI KOMMETEHTHOCTI 6YN10 BUKOPUCTAHO HACTYMHi NPUHUMNM OpraHisaLLii Has-
YaHHS Ta TbIOTOPCLKOTO CYNPOBOAY C/yXauiB NiTHLOrO BiKy Ha naatdopmi Moodle:

1. Po3sumok KomnemeHmHocmeli: nporpama cnpAMoBaHa Ha PO3BUTOK KOHK-
PETHMX HAaBUYOK Ta BMiHb, HEOOXigHMX ANA YCNiLWHOrO BUKOPUCTAHHA Lnd-
POBUX TEXHOOTIN.
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2. OpieHmosaHicmb Ha NMPAKMUKY: HaBY4aHHA CNUPAETLCA HA NPAKTUYHUI JOC-
BiZL Ta BUKOPUCTAHHSA LUPPOBUX iIHCTPYMEHTIB Y peasbHUX CUTYaLLiAX.

3. THy4YKicmb naaHy8aHHA 3Micmy HABYAHHA: Nporpama nobyaoBaHa 3a Moay-
JNIbHAM NPUHLMNOM i afanToBaHa A0 iHAMBIAYaNbHUX NOTPeb Ta Temny Has-
YaHHA KOXHOTO C/lyxaya.

4. CamoopezaHizayia ma caMoHAB84YaHHA: CNyxadi HaB4aloTbCA BYTU camocTili-
HUMM Ta BiANOBIAANBHUMM 33 BNACHUI HaBYaNbHUI NpoLLec.

5. IHmepakmusHicmb: B3aEMoLiA 3 TbIOTOPaMM: B3aEMOAIA 3 BUKNaZa4aMn-re-
paroramm 403B0OJIAE OTPMMYBATM MiATPUMKY Ta BiANOBIAI HA 3anNMUTaHHS, cni-
JIbHO PO3B’sA3yBATU TPYAHOLL.

6. Po38UHeHa 8ipmyasibHA iHhPACMPYKMYPA: BUKOPUCTAHHSA CyYaCHUX TEXHO-
Jlorin, 30Kpema moxkamsocTten naatpopmm Moodle, ana niaTpMmKkun HaBYa-
JNIbHOTO Mpouecy.

7. MHoxcuHHiICMb hopM ma Memo0die HABYAHHSA: BAKOPUCTAHHA Pi3HMX Niaxoais
Ta MEeTOAiB HaBYaHHA A/ 6inblIOT BapiaTUBHOCTI Ta AOCTYNHOCTI MmaTepiani..

8. Pi3HOMaHIMHICMb OpuU2iHAABHUX HABYA/bHO-MemoOUYHUX Mamepianis:
CTBOPEHHA Ta BMKOPMUCTAHHA BMKAaZaYaMM-reparoramum pPisHOMaHITHUX
BMpaBs, 3aBAaHb, METOAMYHUX PO3POOOK A1A KPALLOrO PO3YMiHHS Ta 3aCBO-
€HHA HaBYa/IbHOTO MaTepiasy KOHKPETHUMM CyXavyamu.

9. AKMu8BHe 8UKOPUCMAHHSA MPO6aAEMHO-MOWYKO8020 MemMOoOy: CTUMYIIOBAHHSA
YYaCHMKIB 40 aKTMBHOrO PO3B’A3aHHA Npobaem Ta nowyky iHbopmaLii.

10. KoHCcmpyto8aHHA Ma KpeamusHicmb: NOLWYK HOBWX pilleHb Ta CTBOPEHHSA
B/IACHUX LMD POBUX MPOAYKTIB.

Mpu onuci cneundikn peanisauii popmyBaHHA UNMGPOBOI KOMNETEHTHOCTI
B YMOBAX TEPUTOPIAIbHOTO LLEHTPY BaXK/IMBO BiA3HAYMTH, WO Cyxadi YHiBepcu-
TeTy TPETbOro BiKy Mann MOKIMBICTb CKOPUCTATMUCA iIHLWMMK COLia/IbHMMM NOC-
Jlyramu Ta NpUERHATUCA A0 rpyn B3aEMOLOMNOMOTU, K Aiaan Ha 6asi uboro Te-
puTopianbHOro ueHTpy. Lle nigkpecntoe KOMNAEKCHICTb Ta iHTErpoBaHuiA niaxia,
00 NiATPUMKM NiTHIX Ntogen. OKpiM OTPMMAHHSA UMPOBUX HABMYOK, BOHM Manu
MOIMBICTb HPaTW yYaCTb Y Pi3HMX iHLWMX NPOFpPamax Ta 3axo4ax, CPAMOBAHNUX
Ha NoAiNwWeHHsA IXHbOro CoLia/IbHOro Ta eMouinHoro 6iarononyyys. Takui nig-
Xig cnpuse raMbwin iHTerpauii niTHIX Atogel B CycninbCTBO Ta NiABULLYE AKICTb
TXHbOTO XUTTA.

[ns OUiHKKN AiEBOCTI eKcnepumeHTabHOT nporpamu 6yio npoBegeHo onu-
TyBaHHA 360 cnyxayis YHiBepCcUTETYy TPETbOro BiKy. YCi BOHU € KiEHTaMN Tepu-
TOpiaNbHOTO LUEHTPY i 6panm yyacTb y nporpami GopmyBaHHA LUPPOBUX KOMMe-
TEHTHOCTEW LUNSIXOM YYacCTi y Pi3HMX MOAYNAX YM 3aHATTAX L€l nporpamu. 3asHa-
YeHo, WO BiK pecnoHAeHTiB Konneasca Big 60 ao 82 pokis, a Halbinblwa Kinb-
KicTb yyacHuKiB (abo 321 ocoba, Wwo cTaHoBUTb 89,2% cnyxadis) 6yna y BiKOBIl
rpyni Big, 60 ao 70 pokis. LLlogo ctateBoro po3snoginy, To B oNUTyBaHHi 6yno
34,7% yonosikiB i 65,3% XKiHOK.
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3a pe3y/nbTaTamMu ONUTYBAHHA BUAHO, LLLO BCi y4aCHMKM OLLIHWUAM pPiBEHb Op-
raHisauii HaB4YaHHA Ta NIATPUMKY COLiaIbHUX NPALIBHMKIB AK NO3UTUBHI. binb-
WiCTb PECNOHAEHTIB TAKOXK BUCOKO OL,iHW/IN FePOHTOOCBITHE CeEpenoBULLE, BBA-
*Katoum Moro cnpmatameum i KomdopTHMM. 3aranom, 98,1% pecnoHaeHTiB (abo
353 0cobu) BiA3HAUMAM LEel acneKT AK NO3UTUBHUN.

Bignosigatoun Ha 3anuTaHHA «LLo came Bam nogo6aeTbea B AUCTaHLUitHOMY
HaBYaHHI?», CAyxayi YHiBepCUMTETY TPEeTbOro BiKY pPaHXyBa/aW BAACHI ynopo-
6aHHS HAaCTYyNHMM YnHOM (amB. Tabn. 1).

Tabnnua 1
Mpusabausicme ducMaHuiliHo20 HaBYAHHA 044 CAyxXa4vie yHisepcumemy mpemoso2o 8iKy (Koegi-
uieHm 3Hauywocmi)

Ha novartky Ha 3aBeplueHHA
Kpurepii
HaBY.POKY HaBY.POKY

JomaluHi KompopTHI AN MeHe YMOBU HaBYaHHSA 1 4
MOXAUBICTb CAMOCTIMHO 06UPATU 3PYYHUI ANA MeHe 3 )
Yyac HaBYaHHA

MO MBICTb CAMOCTIMHO 06MpPaTK TeMN HaBYaHHA 4 1
MOKAMBICTb CAMOCTIMHO 06MPATH KiNbKICTb Yacy, He- ) 3

06XxigHOro Ha BUKOHAHHA 3aBAAHHA

MpoBeaeHa focniaHO-eKcnepumeHTanbHa poboTa niaTBepAMaa yCniWHicTb
nporpamu ¢opmyBaHHA UMPPOBUX KOMMNETEHTHOCTEN cepen NiTHIX Ntoaen y re-
POHTOOCBITHBOMY KOHTEKCTI.

Ha novaTky HaBYaHHA O6ifbWicTb PECNOHAEHTIB  BUMKOPMCTOBYBA/N
Komn'toTep ANS 3a40BOJIEHHA 0COBUCTUX refOHICTUYHMX NoTPeD, ane nicna Ha-
BYaAHHSA NepeBakHa binbluicTb 0bpasa MeTy PO3LWMPEHHS CBITOrNAAY Ta NiaBK-
LLLEHHSA KY/IbTYPHOro piBHA. Lle cBiaunTb Npo ixHe BaXKaHHA HaBYaATUCA Ta OTPU-
MyBaTW HOBI 3HaHHSA B UMdpoBomy cBiTi. Llndbpose cninkysaHHA Habyno 3Hauy-
LLLOCTi 4NA NiTHIX Ntogei, no3sonstoum 36epirati couianbHi 38°A3KK Ta BigvyBaTH
NiATPUMKY Big poaundis i apy3ie. CNnocTepiraeTbcA NO3UTUBHA ANHAMIKA BUKOPU-
CTaHHA uMdpoBuX 3acobiB ANA CNiNKYBaHHSA, 30KpeMa Yepes NonNyAspHICTb coL,i-
aNbHUX Mepex.

3a pe3y/nbTaTamMu AOCNIOKEHHA BUABAEHO, WO HaBYaHHA CNPUANO 3pocC-
TaHHIO BUKOPUCTAHHA NITHIMKM Nt0A4bMU LMPOBUX CepBiCiB AepKaBHUX YCTAHOB.
CyTTeEBMI BNIMB Ha 1X pilLeHHA YA0CKOHAAMUTU CBOT LMPOBI HABMYKM MatoTb pe-
KOMeHAau,ii poanyis, Apy3iB Ta 3HAMOMMX.

78,3% pecrnoHAeHTIB YCBIAOMANIOKOTL CYCMiZIbHUIA 3aMMT Ha ONaHyBaHHA Ha-
BUYKAMM BUKOPUCTAHHA LMPPOBUX TEXHONOTIN. Y rpyni cnyxadis 60-64 poku Ta-
Knx 78% Big, cBOEi BiKoBOI rpynn, abo 37,5% Big 3aranbHOi KifIbKOCTI Cnyxauyis.
Mpwn yomy BiKoBi rpynu 60-64 Ta 65-70 pOKiB CTAHOBAATb NEPEBAXKHY YaCTKy No-
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3UTMBHO HaNAWTOBAHMX HAa OMAHYBAHHA HaBUYKAMM BUKOPUCTAHHA LMPPOBUX
TexHonorii — 70,8% Big, ycix pecnoHaeHTiB. [TOKa30BMM MOXKHA BBaXKaTh Te, L0
y rpyni 76-82 poKu Lei NoKasHUK € geLo suwmm — 71,4%, wo obymosneHo 6i-
NIbLUMM 6a*KaHHAM YHUKHYTM CoLiaIbHOI eKCKN03i.

3aranbHa TEHAEHLIA NONAra€ B TOMy, WO UMPPOBI TEXHONOTIT CTaloTb BCE
6inblU BaXKNMBMM iHCTPYMEHTOM AN NiTHIX Ntogel, AonomMaratoum im 3anuwa-
TUCA aKTUBHMMM, MiATPUMYBATU coLiaNbHi 3B’A3KKM Ta 3abe3nevyBaT A0CTyN A0
iHpopmaLii Ta nocayr. Lle cBigunTb Npo iIXHIO FOTOBHICTb 40 aganTauii 4o cy4yac-
HOro UMdpPOBOro NpocTopy Ta HakaHHA MOKpaLLyBaTM CBOI KOMMETEHTHOCTI
B Ui cdepi.

MpoBeaeHe HaMKU AOC/IAMKEHHA 3aCBiAYM/IO COLiaNi3younii BNInB yHisep-
CUTETIB TPETLOrO BiKY, L0 CTBOPEHi Ha 6a3i coujianbHUX 3aKNaais ana noaen ni-
THbOTO BiKY, i Lie NiATBepAXYye paHili HayKosi gocnigykeHHs (Chahrak, 2017;
Lukyanova, 2021; Zhytynska, 2016). Hawa poboTa BKa3ye Ha Te, LLIO TaKi yHiBep-
CUTETU He NnLLe CNPUAIOTb 30eperKeHHI0 aKTUBHOTO COLLa/IbHOTO CTaTycy iTHIX
nogen, a M CNoHYKaloTb iX A0 HaBYaHHA, PO3BUTKY B/IACHUX 34iOHOCTel Ta iHTepe-
ciB. YHiBEpCUTETM TPETLOIO BiKYy CTalOTb N1aTGOPMOLO, Ae NiTHI 04N MalOTb MO-
KMBICTb PO3LLMPUTM CBill COLIOKYNbTYPHUI KPYrosip Ta OTPUMATU HOBI 3HAHHA.

Peanizauis nporpamu Ha 6asi couianbHOro 3akiagy Hagana 3Mmory crnosny-
UYMTW rePOHTOOCBITHI NOCAYIU i3 34iACHEHHAM COLianbHOIo CynpoBoAy Ta 3any-
YEHHAM C/yXauiB A0 iHLWMX aKTUBHOCTEN TEPUTOPIaNbHOTO LEHTPY, BNPOBaAKY-
BaTW Niaxia, OpiEHTOBAHMIM Ha PO3BUTOK CUIbHUX CTOPIH KNIEHTIB COLLiaNbHOT pO-
60Tu. Lle 103BONSNO CTBOPUTHU iHTErPOBaHE CEPeOBULLE ANA NiTHIX Noael, ae
BOHW Mann MOM/IMBICTb 3400yBaTK HOBI 3HAHHSA Ta HAaBUYKKM Yy UMdPOBIKN chepi,
a TaKOX 6paT y4acTb Yy PisHOMaHITHUX rpynax B3aEMOAOMNOMOrM Ta iHLWKX cou,i-
aNbHUX 3ax0aax.

Takuin nigxig, Ha Hawy AYMKY i 3a BMCHOBKAMM iHLIMX AOCAIOMKEHb
(Kravchenko & Kucher, 2023), mae uncneHHi nepesaru. Mo-nepue, BiH cnpuae
iHTerpaLii ocBiTW Ta coujianbHUX NOCAYT ANA NiTHIX NtogeMn, Wo Ao3BoasE 3abes-
neynTn Binbl NOBHE 3a40BOJIEHHA iXHiX NoTpeb. MNo-gpyre, Le CTBOPHOE CNpus-
TAUBE cepenoBULLLE A/1A aKTUBHOCTI Ta camopeanisauii NiTHiX noael, agxe BOHU
MaloTb MOXAUBICTb BUOMPATK, SIKi NOCAYrK Ta 3aX04mn BOHM HarKatoTb BUKOPUC-
TOBYBATM Ha AaHWU MOMEHT.

OTKe, BpaxoBytouun Li pakTopu, nporpama popmysBaHHA LMdpPoBOT KomMmne-
TEHTHOCTI B TEPUTOPiIaNbHOMY LLEHTPI 415 NiTHIX Ntoaen BUABNAETbCA BinbLy iH-
TErpoBaHOK Ta KOMMJIEKCHOD, CMPUAOYMN AK HABYAHHIO, 30KpemMa, undpoBum
HaBMWYKaM, TaK i colianbHil iHTerpau,ii LinboBoi ayauTopil.

AHani3 pesynbTaTiB A4OCNiAHO-eKCNepUMeEHTanbHOI poboTn 3 GopmyBaHHS
UMPPOBUX KOMMETEHTHOCTEM Y CAyXayiB YHIBEpPCUTETY TPETLOIO BiKy TepUTOpia-
NIbHOTO UEeHTPY coujianbHOro o6ciyroByBaHHA HaAaB NiACcTaBU A5 BU3HAUYEHHSA
K/TIOYOBUX CKNaA0BUX TaKoi AiaNbHOCTI. JoTpUMYyo4MCb KOMMIEKCHOTO Niaxoay,
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6yN0 BMAINEHO HACTYMHi CKNaAoBi Ta cdopmMOBaHO pekomeHaalii ana ix Baoc-

KOHaNeHHs.

1. CmeopeHHs 3py4HO20 015 Kopucmysayis yugposo2o 2epoOHMO0C8IMHL020
cepedosuwa yHisepcumemy: Ona ycniwHoi peanisauii nporpam dopmy-
BaHHA UMbPOBOi KOMNETEHTHOCTI cepen, NiTHIX NtoAel BaXKINMBO po3pobuTtu
Ta BMNPOBaAUTM 3py4Hy Ta ApyKHio umdposy naatdopmy. Lia nnatdopma no-
BMHHaA OYTM NPOCTOLO Y BUKOPWUCTAHHI, a4anToOBaHO 40 0C06aMBOCTEN KO-
PUCTYyBaYiB NiITHLOrO BiKY, 3i 3p0O3yMinmMm iHTepdericom Ta AOCTYNoOM A0 He-
0bxigHUX HaBYaNbHUX pecypciB.

2. HacHaxceHHs cayxa4vie AimHb0o20 8iKy Ha OMPUMAHHA HE0bXiOHUX yugposux
3HAHb | Hasu4oK: Mporpammn popmyBaHHA LUPPOBUX KOMMETEHTHOCTEN Ma-
H0Tb OYTU CTPYKTYPOBAaHMMM, OPIEHTOBAHMMM HA MPAKTUYHE 3aCTOCYBAHHS
OTPUMaHMX 3HaHb Ta HaBMYOK. 3acTocyBaHHA 6/J104HO-MOAYNBHOMO MPUH-
UMMy AOMOMOME MOYaATKIBUAM 3 HY/IbOBMM piBHEM LMPPOBOI rPaMOTHOCTI
Ta TUM, XTO MA€E NeBHUIN piBeHb, asie NOTPebye yaAO0CKOHaNeHHA. Baxkanso
TAKOX CTMMY/OBATU LiKaBICTb A0 HaBYaHHSA, AOMNOMaraTM nogonatn umd-
POBY TPUBOKHICTb Ta PO3BUBATU CAMOCTINHICTb Y Mi3HaHHI.

3. Momusayis nimHix cayxavie ma couianbHUXx npayisHuUKie 0o cnisnpaui e uu-
¢posomy cepedosuwyi: CniBnpaua MiX MNOKONIHHAMKU Ta 06MiH A0CBigOM
MOXYTb CTaTU MOTUBYIOUYMMM GaKTOPaMU ONA aKTUBHOCTI B uMbpoBOMY Ha-
BYaHHi. BaXn1MBO HagaBaTW MOK/IUBICTb B3aEMOAiT 3 MONOALLMMM NOKOIH-
HAMM, Wo6 NiTHI NtoaM NOYyBaNM BaXKAUBICTb CBOIX 3HAHb Ta A0CBiay.

4. dopmy8aHHA yCMAHOBKU COUiaNbHUX MPAyYi8HUKIB—2epo202ie Ha PO38UMOK
ce8oix npogeciliHux yugpposux komnemeHmHocmeli: CouianbHi NpauiBHUKK
€ KNHOYOBUMM YHaCHMKaMM Y GOpMyBaHHI LMPPOBUX HABMYOK NITHIX 04N,
BOHWM NOBUHHI BONOAITU HEOBXiAHMMM 3HAHHAMM Ta HaBMYKaMu ana edek-
TUBHOTO HaBYaHHA Ha UMPPOBMX NnaTGopMaXx. IXHA FOTOBHICTb A0 BUKOPUC-
TAHHA LUPPOBUX TEXHOOTIN Y HABYAIbHOMY NPOLLECI € BaXKMBUM aCNeEKTOM
yCnixy i€l iHiLiaTueu.

EkcnepvmeHTanbHa nporpama ¢opmyBaHHA LUGPOBUX KOMMETEHTHOCTEN
cepeg, NiTHiX Ntogei B ymoBax YHiBepcUTETY TPETbOro BiKy Ha 6asi Teputopianb-
HOro LLeHTPY coujasibHOro 06CAyroByBaHHA NPOAEMOHCTPYBasa CBOK YCMill-
HicTb. Lls nporpama, nobyaoBaHa Ha KOMMETEHTHICHOMY Miaxo4i Ta BpaxoBy-
Bajia CyyacHe pPO3yMiHHA LMPPOBOIi KOMMNETEHTHOCTI, BKAKOYaAa PisHi moayni,
TaKi AK OCHOBM KOPUCTYBAHHA KOMMN IOTEPOM Ta MOBINbHUMM NPUCTPOAMMU, IHTe-
PHEeT Ta eNeKTPOHHa MOLUTa, BUKOPUCTAHHA COLia/lbHUX MEPEXK Ta MeceHaKe-
piB, OHNAMH-BaHKIHI Ta eIeKTPOHHI NnaTexi, undposi HaBMYKM 3a40poB’A. MNpo-
rpama BiA3HAYAETLCA CBOEID BAPIAaTUBHICTIO TA BIAKPUTICTIO, @ TAKOXK aKLLEHTOM
Ha iHAMBIAYaNbHIN OCBITHIN TpaeKTOPIT ANA NiTHIX Ntoaen, Wo A03BONSE iM 06U-
paTX Ta NPMUCTOCOBYBATU HaBYaHHA 0 CBOiX NOTpPeb.
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YUacHMKM Nporpamm, OCHOBHO YaCTUHO AKUX Byaun ntogm Bikom Big 60 oo
70 pokiB, BUABUAWN aKTUBHWUI iHTEpEC Ta FOTOBHICTb BUBYATM LUMPPOBI HABUYKM.
HaBYaHHA CPMANO PO3LWMPEHHIO IXHLOrO CBITOrNAA4Y, NiABULWEHHIO KYNbTyp-
HOrO PiBHA Ta BUKOPUCTAHHIO LMPPOBUX IHCTPYMEHTIB A5 COLLIANbHOTO CRifIKy-
BaHHA Ta B3aeEMOAii 3 AeprKaBHMMM yCTaHOBaMW. Pe3ynbTatm LbOro Ao0chi-
OYKEHHS TaKOK BKA3yloTb Ha BaXK/MBICTb MOTMBALLiT Ta NiATPMMKM 3 BOKY Moso-
ALOro NOKOJHHA Y LMdPOBOMY HaBYaHHI NiTHIX Nt04EN, WO CNPUAE aKTUBHOCTI
B LLbOMY NpoLeci.

OuiHKa BNpoBagXKeHHA NPorpamm Ceig4nTb NPO NO3UTUBHE CTABAEHHA NiT-
HiX ntogen oo unMdpPoBUX TEXHOONIA Ta IXHIO FOTOBHICTb A0 IXHBOrO BUKOpPMC-
TaHHA B Pi3HMX ACMEKTaxX CBOTO XUTTA. 3aCBOEHI HABMYKM Ta 3HAHHA gonomara-
IOTb M 3a/MLWATUCA aKTUBHMMM, MiATPUMYBATK COLLia/IbHI 3B’A3KK Ta OTpUMY-
BaTW AOCTYN A0 Ba*K/IMBOI iHpopmaL,ii Ta nocayr.

Hapani BaKIMBO BAOCKOHANOBATU MPOrpamMun repoHTOOCBITU 3 ypaxyBaH-
HAM peKkomeHAauin, chopmMoBaHMX HaA nNiAcTaBi pe3ynbTaTiB UbOro AoChi-
OsKeHHs. Lle cnpuatume AKICHIM NiaroToBui NiTHIX Noael [0 XUTTa B undpo-
BOMY CYCMiNbCTBI.

MepcnekTMBamun NogasnbluMX HAaYKOBMX AOCNIAMKEHb MOXKe OYyTM BUBYEHHSA
Mi*KHapOAHOro A0CBiAYy coljianbHOI iHTerpauji ntoaei Noxnnoro BiKy 3acobamm
UMPPOBMX TEXHONOTIN, PO3pO6Ka Nporpam popmyBaHHA UUPPOBUX KOMMNETEHT-
HOCTeW ANA Ntofeit NoxXnaoro Biky, Aki 6yaM 3amyLweHi nepemictTutTmca Ha besne-
YHiWi TepuTOpIi YKpaiHKM, y3arasbHEHHA Kpawmx NPakTUK npodeciiHoi nigroto-
BKM COLiaNIbHUX NPaLLiBHUKIB-repororis B YKpaiHi Ta 32 KOPAOHOM.
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Third Age Universities as Hubs for Cultivating Digital Proficiencies
in Older Adults

Abstract

In this article, we present the outcomes of implementing an experimental program designed
to nurture digital proficiencies among older adults within the framework of a Third Age University
affiliated with a territorial social service center.

Through a process of analytical scrutiny, we have refined, systematized, and extended the def-
initions and structure of digital proficiencies in the older demographic. Anchored in this concep-
tualization and the tenets of andragogy, we have formulated a program that prioritizes the en-
hancement of digital skills, encompassing computer utilization, internet navigation, engagement
with social media, and the mastery of other digital tools. Furthermore, the research delves into
the collaboration between social workers who specialize in geragogy and program participants, as
well as the utilization of the Moodle platform.

The analysis of survey results (n=360 respondents) substantiates the program’s triumph and
the favorable attitude of older adults toward digital technologies. It underscores how the program
takes into account the nuances of geronto-educational technologies while fostering the digital
proficiencies of older individuals, enabling them to seamlessly integrate digital tools into their
everyday lives.

Keywords: social work, older adults, digital proficiencies, andragogy, Third Age University.
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Uniwersytety trzeciego wieku
jako osrodki rozwijania kompetencji osob starszych

Streszczenie

W artykule prezentujemy rezultaty realizacji eksperymentalnego programu rozwijania kompe-
tencji cyfrowych wsrdd oséb starszych w ramach Uniwersytetu Trzeciego Wieku dziatajgcego przy
terytorialnym osrodku ustug spotecznych.

W procesie analizy udoskonalilismy, usystematyzowalismy i rozszerzyliémy definicje i strukture
kompetencji cyfrowych w starszych grupach demograficznych. Opierajac sie na tej konceptualiza-
cji i zatozeniach andragogiki, sformutowalismy program, w ktérym priorytetem jest doskonalenie
umiejetnosci cyfrowych, obejmujacy korzystanie z komputera, nawigacje w Internecie, korzysta-
nie z mediow spotecznosciowych i opanowanie innych narzedzi cyfrowych. Ponadto badanie do-
tyczy wspotpracy pracownikéw socjalnych — specjalizujgcych sie w geragogice — z uczestnikami
programu, a takze wykorzystania platformy Moodle.

Analiza wynikow ankiety (n=360 respondentéw) potwierdza triumf programu i przychylny sto-
sunek oséb starszych do technologii cyfrowych; podkresla, w jaki sposéb program uwzglednia niu-
anse technologii gerontoedukacyjnych, jednoczesnie wspierajac biegtos¢ cyfrowg oséb starszych,
umozliwiajgc im ptynng integracje narzedzi cyfrowych ze swoim codziennym zyciem.

Stowa kluczowe: praca socjalna, osoby starsze, andragogiczne kompetencje cyfrowe, uniwer-
sytet trzeciego wieku.
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Wartosci preferowane przez mtodziez
ogladajacg amerykanski serial Przyjaciele

Streszczenie

Niniejszy artykut stanowi refleksje na temat wartosci, ktére zauwazane sg przez mtodziez ogla-
dajaca serial Przyjaciele. Emisja tego serialu przypadata na lata 1994-2004. Poproszono studentéw
pedagogiki o obejrzenie go w dowolnym jezyku i odpowiedZ na pytania dotyczace jego tresci.
W wypowiedziach badanych starano sie zidentyfikowac wartosci, ktére preferuja, oraz ocenié, czy
maja one znaczenie dla ich wybordéw zyciowych. Dodatkowo dociekano, czy studenci zauwazaja,
ze ogladanie filméw w jezyku obcym usprawnia jego poznanie i postugiwanie sie nim.

Stowa kluczowe: hierarchie wartosci, nabywanie jezyka obcego, mtodziez.

Wstep

Warunki wspétczesnego swiata powodujg zagubienie cztowieka w oferowa-
nych przez kulture przyjemnosciach, zréznicowanych formach postepowania
oraz zmiennosci celéw zyciowych. Dzisiejsze spoteczerstwo charakteryzuje sie
otwartosciag na nowe technologie, tolerancjg réznorodnych zachowan oraz sil-
nym konsumpcjonizmem. Spoteczeristwo ponowoczesne cechuje takze indywi-
dualizm jednostek, wynikajacy z tta spotecznego, rasowego oraz kulturowego,
czy tez réznic $wiatopogladowych taczacych sie w oryginalnosé idacg na rowni
z brakiem akceptacji spoteczenstwa. Wspomniany konsumpcyjny determinizm
kulturowy wptywa na ograniczong zdolno$¢ nawigzywania relacji oraz zaburze-
nia psychosomatyczne. Opisane zjawiska prowadzg do konkluzji, iz bogactwo
spoteczenstwa ma relatywnie wysoka cene (Cioran, 1997).
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Zmiany we wzorcach konsumpcji kulturowej majg niewatpliwy wptyw na
funkcjonowanie mtodziezy. Wedtug Zazzo (1972), nie ma jednego modelu, cha-
rakterystyka mtodziezy odznacza sie dyspersjg w zaleznosci od warunkéw spo-
teczno-kulturowych. Przyktadowo, zdefiniowanie pojecia ,mtodosc¢” jest wielo-
wymiarowe, posiada wiele odmian i moze rdznié sie w zaleznosci od kraju. Od-
wotujac sie do stow Zbyszka Melosika, , Luka miedzy rzeczywistoscig nastolat-
kéw a rzeczywistoscig, ktéra istnieje w umystach pedagogdéw, jest coraz wieksza
[..]” (Melosik, 2011, s. 82).

Nadrzednym celem artykutu jest zaprezentowanie wynikéw badan dotycza-
cych potencjatu serialu Przyjaciele jako obrazu odzwierciedlajgcego wartosci re-
prezentowane przez mtodziez akademicka konczaca studia licencjackie. W ra-
mach pytan badawczych dociekano, jakimi wartosciami kierujg sie w zyciu stu-
denci pedagogiki. Przeprowadzona analiza nawigzuje do badan Mirostawa J. Szy-
manskiego (1998) odnoszacych sie do wartosci preferowanych przez mtodziez.
Stwierdzono, ze najwiekszym uznaniem cieszyty sie wartosci prospoteczne
i przyjemnos$ciowe, natomiast w najmniejszym stopniu reprezentowane byty
wartosci materialne oraz rodzinne.

Celem dodatkowym artykutu jest analiza wptywu tego anglojezycznego se-
rialu na uczenie sie jezyka obcego.

Popularnosc ogladania seriali i ich znaczenie w zyciu mtodziezy

Zagtebianie sie w watki fabularne ukazywane w serialach jest jednym z po-
wszechnie dostepnych i najbardziej inkluzywnych doswiadczen w swiecie wspot-
czesnej kultury popularnej. W dyskursie spotecznym funkcjonuje poglad, iz od-
biorcami seriali s3 w gtdéwnej mierze osoby w wieku emerytalnym, czemu za-
przeczajg dane statystyczne. Analiza przytoczona przez K. Jaraczewska wskazuje,
iz 32,1% 0s6b ogladajacych serial znajduje sie w grupie mtodziezy, do ktérej za-
licza sie studentdw oraz dzieci (Jaraczewska, 2005, s. 11). Zgodnie z definicja,
serial jest wytworem kultury, ktéry w znaczacy sposéb zostat przewartoscio-
wany, bywa ponadto postrzegany jako ,,obiekt pewnej intelektualnej mody” (Fi-
liciak i Giza, 2011). Wspétczesne filmy telewizyjne w odcinkach poruszajg zagad-
nienia dotykajgce réznych kontekstow zycia codziennego. Wyrazenie okresla-
jace serial przedstawia Jerzy Uszynski, wedtug ktérego jest to odcinkowa opo-
wiesé, wyswietlana w telewizji w regularnych odstepach czasowych (Uszynski,
2001). Charakterystyczng cechg oraz rolg serialu jest dawkowanie przyjemnosci.
Beata taciak wyrdznia dwa kluczowe rodzaje przyjemnosci czerpane z tej formy
odbioru kultury. Pierwszy to identyfikacja z bohaterami, przezywanie emocji
oraz zagtebianie sie w fabute. Drugi natomiast dotyczy ironizowania oraz naigry-
wania sie z bohateréw formatu (taciak, 2013, s. 265).
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Mozna stwierdzié, ze serial jest podstawowa jednostka kultury popularnej
ogladang przez mtodych ludzi. Ze wzgledu na swdj charakter serialowe filmy po-
ruszajg najrézniejszg tematyke, uwzgledniajg rézne konteksty, a nawet wszel-
kiego rodzaju odniesienia. Wedtug Alicji Kisielewskiej (2009), kazda kultura do-
starcza spofeczenstwu wiele istotnych gotowych scenariuszy, adresowanych
takze do przysztych pokolen. Dodatkowo wspomniana badaczka wskazuje, iz li-
teratura ugruntowata znaczenie serialu. Z kolei Katarzyna Krzystanek zauwaza,
ze ,Ksztattowanie osobowosci i wtasciwych wzorcéw zachowania mtodych ludzi
jest rzeczg w dzisiejszym $wiecie o tyle trudniejszg, ze Srodowisko wychowawcze
ulegto wyraznemu rozszerzeniu” (2007, s. 61). W glottodydaktyce mozemy do-
szukac sie badan skupiajgcych sie na zaletach wykorzystania seriali w celach dy-
daktycznych. Dzieki fatwemu dostepowi do Internetu oraz platform umozliwiajg-
cych poznanie obcojezycznych seriali mamy nieograniczong mozliwo$é kontaktu
z jezykiem preferowanym przez osobe ogladajgca. A. Gurycka wskazuje na szcze-
goélny charakter oddziatywania seriali na telewizyjng publicznosé. W wyniku ich
ogladania widzowie mogg wzorowad sie na bohaterach, np. rozpoczgé trenowanie
nowej dyscypliny sportowej lub przypisywac znaczenie emocjonalne szczegdinym
zdarzeniom, analogicznie jak w przypadku telewizyjnych postaci (Gurycka, 1986).

Serial Przyjaciele — jego innowacyjnosc i kulturowe oblicze

Posréd wielu seriali pojawiajgcych sie w telewizji, wybdr badajgcych padt na
serial pt. Przyjaciele, emitowany w szerokim zakresie w latach 1994-2004. Gtow-
nym bohaterem jest bohater zbiorowy — tworzy go grupa szesciorga przyjaciot:
Rachel, Monica, Phoebe, Joey, Ross i Chandler.

Serial ma charakter ponadczasowy, o czym $wiadczy cykliczne wznawianie
jego projekcji, tym samym jego odbiorcami sg rézne pokolenia. Sktada sie z 10
sezondw, ukazujgcych zycie grupy przyjaciét mieszkajacych na Manhattanie.
W serialu wyrdzniamy watki gtdwne, ktérych fabuta jest tematem kilku odcin-
kéw (np. zwigzek Rachel i Rossa, Moniki i Chandlera), oraz watki poboczne, be-
dace tematem zazwyczaj jednego odcinka. Kazda cze$s¢ pokazuje wybrane
aspekty zycia bohaterdéw, ktérzy sg u progu dorostosci, skonczywszy 20. rok zy-
cia. Mieszkajg oni z dala od domu rodzinnego, szukajgc swojego miejsca w zyciu,
tworzg wspdlnote z wyboru. Pragng zrobic kariere, zatozy¢ rodzine oraz poznaé
smak szczescia. Odznaczajg sie silng niezaleznoscig, chcg by¢é samowystarczalni,
wspierajg sie, natomiast rodzicow odsuwajg na dalszy plan. Nadrzedng tematyka
tego serialu jest przyjazn, co wiecej, dzieki postugiwaniu sie przez aktorow jezy-
kiem potocznym widz ma mozliwos¢ zrelaksowacé sie oraz nauczy¢ sie przydat-
nych zwrotéw w jezyku angielskim. Tym sposobem serial zdobyt wysokg popu-
larnosé i aprobate wsrdod pokolenia okreslanego mianem pokolenia X.
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Podstawowym zatozeniem twércéw serialu byto zachecenie mtodych osdéb
do identyfikowania sie ze stylem nowoczesnej niezaleznosci. Odnajdujemy
w warstwie fabularnej sytuacje zwigzane z zyciem codziennym, ktére widzowie
konfrontujg z wtasnymi doswiadczeniami — rodzinnymi, towarzyskimi, zawodo-
wymi czy etycznymi. Dodatkowym aspektem Przyjaciét jest jednostronny prze-
ptyw wartosci. Wedtug Z. Melosika (2011, s. 82), mamy do czynienia z procesem
amerykanizacji, czyli zjawiskiem promocji wartosci kulturowych charaktery-
stycznych dla spoteczenstwa Standw Zjednoczonych i przenikaniem owych
wzorcow do kultur innych regiondw $wiata. W ten sposéb wzorce amerykanskie
przesytane przez mass media tworzg mieszanke globalnej popkultury.

Wartosci preferowane przez mtodziez a wartosci prezentowane
w serialach

W jezyku potocznym wartosci to przedmioty lub przezywane stany odbie-
rane pozytywnie, odpowiadajgce naszym pragnieniom oraz stanowigce cel ludz-
kiego dazenia. Teoretycy podejmowali réine préby zdefiniowania wartosci
i okreslenia ich cech. Wedtug Heliodora Muszynskiego — ,, Kazda epoka zaznacza
sie w Swiadomosci dorastajgcych pokolen odrebng niepowtarzalng hierarchig
wartosci” (Muszynski, 1983, s. 141). Badacze zajmujacy sie analizg hierarchii
wartosci przywotywali rézne rodzaje klasyfikacji. Mirostaw J. Szymanski w swo-
ich badaniach mtodziezy (1998, s. 49) przyjat okreslony podziat wartosci:

1) wartosci allocentryczne (bliskie i serdeczne stosunki z kolezankami i kole-
gami, Swiadczenie sobie pomocy);
2) wartosci prospoteczne (zainteresowanie problemami ogdlnospotecznymi

i dziatania korzystne dla nieznanych sobie ludzi);

3) wartosci przyjemnosciowe (korzystanie z zycia oraz mozliwos$¢ utrzymania
tego stanu);

4) wartosci edukacyjne (wiedza, aspiracje poznawcze, rozwdj intelektualny);

5) wartosci zwigzane z pracg oraz kulturalne (samorealizacja, powdd do dumy
oraz sprawowanie witadzy);

6) wartosci rodzinne i obywatelskie (wzmacnianie wiezi rodzinnych, budowa-
nie relacji);

7) wartosci materialne (konsumpcyjne nastawienie do zycia).

Tworzac ich hierarchie, badacz zauwaza, ze na pierwszych miejscach mto-
dziez sytuuje wartosci allocentryczne, prospoteczne, przyjemnosciowe i zwia-
zane z pracg, natomiast niskg pozycje majg wartosci obywatelskie i rodzinne,
a materialne prawie nie wystepujg (Szymanski, 1998, s. 50).

Warte podkreslenia jest to, ze wytypowane przez Szymanskiego (1998) wartosci
— najistotniejsze dla mtodziezy — sg zarazem przestaniem omawianego serialu.
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Rozbudzenie Swiadomosci jezykowej wskutek ogladania filméw
w jezykach obcych

Od blisko 70 lat prowadzone sg badania dotyczgce wptywu technologii ko-
munikacyjnych na procesy uczenia sie oraz nabywania jezykéw obcych. Kompe-
tencje medialne nie powinny podlega¢ kwestionowaniu jako zaleta w nauce je-
zykéw obcych. W swietle badan przeprowadzonych przez Anne Mystkowska-
-Wiertelak, studenci w kontaktach jezykowych poza edukacjg formalng prefe-
rujg m.in. ogladanie seriali (Mystkowska-Wiertelak, 2016, s. 50).

W opinii Anne Sass (2007) cztowiek wiekszos¢ informacji, bo az w granicach
70-80%, odbiera za pomoca wzroku, a poprzez zmyst stuchu jedynie 13%. Wo-
bec tego stowa wzmacniane przez obraz sprzyjajg lepszemu zrozumieniu usty-
szanego komunikatu. Podstawowym argumentem przemawiajgcym za ucze-
niem sie jezyka przy pomocy seriali jest to, ze komunikacja niewerbalna jest nie-
zmiernie istotna dla nauki jezyka obcego. Widzowi serialu oglgdanie postawy,
mimiki czy tez gestdw bohaterow utatwia zrozumienie kontekstu. Co za tym
idzie, utatwia to szybsze nabycie kompetencji komunikacyjnych i jezykowych.

Wielu badaczy odwotuje sie do tzw. hipotezy zrozumiatej informacji Ste-
phena Krashena (1985), wedtug ktérego jezyk jest dla odbiorcy zrozumiaty, jesli
poziom jezyka jest nieznacznie wyzszy od poziomu jezykowego posiadanego
przez osobe uczacg sie.

Czynnikiem motywujacym do nauki jezyka obcego jest sam cztowiek. Jed-
nostka podejmuje dziatania rozwojowe inspirowana motywacjg wewnetrzng —
charakteryzujaca sie dazeniem do realizacji swoich aspiracji, zainteresowan oraz
autonomiy uczenia sie (Szymankiewicz, 2008, s. 65). Z kolei motywacja ze-
wnetrzna wptywa na uczenie sie jezyka, pobudza do dziatania oraz uswiadamia
odnoszenie korzysci (Janicka, 2008, s. 64-67). W ujeciu motywacji do nauki je-
zyka obcego wystepuje takze tzw. teoria idealnego ,ja” jezykowego, ktdra wy-
chodzi od checi osiggniecia zamierzonego poziomu lingwistycznego, co powig-
zane jest z koniecznoscig nadrobienia poziomu od stanu obecnego do zamierzo-
nego (Csizér, 2017; Dornyei, 2009).

Kluczowym aspektem indywidualnych preferencji sg prezentowane tresci.
Opierajac sie na opinii Pfeiffera (2001), mozna zauwazy¢, Ze inspirujgca oraz cie-
szgca sie powodzeniem osdb ogladajacych filmy jest tematyka z zycia codzien-
nego, albowiem jednym z najwazniejszych czynnikdw motywacji i sukcesu w na-
uce jest odniesienie materiatu do wtasnej osoby.

Istotnymi elementami majgcymi wptyw na uczenie sie jezykdw obcych s3
czynniki afektywno-emocjonalne — subiektywne postrzeganie wydarzen wpty-
wajgcych na intensywnosc¢ ich odczuwania. Do lat 90. mozemy spotkad sie w li-
teraturze przedmiotu ze stwierdzeniami, ze emocje — takie jak stres czy lek — nie
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wplywajg pozytywnie na nauke jezykdw. Natomiast w najnowszych badaniach
wystepujg wyraznie zarysowane konkluzje wskazujgce, ze emocje, w szczegél-
nosci te pozytywne, silnie wptywajg na przyswajanie nowego stownictwa. Ogla-
danie seriali w sprzyjajgcym srodowisku, jakim jest dom, pozwala na aktywizacje
i nauke jezyka obcego (Decke-Cornill, Kuster 2010). Pozytywne doswiadczenia, po-
stawy oraz mysli zwiekszajg efektywnosc¢ procesu nauki. Z tg opinig zbiezne s3 za-
tozenia psychologii pozytywnej, ktore podkreslajg m.in. role radosci towarzyszacej
nabywaniu wiedzy i nowych umiejetnosci (Fredrickson 2001; Seligman 2011).

Paulo Quaglio (2009), analizujac dialogi postaci wystepujgcych w serialu
Przyjaciele, zauwazyt, ze aktorzy postugujg sie jezykiem emocjonalnym, bez
stownej asekuracji czy tzw. poprawnosci politycznej. Dzieki temu warstwa wer-
balna sitcomu prezentuje komunikacje typu face to face, dajgc mozliwos$¢ edu-
kacyjng dla osdb chcacych nauczyd sie jezyka angielskiego (2009, s. 140). Kolejng
kwestig jest zrdznicowany akcent oraz mowa potoczna postaci, co osobie uczg-
cej sie umozliwia zaznajomienie sie z innymi rejestrami jezykowymi, jak: slang,
jezyk specjalistyczny czy zargon.

Cel i metoda badan wtasnych. Dobdr préby

Celem prezentowanych w artykule badan byto opisanie wartosci, ktérymi
kierujg sie studenci pedagogiki trzeciego roku studiéw licencjackich w Szkole
Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie w odniesieniu do wartosci uka-
zanych w serialu Przyjaciele. Za cel poboczny badan przyjeto sprawdzenie do-
Swiadczen jezykowych podczas ogladania popularnego sitcomu.

Postawiono nastepujace pytania badawcze:

1. Jakie wartosci zauwazajg studenci w serialu i deklaruja, ze sg dla nich wazne?

2. W jaki sposéb zachowania bohateréw serialu s3 oceniane przez badanych
studentéw pedagogiki?

3. Czy sadzg, ze ogladanie serialu przyczynito sie do podniesienia umiejetnosci

w zakresie jezyka obcego?

Jako uzasadnienie podjecia wskazanej problematyki mozna przytoczy¢ opi-
nie wyrazong przez Aldone Molesztak:

bardzo istotne jest badanie wartosci, ktére deklarujg studenci pedagogiki, i to nie tylko

ze wzgledu na przygotowanie do wykonywania przez nich zawodu nauczyciela, ale row-

niez dlatego, ze bedg (niektorzy juz sg) rodzicami (2007, s. 119).

Postuzono sie badaniami ankietowymi, poniewaz umozliwiajg one poznanie
postaw grupy badawczej. Dzieki temu uzyskano wglagd w okreslone zjawisko
z réznych punktéw widzenia. Osoby studiujgce pedagogike to gtéwnie kobiety,
stanowity one 97% grupy badawczej, 3% odpowiedzi udzielili mezczyzni. Wiek-
szy odsetek osdb stanowity osoby deklarujgce pochodzenie z matych miejsco-
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wosci (gminy wiejskie). Osoby pochodzace z duzych aglomeracji w badaniu sta-
nowity 13%. Badanie miato charakter eksploracyjny i z pewnoscig w przysztosci
bedzie ono kontynuowane.

Badanie zostato przeprowadzone w maju 2023 roku wsrdd 48 studentow pe-
dagogiki. Ostatecznie do analizy zakwalifikowano 29 ankiet — odrzucono arkusze
niekompletne oraz niepoprawnie wypetnione. Materiat badawczy pozyskano za
pomocg ankiety (we wtasnym opracowaniu) sktadajacej sie z pytan otwartych.
Badanie miato charakter poufny oraz dobrowolny. Arkusz z pytaniami zostat roz-
dany studentom podczas zaje¢ w sali wyktadowej. Cel planowanego badania zo-
stat im przedstawiony wczesniej podczas ¢wiczen. Wypowiedzi studentéw przy-
toczono w oryginalnej pisowni.

Analiza wynikow badan

W analizach wykorzystano podziat wartosci zaprezentowany przez Szyman-
skiego. Badania dotyczace wartosci wéréd mtodziezy warto przeprowadzi¢ na
podstawie subiektywnych odczué respondentéw na wydarzenia ukazane w se-
rialu Przyjaciele, gdyz bohaterowie s3 w podobnym wieku co studenci, zaczynaja
samodzielne zycie z dala od rodzicéw, tworzg wiezi z innymi ludZmi oraz chca
zrobi¢ kariere w tej dziedzinie, w ktdrej sg najlepsi. Zwazywszy na szereg cech
wspadlnych, przyjeto, ze respondenci (studenci) mogg utozsamiac sie z bohate-
rami serialu, zatem mozna tez zidentyfikowaé wspdlny zbiér wartosci, ktorymi
kieruja sie badane osoby i bohaterowie serialu, co utatwia analize reakcji respon-
dentéw na zachowywania postaci filmowych, ktére to reakcje majg swoje od-
zwierciedlenie w wyznawanym systemie wartosci. Wyniki badania potwierdzajg
to zatozenie, 46% respondentéw utozsamia sie co najmniej z jednym z bohate-
row serialu. Nizej przedstawiono przyktadowe odpowiedzi studentéw utozsa-
miajgcych sie z co najmniej jednym bohaterem.

Najbardziej mi do Rachel, poniewaz jestem w momencie stawania na wtasne nogi i wy-

fruwania z rodzinnego gniazda.

Uwazam, ze utozsamiam sie z Monikg, poniewaz lubie, jak w moim domu jest na swoim
miejscu, nie lubie, jak kto$ mi co$ przestawia.

Rachel w pierwszym sezonie dotaczyta do grupy przyjaciét. Byta z bogatej rodzinny, [...]
rzucita wszystko, bo nie bytfa szczesliwa. Ona nic nie umiata, ale musiata wszystkiego sie
nauczy¢. Nie moge powiedzie¢ na 100%, ze sie utozsamiam z tg bohaterka, ale miatam
w zyciu podobng sytuacje.

Utozsamiam sie po czesci z Febe, poniewaz miewam tak samo dziwne pomysty i niety-
powy tok myslenia.
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Pojawity sie takze odpowiedzi negujgce mozliwos¢ identyfikacji z filmowymi
postaciami czy wystepowanie cech wspdlnych badz podobienstw — opinie te
byty jednak w mniejszosci:

Raczej sie z nikim nie utozsamiam. Jestem introwertykiem i wspdlne mieszkanie z kil-
koma ludZmi bytoby dla mnie uciazliwe.

Wartosci wyznaczajg pewnego rodzaju system stanowigcy uporzadkowany
wedtug stopnia waznosci element preferencji, dajgc w rezultacie znaczacy
wptyw na decyzje i podejmowane dziatania jednostki. W zaproponowanej skali
wartosci mozna ustali¢ hierarchie badanej grupy. System wartosci preferowa-
nych przez mtodziez wyznaczono na podstawie oceny wszystkich wartosci oraz
wyboru wartosci najwazniejszych i najmniej waznych. Analizujagc dane dotycza-
cych wartosci naczelnych, stwierdzono, ze najwiekszym uznaniem cieszg sie war-
tosci prospoteczne (64%), przyjemnosciowe (46%) oraz allocentryczne (35%),
najmniejszym — materialne (21%) oraz rodzinne (21%).

Wartosci prospoteczne i przyjemnosciowe najsilniej odznaczajg sie u 0sob, ktére
pochodzg ze wsi. Dla 0séb pochodzacych z matego miasta czy miasta powyzej 200
tys. na najnizszym szczeblu znajdujg sie wartosci rodzinne oraz materialne.

Analizujgc rozktad wybieranych wartosci ze wzgledu na miejsce zamieszka-
nia badanych, nalezy podkresli¢, iz dla oséb mieszkajgcych na wsi najwazniejsze
w kolejnosci sg: wartosci prospoteczne, przyjemnosciowe, allocentryczne, ro-
dzinne i materialne. Ich rdwiesnicy mieszkajgcy w miescie powyzej 200 tys. oséb
wsrdd cenionych wartos$ci wybieraja: przyjemnosciowe, allocentryczne, prospo-
teczne. Mieszkancy matych miast szczegdlng wage przyktadajg do wartosci pro-
spotecznych, przyjemnosciowych i allocentrycznych. Reasumujgc, mieszkancy
miast za najwazniejszg warto$¢ przyjeli wartosci prospoteczne, na drugim miej-
scu przyjemnosciowe, na trzecim wartosci allocentryczne (patrz wykres 1).

O wartosciach allocentrycznych swiadczg m.in. nastepujgce wypowiedzi:

Tylko fajnie spedzony wieczér z mama i przyjaciotka przy ogladaniu serialu. Duzo usmie-
chu.

Tylko wspdlne ogladanie z mama.

Tak, bytam w 2019 r. z przyjacidétka na ,Friends Fest”, gdzie byta wystawa mieszkania
Moniki i Rachel.

Ogladatam go w sesji, wolatam robic to, niz uczy¢ sie do egzaminu.
O wartosciach prospotecznych swiadczg m.in. nastepujgce wypowiedzi:
Przyjaciele nie byli fatszywi.

Na pewno nalezy zaznaczyc¢ fakt, ze bohaterowie sg jak rodzinna, rozmawiajg ze sobg na
tematy trudne oraz szukajg ich rozwigzania.

Nie podobato mi sie w tym serialu to, ze niektdre zarty byty czasem nie na miejscu, na-
wigzywaty do dziwnych rzeczy.
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To, ze codzienne problemy przedstawiane sg z duzg dozg dystansu. Serial wykazuje, ze
popetnianie bteddéw w zyciu jest ok., wszystko otulone jest atmosfera.

Rodzaj gtéwnej wartosci w podziale na miejsce pochodzenia

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1 I
o [] [] []
Allocentryczne ProspotecznePrzyjemnosciowe Rodzinne Materialne
Wies Mate miasto B Duze miasto, powyzej 200 tys.
Wykres 1

Dominujace wartosci wg miejsca pochodzenia respondentow

Zrédto: badania wtasne.

O wartosciach przyjemnosciowych swiadczg m.in. nastepujgce wypowiedzi:

Czasem ogladajgc serial, utozsamiam sie z sytuacjami, w ktérych znajdujg sie bohatero-
wie. Gtéwnie Phoebe, Monika, Ross i Rachel.

Osobiscie utozsamiam sie z kazdym z bohateréw: Rachel — bo jest dziewczeca, Monika —
bo jest silna i asertywna, Phoebe — bo jest zakrecona, Joey — bo kocha jes¢, Chandler —
bo ma poczucie humoru, Ross — bo czesto jest tzw. przegrywem w réznych sytuacjach
zyciowych.

O wartosciach rodzinnych swiadczg m.in. nastepujace wypowiedzi:

Nie, ale zblizyty mnie do osdb, ktére w tamtym czasie ze mng ogladaty ten serial w tam-
tym czasie.

Serial uswiadomit mi, ze przyjaciele sg jak bliska rodzina.

Bardziej zaczetam doceniac bliskie mi osoby.

Przyjacidt, ktorych traktujesz jako rodzine, ktérym mozesz powiedzie¢ wszystko.

O wartosciach materialnych swiadczg m.in. nastepujace wypowiedzi:
Mam gitare w domu.

Miatam kiedys$ kubek z logiem serialu.
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Kubek.

Mam koszulke, kubek, bluze oraz brelok do kluczy.

W ankiecie zapytano takze o jezyk serialu podczas oglgdania filméw. W ta-
beli numer 2 zestawiono wyniki badan.

Tabela 2
Jezyk oglgdanych odcinkow przez osoby pochodzgce z réznych srodowisk

Jezyk ogladanych odcinkéw

Pochodzenie

angielski polski hiszpanski Inny
L 1 —japoniski
Wies 6 8 ! 1 —francuski
Mate miasto 8 4 2 1 —rosyjski
Duze miasto, powy- 3 1 1— rosyjski

zej 200 tys.

Subiektywna ocena poziomu znajomosci jezyka angielkiego wzgledem
miejsca pochodzenia

14
12 |
10
1N
6 —
4 7
2
2 3
0
Bardzo dobry dobry Staby
Jezyk
Wies Mate miasto B Duze miasto, powyzej 200 tys.
Wykres 2

Subiektywna ocena poziomu znajomosci jezyka angielskiego z uwzglednieniem miejsca pochodzenia

Zrédto: badania wtasne.

Dokonujac analizy znajomosci jezyka obcego, wieksza czes¢ osdb badanych
stwierdzita, ze zna jezyk angielski w stopniu dobrym (wykres 2). Duza cze$¢ ba-
danych starata sie ogladac serial w jezyku obcym. S to gtéwnie osoby dobrze
postugujace sie jezykiem innym niz ojczysty.
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Podsumowanie

W celu poznania preferowanych wartosci oraz ich hierarchicznego ukfadu
zastosowano klasyfikacje zaprezentowang przez M. Szymanskiego. Wartosci wy-
znaczajg pewnego rodzaju system stanowigcy uporzadkowany, wedtug stopnia
waznosci, element preferencji, dajagc w rezultacie znaczacy wptyw na decyzje
i podejmowane dziatania jednostki. W zaproponowanej skali wartosci mozna
ustali¢ hierarchie prezentowang przez badang grupe.

Uzyskane wyniki pozwalajg na sformutowanie wnioskdw w zakresie wartosci
istotnych dla studentéw kierunku pedagogika oraz ich sposobdw na przyswaja-
nie jezykdw obcych.

Wyniki badan potwierdzajg obserwacje przeprowadzone przez M. Szyman-
skiego (1998), w szczegdlnosci w zakresie nieprzedktadania wartosci material-
nych i rodzinnych ponad wartosci przyjemnosciowe, allocentryczne i prospo-
teczne. Przemawia to za przyjeciem konkluzji, ze osoby mtode przywigzujg wiek-
szg wage do krétkotrwatych materialnych przyjemnostek niz do dtugotermino-
wych inwestycji badz przedsiewzieé, np. zakupu mieszkania czy zatozenia ro-
dziny. Liczy sie dla nich dzien biezgcy — bardziej niz planowanie trudnej przyszto-
$ci, wymagajacej pewnych wyrzeczen.

Pomimo zanikajgcych wiezi spotecznych i poczucia spotecznej przynalezno-
$ci, studenci jednoznacznie potwierdzajg znaczenie przyjazni w ich zyciu (Woj-
ciszke i Baryta, 2001, s. 17). Wedtug Whetmore’a oraz Kielwassera — ,,oglagdaniu
seriali towarzyszy uwazna obserwacja dynamiki relacji interpersonalnych po-
miedzy bohaterami filmu oraz identyfikowanie sie z ulubionymi postaciami” (za:
Skrzypczak, 1999, s. 489). Portret psychologiczny bohaterdw serialu jest uprosz-
czony, co daje widzowi mozliwosc¢ tatwiejszej identyfikacji oraz ,, wejscie” w zycie
bohatera. Dzieki temu przypisujemy sobie jego cechy, utozsamiamy sie z nim,
jego losy stajg sie naszymi (Przetacznik-Gierowska, 1985, s. 380).

Wiedza oraz doswiadczenia wyniesione poprzez aktywne oglagdanie serialu
wptywajg na nauke jezyka obcego, uswiadomienie sobie, jak wazni sg przyja-
ciele. Serial Przyjaciele petni funkcje przekaznika kulturowego, obyczajowego
oraz wyznacza normy spoteczne. Pomimo réznic obyczajowych i kulturowych
ukazuje $wiat wartosci poprzez codzienne wybory dokonywane przez filmowych
bohaterow. Pokazuje takze bolesne i trudne dylematy zyciowe. Wazny jest prze-
kaz wartosci psychologiczno-wychowawczych, co stanowi punkt odniesienia dla
refleksji nad wtasnym zyciem oraz poszukiwania odpowiedzi na problemy sta-
wiane przez zycie. Przyjaciele majg charakter dyskursywny, poniewaz rdine
watki fabularne wystepujg na tle ztozonej problematyki — ptaszczyzny te wza-
jemnie sie przenikajg, podejmujgc kwestie takie, jak: religia, nauka, polityka czy
oddziatywanie mediow (Jager, 2004, s. 164).
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Na przestrzeni dwdch ostatnich dekad tresci prezentowane w serialach tele-
wizyjnych ewoluowaty, mimo to pewne wartosci, np. przyjazn czy zycie ro-
dzinne, nadal sg cenione i pielegnowane przez nowe pokolenie. Cztowiek ksztat-
tuje swoj system wartosci w ciggu catego zycia. Na kazdym kolejnym etapie zycia
uswiadamiamy sobie, co jest dla nas wazne i wedtug jakich regut chcemy zy¢.
Znajomos¢ wartosci nie jest jednakze czynnikiem wystarczajgcym, aby realizo-
wac je w praktyce spotecznej i zyciu osobistym.

W przedmiotowej literaturze pojawiajg sie opinie, ze przetom XX i XXI wieku
jest ,,Erg Refleksyjnosci”

Refleksyjnos¢ zaktadata swiadome ksztattowanie tozsamosci, takich zwtaszcza, ktore

beda wydajne i na tyle elastyczne, aby sprosta¢ wyzwaniom neoliberalnego modelu zycia
(Burszta, 2015, s. 34).

W tym kontekscie wypada zauwazy¢, ze amerykanska produkcja ukazuje, ze
cztowiek jest istotg spoteczng i potrzebuje drugiego cztowieka. Kwestie te sg
wazne zaréwno dla filmowych bohaterdow, jak i widzéw identyfikujgcych sie
z postawami ulubionych postaci.

Przeprowadzone badania stanowig cze$¢ szerszej analizy dotyczacej wptywu
ogladania obcojezycznych seriali na proces przyswajania jezyka obcego. Dodat-
kowo bardzo wazne okazuje sie pytanie, jak wspiera¢ mtodych ludzi w poszuki-
waniu wiasnej drogi oraz sensu. Oprdcz prezentacji wartosci istotne jest budze-
nie refleksji nad sobg i otaczajgcy rzeczywistoscia spoteczna.

Na podstawie zaprezentowanych wynikdw badania mozna stwierdzi¢, ze
w grupie badawczej preferowanym jezykiem jest jezyk angielski, niezaleznie od
miejsca pochodzenia respondentdw. Badania wykazujg ponadto zainteresowa-
nie jezykiem hiszpanskim (drugim pod wzgledem popularnosci), a takze rosyj-
skim (wskazywanym przez osoby pochodzace zza naszej granicy wschodniej).

Z przeprowadzonych bada mozna wywnioskowaé, ze serial Przyjaciele ogla-
dany w oryginalnej wersji jezykowej (bgdz z wykorzystaniem dubbingu w innym je-
zyku) niesie ze sobg walory edukacyjne wspomagajace proces przyswajania jezyka
obcego. Ta forma uczenia sie jest coraz czesciej doceniana przez dydaktykow, ktorzy
zauwazajg istotny wzrost poziomu przyswajania jezyka obcego oraz silniejszg moty-
wacje w toku samodzielnej nauki. Dostep do platform zawierajgcych seriale telewi-
zyjne, prezentowane w oryginalnych wersjach oraz z napisami interlingwalnymi, po-
zytywnie wptywa na sprawnos¢ jezykowa oraz rozumienie jezykowych kontekstow.
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Values Preferred by Young People Watching the American series
Friends

Abstract

This article is a reflection on the values that are noticed by young people watching the series
,Friends”. This series was widely broadcast in the years 1994—-2004. University students has been
asked to watch it in any language and answer questions about its content. The respondents’ state-
ments attempted to identify the values they prefer and assess whether they are important for
their further life choices. Additionally, research investigated whether students notice that watch-
ing films in a foreign language improve their language abilities and help learn new foreign gram-
mar structure.

Keywords: value hierarchies, acquiring a foreign language, youth.
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Doswiadczenia rodzin alkoholowych
we wspomnieniach Dorostych Dzieci Alkoholikow

Streszczenie

Artykut skupia sie na analizie doswiadczen osdéb, ktore dorastaty w rodzinach dotknietych pro-
blemem alkoholizmu. Badanie koncentruje sie na grupie dorostych, nazywanej Dorostymi Dzie¢mi
Alkoholikéw (DDA), ktérzy przezywali/przezywajg trudnosci zwigzane z alkoholizmem jednego
z rodzicdw w okresie ich dziecinstwa.

Celem artykutu jest przedstawienie doswiadczen wyniesionych zdomu rodzinnego w opinii Do-
rostych Dzieci Alkoholikéw. Analizie zostaty poddane cechy i wiasciwosci Srodowiska rodzinnego,
relacje z dorostymi — rodzicami, wartosci cenione w rodzinie pochodzenia, jak réwniez ocena
wptywu nabytych w dzieciristwie doswiadczen na funkcjonowanie w dorostosci.

Stowa kluczowe: dziecko, Doroste Dzieci Alkoholikdw, dziecinstwo, rodzina alkoholowa.

Wprowadzenie

Zagadnienie uzaleznienia od alkoholu wielokrotnie poddawano interdyscy-
plinarnej eksploracji. Fakt ten wynika miedzy innymi z wieloletniej tendencji
wzrostu konsumpcji napojow alkoholowych. Analiza danych dotyczgcych spozy-
wania alkoholu, przeprowadzona przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych (PARPA), wcielong od 2022 roku do Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, wskazuje, ze szkodliwa konsumpcja alkoholu
dotyczy 18,6% Polakdw. Z raportu organizacji wynika réwniez, ze 11,3% pije ry-
zykownie (od 6 do 12 litréw czystego etanolu rocznie), a 7,3% naduzywa alko-
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holu (ponad 12 litréw etanolu rocznie). W grupie os6b spozywajacych alkohol
znajdujg sie i mezczyzni, i kobiety, lecz — co niepokojgce — réwniez nieletni.
Wsrdd ostatnich obserwuje sie niepokojace zjawisko znacznego obnizenie wieku
inicjacji alkoholowej (Silecka-Marek, 2022, 152).

Zagadnienie choroby alkoholowej nie jest wspétczesnie definiowane jedno-
znacznie. Jest to termin wielowymiarowy, odnoszacy sie zaréwno do indywidu-
alnego funkcjonowania osoby uzaleznionej w przestrzeni spotecznej, jak i jej
miejsca i roli w systemie rodzinnym (Sobolewska-Mellibruda, 2011, s. 24). Przez
trudnosci, jakich dostarcza osoba uzalezniona, z problemem alkoholowym mie-
rzg sie wszyscy cztonkowie rodziny (Silecka-Marek, 2022, s. 152). Watpliwosci
nie podlega wiec fakt, ze dysfunkcje zwigzane z chorobg alkoholowg bezposred-
nio wptywajg na funkcjonowanie kazdego z cztonkéw rodziny.

Na destrukcyjne wzorce zachowan szczegdlnie narazone sg dzieci, ktére —
aby przystosowac sie do trudnych sytuacji i przetrwac je — petnig rézne role. Naj-
mtodsi skazani sg na cierpienie w samotnej rzeczywistosci, ktérej nie majg szansy
zmienié. W obliczu statej frustracji dziecko przestaje ptaka¢, prébowac rozumiec
i poszukiwac pomocy. W zamian tworzy silne mechanizmy obronne (zaprzecza-
nie, wyparcie, projekcja), ktére pozwalajg przetrwa¢ w patologicznej rzeczywi-
stosci (Bradshaw, 1994; Pacewicz, 1994; Rys, 2008, 2011; Sitarczyk, 2008, 2010;
Sobolewska, 2000; Sztander, 2006). Przyjete mechanizmy zwykle dziatajg w pdz-
niejszym czasie przeciwko niemu, a w przysztosci determinujg statg obecnos¢
pietna wspadtuzaleznienia, zakorzenionego w dziecinstwie (Bradshaw, 1994; Pa-
cewicz, 1994; Rys, 2008, 2011; Sobolewska, 2000).

W zwigzku z powyzszym, niniejszy tekst zostat poswiecony tematyce dzieci
alkoholikéw jako tych cztonkéw systemu rodzinnego, ktérzy nie posiadali zaso-
bow do zmiany swojej sytuacji. Ich cierpienie nie zostato zakoriczone na do-
Swiadczeniach zwigzanych z dorastaniem w rodzinie dysfunkcyjnej, ale warun-
kowato ich dalszg przysztos¢ (Karasowska, 2004, s. 1). Dociekaniom poddane zo-
staty wspomnienia Dorostych Dzieci Alkoholikdw odnoszace sie do funkcjono-
wania w rodzinie pochodzenia, w tym w szczegdlnosci dynamiki, sity i zmiennosci
relacji, obowigzujgcego woéwczas systemu wartosci, jak rowniez wptywu wska-
zanych aspektéw na ich doroste zycie. Analiza wywiadéw skoncentrowanych na
powyzszych zagadnieniach pozwolita na uzyskanie obrazu domu rodzinnego
funkcjonujgcego w pamieci dzis dorostych juz oséb, pod katem wzajemnych re-
lacji, dominujgcych postaw i zachowan. Ponadto przedstawiony obraz domu ro-
dzinnego, jaki uksztattowat sie na podstawie indywidualnych doswiadczen dzieci
alkoholikdw wyniesionych z domu pochodzenia, przyczynit sie do pogtebionego
namystu nad ich aktualng sytuacjg zyciowa.

1 Szerzej naten temat: https://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/sta-
tystyki, dostep: 15.11.2023.
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Rodzina z problemem alkoholowym

Rodzina jest podstawowym srodowiskiem wzrastania i funkcjonowania czto-
wieka, zaréwno w kontekscie rozwoju fizycznego, jak i spotecznego czy emocjo-
nalnego. Uznaje sie jg za system, ktdry sktada sie z powigzanych w szczegdlny
sposdb czesci sktadowych, funkcjonujgcych w ramach wspdlnego celu
(Wegscheider-Cruse, 2000, s. 45). W kontekscie rodzin alkoholowych oznacza
to, ze dramat uzaleznionego rozgrywa sie wtasnie w najblizszym srodowisku —
rodzinie, a sam alkohol zostaje wiaczony do tworzacej sie na nowo tozsamosci
rodzinnej (Margasinski, 2010, s. 61).

System rodzinny funkcjonuje w oparciu o nowe cele, wazne z punktu widze-
nia osoby uzaleznionej, a prawa, potrzeby i granice pozostatych cztonkéw ro-
dziny nie sg respektowane. Role petnione przez poszczegdlne osoby zacieraja
sie, czego konsekwencjg jest staty dyskomfort, przyjecie postawy chronicznej
bezradnosci, pogtebiajacej sie niepewnosci oraz narastajgcego poczucia urazy
i zalu (Margasinski, 1996, s. 5; Zalas, 2011, s. 293).

Zagadnienie choroby alkoholowej odnosi sie nie tylko do samej osoby uza-
leznionej, lecz do catej rodziny, jak réwniez innych oséb pozostajgcych z nig
w bliskim zwigzku. Obcigzenie, ktére dotyka poszczegdlnych cztonkdw rodziny,
ma charakter wielowymiarowy, poniewaz obejmuje sfere uczu¢, myslenia, za-
chowania oraz kontaktéw miedzyludzkich. Pojecie rodzina z problemem alkoho-
lowym w literaturze przedmiotu odnosi sie do systemu rodzinnego, w ktérym
uzalezniony jest co najmniej jeden z jego cztonkdw. Jest to rodzina problemowa,
w ktorej zostajg naruszone podstawowe funkcje rodzicielskie i matzenskie, co
prowadzi w konsekwencji do zaburzen czy deformacji proceséw socjalizacyjnych
(Pacewicz, 1994). Podkreslenia wymaga fakt, ze picie tej jednej osoby powoduje
zaburzenie funkcjonowania catej rodziny, zmiane dotychczasowych rél, powsta-
nie nowych mechanizmdw przystosowawczych oraz koncentracje na osobie uza-
leznionej (Sztander, 2006, s. 31-38; Bradshaw, 1994, s. 199). Syndrom ten okre-
slany jest mianem koalkoholizmu lub wspdtuzaleznienia, definiowanego jako

specyficzny stan, ktdry charakteryzuje sie skrajnym zaabsorbowaniem i zaleznoscig od
innej osoby, dziatania, grupy, idei lub substancji. Osoba wspdétuzalezniona usituje w ten
sposob bezskutecznie poczug, iz pozostaje w relacji i komus$ na niej zalezy. Cierpienie
wspotuzaleznienia staje sie sposobem na zycie, w ktdrym poczucie tozsamosci sensu ist-
nienia cztowieka zalezy od czynnikéw zewnetrznych (Wegscheider-Cruse, 2000, s. 237).

Kluczowe w jej funkcjonowaniu sg zachowania oraz mechanizmy, wsréd kto-
rych dominujgcymi reakcjami, emocjami i postawami sg: poczucie wstydu wo-
bec innych cztonkdw bliskiej spotecznosci, pogtebiajaca sie izolacja spoteczna,
skomplikowany system ktamstw, brak bezpieczenstwa zwigzany z niestabilnym
porzadkiem dnia, agresja i zwiekszona kontrola nad osobg pijaca, jak rowniez
poczucie winy, przeplatane ztoscig, agresjg potgczong z silnym mechanizmem
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autodestrukcji (Sztander, 2006, s. 31-38). Funkcjonowanie w takim systemie nie
moze przyniesé korzysci dla zadnego z jej cztonkdw.

Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA)

Mechanizmy adaptaciji, role petnione w rodzinie, emocje, postawy, zachowa-
nia oraz konsekwencje funkcjonowania dzieci w rodzinach alkoholowych zostaty
zobrazowane w licznych publikacjach naukowych dotyczgcych dzieci wychowuja-
cych sie w rodzinach alkoholowych, okreslanych w literaturze fachowej terminem
Doroste Dzieci Alkoholikéw. Syndrom DDA jest wspdtczesnie interpretowany bar-
dzo szeroko i, podobnie jak wspdtuzaleznienie, nie zostat okreslony w zadnym sys-
temie klasyfikacyjnym. W literaturze przedmiotu przyjmuje sie, iz jest to:

zespot utrwalonych osobowosciowych schematéw (poznawczych, emocjonalnych, beha-

wioralnych i interpersonalnych) funkcjonowania psychospotecznego powstatych w dzie-

cinstwie w rodzinie alkoholowej, ktére utrudniajg osobie adekwatny, bezposredni kon-
takt z terazniejszoscig i powodujg psychologiczne zamkniecie sie w traumatycznej prze-
sztosci. Powoduje to przezywanie i interpretowanie aktualnych wydarzen i relacji przez
pryzmat bolesnych doswiadczen z dziecinstwa. Znieksztatcenia te nie sg przez DDA
uswiadamiane. Schematy te sg destrukcyjne i powodujg wiele zaburzen pacjenta w kon-
takcie z samym sobg oraz z innymi osobami, szczegdlnie z tymi, z ktédrymi pacjent jest
w bliskich zwigzkach (Sobolewska, 2000, s. 29).

Zrédtem syndromu jest traumatyczne przezycia z okresu dziecifistwa, zwia-
zane z zaburzeniem relacji rodzinnych, wiezi emocjonalnych oraz deprywacja
podstawowych potrzeb. Odmienne podejscie definicyjne zaproponowata
Agnieszka Litwa, zdaniem ktérej:

syndrom DDA dotyczy oséb, u ktdrych sita zapisu traumatycznych wydarzen zyciowych
w rodzinie z problemem uzaleznien przekroczyta mozliwosci zaradcze ich systemu samo-
obrony, zostawiajgc trwate Slady w obrazie siebie i funkcjonowaniu osoby, o cechach
ztozonego stresu pourazowego, natozonego na rézne konfiguracje cech osobowosci. [...]
Osoby takie przejawiajg trudnosci w postaci: leku przed bliskoscig, nieufnosci i wzmozo-
nej kontroli, trudnosci w relacjach z ludzmi oraz problemy w kontakcie ze swoimi uczu-
ciami i potrzebami (Litwa, 2009, s. 254).

Pojecie Doroste Dzieci Alkoholikéw odnosi sie do dorostych osdb, ktérych
dziecinstwo zostato skoncentrowane wokét uzaleznienia jednego lub obojga ro-
dzicdw. Wedtug definicji Agnieszki Widery-Wysoczanskiej, DDA:

to cztowiek pochodzacy z rodziny, w ktérej alkohol byt problemem centralnym. Zajety

w dziecinstwie walka o przetrwanie, w zyciu dorostym ma poczucie, ze nigdy nie byt
dzieckiem (Widera-Wysoczanska, 2001, s. 34).

Podobng definicje zaproponowata Marzenna Kuciniska, ktéra podkreslita:
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Doroste Dzieci Alkoholikéw to ludzie, ktérzy wychowali sie w rodzinach naduzywajgcych
alkoholu. Gdy byli dzie¢mi, musieli zbyt szybko dorosna¢, sg dorosli, choé nadal w gtebi
siebie pozostajg dzie¢mi (Kuciriska, 2006, s. 72—73).

W przytoczonych definicjach zwraca sie uwage na zwigzek terminu dorosfe
dzieci alkoholikéw z wystepowaniem podwadjnej tozsamosci, oznaczajacej bycie
jednoczesnie osobg dorosta oraz dzieckiem. Problemy powstate i nierozwigzane
w okresie dziecifstwa stanowig obecny element przesztosci, ktéry w istotny spo-
sob determinuje aktualne doroste zycie (RysS, 2007; Jona, 1997). W obrazowy
sposéb sytuacje te okreslit John Bradshaw, ktory podkreslit:

wewnatrz dorostego dziecka alkoholikow kryje sie mate dziecko, ktére odczuwa pustke
i nienasycenie, ktorego potrzeby pozostajg niezaspokojone, gdyz sg to potrzeby dziecka
ukrytego w ciele osoby dorostej (Bradshaw, 1994, s. 114).

Oznacza to, ze osoba interpretuje rzeczywistos¢ przez pryzmat tego, czego
doswiadczyta w dziecinstwie, a jej reakcje sg nieadekwatne do sytuacji, ponie-
waz znieksztatcone przez mechanizmy powstate w dzieciistwie. Definiujgc DDA,
wskazuje sie wiec na duze dziecko z czesto dramatycznymi, traumatycznymi
wspomnieniami i niezaspokojonymi potrzebami, ktérych pomimo dorostosci na-
dal nie potrafi skompensowaé (Wawerska-Kus, 2009, s. 19).

Analizujgc konteksty definicyjne Dorostych Dzieci Alkoholikdw, mozna zau-
wazyc, ze grupe te charakteryzuje sie w oparciu o dwa gtéwne kryteria. Pierw-
szym z nich fakt wychowywania sie w rodzinie alkoholowej, drugim — samoswia-
domos¢ oraz poczucie przynaleznosci do pewnej grupy, wigzace sie z silng po-
trzebg uwolnienia sie od ciezaru, pietna bycia innym, gorszym, nierozumianym,
samotnym, oraz pozytywne oczekiwania poprawy swojego losu (Mellibruda,
1997, s. 4). W $lad za przyjetym przez autora stanowiskiem termin DDA nie be-
dzie obejmowat wytgcznie osdb dorastajgcych w rodzinach z problemem uzalez-
nienia od alkoholu, lecz takze osoby o wspdlnych cechach, problemach, trudno-
Sciach, wystepujgcych w dziecidstwie i majgcych realne konsekwencje w doro-
stym zyciu.

Dorastanie w rodzinie alkoholowej sprzyja wyksztatcaniu w okresie dziecin-
stwa charakterystycznych cech osobowosci oraz sposobéw funkcjonowania spo-
tecznego. Janet Woititz, na podstawie wieloletniej pracy badawczej, wyrdznita
kilkanascie kluczowych problemdéw charakterystycznych dla DDA, wsrdd ktdrych
wystepuja miedzy innymi: trudno$é w okreslaniu zachowan spotfecznie nieak-
ceptowalnych, brak konsekwencji w przeprowadzaniu zamiaréw od poczatku do
konca, stosowanie ktamstw w sytuacjach tego niewymagajacych, trudnosc
w przezywaniu radosci, bezlitosne osgdzanie siebie, silna Swiadomos¢ odmien-
nosci, trudnosci w nawigzywaniu bliskich kontaktow, relacji, lek przed zmiang,
state poszukiwanie uznania, bycie nadmiernie odpowiedzialnym, kontrolujgcym
i lojalnym oraz tatwos¢ w uleganiu impulsom (Woititz, 1992, s. 29-60). Uzupet-
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nieniem problemaéw, z ktérymi borykajg sie DDA, sg cechy wyrdznione przez Ma-
rie Rys, do ktérych zaliczyta miedzy innymi: obnizong samoocene, permanentny
brak poczucia bezpieczenstwa, obawy przed przezywaniem i okazywaniem
uczué i emocji przy jednoczesnej podatnosci na zranienie, brak asertywnosci
i umiejetnosci stawiania granic, brak wiary we wtasne mozliwosci, brak satysfak-
cji z whasnych osiggniec (o ile zostang zauwazone i uznane za sukces), ciggte po-
czucie odmiennosci i osamotnienia, nieadekwatne, przesadne reakcje na zmiany,
obawa przed konfrontacja, konfliktem, gniewem, brak umiejetnosci rozluznienia
sie i zabawy oraz gtebokie poczucie winy przy robieniu czegos dla siebie, brak za-
ufania do innych i trudnosci w tworzeniu statych satysfakcjonujgcych zwigzkdw,
trwanie w niekorzystnych dla siebie zwigzkach, tendencja do impulsywnych za-
chowan i reakg;ji, uzaleznien oraz zachowan autodestrukcyjnych (Rys, 2007).

Doroste Dzieci Alkoholikéw czesto rozwijajg zréznicowane strategie radzenia
sobie z trudnosciami wynikajgcymi z doswiadczen zwigzanych z alkoholizmem
w rodzinie. Te mechanizmy sg formowane w procesie przystosowawczym do
specyficznych wyzwan, jakie stawia zycie w takim srodowisku. Joanna Wawer-
ska-Kus wskazata na dominujgce wsréd DDA sposoby radzenia sobie z przeszto-
$cig, do ktorych zaliczyta nastepujace strategie: rodziny zastepczej, Zosi-Samosi,
boléw fantomowych, protezy i afirmacji braku (Wawerska-Kus, 2009).

Pierwsza z wymienionych strategii wyraza sie w przekonaniu, ze powstate
w dziecifnstwie pustki i luki mozna wypetni¢, a rodzicéw zastgpié innymi — wspot-
matzonkiem, dzie¢mi, przyjaciotmi. Celem tej strategii jest blokada wtasnych ne-
gatywnych emocji, co w konsekwencji doprowadza réwniez do ttumienia tych
pozytywnych, gdyz system emocji dziata jako catosé. Innym mechanizmem jest
tzw. zassanie, czyli przyjecie emocji bliskiej osoby za wtasne, czego wynikiem
moze by¢ podatnos¢ na wspdtuzaleznienie. Z kolei strategia Zosi-Samosi odnosi
sie do tych DDA, ktdre wyrazajg przekonanie, ze mogg polegac jedynie na sobie
i radzi¢ sobie ze wszystkim samodzielnie. Unikajg oznak stabosci oraz kreujg swaj
wizerunek jako osoby zaradnej i silnej. Przy jednoczesnym negowaniu swoich
potrzeb osiggajg wysoki stopien empatii w stosunku do potrzeb innych. W stra-
tegii bolu fantomowego DDA wyrazajg iluzyjne przekonanie, ze ich dziecinstwo
byto udane, natomiast przyczyn wszelkich (wyolbrzymionych) niepowodzen do-
szukujg sie w samych sobie. Czesto nie rozumiejg przekazéw niewerbalnych, sta-
rajg sie domysli¢, czego sie od nich oczekuje. Celem strategii protezy jest akcep-
tacja rzeczywistosci przy jednoczesnym nieobarczaniu nikogo wing za doznane
krzywdy, zgodnie ze stwierdzeniem ,,po prostu tak wyszto”. Konsekwencjg jest
przesuniecie emocji do strefy tabu, przy jednoczesnym pielegnowaniu przeko-
nania, ze jest sie osobg o niskiej wartosci i niezastugujgca na mitosé, dobro i sza-
cunek. Ostatnia z wymienionych strategii — afirmacja braku — polega na postrze-
ganiu rzeczywistosci przez pryzmat doznanych krzywd, bélu i niezaspokojonych
potrzeb. DDA przyjmujacy ten mechanizm oczekujg bezwarunkowej akceptaciji,
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zrozumienia i wsparcia w cierpieniu, potwierdzenia przyjetej wizji siebie i Swiata.
Osoby te maja tendencje do afirmacji swoich niezaspokojonych potrzeb z dzie-
cinstwa, sg podatne na uzaleznienia i sktonne do stosowania przemocy wobec
bliskich, ttumaczac swoje zachowania nawykami wyniesionymi z domu rodzin-
nego. Fakt ten stanowi przede wszystkim o prébie unikania odpowiedzialnosci
za siebie i swoje dziatania (Wawerska-Kus, 2009). Wazne jest zrozumienie, ze
rézne osoby mogg stosowac rézne strategie radzenia sobie, a takze, ze mogg
ewoluowad wraz z przebiegiem zycia i dojrzewaniem emocjonalnym.

Przytoczone wyzej cechy osobowosci oraz sposoby funkcjonowania spotecz-
nego Dorostych Dzieci Alkoholikéw stanowig niepodwazalne swiadectwo uwi-
ktania ich w putapke wzorcéw myslowych i zachowan, ktdre rozwijajg w wyniku
swoich doswiadczen i stosujg w dorostym Zzyciu.

Wspomnienia Dorostych Dzieci Alkoholikéw
— prezentacja wynikow badania

Doswiadczenia zwigzane z alkoholizmem w rodzinie nie tylko wptywajg na
ksztattowanie tozsamosci, ale rowniez maja istotny wptyw na formowanie wzor-
cow zachowan, strategii radzenia sobie oraz zdolnosci nawigzywania i podtrzy-
mania satysfakcjonujacych relacji interpersonalnych. Oznacza to, ze wszystkie
negatywne doswiadczenia z dziecinstwa majg znaczenie w dorostym zyciu, na-
wet dtugo po opuszczeniu rodziny (Majchrzyk-Mikuta, 2006, s. 24). Majac na
uwadze powyzsze, w niniejszej publikacji skoncentrowano sie na wspomnie-
niach dzieci wychowujacych sie w rodzinach alkoholowych, starajac sie rzucié¢
Swiatto na dominujgce mysli o stosunkach rodzinnych, przekonania i uczucia do-
tyczgce owych stosunkdéw, dynamike relacji wewnatrzrodzinnych, wartosci ce-
nione w systemie rodzinnym oraz wptyw doswiadczen z okresu dziecifstwa na
doroste zycie DDA.

Badania zostaty przeprowadzone metodg sondazu diagnostycznego, z wyko-
rzystaniem techniki wywiadu, za posrednictwem kwestionariusza wywiadu ska-
tegoryzowanego zawierajgcego 39 pytan. Kryterium wtaczenia do badan stano-
wito bycie osobg dorostg, wychowujacg sie w rodzinie, w ktdrej przynajmniej je-
den z rodzicéw byt uzalezniony od alkoholu. Uczestnicy zostali rekrutowani spo-
$rdd internetowych grup wsparcia dla DDA: DDA DDD Doroste Dzieci nie tylko
alkoholikéw (20 000 cztonkdw), grupa samopomocy dla Dorostych Dzieci Alko-
holikéw DDA DDD (3 800 cztonkdw) oraz Doroste dzieci alkoholikéw — grupa
wsparcia (DDA/DDD) (742 cztonkdéw). Wspdlnym celem wskazanych grup spo-
tecznosciowych, funkcjonujgcych w ramach portalu Facebook, jest wymiana do-
Swiadczen zwigzanych z dorastaniem w rodzinach alkoholowych i przemoco-
wych, udostepnianie informacji na temat mozliwych form wsparcia dla oséb za-
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niedbanych i skrzywdzonych w dziecinstwie, udzielanie doraznego wsparcia oraz
wzajemne motywowanie do zmian w dorostym zyciu. Badania zostaty przepro-
wadzone z wykorzystaniem komunikatorow internetowych, respondenci zostali
poinformowani o celach badania, jak réwniez zagwarantowano im poufnos¢ da-
nych. Prowadzacy badanie w szczegdlnosci zadbali o empatyczng atmosfere oraz
zachowanie standardéw etycznych.

W badaniu wzieto udziat 21 oséb — 13 kobiet oraz 8 mezczyzn, w przedziale
wiekowym 24-38 lat. Dominujaca grupe (73,2%) stanowity osoby wychowujace
sie w rodzinie petnej, w ktdrej alkoholu naduzywat jeden rodzic — ojciec/ojczym.
Udzielone przez nich odpowiedzi zostaty zapisane w formie nagran, przetran-
skrybowane, z uwzglednieniem mowy werbalnej, przerw oraz pojawiajacych sie
akcentéw emocjonalnych. Analiza otrzymanych tresci pozwolita na wyciggniecie
whnioskoéw dotyczacych kluczowych tematéw, wzorcdw zachowan oraz strategii
radzenia sobie wspominanych przez uczestnikéw, z zachowaniem ich indywidu-
alnych kontekstéw zycia.

Sita, czestotliwosé, zmiennos¢ i dynamika doswiadczen
rodzinnych DDA

W grupie badawczej dostrzezenie przez DDA problemu rodzica z uzaleznie-
niem od alkoholu nastgpito w okresie dziecinstwa (83,3%) i wczesnej dorostosci
(16,7%). Deklaracje odnoszgce sie do czestotliwosci spozywania alkoholu réznity
sie nieznacznie. Codzienne spozywanie napojéw alkoholowych miato miejsce
w rodzinach 44,4% respondentéw, natomiast 22,2% okredlito te czestotliwosé
jako kilkanascie razy w miesigcu. Pozostate odpowiedzi obejmowaty zatarte
wspomnienia, ktére DDA okreslajg w nastepujacy sposoéb: ,,raz w miesigcu miat
ciggi alkoholowe, ktdre trwaty okoto miesigca, czasem dwa tygodnie”, ,to byto
jak fale, przyptywato, odptywato”, ,czasem ciezko byto stwierdzi¢, kiedy jest
trzezwy, kiedy pijany”.

Analiza doswiadczen we wspomnieniach DDA wskazata, ze znaczacy aspekt
ich dziecinstwa stanowito stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych, co po-
twierdzito 77,8% respondentéw. DDA deklarowaty doswiadczenie przemocy, za-
rowno psychicznej (83,3%), jak i fizycznej (38,9%) oraz seksualnej (22,2%), co
miato bezposredni wptyw na chroniczny braku poczucia bezpieczenstwa
w domu. To uczucie okreslone zostato wielowymiarowo i w opinii respondentéw
obejmowato zaréwno bezpieczenstwo fizyczne, jak i emocjonalne. Niepewnosé
co do tego, czy dom bedzie bezpiecznym miejscem, czy tez przeciwnie, dopro-
wadzita do statego napiecia i leku, a w dalszej konsekwencji do wewnetrznego
konfliktu, internalizacji negatywnych wzorcéw rodzinnych, determinujacych sa-
moocene DDA i przekonania dotyczgce ich wiasnej wartosci.
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Sytuacja ciggtego zagrozenia, napiecia, zdeterminowaty konieczno$¢ zasto-
sowania strategii i mechanizmoéw adaptacji do rzeczywistosci. Obecne we wspo-
mnieniach DDA s3 zachowania i postawy podejmowane wobec osoby uzaleznio-
nej, rodzica niepijgcego oraz rodzenstwa, jednakze 27,8% osdb nie potrafito
wskazaé, ktorg z rol petnito (zagubione dziecko, maskotka, bohater rodziny,
zbuntowane dziecko — koziot ofiarny). Przy analizie tych doswiadczer nalezy
wiec wzigé pod uwage deficyty w odpowiednim okresleniu konkretnych roél
w systemie rodzinnym oraz ich dynamike, polegajgca na wysokiej czestotliwosci
zmian uzaleznionych od aktualnej sytuacji i potrzeb. W odpowiedzi na te sytua-
cje DDA deklarowaty odpowiedzialno$é za przejecie obowigzkéw dorostych, by-
cie dojrzatym i racjonalnym ponad swoje mozliwosci oraz ciggte dazenie do per-
fekcjonizmu (66,6%). W doswiadczeniach DDA zostat przytoczony réwniez me-
chanizm ucieczki (22,2%), ktéry stanowit adaptacyjng reakcje na trudne i trau-
matyczne warunki rodzinne zwigzane z niestabilnoscia, konfliktem i chaosem.
Mechanizm ucieczki obejmowat réznorodne strategie: ,ucieczka w ksigzki, mu-
zyke, marzenia”.

Doswiadczenia Dorostych Dzieci Alkoholikéw sg naznaczone szybkim dora-
staniem w wyniku koniecznosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zwigza-
nymi z funkcjonowaniem w rodzinie z problemem alkoholowym. Swiadomo$¢
swojej odpowiedzialnosci, nieadekwatnej do wieku rozwojowego, zadeklaro-
wato 83,3% o0sdb, a jej ksztattowanie, w ich opinii, nastapito juz we wczesnym
dziecinstwie.

Dominujgce mysli i uczucia na temat relacji z osobg uzaleznionga
oraz rodzinnych w opinii DDA

W analizie mysli i uczu¢ Dorostych Dzieci Alkoholikédw biorgcych udziat w ba-
daniu, w kontekscie relacji z osobg uzalezniong oraz atmosfery rodzinnej, ukazat
sie ztozony krajobraz doswiadczen. DDA wskazaty na chroniczne doswiadczanie
sprzecznych uczué wobec osoby uzaleznionej, oscylujgcych miedzy ztoscig, tesk-
nota a zalem (43,2%). Podkreslenia wymaga jednak fakt, iz zaden z responden-
téw nie wskazat uczucia mitosci w relacji z uzaleznionym rodzicem. Zywe we
wspomnieniach okazaty sie: nieustajgce poczucie zagrozenia i leku przed zacho-
waniami uzaleznionego, poczucie wstydu, winy oraz osamotnienia (33,4%).
W codziennych trudnosciach spowodowanych uzaleznieniem, DDA przezywaty
nadmierne poczucie odpowiedzialnosci za swoich bliskich, co taczyto sie z nieu-
miejetnoscia stawiania zdrowych granic (23,4%). Relacje te podlegaty ciggtym
wahaniom emocjonalnym, gdzie okresy nadziei zazebiaty sie z chwilami frustra-
cji. Wspomnienia na temat relacji z uzaleznionym ojcem w opiniach wszystkich
respondentéw byty negatywne, wskazujgce na oziebto$¢ lub ambiwalencje emo-
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cjonalng, jak rdwniez niewystarczajgcy udziat rodzica w zaspokajaniu potrzeb ro-
dzinnych.

Biorac pod uwage uczucia i emocje kojarzone z relacjami rodzinnymi z doro-
stymi, we wspomnieniach DDA dominowata niepewnos¢, ciggte napiecia i kon-
flikty zwigzane z uzaleznieniem. DDA pragnety bezpieczenstwa i stabilnosci, cze-
sto nazywajac je ,normalnoscig”, ale jednoczesnie utozsamiaty rodzine z warto-
$cig kluczowa. Poczucia zrozumienia oraz wsparcia poszukiwaty u niepijgcego ro-
dzica — matki, jednak zaden z respondentdow nie okreslit relacji z matka jako do-
brej. Stosunki z rodzicami okreélali jako ,,sztywne”, nacechowane dystansem,
brakiem ciepta i troski. Jednoczesnie zaznaczali, ze rodzice zawsze mieli wobec
nich wygérowane wymagania, w ktdrych realizacji nie okazywali wsparcia
(77,8%). Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, iz mimo deklarowanej przez re-
spondentéw bardziej wartosciowej relacji z matka, we wspomnieniach DDA do-
minuje poczucie bycia ciezarem dla obojga rodzicéw.

Warto zaznaczy¢, iz emocje pozytywne w relacjach rodzinnych z dorostymi
pojawiaty sie rzadko i nie miaty cech spontanicznosci. Byty utozsamiane z kon-
kretnymi postawami i zachowaniami dorostych, wséréd ktorych DDA wskazujg
okazanie akceptacji ze strony rodzica (27,8%), poswiecenie chwili uwagi (27,8%),
wspolnej zabawy (5,6%) oraz rozmowy (5,6%).

Na uwage zastuguja pozytywne relacje z rodzenstwem, ktdre posiadato 18
sposréd 21 osdb objetych badaniem. Ich analiza w kontekscie doswiadczer DDA
pozwolita na uwypuklenie wyjatkowych wiezi miedzy braémi i siostrami, ktérzy
wspdlnie wypracowujgc strategie przetrwania w niekorzystnej rzeczywistosci,
rozwineli silne, oparte na wsparciu relacje, obecne takze w dorostym zyciu. Sto-
sunki te w opiniach DDA oparte byly, i s, na zrozumieniu, empatii i solidarnosci.
W warunkach ustawicznego poczucia zagrozenia ze strony uzaleznionego, ro-
dzenstwo stawato sie ostojg, Zrodtem zrozumienia, akceptacji i wsparcia emo-
cjonalnego.

Uczucia i emocje wobec rodzicoéw obecne we wspomnieniach DDA s3 bardzo
podobne do uczué, jakie odbieraty w dziecinstwie. Na ich podstawie powstat we-
wnetrzny mechanizm rozliczania uczué, ktéry pozwalat na zachowanie réwno-
wagi w rodzinie. Zauwazalnym trendem jest to, ze DDA czesto obdarzajg pozy-
tywnymi uczuciami tego rodzica, ktéry nie naduzywat alkoholu. To moze byc re-
zultatem pragnienia zachowania wewnetrznej rownowagi emocjonalnej oraz
tworzenia pozytywnego obrazu przynajmniej jednego rodzica. Obdarzanie pozy-
tywnymi uczuciami jednego z rodzicdw moze by¢ mechanizmem kompensacyj-
nym, majgcym na celu zminimalizowanie bolesnych brakéw i traum zwigzanych
z uzaleznieniem drugiego rodzica. Nie ulega jednak watpliwosci, ze doswiadcze-
nia wyniesione z domu rodzinnego i interakcje uczuciowe z rodzicami w okresie
dziecinstwa odgrywajg istotng role w ksztattowaniu sie pdzniejszych postaw
matzenskich i rodzicielskich (Stepulak i tukasiewicz, 2016).



Doswiadczenia rodzin alkoholowych... 199

Dziecinstwo i rodzina — okreslenia we wspomnieniach DDA

W analizie wspomniert DDA pojawity sie pejoratywne okreslenia dziecinstwa
i rodziny, ktére obrazowo uwydatniajg skomplikowane aspekty ich doswiadczen
w kontekscie uzaleznienia rodzica od alkoholu. Dominujgce wsrdd responden-
téw sformutowania na temat rodziny brzmiaty nastepujaco: ,konfliktowa”,
»agresywna” (77,8%), ,,chtodna emocjonalnie” (72,8%), , pusta”, ,nieszczera”,
,hiewspierajgca” (66,7%) — odzwierciedlajg one nie tylko rzeczywiste wydarze-
nia, ale takze silne emocje, role i dynamike rodzinnej traumy.

W opinii DDA pojawita sie rdwniez smutna konstatacja utraty dziecinstwa
lub wszelkich pozytywnych jego aspektow. Gteboko zakorzenione w ich opisach
rodziny z przesztosci sg obrazy dzieciistwa ,nieszczesliwego, przepetnionego
troskg i obawga o rodzicow” (66,7%), kojarzonego , tylko ze strachem i lekiem”
(27,8%) oraz ,pozbawionego usmiechu, radosci i wspdlnych chwil” (14,8%).

Najcenniejsze wartosci w rodzinach pochodzenia DDA

W rodzinach dotknietych alkoholizmem wartosci mogg ulegaé znieksztatce-
niom, a przyjety system moze charakteryzowac sie rozbieznosciami miedzy de-
klarowanymi ideatami a rzeczywistymi wzorcami zachowan. W opinii respon-
dentéw kluczowa wartos¢ w rodzinie pochodzenia stanowity pienigdze (50%)
oraz alkohol i inne uzywki (50%). Mniej wazne okazaty sie zdrowie (55,6%), przy-
jazn (38,9%), szczescie rodzinne, uczciwos¢ i sprawnosé fizyczna (33,3%). Co
wazne, wartosci takie jak mitosc i przyjazn nie stanowity zadnej wartosci w opinii
44,4% DDA.

Wartosci dzieci alkoholikéw w dorostym zyciu

Wartosci, ktére Doroste Dzieci Alkoholikéw cenig w dorostym zyciu, sg zde-
terminowane poprzez indywidualne doswiadczenia zwigzane z dorastaniem
w rodzinie alkoholowej. W toku traumatycznych przezy¢ DDA wyodrebniajg war-
tosci, ktére stanowig istotny element ich tozsamosci. Dla DDA wartos¢ rodziny
i szczescie rodziny stanowig fundamentalny element ich dorostego zycia, na co
wskazato (88,9%) respondentéw. Mimo traumy z dziecinstwa, wiez z rodzing po-
zostaje istotnym punktem odniesienia w ksztattowaniu relacji w dorostosci. Klu-
czowy jest fakt, iz DDA pragng tworzy¢ zdrowe relacje rodzinne, odbudowujac
to, co zostato naruszone przez alkoholizm i jego konsekwencje. Ponadto DDA za
kluczowq warto$¢ uznajg mitos¢ (88,9%) rozumiang jako ,,akceptacje i zrozumie-
nie wzajemnych doswiadczen”. Zrozumienie trudéw traumatycznego dziecin-
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stwa umozliwia budowanie szczerych, bezwarunkowych i empatycznych relacji
opartych na bezwarunkowej mitosci. Dla budowania trwatych zwigzkéw, opar-
tych na szczerym uczuciu, konieczne jest, w opinii DDA, poczucie bezpieczen-
stwa i stabilizacji (88,9%). Jest ono interpretowane jako ,kontrast do chaotycz-
nej przesztosci zwigzanej z alkoholizmem?”. Stabilizacja staje sie celem samym
w sobie, a DDA angazujg sie w dziatania majgce na celu utrzymanie spokoju
i rGwnowagi zarowno w zyciu rodzinnym, jak i zawodowym. Wsrdd pozostatych
wartosci wskazanych przez doroste juz dzieci alkoholikéw na wyodrebnienie za-
stuguja: uczciwosé w relacjach miedzyludzkich (77,8%), satysfakcjonujaca, sta-
bilna praca zawodowa (44,4%), bezwarunkowa przyjazn (38,9%) oraz zdrowie
i sprawnos¢ fizyczna (22,2%). Warto podkreslié, iz zaden uczestnik badania nie
wskazat obecnosci alkoholu i innych uzywek oraz wiary religijnej jako wartosci
majgcej znaczenie w ich dorostym zyciu.

Doswiadczenia dorastania w rodzinie z problemem alkoholowym
z perspektywy , dorostego dziecka”

Doroste Dziecko Alkoholika to ,,cztowiek pochodzacy z rodziny, w ktorej al-
kohol byt problemem centralnym. Zajety w dziecinstwie walkg o przetrwanie,
w zyciu dorostym ma poczucie, ze nigdy nie byt dzieckiem” (Widera-Wysoczan-
ska, 2002, s. 9). Swiadomos¢ wptywu traumatycznych doswiadczen na funkcjo-
nowanie w dorostym zyciu zadeklarowato 83,8% osdb objetych badaniem, co
odzwierciedla ogdlng tendencje w tym zakresie znacznej czesci DDA (Deutsch,
1992, s. 73). Z przeprowadzonych badan wynika, ze im wieksze byto zaangazo-
wanie DDA w dziecinstwie w podtrzymanie narzuconych regutf rodzinnych, tym
czesciej okreslajg sie one w dorostym zyciu jako osoby o obnizonym poczuciu
wtasnej wartosci (78,8%), majgce tendencje do nadmiernego przejmowania od-
powiedzialnosci za postawy, zachowania i uczucia innych (73,2%), kontrolowa-
nia (52,8%), godzenia sie na krzywde (44,4%). Zofia Sobolewska-Mellibruda
uznata, iz sg to istotne stwierdzenia, bedgce wynikiem destrukcyjnych schema-
téw, ktdre mimo powstania w dziecinstwie, w dorostym zyciu utrudniajg ade-
kwatny, bezposredni kontakt z terazniejszoscig i powodujg psychologiczne za-
mkniecie sie w traumatycznej przesztosci (Sobolewska-Mellibruda, 2012, s. 11).

Do istotnych konsekwencji, bedacych wynikiem destruktywnych oddziaty-
wan rodziny z problemem uzaleznienia, zaliczy¢ nalezy réwniez problemy
w funkcjonowaniu w relacjach spotecznych. Przejawiajg sie one, jak wynika z
podjetych badan, brakiem zaufania do ludzi (73,2%), lekiem przed bliskoscig i
obawa przed porzuceniem (56,8%) oraz trudnosciami w nawigzywaniu i utrzy-
maniu bliskich relacji i zwigzkéw (32,%). Podtozem wskazanych postaw sg nie-
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watpliwie niezdrowe i nieefektywne wzorce i modele relacji, jakich DDA nau-
czyty sie w domu rodzinnym (Hebenstreit-Maruszewska, 2014).

Podsumowanie

Relacje miedzy dorostymi (rodzicami) a dzieckiem w rodzinie alkoholowej
stanowig podstawe tworzenia sie osobowosci DDA. Przez caty okres rozwoju,
dojrzewania i ksztattowania swojej tozsamosci dziecko potrzebuje wiezi z bli-
skimi, ktérzy odwzajemniliby jego uczucia. Brak osoby, ktéra wskaze, jak nazy-
wac i prawidtowo okazywaé uczucia dziecka, uniemozliwi mu stanie sie w petni
Swiadomym swoich emocji, a przeciez ich stabilizacja jest pierwszym krokiem do
tworzenia sie odrebnej tozsamosci.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazaty, ze doswiadczenia dzieci dotknie-
tych alkoholizmem rodzicéw sg na ogét zblizone, choc réznig sie w szczegdtach.
Czynnikami mogacymi je réznicowac sg miedzy innymi: struktura i sposéb funk-
cjonowania rodziny, relacje dziecka ze srodowiskiem, wydarzenia z dziecifistwa
oraz subiektywne doswiadczenia dziecka (Sobolewska-Mellibruda, 2011).
Wspdlnym mianownikiem dla DDA jest wychowywanie sie w domu, w ktdrym
pojawit sie problem uzaleznienia od alkoholu. Codzienne zachowania czy rytuaty
byty skoncentrowane na osobie pijgcej, przy jednoczesnym zaniedbywaniu po-
trzeb pozostatych cztonkéw rodziny. Tych z kolei obowigzywaty trzy gtéwne za-
sady: nie méw, nie ufaj, nie czuj, ich bezwarunkowe przestrzeganie byto pod-
stawgq zycia w rodzinie. Dostosowanie sie do tych regut spowodowato pojawie-
nie sie pewnych negatywnie oddziatujgcych schematéw zachowan. Powtarza-
jace sie doswiadczenia, zachowania i uczucia wygenerowaty tendencje emocjo-
nalne, umystowe i behawioralne, ktérych konsekwencjami sg utrwalone spo-
soby reagowania i przezywania. W ten sposdb powstaty sztywne schematy oso-
biste, ktdre staty sie zrédtem trudnosci i probleméw w dorostosci.
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Experiences of Alcoholic Families
in Memories Adult Children of Alcoholics

Abstract

The article focuses on the analysis of the experiences of people who grew up in families af-
fected by alcoholism. The study focuses on a group of adults, called Adult Children of Alcoholics
(ADA), who experienced/are experiencing difficulties related to alcoholism of one of their parents
during their childhood.

The aim of the article is to present the experiences gained from the family home in the opinion
of Adult Children of Alcoholics. The analysis included features and properties of the family envi-
ronment, relationships with adults — parents, values valued in the family of origin, as well as an
assessment of the impact of experiences acquired in childhood on functioning in adulthood.

Keywords: child, Adult Children of Alcoholics, childhood, alcoholic family.
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Uzaleznienie od Internetu — wyzwania i strategie
radzenia sobie z cyfrowa zaleznoscig

Streszczenie

Media w dzisiejszym Swiecie sg nieodtgcznym elementem codziennego funkcjonowania. Nieza-
leznie od wieku kazdy cztowiek korzysta z nich na co dzierl. Jednym z najbardziej rozpowszechnionych
w ostatnim dziesiecioleciu medium jest Internet, ktéry nie tylko umozliwia komunikacje z innymi
ludZmi, ale réwniez jest zrodtem wielu informacji. Korzystanie z Internetu daje wiele mozliwosci.
Jedna z nich jest poznawanie innych osdb oraz ich opinii. Niestety, przesadne uzywanie Internetu
prowadzi do uzaleznienia. Cyberprzestrzer niesie rdwniez ze sobg liczne zagrozenia. Szczegdlnie
mtode i niedoswiadczone osoby sg narazone na to, ze ktos, kogo nie znaja i nigdy nie widziaty, moze
wyrzadzi¢ im krzywde. Zjawisko uzaleznienia od Internetu to ogromny problem, ktérego doswiadcza
coraz wieksza liczba uzytkownikéw, ludzi na catym globie. Dtugotrwate korzystanie z urzadzen elek-
tronicznych, aktywnos$¢ w mediach spotecznosciowych oraz obsesyjne wrecz zaangazowanie w gry
online stajg sie coraz bardziej rozpowszechnione i generujg powazne skutki uboczne wsréd réznych
grup wiekowych. To kwestie zdrowotne, takie jak: trudnosci ze snem czy koncentracja, wzrost po-
ziomu stresu, wystepowanie depresji, a takze spadek efektywnosci i przede wszystkim — trudnosci
w utrzymywaniu relacji spotecznych. W niniejszym artykule skoncentrowano sie na przyblizeniu pro-
blemu zwigzanego z uzaleznieniem od Internetu. Zidentyfikowano trudnosci pojawiajgce sie w kon-
tekscie tego zjawiska i przedstawiono pewne uzyteczne metody dla oséb, ktére chca przezwyciezy¢
swoje zaleznosci cyfrowe. Przedstawiono rowniez praktyczne podejscia i narzedzia, ktére pozwalajg
na odzyskanie kontroli nad czasem korzystania z Internetu.

Stowa kluczowe: Internet, uzaleznienie, sie¢, smartfon, dzieci, nowe technologie.

Wprowadzenie

Kiedy w szkole rozlega sie dzwonek na przerwe, uczniowie wybiegajg na ko-
rytarz z telefonami w reku i scrollujg, klikaja, przegladaja, co$ pisza... Podobnie
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sie dzieje na przystanku autobusowym, w autobusie, na chodniku... Niemal
wszedzie mozna zauwazy¢ uzytkownikow telefondw komérkowych. Ludzie nie
rozmawiajg ze sobg, poniewaz tkwig z ,nosem w ekranie” telefonu — kazdy
w swoim. Usmiechajg sie, czasem sie ztoszczg lub przejawiajg inne emocje, nie
do siebie, lecz wtasnie do ekrandw swoich komérek. Jest to wiec interakcja mie-
dzy cztowiekiem a gadzetem elektronicznym. Dzwieki wydawane przez telefon
mozna ustysze¢ podczas ogladania filmu w kinie, na cmentarzu, na lekcji, na spo-
tkaniu towarzyskim czy stuzbowym, podczas rodzinnego obiadu lub podczas spa-
ceru. W kazdej niemalze sytuacji, nawet najbardziej nieodpowiedniej, ustyszeé
mozna dzwiek telefonu. Jesli pojawi sie ktos bez tego urzadzenia, ktos, kto jest
offline, traktowany jest jak osoba nie z tego sSwiata. Mozna zada¢ zatem pytanie:
dlaczego ludzie sg tak bardzo zaabsorbowani telefonami lub co takiego on po-
siada, ze stawiany jest wyzej niz relacje interpersonalne? Przeciez relacje mie-
dzyludzkie sg fundamentalnym aspektem zycia kazdej osoby i odgrywaja klu-
czowaq role w naszym codziennym funkcjonowaniu. W ramach relacji interper-
sonalnych ludzie nawigzujg kontakty, budujg wiezi, komunikujg sie i wspétdzia-
tajg zaréwno w sferze osobistej, jak i zawodowe;j. Dlaczego wiec urzgdzenie jest
wazniejsze od drugiego cztowieka? Otéz, w zadnym wypadku telefon nie jest
wazniejszy od drugiego cztowieka, istnieje natomiast kilka powoddéw, dlaczego
ludzie tak chetnie korzystajg ze smartfonéw. Jedng z gtéwnych przyczyn jest po-
taczenie z Internetem — uzaleznienie od niego, znane réowniez jako uzaleznienie
od smartfonéw (ang. smartphone addiction). Ludzie tracg kontrole nad korzy-
staniem z urzadzenia mobilnego i stajg sie uzaleznieni od jego uzywania w spo-
séb szkodliwy dla zdrowia fizycznego i psychicznego. Dlatego tez moze to mieé
negatywny wptyw na zycie codzienne oraz wspomniane wyzej relacje miedzy-
ludzkie. Zagadnienie natogowego uzywania nowych technologii cyfrowych,
w tym Internetu i telefondw komdrkowych, pojawito sie takze w mediach i de-
bacie publicznej jako jedno z zagrozen XXI wieku (Garcia-Oliva, Piqueras, 2016).

Uzaleznienie od bycia online

Kiedys telefon byt tylko stacjonarny, na tak zwanym drucie czy kablu, i stuzyt
wyltgcznie do wykonywania potgczen. To przywigzanie aparatu telefonicznego
do gniazdka sprawiato, ze ludzie cieszyli sie wolnoscig. Podobnie byto z pierw-
szymi komputerami stacjonarnymi. Komputer to byta duza rzecz, stojgca na spe-
cjalnym biurku i, podobnie jak telefony, réwniez przywigzana. To byly czasy,
kiedy Internet istniat wtedy, kiedy witaczato sie komputer, po wytgczeniu urza-
dzenia Internetu juz nie byto, ludzie powracali do realnego $wiata. To byto do-
bre, poniewaz, zeby co$ wykonaé za posrednictwem Internetu, musieliémy spe-
cjalnie uruchomic sprzet i na pewien czas zasigs$¢ przy biurku, wchodzilismy do
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programu i zatatwialiSmy niezbedne sprawy przy jego uzyciu. To wymagato po-
Swiecenia pewnego czasu, ale — paradoksalnie — byto tylko chwilg w naszym zy-
ciu. Dzisiaj smartfony spowodowaty, ze ludzie sg uzaleznieni od Internetu, maja
go caty czas przy sobie, Internet jest z nami wszedzie, jestesmy jakby caty czas
przywigzani, podobnie jak to jest z telefonami stacjonarnymi, ktére zespolone
sg z gniazdkiem telefonicznym. Dzieki matemu urzgdzeniu z potgczeniem do sieci
ludzie sg caty czas online, nawet w najprostszych sprawach uciekajg do sieci
i poszukujg odpowiedzi. To jest bardzo niepokojgce zjawisko, poniewaz wyta-
czane jest myslenie, zastepuje je Internet. Dzisiaj telefon petni nie tylko funkcje
komunikacyjng, lecz takze ,organizuje” zycie wtasciciela i ,,dotrzymuje mu towa-
rzystwa”. Uzytkownik telefonu komérkowego najnowszej generacji jest postrze-
gany jako osoba nadgazajgca za modg, posiadajaca atrakcyjng prace oraz liczne
i wazne kontakty. Telefony komérkowe stuzg nie tylko do wykonywania rozméw
telefonicznych czy wysytania krétkich wiadomosci tekstowych, ale staja sie prze-
nosnymi komputerami, odtwarzaczami muzycznymi, dyktafonami, odbiornikami
radiowymi, urzagdzeniami do nawigacji samochodowe;j i logowania sie w sieci In-
ternetu, notatnikami, kalendarzami, aparatami fotograficznymi i kamerami cy-
frowymi (Olszewska, 2013, s. 18).

Media sg okreslane jako przekaznik, a wiec juz méwienie do kogo$ przez te-
lefon jest korzystaniem z medidw. Jednak o rozmowie przez telefon komérkowy
nie méwi sie tak negatywnie, jak o korzystaniu z telewizji czy Internetu. Media
masowe stuzg komunikacji masowej, czyli porozumiewaniu sie albo przekazywa-
niu tresci do duzej liczby odbiorcéw. Obok tradycyjnych mediéw masowych, kté-
rymi byty prasa, radio i telewizja, pojawity sie nowe, ktérych najdoskonalszym
przyktadem jest Internet. Nowe media w stosunku do starych s3 liczne, sperso-
nalizowane, specjalistyczne i szybkie (Goban-Klas i Sienkiewicz, 1999, 31-32).

Technologia zdominowata nasze zycie. Wspodtczesny cztowiek niemal nie
moze funkcjonowac bez medidw, sg one wszedzie, tak jak wszedzie sg komuni-
katy. D. McQuail wskazuje na kilka istotnych przestrzeni, ktdre sg wykorzysty-
wane przez media realizujgce konkretne cele. Sg to: informacja (dostarczanie
informacji o zdarzeniach w kraju i na Swiecie; ukazywanie stosunkéw zwigzanych
ze sprawowaniem wfadzy; utatwianie innowacji, adaptacji, postepu), korelacja
(wyjasnianie, interpretowanie i komentowanie znaczenia zdarzen i informacji;
dostarczanie wsparcia uznawanym autorytetom i normom; socjalizowanie; ko-
ordynowanie oddzielnych dziatan; ustalanie priorytetéw w spoteczenstwie i sy-
gnalizowanie ich statusu), ciggtos¢ (wyrazanie dominujacej kultury oraz rozpo-
znawanie subkultur i nowych tendencji rozwojowych w kulturze; wspoéttworze-
nie i podtrzymywanie wspdlnoty wartosci), rozrywka (dostarczanie przyjemno-
$ci, mozliwosci odprezenia i oderwania sie od rzeczywistosci; redukowanie na-
piec¢ spotecznych), a takze mobilizacja (prowadzenie kampanii na rzecz celow
spotecznych w sferze polityki, wojny, rozwoju ekonomicznego, pracy, religii) (Ko-
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ztowska, 2006, s. 76). Oczywiscie, nowoczesna technologia przynosi wiele uta-
twien i wygody, umozliwiajgc nam wykonywanie réznych czynnosci bez przy-
musu wychodzenia z domu, takich jak: zakupy, ptacenie rachunkéw czy dokony-
wanie przelewdw bankowych. Jednakze nalezy pamietaé, ze istnieje ciemna
strona tej formy aktywnosci, ktéra objawia sie w postaci uzaleznienia od Inter-
netu. Dzisiaj cztowiek, zwtaszcza ten mtody, chce by¢ caty czas online. Fear of
missing out, w skrécie FOMO, to obawa, ze co$ istotnego nam umknie, kiedy nie
bedziemy mieli dostepu do komunikatorow internetowych. Zjawisko FOMO
obecnie taczone jest z nieobecnos$cig w mediach spotecznosciowych. Warto jed-
nak podkreslié¢, ze moze ono dotyczyé réwniez innych form aktywnosci ludzkiej,
na przyktad strachu przed niemoznoscig uczestniczenia w koncercie, wydarzeniu
kulturalnym, obawy przed absencjg w wirtualnym kursie, spotkaniu czy innym
istotnym zdarzeniu, bazujgcym na przekazie informaciji lub bezposredniej komu-
nikacji miedzyludzkiej (Tomczyk, 2018, 143). Nowe media uzupetnity i zmienity
przebieg procesu porozumiewania sie mfodego cztowieka. Wyrdzniamy: komu-
nikacje bezposrednig, twarza w twarz, rozmowy telefoniczne, SMS-y, informacje
przesytane za pomocg poczty elektronicznej, portali spotecznosciowych i inne
kanaty. Urzadzenia te nie tyle wyeliminowaty jaki$ dotychczasowy kanat prze-
kazu komunikacyjnego, ile wprowadzity nowe formy, np. dzwonienie czy wysy-
tanie wiadomosci bez wyraznej potrzeby, co daje odbiorcy potwierdzenie, ze
kto$ o nim pamieta. Stata dostepnos¢ partneréw komunikacyjnych sprawia, ze
dziecko, zamiast samodzielnie rozwigzywac problemy czy polegaé¢ na wtasne;j
ocenie sytuacji lub zagrozenia, korzysta z opinii oséb dostepnych przez telefon
czy Internet — rowiesnikow lub rodzicéw. To z kolei przyczynia sie do uzaleznie-
nia sie od dostepnych online oséb znaczacych i jednoczesnie braku doswiadczen
w samodzielnym podejmowaniu decyzji, braku potrzeby posiadania informacji
czy konkretnych kompetencji przez dziecko w sytuacji zagrozenia (Krzyzak-Szy-
manska, 2018, 96).

Uzaleznienie oznacza brak kontroli nad czyms, w tym przypadku nad korzy-
staniem z Internetu. To silne pragnienie lub przymus przyjmowania substan-
cji/spedzania czasu przy komputerze; trudnosci w kontrolowaniu przyjmowania
substancji/spedzanego czasu przy komputerze; zespét abstynencyjny — przy pro-
bach powstrzymania sie od kontaktu z substancjg lub okreslonym zachowaniem
pojawiaja sie rozdraznienie, ztos¢, zawroty gtowy, dreszcze, nudnosci, dusznosci,
kotatanie serca, bdle miesni i kosci, uczucie zimna, poczucie wewnetrznej pustki,
depresja. gtdd psychiczny; tolerancja — koniecznos¢ zazywania coraz wiekszych
dawek lub wydtuzania czasu przy komputerze dla uzyskania takiego samego
efektu jak na poczatku przy niewielkiej dawce/krétkim czasie; zaniedbywanie al-
ternatywnych Zzrédet przyjemnosci i zainteresowan, rezygnacja z hobby, kontak-
téw z przyjaciotmi, rodzing oraz przyjmowanie substancji/korzystanie z kompu-
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tera mimo szkodliwych nastepstw. Do tego moze dojs¢ do zwiekszonego pragnie-
nia korzystania lub kontrolowania medidw spotecznosciowych (Kué, 2010, 41).

Nalezy wyrézni¢ dwa obszary uzaleznienia od Internetu: fakt uzaleznienia od
czegos oraz wptyw na stosunki spoteczne. Uzaleznienie od Internetu, podobnie
jak wiele innych natogéw, oznacza utrate kontroli nad witasnym zachowaniem.
Osoba uzalezniona odczuwa nieodparty potrzebe ciggtego korzystania z Inter-
netu, w tym prowadzenia komunikacji za jego posrednictwem. Osoba, ktéra zo-
staje odcieta od dostepu do niego, doswiadcza objawdw zespotu abstynencyj-
nego podobnych do reakcji pojawiajgcych sie w przypadku uzaleznien chemicz-
nych, np. spozywania alkoholu. Istnieje termin ,,nomofobia” wyjasniajgcy to za-
chowanie. Osoby dotkniete tymi zaburzeniami rozumiejg, ze ich leki sg irracjo-
nalne, ale nie s3 w stanie nad nimi zapanowac. Panika nie jest skutkiem obawy
o utrate urzadzenia jako fizycznej wartosci i zawartych na nim danych. Przeraze-
nie wywotuje natomiast wizja utraty facznosci ze Swiatem oraz braku mozliwosci
sledzenia biezgcych wydarzen. Powyzszy termin nie jest terminem medycznym,
ale uzyto go w trakcie badania prowadzonego w Wielkiej Brytanii. Przeprowa-
dzany wéweczas eksperyment wykazat, ze ponad 50% uzytkownikéw smartfondéw
boi sie utraty telefonu lub dostepu do sieci. Za prekursora badan nad zjawiskiem
fobii zwigzanej z niemoznoscig skorzystania z telefonu uznawany jest Fox-Mills,
ktory jako pierwszy zwrdcit uwage na ten problem (Spitzer, 2016, 180).

Czesto gtdwng przyczyng nadmiernego uzywania Internetu jest brak zaspo-
kojenia potrzeb zwigzanych z komunikacjg interpersonalng w $wiecie rzeczywi-
stym i niska samoocena. Osoby te czesto poszukujg wsparcia i przynaleznosci do
okreslonych grup, ktérych nie moga znalez¢ w swoim otoczeniu rodzinno-przy-
jacielskim. Stad tez kierujg nadzieje na znalezienie pomocy wsréd innych uzyt-
kownikdéw Internetu, poniewaz nie potrafig prosi¢ o nig cztonkdw swojej rodziny
czy przyjaciét. Jest to bardzo tatwe wyjscie, ktdre zapewnia rowniez pewng ano-
nimowos$¢ w przypadku oséb wstydliwych. Kazde uzaleznienie jest oczywiscie
zte, ale to ten drugi obszar jest ogromnym problemem, o ktérym nalezy méwic
— wplyw bycia online na stosunki spoteczne. Oprécz niewatpliwych wielu zalet,
jakie niesie ze sobg komunikowanie spoteczne za posrednictwem Internetu, ma
tez ono pewne zagrozenia. Psycholog Andrzej Augustynek zwraca uwage na nie-
bezpieczne zjawisko, jakim jest uzaleznienie od komputera i Internetu. Wymie-
nia on trzy fazy tego procesu. Pierwsza faza dotyczy oséb korzystajgcych z Inter-
netu do nauki, pracy i rozrywki w sposdb racjonalny. W drugiej fazie uzytkownik
Internetu korzysta z niego coraz czesciej, tj. od godziny do nawet kilku godzin
dziennie. Dotychczasowe zainteresowania uzytkownika tracg jednak na znacze-
niu. W codziennym dziataniu pojawiajg sie coraz czestsze mysli zwigzane z Inter-
netem, w tym z komunikacjg spoteczng odbywang za jego posrednictwem. Trze-
cia, najbardziej zaawansowana, faza uzaleznienia to destrukcja. Ciggte korzysta-
nie z Internetu prowadzi do zaniedbywania waznych obowigzkéw i czynnosci.
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Internet zyskuje przewage nad zdrowiem, rodzing, pracg, nauka, odpoczynkiem.
W skrajnych przypadkach dominuje nawet nad odzywianiem, higieng i snem
(Augustynek, 2010, s. 46).

Za konsekwencje nadmiernego korzystania z technologii wirtualnej komuni-
kacji uzna¢ nalezy syndrom wibracji fantomowych. Jest to zjawisko, ktére czesto
dotyka osoby noszgce przy sobie urzadzenia elektroniczne, takie jak telefony ko-
madrkowe, tablety itd. Syndrom ten charakteryzuje sie tym, ze osoba odczuwa
wibracje lub styszy dzwieki w miejscu, w ktdrym zwykle trzyma swoje urzadze-
nie, nawet w sytuacjach, gdy urzadzenie to nie jest aktywne i nie otrzymuje rze-
czywistych powiadomien czy pofaczen. Czesto bywa, ze przejezdzajgcy samo-
chéd powoduje drzenie, a ktos moze pomysle¢, ze to jakas reakcja w telefonie.
Mimo braku realnych sygnatdw osoba wcigz ma wrazenie tych wibracji lub
dzwonienia jako rodzaju ztudzenia lub uczucia fantomowego. Zjawisko czesto
zwigzane jest z naszym wspotczesnym trybem zycia, ktory opiera sie na ciggtym
korzystaniu z urzadzen mobilnych i noszeniu ich ze soba.

Duzy procent uzytkownikdéw réznych urzadzen potgczonych z Internetem
twierdzi, ze caty czas majg co$ do zatatwienia, co$ kupujg, optacaja rachunki czy
sprawdzajg co$ bardzo waznego. Uzaleznienie wigze sie m.in. z utratg kontroli
nad swoim postepowaniem. Osoby uzaleznione twierdzg, ze wszystko jest w naj-
lepszym porzadku, ale w rzeczywistosci tak nie jest. W teorii sg dwa rodzaje uza-
leznien — chemiczne oraz behawioralne. Wbrew pozorom obszary te nie odbie-
gajg daleko od siebie, nie sg sobie obce. Kto$, kto naduzywa alkoholu, postepuje
podobnie do kogos, kto naduzywa bycia w sieci. W przypadku natogu technolo-
gicznego czynnosc korzystania z urzgdzen komunikacyjnych staje sie zrodtem na-
tychmiastowe] gratyfikacji. Przyjemnos¢, jaka czerpie uzytkownik Internetu, od-
dziatuje na psychiczny bodziec nagrody, wywotujgc poczucie zadowolenia. Gdy
nie ma dostepu do sieci, wystepuje zespdt abstynencyjny. W miare pogtebiania
procesu uzaleznienia nastepujg zmiany w neuronach, a uzytkownik Internetu
spedza w nim coraz wiecej czasu, poszukujgc w sieci stymulacji. Potrzebuje bo-
wiem wiekszych dawek niz na poczatku korzystania z sieci, aby odczuwaé zado-
wolenie (Bfachnio, Przepidrka i Rowinski, 2014, s. 378—-395).

Za kazdym razem, kiedy dostajemy wiadomosé SMS, powiadomienie z Face-
booka czy inny sygnat, w organizmie wydziela sie dopamina. Osoba uzalezniona
od ciagtego bycia w sieci zachowuje sie jak alkoholik. Organizm domaga sie tych
ylajkéw”, tak jak w przypadku uzaleznienia chemicznego organizm domaga sie
np. ptynéw. Gtéwnym miejscem dziatania w mdzgu, zaréwno bodzcéw nagra-
dzajgcych, jak i substancji uzalezniajacych, s3 dopaminowe neurony uktadu na-
grody. Neurony te kontrolujg mechanizmy motywacji i uzyskiwania nagréd,
przyjemnosci i euforii, zachowania stereotypowe i kompulsywne, perseweracje
i mechanizmy podejmowania decyzji. Uzaleznienie angazuje te dopaminowe
struktury, ktdre posredniczg w kompulsywnych zachowaniach, w tym w nielimi-
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towanym braniu substancji uzalezniajgcych, i to mimo réznych negatywnych
konsekwencji (Przewtocki, 2017, s. 2). Dopamina wydziela sie w mdzgu i powo-
duje, ze czujemy sie bardziej szczesliwi niz wczesniej, dlatego uzytkownicy réz-
nych portali uwielbiajg pisa¢ posty o wszystkim, co robig, aby byta ciaggta inte-
rakcja. Jest to zupetna odwrotnos¢ do sytuacji z czaséw, kiedy nie byto telefonow
komérkowych z Internetem. Ludzie prowadzili pamietniki i denerwowali sie, gdy
ktos je przeczytat. Dzisiaj wszyscy opowiadajg o swoim zyciu w Internecie i wpa-
daja w panike, gdy nikt nie czyta ich postow, nie pisze komentarzy, zwyczajnie
nie okazuje zainteresowania. Tak wiec w tym obszarze niedobdr dopaminy moze
wywotywac szereg niepokojacych objawdw w sferze psychicznej. Z tatwoscig za-
obserwowaé mozna spadek nastroju, stany lekowe, brak motywacji do dziatania,
a nawet brak checi do zycia.

Uzaleznienie od Internetu ma wptyw nato, ze przede wszystkim tracimy nasz
czas, ktorego tak czesto nie doceniamy. Sg rézne aplikacje, ktére mierzg czas
spedzony w sieci, to sg liczne godziny w ciggu doby. W swiecie wirtualnym mo-
zemy uczestniczy¢, bedac nie tylko w domu, ale takze w miejscu pracy czy
w szkole. Gdyby nie godziny stracone na ciggtym przebywaniu w sieci, w ciggu
doby mozna bytoby zyska¢ dodatkowy czas na zycie w Swiecie realnym.
Wszystko to jednak zalezy od nas samych. Warto robic¢ cos$ poza uczestnictwem
w sieci Internetu, jest cata gama aktywnosci w naszym, tak naprawde, krétkim
zyciu. Rébmy cos razem, cos, z czego bedzie pozytek. Kolejnym sygnatem kom-
puterowego uzaleznienia jest brak tzw. pustych przebiegdéw. Nasza codziennos$¢
jest wypetniona obowigzkami, nie mamy — tak jak dawniej — chwil, w ktorych
mozemy sie zamysli¢. Te momenty wypierane sg przez czas spedzony w Interne-
cie, w momentach tych sprawdzamy rézne aplikacje, interakcje w Swiecie wirtual-
nym. Nawet w toalecie towarzyszy ludziom smartfon. Chwile zamyslenia czy re-
fleksji sg bardzo istotne, poniewaz mdzg cztowieka wowczas nie pracuje w trybie
odbiorczym, tylko wymysla, tworzy nowe pomysty, nie jest zajety byciem w sieci.

Kolejng sprawg wartg uwagi jest ,przezywanie chwili”. Koncerty, udziat
w zawodach sportowych oraz innego rodzaju wydarzenia publiczne sg nagry-
wane i transmitowane na zywo przez samych uczestnikdw. Nagrywane i udo-
stepniane w sieci jest wszystko, co mozliwe, tylko po to, aby by¢ czynnym uczest-
nikiem zycia wirtualnego. Ludzie majg potrzebe uwieczniania chwil, nagrywaja
caty koncert czy bieg maratonski, ktérego sg uczestnikami. Zamiast przezywad
wazne momenty swojego zycia, skupiamy sie na nagrywaniu wszystkiego w celu
transmisji, relacji na zywo, aby uzytkownicy danej platformy spotecznosciowej
to zobaczyli, lub nagranie stuzy do pdzZniejszego odtworzenia. Ale czy mamy
»POZniej” czas, aby to ogladadé? Czy nie lepiej przezywac chwile tu i teraz? Po-
dobnie jest w sytuacji wspdlnego ogladania telewizji. Jesli dana grupa wspdlnie
oglada film, ale kazdy , tkwi nosem” w swoim smartfonie, to ich tam nie ma, sg
tylko ciata, ale kazdy jest w swoim wirtualnym sSwiecie.
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Jak radzi¢ sobie z uzaleznieniem?

Pierwszym i kluczowym krokiem jest oczywiscie rozpoznanie problemu.
Samo przyznanie sie, ze mamy problem z nadmiernym korzystaniem z Internetu,
jest niezbedne do podjecia dalszych dziatan, wazne jest wyznaczenie pewnych
celéw przeciwdziatania temu uzaleznieniu. Bardzo waznymi pojeciami w kontek-
$cie uzywania mediéw sg profilaktyka i edukacja medialna. Profilaktyka odnosi
sie do podejmowania dziatan majacych zabezpieczy¢ przed powstaniem nega-
tywnych stanéw rzeczy (Kozaczuk i Urban, 2001, s. 33). Pierwszym rodzajem
dziatan profilaktycznych jest powstrzymywanie, uniemozliwianie lub utrudnia-
nie decyzji i dokonania czynu niepozadanego (profilaktyka powstrzymujgca),
drugim — usuwanie czynnikdw mogacych wywotac niedostosowanie spoteczne
(profilaktyka uprzedzajaca), a trzecim — podjecie interwencji w postaci odpo-
wiedniego wychowania dzieci i mtodziezy przejawiajgcych niedostosowanie spo-
teczne (profilaktyka objawowa) (Zajgczkowski, 2000, s. 9).

Wszystkie te Srodki majg na celu zapobiezenie tworzeniu sie uzaleznien lub
korygowanie juz istniejgcych sygnatdw i zrodet uzaleznienia. W przypadku uza-
leznien od technologii komunikacyjnych i informacyjnych ws$réd najmtodszych
uzytkownikow, kluczowa role odgrywa nadzér rodzicielski, ktéry obejmuje kon-
trole czasu, jaki dzieci spedzajg, korzystajac z medidw, oraz ustalanie granic.
Istotne jest rdwniez ustanawianie odpowiednich warunkéw technicznych, takich
jak ergonomiczne miejsce pracy, ktdre wspierajg prawidtowa postawe ciata. Ko-
nieczne jest wprowadzanie alternatywnych sposobdw spedzania czasu, niezwig-
zanych z mediami, oraz rozwijanie pozamedialnych strategii radzenia sobie z na-
pieciami i zaspokajania potrzeb emocjonalnych cztowieka.

Z punktu widzenia srodowiska wychowawczego dziecka bardzo wazne jest
posiadanie kompetencji medialnej i ksztattowanie tej kompetencji w mtodym
pokoleniu. Szczegdlne miejsce w tej edukacji trzeba daé¢ kompetencji odbiorczej,
ktdra obejmuje zdolnos$¢ do postrzegania i interpretowania znaczet medialnych
(Skrzypczak, 1999, s. 249).

W dzisiejszych czasach praktycznie niemozliwe jest funkcjonowanie bez ko-
rzystania z mediéw, jednak mozna zmniejszy¢ ich niekorzystny wptyw na zycie,
ksztattujgc pozgdane postawy wobec nich. Przede wszystkim wazne jest unika-
nie traktowania mediéw jako substytutu w procesie wychowywania dzieci i mto-
dziezy. Z tego powodu srodowisko rodzinne i szkolne powinno aktywnie anga-
zowac sie w edukacje dotyczgca korzystania z przyktadowych i dobrze wszystkim
znanych smartfondéw oraz reagowac, gdy pojawig sie sygnaty wskazujgce na
mozliwo$¢ uzaleznienia dziecka od srodkéw masowego przekazu. Dorosli, jako
juz Swiadomi uczestnicy spoteczenstwa, powinni stanowi¢ pozytywny wzér kom-
petencji medialnych dla mtodego pokolenia.
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Wsrdd sygnatdw ostrzegawczych, szczegélnie istotnych dla wychowawcéw
i nauczycieli, w odniesieniu do nieprawidtowosci w korzystaniu z urzadzen ko-
munikacyjnych oraz uzaleznien medialnych wymienia sie m.in.: nadpobudli-
wosc, zaburzenia koncentracji, zaburzenia uwagi i sprawnego myslenia, zaburze-
nia kontroli impulséw, problemy ze wzrokiem. Dodatkowo mogg pojawic sie
symptomy dotyczace funkcjonowania dziecka w szkole. Nauczyciel obserwuje,
Ze uczen jest przemeczony, znuzony na lekcjach, a nawet zasypia i nie reaguje
na jego polecenia (Jedrzejko, 2013).

Edukacja medialna jest niezbedna, aby spojrze¢ na media nie jako na co$
szkodliwego, lecz by wydobywac z nich elementy korzystne dla rozwoju dziecka
i eliminowac ewentualny negatywny wptyw mediéw na ten rozwdj. Nawet naj-
mniejsze starania sg istotne i majg potencjat prowadzenia do znaczgcych zmian
i sukceséw. Do dziatania moze zmobilizowaé okreslenie, ile czasu chcemy spe-
dzac¢ online i jakie korzysci chcemy osiggngé. Plan jest niezwykle wazny i powi-
nien zawierac¢ konkretne kroki, takie jak ustalanie godzin, w ktérych mozemy by¢
online, oraz okreslenie, co chcemy robié¢ w czasie, ktéry wczesniej spedzalismy
w sieci. Majac przy sobie urzadzenie z Internetem, mozemy w prosty sposéb
ograniczy¢ korzystanie z niego. Bardzo popularne jest ustawienie czarno-biatego
ekranu. Stosowanie takiego ograniczenia — jako narzedzia w procesie terapeu-
tycznym w celu fagodzenia uzaleznienia od telefonu i innych mobilnych urzadzen
—to jedna z metod, ktéra moze przyczynic sie do zmniejszenia uzywania elektro-
niki. Jest to metoda behawioralnej terapii, skoncentrowana na zmniejszeniu
atrakcyjnosci gadzetéw elektronicznych oraz redukcji uzaleznienia od nich.
Wodweczas korzystanie z urzadzenia jest mniej atrakcyjne, poniewaz brak koloréw
moze zmniejszy¢ przyjemnosc korzystania z telefonu, zwtaszcza wsréd dzieci
i mtodziezy. Dobrym pomystem jest réwniez wytgczenie powiadomien. Bardzo
czesto jesteSmy atakowani sygnatami z réznych grup, do ktérych nalezymy,
kazda interakcja sprawia, ze siegamy po telefon. Jesli zostang one wyciszone,
korzystamy z urzadzenia, kiedy sami o tym zdecydujemy.

Co mozemy jeszcze zmieni¢ w naszych urzadzeniach, aby ograniczy¢ kon-
takt? Zostawié na pulpicie tylko te aplikacje, ktére sg nam niezbedne do pracy.
Nadmiar aplikacji widocznych na gtéwnym ekranie sprawia, ze intuicyjnie kli-
kamy i sprawdzamy, czy byta tam jaka$ interakcja, co prowadzi do nadmiaru in-
formacji. Dzisiaj doswiadczamy ogromnej ilosci danych oraz wiadomosci, zjawi-
sko to jest szczegélnie powszechne za sprawg opisywanego Internetu i medidw
spotecznosciowych, gdzie dostep do informacji jest praktycznie nieograniczony.
Nadmiar danych moze powodowac wiele negatywnych konsekwenciji, takich jak:
przecigzenie umystowe, obnizenie efektywnosci oraz trudnosci w podejmowa-
niu decyzji. Dlatego tez po catym dniu pracy i korzystania z réznego rodzaju urzg-
dzen — w tym tych z Internetem — Swietnym wyjsciem jest wytgczenie telefonu
i pozostawienie go w innym pomieszczeniu. Tak, abySmy podczas bezsennych
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nocy nie siegali po kolejng dawke wiadomosci z sieci. Noc jest czasem na sen
i regeneracje.

Nieustanne uzywanie urzgdzenia potgczonego z Internetem ma destrukcyjny
wplyw na sposéb spedzania czasu wolnego, poniewaz urzgdzenie staje sie na-
rzedziem do odprezania sie i nawet srodkiem na znalezienie ucieczki od nudy.
Jest to niebezpieczne zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy, ktdrzy zamiast rozwijac
sie w fizycznie i relacyjnie, zabijajg nude, tkwigc w swoim smartfonie, bo bez
niego nie wyobrazajg sobie zycia. Nuda ta czesto wynika z tego, ze wiele osdb
nie czyta ksigzek, jak réwniez nie rozwija swoich zainteresowan kulturalnych.
Rodzice oraz opiekunowie powinni zwréci¢ uwage na problem, jakim jest zycie
wirtualne najmtodszych uzytkownikow. Internet jest pozyteczny, ale jak ze
wszystkim —w korzystaniu z niego nalezy zachowac¢ umiar.

Internet jest powszechnie stosowanym medium zaréwno w zyciu codzien-
nym, jak i w nauce. Jednak korzystanie z medium niesie ze sobg zagrozenia, ktére
mogg okazac sie niebezpieczne szczegdlnie dla mtodych oséb. Bardzo niebez-
piecznym zjawiskiem w sieci jest cyberprzemoc, co gorsza, sytuacja ta ciggle sie
rozprzestrzenia. Bez watpienia, Internet sprzyja wytworzeniu nieprzychylnych
zachowan, zwtaszcza wsrdd dzieci. Dziecko, ktére wykazuje cechy, takie jak brak
zdolnosci do empatii, jeszcze w petni nierozwinietg zdolnosé i chec refleksji nad
wtasnymi postawami oraz sktonnos$¢ do balansowania na krawedzi zasad moral-
nych, staje sie bardziej podatne na przyjmowanie postaw agresywnych. Te po-
stawy, zwtaszcza gdy sg eksponowane na tle nieodpowiednich medidéw maso-
wego przekazu, stajg sie szczegdlnie niebezpieczne. Badanie przeprowadzone
w 2006 roku na grupie statych uzytkownikéw Internetu wykazato, ze ofiary prze-
mocy w sieci czesto doswiadczajg takich emocji, jak gniew czy frustracja (tak
samo jak ofiary przemocy tradycyjnej) oraz cechuje je niska samoocena, poczu-
cie beznadziei i wycofania. Czesto widoczne sg takze przejawy depresji (Walrave
i Herman, 2009, s. 27-46).

Jak pozby¢ sie uzaleznienia od Internetu?

Mozna to zrobi¢, skupiajgc sie na jakims hobby, uczestniczgc w zyciu towa-
rzyskim lub angazujac sie w aktywnos¢ fizyczng lub spoteczng. Wtedy moze nie
by¢ konieczne poszukiwanie pomocy u specjalisty od uzaleznien, ale potrzebna
jest silna motywacja i determinacja. W przypadku dzieci niezbedna jest pomoc
ze strony dorostych, wskazanie odpowiedniej drogi korzystania z sieci, ale
przede wszystkim — dbanie o dobre relacje miedzyludzkie. Pomimo ze zdecydo-
wana wiekszo$¢ najmtodszych styszata o zagrozeniach zwigzanych z Internetem,
dzieci czesto podejmujg ryzykowne zachowania w sieci. Konieczne jest wiec
wdrazanie atrakcyjnych programow edukacyjnych, ktére we wnikliwy sposdéb
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wyjasnig dzieciom kwestie zwigzane z ich bezpieczeristwem w Internecie. Szcze-
gblny nacisk powinno sie ktas¢ na zasady zwigzane z kontaktami i spotkaniami
z osobami poznanymi w Internecie. W Polsce prowadzonych jest wiele kampanii
spotecznych dotyczacych bezpieczeristwa dzieci w Swiecie wirtualnym. Jedng
z nich jest ogélnopolska kampania , Dziecko w sieci”, zainicjowana w lutym 2004
roku przez Fundacje Dzieci Niczyje. Gtéwnym jej celem byto zwrécenie uwagi
dorostych i dzieci na zagrozenia zwigzane z obecnoscig pedofili w sieci, a takze
edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu (Lysek, 2009, s. 207).

W kontekscie coraz bardziej powszechnych uzaleznien od urzadzen elektro-
nicznych potgczonych z Internetem, istotne jest zwrdcenie uwagi na réznorodne
programy terapeutyczne oraz inicjatywy prewencyjne. G. Wasowicz i M. Stysko-
Kunkowska, eksperci w dziedzinie psychologii i uzaleznien, wskazujg na istotnosc
podejscia terapeutycznego oraz dziatan profilaktycznych w tagodzeniu skutkéw
oraz zapobieganiu temu rodzajowi uzaleznien. Ich wiedza i doswiadczenie sta-
nowig cenne wskazéweki dla tych, ktdrzy dgzg do zrozumienia i skutecznego prze-
ciwdziatania problemowi uzaleznierh od nowoczesnych technologii.

Zwiekszanie wrazliwosci dorostych na to, co w Internecie robi mtodziez, jest podstawo-
wym warunkiem podejmowania dziatan zaradczych na poziomie panstwa i rodziny. Moz-
liwe powinno byc¢ takze wspieranie mtodziezy w szkole. Jak wynika z wypowiedzi [...] spe-
cjalistow, szkota jest miejscem, w ktérym pewne oznaki problemu e-uzaleznienia bywaja
dostrzegane szybciej niz w domu rodzinnym. Jednym z objawdw jest pogorszenie funk-
cjonowania spotecznego i szkolnego ucznidéw. Objawy te mogg by¢ konsekwencjg rozwi-
nietego e-uzaleznienia, ktére wymaga interwencji terapeutycznej i intensywnej, dtugo-
trwatej pracy nad sobg osoby uzaleznionej. Dlatego takie wazne wydaje sie [...] monito-
rowanie wystepowania nawet nielicznych symptomow uzaleznienia i reagowanie w taki
sposob, jaki w srodowisku szkolnym jest mozliwe. [...] Istotne wydaje sie wykorzystywa-
nie kazdej okazji, by zacheca¢ mtodziez przede wszystkim do zycia w rzeczywistosci. Stuzg
temu rézne kampanie; jedng z nich jest akcja ,Wyloguj sie do zycia”. Nalezy sie starac,
aby takie akcje byty powszechnie dostepne, one bowiem mogg wspiera¢ dorostych
w wypetnianiu roli wychowawczej wobec dzieci i mtodziezy (Wasowicz i Stysko-Kunkow-
ska, 2015, s. 132-133).
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Internet addiction — challenges and strategies for dealing
with digital dependency

Abstract

In today’s world, media are an integral part of everyday functioning. Regardless of age, every-
one uses them every day. One of the most popular mediums in the last decade is the Internet,
which not only enables communication with other people, but is also a source of a lot of infor-
mation. Using the Internet offers many possibilities. One of them is getting to know other people
and their opinions. Unfortunately, excessive use of the Internet leads to addiction. Cyberspace
also carries numerous threats. Especially young and inexperienced people are at risk of being
harmed by someone they do not know and have never seen. The phenomenon of Internet addic-
tion is a huge problem experienced by an increasing number of users all over the world. Long-
term use of electronic devices, activity on social media and even obsessive involvement in online
games are becoming more widespread and are generating serious side effects among various age
groups. These are health issues such as difficulties with sleep or concentration, increased stress
levels, depression, as well as decreased effectiveness and, above all, difficulties in maintaining
social relationships. In this article, we will focus on the problem of Internet addiction. We will
identify the difficulties that arise in the context of this phenomenon and present some methods
that may be useful for people who want to overcome their digital dependencies. We will also
present practical approaches and tools that allow you to regain control over your Internet use.

Keywords: Internet, addiction, network, smartphon, children, new technologies.
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Wykorzystanie bajek terapeutycznych jako metody
redukujacej leki u dzieci w wieku przedszkolnym

Streszczenie

Leki wystepuja na kazdym etapie rozwoju dziecka, jednak w okresie przedszkolnym najczesciej.
Dzieci mierzg sie z wieloma problemami i stabosciami z ktérymi nie potrafig same sobie dac rady.
Bajki terapeutyczne sg Swietng metodg, ktéra w sposdb skuteczny pomaga im je zwalczy¢. Dzieki
ich terapeutycznemu charakterowi moga by¢ wykorzystywane réwniez podczas zajec z terapii pe-
dagogicznej. Jedna z form stosowanych do pracy z dzie¢mi borykajacymi sie z réznymi lekami jest
bajkoterapia. Dzieki niej, dzieci zdobywajg wiedze na temat swoich lekéw, uczg sie nazywaé wia-
sne emocje oraz zaczynaja mowic o witasnych problemach.

Stowa kluczowe: bajkoterapia, terapia pedagogiczna, bajki terapeutyczne, leki, leki dzieciece,
wiek przedszkolny, relaksacja.

Istota leku dzieciecego oraz rodzaje lekow wystepujace u dzieci
w wieku przedszkolnym

Lek jest naturalnym i normalnym zjawiskiem wystepujgcym na kazdym etapie
rozwoju dziecka. Ze wzgledu na to, ze towarzyszy wszystkim od samego poczatku
zycia, nie jest uznawany za zjawisko patologiczne. Stanowi pewng reakcje na
zmiany zachodzgce w naszym zyciu, ktére mogg spowodowac zagrozenie badz po-
gorszenie obecnego statusu zyciowego. Wsrdd dzieci w okresie przedszkolnym
przejawia sie on najczesciej jako zaburzenia osobowosci spowodowane sytua-
cjami lekowymi. W wyniku stresu nastepuje zahamowanie aktywnosci dziecka,
ograniczenie ekspresji poznawczej, ruchowej i werbalnej (Soroka, 2000, s. 89).

Lek jest uwazany za emocje, ktdra jest reakcjg organizmu zaréwno na ze-
wnetrzne, jak i wewnetrzne bodzce. To zjawisko psychofizjologiczne, odnoszace
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sie do procesdw nerwowych, ktére zostaje aktywizowane poprzez struktury pnia
mazgu. Odczucie subiektywne leku najczesciej wyrazane jest jako smutny, przy-
kry stan umystowy, ktdry przejawia sie w dwojaki sposdb: moze wywotywad
dziatanie paralizujace, badz wspierajgce (motywujace), do stopnia, w ktérym na-
stapi jego dezorganizacja (Obuchowska, 1997, s. 344—-345).

Pojecie leku definiowane jest rowniez jako trudny i niezwykle intensywny
stan, podczas ktérego wystepuje zte samopoczucie. Powodem jest zblizajgca sie
ciezka sytuacja badz zagrozenie powodujgce u dziecka bezsilnos¢ czy bezrad-
nosé. Zdaniem Matgorzaty Kupisiewicz, lek jest negatywnym stanem emocjonal-
nym charakteryzujgcym sie uczuciem napiecia oraz niepokoju. Jest wewnetrz-
nym procesem, ktéry nie wigze sie z zadnym potencjalnym zagrozeniem (Kupi-
siewicz, 2013, s. 93).

Aby wdrozy¢ odpowiednig terapie dziecka, najpierw nalezy pozna¢, z jakim
rodzajem leku ono sie zmaga. Istnieje kilka klasyfikacji rodzajéw lekéw wystepu-
jacych u dzieci. Twdrczynig jednej z nich jest psycholog i terapeuta Mary Ann
Shaw, ktéra wyodrebnita cztery rodzaje lekéw dzieciecych. Pierwszy to lek przed
niepowodzeniem. Tak naprawde, wszyscy na kazdym etapie naszego zycia oba-
wiamy sie, ze co$ moze nam sie nie udac. Dzieci doswiadczajg takich sytuacji
najczesciej w szkole, gdy wezwane do odpowiedzi przez nauczyciela bojg sie, ze
powiedzg cos Zle i zostang wysmiani przez reszte ucznidw. Bardzo czesto osoby
czujace strach przed porazka starajg sie za wszelkg cene by¢ perfekcyjne i nie
popetni¢ zadnego btedu. Dodatkowo czujg obawe przed negatywnym komenta-
rzem nauczyciela, ktéry mogtby wptynac zle na ich opinie wéréd pozostatych ko-
legdw z klasy. Niektdre dzieci, odczuwajgc strach, wybuchajg ptaczem badz
udaja, ze nie ustyszaty polecenia nauczyciela. Do najbardziej charakterystycz-
nych cech dziecka odczuwajgcego lek przed niepowodzeniem zalicza sie przede
wszystkim wycofanie. Dzieci te unikajg wszelkich spotkan z rowiesnikami, wy-
myslajg rézne wymaowki, aby nie pdjs¢ do szkoty. Dodatkowo majg niskg ocene
wiasnej wartosci, wydaje im sie, ze jesli chcg by¢ akceptowane przez reszte, mu-
szg by¢ we wszystkim perfekcyjne. Czesto sg to uczniowie osiggajacy bardzo wy-
sokie wyniki w nauce, jednak nie odczuwajg z tego radosci. Zawsze ,,z tytu gtowy”
majg wszystkie porazki oraz popetnione btedy. Ponadto dzieci odczuwajace ten ro-
dzaj leku unikajg wszelkich przyjeé¢ urodzinowych, poniewaz nie czujg sie komfor-
towo, uczestniczac w grach i konkursach organizowanych podczas takiego spotka-
nia. Dzieci cierpigce na lek przed porazka bojg sie sprobowaé nowych rzeczy, szybko
zmieniajg temat i twierdza, ze juz doskonale to znajg (Shaw, 1999, s. 71-73).

Kolejnym rodzajem jest lek pourazowy, spowodowany zdarzeniami takimi,
jak: kataklizmy, ataki terrorystyczne bgdz wojna. W tym przypadku szczegdlnie
wazna jest szybka interwencja specjalisty, ktéry pomoze dziecku poradzi¢ sobie
z ciezkimi przezyciami i wspomnieniami. U dzieci do 11. roku zycia wystepuje
bardzo duze prawdopodobienistwo pojawienia sie zaburzen lekowych. Obja-
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wami tego leku najczesciej s wracajgce w pamieci obrazy, sceny z tragicznego
zdarzenia, przez co dziecko caty czas je przezywa. Dzieci mtodsze czesto organi-
zujg zabawe, ktdra odnosi sie konkretnie do strasznych wydarzen. Z kolei u star-
szych mogg pojawic¢ sie noce koszmary powodujgce problemy ze snem. Dzieci
bardzo chcg pozbyc sie z pamieci tych zdarzen i zapomniec o wszystkim, dlatego
tez starajg sie unikac poruszania tego drazliwego dla nich tematu. Niekiedy moze
rowniez pojawic sie utrata pamieci — amnezja wydarzen zwigzanych z tragedis.
U niektérych dzieci pojawia sie pogorszenie samopoczucia, wycofanie, brak
checi do zabaw z innymi dzieémi, apatia oraz nieokazywanie bliskim uczué. Dzieci
dotkniete lekiem pourazowym czesto majg problemy z koncentracjg, stajg sie
bardzo wrazliwe oraz zaleknione. Najczestszymi traumatycznymi zdarzeniami,
ktdre moga by¢ przyczyng lekdéw u dzieci, sg przede wszystkim kleski zywiotowe,
wykorzystanie seksualne, przestepstwo, wizyta u lekarza badz dentysty, ro-
dzinne sekrety (przemoc w rodzinie, alkoholizm), utrata rodzicéw, a takze po-
wazne choroby pojawiajgce sie w rodzinie (Shaw, 1999, s. 104-115).

Nastepny w klasyfikacji lekdw to lek przed roztgka, ktéry charakteryzuje sie
przede wszystkim strachem dziecka przed pozostaniem z dala od swoich rodzi-
cow. Na poczgtkowym etapie rozwoju dziecka jest to normalne zachowanie,
ktore z biegiem czasu powinno zanikac. Jesli trwa to zbyt dtugo, nalezy obserwo-
wac dziecko i poswieci¢ mu jak najwiecej uwagi. Dziecko, ktore boi sie rozstaé
z rodzicami, czesto jest smutne, gdy nie ma ich w poblizu. Jego mysli sg skoncen-
trowane na cztonkach rodziny, czuje strach, ze moze sie co$ ztego wydarzyc.
Przez swoje obawy nie ma ochoty chodzi¢ do przedszkola, woli spa¢ w jednym
pokoju — a nawet w tdzku — z rodzicami. Czasem zdarza sie, ze wyzej przedsta-
wione sytuacje mogg nasili¢ sie w przypadku pojawienia sie w zyciu dziecka
gwattownych zmian, takich jak: powrét mamy do pracy, przeprowadzka, Smier¢
w rodzinie lub powrét do przedszkola po wakacjach. Przyczyng leku przed roz-
takg moze by¢ rowniez mocne przywigzanie dziecka do rodzicow. Dzieci najmoc-
niej przezywajg rozstanie z matkg. Zerwanie tak bliskiego kontaktu powoduje
brak poczucia bezpieczenstwa oraz trudnosci w procesie usamodzielnienia. Bar-
dzo ciezkim przezyciem dla dzieci cierpigcych na ten rodzaj leku jest péjscie do
przedszkola. Dziecko wyobraza sobie, ze tylko przy mamie czuje sie bezpieczne
i nic mu sie ztego nie stanie, dlatego tez pozostawione w przedszkolu bedzie od-
czuwato strach. Bardzo wazny w tym przypadku jest proces adaptacji wigzacy sie
z przychodzeniem przez pierwsze dni z mama. Dzieci lekliwe nierzadko bojg sie
spa¢ same w swoim pokoju. Czujg strach i czesto w nocy przychodzg spa¢ do
rodzicow. W takich sytuacjach nalezy jak najszybciej pomdc dziecku przezwycie-
zy¢ te obawy. Nalezy wyttumaczyé dziecku, ze we wtasnym domu jest bez-
pieczne. Dla tego leku charakterystyczne sg rowniez objawy takie, jak: nocne
moczenie sie, ssanie kciuka oraz obgryzanie paznokci, zachowania te stanowiag
probe roztadowania emocjonalnego (Shaw, 1999, s. 89—99).
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Ostatni rodzaj leku wigze sie z problemem rywalizacji — wspétzawodnictwa
pomiedzy rodzenstwem. Kazde dziecko pragnie by¢ najlepsze we wszystkim, co
robi, chce, aby rodzice mogli by¢ z niego dumni. Pomiedzy rodzeristwem docho-
dzi do pewnych ktétni, wzajemnego wysmiewania sie oraz wyzywania. Rodzice
odgrywaja tutaj istotnga role, poniewaz, aby unikngé badz zmniejszy¢ ilos¢ takich
sytuacji, nalezy traktowac na réwni kazde dziecko oraz sprawi¢, aby kazdy w ro-
dzinie czut sie wyjgtkowy. Powinni codziennie powtarzaé dzieciom, jakie majg
zalety, zdolnosci, chwalié¢ je za kazdy, nawet drobny, sukces. Nie warto stawiac
dzieciom zbyt wygérowanych wymagan i dazy¢ do ciagtej perfekcji. Nalezy dac
dziecku mozliwo$¢é rozwoju we wtasnym tempie oraz pozwolié¢ mu na podejmo-
wanie wiasnych decyzji. Nie mozna dopuszcza¢ do sytuacji, w ktorych ktos be-
dzie wysmiewany. Warto postawic na zdrowe wspdétzawodnictwo, w ktdrym nikt
nie jest przegrany. Wspdlne granie w gry planszowe, w ktérych wygrana zalezy
od szczescia zawodnikéw, w kregle, w chowanego, badz rodzinne wyjscie do
parku na piknik lub spacer sg swietnymi sposobami na unikanie rywalizacji po-
miedzy dzie¢mi (Shaw, s. 120-123).

Z kolei Irena Obuchowska (1997) wyrdznita trzy postacie lekdw wystepujg-
cych u dzieci w wieku przedszkolnym. Zaliczyta do nich: lek w postaci atakéw
lekowych, niepokdj oraz lek przedmiotowy i sytuacyjny. Najczesciej wystepuja-
cym rodzajem lekéw dzieciecych jest niepokdj. Pojawia sie w przypadku chro-
nicznych sytuacji, powtarzajgcych sie bardzo czesto. Wywotujg go sytuacje takie,
jak: niewtasciwa atmosfera panujgca w grupie przedszkolnej, ciggte niepowo-
dzenia dziecka oraz odrzucenie przez réwiesnikéw. Objawami charakterystycz-
nymi dla tej postaci lekowej sg przede wszystkim trudnosci w koncentracji oraz
skupieniu uwagi, brak apetytu, problemy ze snem, nadpobudliwos$¢ ruchowa,
wahanie nastrojow, a takze objawy neurofizjologiczne (pocenie sie, drzenie oraz
blados¢ skory). W przypadku konkretyzacji leku moze nastgpic jego reedukacja.
Jesli dziecko okresli, czego sie boi, jaki ma problem, bedzie tatwiej mu sobie
z nim poradzié. Ttumiony lek zazwyczaj przynosi negatywne skutki oraz przyczy-
nia sie do zachowan agresywnych. Jest to spowodowane w duzej mierze bra-
kiem sit do walki z wewnetrznymi myslami (Obuchowska, 1997, s. 346).

Kolejng postacia lekdéw dzieciecych sg nagte ataki, ktore wystepuja przewaz-
nie jako leki nocne, podczas ktérych dziecko krzyczy, zrywa sie ze snu. Literatura
przedmiotu wyrdznia reakcje lekowe pojawiajgce sie w przypadku sytuacji za-
grazajgcych badz bedgce wyrazem lekowego sposobu postepowania, ktory jest
uznawany za jedng z cech charakteru jednostki. W przypadku leku pojmowa-
nego jako cecha charakteru zostaje on wyrazany jako nieche¢ wobec zewnetrz-
nych zdarzen, objawia sie rezygnacjg oraz wycofaniem. W zaleznosci od nasile-
nia tej postawy dziecko moze by¢ nieSmiate bgdZz moze nastgpi¢ zmniejszenie
poczucia wtasnej wartosci. Wrodzone predyspozycje sprzyjajg rozwojowi leko-
wej osobowosci, ktdrej ksztattowanie jest uzaleznione w duzej mierze od stylu
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wychowania rodzicéw dziecka. Nadmierne rozpieszczanie i wyreczanie dziecka
powoduje brak samodzielnosci oraz brak umiejetnosci radzenia sobie w trud-
nych zyciowych sytuacjach. Z kolei w wychowaniu autokratycznym nastepuje
dominacja rodzicéw w rodzinie. Dziecko boi sie pokazywac swoje prawdziwe
emocje, ttumi je w sobie i nie potrafi rozwigzaé wtasnych probleméw. W przy-
padku wychowania, w ktérym wystepuje brak emocji, odrzucenie i niecheé ro-
dzicéw, dziecko nie ma zapewnionej najwazniejszej potrzeby, jaka jest bezpie-
czenstwo. Odczuwa strach przed otaczajacg go rzeczywistoscia i ucieka przed
napotkanymi zagrozeniami. Takie przezycia wptywajg negatywnie na ksztatto-
wanie mechanizméw umozliwiajgcych redukcje wewnetrznych napie¢ (Obu-
chowska, 1997, s. 345).

Do rozwoju lekliwosci u dziecka mogg przyczynia¢ sie réwniez mechanizmy
modelowania, przejmowanie przez dziecko wzorcéw zachowan od swoich rodzi-
cow. Jesli u rodzicdw wystepujg lekowe zachowania badz bierno$é wobec trud-
nych sytuacji, dziecko zaczyna ich nasladowaé i wyrabiaé¢ sobie podobne po-
stawy. Do ksztattowania postaw lekowych przyczynia sie takze straszenie
dziecka. Z kolei nadmierne chronienie dziecka przed sytuacjami lekowymi skut-
kuje brakiem umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami. W przypadku leku
Zwigzanego z ocenianiem rezultatdw naszej pracy, szczegdlnie istotne jest kie-
rowanie ocen czy uwag do dziecka odnoszacych sie tylko do dziatania, a nie do
osoby. Jest to bardzo wazne, poniewaz, jesli kierujemy swojg ocene w odniesie-
niu do wykonanej pracy, mozemy zmobilizowa¢ dziecko do wiekszego zaanga-
zowania w wykonanie zadania. Jednak jesli nasza opinia bedzie dotyczyta réw-
niez dziecka, mozemy spowodowac utrate poczucia jego bezpieczenstwa (Obu-
chowska, 1997, s. 346).

Ostatnig postacig lekow dzieciecych sg leki o charakterze przedmiotowym
lub sytuacyjnym, odnoszace sie do konkretnych przedmiotow badz zdarzen.
Emocje zaliczane do tej kategorii sg jednymi z najczesciej wystepujacych lekow
u dzieci, ktére — w zaleznosci od wieku — rdznig sie trescig. W wieku przedszkol-
nym dzieci mogg bad sie réznych zjawisk przyrodniczych, takich jak: szum wiatru,
burza czy intensywne opady deszczu. Bardzo czesto do leku przyczyniajg sie réw-
niez zwierzeta, cien rzucany na $ciane, nieznany zapach lub dZzwiek. Rézne sytu-
acje spoteczne, w ktérych dziecko uczestniczy, badz ktére sg tworem jego wyob-
razni, rdwniez wptywajg na pojawienie sie leku. Lek najczesciej odnosi sie do
przewidywanej kary oraz poczucia winy. Dzieci doswiadczajg leku takze w oba-
wie o swoich najblizszych — rodzicéw, rodzerstwo, babcie oraz dziadkéw. Przy-
ktadem lekéw sytuacyjnych sg leki separacyjne, ktére wystepujag w momencie
oddzielenia matki od dziecka. Odnoszg sie przede wszystkim do dzieci najmtod-
szych, jednak niekiedy dzieci starsze rowniez odczuwajg ten typ emoc;ji. Do le-
kow przedmiotowych o podtozu nerwicowym zaliczamy fobie, ktore sg silnymi
przezyciami lekowymi wystepujgcymi podczas okreslonej sytuacji lub wobec
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okreslonego przedmiotu. Do najczesciej pojawiajgcych sie fobii u dzieci w wieku
przedszkolnym zalicza sie: lek przed wezem/pajgkiem, lek przed ciemnoscia, lek
przed wysokoscig oraz lek przed samotnoscig (Obuchowska, 1997, s. 346).

Metody pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym
z objawami zaburzen lekowych

W leczeniu lekdw istotng role odgrywa terapia poznawczo-behawioralna,
ktéra umozliwia wykorzystanie wielu metod pracy z dzieé¢mi, u ktérych wyste-
puja zaburzenia lekowe. Do najbardziej znanych metod zaliczane sg przede
wszystkim:

a) psychoedukacja — umozliwiajgca zrozumienie leku, poznanie go oraz podje-
cie préby oswojenia sie z nim;

b) metody behawioralne — umozliwiajgce dziecku kontakt z przedmiotem lub
sytuacjg wywotujaca lek oraz podjecie préby oswojenia sie z nimi;

c) techniki rozwigzywania problemow;

d) trening relaksacyjny umozliwiajgcy prébe kontrolowania objawéw soma-
tycznych;

e) restrukturyzacja powodujgca identyfikowanie mysli, ktére sg odpowie-
dzialne za powstawanie leku;

f) zapobieganie nawrotom leku poprzez utrwalanie osiggnie¢ dziecka (Derezin-

ska, 2010, s. 21).

Terapia poznawczo-behawioralna skupia sie przede wszystkim na metodach
leczenia wszelkiego rodzaju zaburzen psychicznych, ale réwniez ma na celu po-
moc w rozwigzywaniu probleméw emocjonalnych, a takze podniesienie jakosci
zycia swoim odbiorcom. Wazng cechg terapii jest wspétpraca. Podczas spotkan
terapeutycznych nastepuje rozmowa pacjenta z terapeutg, w ten sposdb prowa-
dzacy moze poznad jego problem oraz ustali¢ przebieg dalszych spotkan. Po kaz-
dej sesji klient ma zadawang prace domowag tak, aby mdgt utrwali¢ sobie wiado-
mosci zdobyte podczas spotkania. Podczas terapii pacjent poznaje sposoby roz-
wigzania wtasnych probleméw bad? zaczyna dostrzega¢ trudnosci, z ktérymi sie
zmaga na co dzien. Za pomocga psychoedukacji ma mozliwos¢ bycia Swiadomym
podczas spotkan z terapeutg (Staniek, 2020, s. 18-25).

Do pracy z dzie¢mi przejawiajgcymi zaburzenia emocjonalne, w tym lekowe,
najczesciej wykorzystywane sg techniki relaksacyjne oraz techniki parateatralne.
Zaréwno u dzieci, jak i dorostych powodem lekdw sg napiecia fizjologiczne.
Dziecko odstajgce od grupy rowiesniczej z powodu odchylen rozwojowych mie-
rzy sie czesto z wieloma napieciami. Dodatkowo w szkole nie potrafi poradzi¢
sobie z wysokimi wymaganiami, ktére przewyziszajg jego mozliwosci. Dlatego
szczegoblnie wazne jest przekazywanie dzieciom umiejetnosci korzystania z ¢wi-
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czen relaksacyjnych, ktdre przyczyniajg sie do zmniejszenia stanu napiecia oraz

poprawiajg samopoczucie. Do technik relaksacyjnych zaliczamy nastepujgce

techniki i metody:

1. Technika relaksacji Edmunda Jacobsona, w wersji opracowanej przez Bar-
bare Kaje — zdaniem Jacobsona relaksacja opiera sie na wykonywaniu kon-
kretnych ruchdw nogami, twarzg, rekami oraz nogami w celu rozluznienia
i napinania miesni. Poczgtkowo naprzemienne rozluznianie i napinanie mie-
$ni polega na odbieraniu konkretnych reakcji podczas tego treningu. Pacjent
musi naby¢ umiejetnosé relaksacji, czyli nawyku rozluzniania swoich miesni.
Dopiero po systematycznych powtdrzeniach rozwija sie umiejetnos¢ odpre-
zania miesni w sposéb automatyczny. Zanim terapeuta przystgpi do autosu-
gestii, musi by¢ pewien, ze pacjent nauczyt sie mechanicznie odprezac wta-
sne miesnie. Wersja dla dzieci zaktada naprzemienne napinanie oraz rozluz-
nianie miesni podczas zabawy, ktérg mozna nazwac zabawga w stabego i sil-
nego. Umiejetnosci nabyte podczas relaksacji sg szczegdlnie potrzebne
w przypadku pracy z dzie¢mi nadpobudliwymi, poniewaz u nich przez wiek-
szo$¢ czasu miesnie pozostajg napiete. Schemat przeprowadzania ¢wiczen
obejmuje rece, nogi, miesnie szyi oraz twarzy. Zabawa w silnego i stabego
polega na napinaniu miesni, gdy stajemy sie silni, oraz rozluznianiu ich, gdy
jestesmy stabi. Dla urozmaicenia i wiekszego zainteresowania ¢wiczeniami
dzieci warto wprowadzi¢ postaci z bajek, ktdre sg dla nich znane i lubiane
(Kaja, 2001, s. 43-50).

2. Trening autogenny w wersji Anny Polender oraz zabawy o charakterze relak-
sacyjno-wyobrazeniowym. Twdrcg treningu autogennego jest Johannes
Schultz, gtéwnym zadaniem jest odprezenie i koncentracja poprzez oddzia-
tywanie na zycie psychiczne i swéj organizm. Za sprawg A. Polender trening
autogenny zostat odpowiednio dopasowany do mozliwosci rozwojowych
matych dzieci. Dzieki nawigzaniu odpowiedniej wiezi emocjonalnej z wycho-
wankami oraz przy odpowiedniej atmosferze nauczyciel moze wykorzystac
opowiadanie terapeutyczne, ktére umozliwi dzieciom wejscie w stan re-
laksu. Dzieci, stuchajgc opowiadania, przyktadowo o zmeczonym misiu, za-
czynajg identyfikowac sie z nim oraz nasladowac¢ jego zachowanie i sposdb
postepowania. U dzieci w wieku przedszkolnym dodatkowo mozna zastoso-
wac bajki relaksacyjne, ktére umozliwiajg zrozumienie réznicy pomiedzy roz-
luznieniem miesniowym a napieciem, a takze odczuwanie przyjemnosci
zwigzanej ze stanem relaksacji.

3. Relaksacja w ujeciu Henry’ego Wintreberta — zostata opracowana w latach
50. XX wieku. Cechg charakterystyczng tej metody jest wykonywanie bier-
nych ruchow przez terapeute na swoim pacjencie, ktéry znajduje sie w po-
zycji lezgcej z zamknietymi oczami (zaréwno nogi, jak i rece powinny by¢ wy-
prostowane i utozone wzdtuz tutowia). Terapia wymaga indywidualnego
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kontaktu pacjenta z terapeutg, nie powinno sie jej stosowaé podczas zajeé
grupowych. Podczas przeprowadzania relaksacji w tle powinna gra¢ muzyka,
ktdrej rytm dziecko poznato juz wczesniej. Najczesciej wybierano walc, po-
niewaz tatwo pacjentowi byto podnosi¢ odpowiednie koniczyny zgodnie
z rytmem taktu trzy czwarte (Zielinski, 2011, s. 268-272).

Bajkoterapia jako metoda pracy z lekami

Pojecie bajkoterapii zostato wyksztatcone w ramach biblioterapii i oznacza
jedng z metod o charakterze terapeutycznym i profilaktycznym, skierowang do
dzieci pomiedzy 4. a 9. rokiem zycia. Jej istota polega na zapoznaniu odbiorcy —
w tym przypadku dziecka — ze specjalnie utozonymi bajkami o charakterze tera-
peutycznym. Tego typu bajki majg jasno sprecyzowane cele, jakim stuzg. Bajko-
terapia jest stosowana w terapii dzieci zarowno w wieku przedszkolnym, jak
i wczesnoszkolnym. Stanowi forme pomocy terapeutycznej oraz profilaktyczne;j.
Gtéwnga ideg bajkoterapii jest pomoc dzieciom cierpigcym na rézne stany le-
kowe, ale pomaga rdwniez w wychowaniu, rozwoju kreatywnosci i zdolnosci je-
zykowych, relaksacji, a takze socjalizacji oraz kompensacji (Janas, 2018, s. 416).

Prekursorkg bajkoterapii oraz twdrcg jej metodyki jest Doris Brett, ktéra
z zawodu jest psychologiem klinicznym. W 1998 roku opublikowata zbidr bajek
pod tytutem Opowiadania (dla) Ani. Szczegdlny rodzaj opowiadania. Gtéwnym
bohaterem bajki jest mata dziewczynka o imieniu Ania, cierpigca na rézne leki
dzieciece. Autorka, piszac te opowiadania, sugerowata sie swojg corkg Amanthg,
ktdra takze borykata sie z podobnymi problemami, lekami oraz emocjami. Histo-
rie majg na celu pomoc w przezwyciezaniu lekéw dzieciecych, dlatego tez
wszystkie posiadajg szczesliwe zakoriczenie. Bajki napisane przez D. Brett zawie-
rajg dodatkowe komentarze, ktére sg pewnymi wskazéwkami dla czytajacego
opowiadania (Jakubczyk, 2013, s. 251).

Bajkoterapia jest metodg wykorzystywang w terapii pedagogicznej dzieci
w wieku od 4 do 9 lat.

Jej gtéwnym celem jest profilaktyka oraz terapia lekéw wystepujacych u dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Obejmuje ona tematyke zwigzang z waznymi dla
dziecka zjawiskami, poniewaz w tekscie prezentuje jego wewnetrzne przezycia. Poprzez
uczestniczenie w zajeciach bajkoterapii dziecko w sposéb nieswiadomy przyswaja histo-
rie, ktére potem pomagaja mu w walce z wtasnymi strachami i lekami (Fabrykiewicz,
2017, s. 1).

Do najwazniejszych funkcji bajkoterapii mozna zaliczy¢ przede wszystkim
funkcje wspierajgca, profilaktyczng oraz oddziatywanie terapeutyczne. Pierwsza
zaktada, ze dziecko nie powinno by¢ osamotnione w zmaganiach ze swoimi pro-
blemami, lecz zawsze moze liczyé na wsparcie innych oséb. Poczucie bezpieczen-
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stwa i wsparcia wptywa pozytywnie na dziecko, dzieki czemu chetnie opowiada
innym o swoich problemach oraz pomaga przy tworzeniu wtasciwego planu dzia-
tania dla siebie. Oddziatywania profilaktyczne bajkoterapii pomagajg dziecku
zrozumiec trudne emocjonalnie sytuacje, nazywac w sposdb wtasciwy emocje,
mowic o swoich problemach, tworzy¢ strategie radzenia sobie w trudnych chwi-
lach oraz rozumiec¢ innych (motywy dziatania). Bajkoterapia jest niezwykle po-
mocna dzieciom, poniewaz ukazuje sposoby radzenia sobie w trudnych sytua-
cjach, a takze pokazuje, ze kazdy moze sie spotkac z réznymi emocjami czy wy-
darzeniami. Z kolei oddziatywanie terapeutyczne wptywa pozytywnie na zmiane
sposobu myslenia dzieci w momencie zetkniecia sie z sytuacjg lekowa. Dziecko
zaczyna rozumie¢ emocje, potrafi je nazwaé, zmniejszy¢ napiecie emocjonalne
w wyniku pozbycia sie nadmiaru nagromadzonych emocji (Jakubczyk, 2013,
5. 252-253).

Bajkoterapia jest jedng z najbardziej popularnych metod biblioterapeutycz-
nych, ktdra wykorzystuje bajki terapeutyczne, czyli utwory stworzone wytgcznie
w celu terapeutycznym. Odnoszg sie one do problemdw waznych i trudnych
emocjonalnie dla dziecka. Zdaniem M. Molickiej,

bajka terapeutyczna to utwory poruszajgce w kontekscie spotecznym trudne emocjonal-
nie zdarzenia, pokazuje rézne sposoby myslenia i dziatania w ciezkich sytuacjach. Po-
nadto nie ukazuje bezposrednio problemu, z jakim boryka sie dziecko, poniewaz jego
zadaniem jest samodzielne odkrycie tych tresci, ktére wedtug niego sg istotne (Molicka,
2011, 132).

Bajki terapeutyczne, znane tez jako bajki-pomagajki, s utworami przedsta-
wiajgcymi dzieciom historie w taki sposdb, by mogty odnalezé w nich swoje emo-
cje, uczucia, a takze konkretne problemy, z ktérymi sie mierzg na co dzien. Za-
wierajg cenne wskazowki i podpowiedzi, w jaki sposdb rozwigzac swdj problem.
Czytajac bajke, dziecko ma mozliwosé przezywac dang historie wraz z jej boha-
terami. Celem bajek terapeutycznych jest wspieranie poprzez umozliwienie
dziecku zrozumienia, ze kazdy ma prawo do smutku, do strachu, poniewaz sg to
naturalne emocje towarzyszgce wszystkim ludziom. Bajki-pomagajki odnoszg sie
w duzej mierze do trudnych emocji, takich jak strach czy ztosé. Ma to pozytywny
wptyw, poniewaz dziecko musi poznac i zrozumie¢ wszystkie emocje, aby potem
poradzi¢ sobie z nimi w zyciu codziennym (Barci$ i Bakiewicz, 2015, s. 5-6).

Stosowane w bajkoterapii bajki terapeutyczne odnoszg sie do poznawczo-
behawioralnych oraz psychodynamicznych teorii rozwoju osobowosci czto-
wieka. Dajg mozliwos¢ zdobycia wiedzy na temat otaczajgcego swiata. Zakfa-
daja, ze dziecko moze zrozumieé swiat realny tylko przy pomocy nierealnego
Swiata. Umozliwiajg poznanie réznych probleméw, zrozumienie mozliwych za-
grozen, a takze wptywajg pozytywnie na ksztattowanie osobowosci dziecka. Czy-
tajac badz stuchajac bajki, poznaje ono rézne sposoby dziatania oraz myslenia
w trudnych sytuacjach, dzieki czemu ma mozliwos$¢ poznania sposobdéw radzenia
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sobie z emocjami podczas sytuacji problemowych. Ponadto uczy sie wzorcéw
zachowan, ktére sg akceptowane przez spoteczenstwo, zdobywa umiejetnosé
stawiania sobie celdow i konsekwentnego dazenia do ich realizacji oraz poznaje
zrédto wtasnych uczué. Dodatkowo szczesliwe zakonczenia bajek zachecajg
dziecko do dziatania, przez co lepiej radzi sobie z pokonywaniem problemoéw
oraz dobrze funkcjonuje w Swiecie realnym (Janas, 2018, s. 417).

Kluczowym elementem dajgcym skutecznosc stosowania bajek terapeutycz-
nych jest odpowiednia kreacja gtdwnego bohatera utworu, ktéry powinien
wspierac oraz stymulowac narracje. Ponadto powinien utatwiaé poznanie pro-
cesow, ktére rzadzg sSwiatem cztowieka, daé mozliwos¢ odczuwania wtasnych
doznan oraz projekcji. Do najwazniejszych czynnikdw umozliwiajacych przyjmo-
wanie przez dziecko pewnych zachowan bohatera naleza: odziatywanie na od-
biorce poprzez bodzce stuchowe i wzrokowe; wrazliwo$é na odbidr wystepujgca
juz w okresie dziecinstwa oraz pewne podobienstwo bohatera do stuchacza tek-
stu. Zadaniem bajek terapeutycznych jest umozliwienie dziecku samodzielnego
przepracowania problemu poprzez znalezienie elementéw pomagajgcych zrozu-
miec swoje emocje, otrzymanie wsparcia dzieki identyfikacji z bohaterami oraz
poznanie nowych wzorcow dziatania i myslenia (Kuracki, 2018, s. 98-99).

Rodzaje bajek terapeutycznych wykorzystywanych w terapii
pedagogicznej

Bajki umozliwiajg czytelnikom badZz stuchaczom przenies¢ percepcyjna
uwage do lepszego Swiata, zapomnie¢ o wiasnych trudnosciach, problemach
dnia codziennego. Ciekawa tres¢ dodatkowo pobudza wyobraZnie, zacheca do
tworzenia nowe] rzeczywistosci. Pomagajg rowniez w rozwijaniu inteligencji
emocjonalnej oraz poznawczej. Pobudzajg wiare cztowieka w lepszg przysztosé
oraz we wtasne mozliwosci. Umozliwiajg radzenie sobie w trudnych sytuacjach
poprzez prezentowanie réoznych mozliwych rozwigzan. Bajki terapeutyczne po-
magajg zrozumie¢ otaczajgca rzeczywistos$¢. Dajg gotowe rozwigzania ciezkich
sytuacji, w ktérych kazdy moze sie znalez¢ (Zdanowicz-Kucharczyk, 2016, s. 11).

Bajki terapeutyczne czytane dzieciom w okresie przedszkolnym petnig wiele
funkcji. Po pierwsze uczg, jak zachowac sie w konkretnych sytuacjach, dostar-
czajg informacji, inspirujg do dziatania oraz pobudzajg wyobraznie. Zadaniem
bajek jest rowniez budowanie swiatopogladu dziecka, zwracanie uwagi na moz-
liwe niebezpieczenstwa, a takze nadawanie sensu zycia. Odpowiednia fabuta
bajki pokazuje, w jaki sposéb wtasciwie postepowac w zyciu spotecznym. Zda-
niem Brunona Bettelheima

bajki w zyciu dziecka petnig dwie najwazniejsze funkcje: rozwojowga oraz adaptacyjna.

Dziecko dzieki bajce zaczyna odréznia¢ dobro od zta, potrafi pozby¢ sie nadmiaru wrazen
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i emocji. Tres¢ bajek powinna odnosi¢ sie do trudnych wydarzen oraz sytuacji lekowych,
z ktérymi mierzg sie dzieci na tym etapie rozwoju. Powinny da¢ mozliwo$¢ uporzadko-
wania wtasnego doswiadczenia, zbudowania wtasnej osobowosci. Dzieki funkcjom kom-
pensacyjnym dziecko moze cho¢ na chwile zapomniec o wtasnych smutkach, problemach
i pomyslec o lepszej przysztosci. Dodatkowo bajki terapeutyczne umozliwiajg zrozumiec
siebie, dowartosciowac sie, zredukowac swadj strach, a takze pozby¢ sie wtasnych lekow
(Dagiel, 2007, s. 307).

Bajki terapeutyczne pomagajg dziecku poznaé i zrozumieé wtasne emocje
i uczucia. Dodatkowo dziatajg uspokajajgco, umozliwiajg redukcje leku oraz re-
laksujg. W swojej tresci omawiajg rézne problemy spotykane w zyciu codzien-
nym oraz przedstawiajg gotowe rozwigzania. Stuchajac bajek, dziecko zaspokaja
swoje trzy najwazniejsze potrzeby, jakimi sg: uznanie, bezpieczeristwo oraz mi-
to$é. Dzieki utozsamianiu sie z bohaterem zaczynajg lepiej rozumieé wtasne pro-
blemy i dostrzegajg sposoby poradzenia sobie z nimi. Przezywajg z bohaterem
jego sukcesy, dzieki czemu podnosi sie samoocena dziecka oraz nastepuje ksztat-
towanie pozytywnego obrazu samego siebie. Zdobywajg nowe doswiadczenia,
przezywajg z bohaterami rdzne ciekawe przygody, dzieki czemu powrdt do
Swiata rzeczywistego staje sie tatwiejszy. Dzieci zaczynajg by¢ zrelaksowane, od-
prezone, ich mysli stajg sie spokojniejsze. Dajg nadzieje na lepsze jutro pozba-
wione problemoéw oraz leku (Molicka, 2003, s. 9).

Oddziatywanie bajek terapeutycznych uzaleznione jest od sposobu odbioru
tresci przez dziecko, ktére opiera sie przede wszystkim na wyciggnietych wnio-
skach z fabuty ksigzki. Duzg role odgrywa takze wtasne doswiadczenie i samo-
dzielna interpretacja. Ze wzgledu na rézne funkcje bajek terapeutycznych wy-
rézniamy ich trzy rodzaje: relaksacyjne, psychoedukacyjne oraz psychoterapeu-
tyczne. Zadaniem bajek relaksacyjnych jest odprezenie, regeneracja, relaksacja
oraz pobudzanie pewnych standw emocjonalnych. Ich budowa opiera sie na za-
tozeniach treningu autogennego Schulza. Potgcznie wizualizacji oraz techniki re-
laksacyjnej Schulza w najlepszy sposéb pomagajg zredukowaé napiecie dzie-
ciom, ktére posiadajg problemy z emocjami. Bajki relaksacyjne mozemy stoso-
wac zaréwno przed, po, jak i w trakcie stresujgcych zdarzen. Struktura bajki re-
laksacyjnej jest stata i zawiera elementy treningu autogennego Schulza:

a) poczatek: pojawiajg sie elementy zmeczenia oraz elementy rozluzniajace;

b) srodek: wystepujg elementy wywotujgce poczucie bezpieczeristwa, ciepta,
spokoju;

c) koniec: nastepuje powolne, delikatne przejscie od relaksu do elementéw po-
wodujgcych zwiekszenie energii po odpoczynku.

Czytanie bajek relaksacyjnych nie powinno trwac dtuzej niz 7 minut oraz kro-
cej niz 3 minuty. Czytajac lub opowiadajac, lektor musi by¢ odprezony, zrelakso-
wany tak, by jego oddech byt wyréwnany. Powinien méwi¢ monotonnie, cicho
i bez intonacji. W tle mozna pusci¢ muzyke relaksacyjng. Ma to umozliwic
dziecku przywotywanie kojgcych obrazéw. W bajkach relaksacyjnych powinny
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znajdowac sie elementy oddziatujgce na wszystkie zmysty, a obrazy wizualizo-
wane muszg zawieracd trzy state struktury: dotykowg (np. wchodzisz do wielkiego
budynku); wzrokowg (np. widzisz fale morskie); stuchowg (styszysz spiew pta-
kéw). Ponadto bajki relaksacyjne pozbawione sg dynamiki, akcja odbywa sie
w miejscach przyjaznych, spokojnych, dobrze znanych dziecku. Najczesciej wy-
stepujgcymi motywami sg latanie, picie wody oraz wodospad, ktdre przyczyniajg
sie do oczyszczenia. Zielony i niebieski to kolory dominujace w tego rodzaju baj-
kach. Za pomocg relaksacji ma nastgpic¢ redukcja napiecia u dzieci, dlatego tez
szczegblnie wazne jest przyjecie wtasciwej pozycji ciata, wyréwnanie oddechu
oraz zamkniecie oczu. Gtéwnym celem bajki relaksacyjnej jest odprezenie, uspo-
kojenie oraz relaksacja (Molicka, 2011, s. 243-246).

Kolejnym rodzajem bajek terapeutycznych sg bajki psychoedukacyjne, kté-
rych zadaniem jest niwelowanie negatywnych standw emocjonalnych dzieci.
Zwracajg uwage na zmiane zachowan dziecka. Umozliwiajg pomoc w nazywaniu
oraz rozpoznawaniu emocji. Ukazujg sposoby radzenia sobie z trudnymi sytua-
cjami, a takze podajg przyktadowe rozwigzania konkretnych probleméw. Ten ro-
dzaj bajek wptywa na procesy poznawcze dziecka poprzez:

a) uczenie pozytywnego myslenia opartego na dziataniu;

b) ukazywanie trudnych sytuacji;

c) zachecanie dziecka do méwienia o wtasnych problemach, trudnosciach;

d) dostarczanie informacji powigzanych z emocjami;

e) racjonalizowanie problemu;

f) przedstawianie wzoréw skutecznego dziatania;

g) oswajanie z trudng sytuacjg;

h) przedstawienie zdarzen w sposdb jasny i zrozumiaty dla dziecka;

i) okreslenie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych pomiedzy konkretng sytua-

Ccjg, sposobem myslenia a doznawanymi emocjami.

Bajki psychoedukacyjne sg wykorzystywane profilaktycznie, aby chronié¢
dzieci przez trudng zyciowa sytuacja. Fabuta powinna by¢ zblizona do zycia
dziecka, odnosi¢ sie do jego aktualnych problemdw, trudnosci, z jakimi sie
zmaga. Powinny zawierac kilka rozwigzan, dzieki ktérym dziecko bedzie mogto
samodzielnie zdecydowac, na ktdre sie zdecyduje. Dziecko poprzez czytanie
badz stuchanie bajek ma samodzielnie poznawac problem i odnajdowac sposoby
radzenia sobie z nim. Bohater bajek psychoedukacyjnych doswiadcza wielu trud-
nosci, ale pomimo porazek nie poddaje sie i przy zastosowaniu nowych metod
w koncu osigga sukces — pokonuje swdj problem. Bajki stuzg dostarczeniu wiedzy
na temat trudnych sytuacji, pokazujg rézne strategie dziatania, ktére przynosza
sukces (Molicka, 2011 s. 240-241).

Ostatnim rodzajem bajek terapeutycznych sg bajki psychoterapeutyczne,
ktore skupiajg sie przede wszystkim na redukcji lekéw, gniewu, wstydu, ztosci
oraz poczucia winy (odnoszacych sie do dawnych doswiadczen i niskiego poczu-
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cia wtasnej wartosci). Posiadajg strukture podobng do bajek psychoedukacyj-

nych, jednak majg dodatkowe elementy wsparcia emocjonalnego. Pomagaja

dzieciom podczas terapii zaburzen funkcjonowania emocjonalno-spotecznego.

Tre$é bajek psychoterapeutycznych odnosi sie do sytuacji powodujgcych u dzieci

lek. Dodatkowo wystepuje mechanizm identyfikacji oraz nasladownictwa. Fa-

buta bajek jest tworzona wedtug scistego schematu:

a) gtéwny temat — lek przed bdlem, ciemnoscia, separacyjny;

b) gtéwny bohater — bedacy w podobnym wieku do dziecka — moze przybraé
postaé dzieciecg badz zwierzatka, jednak nie moze byé nadmiernie upodob-
niony, poniewaz terapia nie moze wéwczas przebiega¢ w sposdb planowy —
dziecko nie moze w gtéwnym bohaterze rozpoznawac siebie samego;

c) inne postacie — pomagajg rozwigzac problem, sg wsparciem dla gtdwnego
bohatera, akceptuja jego dziatania;

d) tto opowiadania — miejsce znane dziecku, np. szkota, przedszkole, dom, plac
zabaw (Molicka, 2011 s. 240-241).

W bajkach psychoterapeutycznych ukazany jest caty proces radzenia sobie

z problemem, nie liczg sie tutaj szybkie rozwigzania, lecz stworzenie strategii,

ktdra faczy w sobie zardwno problem, jak i rezultat. Istniejg trzy rodzaje bohate-

row terapeutycznych: archetypowy, translator oraz transformujacy. Pierwszy
jest wzorem sity, pewnosci siebie oraz daje poczucie oparcia. Bohater translator
pokonuje dtugg droge prowadzacg do zwyciestwa. Z kolei transformujacy poka-
zuje, w jaki sposéb radzic¢ sobie z trudnosciami, wyjasnia rdzne problemy, a takze
pokazuje, ze kazdy ma prawo do popetnienia btedu. Dzieki stosowaniu bajek psy-
choterapeutycznych mozliwe jest dowartosciowanie dziecka oraz zaspokojenie
jego potrzeb. Ponadto dostarczenie informacji na temat sytuacji lekotworczej
pozwala dziecku lepiej jg zrozumiec i poznaé sposoby radzenia sobie z nig. Osia-
gniecie tych celéw jest mozliwe dzieki mechanizmom psychologicznym (odwraz-
liwianie, nasladownictwo, identyfikacja, kompensacja, projekcja, wizualizacja
oraz asymilacja wiedzy). Dziecko, czytajgc bajke, ktérej tematyka odnosi sie do
jego leku, zaczyna przezywaé go ponownie, stara sie przepracowac, racjonalizo-
wac i na samym koricu przezy¢ katharsis — $wiadomie odrzucié¢ negatywne uczu-

cia (Chamera-Nowak i Ippoldt, 2015, s. 23-25).

Bajki terapeutyczne sg wykorzystywane zaréwno w celu profilaktycznym, jak

i podczas przeprowadzania terapii pedagogicznej. Pozwalajg dziecku pozby¢ sie

nadmiernego napiecia, nauczy¢ sie wiasciwie rozpoznawac i nazywac wtasne

emocje, poznac nowe strategie dziatania w trudnych sytuacjach, a takze pozby¢
sie leku dzieki zrozumieniu go i odpowiedniemu przepracowaniu. Kazdy z rodza-
jow bajek terapeutycznych niesie za sobg inne cele, ktére sg niezwykle po-
trzebne przy doborze odpowiedniej ksigzki do redukcji konkretnego zaburzenia.

Poprzez czytanie lub stuchanie bajek terapeutycznych dziecko ma mozliwosé po-

znania siebie na nowo, zobaczenia sposobdw dziatania i motywdéw zachowania,
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a takze wtasnych emocji, ktére moze zmienic. Lektury te sg niezwykle przydatne
w pracy z dzieémi cierpigcymi na leki, poniewaz poprzez pryzmat bohatera
dziecko zaczyna je rozumieé i racjonalizowad.

Podsumowanie

W okresie przedszkolnym dzieci czesto doswiadczajg roznych sytuacji powo-
dujacych u nich lek, a w rezultacie nastepuje zaburzenie ich cech osobowosci.
Przezycia lekowe mogg przynie$¢ nieodwracalne zmiany w funkcjonowaniu jed-
nostki. Odczuwajac strach, dziecko zaczyna wycofywac sie z zycia spotecznego,
za wszelka cene chce unika¢ sytuacji lekowych, staje sie apatyczne, moze cier-
pie¢ réwniez na bezsennosc. Dziecko lekliwe mozna poznaé poprzez obserwacje
jego zachowan w réznych sytuacjach. Szczegdlnie wazna jest szybka reakcja na
pojawiajace sie symptomy, dzieki ktorej dziecko dostanie wsparcie od najbliz-
szych i przestanie byé samo ze swoim problemem.

Lekéw wystepujacych u dzieci w wieku przedszkolnym nie mozna catkowicie
zlikwidowac¢, ale mozna je zmniejsza¢ poprzez zaspokajanie potrzeb zaréwno
psychicznych, jak i fizycznych. Kluczowa role w niwelowaniu lekéw dzieciecych
odgrywaja rodzice, najblizsza rodzina oraz nauczyciel wychowania przedszkol-
nego. Obserwujgc dziecko, poznajemy jego zachowanie, sposdb postepowania
oraz reakcje na pewne zdarzenia, obserwacje te sg pomocne przy postawieniu
trafnej diagnozy, a w pdzniejszym etapie — dostosowaniu wtasciwej terapii.

Bajki terapeutyczne sg wykorzystywane zaréwno w celu profilaktycznym, jak
i podczas przeprowadzania terapii pedagogicznej. Pozwalajg dziecku pozby¢ sie
nadmiernego napiecia, nauczyé sie wtasciwie rozpoznawac i nazywaé wiasne
emocje, poznac¢ nowe strategie dziatania w trudnych sytuacjach, a takze pozby¢
sie leku, dzieki zrozumieniu go i odpowiedniemu przepracowaniu. Kazdy z ro-
dzajow bajek terapeutycznych niesie ze sobg inne cele, uwzglednienie tego zréz-
nicowania jest niezwykle wazne przy doborze odpowiedniej ksigzki — w celu re-
dukcji konkretnego zaburzenia. Poprzez czytanie lub stuchanie bajek terapeu-
tycznych dziecko ma mozliwosé poznania siebie na nowo, zobaczenia sposobdéw
dziatania, motywdw zachowania, a takze wtasnych emocje, ktére moze zmienic.
S3 niezwykle przydatne w pracy z dzieémi cierpigcymi na leki, poniewaz poprzez
pryzmat literackiego bohatera dziecko zaczyna emocje te lepiej rozumiec i racjo-
nalizowac.
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The Use of Therapeutic Fairy Tales as a Method of Reducing
Anxiety in Preschool Children

Abstract

Anxieties occur at every stage of a child’s development, but in the preschool period they are
most common. Children face many problems and weaknesses that they can’t cope with on their
own. Therapeutic fairy tales are a great method to help them overcome them in an effective way.
Thanks to their therapeutic nature, they can also be used during pedagogical therapy classes. One
of the forms used to work with children struggling with various fears is fairy tale therapy. Thanks
to it, children gain knowledge about their fears, learn to name their own emotions and start talk-
ing about their own problems.

Keywords: fairy tale therapy, educational therapy, therapeutic fairy tales, anxiety, childhood
fears, preschool age, relaxation.
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Ksigzka zawiera uporzadkowane teksty wybitnej polskiej pedagog Ireny Woj-
nar (1924-2021), bedace Jej wystgpieniami i referatami z lat dziewiecdziesigtych
dwudziestego wieku na rozmaitych konferencjach i sympozjach. Teksty te po-
wigzane sg wspodlng ideg czy intencjg — ,,obrony edukacji humanistycznej”, ktdra
w rozumieniu Autorki jest wspotczesnie bardzo zagrozona, ponadto niepopu-
larna (Wojnar, 2000, s. 7). Jak stwierdzita I. Wojnar, na przetomie dwudziestego
i dwudziestego pierwszego wieku ,chwieje sie sens wartosci i wartos¢ idei hu-
manizmu” (Wojnar, 2000, s. 7). Zatem publikacja ma postuzy¢ wzmacnianiu
i tworzeniu cywilizacji humanistycznej, same zas procesy edukacyjne temu stu-
Zace sg wsparte na kontekstach kultury, ktéra zawiera wartosci kreatywne i hu-
manistyczne , ludzkiego swiata”. Autorka we Wstepie wskazuje tez na swoje
liczne inspiracje twdrczoscig Bogdana Suchodolskiego i innych ,,sojusznikéow”
orientacji humanistycznej z Polski i ze $wiata.

Oprocz Wstepu ksigzka sktada sie z trzech czesci. Pierwsza z nich, zatytuto-
wana Wartosci, zawiera osiem tekstdw Autorki, m.in. Czfowiek jako cel i podmiot
wychowania, Trwata obecnos¢ pedagogiki kultury, Zmiennos¢ trwatych wartosci,
Ksztaftowanie kultury pokoju — zobowigzaniem edukacyjnym na XXI wiek. Ta
cze$¢ stanowi sto stron druku i jest dla piszgcego recenzje obszarem doktadniej-
szej analizy z uwagi na mniej rozpoznang problematyke aksjologii pedagogicznej
w tworczosci Profesorki.

Druga cze$¢ — Edukacja — zawiera osiem tekstéw, a wsrdéd nich: Kulturowy
wymiar edukacji, Ksztatcenie ogdlne w perspektywie kultury humanistycznej, Es-
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tetyczne inspiracje ogdlnego ksztatfcenia nauczycieli, O samoksztatceniu — ina-
czej. Wszystkie te teksty mieszczg sie na ponad stu stronach druku.

Czesc trzecia, ostatnia, zatytutowana Osoby, zawiera teksty dotyczace re-
fleksji nad aspektem pedagogicznym twdrczosci czterech uczonych i pisarzy: Ste-
fana Szumana, Floriana Znanieckiego, Herberta Reada oraz Bogdana Suchodol-
skiego, a takze tekst pt. O wizje edukacji, o wizje cztowieka. W sumie czes¢ ta
zajmuje blisko sto stron druku w omawianej ksigzce (Wojnar 2000, s. 5-6).

Praca zawiera ponadto, przed pierwszym rozdziatem, wypowiedz Ireny Woj-
nar wygtoszong podczas jednej z inauguracji roku akademickiego na Wydziale
Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego. Zawiera ona interesujgcg meta-
fore Autorki, przedstawiajacg uniwersytet jako ,,sposéb zycia” — umozliwiajgcy
wedrowanie po nowych i nieznanych szlakach, powigzane z poszukiwaniem py-
tan wzbudzajacych stany ,zaciekawienia i niepokoju”, i cho¢ zazwyczaj jest to
wedrdéwka samotna, to czasem na szlakach mozna spotkaé¢ innych wedrowcéw
— ,przyjaznych partneréow dialogu” (Wojnar, 2000, s. 12).

Rozpatrujgc doktadniej tresci czesci pierwszej pracy, skupiam sie na jej
pierwszym tekscie dotyczgcym pedagogiki ogdlnej. Autorka przedstawia jg jako
pedagogike integralng, zatem integrujgcq rozwdéj umystowy, fizyczny, afek-
tywny, moralny i duchowy cztowieka ujmowanego w okresie rozwoju przez cate
jego zycie. W procesie edukacji przekazuje sie wiedze i umiejetnosci powigzane
z wartos$ciami kultury oraz inspiruje postawe twdrczg, otwartg, opartg na samo-
dzielnos$ci myslenia i zdolnosci do samoksztatcenia. Edukacja ma sprzyjaé inte-
gracji jednostki z zyciem kulturalnym, spotecznym i ekonomicznym danej wspaél-
noty, by ta mogta by¢ wzbogacana. Kultura jako kategoria to ,kreatywne osia-
gniecia o charakterze otwartym manifestowane w rdéznych obszarach zycia”,
a sama interakcja miedzy edukacjg i kulturg zachodzi dzieki ,swobodzie ekspre-
sji, uczestnictwa i wymiany w réznych dziedzinach” (Wojnar, 2000, s. 20).

Ponadto pedagogika ogdlna to ,pedagogika interakcji miedzy rozbudzaniem
mikroswiatéw ludzkich osobowosci i uwrazliwianiem na odpowiedzialnosé
wspottworzonego makroswiata” (Wojnar, 2000, s. 25). Wychowanie dla przy-
sztosci opiera sie na humanizmie podkreslajgcym wartos¢ osoby ludzkiej, co
w aktualnej kondycji $wiata i cztowieka zdaje sie wskazywac na ,,humanizm tra-
giczny” (Wojnar, 2000, s. 25).

Kolejny tekst ujmuje humanizm jako sposéb myslenia i dziatania zorientowa-
nego na wartosci. Niestety, w najnowszych czasach mozna moéwi¢ o klesce hu-
manizmu i marginalizacji humanistéw. Mozna dostrzec coraz mniej odniesien do
wartosci zycia duchowego cztowieka. Globalizacja czy raczej mondializacja ma
swoj zdecydowanie negatywny wymiar, ktéry ,, prowadzi do nowego barbarzyn-
stwa, niszczenia wartosci humanistycznych, sensu spotecznego dziatania, edu-
kacji i kultury” (Wojnar, 2000, s. 38). Aby obronié¢ cztowieka przed biologicznym
i duchowym zniszczeniem, a w kontekscie — obroni¢ srodowisko, w ktorym zyje
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— potrzeba ustalenia na nowo priorytetéw, zwtaszcza ustalenia réwnowagi od-
noszacej sie do potrzeb i swobdd liberalnej konkurencyjnosci. W tym zakresie
pedagogika humanistyczna ma sporo do zaoferowania. Wskazuje na prioryte-
towe wartosci: godnosé, rownosé, wolnosé, sprawiedliwosé, bezpieczenstwo,
odpowiedzialnos$¢, solidarnosé i demokracje jako wyznaczajace podstawowy cel
—edukacje dla pokoju w duchu miedzynarodowego humanizmu. Trzeba rozwijac
»uzdolnienia do myslenia i dziatania twdrczego, ksztatcenie umiejetnosci komu-
nikowania” w oparciu o zdolnosci do negocjacji i pogtebionej empatii (Wojnar,
2000, s. 38, 40-41).

Trzeci tekst, dotyczacy cztowieka jako celu i podmiotu wychowania, zdaje sie
kontynuowac¢ mysli poprzedniego. Jesli uznamy humanistyczne priorytety, przy-
wrécimy tym samym wiasciwe znaczenie wartosciom humanistycznym utraco-
nym lub niszczonym, jak: ,,wartosci podmiotowego cztowieczeristwa, wrazliwo-
$ci i wyobrazni, twdérczej pracy, odpowiedzialnosci, godnych stosunkéw miedzy-
ludzkich, wartosci wspdlnoty i porozumienia” (Wojnar, 2000, s. 43). Nalezy zmie-
ni¢ tradycyjne programy edukacyjne, oparte na ksztatceniu w nawigzaniu do au-
tonomicznych dyscyplin naukowych, na takie, ktére koncentrujg sie na rozwoju
osoby wychowanka, jego indywidualnych kompetencji intelektualnych, moral-
nych i spotecznych. Mogg to uczynic¢ wrazliwi pedagodzy, inspirujgcy mtodych
ludzi do , wtasnej strategii zycia” godnego i udanego. Oznacza to nie tylko daze-
nie cztowieka do osiggniecia wtasnego szczescia, ale tez przystuzenia sie szcze-
$ciu innych (Wojnar, 2000, s. 44-45).

Autorka traktuje te problematyke jako zupetnie nowg w dociekaniach peda-
gogicznych i szczegdlnie wazng we wspotczesnych czasach. Bez watpienia, jest
ona wazna, jednak nie jest nowa, o czym $wiadczy juz twoérczos$¢ zorientowana
pedagogicznie Immanuela Kanta, a potem kilku innych wyrazistych uczonych,
chociazby Eduarda Sprangera czy Abrahama Maslowa. Zresztg sama Autorka pi-
sze dalej o koncepcji pedagogiki jako teorii zorientowanej na osobowg podmio-
towos$¢ cztowieka — jako juz nie nowej, bo utrwalonej w twérczosci prekursoréw
i przedstawicieli personalizmu i egzystencjalizmu oraz pedagogdéw spotkania
(Wojnar, 2000, s. 45, 49-52). Istotny jednak jest nie tyle spor o pierwszenstwo,
ile dostrzezenie przez Autorke i podkreslenie w tekscie tego, ze wcigz formutu-
jaca sie wspdtczesna pedagogika podmiotowosci stwarza mozliwosci dziatania
odmiennego niz to dotychczas rozpowszechnione w edukacji, a mianowicie sie-
gania ,,w gtab kondycji ludzkiej” (Wojnar, 2000, s. 52).

Czwarty tekst poswiecony jest réznym aspektom i konotacjom tematu pe-
dagogiki kultury, narodzinom tej koncepcji, obecnosci w Polsce, wychowaniu
cztowieka stuzagcemu obronie kultury, globalnego horyzontu kultury, ktére to
ujecie stanowi wyzwanie dla pedagogiki oraz roli edukacji w kulturalnym roz-
woju $wiata i cztowieka, zamiast tkwienia ich w stanie barbarzynstwa. W tekscie
Autorka przypomina miejsce kultury w ujeciu B. Suchodolskiego, ktére zdaje sie
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w petni podzielaé. Kultura jest zdaniem Suchodolskiego zawsze ,,zogniskowana
wokot cztowieka w taki sposdb, by wiernos¢ wartosciom ogdlnoludzkim i trwa-
tym wigzata sie w cztowieku z wolnoscig i szczeroscig przezy¢ nowych i twor-
czych” (Wojnar, 2000, s. 55). Pedagogika kultury w oparciu o rozwéj metodolo-
giczny nowej humanistyki na progu dwudziestego wieku i rozwdj filozofii warto-
Sci uksztattowata sie jako przepojona ideami uspotecznienia i humanizmu. Jej
centralnym pojeciem jest Bildung — ksztatcenie lub edukacja oparta na istnieniu
ludzkiego dziedzictwa, szczegdlnej roli wartosci i zachodzgcych w wymiarze oso-
bistym procesach rozumienia. Ta koncepcja stoi blisko greckiej Paideii i rzymskiej
Humanitas. Dalej Autorka ujawnia powiazania polskich pedagogdw kultury z nie-
mieckimi przedstawicielami nauk o duchu. Sergiusz Hessen studiowat u Heinri-
cha Rickerta, a B. Suchodolski u Eduarda Sprangera, ktéry sam byt uczniem Wil-
helma Diltheya. To wtasnie od niemieckich twércow pedagogika kultury przejetfa
kategorie rozumienia, wartosci i sensu (Wojnar, 2000, s. 55-57). Trzeba jednak
dodaé, ze uczestnictwo polskiego uczonego w seminarium E. Sprangera miato
swoje ograniczenia, o ktérych sam pisat, a mianowicie cieszace sie niezwyktg po-
pularnoscig wsrod studentdow wyktady i seminaria niemieckiego filozofa, psy-
chologa i pedagoga humanistycznego oraz obecno$¢ ponad stu seminarzystow
na seminarium sprawity, ze trudno byto Suchodolskiemu o osobisty kontakt i in-
dywidualne relacje.

Interesujgcy ideg zawartg w tym tekscie jest tez przekonanie, iz wspotcze-
$nie kultura znajduje sie w ruchu, co oznacza ,swoistg odmiane uspotecznienia
kultury wtgczanej w krag zywego doswiadczenia konkretnych ludzi” (Wojnar,
2000, s. 63).

Ponadto w dobie wyzwan globalizujgcego sie Swiata powraca idea Bildung,
taczenia kultury z edukacjg w rozwoju wspdtczesnego cztowieka, jego sit twor-
czych i samej kultury, ktéra sie rdznicuje i wzbogaca (Wojnar, 2000, s. 65). Nale-
zatoby skoordynowaé rozwdj polityki rozwoju edukacji i kultury z wartosciami
ogolnoludzkimi, humanistycznymi, ale tez technicznymi i ekonomicznymi,
a takze dla pokoju i ekologicznymi, siegajac do zréznicowanych zasobdw i bogac-
twa kulturowego swiata, jak i kultur lokalnych. Ich poznawanie i zréznicowana
interpretacja stuzy bez watpienia rozwojowi pokojowego spoteczenstwa i dobru
samorealizujgcych sie ludzi (Wojnar, 2000, s. 67). Idee wspdlnoty ludzkiej od-
zwierciedlajg wspdlne podstawy moralne oparte na wartosciach ogélnoludzkich
i ogélnohumanistycznych, ktére sg konkretyzowane jako ,kultura pokoju” i uni-
wersalne zasady etyczne opierajgce sie na prawach cztowieka. Zatem Autorka
podkresla idee edukacji miedzykulturowej opartej na dialogu kultur. Kultura
wptywa na wzorce zachowan, jest tez zrédtem zmian i twdrczosci. Nalezy z niej
tak korzystaé, by nie prowadzita do konfrontacji kultur, lecz ich harmonijnego
wspodtistnienia i owocnej wspotpracy. Bez watpienia odwotanie sie do jej zréz-
nicowanych wartosci, zwtaszcza w wymiarze personalistyczno-moralnym,
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przystuzy sie przetrwaniu i rozwojowi wspétczesnego sSwiata (Wojnar, 2000,
s. 71-73).

Problematyka , kultury w cztowieku” jako gtéwnej i aktualnej idei pedagogiki
i kultury jest roztrzgsana przez Autorke w kolejnym tekscie, w ktérym nawigzuje
m.in. do mysli Stefana Wotoszyna i Henri-lIrénée Marrou, francuskiego badacza
antyku i sredniowiecza. Jego rozumienie Paidei wzbogaca rozumienie ,tkanki
ludzkiej”, o ktérej z kolei pisat Wotoszyn, jest to rozumienie kultury jako ,,stanu
umystu w petni rozwinietego”, o w petni rozkwittych uzdolnieniach, zatem stanu
umystu w petni urzeczywistnionego cztowieka, dla ktérego sama rzeczywistosc
staje sie podstawowg wartoscig (Wojnar, 2000, s. 75-76). W tekscie I. Wojnar
rozwija réwniez idee wychowania przez sztuke wyartykutowang w okresie dru-
giej wojny Swiatowej przez Herberta Reada, nawigzujgcego wyraznie do tradycji
ruchu Nowego Wychowania. Bildung jest podstawowg dla pedagogiki kultury
kategorig pojeciowg, to ,ksztatcenie okreslajgce trwaty zwigzek miedzy kulturg
a formowaniem cztowieka [...], ktére miatoby réwnowazy¢ rozwéj umystu z po-
budzaniem i rozwijaniem wrazliwosci i dyspozycji twdrczych” (Wojnar, 2000,
s. 81). W dalszej czesci tekstu znajdziemy sporo informacji na temat réznych
miedzynarodowych badan i stanowisk dotyczgcych zwigzkéw edukacji z kultura.
»ldea kultury w cztowieku”, zdaniem I. Wojnar, jest zupetnie przeciwstawna zja-
wisku ,regresu cztowieczenstwa” i uwidacznia sie szczegdlnie tam, gdzie trzeba
przeciwdziata¢ zagrozeniu ,, tkanki ludzkiej”, zwtaszcza potrzeba dziatan w obsza-
rze edukacji budujgcej ,,humanistyczng jakos$¢ cztowieka” (Wojnar, 2000, s. 88).

W kolejnym tekscie Autorka, piszgc o zmiennosci trwatych wartosci, podkre-
$la juz na wstepie aktualnos$¢ idei humanizmu w réznych naukach — socjologicz-
nych czy nawet przyrodniczych, a szczegdlnie wyraziscie w dziedzinie sztuki. Ta,
wyrosta ze spoteczenistwa, niemniej jednak, co juz wyraznie dostrzegat Kant, ale
tez Karol Marks, dostarcza nam ,,rozkoszy artystycznej”, zatem moze uwzniosla¢
cztowieka, mobilizowac¢ go w zyciu indywidualnym i spotecznym. To sztuka od-
daje idee trwatosci i zmiennosci wartosci, splata je w czasie i w przestrzeni, two-
rzy nowa i wszechobecng rzeczywistos¢, w ktérej odbijajg sie na nowo od-
wieczne, trwate wartosci, przybierajac nowe formy wyrazu. Sztuka stanowi pro-
pozycje autokreacji, przez spotkanie inspiruje moralnos¢ interpersonalng, do-
magajac sie tolerancji i elegancji, szacunku dla obcego czy obcych, czesto tez
niezrozumiatych tresci i form, co pozwala podobnie traktowac istoty zywe, za-
tem z przyjaznig i mitoscig. Ponadto moze stanowi¢ pewng ostone czy rekom-
pensate za barbarzyristwo, mogtaby ,kompensowac okrucienstwa” dzisiejszego
Swiata. Tkwi w niej zaréwno moralnos¢ estetyczna, jak i wyobraznia estetyczna
(Wojnar, 2000, s. 99).

W tekscie o trzech tozsamosciach Irena Wojnar odwotata sie do mysli filo-
zofa Paula Ricoeura o dwdch aspektach tozsamosci ludzkiej — pierwszego, wska-
Zujgcego na ciggte powigzania z tym, co byto i jest, oraz ksztattowaniem przy-
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sztosci, a drugiego powigzanego z poczuciem pewnej innosci. Jakie sg granice tej
innosci i kim w tym kontekscie sg inni i sam podmiot? Sg to pytania o tozsamos¢
indywidualng, narodowa czy spoteczna. Swiat sie integruje, ale tez dezintegruje
na olbrzymia skale, z jednej strony coraz dalej siega globalizacja i uniwersaliza-
cja, a z drugiej — partykularyzmy i konflikty (Wojnar, 2000, s. 101-103). Jest to
tto dla rozwazan Autorki nad trzema tozsamosciami: narodowg, europejska
i wreszcie ziemska. JesteSmy jednoczes$nie Polakami, Europejczykami i obywate-
lami Swiata, zatem te trzy tozsamosci trzeba pogodzic. Trzecia z tozsamosci jest
,tozsamoscig humanistycznego gatunku istot zyjgcych na Ziemi” powigzanych
wspdlnotg tradycji ludzkiej. Ten globalny wymiar tozsamosci wskazuje na nie-
materialistyczny, ale humanistyczny, oparty na ,czynniku ludzkim”, wymiar roz-
woju. Model ten wrecz musi opierac sie na aktywizmie ludzkim oraz wartosciach
duchowych (Wojnar, 2000, s. 106—-107). To stwierdzenie jest zgodne z Raportem
Instytutu GAMMA podkreslajgcym szczegdlng warto$¢ modelu rozwoju wspot-
czesnych spoteczenstw nazwanego SK3, modelu rozwoju wartos$ci duchowych
przy redukcji warto$ci materialnych w spoteczeristwach. Ma to wskazywac na
przywrocenie réwnowagi ekologicznej i harmonijny rozwdj cztowieka, jego sa-
morealizacje i transcendencje.

Zdaniem I. Wojnar, potrzebny jest tutaj nie tylko dialog kultur, rozwéj tole-
rancji, ale tez postaw szacunku dla innosci. Tym samym otwiera sie droga do
bogatszych, bardziej zréznicowanych mozliwosci czynienia ,,réznego rodzaju wy-
boréw”, wzbogacenia opcji rozwoju i rozwiazywania nabrzmiatych problemoéw
(Wojnar, 2000, s. 107-108).

Ostatni tekst analizowanej czesci traktuje ksztattowanie kultury jako eduka-
cyjne zobowigzanie na XXI wiek. Istnieje realne zagrozenie dla przetrwania na-
szej cywilizacji spowodowane regresem cztowieczenstwa, zatem uczona postu-
luje potrzebe wprowadzenia i rozszerzenia edukacji dla pokoju. Odwotuje sie
przy tym do twdrczosci niemieckiego pedagoga Hermanna Rohrsa z Uniwersy-
tetu w Heidelbergu. Edukacja pokojowa opierac sie ma na dialogu kultur, posza-
nowaniu cztowieka oraz ludzkiej godnosci, zrezygnowaniu z przemocy w wycho-
waniu i innych dziataniach i dziedzinach, odwotaniu sie do poczucia ludzkiej so-
lidarnosci, racjonalnosci i odpowiedzialnosci. Nalezy przy tym koniecznie dgzy¢
do zréwnowazonego rozwoju krajéw i ochrony ekosysteméw, odwotujac sie
przy tym do solidarnosci ludzkiej oraz wspdlnoty gatunku ludzkiego (Wojnar,
2000, s. 118-119). W szkole wychowanie pokojowe, na réznych szczeblach edu-
kacji, ma wyraznie zaznaczac sie w programach réznych kierunkéw i przedmio-
téw, i przekazywaé uniwersalne wartosci. Nalezy tutaj aktywizowac¢ wycho-
wanka, aby o nie zabiegat oraz o nie dbat, wyrazat je swoim wartosciowym zy-
ciem juz jako obywatel swiata. Wspomniane wartosci, zdaniem Ireny Wojnar,
obejmujg rowniez komunikatywnos$é, bezpieczenistwo, wspoétdziatanie, odpo-
wiedzialnos$¢, wolnos¢, prawa cztowieka, zdrowie, duchowos¢, réznorodnosc
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kulturowsa, sprawiedliwos¢ spoteczng, ekologie i odpowiednio rozumiany inter-
nacjonalizm, a takze inne (Wojnar, 2000, s. 120-121).

Druga czes$¢ pracy poswiecona edukacji podkresla jej kulturowy wymiar, co
oznacza nie tylko odwotywanie sie do tradycji pedagogiki kultury uksztattowanej
przez Wilhelma Diltheya i Eduarda Sprangera, a w Polsce w duzej mierze przez
Bogdana Suchodolskiego, ale tez jej wspdtczesny charakter powigzany z obawg
o trwatos¢ ludzkosci, jak réwniez z planowaniem przysztosci, ktére nie moze po-
mijac ,,symbolicznej idei Bildung” (Wojnar, 2000, s. 134-135).

Kolejny tekst wigze sie z koncepcjg budowy ,cywilizacji humanistycznej”.
W dziele Suchodolskiego Uspotecznienie kultury jest to podkreslane jako ,,pogte-
bienie intensywnosci osobowego zycia”. Jest to mozliwe dzieki wcielaniu w zycie
idei ksztatcenia ogdlnego, ksztatcenia w wartosciach, czego potrzeba narasta
w zwigzku ze wzrostem odpowiedzialnosci wspodtczesnego cztowieka. Wazne
jest nie tylko, co obecnie ma wiedzie¢ cztowiek, ale przede wszystkim, jakim on
ma by¢ (Wojnar, 2000, s. 137, 146).

Nastepny, rozlegty tekst dotyczy podstawowych zagadnien powigzanych ze
sztukg i edukacjg, zatem przestania wychowania estetycznego. Generalnie cho-
dzi tutaj o wyjscie poza waskie rozumienie zainteresowania sztukg i powigzanie
go z dziataniami o charakterze wielokulturowym, czyli uwzglednienie réznorod-
nosci jako Zrodta kreatywnosci ztagczonej z rozwojem ludzkosci, niesprowadza-
nym li tylko do wymiaru konsumpcyjnego (Wojnar, 2000, s. 175).

Wymaga to uwzglednienia w ogdlnym ksztatceniu nauczycieli inspiracji este-
tycznych, o czym jest kolejny tekst. Wigzg sie one nie tylko z szeroko pojetg sa-
mowiedzg w tym zakresie, ale tez majg szersze i glebsze znaczenia, majg przy-
czyni¢ sie do stworzenia przez cztowieka dzieta wtasnego zycia powigzanego
z ,egzystencjalnym przebudzeniem”. taczy sie to z rosngcg wrazliwoscig inspiro-
wang wartosciami sztuki. Ostatecznie wzmacnia ona ludzka tozsamos¢, intensy-
fikuje doswiadczenia terazniejszosci i chwili oraz wzbogaca jej wymiar poetycki.
Pozwala cztowiekowi odkryé wewnatrz siebie bogactwo, site, wrazliwo$¢, mozli-
wosci komunikowania sie z innymi, osadzenie sie i przezywanie wartosci uniwer-
sum sztuki, a tym samym ocalenie swej ,autentycznie ludzkiej istoty” (Wojnar,
2000, s. 185).

W kolejnym tekscie Autorka zdecydowanie polemizuje z zasadg stuzebnosci
edukacji, jej podporzadkowania innym instancjom. Edukacja uniformizujaca
i konformizujgca nie ostaje sie w swietle badan humanistycznej psychologii i pe-
dagogiki. Potrzeba wsparcia dla nowego samoksztatcenia, opartego na podmio-
towej kreatywnosci i zdolnosci do samodzielnego sterowania wtasnym zyciem,
stymulowania duchowych sit ludzkich, ktére trzymano dotychczas w uspieniu
(Wojnar, 2000, s. 188). Rozwdj egzystencjalny osoby ludzkiej to catozyciowe za-
danie, sama wiedza w tym procesie powinna mie¢ charakter spojny i umozliwiaé
catosciowe odnoszenie sie do podejmowanych problemoéw, jednoczesnie nie-
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jako ma sie samonapedzac przez wzmacnianie potrzeby permanentnego samo-
ksztatcenia. Bedzie to ograniczac tradycyjny model przedmiotowy przekazu wie-
dzy na rzecz ksztattowania umiejetnosci dziatania w zréznicowanym sSwiecie,
uwzgledniajacej potrzeby ekologiczne i zwigzane z zachowaniem pokoju w $wie-
cie i rownowagi wewnetrznej cztowieka, a takze zachowania i pielegnowania kul-
turowego dziedzictwa ludzkosci (Wojnar, 2000, s. 200—201).

W tym kontekscie humanistyczng drogg rozwoju cztowieka jest samowycho-
wanie, ktdremu poswiecono nastepny tekst. Mamy dwa rdzne pojecia i ich zna-
czenia w edukacji, jedno learning jako uczenie sie i teaching jako przekaz wiedzy,
nauczanie. Zdaniem Autorki punkt ciezkos$ci zdecydowanie przenosi sie na Lear-
ning — podmiotowy wysitek zwigzany z jakze odmiennym od proponowanego juz
od XVII wieku i zaplanowanego stabilnego procesu odnoszgcego sie do wybra-
nych, $cisle okreslonych tresci nauczania. Samoedukacja wymaga twérczego po-
dejscia i catozyciowego, permanentnego zaangazowania. Jest osobowym wysit-
kiem czynionym przez cztowieka bedacego w interakcji ze swiatem. Istotna role
odgrywaja w niej strategie humanistyczne. Chodzi tu o sieganie do madrosci,
w mysl powiedzenia, ze wiedze otrzymujemy od innych ludzi, ale madrosci mu-
simy nauczy¢ sie sami (Wojnar, 2000, s. 210). W rozumieniu egzystencjalnym
poszukujemy madrosci, a jest to proces samoedukacji czy samowychowania.
Moze ono mie¢ rowniez charakter samowychowania przez sztuke, co prowadzi
do osiggniecia wtasnej kultury subiektywnej. Wartosci kultury zawarte w wiel-
kich dzietach geniuszu ludzkiego pobudzajg przezycia i doswiadczenia, ,, porusze-
nia” obligujace do wtasnego wysitku w strone dotarcia do madrosci, a po drodze
manifestujg sie masowe pseudowartosci, ktére mogg nas odciggngé¢ na ma-
nowce. Dlatego duzg role odgrywa odpowiednia, humanistyczna wiedza oparta
na takiz wartosciach, umozliwiajgcych dokonanie wtasnych i odpowiednich wy-
boréw. Cztowiek jako istota historyczna i spoteczna, ale tez indywidualna i nie-
powtarzalna, tworzy dzieto wtasnego zycia, siegajac do swej istoty, do cztowie-
czenstwa, do prawdziwej tozsamosci, co osigga dzieki przebudzeniu egzysten-
cjalnemu, opartemu na wrazliwosci rozwijanej przez dzieta i wartosci kultury
i sztuki. W ten sposéb cztowiek zaczyna zy¢ petnig zycia, dzieje sie to jako skutek
zintensyfikowania przezyc¢ terazniejszosci, w ktérej sie zanurza i ktérg oddaje
w sposob poetycki. Na koniec Autorka dodaje, ze s3 i inne koncepcje samoro-
zwoju, chociazby transgresyjna koncepcja cztowieka Jozefa Kozieleckiego (Woj-
nar, 2000, s. 213-214).

Kolejny tekst, niezwykle bliski sercu Autorki, dotyczy trzech wymiardéw este-
tycznej samowiedzy cztowieka. Ukryty sens sztuki ma stuzyé pogtebieniu wiedzy
i poszerzeniu samych mechanizméw poznania. Mamy tu zatem kategorie rozu-
mienia, ktéry umozliwia poznanie, czym jest wiedza estetyczna, ale tez osobista.
W ujeciu hermeneutycznym i egzystencjalnym rozumienie wynika nie tyle z fak-
téw obserwowanych na zewnatrz, co z osobowosci cztowieka integralnego, jest
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wrecz powigzane z ksztattowaniem sie tej osobowosci. Egzystencjalista Karl Ja-
spers wyrazit to nastepujgco: ,,Zrozumieé oznacza znalez¢ sie we wnetrzu tego,
co ma by¢ zrozumiane, po to, by przemysleé jego najgtebszg istote” (Wojnar,
2000, s. 218). Wilhelm Dilthey nie ograniczat rozumienia do , wrazliwego przeni-
kania przezy¢ innej osoby”, lecz wskazywat na to, ze umozliwia ono ,,sieganie ku
wytworom ludzkiego ducha, ku rzeczywistosci senséw i znaczen, ktorg jest Swiat
kultury, swiat sztuki” (Wojnar, 2000, s. 218-219). Prawdziwg funkcjg sztuki, jak
podata Autorka za Herbertem Readem, jest wyrazanie uczucia i przekazywanie
zrozumienia (Wojnar, 2000, s. 219). Wiedza estetyczna osiggana jest dzieki pro-
cesom rozumienia i pochodzi z nieskoiczonych w swej ilosci aktéw twdrczych,
ktdre sg pobudzane przez stany zdziwienia i niepokoju. Dzieta sztuki zawierajg
elementy prawdy, fikcji i ztudzenia. Wynikaja z ludzkich doswiadczen i dlatego,
jak napisata Autorka, , Dzieta malarskie, literackie, muzyczne stuzy¢ mogg [...]
przekazywaniu wizji Swiata, moralnego przestania, transcendencji” (Wojnar,
2000, s. 221). taczg twadrce, artyste z odbiorcami, pobudzajg do gtebszego wi-
dzenia, rozumienia i odstoniecia tajemnicy (Wojnar, 2000, s. 223). Samowiedza
prowadzi do samostwarzania istoty ludzkiej, co oddaje sens cztowieczeristwa
(Wojnar, 2000, s. 230).

W czesci zatytutowanej Osoby Irena Wojnar przedstawia Stefana Szumana
jako uczonego afirmujgcego zycie i widzgcego sztuke jako ,wyraz i obraz czto-
wieczenstwa”, pomocng zatem do ksztattowania wtasnego zycia, rozwiniecia ca-
tego ludzkiego potencjatu (Wojnar, 2000, s. 240).

Z kolei Florian Znaniecki postrzegany jest jako humanista, ktory w ksigzce
Ludzie terazniejsi a cywilizacja przysztosci przedstawit utopie cywilizacji przyszto-
$ci, opartej na nowej normalnosci zyciowej, oddajacej ludzi i Srodowiska samo-
dzielne, jakby ,autokreatywne”, ludzi innych niz reprezentujgcych sobg ,,scep-
tyczny relatywizm”, jak i ,,bezczynny humanitaryzm”. Zatem nowi ludzie stworzg
nowe systemy kulturalne i nowe wzorce cztowieka, wykraczajgcego poza wska-
zane ograniczenia, czyli stworzg cztowieka madrego, dobrego, pokojowego, kre-
atywnego, jednoczacego sie we wspdlnotach, ktére podzielaja wizje nowej hu-
manistycznej cywilizacji (Wojnar, 2000, s. 252—-253).

Nastepny tekst poswiecony jest wielce inspirujgcemu Irene Wojnar Herber-
towi Readowi, zwtaszcza dzieki jego dzietu Wychowanie przez sztuke, cho¢ nie
tylko. Dzieta Reada niejako wigzg wychowanie estetyczne z edukacjg wielokul-
turowg, wzmacniajgc nie tylko ,kulturowe tozsamosci”, ale tez tozsamosci
otwarte, sktonne do porozumienia, dialogu i rozumienia innosci, w czym tkwi
podstawowa sita przestania angielskiego teoretyka sztuki i pisarza. Autorka po-
swieca mu nie tylko ten tekst, lecz powotuje sie na jego idee, wielokrotnie
w réznych tekstach zawartych w recenzowanej ksigzce.

Przedostatni tekst dotyczy Bogdana Suchodolskiego, z ktorym to uczonym
Irena Wojnar byta mocno powigzana. Przedstawia go jako wybitnego uczonego,
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ale tez z uwagi na epoki, w ktdrych zyt i tworzyt oraz jego zamitowanie do huma-
nizmu, jako filozofa-pedagoga, ktéry jak Sokrates i Chrystus byt powigzany bez-
posrednio z ,humanizmem tragicznym” (Wojnar, 2000, s. 290). Autorka po-
Swieca swojemu mistrzowi sporo uwagi i tekstu, przytacza tez jego najwazniej-
sze publikacje w porzgdku chronologicznym, jednak nalezatoby postawic¢ pytanie
— czy byta zdolna do prawdziwie krytycznego spojrzenia na te znaczacg postac
polskiej pedagogiki i nauki?

Ksigzke zamyka tekst bedgcy wywiadem z Autorkg, zatytutowany O wizje
edukacji, o wizje cztowieka... Irena Wojnar przedstawia w nim m.in. swoje zafa-
scynowanie i pierwsze kontakty z Bogdanem Suchodolskim, do czego wraca réw-
niez w dalszej czesci wywiadu, wyjasnia wybér nauk o wychowaniu jako drogi
swej kariery naukowej, zwigzanej takze ze studiami w Sorbonie. Jej zrealizowany
tam doktorat dotyczyt Aktualnego statusu mtodziezy wobec sztuki, a opubliko-
wana na tej podstawie ksigzka we Francji (a potem we Wtoszech i Hiszpanii) uka-
zata sie pod tytutem Esthétique et Pédagogie (Estetyka i pedagogika). W Polsce
ukazata sie jej rozszerzona wersja zatytutowana Estetyka i wychowanie. Potem,
w wyniku zaangazowanej pracy naukowej oraz za sprawg zajeé uniwersyteckich,
powstaty kolejne dzieta pedagogiczne, jak Teoria wychowania estetycznego —
zarys problematyki, powigzane z nowatorskg koncepcjg w zakresie badan teorii
wychowania (Wojnar, 2000, s. 299-300).

W tekscie znajdujg sie tez krytyczne uwagi pod adresem wspodtczesnej peda-
gogiki. Dyscyplina ta zbytnio ulega naciskom ze strony innych nauk, podlega tez
ideologizacji, dehumanizacji oraz pragmatyzacji. Widoczne braki dotyczg réw-
niez zakresu realizacji paideii i humanitas, i nie odpowiada ona wystarczajgco na
wyzwania wspotczesnosci. Te i inne zagadnienia przewijajg sie w ostatnim tek-
Scie, jednak Irena Wojnar jednoznacznie okresla swojg prace naukowg jako zwia-
zang z problematykg teoretyczng, powigzang réwniez z wtasciwym wymiarem
pracy z mtodziezg akademicka, co prowadzi do waznej problematyki — ksztatto-
wania sie osobowosci nauczyciela akademickiego — ,nauczyciela nauczycieli”
(Wojnar, 2000, s. 312). Wypowiadajac sie o swojej pracy na uniwersytecie, okre-
$la jg, tak jak we wstepnym tekscie ksigzki —,,sposobem na zycie”, gdzie réwniez
wiasne zainteresowania mozna rozwijac i pogtebia¢. Sam pienigdz nalezy trak-
towac jako $rodek do celu i strona ekonomiczna zawodu nie jest najwazniejsza.
Najwazniejsze sg wartosci zwigzane z poznawaniem i zmienianiem $wiata, a ta
wtasnie problematyka bardzo interesuje mtodych ludzi (Wojnar, 2000, s. 315).

Bez watpienia, praca Ireny Wojnar zastuguje na wysokg ocene. Moze jednak
zastanawiac ciggte odwotywanie sie Autorki do idei pedagogiki Bogdana Sucho-
dolskiego, ktére przeciez w duzej mierze oddajg zatozenia niemieckiej pedago-
giki humanistycznej, poczawszy juz od jej wyraznie osiemnastowiecznej genezy,
a zwtaszcza pedagogiki Immanuela Kanta. Praca wykazuje, ze mysl pedagogiczna
Ireny Wojnar posiada wtasng wartos¢, wyraza duzg oryginalnosé myslenia oraz
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wrazliwosé, a takze zawiera wyrazistg ni¢ kontynuacji wartosci wskazywanych
gtéwnie przez niemieckg mysl humanistyczng, ale tez wioska, francuska i inne.
Zatem ta twodrczos¢ wykracza poza niektére osiggniecia i rozstrzygniecia peda-
gogiczne B. Suchodolskiego, powigzanego przeciez mocno z wtadzami politycz-
nymi PRL-u. Co intrygujace, sam Bogdan Suchodolski ujawnit swoje zaintereso-
wania Kantem, moze nie tyle jego pedagogika, ile filozofig krytyczng jako istotng
dla pedagogiki, jednak nie wyodrebnit, jak potem w Polsce zrobit to Stawomir
Sztobryn, gtéwnych cech pedagogiki Kantowskiej, a samego Kanta nazwat pisa-
rzem burzuazyjnym (Suchodolski, 2014, s. 120, 124). Mozna zdecydowanie
stwierdzié, ze kilka zasadniczych idei pedagogiki B. Suchodolskiego, jak wycho-
wanie dla przysztosci i dla pokoju, ma swéj wyrazny pierwowzor w mysli filozo-
ficznej i pedagogicznej krdlewieckiego uczonego (Zielirski, 2018, s. 175-178).

Zwraca ponadto uwage troska Autorki o losy pedagogiki humanistyczne;j (za-
razem globalnej, pokoju oraz ekologicznej) i idei humanizmu (a takze egzysten-
cjalizmu) we wspdtczesnym swiecie.

Praca zawiera podkreslenie idei zaréwno indywidualizmu, jak i wspdlnotowo-
Sci, wartosci edukacji artystycznej wykraczajgcej poza uproszczong koncepcje wy-
chowania estetycznego, a wzmacniajgcej cztowieczenstwo jako cel wychowania.

Autorka wskazuje tez na walory pracy uniwersyteckiej i roli ,,nauczyciela na-
uczycieli”, powigzanej z rozbudzaniem ich ciekawosci i aktywnosci w relacjach
podmiotowych oraz uwrazliwiajacej i pomagajacej gtebiej zrozumieé wartosci
humanistyczne.

Jezyk tekstow zawartych w ksigzce jest zazwyczaj jednoczes$nie precyzyjny,
jak i obrazowy, przemawiajgcy do wyobrazni, a same teksty sg jasne i logiczne,
jednoczesnie oddajg tadunek przekonan i wiary Autorki w znaczenie humani-
stycznej drogi czy wyboru zyciowego cztowieka.

Ksigzka zawiera znaczny i znaczgcy zaséb wiedzy o edukacji i gtebokie jej ro-
zumienie osiggniete przez Autorke, ktéra przede wszystkim wskazuje na po-
trzebe aktywizowania pedagogdw kierujgcych sie humanistycznymi intencjami.
Z tego powodu jest oczywistg lekturg dla studentéw (w tym pedagogiki) i nau-
kowcdw dostrzegajgcych w badaniu, pielegnowaniu i rozwijaniu wartosci huma-
nistycznych swojg orientacje naukowg i wiasny sposdb zycia. Recenzowana
praca niedawno zmartej Ireny Wojnar jest ze wszech miar warta przypomnienia
i polecenia réwniez teraz, w latach dwudziestych dwudziestego pierwszego
wieku, zwtaszcza z powodu zawartych w niej tresci i wartosci. Autorka intencjo-
nalnie zamiescita je po to, aby zacheca¢ do rozwijania wtasnych wgladdw i re-
fleksji nad gtéwnymi rozstrzygnieciami pedagogiki humanistycznej w kontekscie
palgcych probleméw i przemian wspétczesnego swiata.
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O teorii i praktyce ksztattowania przestrzeni
edukacyjnej we wspotczesnej Ukrainie i na swiecie.
Sprawozdanie z konferencji w Uniwersytecie
im. lwana Franki we Lwowie (27 X 2023 r.)

27 pazdziernika 2023 roku odbyta sie trzecia edycja cyklicznej Miedzynaro-
dowej Konferencji Naukowej , Teoretyczne i Praktyczne Aspekty Ksztattowania
Przestrzeni Oéwiatowej. Wymiar Swiatowy i OjczyZniany”, organizowanej przez
Uniwersytet Narodowy im. lwana Franki we Lwowie we wspoétudziale z uczel-
niami w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii oraz w Polsce (Uniwersytet
Wroctawski, Uniwersytet Rzeszowski oraz Uniwersytet Jana Dtugosza w Czesto-
chowie). Patronat nad konferencjg objeto Ministerstwo Oswiaty i Nauki Ukrainy.
Ze wzgledu na sytuacje na Ukrainie przyjeto formute mieszang wystgpien stacjo-
narnych oraz na odlegtos¢ z wykorzystaniem narzedzia wideokonferencyjnego.

W konferencji wzieto udziat ponad 130 naukowcdw z Ukrainy (reprezentujg-
cych uczelnie ze Lwowa, Kijowa, Odessy, Charkowa, Poftawy, Drohobycza, Tar-
nopola, tuganska, Chmielnickiego, Humania, Winnicy, Chersonia), Polski (Uni-
wersytetow Rzeszowskiego, Wroctawskiego, Zielonogdrskiego, Jana Dtugosza
w Czestochowie, Politechniki Czestochowskiej, Wyzszej Szkoty im. Pawta Wtod-
kowica w Ptocku, Filii Poznanskiej Wyzszej Szkoty Bankowej w Szczecinie, Pan-
stwowej Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego Moscickiego w Ciechano-
wie), Czech (Centrum Studiéw nad Szkolnictwem Wyzszym w Republice Czeskiej
w Pradze) i Wielkiej Brytanii (Loughborough University). Z uwagi na duzg liczbe
referatdw, w niniejszym sprawozdaniu omowione zostang przede wszystkim
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wystgpienia w obradach plenarnych, obrady sekcyjne bedg scharakteryzowane
ogolnie z uwzglednieniem prelegentéw spoza Ukrainy.

W oficjalnym powitaniu uczestnikéw i gosci konferencji oraz podczas jej
otwarcia gtos zabrali prorektor Uniwersytetu Lwowskiego Andrij Hukalyuk, dzie-
kan Wydziatu Pedagogicznego Dmytro Hertsiuk, kierownik Katedry Pedagogiki
Ogdlnej Olena Kvas oraz kierownik Katedry Sociologii Rodziny i Spraw Socjalnych
Uniwersytetu Rzeszowskiego Beata Szluz.

Nastepnie rozpoczeta sie cze$¢ naukowa konferencji. Obrady plenarne otwo-
rzyta Lilila Hrynevycz (prorektor Uniwersytetu Kijowskiego im. Borysa Hrin-
czenka) referatem na temat realizacji reformy ,Nowa szkota ukrainska” na po-
ziomie uniwersytetéw w warunkach rosyjskiej agresji militarnej na Ukraine. Na-
stepnie gtos zabrata Oksana Zabolotna (Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny
im. Pawta Tyczyny w Humaniu), przyblizajac role organizacji pozarzagdowych
w formowaniu przestrzeni oSwiatowe].

Z kolei Oksana Bodnar (Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny w Tarnopolu)
w referacie zatytutowanym Nawigacja w nieznanym — decyzje zarzgdcze w wa-
runkach niepewnosci kryzysu i wyzwan cywilizacyjnych przedstawita problemy
zarzadzania o$wiatg w kontekscie wielkich kryzyséw ostatnich lat, czyli pandemii
i wojny w Ukrainie.

Tetiana Miier (Uniwersytet Kijowski imienia Borysa Hrinczenki) méwita na
temat rozwoju narzedzi dydaktycznych w warunkach globalizacji. Zagadnien dy-
daktycznych dotyczyto réwniez wystgpienie Maryny Hrynovej i Oleny Zhda-
novej-Niedilko (obie Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny im. W.H. Korolenki
w Poftawie). Z kolei Nelia Kuznetsova (Uniwersytet w Odessie) omowita zagad-
nienia aksjologicznego wymiaru ksztatcenia uniwersyteckiego.

Tematyka jej referatu korespondowata z wystgpieniem kolejnego prele-
genta — Pawta Zielinskiego (Uniwersytet Jana Dtugosza w Czestochowie).
W opracowaniu zatytutowanym Ksztattowanie przestrzeni edukacyjnej w swietle
pedagogiki humanistycznej Eduarda Sprangera nawigzat on do swojego wystg-
pienia w poprzedniej edycji konferencji (gdy rowniez méwit o pedagogice huma-
nistycznej), tym razem jednak przedstawit dorobek niemieckiego pedagoga, fi-
lozofa i psychologa, podkreslajgc jego aktualnosé miedzy innymi w kontekscie
obecnych wydarzen w Ukrainie.

Z kolei Tetiana Ravchyna oraz Hanna Shemeliuk (obie Politechnika Lwowska)
poswiecity swoje wystgpienie przyblizeniu stuchaczom realidw rozwoju szkolnic-
twa sredniego w Ukrainie. Rozwdj mobilnosci pedagogicznej nauczyciela akade-
mickiego we wspdfczesnej przestrzeni oswiatowej placéwek szkolnictwa wyz-
szego to tytut wystgpienia Oleksandra Ivlieva (Politechnika Lwowska). Natomiast
Inna Otamas oraz Mykola Kyrychenko (oboje Uniwersytet Zarzgdzania Oswiatg
w Kijowie) przyblizyli problematyke nabywania i rozwoju umiejetnosci mysle-
nia krytycznego z wykorzystaniem technologii informacyjno-cyfrowej.
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Kolejne wystgpienie dotyczyto historii oswiaty. Na temat systemu nadzoru
szkolnego i dziatalnosci inspektorow szkolnych w dobie autonomii galicyjskiej
(1867-1918) mowit Mirostaw tapot (Uniwersytet Jana Diugosza w Czestochowie).

Ostatnie dwa referaty obrad plenarnych dotyczyty realizowanych wspétcze-
$nie projektéw edukacyjnych. Otéz Marta Prots mdwita o osiggnieciach labora-
torium ,,Nowa szkota ukrainska” w zakresie przygotowania zawodowego przy-
sztego nauczyciela szkoty podstawowe]j, natomiast Oleksii Karamanov (oboje
Panstwowy Uniwersytet lwana Franki we Lwowie) przedstawit wyniki realizacji
projektu na temat dostepnosci sSrodowiska oswiatowego.

Sesja popotudniowa konferencji byta zorganizowana w pieciu sekcjach te-
matycznych. Sekcje pierwszg poswiecono teoretycznym aspektom i wspotcze-
snym strategiom ksztattowania przestrzeni oswiatowej w kontekscie procesow
globalizacji i internacjonalizacji. Przedstawiono w niej 21 referatéw. Wsréd
uczestnikdw byli miedzy innymi Marcin Zawada (Politechnika Czestochowska),
ktdry przygotowat referat o organizowaniu przestrzeni edukacyjnej na wydziale
zarzadzania swojej macierzyste]j uczelni, Beata Szluz (Uniwersytet Rzeszowski) —
zajmujaca sie problematyka ksztatcenia zawodowego pracownikdéw socjalnych
w kontekscie procesu deinstytucjonalizacji, oraz Jan Beseda (Centrum Studiow
nad Szkolnictwem Wyzszym w Republice Czeskiej) z anglojezycznym referatem
International education within the context of global development: essence,
forms of implementation, quality standards.

W sekcji drugiej zaplanowano 40 referatéw dotyczacych organizacji prze-
strzeni oswiatowej w warunkach wojny — rekomendacji do efektywnego wyko-
rzystania w praktyce. Wsrdd uczestnikdw obrad byli miedzy innymi Andrzej Ko-
kiel (dziekan Wydziatu Ekonomicznego w Filii Poznanskiej Wyzszej Szkoty Banko-
wej w Szczecinie) — z referatem o wspdtpracy z emigrantami przymusowymi
w szkolnictwie wyzszym na terenie RP, Lidia Katarynczuk-Mania (Uniwersytet
Zielonogarski) i Matgorzata Przybysz-Zaremba (Paristwowa Akademia Nauk Sto-
sowanych im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie) z wystgpieniem na temat
muzykoterapii, oraz Anastazie Toros, (Loughborough University — Wielka Bry-
tania) z prelekcjg w jezyku angielskim zatytutowang The use of Applied Theatre
methodology when working with trauma in educational processes.

W sekgcji trzeciej zgromadzono prelegentéw zajmujacych sie aktualnymi za-
gadnieniami prawnego funkcjonowania placéwek oswiatowych w warunkach
wojennych, w tym monitoringu i ekspertyzy jakosci oswiaty (w Ukrainie i na
sSwiecie). W jej ramach ujeto 21 wystgpien (w tym Matgorzaty Kaminskiej z Wyz-
szej Szkoty imienia Pawta Wiodkowica w Ptocku, ktdra podjeta temat sposobdéw
kontroli jakosci ksztatcenia uniwersyteckiego).

Sekcja czwarta, zatytutowana ,Integrowanie oswiaty formalnej i nieformal-
nej w kontekscie warunkéw wspédtczesnej przestrzeni osSwiatowej”, objeta 21
wystgpien, natomiast w ramach ostatniej sekcji, pigtej, pod tytutem ,Technolo-



252 Mirostaw tAPOT

gia informacyjno-komunikacyjna i zasoby elektroniczne nauczania w placéwkach
oswiatowych” — zaplanowano 18 referatow.

Jak juz wspomniano na wstepie, w konferencji zapowiedziato udziat ponad
130 naukowcdw, zmieszczenie ich petnych wystgpien w ramach jednego dnia
konferencji okazato sie niemozliwe, dlatego tez czes¢ uczestnikow ograniczyta
sie do przedstawienia krétkiego komunikatu z badan, a petna wersja ich tekstéw
zostanie opublikowana — jak zapowiedzieli organizatorzy konferencji — w tomie
pokonferencyjnym.

Konferencja miata wyjgtkowy charakter ze wzgledu na ekstremalne, bo wo-
jenne, warunki panujgce obecnie w Ukrainie. Nalezy doceni¢ wysitek ukrainskich
organizatorow i uczestnikéw, ktérzy nadal prébujg prowadzié aktywne zycie na-
ukowe, kontynuujg swoje badania, prezentujg ich wyniki w szerszym gronie
i utrzymuja staty kontakt z naukowcami z zagranicy. Tematyka wystgpien uswia-
domita zagranicznym uczestnikom, przed jakimi wyzwaniami staje system edu-
kacji oraz pojedynczy nauczyciele w Ukrainie, starajac sie w realiach wojennych
realizowa¢ swoje obowiazki. Warunki te sg dramatyczne, a podejmowane wy-
sitki w celu kontynuacji mimo wszystko lub przywrdcenia funkcjonowania
oswiaty (stacjonarnie lub zdalnie) nabierajg nowego znaczenia — uswiadamiajg
doniostos¢ aktu edukacyjnego wobec wojennego (rosyjskiego) koszmaru. Edu-
kacja staje sie synonimem kultury i cywilizacji, spotecznym dobrem niematerial-
nym, ktérego nie mozna zniszczy¢ zbombardowaniem budynku szkoty, teatru
czy muzeum, namiastkg normalnosci i nadziejg na lepszg przysztosc.

Organizatorzy i uczestnicy konferencji wyrazili nadzieje, ze kolejna, czwarta
juz edycja cyklu konferencyjnego odbedzie sie w niepodlegte] i zwycieskiej Ukra-
inie, a formuta uczestnictwa na odlegtosé pozostanie tylko wyborem, nie zas ko-
niecznoscig dla wielu uczestnikdéw z Ukrainy i naukowcow zagranicznych, ktérzy
w tym roku nie przyjechali do Lwowa ze wzgleddéw bezpieczenstwa.
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