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Proces wychowania w perspektywach psychologii
politeistycznej (czes¢ 2). Bogowie w klasie szkolnej

Stowa kluczowe: stwarzanie duszy, personifikacja, bostwa, kompleks, wzorce archetypowe, idea,
sofizmat.

Czy w wieku XXI warto pisa¢ o przedchrzescijanskich bogach? Czy warto
przez pryzmat politeistycznych perspektyw spogladaé na $wiat, bliznich i w sie-
bie? Hillman na te pytania odpowiedziatby twierdzgco, podobnie jak odpowiada
twierdzaco australijski pedagog Bernie Neville. W dziele Neville’a spotykamy
bardzo inspirujgcy rozdziat pt. Bogowie w klasie®. Nie tyle jednak bede podazat
w $lad za autorem, $ledzac relacje na linii nauczyciel i uczen, lecz przy pomocy
bogdéw sprobuje wnikna¢ w niektore procesy zachodzace w ponowoczesnej kul-
turze, tym bardziej ze pod postaciami i imionami greckich bogdéw ukrywajg si¢
archetypowe wzorce, ktore majg wptyw na nasze doswiadczenia i nasze wybory.
A dokonywane przez nas, za has czy W haszym imieniu wybory tworza nasz los.
Bogowie stoja poza dobrem i ztem, w bogach koegzystuja z sobg bieguny, ktore
okreslamy mianem pozytywnych i negatywnych. Musimy jednak pamigtac
0 ograniczeniu naszego j¢zyka, ktorym nie jesteSmy w stanie odda¢ glebi uczué
i nastrojow, czy opisac precyzyjnie naszego marzenia sennego czy doswiadczenia
medytacyjnego. Czasami, uzywajac metafor, potrafig to poeci, lecz nie czynig
tego w sensie absolutnym. Te archetypowe wzorce, zwane bogami, $wiadczg
o tym, ze nasza psychika ma nature politeistyczng. Nalezy jednak pamigtac, ze,
jezeli wypiera si¢ czy lekcewazy te wlasciwosci bogow, ktore okreslamy mianem

1 Zob. B. Neville, Psyche i edukacja. Emocje, wyobraznia i nieSwiadomos$é w uczeniu sie i nau-

czaniu, przet. M. KoScielniak, Krakéw 2009, s. 349-393.
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negatywnych, wéwczas mamy do czynienia z bogami rozszczepionymi. Z kolei
to, co zostato rozszczepione, staje si¢ nieobliczalne, nieoswojone i powraca do
naszej $wiadomosci pod nazwa choroby i patologii.

Mozna rzec, ze poganscy bogowie sg niezniszczalni i przy kazdej nadarzaja-
cej si¢ okazji, kiedy fundamenty kultury zaczynaja si¢ chwiac¢ i zmienia si¢ obraz
$wiata, powracaja. A powracajac, obnazaja nasze iluzje. W epoce renesansu
w wyniku odkry¢ geograficznych i astronomicznych rozpadia sie¢ ,,skarlata”, za-
mknigta czasowo 1 przestrzennie na stronicach Biblii, chrze$cijanska wizja §wiata
i pojawili si¢ bogowie. W epoce romantyzmu, kiedy to wigkszos¢ Europejczykow
w imi¢ mitosci blizniego stala si¢ niewolnikami (zas$ cz¢$¢ za Oceanem — wilasci-
cielami niewolnikdéw), a chrzescijanscy wladcy toczyli z sobg wojny, zostawiajac
poddanym gldd, syfilis, cholere i alkohol, bogowie powrdcili ponownie. Powra-
cali jeszcze u schytku XIX wieku i w poczatkach XX wraz z rozkwitem filozofii
zycia, psychologii glebi i pojawieniem si¢ wielkich powiesci, wyrazajacych du-
cha Europy, by obnazy¢ mieszczanska hipokryzj¢ i, w imi¢ pokoju, przygotowa-
nia do rzezi. Po Il wojnie $wiatowej bogowie poganscy zagoscili na dobre, roz-
kwitajgc wraz z zimng wojng, burzliwymi latami sze$¢dziesigtymi, upadkiem ko-
munizmu (cho¢ Kosciot katolicki w Polsce, a przede wszystkim politycy odwo-
hujacy sie do spotecznej nauki Kosciota, zawtaszczyli sobie zwyciestwo), two-
rzeniem nowego $wiata, neoliberalnego, opartego na swiatopogladzie naukowym
i kulcie mamony (nadrzgdna warto$cig wolno$¢ do zarabiania pieniedzy i swo-
bodnego przeptywu kapitatu), oponujac przeciwko rosngcym w site fundamenta-
lizmom. Bogowie przemawiajg przez rozprawy filozoficzne renesansowych sto-
ikow 1 jeki dreczonych heretykow, i skowyt nieszczesnych kobiet oskarzonych
0 czary; przemawiaja przez dramaty szekspirowskie, przez natchnione, dionizyj-
skie wizje poetdw romantycznych, przez wieszczenia Nietzschego, przez ryty in-
kubacyjne Freuda i Junga, przez ,.,homeryckie” powieéci Jamesa Joyce’a, Toma-
sza Manna i innych; przez protobluesowe piesni potomkow czarnych niewolni-
kéw, przez songi Dylana i sceniczne obrzedy Jima Morrisona, przez poszukiwa-
nia pionierow muzyki elektronicznej i dzwigki generowane przez tworcoOw am-
bientu i techno, wreszcie przez obrazy wyczarowywane przez mistrzow malar-
stwa, rzezby i sztuki filmowej. Przedstawi¢ w tym szkicu jedynie fragmenty do-
tyczace niektorych z bogdw, by nie rozrdst si¢ on do monografii.

W obrazie Zeusa jako patriarchalnego ojca, wladcy i kréla koegzystuje
z sobg, podobnie jak i w przypadku innych bogdéw, wiele sprzecznych cech. Ten
wzorzec archetypowy odnosi si¢ do wladzy i mocy zdolnej przemieni¢ chaos
w porzadek. A porzadek mozna zapewni¢ z jednej strony dzigki brutalnej sile,
z drugiej — dzigki hojnej taskawosci, dzigki wzbudzaniu trwogi, jak tez dzigki
zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa. Ilu ludzi w wyniku kryzysu i niepewno$ci
teskni do porzadku autorytarnego, ilu jest gotowych sprzeda¢ wolno$¢ za nawet
pare srebrnikow? Ilu pragnie zy¢ zyciem podpowiadanym przez autorytety i sta¢
na strazy porzadku, gnebigc tych, co zagrazajg ich wizji $wiata? Z mitologii do-
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wiadujemy si¢ o licznych podbojach mitosnych Zeusa, o jego mocy zmieniania
postaci, ktora uzywal, by zdobywac upragnione kobiety, o jego podstepliwosci
1 matzenskiej niewiernosci. Juz starozytni odkryli, ze wladza jest potgznym afro-
dyzjakiem. Dlatego tez nie jest czyms$ niezwyktym — czy to w przypadku staro-
zytnych wtadcow, cesarzy rzymskich, chrzescijanskich krolow, biskupow, czy
tez wspolczesnych cztonkow rzadu, postow, ksigzy czy terapeutdow, mimo nieraz
szlachetnej dziatalno$ci — ze istnieje ryzyko erotycznych pokus i obsesji, co moze
doprowadzi¢ do ich upadku, a nawet do powaznych kryzysow spolecznych. Zeus,
dzieki radzie Prometeusza, uniknat jednak btedu swego dziadka Uranosa i ojca
Kronosa, ktorzy dzierzyli wtadze absolutng i byli obalani przez jednego sposrod
swych synéw. Uniknat, ,,dzielgc si¢ czeécig swojej wladzy z innymi”2. Tym nie-
mniej byt rowniez bogiem ms$ciwym, stojacym na strazy tradycji, nietolerujagcym
tych, ktorzy chcieli w jego porzadek wprowadzi¢ innowacje. Tworcze jednostki,
ktore powotywaty do zycia nowe idee, czy odkurzaty te zapomniane i potrzebo-
waty cho¢ troche chaosu, narazone byty na gniew boga. Dotychczas liberalny
nauczyciel podniesiony do godnosci dyrektorskiej powinien uwaza na to, by nie
zosta¢ opetanym przez ciemng stron¢ Zeusa. ..

W obrazie matzonki Zeusa, bogini malzenstwa i rodziny, Hery, zakorzeniony
jest wzorzec stabilizacji spotecznej, odpowiedzialnosci, lojalnosci, godnosci, su-
miennego wypekniania obowigzkow wzgledem rodziny i spoteczenstwa, sza-
cunku i wiernosci. Ale jednoczesnie w obrazie Hery dostrzezemy i takie cechy,
jak: niechg¢¢ do zmian, kreatywnosci, samorozwoju i samowychowania. Hera pre-
feruje tych, ktorzy potrafig si¢ dostosowaé do aktualnej sytuacji spoteczno-poli-
tycznej, jak 1 obowigzujacych norm spotecznych. Jest, wobec tych, co tamig re-
guly, szczegodlnie dotyczace zycia seksualnego, boginia ms$ciwa. Jesli jej zemsta
nie jest w stanie doscigna¢ niewiernego me¢za, msci si¢ na jego ofiarach. Stoi na
strazy ogniska domowego, dbajac o dobro rodziny, a jednoczes$nie, pod wptywem
zazdro$ci, przeistacza si¢ w niebezpieczna, destruktywna site.

W starszym bracie Zeusa, wladajagcym wodami i morzami i odpowiedzialnym
za trzgsienia ziemi Posejdonie, zaklety jest wzorzec skrajnej polaryzacji nastroju:
od manii i ekscytacji po apati¢ 1 depresj¢. Posejdon jest bogiem nieobliczalnym
1 tajemniczym, poniewaz jego moc pochodzi z wnetrza ziemi. Gladka tafla morza
pod wptywem drgan nagle pokrywa si¢ olbrzymimi falami, po czym na powrot
si¢ uspokaja. Moc Posejdona dziata wtasnie w ten sposob. Czasami tagodnie, de-
likatnie, czasami gwattownie. Wystarczy przywotaé sobie obraz istoty ludzkie;j,
zwykle spokojnej, ktora raptem, pod wptywem erupcji emocji, staje si¢ w swej
furii 1 wscieklosci przerazajaca. A wtedy jedynym naszym ratunkiem nie bedzie
zadna mediacja, lecz btyskawiczna ucieczka. W przeciwienstwie do zwigzanego
z zywiotem powietrza i boskim rozumem Zeusem, cechy Posejdona wyraza zy-
wiol wody we wszelkiej mozliwej do przedstawienia postaci: wzburzone morza,

2 Tamze, s. 354.



14 Tomasz OLCHANOWSKI

leniwe rzeki, bystre strumienie, smetne jeziora, gwaltownos$¢ sztormu i cisza nad,
otoczonym lasami i gérami, wodnym oczkiem. Z jednej strony Posejdon moze
doskonale odzwierciedla¢ maniakalno-depresyjna natur¢ ponowoczesnego czto-
wieka, z drugiej za$ staje si¢ naszym nauczycielem, poniewaz pozwala nam
oswoic si¢ z prawda, ze pod tymczasowym, powierzchownym spokojem kraza
zawsze potgzne prady, ktore moga uczyni¢ nam wiele ztego. A bedac tego swia-
domi, kiedy opetuja nas emocje, wiemy, ze sg one tylko chwilowa burza na oce-
anie, z ktora, by nie zrobi¢ sobie krzywdy, nie warto si¢ utozsamia¢. Fale wscie-
ktosci i nienawisci tylko tymczasowo przeptywajg przez nas, by rozpusci¢ si¢
W ciszy 1 sta¢ si¢ gladka tafla wody. Stajemy si¢ dzigki Posejdonowi wytrawnymi
zeglarzami po oceanie zycia, zdajagcymi sobie sprawe z tego, ze w kazdej chwili
to zycie moze przerwac $mier¢. A wtedy kazdy oddech, kazda sekunda zycia staja
si¢ §wigte.

Grecka bogini Atena, ktéra cudownie wylonita sie z glowy Zeusa, taczy
w sobie cechy Wielkiej Matki i patriarchalnej corki. Jako doskonata wojowniczka
byta patronka wojny stusznej, sprawiedliwej, a przede wszystkim wojny obron-
nej. Byta niezwyci¢zona i jednoczes$nie madra i rozwazna. W tej archetypowej
manifestacji kult Ziemi spotyka sie z kultem Nieba, mgsko$¢ spotyka si¢ z kobie-
co$cia; to, co duchowe, z tym, co materialne. Jest boginia réwnowagi, normy
i zdrowego rozsadku. Jak pisze Neville: ,,Atena reprezentuje nasze instynktowne
dazenie do normalnosci, nasza sktonno$¢ do unikania skrajnosci. Posiada cechy,
ktore wspotczesnie sktonni jesteSmy uznawaé za stereotypowe cechy meskie™.
Cho¢ patronuje wojnie i dazy do stawy, jest zawsze opanowanym, inteligentnym
i znakomitym strategiem. Z drugiej strony jest boginia pokoju i spokojnego zycia,
nauczycielka sztuk i nauk. Jest tez patronka demokracji i zarazem patronuje
walce w obronie wartosci kulturowych. Nic zatem dziwnego, ze patronowata
wielu greckim miastom i byta bohaterkg wielu opowie$ci mitycznych. Istnieje
jednak ciemna strona Ateny, ukochanej ,,meskiej” corki ojca. Staje si¢ ona wi-
doczna, kiedy przywotamy mit o Atenie i Arachne*. W micie tym mamy postaé¢
mentora, ktory traci panowanie nad sobg wskutek tego, ze uczen go przerasta.
Arachne robi niezwykte postgpy w sztuce tkania, wigc Atena, zaniepokojona tym,
ze zwykla Smiertelniczka moze przerosnaé ja, boska mistrzynie, wyzywa swa
uczennicg na pojedynek i przegrywa. Ze ztosci thucze Arachne czéinem. Upoko-
rzona i zrozpaczona Arachne popetnia samobdjstwo przez powieszenie. Atena
zatuje swego czynu, moze wprawdzie wskrzesi¢ Arachne, ale w innej formie,
w formie pajaka. Mistrzowi, nauczycielowi czy wybitnemu wyktadowcy nie jest
fatwo usung¢ si¢ w cien, kiedy los go zetknie z uczniem, ktéry zwyczajnie za-
czyna go przerasta¢. Niekiedy, powodowany zemsta, W rzeczy samej przemienia
ucznia w pajaka, niekiedy go si¢ pozbywa, probuje doprowadzi¢ do zatamania

Tamze, s. 37.
Co interesujace, mityczny Mentor, ktory w Odysei jest opiekunem syna Odysa, Telemacha, to
inkarnacja bogini Ateny.
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nerwowego 1 $mierci. Kiedy uczen mu si¢ przeciwstawia, wytacza coraz ciezsze
dziata, w koncu poddaje si¢... A wkrotce uczen, ktory stanie si¢ mistrzem, spotka
na swej drodze ucznia, ktory zacznie go przerasta¢... Bardzo lubimy motyw sta-
rego mistrza, pozornie pokonanego, ktorym wszyscy pomiataja, i nagle, niespo-
dziewanie mistrz uzyskuje swa moc i powraca w petni chwatly. Porusza nas tez
silnie obraz ucznia — wrazliwego, spychanego na margines, przesladowanego
przez swego nauczyciela i rowiesnikow, ktory nagle objawia sie jako zwycigski
mistrz. ROwnie silnie nas porusza motyw zabicia mistrza przez ucznia (zazwyczaj
w imi¢ postepu), jak tez zabicie ucznia czy pchnigcie ucznia w objgcia Smierci
przez mistrza (czgsto bronigcego wartosci konserwatywnych).

Pieta achillesowa inteligentnych strategdw jest staba umiejetno$¢ nawiazy-
wania relacji interpersonalnych. Znakomici w przygotowaniach strategii badaw-
czych, zebran, w organizowaniu dziatan grupowych czesto zapominajg o tym, ze
grupy sktadaja si¢ z jednostek, ktore maja swoje charaktery, problemy i przezy-
cia, a wsrod tych jednostek moze pojawié si¢ strateg rOwnie genialny. Zreszta
kazdy z nas, jesli nawet osobisScie nie uczestniczyl, to styszal zapewne o debatach,
gdzie, w mys$l demokracji, kazdy punkt widzenia jest zaprezentowany, ale nic
z tych debat nie wynika. W pewnym momencie wieje tylko nuda i kazdy mysli
juz tylko o zakonczeniu spotkania i powrocie. I w takich warunkach nagle moze
objawic si¢ kto$, kto za pomocg brutalnej sity czy zarazenia innych, przy pomocy
swego fanatycznego entuzjazmu, fundamentalistyczng ideg uzyskuje proste roz-
wigzanie na uporzadkowanie chaosu, niczym Zeus czyni porzadek. Dziatanie ko-
go$ takiego rodzi entuzjazm. | zamiast demokracji — spoteczno$é¢ zaczyna sktadac
holdy dyktatorom. Nalezy tez pamieta¢ o tym, ze Atena byta boginia dziewicza.
W?zorzec archetypowy ucielesniony w Atenie dotyczy ludzi, u ktorych silnie roz-
winigta funkcja mys$lenia spycha w cien funkcje uczucia, odpowiadajaca za nasze
namigtnosci. By wyprowadzi¢ taka jednostke z rownowagi, wystarczy naruszy¢
jej dogmat, czy tez wykazac¢ btad w jej genialnym planie.

Warto nadmienié, ze greccy bogowie pomimo tego, ze byli nieSmiertelni, in-
tensywnie odczuwali wszelkie formy cierpienia, od bolu fizycznego po cierpienia
psychiczne. Pod tym wzgledem byli bardziej wrazliwi niz ludzie. Tak jakby zyty
w nich wydestylowane esencje wszelkich ludzkich namigtnosci.

Wzorzec archetypowy, ktory przybral postaé¢ Apollina, wigze si¢ z zasadg in-
dywiduacji, ze $wiadomoscia, oswieceniem i formg. Apollo byt bogiem $wiatla
stonecznego (utozsamiany w poézniejszych czasach z Heliosem), proroctw
1 uzdrawiania, i miat moc zsytania znaczacych snow. Domeng tego najstarszego
syna Zeusa byt tez, a moze przede wszystkim, $wiat sztuki, malarstwa, rzezby,
poezji, muzyki. Byt bogiem pigkna cielesnego i duchowego, szacunku dla prawa
i jako bog formy ustanawial granice umiarkowania i $wiadomosci. Pewng stabo-
$cig Apollina byta jego nikta zdolno$¢ do nawigzywania relacji z innymi. Ale czy
zdolno$¢ do zycia w samotnosci nie jest wielkim darem, tworczym powolaniem?
Wspaniate dzieta sztuki i dzieta literackie, traktaty filozoficzne i wielkie idee,
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odkrycia naukowe i mistyczne wglady wiaza sie z jednostkami, ktore wiodty swa
egzystencje w samotnos$ci. Jak zauwaz brytyjski psychiatra Anthony Storr:

Wiele zwyczajnych zainteresowan i wigkszo$¢ prawdziwie nowatorskich dazen twor-
czych trwa i rozwija si¢ bez udziatu relacji interpersonalnych. Wydaje mi sig, ze to, co
dzieje si¢ cztowiekiem, gdy przebywa on sam ze soba, nie jest wcale mniej wazne niz to,
jak uktadaja si¢ jego stosunki z innymi. [...] niektorzy sposrdd tych, ktorzy wniesli
ogromny wklad we wzbogacenie ludzkos$ci, wniesli jednocze$nie bardzo niewiele (albo
prawie nic) w zycie poszczegbdlnych osob°.

Apollo nie potrafit nawigza¢ satysfakcjonujacych relacji z przedstawiciel-
kami ptci pigknej. Jedynymi wyjatkami byly jego mama i siostra. [luz spotykamy
wspanialych tworcow, dla ktorych jedyna kobietg zycia pozostaje matka, a cza-
sami inna znaczaca kobieca posta¢ z dziecinstwa. Demoniczni artysci i bozyszcza
kobiet bywali dosy¢ czesto maminsynkami... Stabo$cia Apollina jest niewatpli-
wie negatywny stosunek do tego, co kobiece, co emocjonalne, co zmystowe
i irracjonalne. Jako bog §wiadomosci nie za bardzo radzit sobie z wytaniajacym
si¢ z nie§wiadomosci chaosem. Bronigc si¢ przed tym, co dzikie, nieokietznane
i irracjonalne, ucieka w dogmatyzm i racjonalizacje. Postawa taka grozi skostnie-
niem, przerostem formy nad trescia.

Dlatego tez niejako dopetnieniem Apollina stal si¢ bog spoza grona bostw
olimpijskich, ktory przybyt z zewnatrz, od innych ludéw, mianowicie Dionizos,
bog winnej latorosli, upojenia, wyobrazni, szalefistwa i natchnienia. Nietzsche®
i Rollo May’ doskonale przesledzili, jak ze spotkania Apollina (forma) i Dioni-
zosa (tre$¢) powstala tragedia attycka i rodzi si¢ wszelka wspaniata tworczosc.
Po to, by moc si¢ tworczo wyrazi¢ (Dionizos), potrzebujemy formy (Apollo).
Nieokielznana wyobraznia staje si¢ symptomem szalenstwa, podobnie jak forma
bez tresci, staje si¢ symptomem skostnienia i stagnacji. Dionizos byl potbogiem
i potcztowiekiem, synem Zeusa i ziemskiej Smiertelniczki Semele, ktora zazdro-
sna Hera namoéwila, by poprosita Zeusa, by ten ukazal si¢ jej w swej wlasciwej
postaci. Semele zywcem sptongta. Z tego powodu Dionizos narodzit si¢ dwukrot-
nie: wyciagnigty przez Zeusa jako sze$ciomiesigczny ptod z tona Semele, w ten
sposob zostal uratowany przed ogniem, oraz jako niemowle, ktore rozwingto
1 narodzito si¢ z uda (pemigcego role tona) Zeusa. Dionizos w dziecinstwie mu-
siat by¢ chroniony przed zemsta Hery, najpierw zyt na wygnaniu w przebraniu
dziewczynki, potem koziotka. Podczas swego triumfalnego powrotu, w towarzy-
stwie ogarnigtych ekstazg bachantek i satyrow, na swoich przeciwnikow zsytat
szalenstwo. Dionizos wyraza bardzo wazny i trudny do oswojenia destruktywny
aspekt cztowieczenstwa. Przed dziataniem popeddéw i dzikich namig¢tnosci nie
ochrania nas Natura. U zwierzat seksualnos¢ i walki godowe regulujg naturalny

5 A Storr, Samotnosé. Powrét do Jazni, przel. A. Prokopiuk i P.J. Sieradzan, Warszawa 2010, s. 14.

6 Zob. F. Nietzsche, Narodziny tragedii, czyli hellenizm i pesymizm, przet. L. Staff, Warszawa
1907.

7 Zob. R. May, Blaganie o mit, przet. B. Moderska, Poznan 1997.
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cykl rui i wyciszenia, w przypadku gatunku ludzkiego musi na swoje barki wzigc¢
ten obowigzek kultura. Ale

zazwyczaj trudno nam myslec o ekstazie i upojeniu w kontekscie potrzeb i popedow ina-
czej niz o czyms, co nieuchronnie prowadzi do uzaleznienia. Tymczasem, jak si¢ wydaje,

jest wiele dowodéw na to, ze posiadamy naturalna, psychologiczng potrzebe sporadycz-

nego do$wiadczania ekstazy lub upojenia — potrzebe ucieczki od zwyczajnosci istnienia®.

Jesli ta naturalna potrzeba nie zostanie wigczona w kulture, jak to miato mie;j-
sce w przypadku zalegalizowania orgiastycznych kultéw ku czci Dionizosa, pod-
czas ktorych wyznawcy dazyli do osiggnigcia ekstatycznego zjednoczenia z bo-
stwem, czy, jakby to ujat Nietzsche, wyjscia ze swoich granic i powrotu do Na-
tury, wowczas ta potrzeba coraz bardziej zaczyna przyjmowaé grozne, masowe,
chaotyczne i zdegenerowane formy, ktore stajg si¢ zagrozeniem dla zycia calej
formacji kulturowej. Dionizos, chociaz tak zwigzany z szalenstwem, rozpasa-
niem seksualnym i odurzeniem narkotycznym, posiada réwniez inne strony. Od
zarania dziejow doswiadczenia ekstatyczne byty udziatem naszych przodkéw
podczas rytuatow religijnych, podczas przezywania szatu bitewnego, orgazmu,
czy podczas doznan sprokurowanych przez zazywanie substancji halucynogen-
nych. Wszystkie te czynno$ci miaty sakralny charakter, za§ zazywanie substancji
odbywato si¢ pod piecza szamanéw i kaptandw, i bylo w zasadzie ograniczone
do kilku dni w roku. Wspoélczesny cztowiek poszukuje ekstatycznych przezy¢ na
wlasna reke, jednoczac si¢ czgsto z innymi poszukiwaczami, i zarazajac si¢ wza-
jemnie glupota. Szczegodlnie w okresie dojrzewania piciowego, gdzie potrzeba
bycia inicjowanym, potrzeba doznawania odmiennych stanéw $swiadomosci i po-
szukiwanie wlasnej tozsamosci sg najbardziej nasilone, eksperymenty z substan-
cjami psychoaktywnymi (w tym z alkoholem), z seksem, ze srodkami pirotech-
nicznymi i ekstremalnym sportem i pseudosportem, staja sie wyjatkowo niebez-
pieczne. Nie tylko doprowadzaja niektorych do $mierci i kalectwa, lecz rowniez
warunkujg przyszte uzaleznienia i problemy psychiczne. By zaspokoi¢ te po-
trzebe, wcale nie musimy szuka¢ jakich$ substytutow, poniewaz Dionizos oferuje
rowniez inne drogi ku ekstazie, bez potrzeby zazywania psychostymulantow.
Spontaniczna zabawa, zapomnienie si¢ w tancu, intensywna gorska wedrowka,
¢wiczenia oddechowe i techniki wizualizacyjne, udzial w koncercie i, o czym
dobrze wiedzieli Grecy, w katartycznym przedstawieniu teatralnym, sa bardziej
bezpiecznymi formami spotkania z Dionizosem, ktory przeciez byt réwniez bo-
giem natchnienia. Ale warto wzia¢ pod uwage fakt, ze wsrdd nas sg tacy, ktorzy
nie wyobrazaja sobie dobrej zabawy bez alkoholu. Ich sktonnosci zostaty ufor-
mowane przez doswiadczenia wielu pokolen i nie sg ich wlasnoscig. Warto tylko
tym osobom zyczy¢, by podczas powrotow ze swego zatracenia powrocili na-
tchnieni przez boga, a tym samym, dzigki swemu przysztemu dzietu, wzbogacili,
przy wspotudziale Apollina, ogélnoludzka kulture. Wielu zanurza si¢ w dionizyj-

8 B. Neville, dz. cyt., s. 386.
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skim §wiecie po natchnienie, lecz najczesciej wielu powraca z niczym, a znaczna
czes¢ tylko ze swym szalenstwem.

Pod wptywem Nietzschego czesciej przeciwstawiamy Apollina i Dionizosa,
apollinska §wiadomos$¢, umiar i uporzadkowanie — dionizyjskiej nie§wiadomosci,
naduzyciom i orgiastycznemu rozpasaniu. Ale tez warto pamigtac o jednym jesz-
cze dynamicznym przeciwstawieniu i wspdtegzystencji zarazem. Blizniacza sio-
stra Apollina byla Artemida, dziewicza bogini lasow, gor, ksiezyca. towow i dzi-
kiej zwierzyny, a takze bogini potogdéw. Jako bogini natury wyraza, w przeci-
wienstwie do Demeter, to, co dzikie, nieuporzagdkowane, nicoswojone, a jednak
jakze cenne. Podobnie jak Apollo jest silnie zwigzana ze swa matkg Hera i nie
jest w stanie nawigzac relacji z plcig przeciwng. Kontakt z nig (jak to pokazuja
niektore mity) konczy si¢ dla mgzczyzn tragicznie. Los zachwyconego pigknem
Akteona, ktory natknat si¢ przypadkiem na kapiaca si¢ Artemide, jest tutaj zna-
miennym przyktadem. Zamieniony w jelenia, zostat rozszarpany przez wilasne
psy. W tym wzorcu archetypowym zostaty zaklete grozne i tajemnicze moce na-
tury. Pickno i okrucienstwo, spektakl pozerajacych i pozeranych. Ale przede
wszystkim Artemida jest boginia, ktora chroni to, co naturalne i kobiece, przed
tym, co sztuczne, abstrakcyjne i mgskie. Jak stusznie stwierdza Neville:

Wspolczesne, meskie wyobrazenia bohatera powielaja klasyczny, meski model greckiego
herosa. [...] Bohaterowie pokonuja przeszkody, uciekaja z niewoli, zabijaja potwory,
zwalczaja zlo, sa patologicznie uzaleznieni od wspdtzawodnictwa i wyruszajg na wy-
prawy w dzikie rejony $§wiata, nierzadko znaczgc szlak swojej wedrowki pozogg i ruing®.

Obecnie, kiedy zniszczenie planety dokonuje si¢ w zastraszajgcym tempie,
Artemida powraca we wszelkich dziataniach proekologicznych. Ekolodzy coraz
bardziej zdaja sobie sprawe z tego, ze negocjacje i kompromis sg skazane na nie-
powodzenie, ze o ochrong natury i prawo do zycia w harmonii z natura trzeba
walczy¢ bezkompromisowo, narazajac nawet wlasne zdrowie i zycie. Walczy si¢
nie tylko z opgtanymi zyskiem niszczycielami natury, entuzjastami pokrywania
planety obtedng siecig drog szybkiego ruchu i budowania bez granic, lecz row-
niez z niszczycielem bardziej perfidnym, ktérego nosimy w sobie, a ktory lubi
zycie wygodne, bezpieczne i przyjemne, w imi¢ ktorego jest gotow wytepi¢ wigk-
szo$¢ zwierzat, a parki narodowe zamieni¢ w parki rozrywki. Artemida objawia
si¢ w ideach towarzyszacych wychowaniu ekologicznemu i ksztattowaniu ekolo-
gicznej wrazliwosci.

Bogini Demeter przynalezy do archetypu Wielkiej Matki, ktora posiada wiele
imion (jesli chodzi tylko o tradycj¢ grecka: Gaja, Rea, czy frygijska Kybele,
czczona w imperium rzymskim jako Magna Mater jeszcze w V wieku p.n.e.).
Jednak geniusz poetycki Grekow odstonit w tym wzorcu archetypowym cechy
i wlasciwosci, ktore intensywnie oddziatujg na cztlowieka, niezaleznie od czasow,
w jakich przyszto mu zy¢, czy kregow kulturowych, do ktorych zostal wrzucony

9 Tamze, s. 372-373.
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z racji swego urodzenia. Przede wszystkim chodzi tu o mit — zwigzany z kultami
wegetacji i urodzaju — o utracie i odzyskaniu przez Demeter corki Persefony. Bo-
gini macierzynstwa z jednej strony roztacza opiek¢ nad swym potomstwem
i pelna troski ochrania je przed groznym $§wiatem, z drugiej za§ — tatwo moze
przekroczy¢ miare, staje si¢ nadopiekuncza i czyni swe dzieci bezbronnymi wo-
bec tych sit, przed ktorymi pragneta je uchroni¢. Demeter jako rodzicielka, kar-
micielka i opiekunka, poprzez mito$¢ i oddanie zapewnia swemu potomstwu
wzrastanie. Ale rowniez, zaslepiona troska, pragnie podejmowac za swe dzieci
wszelkie decyzje, poniewaz wie, co dla nich jest najlepsze, nie pozwalajac im
dorosngé. Ten archetypowy wzorzec wigze si¢ tez z troska o srodowisko natu-
ralne. Po wielowiekowej dominacji wzorcow patriarchalnych Demeter powraca
na swg centralng pozycje. Wyzwolenie i emancypacja kobiet, troska o prawa
dziecka, rozwdj postaw proekologicznych, rézne formy feminizmu, czy podnie-
sienie do rangi bogini Najswigtszej Maryi Panny w katolicyzmie, sg na to dobit-
nym przyktadem.

Przywota¢ mozna réowniez patriarchalng obron¢ przed wzrostem znaczenia
Wielkiej Matki. Z jednej strony mamy do czynienia z popularnoscia ruchéw kon-
serwatywnych, odwotujacych sie, np. w katolicyzmie, do tradycji przedsoboro-
wych, do sity i meskosci, do fenomenu macho, do konkwistadorow, kolonizato-
row 1 bezwzglednych, a przy tym poboznych, oddajacych cze$s¢ Bogu patriar-
chow-kapitalistow z poczatkdw ery przemystowej, Czesto jednak za maska
wspotczesnego macho, zwolennika Kar cielesnych i niszczenia przyrody dla ludz-
kiej przyjemnosci, wyziera posta¢ roznianczonego maminsynka. Najgrozniejsza
jednak forma reakcji przeciwko Wielkiej Matce objawia si¢ pod postacig matko-
fobii'®. Pod tg nazwa ukrywa si¢ tendencja (za ktérg odpowiada wasko pojmo-
wany freudyzm) do obwiniania matek za wszystkie cechy i sktonnosci, ktore
w nas samych nam si¢ nie podobaja. Rowniez z matkofobig spotykamy sie
w pogladach, ktore oSmieszajg i deprecjonujg samg istot¢ macierzynstwa, a ktore
bywaja lansowane, paradoksalnie, przez niektore nurty zwigzane z feminizmem.
Z drugiej za$ strony musimy pamigta¢ o tym, ze

spoleczenstwo patriarchalne ma ambiwalentny stosunek do macierzynstwa, jednak mit

Demeter sugeruje, ze tam, gdzie nie ma szacunku dla macierzynstwa, nie ma tez szacunku

dla Matki Ziemi, za$ brak szacunku dla Matki Ziemi jest rtownoznaczny z zagtada gatunku
ludzkiego™.

Opowies¢ o Demeter i jej ukochanej corce Korze (znana jako wladczyni
$wiata podziemnego i dusz zmartych, pod imieniem Persefony) stanowi gtdwna
tres¢ misteridow eleuzyjskich. Pewnego dnia Hades porwat Korg, kiedy ta zrywata
kwiaty. Byly to narcyzy, kwiaty poswigecone bogowi swiata podzienego. A kwiat
ten wyrdst na grobie mitycznego Narcyza... Stowo ,,narcyz” wywodzi si¢ od per-

10 Por. tamze, s. 364.
11 Tamze, s. 364—365.
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skiego ,,nargis” (od ktorego tez pochodzi stowo ,,narkoza”), co znaczy ‘sztywny’,
‘sparalizowany’, ‘odurzony’*2,

Demeter przez dziewig¢ dni i nocy, pograzona w rozpaczy, probowata odzy-
ska¢ swa corke, ziemia zas, pozbawiona energii, przestata rodzi¢. Zeus postat do
podziemi Hermesa, by ten namoéwit Hadesa do oddania dziewczyny, zwanej teraz
Persefona, swej matce. Oczywiscie ,,Hades burkliwie wyrazit zgode, ale rowno-
czes$nie zdotal sktoni¢ Persefone do zjedzenia kilku pestek granatu, symbolu mat-
zefstwa, co przypieczetowato ich zwigzek™. Od tej chwili, w drodze kompro-
misu, przez dwie trzecie w roku Persefona mieszkata z matka, za$ przez jedna
trzecia, w okresie zimowym, z Hadesem. Murry Hope zwraca uwagg na to, ze
symbolami Persefony sg owoc granatu, nietoperz i narcyz!4. Mit ten daje szerokie
pole do popisu dla interpretatorow, jednak nalezy bra¢ pod uwagg, ze tak inter-
pretujac, zanurzamy si¢ niejako w misterium; najbardziej prawdziwe wydaje si¢
to, co wychodzi z nas samych. Persefona zyla w dwoch $wiatach, w stanie czu-
wania i w stanie snu, w stanie jasnej nie§wiadomosci i w mrokach nieswiado-
mego. Wzorzec archetypowy, ktorego personifikacjg jest Persefona, zawiera
w sobie obraz mtodej dziewicy, ktora nie wie, czego jeszcze w zyciu chee, i jed-
nocze$nie obraz dojrzatej kobiety, pani $wiata zmarlych i przewodniczki tych
greckich bohaterow, ktorzy zapuszczali sie do jej podziemnego krolestwa. We
wzorcu tym spotykaja sie niedojrzato$¢ i naiwno$¢ dziewicy — rozpieszczonej,
zaleznej od swojej matki i nadmiernie ochranianej — z tworcza dojrzatoscia ko-
biety, wtajemniczajacej w misteria, ktora przenika to, co niewidzialne. Persefona
moze tez oddawac charaktery tych sposrdd nas, ktorzy po beztroskim dziecin-
stwie zostaja zranieni i sg bliscy szalenstwa, pograzajg si¢ na pewien czas w ot-
chlaniach Hadesu i odradzaja sie, powracajac na powierzchni¢ $wiadomego.
Dzigki temu procesowi jest w stanie inicjowacé nas w tajemnice zycia i $mierci.
Kora (Persefona) niczym szamanka i artystka jest taczniczka pomiedzy dziecigca
zalezno$cig od matki i innych autorytetow, ktore moga by¢ tez czyms$ szkodli-
wym, poniewaz nie przygotowujg nas do zmagan z napigciami, konfliktami czy
brutalnymi agresorami — a podziemnym §wiatem snéw, w tym nocnych koszma-
row, wyobrazni, lgkow i niebezpiecznych namigtnosci, po ktorym jest w stanie
nas oprowadzic.

Kiedy pytamy samych siebie o to, co si¢ dzieje z wartosciami estetycznymi,
i rozgladamy si¢, poszukujac pickna, na pomoc przychodzi nam Afrodyta. Bez
pickna jezyk zostaje zredukowany tylko do procesu przekazywania informaciji,
co sprawia, ze dziela ze wspotczesnej filozofii, psychologii czy pedagogiki staja
si¢ niezno$nie nudne i zamieniajg si¢, co najwyzej, w sprawozdania z badan, albo
relacje z intelektualnych zmagan samych z sobg, okraszone, przypominajacymi

12 Por. P. Kutter, Wspolczesna psychoanaliza. Psychologia proceséw nieswiadomych, thum.
A. Ubertowska, Gdansk 1998, s. 108.

13 M. Hope, Tradycja grecka, ttum. A.P. Kowalski, Poznan 1994, s. 52.

14 Por. tamze, s. 61.
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agitki polityczne, sofizmatami. Afrodyta byla boginiag zmystowosci i pigkna,
chyba jako jedyna kobieta w patriarchalnej tradycji Grekéw mogta ukazywac sie
smiertelnikom (oczywiscie rowniez artystom) nago. Ten wzorzec archetypowy jest
zwigzany z korzystaniem z urokow zycia, przede wszystkim z czerpaniem przyjem-
nosci z seksualnosci, ale rowniez z wiarg w moc pigkna. W symbolice Afrodyty
wspotegzystuja beztroska, nieodpowiedzialno$¢, zbytnie przywigzanie uwagi do
wihasnego wygladu zewnetrznego, obsesyjna potrzeba posiadania atrakcyjnej po-
wierzchownosci, zwracanie uwagi tylko na to, co zabawne i przyjemne, ale tez wy-
rafinowane poszukiwanie pigkna, poniewaz bogini ta jest wcielonym Pigknem. Jak
zauwaza Neville, nawigzujac do opowiesci Apulejusza o Erosie i Psyche:

W micie Psyche to wiasnie Afrodyta [...] kieruje poszukujaca sensu wszechrzeczy dusze
ludzka w glab Zaswiatow i objawia jej 6w sens jako ukryte w najglebszej glebi Pigkno.
Wielu pisarzy uwaza, ze pigkno frazy jest wazniejsze niz jej tre§¢. Wielu matematykow
przedktada elegancje rozwigzania nad jej uzyteczno$é'®.

Australijski pedagog ubolewa nad tym, ze nauczyciele, ktorzy przyznaja si¢
do tego, ze traktuja nauczanie literatury, jezykow obcych, matematyki czy chemii
jako odkrywanie pickna, w najlepszym wypadku uwazani sg za dziwakow. To,
ze przedmioty artystyczne, muzyka czy literatura sg w programach edukacyjnych
coraz bardziej traktowane drugoplanowo, sprawia, ze ,,wszyscy coraz bardziej
usychamy z tesknoty za picknem”?®.

To Pickno pozwala nam traktowaé wtasng prace jako przynoszaca radosc.
Jednak nie nalezy o tym zapomina¢ — na co sg narazeni ci, ktorzy ksztattuja wraz-
liwos¢ estetyczng innych ludzi (nauczyciele, natchnieni duchowni, instruktorzy
tanca i jogi, wyktadowcy przedmiotdéw artystycznych, sami bedacy nauczycie-
lami, a takze terapeuci i pedagodzy) — ze sita Afrodyty moze objawic¢ si¢ poprzez
uwodzenie, naduzycia i wykorzystanie seksualne. A tego typu zdarzenia sg potem
opisywane przez media na catym $wiecie, czesto w sposob ekscytujacy i perwer-
syjny. Jako ze nieczczone bostwo zsylta szalenstwo i chorobg, wypieranie Pigkna
sprawia, ze zostaje ono przemienione w kicz. Bezduszne dzielnice miast, pozba-
wione zieleni i gesto zabudowane tandetnymi budynkami; przerazliwie szpetne
i nudne autostrady zaklete w zastaniajgcych widok ekranach dzwiekoszczelnych;
postaci celebrytow, wylaniajace si¢ z bilbordow reklamowych, ucharakteryzo-
wane na gwiazdy porno z lat 70. XX wieku, czy wreszcie syntetyczne dzwigki
wbrew naszej woli gwalcace nasze uszy w przestrzeni publicznej — sa dowodami
na to, ze w $wiecie, z ktorego wypedza si¢ Pigkno, staje si¢ ono kultem podziem-
nym, a kontakt z nim zyskuje si¢ poprzez psychodeliki, alkohol i orgie, czyli tylko
za posrednictwem dionizyjskiego szalenstwa.

Kontemplacja Pickna widzianego w obrazach tworéw Natury: majestatycz-
nych gor, magicznych drzew, melancholijnych bagien czy bezkresnego morza;

15 B. Neville, dz. cyt., s. 375.
16 Tamze.
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jak rowniez wyczarowanego przez artystow z kolorow i dzwiekéw, cho¢ na mo-
ment wyzwala nas od dzikich namie¢tno$ci, obdarza spokojem i jednoczes$nie
czyni nas bardziej wrazliwymi, bardziej wspotczujacymi. W micie opisujacym
narodziny Afrodyty jest mowa o tym, ze narodzita si¢ ona z morskiej piany, po-
czeta za$ zostata z nasienia Uranosa, ktore znalazto si¢ w morzu wskutek kastracji
tego pierwotnego boga Nieba przez wlasnego syna Kronosa, ktorego z kolei oba-
lit Zeus. Tragiczny wymiar Pigkna zwiazany jest z bolem, upokorzeniem i tgsk-
nota za niemozliwym, a jednocze$nie z niewyobrazalng rozkosza, ktora moze
przekroczy¢ dychotomig przykro$ci i przyjemnosci. Ta Bogini Pickna patronuje
mitosci zmystowej i seksualnym przyjemnosciom, ale tez umitowaniu sztuki, fi-
lozofii, wszelkim warto$ciom estetycznym i uniesieniom duchowym. Oczywiscie
to, czemu ona patronuje, wzajemnie si¢ nie wyklucza. [ warto o tym pamigtaé, by
nie stac sie tylko i wytacznie jej ofiara.

Jedyny pracujacy grecki bog to Hefajstos, bog kowalstwa i rzemiosta artystycz-
nego. Brzydki, chromy, wcigz zdradzany przez swa matzonke Afrodyte. Neville
uwaza, ze ,,Jego matzenstwo z Afrodyta dowodzi obsesyjnej fascynacji pigknem™’.
Jest bogiem tych artystow, ktorzy daza do pickna w ciezkim, codziennym trudzie,
ptacac za swe dazenie ceng zdrowia, poniewaz ich ciata ulegaja najprzer6zniejszym
deformacjom. Zatem przede wszystkim jest bogiem tancerzy, rzezbiarzy, gimnasty-
kow i muzykow, tych tworcow, ktorzy z twardego tworzywa i1 z wlasnego ciata po-
trafig wyczarowa¢ pigkno. Rowniez jest bogiem tych nauczycieli, ktorzy cenig swa
prace i swe solidne nauczycielskie rzemiosto, ktorzy sami ,,kujg” i wymagajq ,.kucia”
od innych. | tak jak Hefajstos moga by¢ przez aparat wtadzy i najblizszych niedoce-
niani, zdradzani, uwazani za nieatrakcyjnych i staro§wieckich, szczegolnie, jesli ze-
stawi si¢ ich z przebojowymi bozyszczami §wiata konsumpcji.

Na szczegdlng uwage zashuguje, moim zdaniem, starsza siostra Zeusa, Hestia,
ktorej imie oznacza po grecku dostownie ognisko domowe. Jej symbolami byty:
zastona, ognisty krag i ogien domowego ogniska'®. Hestia to dziewicza bogini
ogniska domowego i miejsca, gdzie znajdowato si¢ palenisko, gdzie przygoto-
wywano positki i wokot ktorego odbywano najwazniejsze narady. A trzeba pa-
mietac, ze w dawnych kulturach ogien, poza swoja funkcja uzytkowa, jako pto-
mien ofiarny byt posrednikiem w kontaktach pomiedzy czlowiekiem a bogami.
Hestia sprawowata opiek¢ nad domem i rodzing. Byta opiekunkg nowozencow,
a takze sierot i podroznych. Wigzano ja z idea moralnej czystosci i trwaloSci wie-
zO6w rodzinnych. Jest prawdopodobnie jedng z najstarszych bogin, pochodzaca
jeszeze z czaséw praindoeuropejskich. Hestia prawie nie pojawia si¢ w mitach,
jest daleka od wszelkich skandali 1 konfliktow.

Pojmowana jest bowiem bardziej jako miejsce niz jako osoba lub energia; mieszka w ja-
rzacych si¢ weglach, ktore byty zrodlem ogrzewajacego wszystkich ciepta. Zamieszkata

17 Tamze, s. 381.
18 Por. M. Hope, dz. cyt., s. 57.
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w ogniu, ktory wyznaczat centralne miejsce kazdego domu, i we wspolnym ognisku, ktore
bylo centralnym punktem kazdej wsi i miasta®.

Jest centralnym punktem, wokoét ktorego wszystko sig kreci, zardwno jesli
chodzi o nasz §wiat wewnetrzny, jak tez rodzing, miasto i §wiat. Hestia jest punk-
tem, z ktorego wychodzimy i do ktérego powracamy. Jako ta, ktéra nie opuszcza
Olimpu, stanowi réwniez centrum religijne siedziby bogéw. Ta cicha i nieru-
choma bogini symbolizuje centrum wszechrzeczy. Czyzby zatem Hestia byla
rowniez boginig kontemplacji?? Na te mozliwo$¢ interpretacyjng zwraca uwage
Neville?!, kiedy dochodzi do wniosku, ze wraz ze wzrostem tempa zycia ro$nie
jednoczesnie potrzeba kontemplacji. Cho¢ do niedawna niezbyt doceniano jed-
nostki introwertywne, to jednak nie ulega watpliwosci, ze pod wptywem psycho-
logow amerykanskich, ktérzy odkrywaja zwykle co$, co zostato juz odkryte wiele
tysigey lat temu, zauwazono, ze krotka przerwa w aktywnosci jest niezbedna dla
higieny psychicznej, jak tez dobroczynnie wplywa na rezultaty wykonywanej
pracy. Propozycja wprowadzenia kontemplacji w szkole budzi jeszcze, szczegol-
nie w naszym kraju, wérdd zarzadcdw oswiaty zdziwienie, a nawet podejrzenia o
dziatalno$¢ sekciarska i wywrotowa. Tym niemniej, wystarczy odwota¢ sie do
argumentdéw praktycznych, takich jak poprawa koncentracji uczniéw i wptyw na
ich prace, by cho¢ niektorych opornych przekonaé do swoich pomystow.

Wzorce archetypowe spersonifikowane pod postaciami greckich bogow znaj-
duja swoje rozwinigcie w losie ich kochanek, kochankéw, syndéw (herosow) i co-
rek. Edyp, Antygona, Herakles, Tezeusz, Iksjon czy Medea zyja, czasem w u$pie-
niu, czasem w gwattownym przebudzeniu, w kazdym z nas. Gdyby$my podazyli
na Wschod, spotkamy bardzo podobne postaci, nieco zmodyfikowane przez wi-
zje 1 doswiadczenia szamanow, artystow i megdrcoOw, uwarunkowanych przez
nieco odmienng histori¢ i warunki klimatyczne. Z tym ze fenomen greckich bo-
gow polega na tym, ze konfrontujg nas one z bolesng prawda, ze same w sobie
doswiadczenia zyciowe i uptyw lat niekoniecznie obdarzajg nas madroscia. Jak

19 B. Neville, dz. cyt., s. 383.

20 Wokot poje¢ kontemplacja i medytacja wciaz tworzy si¢ wiele nieporozumien. Jednym z naj-
wigkszych bledow, majacych za soba dluga tradycje, (ktorym ulegal i piszacy te stowa) jest
nazywanie medytacja kontemplacji nauczanej przez mistrzéw Dalekiego Wschodu i niektorych
mistykoéw chrze$cijanskich. Termin medytacja pochodzi od tacinskiego czasownika meditari,
€0 0znacza ‘mysle¢’, ‘roztrzasac’, ‘uczy¢ si¢’. Zatem medytacja to rozmyslanie, rozwazanie, za$
w tradycji chrze$cijanskiej okres$la si¢ tym stowem modlitwe myslng. Natomiast czasownik ta-
cinski contemplari mozemy przettumaczy¢ jako ‘wpatrywaé si¢’, ‘przypatrywaé’, i dopiero
w drugim znaczeniu — ‘rozwazac’. Je$li bardziej zaglebimy sie w etymologi¢ kontemplacji,
wowczas odkryjemy, ze contemplari sktada si¢ z dwoch stow: con- (z [czymS$]) oraz templum
(‘miejsce po$wigcone’, ‘$wigtynia’, pierwotnie miejsce oznaczone przez starozytnego rzyms-
skiego kaptana dla obserwacji znakow wrozebnych). W Polsce na niewlasciwe stawianie medy-
tacji w miejsce kontemplacji badz tez na btgdne utozsamianie tych poj¢¢ zwrécili migdzy innymi
uwagg: jeden z najwybitniejszych znawcow indyjskiej jogi w Europie — Leon Cyboran, a takze
jego uczen — Krzysztof Pawlowski.

2L Por. B. Neviile, dz. cyt., s. 383.
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trafnie zauwazyl wielki pisarz wegierski i spadkobierca hellenistycznych stoikow
Sandor Marai:

[...] bowiem doswiadczenie samo w sobie nie ma wiele wychowawczej energii, co mo-
zemy dostrzec w zyciu na kazdym kroku: ludzie, ktoérzy posiadaja tragiczne doswiadcze-
nia, popetniajg te same nieszczesne bedy takze wtedy, gdy z gory znaja ich nastepstwa??.

Mimo ze bogowie sa w nas, a my w bogach, to jednak nimi nie jesteSmy.
Jestesmy jedynie przekaznikami, rozwieszonymi pomiedzy przodkami a potom-
kami. Przekaznikami miotanymi przez arcyludzkie, czasem bardzo gwattowne,
wyroste z chciwosci, nienawisci i ztudzen, namietnosci. I tylko niektorzy z nas,
o ile nie zapomna o przewrotnej naturze tego, co boskie i archetypowe, zostang
musnigci przez tajemniczg madros¢, wznoszacag si¢ ponad i opadajaca w dot, kra-
7acg pomiedzy glebig doznan zmystowych 1 zapierajacych dech w piersiach in-
tuicji, pomigdzy przenikliwymi my$lami i uczuciowymi poruszeniami.
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Ideas and sophisms. The process of education
in the perspectives of polytheistic psychology

Summary

The author of the article looks at the processes occurring in contemporary culture through the prism
of archetypal psychology of James Hillman. This “Jungian heretic” had a significant impact on
many pedagogical ideas (aesthetic education, ecological education). Hillman’s polytheistic per-
spectives are processes that lead to the creation of the soul (“creation of the soul”) and awakening.
Keywords: soul-making, personification, gods, complex, archetypal patterns, idea, sophism.
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A Model Of Education And A New Culture
Of Learning

A Need For A New Model Of Education

The rapidly changing reality of the early decades of the 21% century has an
overwhelming influence on the participants of educational processes — students,
their parents and teachers. Contemporary network societies® are subject to con-
stant transformation — under the influence and use of information technology (IT).
The existing model of “transmission” education? (that is the one-way and non-
interactive transmission of information: from the teacher to the students) seems
outdated. It does not respond to the challenges of the liquid modernity. Thus,
there is a need for design, implementation, evaluation and improvement of new
educational models. Such models should be flexible, meaning: adapted to the
possibilities® and the needs of students — digital natives®.

The term “network society” defines the stage in the development of societies in the modern
world. In the network society, information is subject to a wide flow — with the use of IT and
above all the Internet. Source — own elaboration based on W. Gogotek, Komunikacja sieciowa.
Uwarunkowania, kategorie i paradoksy, ASPRA-JR Publishing House, Warszawa 2010, p. 17-31.
2 A. Johnson, Three Views On Teaching: Transmission, Transaction, And Transformation, https:/Avww.
linkedin.com/pulse/three-views-teaching-transmission-transaction-andrew-johnson [access: 08.04.2019].
3 Aresearch conducted by an American organization called National Institutes of Health indicates that
children who use smartphones more than two hours a day achieve weaker results in language tests —
because of the different development of the reasoning ability. New models of education should take
into account the abilities of digital natives — to ensure the development of skills not developed to the
required degree. Source: Adolescent Brain Cognitive Development Study: Groundbreaking study ex-
amines effects of screen time, https://abcdstudy.org/ [access: 08.04.2019].
4 M. Prensky, Teaching Digital Natives. Partnering for Real Learning, Corwin Press, Prometheus
Books, New York 2010.
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In reference to IT terminology, a model of education can be compared to
hardware. For proper operation, the tool must be equipped with software. Such
“software”® of newly designed educational models can become a pedagogical for-
mula — perceived in terms of the cultural and educational environment — a new
culture of learning (NCL). NCL and the network society are complementary con-
cepts. NCL could not exist in the past when access to information was a rationed
good, available to a few — highly elitist. On the other hand — with the emergence
of digital media and the fact that access to information is more and more egalitarian
— the network society cannot develop without learning participants of this society.
Therefore, the two concepts are complementary to each other. NCL already con-
tains an important element in the name — the ability to learn actively. In the network
society there is a new demand — not for teaching, usually “imposed” on students
from the outside (or at least often perceived this way by them). The new great ex-
pectation is an education that results from the involvement in learning processes of
the learners themselves — with a well-developed skill of self-motivation®.

It is worth returning to the genesis of the NCL concept and read the thoughts
of its creators, Douglas Thomas and John Seely Brown’. The authors’ considera-
tions contained in the book “A New Culture of Learning. Cultivating the Imagi-
nation for a World of Constant Change”® begins with considering the concept of
culture. It must be noted, that the idea of a new culture of learning was introduced
to Polish education by prof. Janusz Morbitzer (2012)°.

Culture

D. Thomas and J.S. Brown describe a culture in the traditional sense as
a stable being — evolving for a long time. What is important is the process during
which people join the culture and the transformation that takes place in them as
a result of this process. You can imagine certain people joining and changing
a culture completely, but for most people this process takes place in the opposite
direction. When individuals become part of a new culture, the change concerns
them, not the culture.

5 Continuing the comparison: NCL can be a kind of “operating system” (OS), pedagogically — the
metalevel of the learning model. Implementation: by means of “software” — activating teaching
and learning methods as well as IT processes and tools.

6 By self-motivation it is meant the skill of the own-will-learning.

7 More information about the authors — both having business and academic work experience:
http://www.newcultureoflearning.com/about.html [access: 08.04.2019]

8 D. Thomas, J.S. Brown, A New Culture of Learning. Cultivating the Imagination for a World of
Constant Change, CreateSpace, Lexington, Kentucky 2011.

9 ). Morbitzer, Ku lepszej edukacji w hybrydowym $wiecie — NKU, http://ww.edu-net-society.
online/index.php/ens-blog/new-culture-of-learning-prof-janusz-morbitzer [access: 08.04.2019].
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In contrast to the traditional understanding of the culture — striving to achieve
stability and adaptation to environmental changes only under pressure — this
emerging new culture reacts to its surroundings. It develops - it blooms thanks to
the change, integrating changes with cultural processes (as environmental varia-
bles), and creating subsequent changes. In other words, it forms a symbiotic re-
lationship with the environment. This is the kind of culture that exists in NCL.
The authors point out that there is no use thinking about people who adapt to what
they found in a given culture. But it makes sense to look at them — how they
function inside the culture, creating it more than passively responding to it. This
phenomenon has appeared on the Internet, for example during the activities of
forums members and discussion groups, among social media users or learning
through cloud computing-based educational systems*® — in the area of collabora-
tive learning (WEB 2.0). Nowadays, we also deal with the gradual introduction
of elements of artificial intelligence to teaching and learning process — for devel-
oping cooperation and supporting learners’ practical skills?.

The basic difference between the approach to education that is connected mainly
with teaching and the education that relates mostly to learning is that in the first case,
culture is the environment, while in the latter one culture emerges from the environ-
ment — it grows together with it. In NCL, the classroom is replaced by a learning
environment®® in which digital media provides access to rich sources of information
and is a learning tool of support. Another difference — in view of the so-far understood
“permanent” culture — is that the teaching approach focuses on teaching us about the
world, and NCL focuses on learning through engagement within the world. In the
current approach to teaching, students must prove that they have received the infor-
mation they have been provided (e.g. tests or test exams). Meanwhile, the sense of
NCL is to embrace what the learner does not know, to formulate better questions on
the subject and continuing to ask these questions in order to learn more and more. In
NCL, learners’ goal is an attempt to understand the actual state of affairs and make
the existence possible — in the reality of rapidly occurring changes.

10 An example of a cloud computing service that supports learning processes in the network soci-
ety: G Suite for Education — Google Classroom. Delivery: SaaS (Software as a Service). Source
— Computerworld: Chmura od A do Z. Przewodnik po przetwarzaniu w chmurze,
https://www.computerworld.pl/news/Chmura-od-A-do-Z-Przewodnik-po-przetwarzaniu-w-
chmurze,411604.html [access: 08.04.2019].

1P, Levinson, New New Media, Pearson Higher Education, USA 2014.

12 ENS Blog: Artificial Intelligence in Education. http://www.edu-net-society.online/index.php/
ens-blog/artificial-intelligence-in-education [access: 08.04.2019].

13 Learning environment — cooperation in the field of the system that consists of the following
elements: (1) a learner —who learns; (2) teachers — with whom one learns (a fundamental change,
not who is taught by whom); (3) content — what is taught; (4) methods and tasks — how to learn,
e.g. with contextual use of IT and activating methods; (5) space, time and infrastructure — learns
where, when and with the use of what. Source — own elaboration based on H. Dumont,
D. Istance, F. Benavides, Educational Research and Innovation. The Nature of Learning. Using
Research to Inspire Practice, OECD, Paris 2010.
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The So Far Existing Model Of Education

D. Thomas and J.S. Brown in the book “A New Culture of Learning. Culti-
vating the Imagination for a World of Constant Change™ note that in “traditional
— transmission” view on teaching, information is passed from one person
(a teacher) to another (a student). It is assumed that knowledge is worth both
communication and that knowledge does not change too much over time. How-
ever, ironically, it is the stability of this assumption that makes such a model of
education unattainable in the network society, because the world is subject to
frequent distortions that are caused by constant change.

For example, many teachers recognize that the principle expressed in the
words: give a man fish, feed him for one day. If you teach him how to fish, you
will feed him for life, presents the meaning of the current practice of education in
the best way. However, this rule may not be valid any more. It assumes that there
will always be an infinite reserve of “fish to catch”, and that the techniques of
“fishing” will be unchanged throughout life. According to D. Thomas and
J.S. Brown, this is one of the reasons for the weakness of the 20" century “trans-
mission” model of education. Namely, it is the conviction that most of what we
know will remain largely unchanged for a long time, and this makes the message
worth the effort. Certainly, there are ideas, facts and concepts for which such
a statement is true. The authors, however, tend to think that this “pond” with im-
mutable resources of knowledge decreases faster and faster.

Learning To Learn

The Internet has changed the way in which participants of the network society
think both about technology and information. Technology is no longer just a way
to quickly move information from one place to another, and the information trans-
ferred is not static. Information technology has become a participatory medium
that gave rise to the environment that is constantly changing and re-emerging
through participation in it. If the change is slow, adaptation is easy. Many of the
daily activities and practices during the last century required change management
in a gradual manner. With a limited time frame, this approach has become more

14 The content is an own elaboration of an expert source, which is a book: D. Thomas, J.S. Brown,
A New Culture of Learning. Cultivating the Imagination for a World of Constant Change. Cre-
ateSpace, Lexington, Kentucky 2011. Additional materials: D. Thomas, A New Culture of
Learning, http://www.youtube.com/watch?v=IM80GXIyX0U [access: 08.04.2019]; D. Thomas,
Provocative  New  Questions  About the Education, http://www.youtube.com/
watch?v=VOXR7CDD9Zs [access: 08.04.2019]; J.S. Brown, Learning in the Digital Age,
http://www.youtube.com/watch?v=jNwCGWXK6YU [access: 08.04.2019]; J.S. Brown, Shap-
ing Serendipity, http://www.youtube.com/watch?v=kunllcYzqi8 [access: 08.04.2019].
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and more difficult to put into use. So what happens when a change occurs every
week, every day or even every hour? This question is clearly answered by the
authors — it is necessary to constantly learn because such conditioning has become
typical for individuals in the network society. The key competence in the network
society is the ability to learn (as previously mentioned — developed not under
compulsion, but with the help of the educational self-motivation of the learners).

Serendipity — Making Accidental Discoveries

The authors introduce additional aspects of NCL — one of them is shaping the
gift of serendipity, that is making accidental discoveries during learning. It is tra-
ditionally stated that different people learn in different ways. However, this ap-
proach is not complete. They suggest that when teachers present exactly the same
information to different people in exactly the same way, the students will learn
different things. Nevertheless, most educational systems do not show an
understanding of this approach. As a result, teaching focuses on eliminating the
source of this issue: the creativity and imagination of learners.

In a rapidly changing world, you really do not know how to formulate ques-
tions and who to turn to. In a stable world, we would turn to technology. But
technology will not answer the question posed in this way: give me information
that I should get, and I do not know yet that | should get it. Then it may be useful
to try to shape the gift of accidental discoveries. This process should occur in
relation to interaction with others, according to the principle of reciprocity — com-
municating interesting ideas to others and drawing from them through listening
and analyzing.

An Increase In Knowledge And Asking Questions

D. Thomas and J.S. Brown believe that one of the seriously inhibiting learn-
ing elements is the retrograde assessment system. When education is treated like
a machine, attention is given above all to efficiency — whether the machine works
without interruption. However, moments of learning that affect a learner the deep-
est, are usually difficult to predict — they are surprising. Another problem in the
current way of education is the system, in which answers mean more than ques-
tions. According to the authors, the answers are easy to evaluate and verify. Ask-
ing questions is more difficult, but they are more important. Assessment is still
possible — by assessing the type of questions the learners ask. There is usually
only one correct answer in the current system. However, if we reverse the priori-
ties, it turns out that there are a lot of questions about a given issue. D. Thomas
and J.S. Brown state that the leaders of the 21% century will be those who are able
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to ask the best questions. Questions will lead to answers, which in turn will verify
the correctness of the questions asked earlier. In this way — in relation to the re-
ality in which changes take place quickly — it will be possible to verify the ac-
quired information and well-established knowledge, as well as make a reference
to the growth of knowledge and its evaluation.

The issue of assessing whether the learners have asked the right questions
turns out to be simpler than it may seem. The authors draw attention to the fact
that we seem to forget that modern Western education begins with the Socratic
methods: it is more often about questions, more rarely —about answers. When we
hear a good question — at the basic level, we know that the question is good. The
authors state that what really counts in the process of asking questions is the pro-
cess of asking better and better questions.

School And Teachers

NCL, proposed by D. Thomas and J.S. Brown, in no way rejects either the
institution of school or the teacher. At the same time, the authors note that both
some schools and some teachers are stuck in old ways of thinking and for this
reason, they cannot refer to a world that is constantly changing. Nevertheless,
a “concretized” learning environment is still needed. It is not schools that are faulty.
It is rather the approach to learning and judging that disappoints. Change in schools
will be achieved when: (1) we rethink what learning really means and (2) we get
a new quality of assessment by inquiring and asking the right questions — in the con-
text of the increase of knowledge. As for teachers — there should be a change in the
importance of shifting their actions towards mentoring and guidance, which was still
the task of teachers in the history of education so far. An example which the authors
give is the possibility of using the so-called “Reverse mentoring”, in the sense of
a process in which students can assist teachers in obtaining information, ideas or re-
sources about the existence of which teachers could not have known before. Good
teachers know that they can learn a lot from their students by listening to them. This
skill — once optional — in a modern school becomes a necessity. At the same time,
teachers are still the subject matter experts in their fields of teaching.

Interests Of Learners

According to the authors, the current school lacks a link between interests and
the desire to learn. Today, schools stubbornly separate work from play-games —
they maintain that these activities are contradictory, they force play-games in the
breaks between classes. The authors claim that in NCL play-game is a fundamen-
tal part of learning. Learning is boring, exhausting and time-consuming when
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someone is not interested in it. If, however, learners start to perceive the acquisi-
tion of new information, as learning the rules of play-games, mastering new in-
formation will gain a completely different meaning. It will result from passion
and interests. With a question related to the struggle of learners with difficult
issues and topics — without which it is unlikely to develop the intellect — the au-
thors argue that play-game can be both serious and challenging, as well as joyful.
If students are full of passion, they will try to find answers to difficult issues and
— together with proper guidance and resources - they will learn to ask questions
that will keep them interested throughout their lives, not just for one semester.

Learning And Online Activity

In the area of online learners’ activity, the authors distinguish three phases of
a learner behaviour on the Internet: (1) ‘staying’, (2) ‘initial engagement’ and
(3) “full engagement’ — in the context of increasing levels of learning. The first phase
is very important, as it includes acquiring a huge amount of information at the tacit
level. The authors compare this phase with the benefits derived from participation in
the life of the university. Quite a lot of benefits arise from staying on campus — the
best place after taking part in lectures. It then encourages students to talk and debate
after the end of the class in the process of ideas exchange. This is adequate for the
first phase of online presence. The organized activities are undoubtedly very im-
portant, but they work best if they provide an extended view of learning — “immer-
sion” of the learner in a culture in which discussion and learning are important.

NCL Implementation For School Work

The authors state that for the implementation of ideas and concepts related to
NCL — in the realities of the school environment — you can choose the best meth-
odological solutions that have existed so far (e.g. activating teaching and learning
methods, using IT processes and tools). They propose the idea of a “scalable”
school, i.e. referring to the world with an almost unlimited set of information
resources — using digital media, including the Internet. D. Thomas and J.S. Brown
are aware that their concepts require a deeper change in the way of thinking of
administrators of institutions, directors, teachers and students and their parents.

Predecessors Of NCL

It is worth emphasizing that in the past there were pedagogical predecessors
of today's NCL propagators. Supporters of school according to John Dewey (no-
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tion: learning by doing) believed that the independence of students in acquiring
information and building knowledge is important, and teachers should observe
and support the education of students. Attention was also paid to students’ inter-
ests in order to potentially increase their creativity®®. In turn, at Célestin Freinet
school created at the beginning of the 20™ century, the students collected infor-
mation that was then circulated, for example by including it in textbooks. Maria
Montessori tried to create more friendly learning environment — a cooperative area.
However, the concept of NCL occurred at a specific time — the time of changes
taking place under the influence of digital media, and above all the Internet. For
this reason, preserving the memory of its predecessors, it is NCL that can be
treated as a learning formula appropriate for the participants of the network society.
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Summary

The reality of the early decades of the 21 century affects the participants of educational processes
— students, their parents and teachers. Network societies are subject to constant change under the
influence of information technology (IT). The existing model of education seems to be outdated. It
does not answer the challenges of modern times. There is a need for a design, implementation,
evaluation and improvement of new educational models. They should be flexible, that is easily
adapted to the abilities and needs of students — digital natives. A new culture of learning can con-
stitute the content of such models — at a pedagogical metalevel. Operationally, interactive (including
online) and activating methods of teaching and learning will be needed.

Keywords: digital natives, Internet, information technology, learning ability, models of education,
network society, new culture of learning.

Model ksztalcenia a nowa kultura uczenia si¢

Streszczenie

Zmienna rzeczywisto$¢ poczatkowych dekad XXI wieku ma wptyw na uczestnikoOw procesow
edukacyjnych — uczniow, ich rodzicow i nauczycieli. Spoteczenstwa sieciowe podlegaja ciaglej
transformacji pod wptywem technologii informacyjnych. Istniejacy model edukacji wydaje si¢ by¢
przestarzaty. Nie odpowiada na wyzwania wspolczesnosci. Istnieje potrzeba zaprojektowania,
wdrozenia, oceny i udoskonalenia nowych modeli ksztalcenia. Powinny one by¢ elastyczne, tatwo
dostosowane do mozliwosci i potrzeb ucznidéw — cyfrowych tubylcow. Nowa kultura uczenia si¢
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Leisure time in different aspects of social interaction

Introduction

Leisure time occurs in everybody’s life no matter how old they are. It is gen-
erally known that some people have it more while others less. It can be defined
according to one’s own preferences, yet, leisure time is always perceived as time
for repose, relaxation or enjoyment.

Each age group has its own typical characteristics and forms of developing
their free time. Age groups differ from one another and have their distinct targets
and ways of enjoying spare time. Starting with the youngest children whose par-
ents interfere in their lives a lot we can notice differences in interests between
them and, for example, adolescents. Age difference between them is not too wide
while pastimes differ significantly. Early school children have much more free
time than adolescents who are on the verge of sitting exams or choosing a uni-
versity, which involves increasing the amount of time devoted to studying and
reducing the amount of spare time. Obviously, it is not the only reason. Factors
which affect leisure time character include juvenescence and defiance stages.

As for the adults, who always complain about lack of free time, it is the fi-
nancial standing that affects ways of spending leisure time. On the other hand,
old age pensioners stand the opposite to the above mentioned age group — the
adults. Senior citizens enjoy almost unlimited amount of idle time and spend it in
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accord with their own preferences either more or less actively. It depends on an
individual.

The whole society covers a considerable number of predilections and indi-
vidual pastimes. Undeniably, each person’s external factors as well as a signifi-
cant number of internal factors, such as financial standing, health, family and
work affect them.

1. Leisure time — definitions

The term leisure time is quite popular in everybody’s life regardless of how
old they are. Nowadays people more often complain about its lack than excess. It
comprises a variety of definitions depending on individual preferences, yet it is
always associated with pleasant moments.

In literature leisure time is defined multifariously depending on various opin-
ions, reflections and views. “The term leisure time is always accompanied by the
contradictory term such as work understood as an obligatory activity”?.

Etymologically leisure time means the time when a person performs activities
he fancies and which he cannot do at another time because of professional activ-
ity, studying or other duties”?.

According to Czajkowski “leisure time is a social value, developed by an in-
dividual and society to regenerate physical and mental strength after professional
work, to educate, to develop individual passions and interests, to ensure cultural
relaxation and shape a richer personality of an individual,

Banka defines leisure time as “a break between work periods. These days
leisure time can be defined as a period of set time, an activity, inclination or
a combination of these possibilities™.

Another author presents another approach to the issue under discussion citing
some literature “free time stands for any activities which a person can willingly
enjoy either to relax or entertain themselves or to develop one’s knowledge or for
selfless education, voluntary participation in social life after releasing themselves
from professional, family and social duties™®.

Analysing the above mentioned definitions we can conclude that leisure time
is part of human existence. Various pastimes conducted at this time are done vol-

L A. Martyka, Czas wolny dzieci we wspdtczesnych polskich miastach. Wprowadzenie do poszu-

kiwan optymalnych rozwiqzar przestrzennych, “Czasopismo Techniczne” R. 109, z. 7-A, Poli-
technika Krakowska 2012, p. 108.

M. Ostrowska, J. Bteszynski, Czas wolny jako srodowisko zZycia. Perspektywa pedagogiczna,
Warszawa 2016, p. 452.

3 K. Czajkowski, Wychowanie do rekreacji, Warszawa 1979, p. 14-15.

4 A. Banka, Spofeczna psychologia srodowiska, Warszawa 2002, p. 25.

B. Kolny, Czas wolny w $wietle zréwnowazonego rozwoju, Krakow 2014, p. 29.
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untarily and are supposed to bring joy and satisfaction. Pleasure derived from
these activities is to develop and shape one’s personality and benefit both physical
and mental relaxation.

We can conclude that there are numerous definitions of leisure time, however,
most of us would say that it is moments of joy devoted to realising our dreams
and targets.

2. Children’s leisure time

How people spend their spare time depends mostly on an individual’s age but
also on how attractive offered events are, available patterns, accessibility and va-
riety of equipment and the natural environment. Despite parental control children
also have a chance to choose what they want to do in their idle time. Everything
depends on individual preferences and on how much time is left after fulfilling
school, household and other duties®. Children’s leisure time differs from adoles-
cents’ or adults’. What effects it is the amount of spare time as youngsters have
it incomparable more than the other groups. The truth is it is not as varied and
comprises much more passive relaxation. It is also an important educational fac-
tor since the results of pedagogical work to a large degree depend on how and
with whom a child spends time. Its proper arrangement benefits the increase in
the quality of pedagogical work’.

Speaking of children’s free time we can differentiate three aspects, such as
psychological, pedagogical and sociological ones. The psychological aspects
means a child is provided with the adequate amount of play and entertainment. It
promotes relaxation and allows relieving stress after schoolwork, homework and
acquiring a great amount of knowledge. The psychological aspect is also expected
to be a source of becoming familiar with new things, a source of challenges and
pursuing passions. The pedagogical aspect involves a child undertaking an initi-
ative on how they want to spend their spare time and it is vital that they are not
denied the right to do it. It is generally known that a child who is forced to perform
an activity soon becomes bored with it and quickly gets discouraged from it. The
last aspect is the sociological one. In other words, it is the need to be with peers
and spend time with them. Playing in a group a child learns to cooperate and
assimilate its norms, which enables the socialising process®.

It is easy to notice that at present children live in a completely different world
from the previous generation. Obviously, it is due to the mass media. The Internet

6 A. Martyka, op. cit., p. 109.

7 U. Ordon, Organizacja i formy czasu wolnego uczniéw w mlodszym wieku szkolnym, “Edukacja
Elementarna w Teorii i Praktyce” 2007, nr 3, pp. 5-11.

K. Kasprzak, Czas wolny dzieci i mlodziezy z terendw wiejskich, “Studia z Teorii Wychowania”
2014, 5/1 (8), pp. 196-198.
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or television arouse huge interest in youngsters, which certainly affects them. Sit-
ting in front of TV or a computer screen for a long time influences both their
health and change of their passions or plans for the future. Also, it considerably
limits interpersonal relationship®. Parents have their say as they mostly decide
how a child spends their leisure time. An individual attitude of an adult person is
important. Some parents have great ambitions and impose demanding require-
ments on their children which often do not comply with a child’s interests or ca-
pabilities. They want to devote their children’s free time to extra language les-
sons, practising sports or a playing a musical instrument. Still, other parents pre-
fer to spend time with children and go with them to the cinema, a zoo or a circus.
Spending time together strengthens family bonds?.

A significant percentage of early school children spend their free time out-
doors. They mostly devote it to playing with peers and what prevails is playing
football. Other physical activities are also practised but they depend on individual
preferences and a place of residence as pastimes of children from urban agglom-
eration differ from those of children from rural agglomeration. For instance, chil-
dren who live in the country choose cycling while their peers from cities prefer
rollerblading or skateboarding't. As for a city, it is known that a child has more
opportunities and a bigger choice of pastimes. Huge, modern playgrounds are
taken for granted while their peers living in rural areas can only dream of them.
Also, children spend time after school in school common rooms waiting for their
parents or they sign up for extracurricular classes organised by schools. We can-
not underestimate the fact that the next activity to spending free time outdoors is
playing computer games or watching television as it is the sign of our times which
has both positive and negative consequences. It is commonly believed that the
less time a child spends in front of a computer the better'2, Further choices are
reading books and magazines, the cinema, doing homework, taking trips.

It is worth noticing that youngsters enjoy spending their leisure time outdoors,
mostly engaging themselves in some physical activities. What plays an important
role is the mass media, primarily the Internet, which is considered indispensable
these days. Spare time depends on parents and they frequently arrange it. How-
ever, children’s passions and interests must be taken into consideration instead of
achieving personal ambitions at the cost of children.

9 K. Szewczuk, Formy spedzania czasu wolnego przez dzieci klas trzecich szkoly podstawowej:

raport z badan, “Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2015, nr 1, p. 50.

10 M. Urbanska, Sposoby spedzania czasu wolnego przez dziecko w wieku przedszkolnym i weze-
snoszkolnym, “Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce” 2007, nr 3, pp. 61-62.

11 K. Szewczuk, op. cit., p. 68.

12 A, Martyka, op. cit., p. 111-112.
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3. Adolescents’ leisure time

Analysing the issue of adolescents’ leisure time one can encounter the fol-
lowing opinion: “in a society adolescents are the category of people situated in
the transitory stage between childhood and adulthood, do not require adults’ di-
rect care but do not shoulder full responsibility. At the same time young people
undergo intensive physical, intellectual and emotional development™. An ado-
lescent begins to pay attention to what is fashionable in the environment he is part
of. Parent’s opinion is becoming less important. Teenagers believe that they can
decide on their lives themselves and they know what is the best for them. Obvi-
ously, a situation when a parent does not know what is happening to their child
should never take place. A parent needs to have some control over their child
particularly at the time as difficult as adolescence is'.

Adolescence is the time where the division between sexes in the field of in-
terests and pastimes is clearly visible. The main example is the fact that girls at
this age start to avoid physical exercise both these compulsory at school and these
practised after school. They pay more attention to their appearance and they, first
and foremost, focus on it. They see physical activities as connected with exces-
sive sweating, spoilt make-up or the whole look. It is completely the other way
round with boys who place sport highly as their pastime.

According to the study conducted by Murawska, Rozenbaum and Wto-
darczyk adolescents devote their free time to:

— studying,

— looking after younger siblings,
— walking a dog,

— earning money,

— clubbing,

— home partying,

— movie nights,

— meeting friends®®.

To become familiar with another author’s findings we can refer to the study
by M. Dragan which reveals that adolescents spend their spare time: surfing the
Internet (62%), going to the cinema (49%), watching television (35%), fewer stu-
dents spend time reading books or practising sport*®. The study conducted by
M. Dragan proves that teenagers prefer to spend their leisure time passively,

13
14

A. Latos, Czas wolny tarnowskiej mtodziezy, Tarnéw 2007, p. 24.

E. Przygonska, Jak dzieciom i mlodziezy rodzina powinna organizowa¢ czas wolny?, “Pedagog-
ika Rodziny” 2011, nr 1(3/4), p. 123.

15 K. Murawska, J. Rozenbaum, Z. Wiodarczyk, Mfodzi i ich czas wolny, podsumowanie badan
wsrod licealistow z Targowka, Warszawa 2014, pp. 4-12.

M. Dragan, Czas wolny milodziezy gimnazjalnej, [in:] Formy spedzania czasu wolnego, ed.
M. Banach, T.W. Gierat, Krakow 2013, p. 292.
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which is the consequence of using the Internet. Young people do not feel like
going out to see friends. The net substitutes everything. Also, they prefer watch-
ing films online, so watching TV is becoming less popular'’.

Taking into consideration the study findings we can assume that they differ
significantly from one another. The reasons vary as young people’s responses
could have been influenced by external environmental factors and individual
needs for spending leisure time. It cannot be denied that the Internet is a popular
pastime and an agglomeration also affects the number of possible pastimes.

Adolescents’ pastimes also involve abusing various substances. Teenagers do
not deny they smoke cigarettes, drink alcohol or, more and more frequently,
smoke marihuana. They post pictures with various drugs and do not seem to hide
it. At weekends a significant percentage of teenager go to clubs to dance or meet
friends. It happens that such discotheques are a good excuse for drinking alcohol
or using other drugs. Even selection at a club entrance does not discourage ado-
lescents from quitting a discotheque and it is uncommon that even the underage
enter the place despite a set age threshold. Discotheques are not synonymous to
the evil since many teenagers go there to dance and meet friends?®,

All in all, considering adolescents’ leisure time we can conclude that the age
group is rather troublesome and their pastimes are diversified. It is mostly at-
tributed to the stage of adolescence, the time of rebellion or simple a difficult age.
Young people show inclination towards experiencing new things, infrequently
the banned ones. Of course, it negatively affects their behaviour, mood and some-
times health. A large group of people can spend time actively with friends, in
a gym or at the cinema. It is influenced by the environment an individual lives in
and also fashion and new trends.

4. Adults’ leisure time

These days many adult people complain that they lack free time. Adults pur-
sue their careers, aim at earning a satisfactory amount of cash and, consequently,
they are busy and on the move all the time. Each second of their time is arranged
to avoid wasting any minute. Adult people want to get the maximum possible of
their lives'®. Pastimes of this age group change together with a society becoming

17 U. Solinska, Sposoby spedzania czasu preferowane przez mlodziez gimnazjalng a ich Srodowi-
sko rodzinne, G.S. Kostiuk Institute of Psychology at the National Academy of Pedagogical
Science of Ukraine 2015, p. 603.

L. Mellibruda, Mtodziezowa dyskoteka — miejsce zabawy, wyzycia czy spotkania, “Remedium”
1998, nr 3/61, p. 11.

N. Bojarska, Czas wolny dzieci i mlodziezy we wspolczesnym Swiecie, [in:] Kultura czasu wol-
nego we wspolczesnym Swiecie, ed. V. Tana$, W. Welskop, £6dz 2016, pp. 11-20; E. Brzyszcz,
Internet w czasie wolnym dzieci w wieku przedszkolnym — wjecie teoretyczne i empiryczne, [in:]
Kultura czasu wolnego..., pp. 21-29.
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more affluent. What is also important is the fact that professional work greatly
influences the amount of leisure time?. Being a parent occupies much time as
adults devote it to their offspring neglecting their own needs. Yet, the time spent
with one’s family is considered a good way of spending free time.

Blurring the line between professional work and leisure time can result in exhaustion,
decreased motivation, health problems and also deterioration of family relations [...] seek-
ing promotion, work overload, desire to earn bigger and bigger salaries may lead to work-
aholism [...] nowadays it is vital that we should try to set a borderline between profes-
sional work and leisure time?*,

Table 1. Pastimes

What do you usually do_on free Saturdays a_nd Sundays when you do not Percentage
work professionally? (You can tick three answers)
Relaxation
I have a good sleep. 22%
| sit, lie, have a rest. 27%
Reading
I read newspapers and magazines. 17%
I read books. 18%
Listening to music or watching television
| listen to music on the radio, cassettes, records. 14 %
I watch TV. 52%
I watch video or DVD films. 5%
Spending time with other people
I talk to children, my spouse, family — | am engaged in family life. 36%
I invite relatives, friends, close friends or | pay a visit. 21%
Out of the house entertainment
I enjoy myself, go to a pub, cafe, restaurant or to a disco. 10%
| attend interesting events: the cinema, theatre, concerts, exhibitions, etc. 7%
Physical activities, outings
| practise sport. 11%
I walk. 24%
| take a trip to the countryside. 13%
Housework, DIY
I work in the garden. 19%
I make up overdue housework. 21%
I do some repair and renovation work at home. 7%
I do car maintenance work. 4%

20 A, Stasik, Czas wolny Polakéw, Warszawa 2010, pp. 7-10.
2L V. Tana$, W. Welskop, op. cit., pp. 11-29.
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Table 1. Pastimes (cont.)

What do you usually do on free Saturdays and Sundays when you do not
. . Percentage
work professionally? (You can tick three answers)
Others

I play computer games, surf the Internet. 6%
I study, upgrade my professional qualifications. 4%
I go to church, pray. 19%
I devote time to my favourite pastimes (others than enumerated in the ques- 10%
tionnaire).

What | do on Saturdays and Sundays is not different from my weekday activ- 11%
ities. °
I do something else. 3%

Source: A. Stasik, Czas wolny Polakéw, Warszawa 2010, p. 8.

The table presents exemplary answers concerning adult people’s pastimes. It
is clearly visible that watching television takes the first place with the highest
percentage (52%). It may appear quite common in the modern world influenced
by the mass media. People who have really busy professional lives often lack
strength to arrange anything other than watching TV in their spare time. Family
is ranked two (36%), which seems to be an attempt at making up for the time
away from the closest people. The third place is taken by trite activities, relaxa-
tion, a moment of peace and quiet, clearing one’s mind. It is immediate and free
pastime.

In general, adult people tend not to have a while for themselves, a little spare
time. If they happen to have it they spend it in a rather simple way. Of course,
there are cases of participation in the cultural life, for example, the theatre, opera
or the cinema. The desire to meet friends, some kind of entertainment or even
a sport also occur among the possible pastimes adults enjoy. Everything depends
on one’s willingness and a proper attitude since pursuing a career, achieving am-
bitions, increasing financial status often take away free time or the strength to
benefit from it.

5. Leisure time of the elderly

The old age does not necessarily need to be associated with poor physical and
mental condition, fecklessness — it is a really beautiful stage in human life, time
for relaxation, reflexion over one’s life so far, a chance to meet new people, de-
velop interests?,

22§, Klonowicz, Oblicza starosci, Warszawa 1979, p. 34-36.
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Most senior citizens do not complain they lack free time, on the contrary,
a significant percentage of this age group maintain they have it a lot (the average
age is 69). Younger pensioners complain they do not have too much spare time.
The average age of the people who say so is 6322,

M. Halicka and J. Halicki divide old age pensioners’ activities into the fol-
lowing groups:

— recreation and hobbies — walks, sports activities, gardening, so called fancy
activities (painting, music, craftwork, going to the cinema, theatre, gallery,
concerts),

— repetitive — activities done at home: watching television, listening to the ra-
dio, reading newspapers and books,

— public-oriented — social, political and parish activities,

— integrative — diverse meetings and actions, especially social, educational,
charitable ones?.

We must remember that older people need to talk and be listened to. It pro-
motes building a good relationship, mutual trust and also makes a senior citizen
feel needed, not left aside from family life. Discussions may centre on many mun-
dane topics but it could be much more exciting if we watch an interesting film
together, read a book or listen to music — all these may trigger a stimulating con-
versation.

Nowadays, senior citizens constitute considerable part of a society, Retire-
ment is perceived as the beginning of the old age and the end of active lifestyle
which has provided the sense of direction in life and the meaning of any activi-
ties?. Undoubtedly, if the old age is supposed to be happy it should be active. At
this life stage the desire to gather goods is becoming weaker while selfless sharing
begins. It is the time to calculate all hardships and collect their results?.

Analysing all the life stages and pastimes in human life it can be noticed that
each stage is unique and has its own characteristics. We must always remember
to be understanding and open-minded as each age has its own set of rules.

Summary
In literature free time is defined in various ways and has many terms while

everybody associates it with something pleasant, time for voluntary activities. It
is spent individually the way it is considered suitable.

23 M. Omyta-Rudzka, Sposoby spedzania czasu na emeryturze, Warszawa 2012, p. 10.

24 M. Halicka, J. Halicki, Integracja spoteczna i aktywnos$é ludzi starszych, [in:] Polska starosé,
ed. B. Synak, Gdansk 2003, pp. 142-143.

B. Gosik, Formy spedzania czasu wolnego starszych oséb w wojewodztwie todzkim, 1.6dz 2016,
p. 137-149.

% K. Wisniewska-Roszkowska, Nowe Zycie po szesédziesigtce, \Warszawa 1986, p. 6-8.
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The main factor which affects an individual form of spending leisure time is
age. It cannot be denied that each age group has its own pastime character. Soci-
ety can be divided into four separate age groups: children, adolescents, adults,
senior citizens. Each of these groups enjoy distinct amount of spare time and
spends it differently from the others. From our early life leisure time is of much
significance even if it is determined by parents’ choices but still a child can decide
how to spend it and what to do. Parents should keep watch over their offspring
but, at the same time, give them a chance to choose, of course within reason. As
for adolescents and their difficult age parents’ interference is also advisable to
some extent as this life stage particularly needs pedagogical supervision. Here
leisure time begins to change depending on sex — adolescence follows its own
rules. Adults spend free time entirely at their choice taking into account family
or financial standing. Senior citizens primarily take into consideration their health
as it is the factor which influences their choice of pastimes.

Everybody, regardless of age, has the freedom of choice of how they want to
spend their leisure time. It is moments which should provide enjoyment and re-
laxation, should develop and shape one’s personality. Every person is an individ-
ual with different tastes and these ought not be questioned. The environment
a person lives in plays a role in the choice of pastimes. Pastimes in an urban ag-
glomeration differ from these in a rural one. We must bear in mind financial sit-
uation as it is often believed that the more funds the more possibilities of spending
spare time. Yet, we should not lose our common sense. We should remember of
our immediate family and, far and foremost, of our own personal desires.
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Leisure time in different aspects of social interaction

Free time is understood differently and can be defined in a number of ways but it is usually associ-
ated with something pleasant, time activities of our choice. The vital factor which affects individual
forms of spending leisure time is age. Society can be divided into four separate age groups: children,
adolescents, adults, senior citizens. Each of these groups enjoy distinct amount of spare time and
spends it differently from the others. The environment a person lives in plays a role in the selection
of pastimes. Pastimes in an urban agglomeration differ from these in a rural one. We must bear in
mind financial situation as it is often believed that the more funds the more possibilities of spending
spare time. Yet, we should not lose our common sense. We should remember of our immediate
family and, far and foremost, of our own personal desires.

Keywords: leisure time, age, physical development, urban agglomeration, rural agglomeration, fi-
nancial situation.

Czas wolny w roznych wymiarach spolecznego funkcjonowania

Streszczenie

Czas wolny jest rozumiany w rézny sposob i moze by¢ definiowany na wiele sposobow, ale
zazwyczaj wigze si¢ z czyms$ przyjemnym i wybranym przez nas. Istotnym czynnikiem wptywaja-
cym na poszczegodlne formy spedzania czasu wolnego jest wiek. Spoteczenstwo mozna podzieli¢
na cztery odrebne grupy wiekowe: dzieci, mtodziez, dorosli, osoby starsze. Kazda z tych grup ko-
rzysta z innej ilosci wolnego czasu i spedza go inaczej niz pozostate. Srodowisko, w ktorym zyje
dana osoba, odgrywa rolg w doborze rozrywek. Czas wolny w aglomeracji miejskiej rézni si¢ od
tego w aglomeracji wiejskiej. Musimy pamigtac o sytuacji finansowej, gdyz czesto uwaza sie, ze
im wiecej $srodkow, tym wieksze mozliwosci spedzania wolnego czasu. Nie powinnismy jednak
traci¢ zdrowego rozsadku. Powinnis$my pamieta¢ o naszej najblizszej rodzinie, a przede wszystkim
0 naszych osobistych pragnieniach.

Stowa kluczowe: czas wolny, wiek, rozwoj fizyczny, aglomeracja miejska, aglomeracja wiejska,
sytuacja finansowa.
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Wartosci i aspiracje jako predykaty rozwoju
zawodowego czlowieka

Stowa kluczowe: aspiracje, wartosci, rozw6j zawodowy, praca zawodowa, kariera.

Wstep

Egzystencja cztowieka, zarowno w obszarze zycia rodzinnego, pracy zawo-
dowej, jak tez stylu i jakosci zycia, ulega cigglym przemianom, w tym struktu-
ralnym, spolecznym i ekonomicznym. Jest to dostrzegalne rowniez w przebiegu
rozwoju zawodowego, realizacji kariery zawodowej, warto§ciowaniu i projekto-
waniu zycia. Dokonujace si¢ zmiany na rynku pracy, dynamika zjawisk gospo-
darczych oraz zmiany systemu warto$ci doprowadzily do szerszego definiowania
rozwoju zawodowego, ujmowanego w wymiarze humanistycznym, co implikuje
szereg czynnikow, ktore nalezy wzia¢ pod uwage, realizujac poszczegodlne cele
zawodowe czy tez cele edukacyjne. Miedzynarodowo$¢, wzrost znaczenia kapi-
tatu intelektualnego, elastycznos$¢, dynamiczno$¢ — to obecnie najbardziej celne
okreslenia charakteryzujace wspodtczesny rynek pracy. Czynnosci zawodowe
ujete w opisach stanowisk pracy sg coraz bardziej zorientowane na rozwigzania
technologiczne, gdyz — jak zauwaza Janusz Sztumski —

weczesniej [ ...] postep techniczny byt znacznie wolniejszy — czlowiek mogt przezy¢ okres
swojej aktywnos$ci zawodowej bez odczuwania potrzeby przystosowania si¢ do nowych
technologii i mogt mie¢ poczucie uzyskania petnych kwalifikacji zawodowych, osiagajac
chodéby status dojrzatosci na poziomie czeladnika. [...] przy wspdtczesnym tempie po-
stepu technicznego, ktory powoduje zmiany w technologii wykonywania poszczegdlnych
zawodow i dluzsza aktywnoscia zawodowa ludzi, pojawia si¢ czesto u nich odczucie swo-
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istej niedoskonatosci zawodowej, czyli odczucie, ze oto nie zdotali osiaggna¢ w pehni sta-
tusu bytu doskonatego pod wzglgdem spoteczno-gospodarczym z uwagi na swoja niedo-
skonato$¢ zawodowa wynikajaca z nienadazania za postgpem technologicznym w wyko-
nywanym przez siebie zawodzie®.

Oproécz przemian procesu pracy ewolucji ulggajg warunki pracy, szczegélnie
dotyczace wzajemnych zobowigzan pomigdzy pracownikiem a pracodawca, co-
raz czesciej krotkoterminowych i nastawionych na realizacj¢ konkretnego dzieta,
zadania. Realizacja i planowanie rozwoju zawodowego staja si¢ nie tylko trud-
niejsze, ale takze bardziej nieprzewidywalne i determinowane wieloma czynni-
kami. W dalszej czgsci artykutu zostanie przeprowadzona analiza determinantow
rozwoju zawodowego, ze szczegolnym uwzglednieniem obszaru wartosci i aspi-
racji jednostki.

Warunkowanie spoleczne kariery zawodowej

Podejmowanie decyzji zawodowych i planowanie rozwoju, dokonywanie
wyborow, jest procesem wieloetapowym, podczas ktorego réznorakie czynniki
maja wplyw na jednostke i jej ostateczne rozstrzygniecia. Liczne i ztozone uwa-
runkowania rozwoju zawodowego, dokonujace si¢ przemiany ilosciowe i jako-
sciowe doprowadzity do uksztattowania si¢ wielu teorii dotyczacych tego ob-
szaru. Wérdd najwazniejszych nalezy wskaza¢ koncepcje Donalda E. Supera,
ktoéry w swojej teorii rozwoju zawodowego dokonuje rozréznienia trzech czyn-
nikow. Nalezg do nich: czynniki osobiste, czynniki roli oraz czynniki sytuacyjne.
Czynniki roli sg bezposrednio zwigzane z ksztaltowaniem ,,ja” i na§ladowaniem
juz od najwcze$niejszego dziecinstwa pewnych okreslonych rél, w tym rél zawo-
dowych. Dziecko poprzez nasladowanie rodzicéw uczy si¢ pewnych zachowan,
identyfikuje si¢ z nimi, co moze wplywac na pozniejsze zachowania zawodowe
czy tez dokonywane wybory. Czynniki osobiste to miedzy innymi: postawy, war-
tosci, uzdolnienia, zainteresowania. Trzecia grupa czynnikéw determinujacych
rozwoj zawodowy to czynniki sytuacyjne, do ktorych autor zaliczyt postawe ro-
dzicow, ich przekonania religijne oraz polozenie ekonomiczne.

Na gruncie polskim podzialu determinantow rozwoju zawodowego dokonat
Kazimierz Czarnecki. Wsrdéd uwarunkowan rozwoju zawodowego, ktory stanowi
podstawe realizowania kariery, Autor ten wskazuje na trzy gtéwne grupy czyn-
nikow:

— podmiotowe, zwigzane z indywidualnymi cechami cztowieka;
— przedmiotowe — sytuacyjne, zwigzane z okoliczno$ciami zewnetrznymi;

1 J. Sztumski, Wyzwania, przed jakimi stoi edukacja zawodowa na poczqthku XXI wieku, [w:] Edu-
kacja zawodowa w aspekcie przemian spoleczno-gospodarczych. Wyzwania — szanse — zagro-
zenia, red. R. Gerlach, Bydgoszcz 2007, s. 36.
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relacyjne?.

Do uwarunkowan przedmiotowych zalicza sig:

uwarunkowania polityczne,

uwarunkowania ekonomiczne,

uwarunkowania techniczne,

uwarunkowania kulturowe,

uwarunkowania spoleczne.

W grupie uwarunkowan podmiotowych wyr6znia si¢ uwarunkowania biolo-

giczne oraz psychologiczne. Uwarunkowania relacyjne to §wiadoma, celowa
i skuteczna aktywnos¢ cztowieka, ktory zardwno potrafi wykorzystywac indywi-
dualne predyspozycje i kompetencje, jak i reagowac na aktualne okolicznosci. To
tylko dwie wybrane koncepcje wskazujace na czynniki, ktore determinujg prze-
bieg oraz jako$¢ rozwoju zawodowego jednostki. Dokonujac przegladu i uogol-
nien innych teorii, nNalezy wskaza¢ nastepujace czynniki warunkujace rozwoj za-
wodowy:

1.

Sytuacja na rynku pracy i wystepujace tam stereotypy — zatrudnienie jest od-
zwierciedleniem postaw spolecznych, stereotypow, dyskryminacji wobec
niektorych grup, w tym takze cze$ciowo kobiet, cho¢ zdecydowanie bardziej
dotyka to mniejszosci etniczne, cudzoziemco6w. Pomimo dynamicznego roz-
woju organizacji i gospodarki nadal wystepuje faworyzowanie osob, ktore
majg okre$lone przymioty, oraz dyskryminacja pozostatych. Wiele firm
wprowadza programy réwno$ciowe juz na etapie rekrutacji pracownikow, nie
zmienia to jednak podziatdow spotecznych i ekonomicznych, tworzenia
dwoch rynkow pracy.

Aspiracje zawodowe — to one wyznaczajg cele zawodowe jednostki i wpty-
waja na motywacje do ich osiggania, poprzez umiejetno$¢ pokonywania prze-
szkdd, jak rOwniez reagowania na niepowodzenia.

Mobilnos¢ zawodowa — charakter mobilnosci zawodowej oraz dostrzezenie
przede wszystkim jej pozytywnych aspektow sprzyjaja tranzycji i Sciezkom
kariery.

System warto$ci — Warto$ci petnig istotng role¢ nie tylko w pracy zawodowe;j,
ale rowniez w aktywnosci pozazawodowej jednostki. Ocena wlasnej hierar-
chii warto$ci jest elementem strategii okreslenia prawidtowych wyborow zy-
ciowych, shuzy rozwinigciu samoswiadomosci cztowieka.

Umiejetnos¢ zarzadzania wlasng karierg — rozpoczynajgc wlasng kariere za-
wodowa, nie nalezy czeka¢ na przypadek lub nadarzajaca si¢ okazje, lecz sa-
memu zaplanowac i podja¢ odpowiednie dziatania. Podczas planowania ka-
riery zawodowej wykorzystuje si¢ umiej¢tnosci podejmowania realistycz-
nych decyzji. Droga do nabycia tej zdolnosci prowadzi przez poznanie sa-

2

K. Czarnecki, Teoretyczne podstawy rozwoju zawodowego, ,,Pedagogika. Zeszyty Naukowe
Wyzszej Szkoty Humanitas” 2007, nr 2, s. 39.
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mego siebie i skonfrontowanie swoich atutow z wymaganiami stawianymi

przez zawody i rynek pracy?®.

6. Stopien dostosowania rodzaju i typu kwalifikacji do wymagan i oczekiwan
pracodawcy — ksztalcenie na kierunkach, ktore daja mozliwos¢ uzyskania
kompetencji poszukiwanych na rynku pracy, swiadomy wybdr kierunku
ksztalcenia, doksztatcania.

Obecna rzeczywistos¢ spoteczno-ekonomiczna, trudny proces tranzycji na
rynek pracy oraz utrzymania raz zajgtej pozycji zawodowej sprzyjaja budowaniu
mozaikowych, unikatowych i nielinearnych karier zawodowych, wychodzacych
poza utarte schematy i wzory. Rozwdj zawodowy nie jest stopniowy i ciagly,
a jego warunkowanie czesto zalezne jest od przemian gospodarczych i spotecznych.

Znaczenie wartoSci i aspiracji
w kontekscie rozwoju zawodowego czlowieka

Istotnymi czynnikami decydujacymi o przebiegu i jakosci rozwoju zawodo-
Wego sa wartosci i aspiracje jednostki. Warto§ciom czgsto przypisuje si¢ pewien
czynnik sprawstwa, ,,co$, co nadaje sens naszemu zyciu”*. Ich wptyw na zacho-
wanie cztowieka nasteouje gtdownie poprzez wyznaczanie przestanek wyboru
i preferencji, nadawanie waznosci i znaczen obiektom, organizowanie do§wiad-
czen i zachowan podmiotu; innymi stowy — okreslenie, co dla czlowieka jest
wazne®. Warto$ci to nie tylko co$, w co wierzy cztowiek, co deklaruje; stanowig
one takze ,,wyznacznik motywacji do zaspokajania potrzeb”®. Warto$ci to ogét
wszystkiego, co dla czlowieka istotne, cenne, stanowig ,,norm¢ i wzor zacho-
wan, czyli regute okreslajaca, jak cztowiek powinien lub nie powinien postepo-
wac¢”’. Determinujg one aktywno$¢ czlowieka, jego wybory, pozwalajg na
oceng innych ludzi.

Wartosci pelnig w zyciu czlowieka szereg funkcji, z ktorych najwazniejsze to:
— integracja motywacji w kierunku aktywnosci, nastgpstwem czego wartosci

nadajg sens zyciu i pozwalajg rozwojowo zorganizowac dziatania;

— funkcja orientacyjna — wartosci stanowig kryterium ocen i orientacji; organi-
zuja je wedlug takich wskazan, jak: korzys¢, szczescie, prawda, pigkno;

— funkcja rozstrzygajaca — wartosci wspierajg podejmowanie decyzji w przy-
padku konfliktu motywow lub racji;

3 W. Trzeciak, Planowanie kariery zawodowej, ,,Pracodawca i Pracownik” 2008, nr 10, s. 27-28.
D. Kukla, Praca w obszarze wartosci mlodziezy studiujgcej wobec przemian rynku pracy, Cze-
stochowa 2013, s. 27.

5 Cz. Matusewicz, Psychologia wartosci, Warszawa 1975, s. 5.

6 J. Karney, Czlowiek i praca. Wybrane zagadnienia z psychologii i pedagogiki pracy, Warszawa
1998, s. 24.

A. Ruminski, Nauczyciel akademicki wobec wartosci zyciowych, ,,Edukacja” 1997, nr 1, s. 54.
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— socjalizacja, poprzez ktora jednostka zostaje wlaczona do zycia spoteczen-
stwa, danej zbiorowosci;
— gratyfikacja — warto$ci s zrodlem satysfakcji®.
Liczne podzialy i klasyfikacje wartosci, ich poréwnanie, mozna przedstawié¢
za pomocg modelu, ktory obrazuje kategorie wartosci najblizsze wspotczesnemu
cztowiekowi.

Ryc. 1. Model klasyfikacji wartosci

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Czlowiek nie moze zy¢, funkcjonowaé, bez wartosci, bo to one nie tylko de-
finiuja kierunek zycia, ale takze pozwalajg na doskonalenie, takze w aspekcie
zawodowym. Jak podkreslat Jan Pawet II:

tylko dzigki prawdziwym warto§ciom cztowiek moze stawac si¢ lepszy, rozwija¢ w petni
swoja natur¢. Czlowiek nie znajduje prawdziwych warto$ci, zamykajac si¢ w sobie, ale
otwierajac si¢ i poszukujac ich takze w wymiarach transcendentnych wobec niego sa-
mego. Jest to konieczny warunek, ktory kazdy musi spelnié, aby stac si¢ i wzrastac jako
osoba dojrzata®.

To wartosci stuzg formutowaniu aspiracji i celow zyciowych, bezposrednio
wiaza si¢ z dokonywaniem waznych wyboréw, w tym dotyczacych wyboru za-
wodu czy tez decyzji o macierzynstwie. R6zne warto$ci nadajg ludziom poczucie
sensu zycia, stajac si¢ zarazem podstawg formowania celow, aspiracji i planow
zyciowych. One tez sprawiajg, ze podejmujemy pierwsze wazne samodzielne de-
cyzje, ktore maja wptyw na dalsze zycie i wigza si¢ z dokonywaniem waznych
wyborow, np. kierunku ksztalcenia, wyboru zawodu czy partnera zyciowego.

8 S, Kunowski, Wartosci w procesie wychowania, Krakow 2003, s. 17.

9 K. Denek, Wartosci i cele edukacji szkolnej, Poznan — Torun 1994, s. 17.
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Bezposrednio z hierarchig warto$ci czlowieka sa powiazane aspiracje, ktore
decyduja w duzym stopniu o wyborze $ciezki edukacyjno-zawodowej, a szerzej
— $ciezki zyciowej. To aspiracje warunkujg zachowanie i aktywnos$¢ cztowieka,
nape¢dzaja ludzkie dziatania, wyznaczajg cele. Czgsto sa one okreslane jako sy-
nonim dazen, ambicji, marzen, ,,pragnienie realizacji wyzszych wartosci, takich
jak roznego rodzaju idealy zyciowe czy $wiatopogladowe™*C.

Jak zauwaza Ewa Kot: ,,Czynniki motywacyjne, takie jak: motywy, postawy,
aspiracje, zainteresowania, sg mocno zwigzane z uznawang hierarchia warto-
§ci”tt, ktora wyznacza kierunek rozwoju jednostki i wplywa na wyznaczanie so-
bie celow, rowniez zawodowych. Aspiracje sg odbiciem §wiata wartosci, w kto-
rym zyje dany czlowiek??, sita napedows jego dziatania. T. Lewowicki pisze, iz
,»,SWoista cecha socjologicznego pojmowania aspiracji jest [...] zainteresowanie
obiektami pragnien ludzkich — warto$ciami, sprawami czy rzeczami, ktore stano-
wig obiekt tych pragnien”®,

Poziom aspiracji cztowieka zalezy migdzy innymi od warto$ci wpojonych
W procesie socjalizacji, wyobrazenia o wlasnych mozliwosciach, ptynacego z po-
przednich doswiadczen, ogolnej samooceny (cech osobowosciowych) oraz
obiektywnych kryteriow (np. dyplom, odpowiednie zaplecze materialne itp.);
wyobrazenia dotyczacego konsekwencji zrealizowania badz niezrealizowania
okreslonych celow; obserwacji dotyczacych powodzenia badz niepowodzenia in-
nych ludzi; identyfikowania si¢ z pewnymi rolami lub wzorami spotecznymi;
oczekiwan i naciskow spotecznych, itp.*

Aspiracje oraz wartosci — w kontekscie przebiegu kariery zawodowej — sg
istotne jako czynniki determinujace wybory zawodowe oraz wybory rodzinne.
Aspiracje cztowieka, obok hierarchii waznosci, zainteresowan czy tez zdolnosci,
wspotdecyduja 0 edukacyjno-zawodowym kierunku rozwoju cztowieka. W du-
zym stopniu pozwalaja okresli¢ cele zyciowe, cele zawodowe, osiggnaé sukces.
Aspiracje, podobnie jak postawy, motywy, to czynniki bezposrednio majgce
swoje zrodlo w uznawanej hierarchii wartosci. To whasnie w zaleznos$ci od pre-
ferowanych wartosci jednostka formutuje swoje aspiracje i wyznacza ich poziom.

Swiat wartosci i zwigzanych z nim aspiracji podlega ciagtej ewolucji. Po-
trzeba badan naukowych jest w tym wzgledzie uzasadniona, gdyz — jak wskazuje
sie¢ w opracowaniach badawczych — ,[...] zachwianiu ulegly m.in. hierarchie
wartosci duzych grup i poszczegdlnych jednostek [...]. Wizje §wiatow wartosci
nie sg ani state, ani oczywiste. Ksztattuja si¢ w cigglych zmaganiach, sporach,

10" Z. Fraczek, Aspiracje Z2yciowe a wartosci uczniow szkot srednich, ,Nowa Szkota” 2009, nr 1, s. 41.
E. Kot, Miejsce aspiracji w podjeciu decyzji edukacyjno-zawodowej miodziezy gimnazjalnej,
[w:] Wielowymiarowosé poradnictwa w zyciu cziowieka, red. D. Kukla, Warszawa 2012, s. 120.
12 ], Szefer-Timoszenko, Aspiracje w Zyciu cztowieka, Katowice 1981, s. 6.

18 T. Lewowicki, Aspiracje dzieci i mtodziezy, Warszawa 1987, s. 17.

Determinanty wyborow edukacyjno-zawodowych 500 uczniow szkot gimnazjalnych miasta Po-
znania, Centrum Doradztwa Zawodowego dla Mtodziezy, Poznan 2007, s. 7.
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rozterkach. Nawet wartosci powszechnie uznawane (takie, jak: dobro, pigkno,
prawda, czy takie, jak: wolno$¢, prawo do zycia i nieskrepowanego rozwoju,
i in.) poddawane bywajg r6znym probom relatywizacji*®. Okre$lenie systemu
wartosci pozwala na wskazanie determinantoéw, ktore ukierunkowujg wybory zawo-
dowe i zyciowe. Pomimo zachodzgcych przemian kulturowych, spotecznych i eko-
nomicznych struktura systemu aksjologicznego w polskim spoteczenstwie charakte-
ryzuje si¢ w znacznej mierze stato$cig — przynajmniej w odniesieniu do sfery prak-
tycznej, egzystencjalnej. Praca zawodowa, rozwoj zawodowy, kariera s szansa jed-
nostki na urzeczywistnienie konceptu wiasnej osoby, a satysfakcja z tej sfery moz-
liwa jest wtedy, gdy jednostki realizuja swoje zainteresowania i potencjat, odnajdujac
wlasne wartos$ci, oraz gdy nie stojg one w sprzecznosci z 0sobowoscia.

Z.aKkonczenie

Przebieg rozwoju zawodowego — szczegblnie w dobie tak szybkich przemian,
jak obecnie, w czasie transformacji o charakterze makrospotecznym — jest znacz-
nie trudniejszy niz jeszcze kilkanascie lat temu. Dezaktualizacji ulegly dotych-
czasowe biografie jednostek, ksztalttowane przez faze przedzawodowa, dotyczaca
uczestnictwa cztowieka w systemie ksztalcenia, fazg¢ aktywnosci zawodowej
i etap pozazawodowy — zwigzany z petnieniem funkcji rodzinnych. Aktywnos¢ za-
wodowa cztowieka jest nie tylko dluzsza, ale towarzyszy jej jednocze$nie aktywnos¢
edukacyjna, niezbgdna i oczekiwana na rynku pracy. Aby rozw6j zawodowy byl na-
kierunkowany na osigganie celow, satysfakcje i realizacj¢ przyjetych wartosci, jed-
nostka musi by¢ nie tylko dobrze przygotowana do wejscia w zycie zawodowe, ale
przede wszystkim $wiadoma uwarunkowan, tych zewngtrznych, rynkowych, i we-
wnetrznych, nalezacych do jednostki. W aspekcie szczegodlnej specyfiki wspolcze-
snego rynku pracy wyzwaniem jest nie tyle skuteczne poszukiwanie miejsc pracy
oraz sprawne odpowiadanie na potrzeby rynku pracy, ile ich kreowanie (zgodne
z wlasnymi mozliwo$ciami, talentami, predyspozycjami oraz aspiracjami i potrze-
bami). Powyzsze zmiany nie sg obojetne dla sposobu planowania i zarzadzania ka-
rierg przez mtodych ludzi we wspotczesnych realiach rynku edukacji i pracy.
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Values and aspirations as predicates of professional
development of a human being

Summary

Professional work in the modern world has become an important value, and for some individuals
even the most important. Professional development fits into the personal development of a man and
creates an important component of his activity. It is difficult to consider professional development
in isolation from personal development. These are processes that, at a certain time in life, run in
parallel, permeate and overlap each other. It is therefore important to take into account the values
and aspirations of an individual as determinants of the choices made, first educational, then profes-
sional. These values serve to formulate aspirations and life goals. Assessment of the associated
hierarchy of values is part of the strategy of naming the right life choices, it serves to develop human
self-awareness.

Keywords: aspirations, values, professional development, professional work, career.
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Nauczyciel — dylematy zwiazane z wykonywaniem
roli zawodowej

Stowa kluczowe: nauczyciel, rola zawodowa, etyka, wychowanie, edukacja.

Konfucjusz rzekt:
Uczyé sig i praktykowac to, czego si¢ nauczylismy, wcigz i weigz to przyjemnosé, czyz nie?
Mie¢ przyjaciol przybylych z daleka to szczescie, czyz nie? By¢ niewzruszonym mimo nie-
doceniania przez innych to szlachetne, czyz nie?

(Lun Yu 2008, s. 19)

Wspolczesnie przed systemem o$wiaty stawia si¢ bardzo duze wymagania,
w tym wiele trudnych i ztozonych zadan. Ich realizacja nie bytaby mozliwa bez
zaangazowania nauczycieli, ktorzy odgrywaja kluczowa role w wychowywaniu
dzieci i mtodziezy. Nauczyciel to bowiem osoba, ktora przygotowuje mtode po-
kolenie do uczestniczenia w zyciu spotecznym. Z tych oto powodow stawia si¢
przed nim szereg wymagan zwigzanych zar6wno z jego wiedzg i umiej¢tnosciami
pedagogicznymi, jak i postawg spoteczng i moralng. Dla uczniow nauczyciel to
czesto autorytet, wzor do nasladowania. Bycie nauczycielem rozpatrywane jest
nie tylko w kontekscie realizacji roli zawodowej, ale takze pelnionej misji. Na te
aspekty zwraca uwage m.in. E. Derefi w swoich licznych publikacjach?.

Uwzgledniajac niezwykle ztozony i wieloaspektowy charakter pracy nauczy-
cieli, przyjeto teze, ze niezaleznie od typow szkot, w jakich pracuja nauczyciele,

L E. Deren, Nauczyciel — zawdd czy misja i powolanie?, https://sites.google.com/site/ksztalcenie-
nauczycieli/nauczyciel---zawod-czy-misja-i-powolanie [dostgp 10.07.2018]; tegoz, Quo vadis,
edukacjo nauczycielska?, https:/sites.google.com/site/ksztalcenienauczycieli/quo-vadis-eduka-
cjo-nauczycielska [dostep 10.07.2018].
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zmagaja si¢ oni z réznymi dylematami. Wydaje si¢ przy tym, ze liczba i ,,sita”

tych dylematdéw wzrastaja wraz z potrzeba (koniecznoscia) realizacji przez nau-

czyciela roli wychowawcy. Przyjmujac takie zatozenie, autorka sktania si¢ do
refleksji, ze im wyzszy poziom edukacji, tym nauczyciele zgtaszaja mniej dyle-
matdéw dotyczacych realizacji swojej roli zawodowe;].

Przeglad literatury dotyczacej pedeutologii, do§wiadczenia wiasne zwigzane
z realizacjg roli zawodowej nauczyciela akademickiego oraz rozmowy z wieloma
nauczycielami szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych po-
zwolily na okreslenie subiektywnego punktu widzenia na temat wystepujacych
W procesie nauczania i wychowania dylematow.

Jako gltowny cel opracowania przyjeto przedstawienie wybranych przez au-
torke dylematow zwigzanych z wykonywaniem roli zawodowej nauczyciela.
Jego realizacja wymagata odpowiedzi na kilka pytan szczegbtowych, w tym:

— Kim jest (powinien by¢) nauczyciel i na czym polega rola zawodowa nauczy-
ciela?

— Czy role nauczyciela mozemy podzieli¢ na okreslone obszary (aspekty, wy-
miary) i jak ta wieloaspektowosé oraz ztozonosé zadan wplywa na powstajgce
dylematy?

— Jakajest specyfika pracy nauczyciela na roznych poziomach edukacji i ksztat-
cenia, w kontekscie petnionych rol?

— Jakie dylematy najczesciej zgtaszajq nauczyciele?

Kim jest (powinien by¢) nauczyciel i na czym polega rola
zawodowa nauczyciela?

Stowo ,,nauczyciel” w sposob naturalny kojarzy si¢ z ,,nauczaniem”, ktore
oznacza planowang prace¢ nauczyciela z uczniami, umozliwiajaca im zdobywanie
wiadomosci, umiejetnosci, nawykoéw oraz rozwijanie osobowosci; to jednocze-
$nie kierowanie procesem uczenia si¢?. Definiujac pojecie i role zawodowa nau-
czyciela, nalezy podkresli¢, ze jest on ,,odpowiednio przygotowanym specjalistg
do prowadzenia pracy dydaktyczno-wychowawczej w instytucjach o$wiatowo-
wychowawczych”, takich jak: przedszkola, szkoty, kursy specjalistyczne, szkoty
wyzsze lub inne placowki pozaszkolne i poszkolne. Nauczyciel to zatem dobrze
wykwalifikowana osoba powotana do nauczania i wychowywania dzieci, mlo-
dziezy i dorostych®. Aspekt wiedzy jako niezbednego, swoistego atrybutu nau-
czyciela zostal podkre§lony juz w starozytnych Chinach. Za pierwszego chin-
skiego nauczyciela uznawany jest bowiem Konfucjusz, autor sentencji: ,,Kto zdo-
byta wiedzg pielggnuje, a nowa bez ustanku zdobywa, ten moze by¢ nauczycie-

2 7rodto: https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/nauczanie;4009279.html [dostep: 10.07.2018].
3 Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykato, Warszawa 1997, s. 439.
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lem innych™. Zblizong definicj¢ nauczyciela przedstawili B. Milerski i B. Sli-
werski, okreslajac nauczyciela ,,odpowiednio przygotowanym i wyksztalconym
specjalista, powotanym do pracy dydaktyczno-wychowawczej, we wszelkich in-
stytucjach o§wiatowych — publicznych i niepublicznych”, takich jak przedszkola,
roznego typu szkoty oraz placowki pozaszkolne®.

Zdaniem autorki, w sprawnym i efektywnym procesie nauczania i wychowa-
nia poza profesjonalnym, rzetelnym przygotowaniem merytorycznym nauczy-
ciela (przedmiotowym, kierunkowym) kluczowe sa jego cechy osobowosciowe,
mentalne, kompetencje spoteczne (w tym interpersonalne), umiejetnosé wspot-
odczuwania (empatii), a takze uznawane i prezentowane na co dzien wartosci
etyczne 1 moralne (np. poszanowanie godno$ci osobistej kazdego cztowieka).
Trudno sobie bowiem wyobrazi¢, aby uczen byt podatny na procesy dydaktyczne
i wychowawcze bez odpowiedniej, pozytywnej postawy wzgledem nauczyciela.
Zdaniem autorki, niezb¢dny w tym procesie jest dialog — a on opiera si¢ na zau-
faniu i wzajemnym zrozumieniu (na wzajemnym poszanowaniu stron).

Odnoszac ten poglad do literatury, mozna wskaza¢ na wyrazny rozwdj nauk
pedagogicznych i psychologicznych dopiero w XX wieku — w ktérym to sprecy-
zowano role i zadania nauczyciela oraz gloszono hasta propagujace pajdocen-
tryzm®, Rozwdj badan nad osobowoscig nauczyciela, jego talentami oraz zdolno-
$ciami wychowawczymi, a takze szczegolna troska o dziecko, spowodowaty, ze
XX wiek nazwano ,,stuleciem dziecka”’. Opisywane zadania i role nauczyciel-
skie coraz czgéciej szly w kierunku widzenia nauczyciela jako tzw. ,,ogrodnika”
— pielggnujacego, tworzacego warunki do rozwoju, ale nieingerujagcego w osobo-
wos$¢ ucznia. W tym duchu pracowatl m.in. wybitny nauczyciel — wychowawca
Janusz Korczak®. Podstawowy nurt badan pedeutologicznych w okresie migdzy-
wojennym i powojennym oparty byt na zatozeniu, ze realizacja r6l nauczyciel-
skich zalezna jest od cech osobowosci nauczyciela. Dopiero w latach 60. XX
wieku nastgpil wyrazny odwrot od koncepcji osobowosciowego wzoru nauczy-
ciela i punkt ciezko$ci przeniesiono na jego wyksztatcenie i profesjonalne przy-
gotowanie do realizacji zadan dydaktyczno-wychowawczych. Kolejne zmiany
w podejsciu do nauczania i roli nauczycieli nastapity w latach 90. — miejsce nau-
czyciela przekazujacego gotowe wiadomosci zajat ,,nauczyciel — badacz”, ktory
potrafi tworzy¢ takie sytuacje, w ktorych uczen sam zdobywa i poglebia wiedzg.
Ksztalcenie bowiem coraz czg$ciej rozumiano i opisywano jako wynik dialogu
nauczyciela z uczniem, ich wzajemnej wspotpracy i akceptacji.

4 Lun Yu, Konfucjusz. Dialogi, Warszawa 2008, s. 25.

5 Pedagogika. Leksykon, red. B. Milerski, B. Sliwerski, Warszawa 2000, s. 131.

6 Jak by¢ dobrym nauczycielem — wychowawcq. Innowacyjne praktyki pedagogiczne szansq roz-
woju oswiaty, Projekt UE — EFS, Ryki 2010, s. 10.

Tamze.

M. Magdzinska, Ideal postawy nauczyciela — wychowawcy w poglgdach Janusza Korczaka,
http://www.profesor.pl/publikacja, 7404, Artykuly,ldeal-postawy-nauczyciela-wychowawcy-w-
pogladach-Janusza-Korczaka [dostep: 10.07.2018].
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Reasumujac, mozna si¢ zgodzi¢ z pogladem, ze nauczyciel to ,,przewodnik”,
zmierzajacy ku prawdzie, ktorego celem jest nauczanie, wychowywanie, a takze
otaczanie ucznia opieka, przy zachowaniu kanonu warto$ci. Autorka ma tu na
mysli wychowanie w duchu wzajemnego szacunku, pokoju, tolerancji i przyjazni.

Odnoszac si¢ przy tym do roli zawodowej, jaka petni nauczyciel, trzeba pod-
kresli¢, ze bez jego odpowiedniej (skutecznej, dostosowanej do potrzeb) dziatal-
nos$ci nie bytoby mozliwe tworzenie celéw, metod, zasad ksztalcenia i wychowa-
nia oraz ich treéci. Zaden z tych elementéw nie dziala bowiem automatycznie,
lecz realizuje si¢ go poprzez osobowos¢ nauczyciela i jej odpowiednie wykorzy-
stanie®. Zatem przygotowanie nauczyciela, jego do$wiadczenie, kwalifikacje za-
wodowe, postawa zyciowa i moralna, a przez to autorytet wsrod uczniéw i wy-
chowankdéw, maja kluczowe znaczenie w procesie wychowywania i ksztatcenia
dzieci i mtodziezy. W opinii autorki, nauczyciel w tym procesie to osoba taczaca
wiele zdolnosci i realizujaca wiele rol, w tym: lidera, organizatora, a takze opie-
kuna. Przy tym w zawodzie nauczyciela, podobnie jak w zawodach prawniczych,
medycznych, dziennikarskich, itp., szczegdlnie wazna jest etyka zawodowa®®.
Zagadnieniem tym zajat si¢ migdzy innymi J. Kropiwnicki, opracowujac Kodeks
etyczny nauczyciela. Autor sformutowatl nakazy i zakazy dotyczace pracy nau-
czyciela, ktore podczas refleksji na temat dylematow zwigzanych z wykonywa-
niem roli zawodowej nauczyciela warto w tym miejscu przytoczy¢. Nauczyciel:
— pamigta, ze wychowuje przede wszystkim wlasnym przyktadem;

— pamigta, ze uczen — nawet najmniejszy — jest Cztowiekiem;

— postegpuje zgodnie ze swoimi stowami;

— nigdy nie zapomina, Ze szkota —a wigc 1 on — jest dla ucznia. Gdyby nie byto
uczniéw, bylby niepotrzebny;

— Uczy nie dla wiedzy, ale dla zycia;

— jesli nie kocha dzieci i mtodziezy — powinien zmieni¢ zawdd;

— traktuje wszystkich uczniéw rowno;

— Ocenia sprawiedliwie, uwzgledniajac jednak wktad pracy ucznia;

— nigdy nie poniza godnosci ucznia. Wie, ze niewtasciwe stowo lub gest moze
zrani¢ bardziej niz najsrozsza kara,;

— nie kompromituje si¢ prowadzeniem nieprzygotowanych zajec;

— pamigta, ze w kazdej chwili spedzanej z uczniami jest wychowawca;

— Wwie, ze moze pomoc tylko uczniom, ktérych zalety i wady zna;

— nie probuje by¢ ,,Sitaczka”, ,,Sitaczem” — dazy do profesjonalizmu;

9 M. Sikorski, Rozwazania o kwalifikacjach pedagogicznych nauczyciela, ,,Zeszyty Naukowe

Akademii Marynarki Wojennej” 2006, nr 2, s. 125-138.

10 A A. Kotusiewicz, O co pyta wspélczesna pedeutologia?, [w:] Nauczyciel akademicki w reflek-
sji nad wlasng praktykq edukacyjng, red. A.A. Kotusiewicz, G. Ko¢-Seniuch, Warszawa 2008,
s. 101-110; J. Miko-Giedyk, Prywatno-publiczne ,,zaplgtanie” — palgcy problem wspélcze-
snych nauczycieli, [w:] Uczlowieczyé komunikacje. Nauczyciel wobec ucznia w przestrzeni
szkolnej, red. H. Kwiatkowska, Krakéw 2015, s. 106-126.
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— Uczy si¢ od lepszych od siebie, a stabszym pomaga;

— nhie traktuje rodzicéw ucznidéw protekcjonalnie — wie, ze dla nich pracuje;

— korzysta z doswiadczen innych i dzieli si¢ wiasnymi;

— Wwie, ze niesprawdzona na czas klasowka jest rodzajem oszustwa;

— mysli samodzielnie, umie dziata¢ wspolnie;

— ma $wiadomos¢, ze niezaleznie od swojej specjalnosci zawsze jest rowniez
nauczycielem jezyka ojczystego;

— Wwie, ze niektore dzieci i mtodzi ludzie sg jak zaszyfrowane zamki, stara si¢
do nich dobra¢ wtasciwy klucz;

— ma $wiadomos¢, ze niektorzy uczniowie mogg go przerosnac i utatwia im to;

— dba o swéj wyglad zewngtrzny — to jeden ze Srodkéw wychowawczych;

— 0Okazuje uczniom i innym nauczycielom zyczliwos¢;

— Zostawia wlasne problemy w domu;

— pamieta, ze jego uSmiech pozwala uczniom traktowaé pobyt w szkole jako
zno$niejszy™t.

Analiza zapisow Kodeksu etycznego nauczycieli wskazuje, ze kluczowymi
cechami i umiejgtnosciami, ktdre utatwiaja realizacje roli zawodowej nauczycie-
lowi, sa: zyczliwos$¢, stownosé, wrazliwos¢, profesjonalizm, sprawiedliwosé, rze-
telno$¢, empatia, pokora, odpowiedzialno$¢, opiekunczos¢, pracowito$¢, samo-
dzielno$¢ w mysleniu, optymizm.

Lista oczekiwan i zadan, jakie stojg przed nauczycielem — pracujgcym na kaz-
dym poziomie systemu o$wiaty i hauki — jest niezwykle dluga. Zdaniem autorki,
niewatpliwym wyzwaniem stojagcym przed kazdym nauczycielem jest koniecz-
no$¢ poszerzania i poglebiania swojej wiedzy. Proces wychowawczy nie tylko
zalezy bowiem od cech osobowo$ciowych i sposobow zachowania nauczyciela,
ale tez opiera si¢ na jego profesjonalizmie. Uczniowie i rodzice oczekuja realiza-
cji podstawy programowej, a takze ciekawego i inspirujgcego prowadzenia zajec.
Pojawia si¢ przy tym dylemat (czgsto podnoszony przez nauczycieli): w jaki spo-
s0b prowadzi¢ zajecia, aby byly interesujgce dla uczniow, a jednoczesnie zreali-
zowa¢ program? Nauczyciel powinien przy tym doskonali¢ swoje umiejgtnosci
spoteczne (w tym interpersonalne). Podczas realizacji zadan (wypelniania rol)
musi przeciez wspolpracowaé nie tylko z uczniami i ich rodzicami, ale takze
z dyrekcja placowki, wspotpracownikami (innymi nauczycielami), instytucjami
oceniajgcymi oraz pozostatymi interesariuszami zewnetrznymi.

Skutecznos$¢ procesu dydaktyczno-wychowawczego zalezy takze od auten-
tycznego zaangazowania si¢ w ten proces (bez oczekiwania wdzigczno$ci ze
strony uczniow czy tez rodzicow)'?. Konieczna jest aktywna postawa i inicjatywa
w podejmowaniu nowych wyzwan (w tym w rozwigzywaniu pojawiajacych si¢

1 J. Kropiwnicki, Wolanie o etyke zawodowg, ,,Nowe w Szkole” 2005, nr 7-8, s. 6-7.
12 'W. Drozka, ,, Jak pokonaé sitq wlasng’? Relacje nauczyciele - uczniowie w $wietle pamietnikéw
nauczycieli, [w:] Uczlowieczy¢ komunikacje..., s. 147-166.
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problem6w)*3. Majgc na celu ksztaltowanie osobowosci mtodych ludzi, nauczy-
ciel powinien by¢ — w opinii autorki — autentyczny, czyli — za tym, co moéwi,
powinny ,,i$¢” jego czyny (dzialania). Taka postawa powinna wzmocni¢ zaufanie
pomiedzy nim a uczniami. Zaufanie natomiast moze skutecznie wspiera¢ proces
dialogu — bez ktorego realizacja celow wychowawczych jest niemozliwa.

W dobie dynamicznych zmian i transformacji makro- oraz mikrootoczenia
wspotczesny nauczyciel staje wobec nowej roli spoteczno-zawodowej — roli fa-
cylitatora'® — czyli pomocnika, ,,0s0by wspierajgcej proces uczenia si¢ w atmos-
ferze podmiotowych relacji interpersonalnych™®,

Czy role nauczyciela mozemy podzieli¢ na okreslone obszary
(aspekty, wymiary) i jak ta wieloaspektowos¢ oraz zlozonos¢
zadan wplywa na powstajace dylematy?

W opinii autorki, dylematy zwiazane z realizacja pracy zawodowej nauczy-
ciela determinowane sg rodzajem petnionych rol, ich iloscig oraz trudnosciami
zwigzanymi z ich wypetnianiem (koordynacja podczas realizacji wszystkich za-
dan), w tym — czego (jakiego obszaru) dotycza realizowane przez nauczyciela
zadania. W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ wiele klasyfikacji i podziatow
rol nauczycielskich. Wedtug M. Ptak nauczyciel zmuszony jest do jednoczesnego
wypetniania rol, np.: dydaktyka, wychowawcy, egzaminatora, dyrektora, peda-
goga'®. Opisywane sg takze role dobrowolne, zadane, wyznaczone, oczekiwane
i utozsamiane. Czasem uscisla si¢ je okresleniami, takimi jak: przewodnik, ttu-
macz, edukator, dydaktyk, terapeuta, doradca'’. Kazda z tych rol wymaga nieco
innej wiedzy i r6znych umiejetnosci. Role nauczycieli mozna przy tym podzieli¢
na: formalne — wynikajace z pracy na konkretnym stanowisku, i nieformalne —
wynikajace z realizacji biezacych potrzeb. W Vademecum wychowawcy, autor-
stwa B. Badziukiewicz i M. Salasinskiego, czytamy m.in. o wypetnianiu roli wy-
chowawcy. W tym kontek$cie wyrdzniono szereg funkcji: straznika, opiekuna,
obroncy, doradcy oraz pomagacza®®. Analizujac role wychowawcy, warto — zda-
niem autorki — przytoczy¢ ciekawe definicje, autorstwa Z. Wtodarskiego:

13 A, Folkierska, Jaka filozofia, jaka pedagogika?, [w:] Filozofia a pedagogika. Studia i szkice,
red. P. Dehnel, G. Gutowski, Wroctaw 2005, s. 42-54.

14 ang. facilitate — ‘utatwia¢’, ‘uprzystepnia¢’; ang. facilitator — ‘pomocnik’.

M.K. Grzegorzewska, Stres w zawodzie nauczyciela. Specyfika, uwarunkowania i nastepstwa,

Krakéw 2006, s. 19-35.

16 M. Ptak, Osoba nauczyciela — wychowawcy w dokumentach normatywnych. Pedeutologiczna ex

post i ex ante, Poznan 2013, s. 171-280.

Tamze.

18 B. Badziukiewicz, M. Salasinski, Vademecum wychowawcy, Warszawa 2015, s. 88-96.
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Wychowawca — nauczyciel dobry to ten, ktory angazuje si¢ — gdy istnieje potrzeba —
w oddziatywania pedagogiczne, uzyskujac zadowalajace rezultaty. Wychowawca — nau-
czyciel zty w podobnej sytuacji badz dziatan tego rodzaju w ogéle nie podejmuje, badz
podjawszy je, spotyka si¢ z niepowodzeniem?'®.

W ksigzce pt. Dydaktyka Cz. Kupisiewicz wyrdéznit najbardziej charaktery-
styczne dla procesu dydaktyczno-wychowawczego zadania. Wérdd nich wymie-
nit m.in.:

— przekazywanie wiedzy oraz ksztattowanie r6znorodnych umiejetnosci;

— pobudzanie do aktywnoS$ci poznawczej oraz rozwijanie sit tworczych i zdol-
no$ci innowacyjnych;

— Zzaznajamianie z pozadanym ze spoteczno-wychowawczego punktu widzenia
systemem warto$ci oraz ksztaltowanie na tej podstawie okreslonych postaw
i cech charakteru;

— ksztaltowanie i rozwijanie zainteresowan zgodnych z idealem czlowieka
wszechstronnie rozwinietego;

— Stopniowe wdrazanie do aktywnosci spotecznej i zawodowej, acznie z samo-
kontrolg i samooceng przebiegu oraz wynikow wiasnej pracy;

— wskazywanie najbardziej odpowiednich kierunkéw nauki na podstawie sys-
tematycznie prowadzonych zabiegéw z zakresu orientacji szkolnej i porad-
nictwa zawodowego;

— oOrganizowanie zycia spotecznego wychowankow oraz wdrazanie ich do ra-
cjonalnego spedzania wolnego czasu, w tym do systematycznego i samo-
dzielnego uczenia si¢ przez cate zycie®.

Tak wiec nauczyciel, ktory pomimo wysitkow i1 zaangazowania nie osiaga
oczekiwanych rezultatow (celow, zadan), moze po jakim$ czasie czu¢ si¢ sfru-
strowany i zniechecony?!. Po wielu latach niepowodzen moze doj$¢ do czesto
spotykanego wsrod nauczycieli (w tym nauczycieli akademickich) wypalenia za-
wodowego. Gtéwnymi jego przejawami sa: wyczerpanie emocjonalne, deperso-
nalizacja oraz obnizone poczucie osiggnieé¢ osobistych.?? Taki stan, zdaniem au-
torki, jest wielce prawdopodobny, poniewaz oczekiwania wobec nauczycieli sg
niezmiernie wysokie. Zgodnie z tym, co czytamy w wyzej cytowanej ksigzce
Cz. Kupisiewicza, nauczyciel to ,,chodzacy ideal” — czlowiek z niemal nadludz-
kimi mozliwos$ciami.

Liczba nakladanych na nauczycieli zadan, wygorowane czgsto oczekiwania
(niewspotmierne do mozliwosci 1 systemu wynagradzania), a takze presja wy-
wierana ze strony roznych interesariuszy (instytucji oceniajgcych, rodzicoéw itp.)
moga spowodowac, ze u nauczyciela pojawi si¢ jeden dominujacy dylemat: Czy

19 7. Wiodarski, Czlowiek jako wychowawca i nauczyciel, Warszawa 1992, s. 27-39.

20 Cz. Kupisiewicz, Dydaktyka, Krakow 2012, s. 226-227.

2L W. Komar, Dramat zawodnosci nauczycielstwa — dylematy genezy i przyczyn (refleksje w kregu
., prowokacji”), [w:] Uczlowieczyé komunikacje..., S. 35-56.

22 P, Hrecinski, Wypalenie zawodowe nauczycieli, Warszawa 2016, s. 17-19.
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dobrze wybratam (wybratem) zawdd? Czy nadaje si¢ na nauczyciela (wycho-
wawce)?

Jaka jest specyfika pracy nauczyciela na roznych poziomach
edukacji i ksztalcenia w kontekscie pelnionych rol?

Z przegladu literaturowego, wlasnych doswiadczen nauczyciela akademic-
kiego, a takze rozmdéw przeprowadzonych z nauczycielami i wychowawcami
przedszkoli, szko6t podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych jasno
wynika, ze na r6znych poziomach edukacji i ksztatcenia nauczyciel zobowigzany
jest do petienia nieco innych rél (a w ich ramach — zadan)®. Nawet jezeli role
pozostaja takie same, to zmieniajg si¢ proporcje pomiedzy nimi. I tak, w naucza-
niu weczesnoszkolnym i szkolnym obserwujemy relatywnie duzy udziat roli wy-
chowawczej.?* Im bowiem uczeh mlodszy, tym bardziej podatny na ksztaltowa-
nie postaw i pewnych cech osobowosci. Przyktadowo, ksztatcac studentow, nau-
czyciel akademicki nie zastanawia si¢ nad relacjami z rodzicami tychze studen-
tow. Nie planuje procesu dydaktyczno-wychowawczego tak szczegdtowo, jak
dzieje sie to w systemie o$wiaty?®. Co nie oznacza, ze na poziomie studiow wyz-
szych nauczyciel nie powinien oddziatywa¢ wychowawczo. Powinien, ale za-
pewne z zastosowaniem nieco zmodyfikowanych metod.

Piszac o roli nauczyciela akademickiego w ksztattowaniu samoodpowiedzial-
nosci studentow, E. Wolodzko podkresla, ze wspotczesne spojrzenie na mtodego
cztowieka, uczestnika proceséw edukacyjnych, zaklada uznanie jego podmioto-
wosci, holistycznego i integralnego wymiaru jego osobowosci, autonomii, wresz-
cie indywidualnej drogi rozwoju. Efektem tego uczestnictwa, zwlaszcza dojrza-
tego ucznia — studenta, jest nie tylko okreslony poziom kompetencji intelektual-
nych, ale takze szeroko rozumianych kompetencji osobowych (emocjonalnych,
komunikacyjnych, tworczych) oraz postaw i wartos$ci®®.

To, co niewatpliwie taczy edukacje na kazdym poziomie, to — zdaniem au-
torki tego opracowania — fakt, iz jest ona (a raczej powinna byc¢) procesem inspi-
rowania rozwoju ludzi (zarowno mtodszych, jak i starszych), odnalezienia przez
nich osobistych celéw i wartosci, a takze ukierunkowujacym ksztaltowanie da-

B G. Kempa, Sylwetka nauczyciela wychowawcy szkét srednich Drugiej Rzeczypospolitej zrédtem
inspiracji dla wspolczesnej pedeutologii, [W:] Wspoiczesny nauczyciel w koncepcjach pedeuto-
logicznych i praktyce edukacyjnej, red. D. Ekiert-Oldroyd, Katowice 2006, s. 60-69.

2 E. Jezierska-Wiejak, Wychowanie w szkole w refleksjach nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej,
[w:] Czas na wychowanie IIl. Ziozona realnosé wychowania, red. B. Piatkowska, Walbrzych
2013, s. 241-249.

%5 D. Pankowska, Pedagogika dla nauczycieli w praktyce. Materialy metodyczne, Krakéw 2008,
s.12-13.

% E. Wotodzko, Rola nauczyciela akademickiego w ksztattowaniu samodzielnosci studentéw, ,,Pe-
dagogika Szkoty Wyzszej” 2003, nr 21.
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nych osob. Przy tym osoby uczestniczace w procesie edukacji powinny mie¢ wa-
runki do samodzielnego podejmowania decyzji i dziatania®’.

Jakie dylematy najczesciej zglaszaja nauczyciele?

Zardéwno sami nauczyciele, jak i instytucje edukacyjne nie sg wolne od ré6z-
nych dylematow. Wedtug B. Pigtkowskiej bez odpowiedzi pozostaja niektore py-
tania o drogi wychowania®®. Bo jak wychowywaé, kiedy zyjemy z dnia na dzien,
kiedy wspétczesny postindustrialny i ponowoczesny® cztowiek (W tym nauczyciel
i rodzic) czesto neguje tradycyjne wartosci?

Swoje refleksje na temat dylematéw zwiazanych z wykonywaniem roli za-
wodowej nauczycieli autorka pracy oparta m.in. na ciekawej klasyfikacji B. Sli-
werskiego, ktory opisat kilka rodzajéw pedeutologicznych ,,gorsetow”. Wsrod
nich wymienit:

— gorset programowo-metodyczny — tzw. narodowe curriculum, czyli wyma-
gania podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego,

— gorset ideologiczny — wynikajacy z koniecznosci ,,redukowania” wiasnego
systemu wartosci i przekonan — aby stac si¢ ,,politycznie poprawnym”,

— gorset temporalny — wiaze si¢ z czasem pracy nauczyciela, ktorego jest zwy-
kle zbyt mato, aby rzetelnie i z pasjg realizowa¢ swoje zadania,

— gorset jurydyzacji — dotyczy wprowadzanych (czesto modyfikowanych)
norm prawnych, ktére ,,standaryzuja” dziatania nauczyciela,

— gorset awansu zawodowego — ktory pojawit si¢ wraz z reformg szkolnictwa
w 1999 roku i jest zwigzany z systemem nadawania stopni kwalifikacyjnych
nauczycieli¥®.

Tak wiec nauczyciel, bedac czescig wielkiego systemu, zmuszony jest nie-
jednokrotnie do powsciggania swojej pomystowosci i entuzjazmu. Jego dziatania
muszg bowiem doprowadzi¢ do realizacji celow odgornie narzuconych — przy-
ktadowo, realizacji wymagan podstawy programowej (co do ktérej ma czesto
wiele watpliwosci). Jego wyuczona ,,poprawno$¢ polityczna” z czasem moze
prowadzi¢ do zaburzen w identyfikacji tozsamosci, wiasnych ideatow i przeko-
nan — co w dluzszej perspektywie czasowej zapewne niekorzystnie wptywa na
samooceng nauczyciela i poziom satysfakcji zawodowej. Do tego dochodzi czg-

27 St. Judycki., Wolnosé i wychowanie, [w:] Filozofia a pedagogika. Studia i szkice, red. P. Dehnel,
P. Gutowski, Wroctaw 2005, s. 56-65; A. Matusz-Rzewska, Nauczyciel — uczer. O paradoksach
wzajemnej komunikacji, [w:] Uczlowieczyé komunikacje..., s. 461-480.

28 B. Pigtkowska, Wychowanie w ponowoczesnej rzeczywistosci — miedzy zwqtpieniem a nadziejq,
[w:] Czas na wychowanie — gldowne konteksty i uwarunkowania, red. B. Piatkowska, Watbrzych
2009, s. 181-189.

29 Z. Bauman, Globalizacja — i co z tego dla ludzi wynika, Warszawa 2000, s. 103.

3 B, Sliwerski, Nauczyciele w gorsecie MENowskich regulacji, [w:] Uczlowieczyé komunikacje....,
s. 57-83.
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sto frustrujaca presja czasu i obowigzek prowadzenia niezwykle rozbudowanej
dokumentacji. Turbulentna zmiennos$¢ przepiséw prawnych, regulujacych sys-
tem edukaciji, staje si¢ zrédlem chaosu i powaznych zaburzen podczas realizacji
biezacych proceséw dydaktyczno-wychowawczych. Naktada sie na to ,,wyscig”
zwigzany z awansem zawodowym — ktorego zasady do$¢ czesto sg poddawane
krytyce. Nauczyciel w pewnym momencie swojej kariery zawodowej moze za-
tem czu¢ si¢ wyczerpany fizycznie i emocjonalnie.

Jednak ucigzliwosc¢ ,,gorsetow” wynikajacych z obowigzujacych w systemie
regut to tylko czgs¢ trudnosci i dylematéw, z jakimi na co dzien muszg borykac
si¢ nauczyciele. W opinii autorki poza dylematami wynikajacymi bezposrednio
z przepiséw prawnych kluczowe znaczenie i wptyw na jako$¢ pracy i zycia nau-
czycieli majg dylematy natury etycznej. Przyktadem trudno$ci w realizacji zadan
dydaktycznych i wychowawczych jest przenikanie si¢ zycia osobistego i zawo-
dowego nauczycieli, na co zwraca uwage m.in. R. Nawrocki®.,

W wyniku przeprowadzonych przez autorkg badan literaturowych oraz roz-
mow z wieloma nauczycielami powstata lista najczesciej zgtaszanych przez nich
dylematow natury etycznej. Wsrod dominujacych znajdujg sig:

— trudno$ci w obiektywnym ocenianiu postaw rodzicoOw i uczniéw — oceny
przez pryzmat wtasnych doswiadczen i pogladow;

— trudno$ci w obiektywnym ocenianiu postepow i wynikéw uczniow, w tym
dylemat zwigzany z oceng uczniéw begdacych na réznych poziomach rozwoju
intelektualnego — Czy stosowanie jednego ,, klucza” jest sprawiedliwe i przy-
nosi oczekiwane efekty dydaktyczne i wychowawcze? (nawet jezeli nie, to
zgodnie z przyjetymi regutami nauczyciel musi przyja¢ jeden sposob warto-
$ciowania ocen, bez ich indywidualizacji). Problem sprawiedliwej weryfika-
cji wiedzy i umiej¢tnosci — bez czynienia wyjatkow: Sprawiedliwie — czyli
jak? Czeé¢ klasy moze nie spetnia¢ wymagan — Co robié w taki przypadku?;

— konieczno$¢ zachowania tzw. klasycznego kanonu wartosci, czyli wychowa-
nia w duchu wzajemnego szacunku, pokoju, tolerancji i przyjazni — CO przy
uwzglednieniu wspotczesnych uwarunkowan spotecznych zwigzanych z glo-
balizacja i konsumpcjonizmem nie jest fatwym do osiagnigcia celem (wcze-
$niej w opracowaniu wskazano m.in. na postawe¢ cztowieka postindustrial-
nego i ponowoczesnego);

— trudno$ci wychowawcze z niektérymi uczniami — Jak im zaradzi¢? Gdzie
szukac wsparcia i pomocy w przypadku, gdy zawodzg stosowane metody?,

— trudnosci z byciem autorytetem, przyktadem i wzorem do nasladowania; wy-
sokie, czesto — w odczuciu nauczycieli — zbyt wysokie wymagania (oczeki-
wania) co do postawy zyciowej 1 moralnej nauczyciela, ktory jest przeciez
,hormalnym” cztowiekiem, ma prawo zatem do popetniania btgdow i odno-

8L R. Nawrocki, Korozja tozsamosci nauczyciela. Rzecz o relacji miedzy sferami prywatng i pu-
bliczng, [w:] Uczlowieczy¢ komunikacje..., s. 84-104.
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szenia porazek (odczuwany brak symetrii pomig¢dzy stronami: nauczyciel —

uczen, nauczyciel — rodzic, nauczyciel — pracodawca);

— nieustannie dokonywane oceny pracy nauczyciela — zaréwno przez uczniow,
przetozonych, jak i rodzicow — Jak podobaé si¢ wszystkim?,

— trudnos$ci w obiektywizacji relacji nauczyciel — uczen, jednych bowiem lubi
si¢ bardziej, innych mniej. Pojawiaja si¢ przyktadowo dylematy: W jaki spo-
sob okazywac swojg sympatie wzgledem wybranych uczniow? Gdzie jest gra-
nica w sposobach okazywania sympatii uczniom?;

— dylematy dotyczace wymagan stawianych uczniom — Czego oczekiwaé? Czy
od kazdego ucznia mozemy oczekiwac jednakowych postepow i postaw? Do
Jjakiego stopnia mozemy lub powinnismy mie¢ indywidualne podejscie? Czy
mozliwe jest indywidualne podejscie do kazdego ucznia?;

— trudno$ci z dyscyplinowaniem ucznidw — Jaki przyjqgc wzor dyscypliny? Ja-
kie metody zastosowad, aby utrzymac w grupie dyscypling? Czy dyscyplina to
postuszenstwo ucznia w kazdej sytuacji?;

— dylematy dotyczace stylu prowadzenia zaje¢ — Czy stosowac styl bardziej au-
torytarny, czy bardziej demokratyczny? Jakiego stylu oczekujq uczniowie,
a jakiego rodzice i przetozeni? (oczekiwania w tym zakresie sg czesto od-
mienne);

— dylematy dotyczace zakresu egalitarnej strategii w nauczaniu — jak pogodzié
sprawiedliwe traktowanie wszystkich uczniow z indywidualnym podejéciem
— 83 przeciez uczniowie wymagajacy szczegolnej uwagi.

Autorka chciataby podkresli¢, ze lista ta, chociaz dluga, jest jedynie pewnym
wycinkiem zglaszanych przez nauczycieli dylematéw. Wyniki badan i analiz
mozna uogo6lni¢ i sparafrazowaé, przyjmujac, ze bycie nauczycielem (wypelnia-
nie r6l zawodowych) to ,,jeden wielki dylemat”.

Whnioski

W toku przeprowadzonych badan i analiz autorka potwierdzita przyjeta na
wstepie tezeg, ze niezaleznie od typu szkot, w jakich pracujg nauczyciele, zmagaja
si¢ oni z réznymi dylematami. Liczba i ,sita” tych dylematéw wzrasta wraz
z potrzeba (koniecznoS$cig) realizacji przez nauczyciela roli wychowawcy. Liczne
rozmowy z nauczycielami potwierdzity prawidtowo$¢, ze im wyzszy poziom
edukacji, tym nauczyciele zglaszaja mniej dylematéw dotyczacych realizacji
swojej roli zawodowej.

Cel artykutu, jaki przyjeto na wstepie, zostat osiggnigty — w materiale przed-
stawiono wybrane przez autorke dylematy zwigzane z wykonywaniem roli zawo-
dowej nauczyciela, a takze udzielono odpowiedzi na kilka pytan szczegdtowych:
— Kim jest (powinien by¢) nauczyciel i na czym polega rola zawodowa nauczy-

ciela?
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— Czy role nauczyciela mozemy podzieli¢ na okreslone obszary (aspekty, wy-
miary) i jak ta wieloaspektowos¢ oraz ztozonosé zadan wplywa na powstajgce
dylematy?

— Jakajest specyfika pracy nauczyciela na roznych poziomach edukacji i ksztat-
cenia, w kontekscie petnionych rol?

— Jakie dylematy najczesciej zgtaszajq nauczyciele?

Podsumowujac catos¢ opracowania, mozna stwierdzié¢, ze dla kazdego nau-
czyciela (niezaleznie od typu placéwki, w ktorej pracuje) praca powinna byc¢
swego rodzaju misjg — zmierzajaca ku rozwojowi cztowieka (malego dziecka
w zlobku, przedszkolaka, ucznia, stuchacza, studenta). Takie podejscie — zdaniem
autorki — wymaga jednak ogromnego naktadu sit, zaangazowania, otwarcia serca
i umystu, a przede wszystkim checi i zamitowania (pasji) do wykonywania tego
zawodu. Trzeba jednak wyraznie pokresli¢ i pamietaé, ze nauczyciele sg tylko
ludzmi, popetniajg wigc btedy i maja prawo do stabosci. Dobrze zmotywowany,
wyksztalcony 1 przygotowany do pracy nauczyciel z pewno$cig poradzi sobie
z wychowaniem przysztych pokolen, jego praca zostanie doceniona, nawet jezeli
sam nie bedzie ,,idealny”.

Problematyka pedeutologiczna — w ocenie autorki pracy — jest niezwykle cie-
kawa i daje szans¢ na prowadzenie interesujacych badan empirycznych w przy-
sztosci. Rozwazania nad dylematami dotyczacymi wykonywanej roli zawodowej
przez nauczycieli maja interdyscyplinarny charakter — nierozerwalnie tacza si¢
z przeobrazeniami ekonomiczno-gospodarczymi, prawnymi, kulturowymi, spo-
tecznymi, demograficznymi, psychologicznymi, itd. Do tego dochodzi cata aura
filozoficznych rozwazan, ktore zapewne nigdy sie nie skoncza. ..
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Teacher — dilemmas related to performance of a professional role

Summary

In the course of the research carried out by the author, taking into account the extremely complex
and multifaceted nature of teachers’ work, the thesis was accepted that regardless of the type of
schools in which teachers work, they struggle with various dilemmas. However, the number and
“strength” of these dilemmas increases with the need for the implementation of the teacher to fulfill
the role of educator. Presentation of dilemmas chosen by the author related to the teacher’s profes-
sional role was accepted as the main goal of this study. In confirmation of the accepted thesis, they
allowed the author: literature review on pedeutology, own experience related to work as an aca-
demic teacher and interviews with many teachers of primary, middle and high schools. Numerous
conversations with teachers have confirmed the correctness that the higher the level of education,
the teachers report fewer dilemmas regarding the implementation of their professional role. Reflec-
tions on dilemmas concerning the role of teachers are interdisciplinary in the author’s opinion —
they are inseparably connected with transformations of economic, legal, cultural, social, demo-
graphic and psychological nature, etc.

Keywords: teacher, professional role, ethics, upbringing, education.






UNIWERSYTET HUMANISTYCZNO-PRZYRODNICZY IM. JANA DLUGOSZA W CZESTOCHOWIE

Pedagogika. Studia i Rozprawy 2019, t. XXVIII, s. 73-81

http://dx.doi.org/10.16926/p.2019.28.06

Csimimana ITFOPA (Svitlana TSIURA)
https://orcid.org/0000-0001-5425-7993

JIbBiBCHKHMI HalliOHATILHUH yHIBepcuTeT iMeHi [Bana Opanka
e-mail: svitlana.tsyura@Inu.edu.ua

CrneniajizoBaHa 0CHOBA 3HAHb BUMTEJIA:
koHuenuist JIi lllyJbMaHa B KOHTEKCTI HA0yTTH
CTYJAEHTAMM NeJaroriyHuX 3HaHb

Kumrouosi ciioBa: xonnenuis Jli llynemana, cTyneHT — MailOyTHIN BUUTEIb.

Stowa kluczowe: koncepcja Lee Shulmana, student — nauczyciel przysztosci.

I'nmoGanizaniitHuii XxapakTep 3MiH B OCBITHBOMY CEpEIOBHILI 00YMOBIICHHI
MIBUIKICTIO 1H(GOPMYBaHHS OCBITSIH IPO YCITIXH iX KOJIET B iHIIMX KpaiHaX Ta ma-
paJieTbHUM PO3BUTKOM iHIIIATHBY y TIPOCTOPI PI3HUX OCBITHIX cucTeM. Pedopmu
OCBITH, 110 CTIPSIMOBaHI Ha MiABUILEHHS ii SIKOCTI iHILIIOIOTH YpsaH, YIIOBHOBA-
’KEHI MPEACTAaBHUKK OCBITHIX CHCTEM Ta COWIOKYIbTYypHI iHCTUTYIII. [IpoekTH
3MiH 1 KOHIENTYyalbHI TOJOXEHHS pedopM IPYHTYIOThCS Ha aHali3i MO3HIIN
TPHOX IPYIl YYACHUKIB OCBITHIX MPOIIECIB — BUYMTEINIB, YYHIB, CTYJICHTIB Ta OIO-
CEPEeIKOBAaHUX CIIOXKUBAYiB OCBITHIX MOCTYT — OATHKIB, MOTEHIIHHUX MTpale/aB-
1iB, TPOMaJICBKUX OpraHizauiii, npodeciiinux acouianiii Tomo. KitodoBoro xa-
PaKTEPUCTUKOIO CYYaCHHX TI00ai3alifHuX 3MiH Y OCBITiI € OCMHCJIEHHS CHpsi-
MOBAHOCTI IIATOTOBKH BUMTENISA, HOI0 KOMIIETEHTHOCTI SIK HOCis iHHoBamii. On-
HIEIO 13 TAKUX BAXJIMBUX 3MIH € KOHIICIIISl HePCOHANbHO20 OCEIMHbLO2O NPOC-
mopy (anri. Personal Learning Environment) ocMuciieHa sik HOBUH pakypc oco-
OMCTICHO Opi€HTOBAHOI OCBITH. ABTOPH OCOOMCTICHO OpPiIEHTOBAHUX TEXHOJOTI
y KOHTEKCTI wisiel BuIoi npogeciiHOl OCBITH pO3IIISIAIOTE, SIK MIPIOPUTETHE 3a-
BIAHHS — BUABUTH Ta PO3BUHYTHU Cy0’ €KTHHI JOCBiJ CTYJICHTA, OpraHi3yBaTH HaB-
YaHHs TAKUM YHHOM, II00 CHHTE3yBaTH HOTO 13 JIOTIKOIO Ta IMOHATIHHOIO CTPYKTY-
POIO HaBYAJIBHOTO MpeaMeTa 1 BianoBiaHol mpodeciitnol cdepu, haxoBUMU KOMIIE-
TEHTHOCTSIMH, TOCBIJIOM.
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TpaautiiitHo y 3MiCTi MATOTOBKY CTyeHTa — Maii0yTHROTO BUUTENA B Y KpaiHi
TepeBaXkae Horo TeopeTuyHa ckiamoBa. OmHAK OCTaHHIM YacoM IIoao (axoBoi
OCBITH BYMTENSl 3aIJJaHOBAaHO CYTTEBI 3pYIICHHS, 30KpeMa iX LIICHO HaBEICHO
y Konuenii po3BuTKy mnegaroriqnoi ocitn B Ykpainil. 3MiHM IpyHTYIOTbCS HA
OCOOHCTICHO OpPIEHTOBAHOMY Ta KOMIIETEHTHICHOMY MiIX0Jax, 30UIbIIYIOTh Bary
TIPaKTHYHOI MiATOTOBKY BumTess (He MeHIre mo 30 KpenuTiB Ha piBHI OakagaBpa
1 Ha piBHI MaricTpa) BBOJAATH K €Tarl podeciiiHol MATOTOBKY PiYHy MearoriaHy
IHTEepHATYDY.

KoHnienTyaisHO TOCBITHUN KOHTEKCT OCOOMCTICHO OPIEHTOBAHOI OCBITH PO3-
pobisin: JI. Konb — mmkimiyHa MOJENb MPOIECY HAaBYaHHS, IO CKIIATA€ThCS
3 4OTUPBOX (ha3: KOHKPETHHUI JOCBi, peICKCHBHE CIIOCTEPEKEHHSI, a0CTpaKTHA
KOHIIENTyali3amis, akThuBHe eKkcrnepuMmeHTyBaHHA;, C.DpeHcic — cmipambHa
MOJIeTTh HABYaHHA Ha OCHOBI CTpykTypu mmkiiuHoi wmogeni J[.Komba
3 epeIIOMiHAaHTHIM CTHJIEM HaBYaHHS, 10 BUPAYKAETHCS TIEPEBATrOr0 Ha KOXKHIN
i3 (a3 KOTHITHBHOTO, EMOIIIMHOr0 a00 MOBEIIHKOBOTO KOMITOHEHTA aKTUBHOCTI
CTYICHTa 3 OJHOYACHUM iX MO€AHAHHIM; HAOyTTS IIOCBILY pPO3TOPTAETHCS
KOXKHOTO pa3y SK IJTiCHa CTPYKTypa Ha OCHOBI NMPAaKTHKH TelbIITaTTeparlii;
X.Ikexap — ciMm (a3 nwmKIly HaBYaHHS CIPUIMaHHS (CIIOCTEPEKEHH:),
YCBiZIOMJICHHS (BUCYHEHHS rinmoTte3), MoOimizamis (CHOHyKaHHS, CTHMYIIH),
TUSUTBHICT  (€KCIIEPUMEHT), KOHTAaKT (peajbHa TMPaKTHKA), 3aJ0BOJICHICTH
(€ po3ymiHHsI), BiIcTOpOHEHICTH (peduiekcis nporecy i pe3ynbraty); [1. Mazaui,
P. PiBanc HaBuanbHa MisUTBHICTH CPOKyCOBaHA HA MiIBUIICHHI KOMIIETCHTHOCTI
Ta PO3BUTKY A0CBiAy yiroauny; [1. Cenre — Ti K I1ii 00 AOCBILY TPYIH, Opra-
Hi3aIii, Mk TpyIoBoi B3aemomii i criBmpaii; . IkumaHchka — BUABIATH, T/IT-
pHUMaTH i pO3BUHYTH, TOOTO BUKOPUCTOBYBATH CYO’ €KTHHI JOCBIJI TOTO, XTO HABYa-
€TBCA SK JOCBIT HOTO BIIACHOI KUTTEMISUTLHOCTI (TI3HABAIBLHOI MTISUTBHOCTI, COIlia-
Jiizarlii, caMOpO3BUTKY, CaMOpeati3aiii).

Hogwuii eTan B ocMHCIEHHI OCOOUCTICHO ¥ JOCBIAHO OPIEHTOBAHOT MMiATrOTO-
BKH BUHTEs OyJ10 3anouaTkoBaHo y 1997 porri ®onmom Kapseri 3 ininiatusu Jli
ynemana. Metoro exciepumenTanbHoi nporpamu (CASTL) Gyrno ynockona-
JIUTH MPAKTUKY HABYAHHS W BUKJIAJAHHS 1 JOCIIIKEHHS iX HAYKOBHUX acIIEKTiB.
Peamnizauis nporpamu BigOyBanacs y IIKOJIaX, 1€ BUUTENI, IK YIACHUKH IIPOEKTY
BHBYAJIM BIACHUI JIOCBIJ BUKJIQJIaHHS, OCMUCITIOBAIN Ta ONPHIIIOIHIOBAIN pe-
3ynbTatd. OJJHOYACHO HAYKOBIIi, 0 Opajy y4acTh Y MPOEKTI MPOBOJIUIIN TTOPiB-
HSUTBHUI aHai3 npogeciiiHol MiArOTOBKH WX BUUTENIB, BUBYAJH ii XapakTepHi
0c00JIMBOCTI Ta 3iCTaBISJIM BiAMIHHOCTI MPOrpaMm MiArOTOBKH CTYAEHTIB 110 Jis-
JBHOCT1 BUUTEIIA.

B 0cHOBI ekCrIepUMEHTATBHOTO MPOEKTY JIeKAIH T1I0Te3U-3aepPEUeHHS TE3,
IO Te, IO «SIKIIO TH 3HAEII, OT)KE TH MOXEII HABUUTH IHILIOT0»; «KOXKEH J100-
pUii BUNTEH MOYKE HABUUTHY, 1110 aKIICHTYBAJIN Ha MIPIOPUTETI Y MiATOTOBITI Maii-

! Haxas MinicrepcrBa ocBith i Hayku Ykpainu «IIpo 3atBepmxenns KoHuenuii po3BUTKy

negaroriaioi ocsituy. Ne 776 Big 16 munas 2018 Kuis. 2018.
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OyTHBPOTO BUMTENSI HOTr0 MPEeIMETHUX KOMIIETEHTHOCTsX. Jpyra rpyma — rimno-
TE3U-CTBePPKEHHS. J|OCIITHIKN MPUIYCTHIIA, IO JTOCBiTYEH] MiarHOCTH CTaB-
JSITH MPaBUJIBHI A1arHO3M YaCTillle HiX MPOCTO JIiKapi, [0 MalOTh 3HAHHSI; TUTBKU

BYMTE, U0 MPALIOIOTh TaK, SIK MPALIOIOTh EKCIEPTH, MOSICHIOIOTH, 3a0e3medy-

0T MOHITOPHHT IIPOLIECY TIi3HAHHS, KOPEKIiF02. TaKMM YMHOM TIPHUITYIIEHHS OY-

JTyBaJll HA OCHOBI 7€, [0 KOMIIETEHTHICTh HE € IPOCTHM PE3yJIbTaTOM 3HAHb,

a € pe3yabTaToM CaMOCTIHHUX [i# 1 IX MpaBIIFHOTO OCMUCIIEHHST EMIipndHOIO

CKJIa[JOBOIO JOCIiIKEHHS OyJIn AaHi eKCIEPUMEHTAIBHUX CIIOCTEPEXKEHD 3a BU-

KOHAHHAM NpoQeciiHuX Aii Ta X aHani3. s Okl ONTUMAIBHOT MiArOTOBKH

BuHTENs y pamkax [Iporpamu Oyino po3poOieHo BIpaBH Ta 3aBJaHHS HA BU3HA-

YeHHS e)eKTHBHOCTI HABUAIBHOI IiSUTbHOCTI, MPOTOTHII «IIOJBOBHXY MOPTQOITIO,

TEXHIKH HayKOBOTO aHAJII3y eMIipii — BUITAJKIB 3 pealbHOI MPAKTHKH, IKa € Kpe-

aTMBHUM, HECTAaHJAPTHHUM IPOLIECOM, JI¢ KO)KHA HACTYIHA [is Ma€ e(eKT HOBU-

3HH Ta TOTPeOy€e BAYMIMBOTO PIillICHHS.

[To3uTHBHI pe3yabTaTH MPOCKTY YCTAJIMIM OCHOBHI mo3uiii koHuenmii JIi
[lyneMaHa, Mpo HAsBHICTH y JAISUTBHOCTI podecioHaa IBOX BaXKJIMBUM KOMIIO-
HEHTIB: 00C8i0y MUCNIEHHS 8 YMOBAX HeCMADIIbHOCMI NPAKMUKU PeaNbHO20 HAG-
yanvHo2o npoyecy («BUKIIATaHHA STK 00poOKa KIIiHIYHOI iHQOpMaIIii»); cneyiani-
308aH0I OCHOGU 3HAHb, SIKOIO 60100iI0Mb Auwie guumeni (3HAHHS 3MICTy HaB-
yaHHs) (pedagogical content knowledge) — ToOTO He nuIIe 3MicTy HaBYAIBHOT
iHpopmallii, ane 1 Halie()eKTUBHIIIMX CHOCOOIB ii MOBIOMIICHHS, HAUTOYHIII
aHaJIoril, MPUKJIa IH, JIOTiKa MOsICHEHHS 1 JIOBe/IeHb; PO3yMiHHS TOTO, 1110 POOHUTH
TIPOIEC BUBYEHHS MPOCTIIMM 1 CKJIaIHIIIMM; SKi TOMUJIKH JTOYCKAIOTh yUHi°,

MeToro CTaTTi € KOHKPETU3YBATH IIISXH PO3BUTKY OCOOUCTOro mpodeciii-

HOTO JIOCBiJly CTyJeHTa — MaliOyTHROTO BUMTENS B KOHTEKCTI OpraHizaiii Horo

HaBYAILHO-TIPO(ECiHOI MATOTOBKY 3 ypaxyBaHHIM HOBOI cnenudiku iHpop-

MAIIifHOTO TIPOCTOPY CYYacHOI OCBITH, 30KpeMa, SIBUILA MEPCOHATIBHOTO OCBIT-

HBOT'O TIPOCTOPY.

Ilepconanvuuit npocmip oceéimu (Personal Learning Environment), 11e ckia-
JHUI TPOLIECYaIbHOT0-3MICTOBHM, OpraHi3auiiHO-TIeJaroriYHuil i caMooprai-
30BYBaHUI KOMILIEKC, IKUH YTBOPIOIOTD:

— nepcoHanvha HasyarbHa mepedica (pisHOBUI HOPM 1 METOIIB) — CYKYITHICTb
NPOTpaM Ta MEPEKEBUX COIIAJIbHUX CEPBICIB, SIKi BHKOPHCTOBYE yUEHbB, CTY-
JICHT JIJIsl OpraHizailii cBoei poOoTH, (BOHHU JIO3BOJISIOTh HOMY JIOCSTATH Blia-
CHHX OCBITHIX IUIEH, iX MOXYTh MPOTIOHYBATH i OpPraHi3aTOpPH OCBITHHOTO
npolecy), IHCTPYMEHTH Ta NpWIaad, KOMII'IOTEpHE NporpaMHe 3adesre-
yenHs. Lle 3pe0inpIoro comianbHi Mepexi, PopyMH, IUIOMAAKHA IHTEPAKTH-
BHOTO CHiJIKyBaHHS, cepBicu Beb 2.0, ocBiTHI mopTaiy, AUCTaHLIAHI KypcH,
CIIEKTP MEPEXKHUX PECYPCIB, MIOLIYKOBUX CUCTEM, EJIEKTPOHHO] MOIITH, XMa-

2 [Iamvoecsim coépemennwix mviciumeneti 06 obpazosanuu. Om IMuadice 0o nawux Owueil, mep.

¢ aurit. C.U. lennkunoii; mox Hayd. pea. M.C. Jlo6psikoBoit, Mocksa 2012, c. 424-425.
3 Ibidem, c. 429-430.
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PHI TEXHOJOTIi, 0 HAJalOTh MOXIWBICTH MUCTAHIINHO BUKOPHCTOBYBAaTH
MporpaMu 3acKJIamHi JJIsl JIOKATBbHUX KOMIT IOTEPiB, 3a0e3MeuyioTs 30epe-
KEHHS Ta JOCTYI O 0COOMCTUX (aiiiiB 3 OyIb-SIKOTO MiJKIIOYeHHs 110 [HTe-

PHETY, Ha/IaloTh MOXKIIUBICTh 30€piraTu MOCHJIAHHS Ha MOTPiOHI pecypcu Ta

3a0e3MeuyloTh MOXIIUBICTD MpPALIOBATH 3 PI3HUX OMNEpalifHUX CUCTEM

Linux, Windows, Android, Apple;

— NepCOHANbHULL HABYANbHUL 3Micm JPKEpenaMu W HOCISIMH SKOTO € JIFOMM,
rpynw, iHGopMaIliifHi MaTepiainn Mepexi JOCTyIHI Ta/abo omparboBaHi Ko-
pucTyBayeM, iHpopMaliiiHi MaTepiaiu, CTBOPEHI KOPUCTYBaueM Ta HAKOIH-
YeHI HUIM Y XMapHUX CXOBHIIAX MiAPYYHUKH, JOBITHUKHU, XYHAOXKHS JIiTepa-
Typa, TOCHJIaHHS Ha pecypcH (1711 MaliOyTHROTO BUKOPUCTAHHS ), TECTOBI 3a-
BIAHHS Pi3HOTO POAY Ta PE3yJIbTaTH MPOUACHUX TECTYyBaHb, KOIl JOKYMEH-
TiB, Y TOMY YHCIIi f 0COOUCTHX TOIIO.

— NepcoHanvHe HagualbHe cepedosule — aKTUBHUN aKTyaJIbHUM IPOCTIp B3ae-
MO/Ii1 CTBOpEHHI KOPUCTYBaueM y MMOBHOMY 00’ €Mi HOro iHimiaTHB 3a J0Mo-
MOTOI0 COIIaJIbHUX CEPBICiB, CYKYIHICTh PECypCiB, MOTPIOHUX Cy4acHiii Jto-
JMHI 171 TOTO, 100 3HAWTH BiJNOBi/II HA MUTAHHS, SKI BOHA CTABUTH TEpPE]
c000¥0, sIKi CTaBJIATH Nepe]] HElo, IO JIa€ i MOXKIIMBICTh CTBOPUTH OTPiOHY
in(opMariiiny 0azy po3BHTKY i CAMOOCBITH Ta TPE3EHTYBATH CBOi PE3yJib-
TaTH.

B3aemogist 3i cBOIM IEepCOHANBHUM HABYAIBHUM CEPEAOBHILEM JIA€ MOXKITHU-
BIiCTh CTY/ICHTY c()OpMYBaTH OCHOBHI «0a3u» — 3MiCTOBO-NIPOIIECYBaIbHI KOMITO-
HEHTH CBO€ET NepcoHanbHoi Mepexi. Lle akTyanbHi 110/ 1 TpyIu — OCHOBHI JIKe-
pena iHpopmamiiftHrX MaTepianiB (BiJ KOJHIIHIX OJHOKIACHUKIB 1 Bikinenii go
MDKHApOJHUX HAayKoBHX (hopyMmiB), iH(hopMariiiiHi MaTepiaiu, CTBOPEHI KOPHC-
TyBayeM TaKOT'0 CEpPEIOBHUIIA, HAKOIMYECHI HAa XMapHHUX pecypcax.

Tpanuuiiina maroToBka BUMTENS B YKpalHCbKOMY YHIBEpCUTETI 6arato y uomy
3aJIHIIAETHCS TIPEIMETHO CIIPSIMOBAHO. BHUCOKMIA TEOPETUYHOTO piBeHb BHKJIA-
JIaHHSI 9aCTKOBO OOYMOBITIOE XapaKTEpHY ISl KIIACHYHOI MOJIENTl YHIBEPCUTETY Ma-
priHajbHICTh HABYAIBHOI chepu HOpMyBaHHS KOMIIETEHTHOCTEH — HEOOXiAHOT OC-
HOBH 15 IOAJIBILIOTO PO3BUTKY MPOQECiiHOr0 BUUTEIBCHKOTO Ta BUKIIAIAIIEKOTO
JIOCBiJTy.

CepenoBuliie B3aeMOJIIT y COILIATBHUX Mepexax HECHUCTEMHO 1 He Iiecpsi-
MOBAHO MPOIOHYE MaOyTHHOMY (haxiBIEBI €JIEMEHTH MEJaroriyHuX 3HaHb, AKi
€ Pe3yJIbTaTOM MPAKTHKH 1HIIUX JIFOJCH Pi3HOTO PIBHSA KOMIICTEHTHOCTI, aJie Ta-
KOXX BeJIMUe3HuH crektp inpopmauii Bix uutat Anyma Kopuaka i Bacunsa Cyxo-
MJIMHCBKOTO, 10 KOPOTKHX BiZIeO Ta TEKCTOBHUX MaTepiaiiB, L0 iX NPOMOHYIOTH
Ha PO3IJIsi/I LIMPOKOTO 3araixy MOJIOAL BUUTENI, CTYJeHTH, sIKi IepIInii pa3 mpo-
XOIIATh MPAKTHKY, IMPOCTO YUYACHUKH 1H(OPMAIIIHOTO MPOCTOPY, MO Yy Til 94U
IHIT# Mepeki TUIATHCS TOCBIIOM IIKiIHHOTO, CTYACHTCHKOTO KHUTTS, 3HIMAIOTh
Ha HOTr0o TeMy MOTHBAIIiifHI, 1TFOCTPAaTHBHI UM IMPOBOKAITIHHI CIOKETH. 3PEIITOI0
y Mepexi 00roBOPIOIOTh aKTyalnbHi MOAIl OCBITHIX CEPEIOBHIL.
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3icTaBieHHS TaKOTO IEPCOHATBHOTO OCBITHROTO CEPEIOBHIIA 3 CEPEIOBHUITICM
OCBITH Ta HABYAHHS B YHIBEPCHUTETI JO3BOIUIIO Y3araJbHHTH, III0 OCBITHIN MPOCTIp
MEPEXKI CYKYNHO 80I00IE HUZKOIO BANCTUBUX NCUXONI020-Ne0A202IUHUX eqheKkmis.

1. «Edekr akTyanpHOro AOCBiIy» — cy0’€KTHICTh iH(QOpMaliiHUX MOBiIOM-
JIeHb, HACHYEHICTh BITUyTTSAMH, EMOLISIMH, OLlIHKAMH POOUTH KOXKHY 3 OCMH-
CITFOBAaHMX TE€IarOT1YHUX CUTYAIlii 3HAYMMOIO HaIaHUH MOMEHT, TIPUHAMHI
3HAYYIIOK0 s iH(opMaTopa, IMOYaTKOBOTO HOCIS 1H(QOPMAIiHHOTO TMOBI0-
mieHHsA. CuTyallii 3 KHIKKH TaKUM e(DeKTOM He BOJIOMIIOTh.

2. «Edekt Oe3neyHol MpUCyTHOCTI» — A03BOJISIE iHPOPMOBaHOMY OYTH TpUYe-
THUM 0€3 BiJIMOBIIaIBHOCTI 32 piBeHb 3ariIMOJICHHS, TOOTO aKTUBHUM B Me-
JKax 3pydHoi HOMy cTpaTerii Ta iHIUBiAyaTbHIX MOTHBIB.

3. «EdexT KoMIIeTeHTHOCTI», SIKUi JIErKo 3a0e3redye MOXKIIMBICTh Hapaielb-
HOTI'0 BUKOPHCTaHHS HOLIYKOBUX CUCTEM Ta BIACYTHICTh KOHTPOJIO.

4. «EdexT cBoro mpocropy» — iHhopMallis MBUAKO IACHTUDIKYETHCS SK CBOS
1 3HaUyIIa 3aBJSKU 1HIUBITyalbHI CHCTEMI PEUTHHTY PECypCiB Ta HOCIIB.

5. «EdexT cB0O0aM BUOOPY — BUILHOTO ONIEpyBaHHsI y ME3KaX CBOTO MPOCTOPY»
— iH(opMarrist BUHECEHa Ha OOTOBOPEHHS Ta 1IeHTH(IKOBaHA 32 TOKa3HUKOM
«CBOS» MO>Ke OyTH HETaiHO PO3IIMpPEHa NIISIXOM 3aJIy4eHHS MOTPiOHOT Kijb-
KOCTI YYaCHHUKIB Ta PecypciB.

6. «EdexTom 0coOUCTOI IIIHHOCTIY, O 3aBXKIH € MPUPOJTHUM HACITIKOM BIlac-
HUX IIJIECTIPIMOBAaHUX JIiH.

Jlerko moMiTUTH, 110 BUIILE Ha3BaHI IICHXOJIOI0O-I1€Jaroriuii 0COOIUBOCTI ITe-
PCOHAITBHOTO OCBITHBOTO CEPEJOBHUINA 1 MEPCOHAIBLHOTO HABYAILHOTO 3MICTY
NPUHIMIIOBO BiJPi3HSAIOTHCS BiJ 3BUYAMHOrO OCBITHBHOTO NPOLIECY CaMe 3a KpH-
TepisiMU Cy0’€KTHOCTI CTYAEHTa, SIK OpraHi3aTropa Mi3HABaJIbHOTO TOIIYKY Ta
YYaCHHKA B3a€EMOII.

BonHouac BinibHE oriepyBaHHsI BUKJIa[aueM eJIeKTPOHHIMH HOCISIMU iHpopMa-
1i1, MEpe)KEBUMHU PECYPCaMH Ta TEXHOJIOTISIMH JIa€ HOMY MO>IIMBICTH OUTBII TIO-
BHO BUKOPUCTOBYBATH MOXKJIHBOCTI IMIEPCOHABHOTO OCBITHBOTO MIPOCTOPY Y MPO-
1eci oprasizanii HaBYaJIbHOT TisUTBHOCTI 3arajioM, Ta CTBOPEHHSI YMOB JIJ1s1 PO3BU-
TKY OCOOHMCTOTO AOCBiy CTYJEHTa SIK MPOQEeCiHHOro NeJarorivyHoro 30Kpema.

AKIIEHTYEMO [1Ba 3aBJaHHsI HABYaHHS MallOyTHbOTO BUMTEIA, 1110 PO3IIIIae
sik ocHoBHI koHueniis JIi LlyneMana, nepuie, po36umox y Maubymuix auumeinie
00C8i0y MUCIEHHS 8 YMOBAX HeCMADIIbHOCMI PeaNbHO20 HAGUATILHO20 NPOYecy
(«BUKIIaZaHHS SIK 00poOKa KIIIHIYHOI iH(pOpMaLii»), Opyee, popmyeanns y cmy-
Oenmis cneyianizo8anol OCHO8U 3HAMb, KO0 80100i0Mb uute syumeni (3HAHHI
0CcOOIMBOCTEH BUKIJIQAaHHS 3MiCTy HaBUaHHSA).

3a KpHUTEpieM MPIOPUTETY CIPSIMOBAHOCTI y3araJbHUMO, SIKI 6U0U OiflbHO-
cmi ma CRinKy8anHs y MepediCi € 3SBUIHUMH I TIOMJISIPHUMH JUTA OUTBIIOCTI Cy-
YaCcHUX CTYACHTIB.

Tepwuii, cnpsamoganuii Ha KOMYHIKAYilo, Ha TIEPIINH HOTJISA JIMLIE 3apaiy
KOMYHiKalii, 6e3 mornepeaHix YCTaHOBOK Ha TPUBAILy B3a€EMOJIIO — II€ IIPOCTO
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CIINKYBaHHS y COIIaIbHUX Mepekax Ha (popymax, miomankax, KoHPEpeHIisax.

Mae HaiibinbIe 03HaK JOBUTFHOTO MOIMITYKY, 3BUYaHOTO JKUTTEBOTO Mi3HAHHSL.
Jpyeuii, 3 nonepeonvbor YCMaHo8Ko HA NOWYK OOHOOYMYI8, HA HAAA2O-

00ICeHHs KOPUCHUX KOHMAKMI6, BUPILICHHS KOHKPETHHUX 3aBIaHb, CIIiBIpALO,

CTBOPEHHS KOMaHIM — Iie JisUTbHICTh 3 OpraHi3allii CBOro, 4u ajamnTarlii 10 yxe

HassBHOTO CEPEIOBHUINA «KOMIICTCHTHHX CBOiX», sIKi OOTOBOPIOIOTH CITUIBHI ifel,

IHIIIIOIOTh TPOTpaMy i, CTBOPIOIOTH MPOEKTH. € OIbIIe MiIECTPIMOBAHUM

HIXK TIEPIINH.

Tpemiti, 3 supadcenum Hamipom npezewmayii cebe, c6020 00cg8idy, CMBO-
PEHHSL C8020 COYIANbHO20 00IUYYS, IMIOMHCY, BOOHOUAC € ANPOOYBAHHAM CBOIX
i0eti, IPOEKTIB, CIIOCOOOM OTPUMATH MPUOYTOK, PO3MOYATH YH 3MIHUTH Tpode-
cifiny misutpHICTB. LiecripsMoBaHiCTh HOTO HAMOIBIT OUYEBUAHA, OJHAK, HA Bi-
IMiHY BiJI IOTIEpeIHIX OLTbIIIe OMUPAETHCS HA BHYTPIIIHIO MOTHBAaIf0. Tomy 4a-
CTHHA CTYJEHTIB BEIyTh OJIOTH, MPAIIOIOTh SK PEKJIIAMHI areHTH, MOMyJSIpU3Y-
IOTh TOPTrOBI OpEHIM TOINO, & OUIBIIICTh MPE3EHTYIOTh CBOI JOCSATHEHHS 4Yepes3
(hOTO UM KOPOTKI BiZICO3BITH.

Yemeepmuil, cnpamo8anuti Ha KOMNJIEKCHY Peanizayilo 3acooamu mepedici
yoKce CIMpPYKMypOBAHUX 6ACHUX Yijiell IHOUBIOYAIbHO20 NPOeCitino20 PO3BUMKY,
K om: TIPE3EHTAIlis TIePCOHATBHIUX a00 TPYIIOBUX COIIAIBHUX UM BUPOOHHYUX
MPOEKTiB; CTBOPEHHS MalCTep-KiIaciB abo IUKIY peKOMeHIaIii, MeMiB, MOTH-
BaTOPIB, JIEMOTUBATOPIB; MyOIiKallisg JiTepaTypHUX TBOPIB, PEICH3iH, cTaTeH,
OIVISLIB.

I ’ssmutl, 4imxo cnpsAMOSanull Ha NOGHOYIHHY NPOECiiHO OPIEHMOBAHY Oisl-
JAbHICMb Y Mepedici, (BOIOHTEPChKa, OQIIiitHMIA paIliBHUK, (DpHIIaHCep, KOHCY-
JBTAHT, TPEHEP) — 1€ KOHCYIbTAIlil, TPDEHIHTH, HAaBYaIIbHI 3aHATTS B OHJIAlH, Y-
acTh y MPOQECiifHNX MEPEKEBUX MPOEKTAX.

[oTeHIian MepCOHAILHOTO OCBITHHOTO CEPENOBHINA CTBOPIOE MIMPOKHH
CIEKTP MOXXJIMBOCTEH JIJIsl (HOPMYITFOBAHHSI HOBOTO THITY JHJIAKTHYHHX 3aB/IaHb.
Cepen HUX:

1. VYV uanpsami pozsumxy 6 maiibymuix guumenie 00C8ioy MUCIEHHSL 8 YMOBAX He-
cmaobinbHOCMi peanbHo20 HABYANLHO20 npoyecy («BUKIANaHHA SIK 00poOka
KJIiHIYHOI iHpOpMaLii») — MOAETIOBaHHS NIE1arOTiYHOro CIUIKYBaHHs, B3ae-
MOJIii y Mepesxi BiJIOBIIHO JI0 3aBJaHb Pi3HOIO THITY, SIK OT:

— MiATPUMKa KOHTAKTIB 3 YYHIBCHKHM CEPEIOBUIIIEM IITKOJIH, SIKY 3aKiHUYMB
CTYZIGHT 3 METOK MOHITOPHHTY, aHaji3y, JIarHOCTHKH CepellOBHIIA
ouynMa MaiOyTHBOro mpodecioHana NUISIXOM BUKOHAHHS KOPOTKHX 3a-
BIaHb Ha 3pa30K «SIK CTaBIATHCS y4YHI A0 THX, UM 1HIIMX HOBOBBEICHD,
3MiH Y )KUTTI IIKOJIHM, THIIOBUX CUTYAIliH, 1IeH CaMOTo CTyICHTa TOIIOY;

— TIOTIepeaHE 3HAMOMCTBO 13 KJIACOM, IITKOJIOHO e Oy/1e IIPOXOIUTH ITearo-
TigHa MIPAKTHKA CTYACHTA IIITXOM JOTYUIEHHS JI0 MKLUTHHOI (KJIACHO1) CO-
iaJTbHOT MEPEKi, CTBOPEHHSI TUCKYCIHHOT IUIOMIAIKH JJIT 0OTOBOPEHHS
i71eii Ipo MPOBECHHS 3aHSTh, I03aKIACHOT pOOOTH TOLIO, L0 ACTh CTY-
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JIEHTY MOXKIIUBICTH PO3MOYATH B3a€EMOJIII0 3 OUTBIN 3pydUHHX ISl cebe
YMOB, Hi)K II09aTOK MPAKTUKA y HE3HAHOMOMY CEPEIOBHIIII;

— CHUIKYBaHHS 3 YYHSIMH 1]l Yac 1 micist HPOXOKEHHsI NPAKTHKH SIK TIOMi-
YHHUKA BUUTEIIS.

2. DopmyeanHsy cmyoenmie cneyianizoganoi 0CHOBU 3HAHb, SAKOI0 80JI00iI0Mb
auue gyumerni (3HAHHS OCOOIMBOCTEW BUKIIAJAaHHS 3MICTy HaBYaHHS), KOM-
NETEHTHOCTI BUKJIAAaHHs HABYAJILHOT'O IIPEIMETa, HAYKOBUX 3HaHb, iX MOITY-
JSIpU3allii, a caMme:

— CTBOPEHHS CHEUiaIbHUX IIaTGopM, MIIOMAA0K, MEPEKEBUX TUCKYCiHi-
HUX TPYyH A7 PO3poOKH il CTBOPEHHS pa3oM 3 yYHSIMH MaTepiaiiB
3 HAaBYAIBHUX AUCLUILIIH, IO3aKJIACHUX 3aHSTh;

— CTBOPEHHS I'PYIH [UIS MIATOTOBKH JI0 3aHATh Y MEPEXi, HalaHHSA KOHCY-
TBTAIli}, TPOBEeIEHHS YPOKiB, K iHAWBIIyaIbHUX, TaK 1 TPYIIOBUX 3aHATh
OHJIAlH;

— po3po0OKa HaBYAJIBHMX 3aBIaHb JJIS AUCTAHI[ITHOTO HABYAHHS YUHIB ITiJ|
Yac MpaKTUKH Ta MiHi-IPOEKTiB OHJIaliH-HABYAHHS,

— anpoOyBaHHS BIACHUX PO3PO0OK, i7ei, Cioco0iB AoHECeHHS iH(popMaIlii
J10 YUHs;

— CTBOpPEHHSI TEKCTOBUX MaTepialliB, BiI€O-1TIOCTpAIlilii, HOCITIIiB, eKCIe-
pUMEHTIB, 0i0JIOTEUHHNX pecypciB 3aco0aMu XMapHHUX TEXHOJOTIH.

s opMyBaHHS 0OCOOMCTOTO JTOCBIY CTYACHTA SIK MPOQECIHHOrO MeIarori-
YHOTO, pecypcamu i 3acobamu MepCOHAIBHOTO OCBITHHOI'O MPOCTOPY JIOLLUILHO
(bopMyIrOBaTH AUAAKTUYHI 3aBAaHHS TAKHM YHHOM, 100 BOHH, [TO-Tiepie, 3a0e3-
NEeYMJIM YMOBH ISl OCMHUCJICHHS Ta PEKOHCTPYIOBAHHS CTYIEHTaMHu iX BIIACHOI
NPaKTUKK B3a€EMOJIii i B3a€EMOBIUIMBIB y HACTYIHHUX HampsiMax pedaeKCuBHOTO
aHaJTi3y HaKOMMYEHOTO JTOCBiYy BIACHUX il Y KOJIi Jpy3iB, OJHOKIACHUKIB, OJI-
HOTPYIHHUKIB; pearyBaHHsI Ha TIeJIarOTiYHUI BIUIMB Y PAHTOBIH IIKai BiJ| IPUIHS-
THOT'O JI0 HAMEHII IPUUHATHOTO; Jii 3 OpraHi3allii meaaroriyHo J0UILHOI B3a€e-
mogii. [lo-apyre, 3MIiCT IUIAKTUYHUX 3aBIaHb [MOBMHEH IependadaTy MPOeKTY-
BaHHS, TEOPETUYHE MOAETIOBAHHS Ta EMIIPHUYHY MEPEBIPKY OKPEMHX EIEMEHTIB
Ta HUTICHUX MeJaroriyHux Il cTy[eHTa, CIPSIMOBAaHUX Ha JTOCATHEHHS HaBYalb-
HOI yM BUXOBHOI MeTH. [lo-Tpere, popmu i MeToAM 3alIPONOHOBaH] BUKJIAIaueM
JUIsl BAKOHAHHS TUJJAKTUYHUX 3aBJIaHb 3 (OpMYBaHHS OCOOMCTOTO JIOCBITY CTy/Ie-
HTa sIK IPO(eCiHOrOo MeAarorivHoro He OBHHHI OyTH OJHOTUITHUMU ¥ 000B’513-
KOBHMH 32 (hopMoI0, a OYTH JIOCTATHBO iHTEPAKTHBHUMHU, IO Tiepe10ayae MOKIIH-
BICTb X MOAM(IKYBaHHSI CAMUM CTYAEHTOM, SIKMI Ha0arato BUIbHIILE ONepye pe-
CypcamH CBOT'O TIEPCOHAILHOTO OCBITHBHOTO MPOCTOPY Hi’K BUKJIAAad.

JlitrepaTypa

Haxa3z MinictepcTBa ocBiTH 1 Hayku Ykpainu «IIpo 3aTtBepmxenns Konnernmii po-
3BHUTKY IIEAAroriyHoi ocBiTi». Ne 776 Bix 16 munas 2018, Kuis, 2018, C. 1-2.
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AHoTauis

VY cratrTi cCXapakTepH30BaHO MIIIXH PO3BUTKY 0COOMCTOTO MpodecifHOro T0CBiTy CTyIeHTa — Maid-
OYTHBOTO BUMTENA B KOHTEKCTI OpraHisamii Horo HaB4aabHO-TIPOQECciitHOl MATOTOBKY 3 ypaxyBaH-
HSAM HOBOI crienn@iku iHQOPMALIITHOTO IPOCTOPY Cy4acHOI OCBITH, 30KpeMa SIBHIIA TIEPCOHAITb-
HOT'O OCBITHBOTO IIPOCTOPY. ¥Y3arajbHEHO, 10 IIEPCOHANIBHE OCBITHE CEPEJOBUILE CYKYITHO BOJIO-
Jli€ HU3KOIO IICUXOJIOTO-TIEAaroriyHuX e(eKTiB: «aKTyaJIbHOTO JOCBiIy», «0e3nedHol NPUCYTHO-
CTi», KKOMIIETEHTHOCTI», «CBOTO IIPOCTOPY», «CBOOOIM BUOOPY — BIJIBHOTO OIEPYBAHHS y MeXax
CBOT'O MPOCTOPY», «OCOOMCTOT LIHHOCTI». 32 KPUTEPiEM NPIOPUTETY CIIPSIMOBAHOCTI KOHKPETH30-
BaHO BUJIU JISUTBHOCTI H CHIKYBaHHS Y MEPEXi, IO € 3BUYHUMH Ta MOMYSIPHIMH TS O1TBIIOCTI
cy4yacHUX cTyneHTiB. [lepmmii, cipsMoBaHHl Ha KOMYHIKaI[if0, Ma€ HaHOLIbIIE O3HAK JOBLTEHOTO
MOIYKY, 3BUYafHOTO KHUTTEBOTO Mi3HAHHA. [Ipyrui, 3 MOMEpeHBOI0 YCTAHOBKOIO HA MOIIYK O
HOJYMIIiB, Ha HaJaro/LKEHHs KOPUCHUX KOHTAKTiB. TpeTiif, 3 BUpQXEHUM HaMipOM Ipe3eHTallii
cebe, CBOrO JIOCBIly, CTBOPSHHS CBOTO COL[AEHOTO O0JIMYYS, IMiJPKY, BOJHOYAC € anpoOyBaHHIM
cBOiX ifgell. UeTBepTHii, CIpsIMOBaHMIT Ha KOMIUIEKCHY peali3allilo 3ac00aMu Mepexi ye CTPYK-
TypOBaHHX BIACHUX MLiJel 1HAMBIMTyalbHOTO MpodeciiHoro po3BUTKy. [1’saTHil, HiTKO CrIpsIMOBa-
HUI Ha TOBHOILIHHY MPO(deCiifHO Opi€HTOBaHY MisUTBHICTD y MEPEXKi.

TloTeHmian mepcoOHAIFHOTO OCBITHBOTO CEPEAOBHINA CTBOPIOE MIMPOKUI CIIEKTP MOYKIMBOCTEH
Jutst GOpPMYITIOBAHHSI HOBOTO THITy TUIAKTUYHMX 3aBlIaHb. HaBeseHO mpuKiIagy 3aBIaHb 3 MOje-
JIFOBAaHHS MEJarOriYHOrO CIINKYBaHHS, B3aEMO/Ii CTyIeHTa Y Mepexi BIAMOBIAHO JI0 3MiCTy Ipo-
(eciitHOT MiArOTOBKYM BUUTEINS Ta 3aBJaHb CIPSIMOBAaHUX Ha (OPMYBaHHS y HUX CIeIliali30BaHOl
OCHOBH 3HaHb BYUTEISI — HOPMYBaHHS KOMIIETEHTHOCTEH CTY/ICHTA 1I0JI0 BUKJIAIAHHS 3MICTy Ha-
BYAIIBHOTO TpeaMETa 3ac00aMHU EPCOHATBFHOTO OCBITHBOTO CEPEIOBHIIIA.

Svitlana TSIURA

Specialized basis of a teacher knowledge: a concept of Lee
Shulman in the context of obtaining pedagogical knowledge
by students

Summary

In the article there are characterized ways of development of personal professional experience of
student — future teacher, in the context of organization of his educationally-professional training
taking into account a new specificity of an informational space of contemporary education, that is
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events of personal educational space. | is generalized that personal educational space in a whole has

CLN13 CEINNTS

few psychological and pedagogical effects: “actual experience”, “safe presence”, “competence”,
“own space”, “freedom of choice — a free operating in the borders of own space”, “personal values”.
According to priority of direction in the article it is defined types of activity and communication in
the net, that is usual and popular for most modern students. First, directed on a communication, has
biggest amount of signs for free search, usual life cognition. Second, with previous focusing on the
search of persons with same opinions, on a building of useful connections. Third, with pure direc-
tion on a presentation of himself, his experience, creation of his social face, image,and in the same
time it is a testing of his ideas. Fourth is directed on a complex realization already of structurized
own objectives of individual professional development by means of the net. Fifth, is clearly directed
on a full professionally-oriented activity in the net.

A potenciality of a personal educational development creates a wide spectrum of possibilities
for a formation of a new type of didactic knowledge. There is presented examples of pedagogic
communication modelating, interaction in the net according to the content of professional training
of the teacher and tasks, directed on formation in students a specialized basis of teacher’s
knowledge — formation of competencies of student due to teaching content of an educational disci-
pline by the means of the educational space.

Keywords: a concept of Lee Shulman, student — a future teacher.
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Wprowadzenie

Mowigc o postawach nauczycieli, nie sposob nie wspomnie¢ o tym, ze
W pracy nauczyciela niezbgdne jest przestrzeganie wartosci etycznych. Wyniki ba-
dan w tym zakresie przynosza przyklady postgpowania niezgodnego z normami
moralnymi, przyklady naruszenia przez nauczycieli godnosci osobistej uczniow
i traktowania ich w sposéb przedmiotowy. W pracy nauczyciela niezmiernie istotne
jest postepowanie oparte na dyrektywie pedagogicznej, postulujacej zgodnosc
przekonan, wyznawanych warto$ci i dzialan w praktyce. Nauczyciel pracuje
z dzieé¢mi, ktdre szybko dostrzegajg zaktamanie, fatsz, rozbieznos¢ miedzy wypo-
wiadanymi sadami a postepowaniem. Kazdy pedagog powinien mie¢ na uwadze
to, ze naczelng norma etyki zawodowej jest odpowiedzialnosc¢ za dziecko, ale i wo-
bec dziecka, dlatego postawa nauczyciela powinna by¢ egzemplifikacja wypowia-
danych prze niego opinii i sadéw. Postawy nauczycieli byly juz przedmiotem opra-
cowan naukowych. Probowano opracowaé szerszg typologie tych postaw?,

1 J. Herczynski, P. Strawinski, Postawy zawodowe nauczycieli: préba typologii, ,,Edukacja” 2014,

3(128), s. 22-37.
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Za dobrego nauczyciela uznaje si¢ tego, ktdry interesuje si¢ dzie¢mi i mlo-
dzieza jako podmiotem swojego oddziatywania. Nie jest to jednak zainteresowa-
nie czysto poznawcze. Wiaze si¢ ono bardzo wyraznie z postawg zainteresowania
sprawami uczniow, potrzebg nawigzywania z nimi réznorodnych kontaktow
i znajdywania satysfakcji wowczas, gdy zaistniejg kontakty przyjacielskie. Maria
Grzegorzewska, badajaca emocjonalno-intelektualny stosunek nauczyciela-wy-
chowawcy do ucznidw, wyodrebnita dwa typy nauczyciela:

1. nauczyciel wyzwalajacy,
2. nauczyciel hamujacy.

Nauczyciel wyzwalajacy dziata przez sympati¢, che¢ pomocy dziecku, mi-
1os¢ do dziecka. Buduje wokot siebie atmosfere zyczliwoscei i ciepta. Nauczyciel
hamujacy stwarza chldd, dystans, nastrdj obco$ci, poniewaz dziata przez przy-
mus, kare i rozkaz. Wychowanie nie oznacza narzucania z zewnatrz pewnego
modelu, ktéry pomija lub nie docenia podmiotowosci wychowanka. Kazde
dziecko jest inne, kazde jest indywidualnos$cia i dlatego, wedtug autoréw zajmu-
jacych si¢ omawiana problematyka, nauczyciel powinien dostosowa¢ swoje dzia-
tania do indywidulanych osobowos$ci uczniow. Dostrzeganie odmiennos$ci cha-
raktero6w 1 postaw dzieci, réznorodnosci hierarchii ich potrzeb sprawia, ze nau-
czyciel moze wspomagac rozwdj uczniow, inspirowa¢ do podejmowania dziatan,
dzigki ktorym doskonalg nabywang wiedzg, umiejetnosci, kompetencje i wtasna
osobowos¢. Podstawowa zasada kazdego ksztatcenia i wychowania powinien by¢
dialog. Dialog nauczyciela z uczniem nie jest mozliwy, jesli nauczyciel nie trak-
tuje ucznidéw jako partnerdéw, nie respektuje ich pogladow, ale narzuca im wtasne.
Dobry i tolerancyjny pedagog umie dostrzec w pogladach swoich uczniéw roz-
norodne warto$ci pozytywne, ktore wykorzystuje, dostosowuje do permanentnie
zamieniajgcej si¢ sytuacji dydaktyczno-wychowawczej. Cechy osobowosci nau-
czycielai jego postawy wywierajace wplyw na rezultaty pracy decyduja w znacz-
nej mierze o sposobie porozumiewania si¢ z uczniami. Zawod nauczyciela wigze
si¢ wiec z okreslong postawg moralng, a wybor tego zawodu jest w pewnym stop-
niu wyborem typu moralnego. Spoteczenstwo nie jest obojetne wobec tego, ja-
kimi zasadami, postawami i normami etycznymi kieruje si¢ w swoim zZyciu
i pracy nauczyciel, czy system jego wartosci jest zgodny z obowigzujacym
w danym spoteczenstwie. Rodzice, ktorzy powierzajg swoje dzieci nauczycie-
lom, chcg mie¢ pewnos$é, ze osoby te reprezentuja wysoki poziom etyczny i sg
moralnie nienaganne.

Nauczyciele odgrywaja zasadnicza role¢ w ksztaltowaniu postaw pozytyw-
nych i negatywnych wobec nauki, dlatego powinni rozbudzaé ciekawos¢, rozwi-
ja¢ samodzielno$¢, zachegca¢ do intelektualnego wysitku oraz tworzy¢ warunki
do edukacji formalnej 1 ustawicznej. Ich rola jako promotoréw zmian, orgdowni-
kéw wzajemnego zrozumienia i tolerancji jest wiec oczywista, ale wymaga od
nauczycieli okreslonych cech osobowosci, a przede wszystkim pozytywnego sto-
sunku do $wiata. Umiejetnos¢ madrego radowania si¢ wlasnym zyciem sprawia,
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ze cztowiek jest zyczliwy dzieciom, z ktorymi ma do czynienia, a one go akcep-
tuja i lubig. Kady z nas zachowal w pamigci nauczyciela, ktory uczyt refleks;ji,
umial zacheca¢ do wigkszego wysitku, ukazywat cele i wartosci ptynace z naby-
wanej wiedzy. Dobry kontakt pomigdzy nauczycielem i uczniem to nie tylko
przyjazna atmosfera na lekcjach, to rowniez prawo ucznia do zadawania pytan,
do zglaszania watpliwosci, a takze do popetniania btedow. To prawo obydwu
stron do swobodnej, partnerskiej komunikacji, do akceptacji oraz realizacji
wspolnych celow. Nauczyciel, z racji wykonywanego zawodu, poza wiedzg pro-
fesjonalng powinien odznacza¢ si¢ takimi zaletami i postawami moralnymi, aby
mogt sta¢ si¢ dla swoich ucznidéw wzorem osobowym, przyjacielem, doradca
i powiernikiem?,

W pogladach pedagogdéw na osobowos$¢ nauczyciela warto odwota¢ si¢ do
Kilku postaci. J. Dawid za najwazniejsze cechy nauczyciela uznat mitos¢ dusz
ludzkich, potrzebe doskonatosci, poczucie odpowiedzialnosci i obowiazku, we-
wngtrzng prawdziwos¢ i moralng odwage. Z. Mystakowski za talent nauczyciela
uwazal urzeczywistnienie zamiaréw tworczych, oparte na refleksji i doswiadcze-
niu. Za cechg dominujacg talentu przyjmowat kontaktowos$¢, ktorej tto stanowia
zywos$¢ wyobrazni — umozliwiajaca rozumienie cudzych stanéw psychicznych,
instynkt rodzicielski, zdolno$¢ do wyrazania uczu¢. To postawa nauczyciela wptywa
na postawe ucznia wobec nauki przedmiotu. Nauczyciel miewa wplyw na nabycie
przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci i uzywanie ich przez cate zycie®.

S. Szuman scharakteryzowat talent nauczyciela jako zespot pewnych zdolno-
sci. Uwazal, Ze nie ma wrodzonego talentu pedagogicznego. Sprowadzatl problem
talentu do osobowosci nauczyciela, zaktadat, ze dobry nauczyciel posiada bogac-
two osobowosci i umie oddziatywac na innych. M. Kreutz postugiwat si¢ termi-
nem osobowos¢. Uwazal, ze dobry nauczyciel odznacza si¢ mitoscig do ludzi,
sktonnoscig do spotecznego oddziatywania oraz zdolnoscia sugestywng. Nauczy-
ciel powinien wptywaé¢ na poglady, uczucia i wolg ucznidw. Jego zachowanie
powinna cechowaé pewnos¢ siebie, spokdj, odwaga dziatania oraz bezkompro-
misowos¢. S. Baley rowniez uzywat terminu osobowos¢. Uwazatl, ze najwazniej-
szg cechg dobrego nauczyciela jest zdatno$¢ wychowawcza oraz rozumienie wy-
chowankow, nastawienie na systematyczne zajmowanie si¢ nimi, powinowactwo
duchowe z dzie¢mi, takt pedagogiczny, postawa pelna entuzjazmu i cierpliwosci.

Przed kandydatami do zawodu nauczyciela stoja nastepujace zadania:

2 R.l. Arends, Uczymy sie nauczaé, Warszawa 1994; J. Szkolny, Przygotowanie nauczycieli do
reformy, Radom 2000.

3 G. Storch, Deutsch als Fremdsprache-Eine Didaktik: Theoretische Grundlagen und praktische
Uberlegungen, Wilhelm Fink Verlag, Miinchen 1999, s. 25-26, R. R. McCrae, P. Costa, Perso-
nality, coping, and coping effectiveness in an adult sample, ,,Journal of Personality” 1986, nr
54(2), s. 385-404, https://doi.org/10.1111/].1467-6494.1986.tb00401.x [dostep 12.02.2019];
M. Spotakovéa, M. Zvalova i in., Vzdeldvanie postihnutych — od segregdcie k integrdcii, ,,PSy-
choldgia a patopsychologia dietat’a” 1992, vol. 27, nr 1, s. 1-9.
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2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)
9

przekazywanie wiedzy i doswiadczenia;

pobudzanie aktywnosci poznawczej i dziatalnos$ci praktycznej, rozwijanie sit
tworczych;

rozwijanie systemu wartosci, ksztaltowanie postaw;

ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan, tworzenie warunkéw do taczenia
teorii z praktyka;

wdrazanie do aktywnos$ci zawodowej i spotecznej;

przygotowanie do racjonalnej i systematycznej samokontroli przebiegu i wy-
nikow pracy wilasnej;

kierowanie procesami orientacji szkolnej i zawodowej, pobudzanie aspiracji;
organizowanie zycia spotecznego w szkole;

przygotowanie do samodzielnego uczenia si¢ przez cate zycie.

Jan Herczynski i Pawel Strawinski poprzez badania czasu i warunkéw pracy

nauczycieli wyodrebnili pie¢ postaw. Ponizej przedstawiona zostanie ich krotka
charakterystyka®.

1.

Nauczyciel wymagajacy wsparcia. To najczesciej grupa nauczycieli mio-
dych, poswiecajacych stosunkowo niewiele czasu na pracg zawodowg. Nau-
czyciele ci stabo angazuja si¢ w zycie szkoty. Rzadziej niz inni nauczyciele
uczestnicza w egzaminach probnych, zajeciach prowadzonych w dni wolne,
w wycieczkach z klasa, rzadziej biora udzial w spotkaniach zespotéw przed-
miotowych, mniej czasu poswiecajg na indywidulane spotkania z rodzicami
uczniow. Nie podejmuja si¢ wigkszosci dodatkowo ptatnych zaje¢ zawodo-
wych. Czg¢sciej wigc niz nauczyciele z innych grup uwazajg, ze wykonywanie
zawodu zapewnia im tatwiejsze godzenie zycia zawodowego z osobistym.
Nauczyciele wymagajacy wsparcia nie sg zainteresowani praca w szkole, by¢
moze rozwazaja zmiang zawodu, uwazajg czas poswiecony zadaniom nau-
czyciela za stracony, stad wynika ich niskie zaangazowanie w Zycie i pracg
szkoty. Sg to nauczyciele, ktorzy traktujg swoja prace tak, jak traktuje si¢
prace w urzgdzie, poswigcajg jej tylko tyle czasu, ile si¢ od nich wymaga,
a na pozostate obowiazki zawodowe nie poswigcajg czasu prawie wcale.

Profesjonali$ci. Rzadziej niz_inni uwazaja, ze wykonywanie zawodu zapew-
nia im tatwiejsze godzenie zycia zawodowego z osobistym. Jednocze$nie
czesciej niz nauczyciele z innych grup uczestnicza w zielonych szkotach
1 wypelniaja karty osiggnie¢ szkolnych. Prowadza wiele zajeé¢, duzo czasu
zajmujg im czynnos$ci administracyjne. Podczas tzw. okienek najczesciej
przygotowuja lekcje 1 rozmawiajg z rodzicami uczniow. Podobnie jak nau-
czyciele wypaleni, sg istotnie starsi niz srednia calej populacji, wiec mnigj
czasu po$wiecaja na awans zawodowy (wigkszo$¢ z nich juz awansowata)
i zwykle majg stosunkowo wiecej dzieci. Wazng cechg tej grupy jest relatyw-
nie wysoki, w poréwnaniu do innych grup, $redni dochod na osobe w gospo-

4

J. Herczynski, P. Strawinski, Postawy zawodowe nauczycieli: proba typologii, ,,Edukacja 2014,
nr 3(128), s. 22-37.
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darstwie domowym. Profesjonalisci to do§wiadczeni nauczyciele, ktorzy na
prace poswiecaja duzo czasu. Na intensywng prace zawodowa pozwala im
stabilna sytuacja ekonomiczna gospodarstwa domowego.

3. Zapracowani. Nauczyciele ci poswigcajg swojej pracy zawodowej wyjat-
kowo duzo czasu w odniesieniu do nicomal wszystkich czynnosci zawodo-
wych. Cze$ciej niz inni uczestnicza w egzaminach probnych, zajeciach pro-
wadzonych w dniach wolnych od szkoty, w wycieczkach i zielonych szko-
fach, czgéciej wypetniaja karty osiagnie¢ szkolnych, czesciej biora udziat
w spotkaniach zespoléw wychowawczych i przedmiotowych, wigcej czasu
poswigcaja na spotkania z rodzicami. Jednoczes$nie rzadziej niz inni uwazajg,
ze wykonywanie zawodu zapewnia im stabilne zatrudnienie, satysfakcjonu-
jace zarobki, tatwiejsze organizowanie opieki nad dzie¢mi, fatwiejsze godze-
nie zycia zawodowego z osobistym. Trudno wiec powiedziec, ze sa ze swojej
pracy szczegdlnie zadowoleni. W konkluzji mozna stwierdzié, ze jest to
grupa ci¢zko pracujaca i jednoczesnie niezadowolona z wykonywanego za-
wodu. Zapracowanie tych nauczycieli wynika z poczucia obowigzku i zawo-
dowej odpowiedzialnosci. Wskazywalby na to fakt, ze wiele czynnosci za-
wodowych, ktorym po$wigcaja wiecej czasu niz inne grupy nauczycieli, nie
wiaze si¢ z dodatkowymi, znaczacymi dochodami.

4. Mlodzi entuzjasci. To grupa nauczycieli, ktorych trudno konkretnie opisac.
Czgéciej niz dydaktycy z innych grup pracowali wczesniej w innym zawo-
dzie. Mniej czasu przeznaczaja na czynno$ci administracyjne, a duzo wigcej
na awans zawodowy.

5. Wypaleni — praca nauczyciela podlega ciaglej ocenie i kontroli zarowno ze
strony dyrekcji szkoly i innych nauczycieli, jak i uczniow i rodzicow. Presja
towarzyszaca wykonywaniu obowigzkow stuzbowych sprawia, ze nauczy-
ciele sg jedna z profesji najbardziej podatnych na wypalenie zawodowe. Wy-
palenie zawodowe to reakcja organizmu na dlugotrwatly, chroniczny stres
emocjonalny zwigzany z pracg zawodowg. Moze ono by¢ symptomem dtu-
gotrwatego przecigzenia obowigzkami, zbyt odpowiedzialnym lub trudnym
zadaniem lub wyczerpujaca, nudna i monotonna praca. Nauczyciele wypaleni
najrzadziej rozmawiaja z uczniami, rodzicami i innymi nauczycielami.
Rzadko sprawdzaja prace podczas okienek, rzadko tez tworza dokumentacje
szkolng. Stabe zaangazowanie w zycie szkoty wzmacnia wrazenie, ze sa fak-
tycznie wypaleni zawodowo.

Zawod nauczyciela jest zawodem wyjatkowym, jest zawodem — stanem,

w ktorego wykonanie zaangazowana jest cata osobowos¢. Jest w pewnym sensie

zwierciadtem $wiadomosci, obrazem wewnetrznego postrzegania $wiata i od-

zwierciedleniem réznorodnych postaw.
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Cel pracy

1. Okredlenie, jakie postawy dostrzegaja w swym srodowisku nauczyciele oraz
jakie postawy prezentowane przez nauczycieli dostrzegaja uczniowie.

2. Sformutowanie, ktore postawy, prezentowane przez nauczycieli, s3 wedlug
nauczycieli i uczniéw pozadane, a ktore nie.

3. Przedstawienie opinii uczniéw — jakie cechy powinni posiada¢ nauczyciele.

Material i metody

Badania prowadzono na terenie woj. $laskiego w terminie od maja 2018 r. do
lutego 2019 r.

Badaniami objeto 300 nauczycieli pracujacych w Czgstochowie oraz na tere-
nie powiatow czestochowskiego i myszkowskiego, 100 ucznidéw klas ITI-1V, 100
uczniow klas VII-VIII i 100 ucznidéw licedéw i technikow. W badaniach zastoso-
wano metode sondazu diagnostycznego oraz wywiadu. W trakcie badan zaszla
potrzeba wyjasnienia uczniom kl. III-IV niektoérych poje¢ czy okreslen. Wyja-
$nien udzielano catym grupom, nie indywidualnie.

Wyniki

Podajac wyniki badan, nalezato uwzgledni¢ ich roznice, czasami znaczne,
osiagniete w poszczegolnych grupach badawczych.

Okreslajac, jakie cechy najczgsciej prezentuja nauczyciele, nalezy zwrdcic¢
uwagg na pewne zroéznicowanie. Nauczyciele najczesciej zauwazaja w swej gru-
pie zawodowej osoby sprawiedliwe, tolerancyjne, madre i otwarte oraz krea-
tywne. Z kolei uczniowie najczesciej zauwazaja wsrod nauczycieli osoby niekon-
sekwentne, zbyt duzo mowiagce (wrecz moralizujgce), niestuchajace innych oraz
madre i otwarte.

Najrzadziej prezentowanymi przez nauczycieli postawami sg — wedtug nau-
czycieli — agresja, negatywne nastawienie wzglgdem uczniow, niekonsekwencja
1 obojetnos¢. Zas uczniowie najrzadziej spotykaja si¢ z leniwoscia i ulegloscia ze
strony nauczycieli, przewrazliwieniem nauczycieli na wtasnym punkcie oraz nie-
zorganizowaniem nauczyciela.

Nauczyciele oraz uczniowie okreslili, jakich postaw nauczyciele nie powinni
prezentowaé. Nauczyciele najczesciej wskazuja, ze wsrod postaw nauczyciel-
skich nie powinny si¢ zdarza¢ agresywno$¢, niecierpliwos¢, lenistwo oraz obo-
jetnos¢. Z kolei uczniowie jako niepozadane postawy nauczycieli podajg agre-
sywno$¢, nadmierne moralizowanie, negatywne nastawienie wobec uczniow
i niecierpliwos¢.
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Zaden respondent jako postaw niepozadanych nie wskazat sprawiedliwosci,
kreatywnosci, posiadania autorytetu oraz madrosci i otwarto$ci.

Tolerancyjny E————— 254
Sprawiedliwy ——— 270
Kreatywny — 221
Autorytet F—— 192
Madry i otwarty F— 227

Rygorystyczny SESSSSS— 154
Agresywny W 62

; I
ObO_] etny 94 113

Ulegly s 102
Niekonsekwentny W= 96
Niecierpliwy SR 117
Leniwy S——— 133
Niezorganizowany ISR 146

Negatywnie nastawiony S 72 oo

205

Nadmiernie mowigcy/ moralizujacy F— 103 202

Przewrazliwiony na swoim punkcie q 118

Niestuchajacy, przekonany o wtasnej racji 120 199

0 50 100 150 200 250 300

m Nauczyciele = Uczniowie

Ryc. 1. Postawy nauczycieli, postrzegane przez badanych (n = 600)
Zrodlo: badania wlasne 2019.
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Ryc. 2. Postawy, ktorych nauczyciele wedtug badanych nie powinni prezentowa¢ (n = 600)

Zrédlo: badania wlasne 2019.

300
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Tolerancyjny —p— 152
Sprawiedliwy S 241
Kreatywny SESS———— 223
Autorytet EE— 207
Madry i otwarty SS—— 243
Rygorystyczny = 43
Agresywny ¥ 8
Obojetny . 296
Ulegly - 2%2
Niekonsekwentny ,0g
Niecierplivy ®,11
Leniwy
Niezorganizowany
Negatywnie nastawiony
Nadmiernie mowigcy/ moralizujacy

Przewrazliwiony na swoim punkcie

o.ooooooooooo.

Niestuchajacy, przekonany o wlasnej racji 14

0 50 100 150 200 250 300

® Nauczyciele = Uczniowie

Ryc. 3. Postawy, ktore wedlug badanych powinny by¢ prezentowane przez nauczycieli (n = 600)
Zrédto: badania wasne 2019.

Zgota inaczej prezentuja si¢ odpowiedzi na pytanie o postawy, ktdre nauczy-
ciele powinni prezentowac. Nauczyciele najczgéciej wymieniali madro$¢ i otwar-
tos¢, sprawiedliwosé, kreatywnosc¢ i posiadanie autorytetu. Uczniowie jako po-
zadane postawy nauczycielskie wskazali sprawiedliwo$¢, madro$¢ i otwartos¢,
posiadanie autorytetu oraz tolerancyjnosc.
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Jako postawy pozadane nie zostaly wskazane lenistwo, niezorganizowanie,
negatywne nastawienie do uczniéw, moralizowanie oraz przewrazliwienie na
swoim punkcie.

Ucznidéw zapytano réwniez, jakie cechy powinni mie¢ ich nauczyciele. Ze
wzgledu na réznice, odpowiedzi zostaty przedstawione z uwzglednieniem grup
wiekowych.

Madra
Chetnie pomaga
Cierpliwa
Mita, usmiechnigta
Ma poczucie humoru
Nie krzyczy i nie bije
Zawsze ma dla nas czas
Traktuje wszystkich uczniow tak samo
Zawsze tadnie ubrana
Rozmawia z nami

Inne

T )
T s
D P
T ) s
T e
D 7
T s
D
B KX

D P

D K7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Ryc. 4. Cechy, ktore powinni mie¢ nauczyciele — wedtug uczniow klas III-1V szkot podstawowych

(n =100)
Zrédlo: badania wlasne 2019.

Uczniowie Kl. I1I-IV oczekuja, by ich nauczyciel (najczgséciej Pani) byt ma-

dry, mity, uSmiechnigty i zawsze miat dla nich czas. W drugiej kolejnosci podaja
jako pozadane cechy nauczyciela poczucie humoru, chgé¢ pomocy dzieciom
i traktowanie na rowni wszystkich uczniow. Cierpliwosé¢, niekrzyczenie na
dzieci, tadny ubior i rozmawianie z dzie¢mi sa podawane w ostatniej kolejnosci.
Jest tez kilka cech, okreslanych w niniejszym badaniu jako ,,Inne”. W tej grupie
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wiekowej podawano organizowanie wycieczek, lubienie bawienia si¢ z dzie¢mi

oraz dekorowanie klasy.

Sprawiedliwy

Otwarty

Ma poczucie humoru

Rozumie mtodziez

Cierpliwy

Kontaktuje si¢ z uczniami (ré6zne formy)
Szanuje ludzka godno$é

Cechuje go kultura osobista
Tolerancyjny

Radzi sobie w réznych sytuacjach

Inne

T w6
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e
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T s
T s

0 20 40 60 80 100

Ryc. 4. Cechy, ktore powinni mie¢ nauczyciele — wedtug uczniow klas VII-VII szkét podstawo-
wych (n = 100)

Zrodto: badania wlasne 2019.

Z kolei w grupie wiekowej dzieci konczacych szkole podstawowa (k1. VII-
VIII) uczniowie jako atrybuty, ktore powinny cechowaé nauczyciela, podajg naj-
czgsciej sprawiedliwose, otwartos¢, poczucie humoru i rozumienie mtodziezy.
Rzadziej wymieniane cechy to cierpliwo$¢, rézne formy kontaktowania si¢
z mtodziezg — od wyktadu, rozmowy — poczawszy na e-mailach, SMS-ach i ko-
munikatorach skonczywszy. Niektorzy uczniowie zaznaczyli, ze czasami potrze-
buja indywidualnej rozmowy z nauczycielem, zwlaszcza z wychowawca lub pe-
dagogiem, a nauczyciele powinni to uwzglednia¢, mie¢ na to czas i dyskretnie
uczniom takie rozmowy proponowac.
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Najrzadziej, ale jednak jako pozadane cechy nauczyciela, uczniowie wymie-
niali szanowanie ludzkiej godnosci, kulture osobista, tolerancje i radzenie sobie
w r6znych sytuacjach. Sporadycznie (tu okreslane jako ,,Inne”’) uczniowie ocze-
kuja od nauczyciela pomystowosci, dopuszczania mtodziezy do glosu, postepo-
wosci z domieszkg konserwatyzmu.

Ma duza wiedzg )94

Autentyczny, niczego nie udaje J 90

Kreatywny J 90

Zyczliwy ) 83

Cierpliwy )79

Sprawiedliwy )71

Ma poczucie humoru J 60

Umie "zaraza¢" swoimi pasjami J 45

Tolerancyjny J 43
Stosuje zroznicowane formy kontaktu z... J a1
Inne )62

0 20 40 60 80 100

Ryc. 4. Cechy, ktore powinni mie¢ nauczyciele — wedtug uczniow licedow i technikéw (n = 100)

Zrodto: badania wiasne 2019.

Uczniowie szkoét srednich maja nieco inne preferencje co do cech, ktére po-
winny charakteryzowac ich nauczycieli. Prawie wszyscy wymienili posiadanie
duzej wiedzy, autentycznos¢, bycie sobg, kreatywnos¢ i zyczliwosé. W dalszej
kolejnosci wymieniono cierpliwos$¢, sprawiedliwo$¢ i poczucie humoru. Naj-
mniejsza liczba uczniow podata umiejetno$é ,,zarazania” swoimi pasjami, tole-
rancyjno$¢ i kontaktowanie si¢ z uczniami w réznej formie. Sporadycznie poda-
wano kilka cech, ktore podsumowano jako ,,Inne”. Sa to: samoakceptacja i nie-
przejmowanie si¢ ewentualng krytyka, umiej¢tnos¢ motywowania do nauki, zna-
jomos¢ swoich ucznidow i autentyczna cheé nauczyciela do pracy z mtodzieza.
Uczniowie zaznaczyli rowniez, ze w przypadku uczniow petnoletnich, sprawy
sporne, konflikty, problemy wychowawcze nauczyciel powinien probowaé zata-
twi¢ bezposrednio z uczniem, a nie wzywac do szkoty rodzicow.
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WhioskKi

1. Okreslajac, jakie cechy najczesciej prezentujg nauczyciele, nalezy stwierdzic,
ze pedagodzy zauwazajg w swej grupie zawodowej osoby sprawiedliwe, to-
lerancyjne, madre i otwarte. Uczniowie najczesciej zauwazaja wsrod nauczy-
cieli osoby niekonsekwentne, zbyt duzo moéwiace (wrgcz moralizujace), nie-
stuchajace innych oraz madre i otwarte.

Najrzadziej prezentowanymi przez pedagogéw postawami sg — wedlug nau-
czycieli — agresja, negatywne nastawienie wzglgdem uczniow, niekonsekwencja.
Uczniowie najrzadziej spotykaja si¢ z leniwoscia i uleglo$cia ze strony nauczy-
cieli oraz niezorganizowaniem nauczyciela.

2. Wedlug pedagogéw panuje przekonanie, ze wsrod postaw nauczycielskich
nie powinny si¢ zdarza¢ agresywnos$¢, niecierpliwo$é, lenistwo oraz obojet-
no$¢. Uczniowie jako niepozadane postawy nauczycieli podaja agresywnosc,
nadmierne moralizowanie, negatywne nastawienie wobec ucznidéw i niecier-
pliwo$¢. Odpowiadajac na pytanie o postawy, ktore nauczyciele powinni pre-
zentowac, pedagodzy najczesciej wymieniali madros¢ i otwartos¢, sprawie-
dliwos¢ i1 kreatywno$¢. Uczniowie jako pozadane postawy nauczycielskie
wskazali sprawiedliwos$¢, madros¢ i otwartosc¢, posiadanie autorytetu oraz to-
lerancyjnos¢.

3. Cechy, ktore powinni posiada¢ nauczyciele, wedtug opinii uczniow kl. 11—
IV szkoty podstawowej, to bycie madrym, mitym, usmiechnietym i poswig-
canie dzieciom czasu. Uczniowie kl. VII-VIII szko6t podstawowych jako po-
zadane cechy nauczyciela podaja najczesciej sprawiedliwosc¢, otwartos¢, po-
czucie humoru i rozumienie mtodziezy. Uczniowie szkot srednich jako poza-
dane cechy nauczyciela preferujg posiadanie duzej wiedzy, autentycznos$é,
bycie soba, kreatywno$¢ 1 zyczliwosé. Preferencje zmieniajg si¢ wraz z wie-
kiem ucznidw.

Warto, by pedagodzy zdawali sobie sprawe, ze sa pod statg obserwacja swo-
ich ucznidow, ze sg przez nich oceniani, oraz ze ci uczniowie majag wobec nich
pewne oczekiwania — nie tylko co do sposobu prowadzenia zajec, ale i ich postaw
zyciowych.
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Teacher attitudes — based on research

Summary

Introduction. Speaking of teachers’ attitudes, it is impossible to mention the fact that ethical values
must be respected in teacher’s work. The results of research in this area bring examples of different
behaviours of teachers.

Aim of the study. 1. To determine what attitudes teachers perceive in their environment and what
attitudes presented by teachers are perceived by students. 2. To formulate which attitudes presented
by teachers are desired by teachers and students and which are not. 3. To present students’ opinions
on what qualities teachers should have.

Material and methods. The research was conducted in Silesian Voivodeship from May 2018 to
February 2019. The research covered 300 teachers working in Czestochowa and in the counties of
Czestochowa and Myszkow, as well as 300 students. The method of diagnostic survey and inter-
view was applied.

Results. Teachers most often notice fair, tolerant, wise people in their professional group, and stu-
dents often notice inconsistent people among teachers, those who do not listen to others, as well as
those who are wise and open. According to teachers, the attitudes least frequently presented by
teachers are : aggression, negative attitudes towards students. Pupils are least likely to encounter
laziness and disorganization of the teacher. According to teachers attitudes that teachers should not
present include aggressiveness, impatience, indifference and, according to students, aggressiveness,
negative attitude towards students and impatience. According to the pedagogues, teachers should
be open, and according to the students, be fair. Among the qualities that teachers should have stu-
dents most often give wisdom, fairness and sense of humour.

Conclusions. 1. Teachers most often notice in their professional group people who are fair, tolerant
and wise. Pupils most often notice inconsistent, deaf, wise and open-minded people among teach-
ers. 2. Teachers are convinced that there should be no aggressiveness or impatience among teachers.
Students cite aggressiveness and negative attitudes towards students as undesirable attitudes of
teachers. 3, According to the majority of students, the features that teachers should have are great
knowledge, sense of justice, humour. It is worthwhile for teachers to pay attention to the students’
preferences.

Keywords: modern teacher, teachers attitude, desirable attitude, undesirable behaviour, teachers
opinions, students opinions.
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SIkicTh BHIIIOI OCBITH SIK IPIOPUTET €BPONEHCHKOI OCBITHBOI
NMOJIITUKH

CyuacHu#l [UBiTi3aliiHUN PO3BUTOK JIETEPMIHOBaHUN OCHIJICHHSIM 1HTErpa-
[MiHHUX TIporeciB B OCBiTHIN cdepi. [IpoBiTHOO TEHIEHINIEID Y HAIiOHATEHUX
MOJIENISIX OCBITH BHCTyHae ixHe 0o0’eqHanHs. [IpoxomuTh iHTEHCUBHE (OpMY-
BaHHSI €JJMHOTO €BPOIEHCHKOTO OCBITHBOTO MPOCTOPY, 3AIMI0YATKOBAHE i IMTHUCAH-
HsaM BosoHchKOT Jekmapaiiii. 3a uX yMOB IIpo0JieMa SIKOCTI CTa€ MepIoYepro-
BOIO B OCBITHIH MOJITHIII KOXXHOT PO3BUHEHOI KpaiHu, a 3a0e3MeUeHHs SKOCT1 BU-
1101 OCBITH € OJIHI€I0 3 OCHOBHHX cTpaTeriii boimoHcekoro mporecy.

['onoBHUMU TpUYHHAMM, SIK1 3yMOBHJIN JOMiHYBaHHS IIPOOJIEMH SIKOCTI B €B-
POTEHCHKHUX OCBITHIX CUCTEMAX €:

— MOCWJICHHS 3HAYMMOCTI poecioHali3My, SIKUI € BU3HAYATbHUM YNHHUKOM
yCIiXy KOXHOI JIep)KaB B yMOBax I100ai3aliii Ta KOHKYPEHTHOT €eKOHOMiY-
HOi 60pOTHOW;

— Kpu3oBa gemorpadiuHa cuTyamis 0araTb0X €BpONEHCHKUX KpaiH CIIOHyKala
3aKJIaIl OCBITH J0 iHTEHCHBHOTO MOIIYKY NOTEHUIHHUX CTYACHTIB 3a TepH-
TOPIIBHUMH MEXaMH, 30KpeMa 3pOOUTH aKIIEHT Ha SKiCTh OCBITHIX TOCHYT,
10 CTa€ BU3HAYAILHUM y BHOOP1 HABYATLHOTO 3aKJIAIy;
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3pOCTa€ KUTHKICTh 3aKjIadiB BUIOI OCBITH pi3HOI (popmu BIacHOCTI (mepxa-
BHI, MYHIIIATIABHI, TPUBATHI), IO CTBOPIOE BIATIOBITHE OCBITHE, KOHKYpPEH-
THE CEepeIOBUIIIE;

SIKICTB OCBITH Ha OCOOMCTOMY PiBHI € TOJIOBHOIO BUMOTOIO Ta 3HAYHMOIO Tie-
peBaroro A KpUTUYHO MUCISTHOT 0COOMCTOCTI. ADKe 1ie 3amopyka ii Maii-
OyTHBOTO, 30KpeMa TBOPUOi camopeaizarlii, pO3KPUTTS MOTEHIIIHHIX MOX-
JTUBOCTEH, TOCSITHEHH MAaKCUMATBHHX PE3YNbTATIB Y MpodeciifHil AisITEHO-
CTi, TOJIOBHA TIEPEYMOBA YCHIIIHOI KUTTEIISITBHOCTI;

B TIOJIi HAYKOBUX TOMIYKiB JTOCIITHUKIB TOCTPO BUMAIIbOBY€EThCSI TIpoOieMa
THTETIEKTYaJIbHOI eJiTH, SIKa IUIEKAEThCA 1 TapTY€EThCsI B yHIBepeuTeTax. Tomy
SIKICHE OCBITHE CEPEIOBHUIIIC CTA€ OJIHUM 3 TOJIOBHUX YMHHHUKIB 3a0€3CUCHHS
SIKOCTI TIpodeCiitHOT MATOTOBKM MatOyTHHOTO (axiBIis;

SIKICTh YHIBEPCHUTETCHKOI OCBITH B yMOBax Tito0ai3ariii € 3amopyKoo yCIil-
HOTO PO3BUTKY Hallii, e(KOHOMIYHOTO CTAHOBJICHHS KPaiHN Y CBITOBOMY CITiB-
TOBApHCTBI.

[Tigxoau 111010 BU3HAYCHHS SIKOCTI BUILOT OCBITH I'PYHTOBHO OKpECIIeHI Opu-

TaHChKMMHU HaykoBIsiMu L. Harvey Ta D. Green mie y 90-x pokax XX cTomiTTs
W JTOC1 3aJMINAIOTHCS aKTyalbHUMHU. BracHe nociimHukamMu Oynio 3aIlporoHO-
BaHO IT’ATh MIAXO/IB 10 PO3yMiHHS SKOCTI Y BHILIN HIKOJi:

1.

SkicTh K YHIKaIBHICTH 200 TOCKOHATICTH (as exceptional or excellence). Sk-
ICTh HaBYAHHS K 1 JOCKOHAJIICTh TICHO 3B’si3aHi 3 €JIITApHICTIO YHIBEPCH-
TETy, SIKa BU3HAYAETHCS HASIBHICTIO MaTepiaJibHUX 1 HEMaTepiadbHUX Pecyp-
ciB (¢iHaHCIB, BiIMIHHUX YMOB HaBYaHHs, BHCOKOKBaJi(iKoBaHUI Tiepco-
HaJl, «IKICTb» CTYICHTIB, 110 BiTOYBAEThCS B Pe3yIbTATI CENIeKIIii) Ta BiIMiH-
HOIO pemyTallifo Ha puHKY mparii. [licist 3akiHueHHs] TAKUX BUIIUX OCBITHIX
3aKJIaJiB TapaHTOBaHA BUCOKA SKICTh IMIJrOTOBKH (axiBIliB Ta 300yTTs JI0-
Ope oriauyBaHOi Ipalli.

SKicTh K TOCKOHATICTH a00 y3rokeHIicTh (as perfection or consistency).
SKicTh OCBITH BioOpaXkae JOCKOHAICTh a00 y3TOKEHICTD, € Pe3yIbTaTOM
0e3nepepBHOro Ta CHCTEMAaTHYHOIO MPOLeCy MOPIBHAHHS PE3yJIbTaTiB ja-
HOTO 3aKJIaJly BHIOi OCBITH 3 JJOCATHEHHSIMH 1HIIMX HABYAIBHHUX 3aKJIaJliB.
SxicTp gk BinnoBigHicTs HinsM (as fitness for purpose). CripuiHATTS SKOCTI
OCBITH y BIJIOBIIHOCTI JI0 LiJIEH YHIBEPCHUTETY MOB’si3aHe 31 crienu(iko
JISUTLHOCTI yHIBepcuTeTy. Bu3HayaeThcsi KOHKPETHUMH IIHHOCTSIMH, TIpar-
HEHHSIMHU, IUJISIMH Ta Pe3yJIbTaTaMU, CTOCOBHO SIKMX HaBUYAIILHHI MpOIeC Ta
HOT0 pe3yNbTaTH MOBUHHI OyTH OIIHEH] SK BiJIOBITHI ITiJIi.

SIKicTh SK LiHHICTH, OTpUMaHa Bij rpoei (as value for money). Busnaua-
€THCSl 3HAYHUM 1HTEPECOM CYCIIIBCTBA MO0 AiSJIBHOCTI BUIIOI LIKOJH Ta
BIIMTOBITHOCTI PiBHA MiATOTOBKY 3aTPadyeHUM KOIIITaM. YHIBEPCUTET BiJIIO-
BiJIa€ 3a pe3yJbTaTH, SKi JOCATAIOTH Y MPOIIeci HaBYaHHS YCi, XTO (hiHAHCYE
HOro MisUTBHICTE.
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5. SkicTs six TpaHchopMaris 3700yBadiB BHIOI OCBITH (as transformation of
the learner). BusHauenns AKocTi K TpaHcopMallii akIeHTy€e yBary IIoa0
3MiH Y PO3BHUTKY CTYJIEHTIB, 5IKi BiZOyBaloThCs y mpoleci HaB4uaHHs. TyT Ba-
JKJIMBO BH3HAYMTH SIKICHI 3MIHM SIK MEPEXiJ BiJi HIKYOTO JO BUIIOTO CTY-
TIeHs, 10 O3Ha4ya€ MPUHIUIOBY 3MiHy (hopmu sikocti. Tpancdopmaris He
OXOTLTIOE 3MiH (D I3MIHUX JIHIIE CTOCYETHCS 3MIH OCOOMCTOCTI, SIKi TTOB’ A3aHi
3 IHTENEKTyalbHUM, COLIaILHUM Ta EMOLIMHAM PO3BUTKOM®.

Ha mepexonanns naykosimiB (B. Auapymenko, O. Biaciok, B. Kpemens,

P. Kybanog, B. Jlyrosuii, O. Jlsmenko, C. CucoeBa, O. HopHa Ta iH.), SIKICTbh

OCBiTH Ma€ OyTH OCHOBOIO [T AOBipH, MOPiBHAHHS, MOOLTBHOCTI, CyMiCHOCTI Ta

npuBabIMBOCTI Y chepi €eBponechKol BUILOT OCBITH, Ky BU3HAYAIOTh Ha IiJIC-

TaBi: CTYNEHS BIAMIOBIAHOCTI IIiJIeH 1 pe3yabTaTiB OCBITH Ha PiBHI KOHKPETHOL

CHCTEMH Ta OCBITHBOI YCTAHOBH; BIATIOBITHOCTI MK PI3HUMH HapaMeTpaMH OITi-

HIOBAaHHS PE3yJbTaTy OCBITH JIOAWHH (SIKICTIO 3HAHB, PO3BHHEHICTIO BiIOBI-

HUX TBOPYHMX Ta IHAMBIIyaJbHUX 3110HOCTEH, BIACTUBOCTEH OCOOUCTOCTI Ta ITiH-

HICHHX Opi€HTalil; cTyreHeM c(OPMOBAHOCTI BIJIOBIIHUX yMiHb 1 HABUYOK);

CTYIICHS BIJITIOBITHOCTI TEOPETUYHMX 3HAHB 1 BMiHb Ta 3[IaTHICTIO JI0 iX MpaKTH-

YHOI'O0 BUKOPHCTaHHS B XKUTTI Ta mpodeciiiHil misiipHOCTI. BiiacHe nmpuHIMIo-

BOT'O 3HAYEHHS Ul HAIIOTO JOCII/UKeHHS HaOyilo BH3HAHHS HAayKOBIIAMH, IIO

SIKICTh BUILIOT OCBITU — L€ SIKICTb UKIAOAHHA, AKICMb NIO20MOBKU U AKICINb 00C-

ni0xcens’. 30KpeMa:

— SKICTh BUKIAQJAaHHS 3QJICKHUTh BiJ SKOCTI MPOQECOPCHKO-BUKIIAIABKOIO
CKJIaJTy, BiJ TOTO, HACKUTBKY BiH CITPOMOYKHUH €)eKTHBHO, HA HAYKOBOMY Di-
BHI peaii3yBaTd HaBYajbHI MPOrpaMu, MMOETHATH HaBYAJIbHY 1 HAYKOBO-0-
CIJIHY JiSUThHICTB;

— SIKICTh MATOTOBKH (axiBIliB Ma€ OyTH: JIOTTYHUM IPOIOBKEHHSIM CepPETHBOT
OCBITH, a TaKOX 3a0e3MeUeHa MeXaHi3MaM1 MOTHBAIIIT CTYIEHTChKOT MOJIO/I
JI0 HaBUAHHS; IPOodeciiHO-OPiEHTOBAHOIO HA PiBHI HABYAILHUX MPOTPaM;

— SIKICTh HAYKOBHUX JOCIII/DKECHD 3aJICKUTh B/l MaTepialbHO-TEXHIYHOTO 3a0€3-
NIEYEHHS HaBYaIBHOTO MpoIlecy Ta IHQPACTPYKTYpH 3aKialiB BUILOI OCBITH:
HasiBHICTH 010710TEK, KOMIT IOTEPHUX MEpEXk, OararokaHalbHOro (iHaHCY-
BaHHSI OCBITH TOILO.

Merta cTarTi monsirae B OKpeciieHHi mpo0IieM, SKi BIUIMBAIOTh Ha SIKICTh TIPO-

(eciifHOl MATOTOBKM MaiOyTHIX BUNTENIB Ta CIIPOOi BU3HAYCHHS ONTHMAIBHUX

KOHLEMIIHA HiArOTOBKH BUMATEIIB I 3a0e3redyeHHs 11 IKOCTI.

1 L. Harvey, D. Green, Defining Quality, ,,Assessment & Evaluation in Higher Education” 1993,
vol. 18, c. 10-13.

O. bimakoBceka, AHkicmb npoghecitinoi nidcomosku manOymuix uumenié npupooHuUHo-
mMamemamuyHux oucyuniin: cymuicms i 3micm, ,,Haykosi npani JouHTY” 2017, Ne 2 (21),
c. 26-37.
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SIkicHa MiAroTOBKA BUUTEJIIB — rOJIOBHA BUMOIa Cy4acHOI0
CyCHnijIbCcTBa

Cuctema ocBiTH YKpaiHu nepeOyBae Ha eTari €éBpOiHTErpallifHUX 3MiH Ta
BHYTPIIIHIX MOJEpHI3aliHUX MpoleciB. XapakTepHUMHU TEHICHLISIMHU IIHOTO
nepiony, 3 0AHOTO OOKY, € YCBIIOMIICHHS BIIACHOTO HalliOHAJILHOTO J0CBiAY, HO-
PIBHSHHS HOTO 3 €BPONEHCHKUMH Ta CBITOBHMH TPAAMIIISIMH, a 3 1HIIOTO, TIOT-
peba aHamizy Ta BHOKpEMIICHHS Halle(heKTUBHIIINX OCBITHIX MOJIENEH, mporpe-
CUBHUX iJIe¥l Ta lepeOBUX KOHIIEMIIiH, SIKi MalOTh MICIle Y CBITOBOMY IIPOCTOPI,
Ta MOKJIMBOCTI 1X ajarnTarii 10 motped HalioHaIbHOT OCBITH.

Criz 3ayBakuTH, 110 TPOTPECUBHE OHOBJICHHS OCBITHBOI CHCTEMH Y CYCITi-
JBCTBI, TIEpeNyciM, MOYMHAETHCS 3 BJOCKOHaJCHHs mpodeciiiHo-meaaroriyHoi
ocBiTH. [loCATTH BUCOKOT SIKOCTi OCBITH MO>KJIMBO JIUIIE 32 HASSBHOCTI €(EeKTHB-
HOI CHCTEMH TiATOTOBKH KOMIIETEHTHUX (haXiBIliB, 30KpeMa BUHUTEINIB, CIIPOMO-
KHUX Q/IalITyBaTHCS Y HOBUX CYCIIIJIBHUX yMOBaX, IIBUJIKO pearyBaTé Ha TPaH-
cdopmariii, mo BigOyBalOTLCS y CBITOBOMY OCBITHBROMY MpOCTOPi. ['010BHO, 5K
1 yKpalHCBKi TOCHiTHUKH OCBITHBOI raiy3i, MOJbChKi HayKOBIIi BKa3yIOTh Ha Ba-
XKIIMBOMY YMHHHKY BiJI SIKOTO 3aJIEKHUTh SKICTh OCBITH, a caMe Ha SIKOCTI MiJiro-
TOBKM MaiOyTHiX BuHTeNiB. MOXXHa MPHUBECTU SIK TPHUKIA] BiJIOMUI BHCIIB
Zamojskiego, mo ,.takie beda szkoty, jakie ich nauczycieli chowanie”.

B koHTekcTi 3a0e3medeHHs SKOCTI MiATOTOBKH MaiOyTHIX BUUTEIIB JOITi-
JILHO BUJUIATH 3arajbHOEBPOIEHCHKI MiAX0IU, Ki € 0a30BUMHU JJIsi CHCTEMHU
npodeciiiHoi ociTH. Biiacne €Bponelicbkoro Komiciero BU3HaUY€HO HACTYITHI 3a-
raJbHI MPUHIMIH, Ha SKUX 0a3y€eThCs MiATOTOBKA €BPOTIEHCHKOTO BYHTEIIS:

I npuHIMN — 8yumenem modice 6ymu auwe gaxiseys 3 suworo ocgimoro. Iin-
TOTOBKa BUMTEIIIB — CKJIHE, PI3HOIUIAHOBE, OararoacneKkTHe 3aBIaHHs. B mpo-
ueci npodgeciiHo-nieaaroriynoi miAroToOBKM MaOyTHI BUMTENI OJepkKaTh IPYH-
TOBHI (haXxOBi 3HAHHS; IIEIAarOrivyHI 3HAHHS; HABUYKH Ta KOMIICTEHIIiT, HEOOXIHi
JUIs. HaBYaHHS, YIPaBIiHHS Ta MiATPHUMKH; PO3YMIHHS COIaIbHO-KYJIBTYPHUX
acrieKTiB ocBiTH. KojkeH yunTenb TOBUHEH MaTH MOXKITMBICTh MPOJOBKYIOYH Ha-
BYaHHS JJI1 PO3BUTKY CBOIX MEAAroriyHUX KOMIIETEHIIN Ta MMiJBUILEHHS KBaJli-
¢ikanii. Oxpim Toro, B npodeciifHiil miroToBLi BUNTENIB, ClIiJ pOOUTH aKLEHT
Ha NPaKTUYHUX HaBUYKax. TeopeTWdHa, HAYKOBA, MPAKTUYHA MiATOTOBKA Mae
030pOiTH TX KOMITETSHIIISIMH Ta BIIEBHEHICTIO y 001, 10 JI03BOJIUTH MaOyTHIM
BUYHTENSM CTATH Pe(ICKCHBHUMH NIPAKTHKAMH, SIKi BMITUMYTh YIIPaBISATH iH(O-
pMaIli€ro Ta 3HAHHAMHU.

I mpuHIMN — He3nepepsruil npogecitinuil po36umox yuumenis, SKuil TpPUBae
BIIPOAOBX yci€l mpodeciiiHoi AiAIpHOCTI Ta 3a0e3MeUy€EThC CUCTEMaMH BIOCKO-
HaJICHHSI, TIEPENiArOTOBKY Ha HAI[IOHAILHOMY, PETiOHABEHOMY Ta MiCLIEBOMY pi-
BHsX. OKpiM TOT0, MaifOyTHI BUUTEIII MAIOTh BMITH PO3BHUBATH Ta IMTiATPUMYBATH
CaMOCTIMHICTE Ta HE3AJIECKHICTh YUHIB Y TIPOIIEC HABUAHHS, a TAKOXK IMParHCHHS
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HABYATHCS BIPOJOBXK YChOTO KUTTS. MaitOyTHI BUMTEIi TOBUHHI MIOCTIHHO B/IO-
CKOHAITIOBATHCS, HA0YBarOUX HOBI 3HAHHS, BIPOBA/KYyBAaTH 1HHOBAII].

I npunIMn — npunyun mobinbHocmi. MoOLTBHICTh IOBUHHA Oy TH IICHTpa-
JHHUM KOMIIOHEHTOM YCiX OCBITHIX NMpOrpaM HaBYaHHS MaiOyTHIX BUMTENIB.
Criz 3a0X04yBaTH CTYACHTIB 0 HAaBYaHHSI 32 €BPONEHCHKUME IIPOTpaMH OOMiHY
JUTSE IXHBOTO MOAANBIIOTO MpodeciiHoro po3BUTKY. MOOUIBHICTE Mae OyTH Ha
yCiX Kypcax Ta piBHSAX MIATOTOBKH. BuuTeni MOXyTh MiABHUIYBAaTH CBill Tipode-
ciifHM1 pO3BUTOK B Oyb-sKiii Kpaini €C 3 yreBHEHICTIO, 1o iM OyxyTh 3a0e3re-
YeHi HeoOXiIHI YMOBH.

IV npunmun — cnienpays ma napmuepcvKi CMOCYHKU 3 op2anizayiimu, oa-
3aMU RPAKmMuK OJist YCRIUHO20 6X00JiCeHHs 8 npoghecito. 3aKiaay BUIIOI OCBITH,
Jie IPOXOJUTB IIATOTOBKA BUUTEIIIB MAIOTh CITiBIPALIIOBATH 3 IIKOJIAMH, JILEIMU
Ta PI3HUMHU OCBITHIMH YCTaHOBaMH, JI€¢ MPOXOAUTHMYTh MPAKTUKY MaiOyTHI
BumTeni. BogHoyac BuuTeniB HOTPiOHO 320X0UyBaTH 10 YIACTI B HAYKOBHX JIOC-
mimxenHsx. OKpiM TOrO, YHIBEPCUTETH TIOBUHHI MTPAarHyTH A0 BKJIIOUEHHS B Ha-
BYAJIbHI TJIAaHYW MiATOTOBKH BUMTEIIIB HOBITHI MPAKTU4HI AocsarHeHHs. [liaroro-
BKa BUUTEJIIB MA€ CTATH MOCTIHHUM PEIMETOM BUBUEHHS Ta JOCHIHKEHHS.

[Ipodeciitna miAroToBKa MaiOyTHIX BUUTEIIB € MPEAMETOM JIOCIIIKEHD K
YKpaiHCBKUX TaK 1 MOJbCHKUX HaykoBLiB (B. Anapymenko, € Buminesceka,
0. Hy6acenrok, M. 3rypoecekuii, B. Kpemens, T. JleBoButpkuii, O. JIsmenko,
Y. KymiceBuu, C. Memanbcbkuii, B. Mop3e, C. Hikonaenko, B. Orues’iok,
0. CaBuenko, C. Cucoena, O. CriiBakoschkuii, I'. Taneycesuu, M. Illemnpyx Ta
iH.). BogHouac akTyanizyerbcs motpeda BU3HAUUTH SIKICHI OpiEHTHPH Tipodeciii-
HOI MIATOTOBKY MalOyTHIX BUMTEIIB Ta BIATIOBIAHICT Cy9aCHUM CYCITITHHIM 3a-
MUTaM Ta BUMOTaM.

CyuacHuii eTar po3BUTKY CYCIJILCTBA BUPI3HAETHCS PO3IINPEHUM BUPOOHH-
[TBOM, IHTEHCHBHUM BIPOBA/KEHHSIM 1H(QOpPMAIIIfHUX TEXHOJOTIH, SIKi CTAIOTh
TOJIOBHUM JIKEPENIOM MPOrpecy Ta eKOHOMiYHOro no0poOyTy. Tomy mepes Bu-
III0I0 OCBITOIO CTOITh HarajibHe 3aBIaHHS MIArOTYBaTH (DaxiBIls, SIKUI 31aTHHMA
OpIEHTYBATHUCS B MEPEKEBUX TOTOKAX, BOJIOMAIE iH(OpMAIII€IO Ta 3ATHUIA CTBO-
proBaTH, MPOAYKYBaTH HOBi 3HaHHS. | sk BiayuHO 3ayBaxye M. Szymanska, 1o
«HOBI TEXHOJIOT1i, 3MiHIOIOYH JIIOJJUHY 1 CBIT, IEPETBOPIOIOTH YUUTES HA TBOPIIS
— peaitizaTopa OcBiTHIX 3MiH. | TyT MOBa ¥ijie, B TiepIry 4epry, Ipo MOTINOICHHS
YUUTETSIMH PO3YMIHHS CBITY, SIKMH MPOHHUKAE JIO CHCTEMHU. TakuM YHHOM, Y4H-
TEJb-TBOPEIb — I MEeJIaroT, SIKUI BiIKPUBAE MIKITBHUI CBIT TEHACHIIISIM PO3BH-
TKy ry100anizoBaHoi peasbHOCTI»?. Bee e akrtyanizye npobiaeMy 3a0e3neveHHs
AKOCTI mpoeciiiHOT MAroTOBKM Mail0yTHIX BUUTENIB, sIKi OyAyTh TOTOBHMH J0

3 M. Sielatycki, Kompetencje nauczyciela w Unii Europejskiej, [B:] Ksztalcenie nauczycieli
w szkole wyzszej: wybrane zagadnienia, red. K. Sujak-Lesz, Wroctaw 2008, c. 18-19.

4 M. Szymanska, Trendy rozwojowe wspdlczesnego $wiata a uwarunkowania zmian w edukacji,
[B:] Problemy rodziny na poczqtku trzeciego tysigclecia, t. 1, red. H. Marzec, M. Pindera, Piotr-
kow Trybunalski 2007, c. 186-187.
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CYCIIJTBHUX BUKJIHKIB, 3JaTHUMH HPAIIOBATH B 3MIHHUX YMOBaX, TBOPHYO MiAX0-
TUTH 10 TpodeciiftHol MisITBPHOCTI, MTOCTIHHO YIOCKOHAIIOBATHCSA Ta PO3BUBA-
THUCS, MJHOCUTH Ha 3HAYHO BUIIMHI PiBEHb OCBIYEHICTh 1 KyJIbTYPY CBOiX BHXO-
BaHIIB. be3yMOBHO, 110 3MiHCHUTH MiATOTOBKY TaKMX BUMTENIB HAA3BHYAIHO
CKJIaJIHO, a/pKE Ha MEPEeHIKOAl CTaroTh 00 €KTHBHI 1 cy0’eKTHBHI (hakTOpH, SKi
3YMOBIIEHI CYCIHIIPHAMH TEPETBOPEHHSIMH, HAayKOBO-TEXHIYHUM DPO3BHTKOM,
CTepeOTHIIaMH Ta TIEBHUM (hOpMaTi3MOM iCHYI0YOi crcTeMu npodeciitHoi miaro-
TOBKH, BMOTHBOBAHICTIO 1 IHHICHUMH OpPi€HTAIIsIMI MAaiOyTHIX BUUTEIB.

Brnacue mpodeciitHy MmiAroToBKy MaiOyTHIX BUMTENIB PO3YMIEMO SIK CHC-
TeMy, SIKy JOUIBHO PO3TIISaTH Y JBOX IUIOIIMHAX: CTPYKTYPHIH Ta mpolecya-
JpHIA. CTPYKTYpHA IIONIMHA — [1¢ KOMITJICKC 3aKJIaJiB OCBITH: YHIBEpPCUTETH, 1H-
CTUTYTH, KOJEIXKI, sIKi HQJal0Th MeJaroriyHy OCBiTY 6a30BOTO Ta aKaJeMigHOTO
piBHIB. BogHOYac mporecyaibHa IUIOMIMHA € 0a3UCOM CHUCTEMH TpodeciiHol
MiTOTOBKY MalOyTHROTO BUUTENsl. BoHa 3a0e3medye nmemaroriauuii mpomec po-
3BUTKY Ta (hopMyBaHHs npodeciiHIX KOMIIETEHIIil mefarora, OXOIIIoE CyKyIl-
HICTh KOHIICTITYaJIbHUX, I[IbOBUX, 3MICTOBHX Ta METOJIMYHUX KOMIIOHCHTIB, 5IKi
nepedyBaroTh y TIOCTIHHIN B3a€MO/IiT Ta KOPEJSLii SK 31 CTPYKTYPHOIO ITLIOIIHU-
HOIO, TaK 1 31 30BHIIIHIMA YMHHUKAMH, 1110 BIUIMBAIOTh Ha €BOJOIIIO 1 PO3BUTOK
BCi€1 CHCTEMH EIArOriYHOI OCBITH.

Bimomo i e daxr, mo npodecist BUNTEINS € OAHIEIO 13 HaMacoBimuX. AJe,
SIK CTBEPIKYIOTh €EKOHOMICTH, MaCOBE BUPOOHUIITBO Mai)Ke 3aB)KIH HEraTUBHO
BIUTMBA€ Ha SIKIiCTh MPOAYKTy. CaMe TOMy 3aKiiaJ i BUILOI OCBITH, SKi 3/iHCHIO-
10Th TIPOQeCiiiHy MIATOTOBKY BYHMTENIB IOBHHHI III€¢ HAa MOYATKOBHX eTarax
PO3B’sI3aTH CKJIaJHE PO OpieHTAIIiHE 3aBIaHHS — JIHTH 10 KOXKHOTO, XTO Ma€e
Oa’xaHHS CTaTH MalOYTHIM yduTeNeM, po3ITi3HaTH HOTro 3A10HOCTI Uu Ci1adKi CTOo-
POHHM, 3HANTH MIAXOAW ISl PO3BUTKY 1 MIATPUMKH, TOTIOMOT'TH PO3TJIEITH Ieia-
roriuauid notenuian. OTke, piBeHb 3HaHb 1 TOTOBHOCTI abiTypi€HTIB, SIKi BHpi-
IIMJIM BCTYIATH Ha TEJAarorivHi CrelialbHOCTI MalOTh 3HAYHHWHA BIUIMB SIKICThH
npodeciiiHoi MATOTOBKH MallOyTHIX BUMTENIB. 30KpeMa HAyKOBIII 3a3HAYAIOTh
HU3bKUH piBeHb 3HaHb BCTYMHUKIB (3a pe3ynbraramMu 3HO) Ha meBHI HanpsMu
MiATOTOBKH (MaTemMaTuka, (hi3uKa), a TakoXK Ha Te, IO KiIbKICTh BCTYIHHUKIB €
3HAQYHO MEHIIOK, @ HIXK JEpK3aMOBJIEHHS . Be3yMOBHO, 110 Bee L€ yCKIIAIHIOE
MiZATOTOBKY MallOyTHHROTO BUMTEIIS, BiJ] YOTO, B CBOIO Yepry, OyJie MOTepraTH Cy-
YaCHUI y4eHb; 3HWKEHHS MOTHBAIIIT 3aifHATH TIOCaly BUMTEIS, 3MCHIIICHHS T10-
TpeOu B KiIbKOCTI BUMTENIB (MaTeMaTukn)®. ..

llle omHiero, HE MEHIII BaroMor MpoOIEeMOI0, € HEeJJOCTATHS TPECTIKHICTh
YUUTEIbCHKOI Ipodecii, sika 3yMOBJIEHa HU3BKUM CYCHIJIBHUM CTaTyCcOM, IIO

5 TLIL Cikopcbkuil, 3oeuiwmni uunnuxy i ix éniueé na axicmov éuwoi oceimu é Yxpaini, ,,Buima

oceita Ykpainu” 2016, Ne 4, c. 52.

M.M. Kosronwk, Cyuacni mendenyii npogeciiinoi ma 3azanvrhonpogheciiinoi nio2omoexu
maubymuix yuumenie mamemamuku ¢ Ykpaini, ,,Jlenaroriuna ocpita: teopis i npakruka” 2015,
BuIl. 18, ¢. 265-266.
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MPOSBISIETBCA Y PO3MIpi 3ap0OITHOI IITATH, TPYJOMICTKOCTI HAaBaHTaKEHHSI, €MO-

MIHHOMY Ta TICHXOJIOTIYHOMY HAampy>KeHHI. Y4Hi, y MpOIeci TPUBAIOrO HaB-

YaHHS B IIKOJIi, MOXKYTh CIIOCTEPIraTH 110 IPO30pY CUTYaLlil0 COLiaILHOTO Tpe-

CTIKyY npodecii yunutess. A ToMmy BUOIp yUUTEIbChKOI Tpodecii BUITyCKHUKaMH

HIKOJIM 3AIMCHIOETHCS ab0 3a MOKJIMKOM cepist abo MpOCTO 3a MOXKIIUBICTIO

BCTYITy JI0 3aKJIa/ly BHILOi OCBiTH, 1100 OTpUMAaTH AuIuiom’. BoueBup, o HeB-

MOTHBOBAHICTh yUUTENS Oy/ie BifoOpaxkaTucs y meJaroriuHii JisutbHOCTI. Ko

BUUTENH MPAIIOE 0e3 Oy/Ib-5KO01 32aHTaKOBAHOCTI Y CBOTH AiSUTBHOCTI, yCBIIOM-

JIIOE CBOIO IMpAIIto JinIie (hi3udHO, IIe 03HAYaE, 10 HOro piBeHb iHTEpECy Ta po-

00TH 3 YYHSMHU € He3HAYHUM, a CTaBJICHHS JIO MEAAroridyHol mpalli € mocepe-

HBOI0. BriacHe Takoro BuuTeNsl MOXKHa BBa)KaTH aOCONIOTHO HE3alliKaBICHUM

y 100piii mpani B mkoni®. Be3syMOBHO, IO MiZHATTS MPECTHXY BYMTEIHCHKOT

npodecii Mamo 0 MO3UTHBHUI BIWB Ha BHOIp y4YHAMH MailOyTHBOI mpodecii,

a TaKOX Ha AKICTH MiATOTOBKH MallOyTHIX BUUTEIB.

HesBaxatoun Ha ipoOIieMH, SIKi iCHYIOTh Ha «BXO[Ii» HA0OPy /10 BUMTEIHCH-
kol npodecii, 3akIaau BUIIOI OCBITH MalOTh AOKJIACTH YCiX 3yCHIIb, a0u SKiCHO
MiATOTYBaTH Ta MEPETBOPUTH KOKHOTO CTYAEHTAa HA KOMIIETCHTHOTO BUMTEIS.
Sk cmymHO 3ayBakye A. Kozubska sikicTe migrotoBku (haxiBIiiB B yHIBepCHUTE-
Tax BUMarae yCBIJIOMJICHHS IIOZO: a) Iel HABYAJIBLHOTO MPOIIECY B YHIBEPCH-
TeTi; 0) pe3yNbTaTiB, SIKUX ITOTPIOHO JOCATTH B MPOIIECi HABYAHHS, B rairy3i da-
XOBHX 3HaHb, COIIaJIbHUX HABUYOK 1 KOMIICTEHI[IH; B) CLIOCO0IB JOCATHEHHS IIHMX
pe3ynbTariB (MeTou, (HOpMHU HaBUAHHS, 30KpeMa BUKOPUCTAHHS Cy4acHUX Te-
XHOJIOTi#); T) ydacTi Ta BiJIOBIJAJIBHOCTI TOJIOBHHX CYO’€KTIB HaBUAIBHOTO
MpoIIecy: BUKIIAAadiB i CTY/IEHTIB; 1) CUTYaIlil Ha OCBITHhOMY PHHKY Ta KOHKY-
peHIlii, sika BUHHKA€E MK 3aKiafaMH BUIIOI OCBITH MO0 TMOIIYKIB Ta 3aily-
YEHHs CTyaeHTiB’.

[likaBuM ]I HAIIOTO HAYKOBOTO TIONIYKY, BHOKpEMJICHI W OOIpyHTOBaHi
T. Lewowicki konmeniii (MozeJsi) miroToBKH BUNTEIIIB, a caMe:

1. 3aeanvrnoocsimmus. IIiNroTOBKA BUMTEINIB CIIPSIMOBaHA HA 3a0€3NICUCHHS IPY-
HTOBHHX 3arajJlbHUX 3HaHb, LIMPOKOI epyAULii Ta BceO1YHOTO 3HAHHS, IO 3a-
OesmeunTs ycnix y npodeciiiHiil AisIbHOCT;

2. Ilepconanicmuuna. OnHI€O 3 HAWBAXIIUBIMIUX MiJIeH nmpodeciiiHol miAroTo-
BKH BUHUTEIlSl BBOKAEThCS (popMyBaHHS ocobmcTocTi Buntens. Came B mpo-
1eci Takoi MiZITOTOBKU CTBOPIOIOTHCS MOJMIIMBOCTI JUISl PO3BHTKY 3alliKaB-
JIeHHSI, 3710HOCTeH, MOTHBAallil. BiiacHe BUUTEb MOBUHEH CTATH 1HIUBIIya-
JIBHICTIO, @ HAMTOJIOBHIIIE, 0COOMCTHM HPHUKIAZIOM Y BUXOBaHHI MOJIOI.

7 1.4. Kouan, IIpogheciiina nidzcomoexka cyuachoeo euumens: npobaemu i opicHmupu,
2

,,EBporneiiceki mexarorigni cryaii” 2013, Bum. 3—4, c. 188.

8 M. Batazak, Postawa nauczyciela informatyki wobec pracy w szkole, ,,Dydaktyka Informatyki”
2016, nr 11, c. 120.

® A. Kozubska, Wartosci a jako$¢ ksztatcenia nauczycieli, ,,Studia Dydaktyczne” 2014, nr 26,
c. 381-382.
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3. [lpaemamuuna (koMreTeHmiiHa). ITiAroToBKa BUNTEIIS aCOIIOETHCS 3 (hop-
MYBaHHSM Y HbOTO METOAMYHIX HABUYOK, MPOPECIHHNK YMiHb, HEOOX1THUX
1uis ipodeciitHol MisTBHOCT.

4. Cneyianvnoi niocomosku (cuemiayicTuuHa). Y naHili KOHIENIT BYUTENH PO-
3TIAJA€THCS SIK 0c00a, siKa € (axiBueM y MmeBHiil ramysi. 3a yMoB Takoi mia-
TOTOBKH HAWBXIIMBIIIIVIM € HABYAHHSI 32 TICBHUM HAIPSMKOM 3 TITHOOKHMH
(haxoBUMU 3HAHHSIMH.

5. Ilpocpecusna (mpobnemua). [liqroToBKka BUHTENIB BiIOYBAaETHCS B YMOBax
CYCHIIbHOI AIHCHOCTI, IO MOCTIHO 3MIHIOETHCSI, PI3HUX MPOOIEMHHIX CUTY-
aIiif Ta MPOBOKYBaHHA A0 IXHHOTO BUPIIIEHHsI Ta po3B’si3aHHs. Bunrens no-
TpiOHO MiArOTYyBaTH N0 BMIHHS MOOAYMTH, BU3HAYUTH Mpobiemy. Lle mae
OyTH TIiATOTOBKA O CaMOCTIHHOTO BUPILIEHHSI Ta PO3B’SA3aHHS MPOOIEM
y MaiiOyTHIN TipodeciitHii qisSTBHOCTI.

6. Pi3nobiyna. Bioyae eneMeHTH BCiX MorepenHix KoHmemnmid. Haiibimbin
CXO0’Ka Ha HaMaraHHs CTBOPHUTH i/ieabHy MOJENb IMiArOTOBKM BuuTemiB. [o-
CTaTHBLO NpUBaOIMBa, ajie JOCUTH CKIIaHa AJIs peaizalii.

7. Camoposzsumky ma camooceimu BuuTels. BracHe y 11iit KoHIenIii cami BYK-
TEJIi MalOTh CTBOPIOBATH BJIACHI MOJICINI 1 NIISXW HABYAHHS, IIPOBOJIUTH Ca-
MOCTI¥{Hi MOITYKH HOBUX i7Ie¥ Ta MPOTO3HIIiN 1010 MPAKTUKNA HAaBYaHHSI.

8. Iepmanenmnoi oceimu. TlependavaeTbcs ONMaHyBaHHS HOBUX KOHIICTIIIiH
1 METOJIIB POQECIHHOT AisUTLHOCTI B CUCTEMI ITIBUIIICHHS KBajidikarii, Ky-
pCiB, IHCTHTYIIIH.

9. Kpumuunoi diaenocmuxu. IlependadeHo miaroToBKy 0 TOTO, IO BUYHUTENb
CaMOCTIHHO TOBUHEH BU3HAYATH MPOTAIMHY y CBOTX 3HAHHAX Ta YCYBATH IX,
i I0Uparo4y 3MiCT HaBYaHHS Ta y,I[OCKOHaJ'IeHHHlO.
3HaHHS M[0JI0 TAKOTO MIHPOKOTO CIEKTPY KOHIICMI Jar0Th 3MOTy MPOBO-

JUTH CBIJJOMHI BUOIp BIANOBIIHOT OCBITHBOI MOJIEINI Il IOKpAICHHS pode-

cTy, GopM, METOJIIB.

CTpiMKHii pO3BUTOK TEXHOJIOTIH, Oe3nepepBHUIA Mpoliec 3MiH y BCix cdepax
KUTTEIISUTBHOCTI, 3yMOBITIOE 1HTETpaLliliHi MiAXOIU 0 MOJCIIOBAHHS ONTHMA-
JEHOT KOHIEMIIi] IMiITOTOBKH Ta HABYAHHS BYMTENIB, BHOKPEMIIIOIOUHU 3 3arairy
TPH TPOBIAHI — QOCAIOHUYLKO OPIEHMOBANY, NPAKMUKO-OPIEHMOBARY W 0cOOUC-
micro opicumosany. BeesaraibHui BIUB iH(GOPMAIIHHOTO CepeIOBHIIA, PO3IIH-
PEHHSI HOro MOMJIMBOCTEH, 3yMOBIIOIOTh HArajdbHy MOTPEOY Y JOCIIIHUIIBKO
OpIE€HTOBaHIN KOHIICTIIIIT MiATOTOBKH MalOyTHIX BUUTEIIB, siKa 0a3y€ThCs HA Te-
opii 6e3nepepBHOro yCKIaAHEeHHS MpodeciifHuX QyHKLIN Ta 3ady4eHH] CTyeH-
TiB 0O HAYKOBO-IOCIiHOI poOOTH. ['0N0BHE 3aBJaHHS y MiATOTOBII BYUTEIIB-
JIOCITITHUKIB, SIK 3a3HAYAIOTh HAYKOBITi, € OBOJIOAIHHSI HAYKOBUMH METOIaMU TIi-
3HAHHs, TOTJIMOJICHE 3aCBOEHHS HaABYAIBHOI'O MaTepiaidy, GopMyBaHHS y MaiOy-

10 T. Lewowicki, Problemy ksztatcenia i pracy nauczycieli, Warszawa — Radom 2007, c. 48-51
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THIX YYUTEIB HABYAIbHO-OCI THUIIKIX HABUYIOK 1 BMiHb, PO3BHTOK JTOCITiAHH-
IBKHAX 3I0HOCTEH MaOyTHIX nenaroris'l. HaBuanus MaHOyTHIX BUHTEINIB, SIKE
CHpsSIMOBaHE Ha JIOCHIPKEHHS, CIIOHYKAE 1X 10 BUOOPY ONTHUMAaIBHOTO AOCIiAHU-
LBKOTO IIISIXY, BiIOOPY KOMIUIEKCY METO/IIB, LIISAXIB 1 MiXOIB A0 PO3B’I3aHHS
Ta BUpimeHHs npobnemu. Onep:kaHi 3HaHHS JalyTh 3MOTY MailOyTHROMY BUH-
TEII0 CaMOCTIHO MPOEKTYBAaTH HaBYAJIbHE CEPELOBHILE, TPOTHO3YBATH PE3yIhb-
TaTH MeJaroTivyHol AisUTEHOCTI, MPUMaTH OOTPYHTOBAaHI PillIeHHS, BAOCKOHAIO-
BaTH MpoQeciifHi KOMIETEHIIii, IPOBOJUTH aKTUBHUN HAYKOBHH ITOIIYK.
bescymHiBHO, 110 siKicHa MpodeciiiHa MAroToBKka MaHOyTHIX BYHTENIB
000B’SI3KOBO Ma€ OyTH MPAKTHYHO 30pieHTOBaHO0. CaMe iHTerparlis TeopeTu-
HUX 3HAaHb 1 MPAKTUYHUX YMiHb JO3BOJIUTH MOBHOIIHHO MiAATOTYBAaTH Cy4acHOTO
BUHUTENS B yMOBax HemepepBHOI mpodeciitHoi ociTr. OCHOBOIO opraHi3ariii me-
JIATOT19HOI MTPAKTHKH € OCOOUCTICHO-TISITFHICHHIN TAXI 10 TIporecy mpodeciii-
HOTO CTaHOBJICHHS MailOyTHhOro BumTend. llemaroriuna mpakTuka € ¢opmoro
npogeciiHOro HaBYaHHS y 3aKJIajiaX BHUIIOI OCBITH, 110 0a3yeThcs Ha (haXOBUX
3HAHHSX, OPIEHTYETHCS Ha TEBHUH TEOPETHYHHUH (YHIAMEHT, 3a0e3Meuyloun
MPaKTUYHE Mi3HAHHS 3aKOHOMIPHOCTEH 1 MPUHIIMIIIB MMEJaroriyHoi JTisIbHOCTI,
3aCBOEHHS 3ac00iB 11 opranizaiii. Pe3ypTaToM NpakTHKH € He JIHUIIe OTPUMAHHS
1 TIOTIIMOJIEHHS 3HaHb, 3ACBOEHHS OKpEeMUX NpodeciiiHuX yMmiHb, ane i Gopmy-
BaHHS 0COOMCTOCTI MaOyTHIX IMeJaroris, 3MiHa X BHYTPIIIHBOTO CBITY, TICUXO-
JIOTI1 TIOBEJIIHKH, PO3POOJICHHS OCHOB 1H/IMBIIyaJIbHOTO CTHIIFO JiSUTBHOCTI 13 sic-
KpaBo BUPaxeHOI0 pediekcicro’?, Tlenaroriyna npakTuka 6e31mocepenbo BILIU-
Ba€ Ha CBiZIOMICTb, MMi3HABAILHO-TIOITIYKOBUH iHTEpeC, TBOPYI 3/II0HOCTI B poOOTi
MalOyTHROTO BUHTENS, (POpPMYy€E HOTO OCOOUCTICHY MPOQECIiHHY TPAEKTOPIFO.
BaxxnuBoro 3Ha4eHHs Ha CydacHOMY eTari nmpodeciifHOl MmiiroTOBKH Ha0y-
Ba€ 0COOMCTICHO Opi€HTOBaHA TEOPis ITiArOTOBKHM BUMTEIS, sIKa JaBHO iCHYBaa,
MOCTIHHO JIOTIOBHIOBAJIACS, CBOJIOIIOHYBaNa U yaockoHamoBanacs. [IposigHa
i71es1 — Opi€eHTAallis Ha OCOOMCTICHUN PO3BUTOK II€Iarora 3 Oroporo Ha JisIbHIC-
HUIl Ta KOMIIeTeHTICHUN Tijaxoau. BinOyBaeThes mepeopienTanis npodeciitnoi
MiATOTOBKH BUMTENS 31 3MICTOBOT'O MOJISl HA TAPMOHIMHUHA PO3BUTOK OCOOHUCTOCTI
BunTeIss. besyMoBHO, 110 (axoBi 3HAHHA € BOXJIMBUMH y HPOLEC] MiATOTOBKH,
NpOTe BOJIOJIHHS MPEAMETOM BHKJIAJAHHS Ul Cy4acHOTO BUMTENS — 1€ JIMIIE
OJIvH 13 6araThoX croco0iB pO3BUTKY y4HiB. CaMe TOMY Ha Cyd4aCHOMY €Talli SIKi-
cHa npodeciiiHa MiAroToBKa Mae OyTH CIPsSMOBaHa He JIUIIE Ha PO3BUTOK (axo-
BUM yMiHb, 3HaHb, HABMYOK, (QYHKIIIH Ta BHJIB JISUTGHOCTI, e i KOMIUIEKCHO
(dopMyBaTH iHTErpaTHBHI PUCH MPOQECIHHNX KOMIIETeHLIH MaOyTHbOTO BUYH-
Tess1. BaxuBy poiib y HbOMY Bifirpae KOMIETEHTHICHUN MiAXiJ, SKUH yMOXKIH-

11 B.Po3oB, M. T'yces, U3 onvima opeanuszayuu Hay4Ho-uccied08amenbckoti pabomul Cmyoenmos
6 neoazocuyeckux uncmumymax, [B:] Cucmema opeanusayuu HayuHO-uCc1e008amenbekoll
pabomul cmyodenmog @ gyzax cmpanwt, Mocka 1984, c. 97.

12 JLM. Kpaseuw, [ledazoziuna npaxmuxa Sx YUHHUK npogecitinozo cmanoenents Matoymnso20
euumens, ,Jlenaroriuni Hayku” 2012, Bum. 55, c. 82.



106 Onsra BIIIIKOBCBKA

BIIIOE BHOKPEMJICHHS KoJla TPOQeCiiHO BaKIWBHUX, OCOOHWCTICHO BapTiCHHUX
3HaHb, YMiHb, HABUYOK MaliOyTHHOTO BUnTENsA. KOMITIETEeHTHICHAH iK1/ € KITFO-
40BUM Yy (pOopMyBaHHi LiTICHOT MO/IENTi KOMIIETEHII11 BUnTeNsI-eBponeis. Ha me-
pexonanns E. BunineBcbkoi, came chopMOBaHi KOMIIETEHIIiT 320€3MeUyI0Th ede-
KTUBHE CaMOYIPaBIiHHS, NPo(decioHai3M Ta BUCOKY MI)KOCOOUCTiCHY e(heKTH-
BHICTb CIIUTKYBaHHs (0COOHCTICHI, COMiabHi, yIpaBmiHCHKI Ta podeciiini). Bu-
COKHMI piBeHH COIIaJbHUX KOMITETEHIH, KOMyHIKaTUBHI 3110HOCTI Ta mpode-
CiifHI KOMIETEHII] € BKIMBUMHU €IeMEHTaMH Ta BH3HAYAJIIbHUMHU YHHHUKAMH
npodeciiinoro ycmixy BunTens-npodecionana Ha cydacHoMy puHKY npai’®. Bo-
JTHOYAC BaroMe MicIle B YMOBax OCOOUCTICHO OPiEHTOBAHOT KOHIIEIIIIT HAJICKUTh
JiSUTbHICHOMY MiAXOMY, SIKUH CIPUSE PO3BUTKY KOHCTPYKTOPCHKUX BMiHb Maii-
OyTHBOTO BUUTEIIS ISl IPOSKTYBAHHSI T IUIaHYBaHHS HABYAIFHOTO IIPOIIECyY, Ha-
BHYOK OpraHi3amii IpoAyKTUBHOI HABUAIBHOI JiSUTBHOCTI. | K CITyIIHO 3ayBakye
A. Kozubska, Bci acriektn cydacHoi nmpodeciiiHOi MiAroTOBKYM BYUTEIIB MArOTh
3HaWTH BiOOpa)XeHHs B Mpolieci IXHHOro MpodecitHOro po3BUTKY Ta «CTaHOB-
JIEHHS SIK BUMTEIAN 4,

[ToromkyemMocst 3 TyMKOI HAayKOBIIIB, 1[0 HE33JOBOJICHICTh SKICTIO OCBITH
B peasibHIil TPaKTHUIli, YCBITOMIEHHsS] HEOOXITHOCTI pedopMyBaHHS POOOTH 3a-
KJIaJ[iB BUIIIOT OCBITH 3yMOBIIIOIOTH TIOTPe0y B OHOBJICHHI MTpodeciiiHOi miAroTo-
BKH, cTHIIIO TIpodeciitHol aisuibHOCTI Mail0yTHROTO BuuTes. OcobanBo 3HAUY-
mmM € popMyBaHHS HOTO KOMIETEHTHOCTI, 0COOUCTICHO-NIPOQECiHHUX SKOCTEH,
3IATHOCTI KHTH 1 TIPAIFOBATH B IHHOBAIIHHOMY PEXXUMI: IPUIHATH 1 3p03yMITH
HOBE, OBOJIOJIITH IHHOBAaIIHHOIO cuTyanier. [Ipodecionanizaris memarora i BXo-
JOKEHHS M0T0 B IHHOBAIIMHAN PEXXUM POOOTH HEMOMIIMBI 6€3 TBOPYOTO CAMOBH-
3HaHHS y SKOMY IIPOBIJTHY pOJIb Bijlirpae HOro HaJIalmToOBaHICTh HA CAMOBIOCKO-
HaJICHHS, CAMOOCBITY, CAMOPO3BUTOK, 0€3 4Oro HEMOXIIHBE 3a0e3Ie4eHHsT HOBOT
AKOCTi OCBITH™,

[MincyBarouu BuIecKkazaHe, MOXKEMO KOHCTATyBAaTH, IIO MiJrOTOBKA BYUTEIIS
Ha 3acaJiax JIOCITHUIIBKO OPi€EHTOBAHO1, MPAKTHKO-OPIEHTOBAHOI i OCOOMCTICHO
Opi€eHTOBaHOI KOHUENIid 3HAYHO MOKPAIIUTH I SKICTb, a TAKOXK YMOXIJIUBUTD
nponec edekTuBHOro GopmyBaHHs «0a3zu 3HaHb BuuTels» (Teopis JI. Llyns-
mana). Ha nepexonanns JI. lllynemana®®, «6asza 3HaHb BYMTENS» MOBUHHA CIIH-
paTHUCh Ha YOTHPH OCHOBHUX KOMITOHEHTH: 1) 3HaHHS 3MicTy (paxoBUX/HaBYAIb-
HUX AMCLHUIUTIH, SKi OyTh BUK/IaIaTH MaHOyTHI BUYMTEJII 3aralbHOOCBITHIX 3aKJia-

E. Bumnescoka, [Ipogeciiina nidcomogxka euumenie y Ilonvwi na miai €8ponelcbko2o
inmezpayitinozo npoyecy: monoepagis, Yepxacu 2014, c. 201.

14 A, Kozubska, Wartosci a jakosé ksztatcenia nauczycieli, ,,Studia Dydaktyczne” 2014, nr 26,
s. 381-382.

O.A. [Ny6aceniok, Ilpogecitiina niocomoska maibymmbo2o euumens 00 neoa2o2iyHol
oisnbrocmi: monocpaghis, Xuromup 2003, c. 12.

16 L.S. Shulman, Knowledge and teaching: foundations of the new reform, ,,Harvard Educational
Review” 1987, vol. 57, no. 1, ¢. 10-22.
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Jlax; 2) 3HAHHA OpraHi3alii mporecy HaB4aHHs; 3) JOCHTIHKEHHS Pi3HUX COIIOKY-
TBTYPHHX SBHII, SKi MAIOTh BIUIMB Ha MEAAroTidHy MiSUTbHICTD; 4) MPaKTHIHUN
JOCBIJ.

OxpiM TOTO, 3a3HAYUMO, IO EKCHEPTH OCBITHIX iHCTHTYLiH €C BU3HAUMIN
II’SITh TIPOBITHUX HAIpPSMIB OHOBJICHHA NMPOQECiHHOI MATOTOBKH M PO3BUTKY
BUMTENIB, a CaMe:

1) BH3HAYEHHS KOMIETCHTHOCTEH, HEOOXITHUX YUUTEISIM AJIsi BAKOHAHHS CBOIX
poneil y CycHiibCTBi 3HAHB;

2) YTBEpKCHHS BUMOT JI0 KYPUKYJIYMIB Ta HaBYAJIbHHX IMPOTpaM, a TaKOX
000B’sI3KOBE BCTAHOBJICHHSI KPUTEPIiiB 30BHIIIHBOTO OLIHIOBAHHS HABYaJb-
HUX pe3yJbTATIB y 3aKjIaax BHUIOI OCBITH;

3) cTBOpeHHS yMOB T 4ac 6a30BOi MiATOTOBKU Ta MPOQECIHHOTO PO3BUTKY
BITPOJIOBIK KUTTS ISl BIATIOBITHOI MiATPUMKH TIEAArOTiYHUX MPAaIliBHUKIB,
Hacamrepena 3 OOKy JIep)KaBH, y iX MOBCAKISHHIN HampyXeHiil HisTbHOCTI
B YMOBAX IIBUJIKO3MiHHOTO CBITY;

4) 3abe3meyeHHs MIMPOKOTO JOCTYIY IO BUMTEILCHKOI mpodecii yepes cTBO-
peHHsI MPUBaOIMBUX LUISAXiB OTPUMAaHHS i€l KBaidikamii B Mekax pi3HUX
MIPEMETHHX CIIeIlialTi3alliif Ta piBHIB BUIOI IPOQeciiHOI OCBITH, 30KpeMa 3a-
Jy4eHHS JI0 TIearorivaoi mpodecii JocBiuennx (HaxiBIliB i3 pi3HUX Tany3ei;

5) ckiIan0BOt0 cucTeMH MPOdeCiifHOI OCBITH € Mearoriyia OCBiTa, 1o mepej-
Gauac miaroToBky (axisiiB IS AisUIBHOCTI y 3a3Ha4YeHil cucTemit’,

OTKe, Ha OCHOBI 3/IICHEHOTO aHAJII3Y 11010 OKPECICHOT TIPOOJIEMHU MOKEMO
KOHCTaTyBaTH, IIO SIKICTh OCBITH KOPEJIOE 3 SIKICTIO MpodeciiiHol miAroTOBKH
MaiOyTHIX (axiBIliB, 30KpeMa BUMTENIB. Pi3Hi acriekTH MUTaHHS IMiITOTOBKH CY-
YaCHHUX BYMTEJIB MOCTIHHO MepeOyBaroTh B KOJI OCIiIKEHD K YKPaiHCHKUX,
TakK 1 MOJBCHKUX HAYKOBINB. BogHOYac icHye HU3Ka TpobIeM, sKi TOTPeOyrOTh
YCBIJIOMJICHHS, YBAard Ta IIBUAKOTO BHPIMICHHS JUIsl TIOKPAIEHHS IirOTOBKU
MalOyTHIX BuuTeNiB. BogHovac okpeceHi KOHIEIT TiATOTOBKY BUYUTEIIB I10-
BUHHI aKTHBHIIIE BIPOBAJPKYBATUCS B CUCTeMy TpodeciiiHOT MiArOTOBKH st
(bopMyBaHHS BUUTENSI HOBOTO TUITY, CHPOMOKHOTO HABYATHUCS BIPOJIOBK KHUTTS,
TOTOBOTO /10 IHHOBALIHUX MIEPETBOPEHB, 3aTHOTO IMiIrOTYBATH TBOPUY MOJIOAY
JIOAMHY AJ1s1 MalOYTHBOTO Ta IMMOBEPHYTH MIOBATY JI0 BUMTENBCHKOI podecii.
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Olha BILYAKOVSKA

Problemy jakosci ksztalcenia zawodowego przyszlych
nauczycieli: refleksje polskich i ukrainskich naukowcow

Streszczenie

W artykule poruszono aktualne zagadnienia zwigzane z zawodowym szkoleniem nauczycieli
w kontekscie zapewnienia jego jakosci. Wyrdzniony zostal szereg zagadnien (poziom wiedzy abi-
turientdw, podazajacych na kierunki pedagogiczne; niedostateczny prestiz zawodu nauczyciel-
skiego i in.), ktore wplywaja na skuteczno$¢ szkolenia nauczycieli. Zapewnienie jakosci w szkol-
nictwie wyzszym stato si¢ motywem przewodnim w okresie ostatnich dziesigcioleci i jest skutkiem
szeroko zakrojonych reform narodowych systemow edukacji. Osiagnigcie wymienionego celu wy-
daje si¢ w pelni mozliwe dopiero przy efektywnym systemie organizacji ksztalcenia nauczycieli.
Oczekiwanym wynikiem takiego ksztalcenia sa fachowcy, umiejetnie dostosowujacy si¢ do stale
zmieniajacych si¢ warunkow spotecznych oraz zdolni do bieglego reagowania na aktualne trans-
formacje wspotczesnej przestrzeni edukacyjnej. Szybki rozwdj technologiczny powoduje integra-
cyjne podejsécia do projekceji optymalnej koncepcji ksztatcenia nauczycieli, sposrod ktorych wyr6z-
niane sg zorientowane na badania, na praktyke oraz na osobowos$¢. Czynnikami determinujgcymi
sukces zawodowy absolwenta kierunkéw pedagogicznych na wspotczesnym rynku pracy sa: wy-
soki poziom kompetencji spotecznych, zdolnosci komunikatywne, a takze kompetencje zawodowe.
Stowa kluczowe: absolwenci kierunkow pedagogicznych, koncepcje ksztatcenia nauczycieli, ja-
kos¢ edukacji, jakos$¢ ksztalcenia.



110 Onsra BIIIIKOBCBKA

Olha BILYAKOVSKA

Problems of Quality of Professional Training of Future
Teachers: Reflections from Polish and Ukrainian Scholars

The article deals with the topical issue of professional training of future teachers in the context of
ensuring its quality. A number of problems (knowledge level of applicants entering pedagogical
departments; lack of prestige of teaching profession, etc.) influencing the quality of professional
training of future teachers is outlined. Ensuring the quality of higher education has been a motto of
the last decades and a result of large-scale reforms of national systems of education. Achieving high
quality of education is possible only when having an efficient system of professional training of
teachers who are able to get accustomed to new social conditions, quickly react to transformations
occurring in the world sphere of education. Rapid growth of technologies and continuous process
of changes in all spheres of life cause integration approaches to modelling an optimum concept of
teacher training and education focusing on three main lines: research oriented, practice oriented and
person oriented. Defining factors of professional success of a future teacher in the job market are
a high level of social competencies, communicative skills and professional competencies.
Keywords: future teachers, concepts of teacher training, quality of education, quality of training.
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Wprowadzenie

Powodzenie zawodowe na wspotczesnym rynku pracy bardzo czgsto jest po-
wigzane z odpowiednimi postawami i Orientacja na osiagni¢cie sukcesu. Procz
wyksztalcenia mtode pokolenie czgsto musi wykazac si¢ aktywnoscia w poszu-
kiwaniu zatrudnienia. Wazng role pelnig cechy osobowos$ciowe, ktére determi-
nujg postawy przedsigbiorcze, majace duzy wplyw na rozwoj wlasnej kariery za-
wodowej!. Postulat dotyczacy rozwoju kompetencji ekonomicznych, w tym po-
staw przedsigbiorczych u dzieci i mlodziezy na kazdym etapie ksztatcenia, jest
zawarty migdzy innymi w Zaleceniach Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 roku w sprawie tak zwanych kompetencji kluczowych w proce-
sie uczenia si¢ przez cate zycie. Dokument ten powstat w celu okreslenia nowych,

LS. Gotab, Postawy przedsigbiorcze mlodziezy ze Srodowisk wiejskich na przykladzie studentow

kierunkow ekonomii i zarzqdzania Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego
w Szczecinie, ,,Roczniki Naukowe Stowarzyszenia Ekonomistéw Rolnictwa i Agrobiznesu”
2014, t. XVI, z.5, s. 50.
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a zarazem podstawowych umiejetnos$ci, stanowiacych jeden z gléwnych elemen-
tow dzialania Europy w obliczu postepujacej globalizacji oraz przej$cia do mo-
delu gospodarki opartej na wiedzy?.

Polski system ksztalcenia ma za sobg doswiadczenia zwigzane z udoskonala-
niem oraz wprowadzaniem edukacji przedsi¢biorczej. Ten element nauczania
istotnie rzutuje na zachowania przedsigbiorcze spoteczenstwa, a przede wszyst-
kim na rozwoj gospodarczy kraju®. Zrozumienie potrzeby wychowania jednostek
przedsiebiorczych w panstwach wspolnoty europejskiej jest zjawiskiem po-
wszechnym, niebudzgcym watpliwosci ani kontrowersji*. Obecnie gtdwny nacisk
jest ktadziony na metody pozwalajace uczniom budowaé ich §wiadomy $wiato-
poglad, ale tez krytycznie analizowa¢ rzeczywisto$¢. Oczywiscie niezbedne sg
do tego indywidualne i odpowiednie cechy osobowo$ciowe, ale takze czynniki
srodowiskowe. Jednakze warto wskaza¢, iz jedna z kluczowych wilasciwosci
cztowieka w dobie dzisiejszej jest przedsigbiorczos¢. To ona decyduje o rozwoju
i postepie gospodarczym danego panstwa. Bez niej nie bytoby mozliwe tworzenie
nowych miejsc zatrudnienia czy wdrazanie innowac;ji°.

Zagadnienie postaw przedsigbiorczych, czy tez samej przedsigbiorczosci, jest
powiazane z pracg, a ta towarzyszy zyciu kazdego cztowieka. Czgsto bywa, ze
jest ona zrodlem satysfakcji, badz frustracji, moze przynosi¢ jednostce szczescie
lub niezadowolenie. To poprzez pracg ludzie zostaja wprowadzeni w uktad sto-
sunkow i zalezno$ci spotecznych®. Z calg pewnoscig praca jest nieodtgcznym ele-
mentem egzystencji kazdego cztowieka we wspolczesnym spoleczenstwie.
Wszystko to, co nas otacza i jest pozaprzyrodnicze, to wynik pracy rak ludzkich.
W kontekscie podjetych rozwazan warto podkresli¢, iz jest ona jedng z wazniej-
szych metod, za pomoca ktorej moze by¢ prowadzony proces resocjalizacji nie
tylko 0sob dorostych’, ale — jak dawniej juz zauwazono — réwniez mlodziezy®.

2 M. Pisarski, Jak rozwija¢ postawe przedsiebiorczq za pomocq edukacji matematycznej?, War-

szawa 2017, s. 4.

P. Wachowiak, M. Dabrowski, B. Majewski (red.), Wstgp, [W:] Ksztaltowanie postaw przedsie-

biorczych a edukacja ekonomiczna, Warszawa 2007, s. 7.

W. Blazejewski, Problemy rozwoju postaw przedsigbiorczych u gimnazjalistow, ,,Przedsigbior-

czo$¢ — Edukacja” 2006, nr 2, s. 242.

M. Glowacka, Wizerunek ucznia przedsigbiorczego w opinii nauczycieli podstaw przedsigbior-

czosci z Poznania i powiatu poznanskiego, ,,Szkota — Zawod — Praca” 2018, nr 15, s. 62.

6 D. Kukla, Wychowanie przez prace i do pracy — o potrzebie projektowania rozwoju edukacyjno-
zawodowego miodego czliowieka, [w:] Wybrane aspekty doradztwa zawodowego na przestrzeni
zycia czlowieka, red. B.J. Ertelt, J. Gorna, D. Kukla, Akademia im. Jana Dtugosza w Czgstocho-
wie, Czestochowa 2016, s. 113.

7 Zob. E. Karpuszenko, Praca a readaptacja spoteczna osadzonych, ,Pedagogika” 2017, t. 26,
nr 1, s. 185-197; http://dx.doi.org/10.16926/p.2017.26.14.

8 Zob. m.in. Z. Wiatrowski, Praca jako czynnik resocjalizacyjny, ,,Studia Psychologiczne” 1983,
z.4,s.100-111, D. Kukla, Wyksztalcenie akademickie wobec realiow rynku pracy — mozliwosci
i perspektywy miodych, ,Pedagogika” 2016, t. 25, nr 2, s. 75; http://dx.doi.org/10.16926/

p.2016.25.58.
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W tym wzgledzie zupetnie zrozumiate, tak jak u innych, wydaje si¢ ksztattowanie
postaw przedsigbiorczych U nieletnich umieszczonych w placéwkach resocjali-
zacyjnych.

Przedsiebiorczos¢ i postawy przedsiebiorcze jako dzwignia
kariery zawodowej

Termin ,,przedsi¢biorczo$¢” po raz pierwszy zostat uzyty w literaturze przed-
miotu za sprawa J.B. Say’a, zdaniem ktérego przedsigbiorca to osoba przeno-
szaca kapital z obszaru mniej rentownego finansowo do obszaru o wyzszym po-
ziomie kapitatu i zysku. To takze osoba inwestujaca wiasne aktywa i ponoszaca
ryzyko wigzace si¢ z podejmowanymi decyzjami®. Obecnie przedsigbiorczo$¢
definiowana jest wieloaspektowo i najczesciej bywa dzielona na dwie grupy:
przedsigbiorczos¢ jako cecha oraz jako funkcja. W pierwszym ujeciu przedsie-
biorczo§¢ bedziemy utozsamia¢ z indywidualnymi cechami jednostki, ktore
wiaza si¢ z jej postawami, takimi jak: odwaga w podejmowaniu decyzji, krea-
tywno$¢, energia, aktywno$¢, sktonno$¢ do podejmowania ryzyka, czy akcepto-
wanie niepewno$ci. Natomiast aspekt funkcjonalny wigze si¢ z poszukiwaniem
nowych rozwiazan i ich zastosowaniem. To takze dostosowanie zmian do Oto-
czenia, dazenie do sukcesu poprzez rozwigzywanie problemoéw — nawet za po-
$rednictwem niekonwencjonalnych sposobow?°.

Wskazane pojecia przedsigbiorczos$ci roznig si¢ w zaleznos$ci od podejscia do
zagadnienia. Grupa zwolennikdéw pierwszego ujecia (przedsigbiorczos¢ jako ce-
cha), w tym przede wszystkim psychologowie i socjolodzy, uwaza, ze aby dana
jednostka mogta dziata¢, a przy tym wdraza¢ nowe i innowacyjne rozwigzania,
musi posiada¢ odpowiednie cechy. Jednakze przenikanie obu podejs¢ wydaje si¢
by¢ nieodtacznym zjawiskiem umozliwiajacym okre$lenie przedsigbiorczosci
i osoby przedsigbiorcy'!. Warto zaznaczy¢, iz T. Piecuch podaje dodatkowo
trzeci sposob rozumienia przedsigbiorczosci, ktory powigzany jest z procesem
odnoszgcym si¢ do tworzenia nowych przedsiewzie¢*,

Zdaniem Z. Dowgiatto i W. Nadwornego,

przedsiebiorczo$¢ to proces dziatan ukierunkowanych w danych warunkach i przy wyste-

pujacym ryzyku, dotyczacych zaktadania oraz rozwijania nowego czy doskonalenia pro-
wadzonego przedsigwzigcia. Istota przedsicbiorczosci jest podejmowanie inicjatywy

9 J.B. Say, Traktat o ekonomii politycznej, Warszawa 1960, s. 550.

10 M. Struzycki, Zarzqdzanie malym i Srednim przedsiebiorstwem. Uwarunkowania europejskie,
Warszawa 2002, s. 110.

11 B.A. Sypniewska, Cechy i postawy przedsiebiorcze szansq wlasnej dziatalnosci gospodarczej,
,.Prace Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu” 2016, nr 422, s. 211.

12 Zob. T. Piecuch, Przedsigbiorczosé. Podstawy teoretyczne, Warszawa 2010, s. 3744,
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w kreowaniu nowych form dziatalno$ci zaspokajajacych potrzeby oraz dostarczajacych
zyski, pozwalajace na reprodukcje i rozwoj przedsigbiorstw?s.

Z kolei za R. W. Griffinem, ,,przedsigbiorczo$¢ jest procesem organizowania
i prowadzenia dzialalno$ci gospodarczej oraz podejmowania zwigzanego z nig ry-
zyka”4, Natomiast T. Gruszecki ujgt przedsigbiorczo$¢ od strony cech osobowoscio-
wych. Jego zdaniem stanowi ona pewien zestaw dziatan oraz predyspozycji danej
osoby. Osobowos¢ przedsigbiorcza to jednostka odporna na zmiany ksztattujace si¢
na skutek napotykanych trudnosci. W trakcie ich pokonywania cztowiek tworzy
w sobie wartosci, ktore pozwalajg generowa¢ nowe rozwigzania i pomysty™®.

Spora wigkszos¢ definicji przedsigbiorczosci podkresla, ze jest to dziatalnos¢
faczaca w sobie cechy tworcze, nastawienie na kreowanie nowej rzeczywisto$ci
poprzez odpowiednie konfigurowanie zasobow firmy, lub tez tworzenie, badz
wykorzystywanie szans w warunkach podwyzszonego ryzyka. Analizujac szereg
definicji przedsigbiorczosci, ukierunkowano si¢ ku tej proponowanej przez
Green Paper. Przedsi¢biorczo$¢ jest tam utozsamiana ze sposobem myslenia oraz
z procesem projektowania i rozwijania szeroko pojmowanej dziatalno$ci gospo-
darczej. Niezwykle istotne jest posiadanie takich cech, jak zdolnos¢ do podejmo-
wania ryzyka, kreatywnos¢, ale tez innowacyjnos¢ wspotwystepujaca z wiasci-
wym modelem zarzadzania®®.

Stosunkowo duzy wklad w rozwdj teorii przedsiebiorczosci wniost J. Schum-
peter. Jego zdaniem osoba przedsigbiorcza to ktos tworczy, kto realizuje wszelkie
przedsiewzigcia polegajace na tworzeniu tak zwanych nowych kombinacji zaso-
bow, dzigki czemu mozliwe jest tworzenie nowych wyrobow, wprowadzanie no-
wych metod wytwarzania, pozyskiwanie nowych rynkéw i zrodet zaopatrzenia,
czy dokonywanie reorganizacji firmy’. W takim rozumowaniu przedsiebiorca to
jednostka, ktéra prowadzi dziatalno$¢ nastawiong na ciggle zmiany, zwykle
o charakterze innowacyjnym. Dzigki temu mozna zmienia¢ rzeczywistos¢ okala-
jaca przedsiebiorstwo, mie¢ przewage oraz wyrdzniaé si¢ na rynku'é,

Przedsigbiorczo$¢ nie zawsze miata pozytywny wydzwigk. Jednym z przy-
ktadoéw jest podejscie prezentowane przez przedstawicieli nurtu ekonomii kla-
sycznej. W ich rozumieniu przedsigbiorcy to jednostki pasywne, ktorych jedy-
nym celem jest dazenie za wszelka cen¢ do bogactwa. Wptyw, jaki wywierali
przedsigbiorcy na ksztattowanie rynku i zaspokajanie potrzeb, byl niedostrze-
gany. Przedstawiciele wskazanego nurtu w wigkszosci uwazali za A. Smithem,

Z. Dowgiatto, W. Nadworny, Rola menadzera w zarzqdzaniu przedsigbiorstwem, SzCzecin
2005, s. 6.

14 R.\W. Griffin, Podstawy zarzqdzania organizacjami, \Warszawa 1997, s. 197.

15 T. Gruszecki, Wspétczesne teorie przedsiebiorstwa, \Warszawa 2002, s. 197.

16 Green Paper, ,,Entrepreneurship in Europe”, COM (2003) 27 final, Europen Commission 2003.
17 Zob. J. Schumpeter, Teoria rozwoju gospodarczego, Warszawa 1960.

D. Wyrwa, M. Sottysiak, Przedsighiorczos¢ akademicka — postawy przedsigbiorcze studentow,
»Zeszyty Naukowe PWSZ w Plocku” 2016, t. 24, s. 260.
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iz w systemie gospodarczym wiodaca role odgrywa pewnego rodzaju ,,niewi-

dzialna reka rynku”, bedaca mechanizmem samym w sobie, ktory za posrednic-

twem cen reguluje ilo$¢ oraz wielko$¢ kapitatu gospodarczego®®.

Podczas prowadzonych w wielu srodowiskach dyskusji migdzy praktykami
1 teoretykami z zakresu przedsigbiorczos$ci pojawito si¢ wspolne przekonanie, ze
postawy przedsigbiorcze wsrod mtodziezy trzeba wzmacnia¢ oraz ksztattowac
z jeszcze wigkszg determinacjg niz dotychczas. By to osiagnaé, nalezy spenic
nastepujgce postulaty:?°
— w dziataniach edukacyjnych z przedsigbiorczosci nie koncentrowac si¢ zbyt-

nio na problematyce dotyczacej zaktadania wtasnej firmy, natomiast pokazy-

wac, ze przedsigbiorczo$¢ przektada si¢ rowniez na poprawe jakosci zycia
takze w obszarach pozabiznesowych, a bedac osoba przedsigbiorczg, wcale
nie musimy prowadzi¢ wiasnej dziatalno$ci gospodarczej;

— w duzo wiekszym stopniu kta$¢ nacisk na problematyke dotyczaca planowa-
nia przysztosci zawodowej miodziezy;

— wadraza¢ elementy edukacji przedsigbiorczej na mozliwie wszystkich przed-
miotach oraz juz na wczesnych etapach edukacji;

— wspomagac¢ ksztattowanie postaw przedsiebiorczych przez wykorzystywanie
sprawdzonych i dostepnych narzgdzi edukacyjnych, opracowanych miedzy
innymi przez Narodowy Bank Polski, instytucje finansowe czy organizacje
pozarzadowe.

Edukacja, a przede wszystkim ksztatcenie w zakresie przedsigbiorczosci, 0d-
grywa znaczng rolg w budowaniu spoteczenstwa przedsigbiorczego i przedsie-
biorczej gospodarki. Edukowanie na rzecz przedsiebiorczosci miato swoje po-
czatki na przetomie lat 40. oraz 50. XX wieku w Stanach Zjednoczonych. Wow-
czas to w 1947 roku na Harvard Business School zaoferowano pierwszy na $wie-
cie kurs z zakresu przedsiebiorczosci. A z kolei w 1953 roku P.F. Drucker rozpo-
czal prowadzenie zaje¢ z przedsigbiorczos$ci oraz innowacji na New York Univer-
sity?!. Warto zaznaczy¢, iz wzmianki te odnoszg si¢ do ksztalcenia na poziomie
akademickim. Tym samym edukacja kazdej jednostki na rzecz przedsigbiorczo-
$ci powinna obejmowac:?

19 T. Krasnicka, Koncepcje rozwoju przedsiebiorczosci ekonomicznej i pozaekonomicznej, Kato-
wice 2002, s. 20.

20 B. Majewski, M. Suchar, P. Wachowiak, Rozwijanie postaw przedsiebiorczych 0séb wchodzg-
cych na rynek pracy, projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
wspolfinansowany przez Uni¢ Europejska ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego,
http://www.perspektywy3d.pl, [dostep: 12.02.2019], s. 10.

2L Zobh. K. Wach, Europeanisation of Entrepreneurship Education in Europe — Looking Back and
Looking Forward, ,,Horyzonty Wychowania” 2014, nr 13(26), s. 11-31, cyt. za: M. Sadowska,
Edukacja w zakresie przedsiebiorczosci w polskim systemie ksztatcenia oraz w panstwach euro-
pejskich, [w:] Wspélczesne dylematy badan nad przedsigbiorczoscig, red. M. Kosata, M. Urba-
niec, A. Zur, Krakow 2016, s. 153.

22 M. Sadowska, dz. cyt., s. 153.
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— edukacje formalng, wobec ktorej wyrdznia si¢ trzy szczeble edukacji: eduka-
cje elementarng do 14 roku zycia, edukacje na poziomie szkoty $redniej oraz
edukacje¢ akademicka prowadzong na studiach I, II i III stopnia;

— edukacje¢ nieformalng, wigzaca si¢ z otoczeniem kulturowym, normami spo-
tecznymi, ale i wzorcami rodzinnymi;

— ksztalcenie ustawiczne przez cate zycie wedtug koncepcji lifelong learning;

— samodoskonalenie poprzez ksigzki, prase, Internet oraz wszelkiego typu
szkolenia i kursy.

W rezultacie takie rozumienie edukacji powoduje rozbudzenie w jednostce
motywacji do podejmowania dziatan przedsigbiorczych, pojawienie si¢ intencji
przedsigbiorczych, dostrzeganie okazji na rynku gospodarczym, a to z kolei jest
determinantem do tworzenia nowego przedsiewziecia ustugowo-handlowego®.
Dlatego nie bez znaczenia w literaturze przedmiotu czgsto podkresla si¢ nieroze-
rwalny zwigzek pomiedzy edukacja a ksztaltowaniem postaw przedsiebiorczych.

Metodologia podjetych badan

Prezentowane badania usytuowano w metodologii ilosciowej utozsamianej
z paradygmatem pozytywistycznym. Ich przedmiotem uczyniono postawy przed-
sigbiorcze mtodziezy niedostosowanej spotecznie. Celem badan byta proba uzy-
skania odpowiedzi na problem gtdéwny zawarty w pytaniu: jakie postawy przed-
sigbiorcze przejawia mlodziez niedostosowana spolecznie? W postepowaniu ba-
dawczym zrezygnowano z hipotez. Dotychczas nie prowadzono bowiem podob-
nych badan, co uniemozliwilo skonstruowanie wstepnych zatozen. W przepro-
wadzonych badaniach wykorzystano metode indywidualnych przypadkow?* (stu-
dium indywidualnych przypadkow). Jako narzgdzie postuzyt test na przedsigbior-
czo$¢, autorstwa B. Bartosika?, sktadajacy si¢ z 36 pytan i przeznaczony do dia-
gnozowania postaw przedsigbiorczych przy pomocy gotowego klucza odpowie-
dzi. Zebrane wyniki zostaty poddane analizom statystycznym i przygotowane do
prezentacji.

Badania zrealizowano w listopadzie 2018 roku na terenie Mltodziezowego
Osrodka Wychowawczego (MOW) mieszczacego si¢ w miejscowosci Kalety
w wojewodztwie $lagskim na terenie Polski. Osrodek ten ma statut placowki nie-

2 Tamze.

24 Wybrana metoda polega na ,,analizie jednostkowych loséw ludzkich uwiktanych w okre$lone
sytuacje wychowawcze lub na analizie konkretnych zjawisk natury wychowawczej przez pry-
zmat jednostkowych biografii ludzkich z nastawieniem na opracowanie diagnozy przypadku lub
zjawiska w celu podjecia dziatan terapeutycznych”, cyt. za: T. Pilch, T. Bauman, Zasady badan
pedagogicznych. Strategie ilosciowe i jakoSciowe, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, War-
szawa 2001, s. 91-92.

% B. Bartosik, Rozwijanie postaw przedsigbiorczych, http://www.gimnazjumdobra.republika.pl/
publikacje/rozwijanie_postaw_przedsiebiorczc, [dostep: 15.11.2018].
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publicznej. Przeznaczony jest dla miodziezy niedostosowanej spotecznie
w wieku 13-18 lat ptci meskiej, bedacej w normie intelektualnej. Przebywajacy
tam chlopcy to wedle ustawy?® nieletni, wobec ktorych sad zastosowat $rodek
wychowawczy w postaci umieszczenia w placowce resocjalizacyjnej.

Lacznie w badaniach wzigto udzial 40 nieletnich, z czego 2 osoby zostaty
pominiete w dalszych analizach, poniewaz niepoprawnie wypetnity test. Dlatego
grupa badawcza liczyta 38 0sob. Sredni wiek 0s6b badanych uplasowat sie mig-
dzy 16 a 17 rokiem zycia. Powodem umieszczenia nieletnich w osrodku byta
przede wszystkim nadmierna absencja szkolna, a w mniejszym stopniu inne
czyny zabronione, takie jak pobicia, rozboje, posiadanie substancji psychoaktyw-
nych lub ich zazywanie. Dla ponad polowy badanych obecna placéwka byta ko-
lejna w ich zyciu.

Analiza badan zostata przeprowadzona po podliczeniu liczby punktow z te-
stu, jakie uzyskat kazdy z badanych wychowankow MOW. Otrzymana liczba
punktéw byta nastepnie interpretowana w oparciu o klucz odpowiedzi zamiesz-
czony w narzedziu badawczym. Narzedzie to pozwala wyodrgbni¢ 5 typow
przedsigbiorcy dla poszczegdlnych przedziatdw punktowych: typowi podwitadni
(0-10 punktow); rzetelni bankierzy (11-19 punktow); kierownicy z cechami
przedsigbiorczosci (20—24 punktéw); przedsigbiorcy z silnymi tendencjami do
prowadzenia wtasnej dziatalnosci (25-30 punktéw); przedsigbiorcy neurotyczni
(31-36 punktow). Kazdy z 5 typow przedsigbiorcy jest odpowiednio opisany
z charakterystycznymi dla niego cechami. Lacznie w calym te§cie mozna byto
zdoby¢ 36 punktow.

Whioski z badan

Sposrod wszystkich 38 nieletnich, ktorzy wzieli udziat w badaniach, az
u 29 zdiagnozowano typ przedsigbiorcy okreslany mianem ,,rzetelni bankierzy”.
Z kolei postawe przedsigbiorcza zwang ,,Kierownicy z cechami przedsigbiorczo-
$ci” przejawialo 8 z 38 nieletnich. Jeden natomiast badany zaprezentowat typ
przedsigbiorczy utozsamiany z ,,przedsigbiorcami o silnych tendencjach do pro-
wadzenia wlasnej dziatalnoéci”. Srednia liczba punktow w badanej grupie wy-
niosta 16 z 36 mozliwych do uzyskania. W 8 przypadkach badani nieletni uzy-
skali 17 punktow, a kolejno dalej 5 0osob po 18 1 15 punktéw, 3 osoby po 14, 16,
191 20 punktow, 2 badanych po 21 oraz 22 punkty. Z catej grupy badawczej byty
zaledwie 4 osoby, ktore uzyskaty charakterystyczny tylko dla siebie wynik punk-
towy wynoszacy 10, 13, 23 1 25 punktow. Analiza statystyczna pozwolila stwier-
dzié, ze grupa badawcza byta dos¢ jednorodna pod wzgledem uzyskanych wyni-
kow badan.

% Zob. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 postepowaniu w sprawach nieletnich, Dz.U. 1982,
nr 35, poz. 228.
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Najczgstszy typ przedsigbiorcy, jaki przejawiali badani nieletni, to ,rzetelni
bankierzy”. Jak podaje klucz odpowiedzi, sg to jednostki, ktore nie lubig podej-
mowac¢ ryzyka. Zwykle przypisuje si¢ im natur¢ osoby rozwaznej i doktadne;j.
Tacy ludzie wolg obserwowac dziatania innych, niz by¢ przywodca jakiejs$ grupy.
Nie muszg mie¢ statego kontaktu z innymi osobami. Odpowiada im spokojna
praca, a przy tym ograniczona odpowiedzialno$¢. Wolg wypeia¢ polecenia niz
je wydawac. Sprawdzi¢ si¢ moga w takich dziataniach, gdzie potrzebne jest my-
$lenie analityczne i precyzja. Mozna im powierzy¢ pienigdze bez obawy, ze zro-
big z nimi co$ ryzykownego. Najbardziej prawdopodobne, ze sprawdza si¢
w ksiggowosci, dziale kontroli jako$ci oraz we wszelkich dziataniach wymagaja-
cych doktadnosci.

Druga postawa przedsigbiorcza przejawiana przez nieletnich to ,,Kierownicy
z cechami przedsiebiorczo$ci”. Osoby takie cechuje zadowolenie wiazace si¢
z mozliwo$cig przebywania z innymi ludzmi, organizowania im pracy, planowa-
nie nieduzych przedsiewzig¢ oraz kontrolowanie biezacych dziatan. Podejmowa-
nie ryzyka w grupie 0sob prezentujacych ten typ przedsigbiorcy wiaze si¢ z tak
zwang ,,chtodng kalkulacja”, drazni za$ nadmiar fantazji oraz zbytnie ryzyko
w dziataniach innych ludzi. Wspotpraca z innymi osobami nie stanowi dla nich
wigkszego problemu, umiejg dostosowac si¢ do grupy. Swoje obowigzki wypet-
niajg zgodnie z poleceniami, lubig wiedzieé¢, co konkretnego wynika z ich dzia-
tan. Poszukuja rozwigzan pewnych, sprawdzonych, a takze wczesniej wykorzy-
stanych. Prawdopodobnie sprawdzg si¢ jako przedsiebiorcy nieduzych firm lub
kierownicy grupy ludzi uporzadkowanych.

»Przedsiebiorcy z silnymi tendencjami do prowadzenia wlasnej dziatalno$ci”
to typ postawy, ktory przejawiat jeden nieletni. Zgodnie z kluczem odpowiedzi,
jest to osoba lubigca podejmowac ryzyko, niepewne sytuacje i dreszcz emocji,
gdy oczekuje na efekty swoich decyzji. Ma umiejetno$¢ oddawania spraw wia-
snemu biegowi wydarzen, gdy jest to konieczne. Uporzadkowanie i rutyna taka
osobe mecza, sprawia hatomiast przyjemnos$¢ przetamywanie barier oraz famanie
zasad. Skupia si¢ na tym, co w danej chwili ja interesuje. Nie ma zwyczaju kon-
trolowania innych osob, woli pobudza¢ je do myslenia i dziatania. Osoba taka
sprawdzi si¢ raczej jako prawdziwy przedsigbiorca lub kreatywny kierownik ak-
tywnego zespotu ludzi.

Wybrane narzedzie zawiera jeszcze dwie inne postawy przedsigbiorcze, kto-
rych nie przejawiata badana grupa. Jedna z tych postaw to ,,typowi podwtadni”,
dla ktorych charakterystyczny jest brak jakichkolwiek cech do prowadzenia dzia-
falnosci na wiasny rachunek. Ostatnia postawa, rOwniez nieprzejawiana przez ba-
danych, to ,,przedsigbiorcy neurotyczni”. Jest to grupa osob, u ktorych cheé po-
dejmowania ryzyka jest bardzo duza. U ludzi tych wystepuja wyjatkowe skton-
nosci do hazardu i cheé ciagtego wygrywania. Osoby te bardzo mocno przezy-
wajg, gdy co$ im si¢ nie powiedzie, nie potrafig przegrywac. Wspotpraca z takimi
jednostkami moze by¢ fascynujgca, ale rOwnoczesnie bardzo ucigzliwa. To lu-



Postawy przedsigbiorcze mlodziezy niedostosowanej spotecznie 121

dzie, ktorzy lubia dziatania spontaniczne i silne emocje. Nie planuja, ani tez nie
zastanawiajg si¢ nad tym, co moze si¢ sta¢, gdy podejma niewtasciwa decyzje.
Wspolpraca z nimi jest mozliwa tylko wtedy, jesli inni poddadza si¢ ich woli.
Kontrola dziatan innych ludzi ich nudzi. Sprawdzaja si¢ w wolnych zawodach
lub na niezaleznym i samodzielnym stanowisku.

Przy pomocy analizy przekrojowej zebrany material pozwolil wyodrgbnic
postawy przedsigbiorcze, jakie przejawiali nieletni. Byto to mozliwe poprzez zin-
terpretowanie pozyskanych odpowiedzi w oparciu 0 zamieszczony do narzedzia
klucz odpowiedzi. Otrzymane dane ilo§ciowe mozna rozpatrywac takze w formie
jednostkowej, gdyz dostarczaja one rownie istotnych informacji. Dlatego te dane,
ktore szczegdlnie zwracajg uwage, zostaty podkreslone w tabeli z wynikami.

Tabela. Postawy przedsiebiorcze mtodziezy niedostosowanej spotecznie

Odpowiedzi Owdl
Lp. Stwierdzenia/pytania [N] g[(,)\l]em
Tak | Nie
Wazniejsze jest zycie w spokoju od ciaglego poszukiwania i
1 e . 22 16 38
podazania do nowych celow.
2 Odpowiadataby mi sytuacja, gdybym byl(a) sam(a) dla siebie 20 18 38
szefem.
3 |Jestem osobg, ktdorg szybko sig¢ irytuje. 14 24 38
Zawsze traktuje osobe bedacg moim przetozonym lub majaca
4 A 18 20 38
nade mna wladzg¢ z ostroznoscia i respektem.
Gdy rozmawiam z osobami z wtadz lub moimi przetozonymi,
5 . L. . 22 16 38
czuje si¢ rozluzniony(a) i pewny(a).
Czgsto martwi¢ si¢ drobnymi sprawami. 19 19 38
Wolg pracowac z osoba trudna i dobrze znajaca sig. 21 17 38
Czy masz tendencje¢ do bycia pesymista i zbyt ostrozng osoba
8 - 19 19 38
w sytuacjach trudnych?
Czy dobrze si¢ czujesz w towarzystwie, gdzie wszyscy sobie
9 | . 24 14 38
Zzartujg i robig nawzajem kawaty?
Czy mial(a)by$ cos przeciwko, aby wyjecha¢ do mato atrakcyj-
10 o .. 21 17 38
nej czesei kraju, gdyby to byta forma promocji, awansu?
11 Czy potraﬁsz wykon_ywac prace monotonng 1 powtarzajaca sie, 16 22 38
bez uczucia znudzenia?
12 Czy fnogl(?)b.ys osiagna¢ wiecej, gdyby bardziej doceniano 27 11 38
Twoje wysilki?
13 Czy denerwuje Cie rpamotfa}wstwo (wlaczone niepotrzebnie 20 18 38
$wiatto, wyrzucona zywnos$¢)?
14 ?zy potrafisz. czu¢ si¢ zupelnie zrelaksowany(a), wyjezdza- 25 13 38
jac na wakacje?
15 |Za duzo jest praw i zasad w dzisiejszych czasach. 30 8 38
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Tabela. Postawy przedsigbiorcze mtodziezy niedostosowanej spotecznie (cd.)

Odpowiedzi i
IN] Ogélem

Lp. Stwierdzenia/pytania
p py IN]

Tak Nie

Staratem(tam) si¢ pracowac ciezko, aby by¢ wsrod najlepszych

16 |\ Twojej dziedzinie.

20 18 38

17 |Denerwuje si¢, kiedy moj zegarek idzie niewlasciwie. 22 16 38

Toleruj¢ catkowicie odmienne od moich poglady i szanuj¢ opi-

18 nie innych osob.

23 15 38

Ograniczam swoje zycie towarzyskie lub rekreacje, aby praco-

19 wac bardziej efektywnie.

15 23 38

Masz opory przed traktowaniem nazbyt uprzejmie osob, ktore

20 kiedys mogg si¢ przyda¢ w mojej karierze.

18 20 38

Jest wazne, aby osiggna¢ wigkszy sukces, niz osoby pfci prze-

21 | .
ciwne;j.

19 19 38

22 |Jestem zty(a), gdy ludzie sa niepunktualni. 15 23 38

Wazniejsze jest dla mnie bycie soba niz poprawianie — ulep-

23 Lo 27 11 38
szanie siebie.

24 |Lubie si¢ wprawia¢ alkoholem w dobry humor. 29 9 38

25 |Czuje sie zle i niespokojnie, gdy czuje, ze marnuj¢ moj czas. 20 18 38

Lubie gry hazardowe (toto-lotek, zaktady pitkarskie, ruletke,

26 losy).

22 16 38

Lubie¢ wprowadza¢ zmiany i ulepszenia w organizacji i spo-

27 sobie dzialania. 28 10 38
28 |Z trudem zapominam o pracy, gdy koncze godziny pracy. 13 25 38
29 |Czy brak wydajnosci denerwuje Cig? 22 16 38
30 |Czy denerwuje Cig, gdy przetozony méwi Ci, co masz robic? 22 16 38
31 |Czy lubisz sobie zartowa¢ z innych? 22 16 38
32 |Czy cierpisz na bezsenno$§c¢? 15 23 38

Czy denerwuje Cig, kiedy Twoj zwierzchnik mowi Ci, jak le-

33 piej wykona¢ Twoja prace?

20 18 38

Potrafi¢ wybaczy¢ kolezance, koledze ich brak wiedzy lub

34 umiejetnosci tak dlugo, jak dlugo sa dla mnie mili.

30 8 38

Kto$, kto wstepuje w zwiazek malzenski glownie z powodow

35 finansowych lub wplywow, jest glupi.

28 10 38

Po wykonaniu dobrej pracy cz¢sto mam uczucie, ze mogt-

36 bym/moglabym to zrobi¢ jeszcze lepiej.

22 16 38

Zrodto: badania wiasne.

Jak pokazuje zestawienie tabelaryczne, az 27 nieletnich, ktorzy wzieli udziat
w badaniu, uwaza ze mogtoby osiagna¢ wigcej, gdyby bardziej doceniano ich
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wysitki. Tym samym pozostatych 11 wychowankéw nie wykazywato takiego
przekonania. Réwnie zastanawiajacy jest fakt, iz 13 z 38 badanych stwierdzito,
ze nie potrafi catkowicie si¢ zrelaksowac, wyjezdzajac nawet na wakacje. Spora
wigkszos¢ nieletnich (n = 30) przyznata, ze w ich mniemaniu za duzo jest praw
i zasad w dzisiejszych czasach. Takze dla duzej rzeszy badanych (n = 27) bylo
wazniejsze bycie soba niz poprawianie — ulepszanie siebie. Wielce niepokojace
jest to, ze 28 z 38 nieletnich przyznawato, iz lubi w dobry humor wprawiac si¢
alkoholem. Natomiast 28 ze wszystkich 38 badanych twierdzaco wskazato, iz
chetnie wprowadza zmiany i ulepszenia w organizacji i sposobie dziatania. Az 25
nieletnich miato problem z zapomnieniem o pracy, nawet gdy zostata juz ukon-
czona. Znaczna czg$¢ wychowankoéw (n = 30) ocenito siebie jako osobe, ktdra
potrafi wybaczy¢ kolezance, koledze ich brak wiedzy lub umiejetnosci tak diugo,
jak dhugo sa dla nich mili. Pozytywne jest rowniez to, ze 28 z 38 badanych miato
przekonanie o tym, iz kto§, kto wstepuje w zwiazek matzenski gtéwnie z powo-
dow finansowych lub innych wptywow, jest ghupi.

Z.akonczenie

Cel przyswiecajacy badaniom i postawiony w artykule zostal osiggnicty.
Dzigki podjgtym czynno$ciom poznano postawy przedsigbiorcze, jakie przeja-
wiali chtopcy umieszczeni w jednym z miodziezowych o$rodkéw wychowaw-
czych. Sposrod wszystkich 38 nieletnich, ktorzy wzigli udziat w badaniu, naj-
czestszym typem przedsiebiorcy byli ,,rzetelni bankierzy” (n = 29). Druga poja-
wiajaca sie postawa przedsiebiorcza to ,.kierownicy z cechami przedsigbiorczo-
$ci” (n = 8). Tylko jeden badany prezentowat typ ,,przedsigbiorcy o silnych ten-
dencjach do prowadzenia wlasnej dziatalnoéci”. Zadna z 0séb badanych nie wy-
kazywata postaw przedsiebiorczych charakterystycznych dla ,,typowych pod-
wladnych” oraz ,,przedsigbiorcow neurotycznych”. Przeprowadzone badania po-
zwolity w pewnym stopniu scharakteryzowa¢ grupe mtodziezy niedostosowanej
spotecznie pod katem planowania ich przysziej kariery zawodowej. Byto to mozliwe
za sprawa klucza odpowiedzi, ktory zostat dolaczony do narzedzia badawczego.

Otrzymane wyniki w zaden sposob nie pretendujg do miana uogolnienia.
Maja one jedynie zasygnalizowa¢ z pewnym prawdopodobienstwem, z jakimi
postawami przedsigbiorczymi mozemy mie¢ do czynienia, pracujac z mtodzieza
niedostosowana. Jak zaznaczono w artykule, uzyty do badan test i otrzymane przy
jego pomocy wyniki moga by¢ rozpatrywane takze jednostkowo. Ten sposob in-
terpretacji wydaje si¢ rOwnie istotny i wazny, gdyz pokazuje konteksty, ktorych
nie mozemy dostrzec, bazujac jedynie na gotowym kluczu odpowiedzi. Na ko-
niec warto wskazac, iz ilo§¢ podobnych opracowan naukowych z zakresu plano-
wania kariery zawodowej nieletnich wydaje si¢ znikoma. Niemniej obszar do-
radztwa zawodowego w resocjalizacji jest jednym z jej kluczowych elementow.
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Entrepreneurial attitudes of socially maladjusted youth

Summary

The study shows the entrepreneurial attitudes that young people coming to the Youth Educational
Centre have. These attitudes today seem to be an important attribute in designing the educational
and career future. Presented research is part of the quantitative paradigm. The research procedure
does not include the hypothesis, because so far no similar investigations have been conducted with
regard to the indicated group of young people. The initial assumptions were therefore impossible
to be put forward. The empirical part of the article was preceded by theoretical inquiries in the field
of entrepreneurship. It is worth noting that the presented material is a part of a larger research pro-
ject. The whole research procedure also took into account the orientations towards a professional
career and communication skills of minors from educational centres.

Keywords: resocialisation, socially maladjusted youth, entrepreneurial attitudes, career counseling,
professional career.
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Szanse i zagrozenia w procesie edukacji
I wychowania dziecka w systemie pomocy
spolecznej

Stowa kluczowe: dziecko, edukacja, wychowanie, pomoc spoteczna, zagrozenia, ubdstwo, szanse,
kultura.

Swiat pefen jest wyzwan dla cztowieka. Posrod nich istnieje jednak co$ na
ksztatt hierarchii. Wielu wydaje sig, ze jesli porywac si¢ na szczyty, to juz na te
najwyzsze. Wspinajg si¢ przeto na himalajskie o$miotysi¢czniki. Inni szturmujg
szczyty whadzy. Inni jeszcze. .., ale zostawmy to. Zapytajmy, co jest wyzwaniem
najwigkszym, najwigksza tajemnica, najwigkszym ,,szczytem’ na §wiecie, owym
»szczytem wszystkiego”. Odpowiadam: cierpienie dzieci, ktérym $wiat si¢ obie-
cal, a potem powiedzial im ,,nie”. Nie ma wickszego wyzwania®.

Chcac wyrazi¢ swoje zdanie na temat miejsca dziecka w systemie pomocy
spotecznej, jego mozliwosci w procesie edukacji i wychowania, w konteksScie
szans i zagrozen, odwotatam si¢ do mysli znakomitego wspotczesnego filozofa
Jacka Filka. W literaturze tego autora najbardziej urzekly mnie rozwazania
o dziecku, ktore jest podmiotem niniejszego artykutu. Autor w bardzo osobliwy
sposob przedstawia dziecko jako jedyna szanse¢ ludzkosci na przetrwanie i wyjat-
kowg sytuacje etyczna, albowiem dziecko to najwyzszy rodzaj odpowiedzialno-
sci. Najmocniejsze za§ wydaty mi si¢ rozwazania autora na temat coraz po-
wszechniejszego stanowiska ,,nie-chcie¢” dzieci?, co jest — zdaniem Filka — obja-
wem S$miertelnej choroby cywilizacji. Czytelnik za posrednictwem prostych
stow, ale jakze wymownych, z glebig filozoficzng, odkrywa nieuswiadomiong

L J. Filek, Zycie, etyka, inni, Krakéw 2010, s. 113.
2 Tamze, s.114.
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tajemnice jestestwa, wazno$ci dziecka w otoczeniu dorostych. Wspodlczesnie
dziecko znajduje si¢ w kondycji, ktora potrzebuje nie tylko mysli filozofa, ale
szczegolnej uwagi i zainteresowania oraz wzig¢cia odpowiedzialnos$ci za jego wy-
chowanie i edukacjg.

W ramach wykonywanego zawodu kazdego dnia podejmuje¢ rdzne, bardziej
i mniej skomplikowane ,,zyciorysy” matoletnich osob, ktorych los, z powodu nie-
odpowiedzialno$ci i niedojrzatosci dorostych, przejmuja stuzby pomocy spotecz-
nej. Czgsto do§wiadczam obrazow panowania dorostych nad dzieémi, jesli nie
w formie brutalnej, fizycznej przemocy, to z pewno$cig — ucisku psychicznego.
W przekonaniu wielu dorostych tkwi poglad, ze dziecko jest czystg kartg, na kto-
rej dorosty ma prawo pisa¢ swoj kodeks. Jestem przekonana, Ze nie trzeba w tym
miejscu zadnego Czytelnika przekonywac, iz kazde takie zjawisko jest bardzo
niekorzystne i ma bezposredni wptyw na poznawczy, emocjonalny i spoteczny
rozwoj mtodego czlowieka i zdecydowanie kieruje jego rozwoj ku nieprzystoso-
waniu spotecznemu. Wielu znakomitych badaczy i praktykow uwaza i udowad-
nia klinicznie, ze niekorzystne wptywy w dziecinstwie prowadza do bardzo po-
waznych nastgpstw w pdzniejszym rozwoju.

Terazniejszos$¢ charakteryzuje kult upublicznienia, a poczucie ,,wzrastania”
w bogactwo materialne, we wptywy, wladzg — przybiera na sile. To ,,wzrastanie”
nie ma oblicza wspolnoty, lecz nieustannej walki wszystkich ze wszystkimi.
O ile dorosty zaspokoi ,,wzrastaniem” taknienie przewagi nad innymi, bogactwa
czy wiladzy, o tyle dziecko ma duze szanse zbaczania w dziedzin¢ nieetycznego
»,wzrastania”. Tego rodzaju dziatania nie umacniajg czlowieka, jego tozsamosci,
solidarnosci czy wigzow migdzyosobowych. Zdaniem Ericha Fromma, ,,wspot-
czesny industrializm odniost sukces w produkcji tego typu cztowieka: automatu,
czlowieka wyalienowanego™®; wiecej — ,,cztowiek przeksztalcit sic w towar
i traktuje wiasne zycie jak kapitat do zainwestowania z zyskiem™*. W tym miejscu
wylania si¢ niejedna refleksja, ale — przywotujgc metafore ro§liny — mozna spu-
entowac, ze tak jak roslina w niesprzyjajacych warunkach nie bedzie zdrowa i nie
wyda owocow, tak i cztowiek, zyjacy w izolacji i braku dialogu z innymi, w de-
strukcyjnych warunkach, nie zrealizuje swoich mozliwosci i potencjalnosci pier-
wotnej, lecz uruchomi reakcje obronne, do ktorych niewatpliwie zalicza si¢ agre-
sja, bedaca ,.koncowym produktem” niesprzyjajacych warunkéw kulturowych
i spotecznych.

Podejmujac rozwazania o dziecku pomocy spotecznej, w kontekscie jego
szans i zagrozen w procesie edukacji i wychowania, w pierwszej chwili pomy-
Slatam, ze z teoretycznego, a przede wszystkim praktycznego punktu widzenia
nie mam juz argumentow, by wytoczy¢ tezy do ujawnienia ciekawych i nowych
warunkow stwarzajacych sytuacje edukacyjne i spoteczne, w ktorych dziecko be-
dzie moglo si¢ rozwijaé tak, by dziatalo zar6wno na rzecz wlasnego rozwoju, jak

E. Fromm, O byciu cztowiekiem, Krakow 2017, s. 34.

4 Tamze, s. 33.



Szanse izagrozenia w procesie edukacji... 129

i otoczenia, w ktorym zyje. Literatura przedmiotu bardzo szeroko traktuje sytua-
cje nieprzystosowania spolecznego dzieci i mtodziezy, pokazuje standardy i pro-
filaktyke oraz wachlarz skutecznych oddziatywan wychowawczych i edukacyj-
nych, ale i upublicznia glos specjalistow wyjasniajacych teorie rozwoju, mecha-
nizmy i czynniki genetyczne, biologiczne i sSrodowiskowe, prognozujace szanse
i zagrozenia dla rozwoju. Dlatego w niniejszych rozwazaniach, biorac za szcze-
g0lny cel swoja obserwacje z pracy zawodowej, refleksje i spostrzezenia z co-
dziennych kontaktéw z dzie¢mi, mtodzieza systemu pomocy spotecznej i ich ro-
dzicami, podejmg probe zidentyfikowania kultury jako narzedzia sprzyjajacego
wewnetrznej tendencji do rozwoju, do wzrostu, do zycia produktywnego. To wia-
$nie kultura wyraza niepowtarzalnos¢ cztowieka. Choc jest rzeczg istotng i spo-
sobem ksztaltowania si¢ jednostki ludzkiej, to nalezy pamietaé, ze kultura, szcze-
goblnie ta masowa, wzmagana wspotczesna technika, a tu bodzcami wszelkiej ma-
$ci i pokus, moze stanowi¢ zagrozenie dla cztowieka. Takze i tutaj zagrozenie
tkwi w samym czlowieku, ktory zachty$nigty rozmaitoscia nowinek technicz-
nych, z nastawieniem na posiadanie wigcej 1 wigcej, z wolna zatraca si¢ w tzw.
kulturze wysokiej. Niezbg¢dna staje si¢ zatem edukacja i wychowanie w kulturze
i tradycji, i jest to mozliwe przy nieograniczaniu godnosci i wolnosci cztowieka
oraz pozostawianiu mu decyzyjnosci w tych i innych sprawach, a jesli jest po-
trzeba — zapewnieniu wsparcia zewnetrznego/instytucjonalnego.

W tym miejscu pojawila si¢ osobista refleksja, a mianowicie ozyly wspo-
mnienia wlasnego dziecinstwa i wraz z nimi poczucie bliskosci ze §wiatem twor-
czosci, kultury i sztuki. Przypomniatam tez sobie, Ze zajmujac si¢ na przestrzeni
kilkunastu lat, w ramach wykonywanego zawodu, obrazem $wiata dzieci w sys-
temie pomocy spotecznej, mam poczucie przepasci miedzy tym dziecigcym $wia-
tem, w ktérym ongi$ zytam i spotykatam w prostych i kolorowych ksigzkach,
a tym wylaniajacym si¢ wspodtczesnie, pelnym réznorodnych aktywnosci, nowo-
czesnych gadzetow, zanurzonym w wirtualnym $wiecie. W kazdym z nich opieka
1 wychowanie dzieci zmierzata do uksztaltowania ich jako cztonkow zupeknie in-
nego spoleczenstwa. O tych dwu $wiatach chciatabym wspomnie¢, uprzedzajac
z gory, ze opowie$¢ o kazdym z nich bedzie w zupehie innym jezyku, gdyz
pierwszy z nich jest postrzegany z perspektywy zyjacego godnie w nim dziecka
i opisany w jezyku okraszonym nostalgiag wspomnien, drugi — z perspektywy
praktyka — opisany po trosze w jezyku pedagogiki, socjologii, ale przede wszyst-
kim pomocy spoteczne;.

Moje dziecinstwo uptyneto na wsi. Dom rodzinny pozostat mi w pamigci jako
miejsce, w ktorym byty przekazywane normy, wartosci, zasady postepowania.
Kultywowanie zachowan opierato si¢ w duzej mierze na nasladowaniu rodzicow
i dziadkow, a takze sgsiadow zyjacych w podobny sposob. Oboje rodzice mieli
posady, duzy dom z ogrodem, w jego utrzymaniu pomagali moje dziadkowie.
W owych czasach funkcjonowaly puste sklepy, kartki na zywno$¢, niedosyt
wszystkiego, ale i Pewex, w ktorym mozna bylo zakupi¢ rzeczy trudno dostgpne
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na rynku. Moich rodzicéw wowczas byto sta¢ na robienie zakupow w tym wita-
$nie miejscu. Nietrudno z tego prostego opisu zorientowac sie, ze dojrzewatam
w sprzyjajacym $rodowisku. Mama — z racji tego, ze kierowala Domem Kultury
— czesto zabierata mnie do pracy, i nie dlatego, ze doskwierat jej problem ewen-
tualnego braku zatrudnienia niani, lecz raczej z tego powodu, ze w miejscu,
w ktorym pracowata, byta krzewiona edukacja kulturalna dzieci, mtodziezy i do-
rostych, mozliwy byt dostep do réznych form kultury, a ponadto nastgpowata in-
tegracja lokalnego srodowiska. Adekwatnie do mojego wieku mama dbata o to,
bym uczestniczyta w zajgciach plastycznych, muzycznych, teatralnych czy ta-
necznych. Dom Kultury wspotpracowat ze szkotami i stowarzyszeniami. Odby-
waly si¢ sympozja, wystawy i spotkania z ludzmi sztuki. Placowka przygotowy-
wala rozmaite imprezy, turnieje czytelnicze, spotkania teatrow, wieczorki ta-
neczne dla mlodziezy. Organizowano dyskoteki, a takze spektakle teatralne dla
dzieci, mtodziezy i dorostych, konkursy recytatorskie czy przeglady piosenek,
spotkania z ludzmi kultury: pisarzami, poetami, ciekawymi postaciami zycia spo-
teczno-kulturalnego.

Znaczna czg¢$¢ mojego dziecinstwa przebiegata w atmosferze ww. wydarzen
kulturalnych, ktore miaty wptyw na moje pozniejsze poglady i postawy, uksztat-
towanie wrazliwo$ci na pigkno i wartosci. Moi rodzice dbali o to, by mnie ksztal-
ci¢ i rozwija¢, wykorzystujac szeroka oferte zagospodarowania wolnego czasu,
dostepna nie tylko w lokalnym osrodku kultury. Mam poczucie, ze rodzice byli
zwolennikami emancypacji swojego dziecka, jego samostanowienia i poszano-
wania praw, i bynajmniej nie dlatego, ze czytali literature pedagogiczng i fa-
chowa. Rodzice nie ograniczali mi samodzielnosci, ale dbali tez 0 moje bezpie-
czenstwo. Wychowanie z pewnoscia przyczynito si¢ do tego, iz od dziecinstwa
uczytam si¢ samodzielnego dziatania i myslenia, jak rowniez komunikatywnosci,
otwartosci i aktywnosci spotecznej, a wszystko to rzutowato na moje bardzo do-
bre wyniki w szkole.

Wspdtczesne dziecinstwo wydaje sie tak rozne od tego, ktore znam, pelne
réznorodnych aktywnosci, nowoczesnych gadzetow, zanurzone w wirtualnym
$wiecie. Powodow tych roznic zapewne nalezy upatrywac w postepie gospodar-
czym, a takze w rozwoju mediow elektronicznych, ktére w znaczacy sposob przy-
czynily si¢ do innego stylu zycia calej rodziny. Jak zauwaza Bozena Matyjas®,
media wptywaja najsilniej na rozszerzenie codziennej przestrzeni zycia dziecka,
rodzaj kontaktow, w ktore siec 0no wiacza. Jak pisze Beata Laciak®, wspolczesne
dziecko wkracza szybko w owe przestrzenie, wchodzac w nowe spoleczne role,
zyskuje pozycje w rodzinie i poza nig. Aktualne mozliwosci korzystania z te-
lewizji, wideo, DVD czy Internetu sg, zdaniem Jadwigi 1zdebskiej’, obecne juz
W poczatkowym etapie zycia dziecka i poprzez to jedynym z podstawowych zro-

5 B. Matyjas, Dziecko w kryzysie. Etiologia zjawiska, Warszawa 2008, s. 196.
6 B. Laciak, Dziecko we wspdiczesnej kulturze medialnej, Warszawa 2003, s. 17.
7 J. Izdebska, Dziecko osamotnione w rodzinie dysfunkcyjnej, Biatystok 2008, s. 36.
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det wptywajacych na postrzeganie obrazu $wiata i ludzi, ktorzy w nim zyja. Dzie-
cinstwo tej grupy jest zdeterminowane takze procesami przemian ustrojowych
w Polsce i wydarzeniami zachodzacymi w skali globalnej®. Kontakt z szeroka
oferta nowych technologii przekazu informacji powoduje, ze dzieci czgsto infor-
macje i wiedzg o rzeczywisto$ci poznaja szybciej i lepiej niz dorosli, co w kon-
sekwencji przyczynia si¢ do stabnigcia i braku autorytetu najblizszych. Ponadto
tatwy dostgp do dobr konsumpcyjnych powoduje, ze dzieci pragna posiadac te
dobra o wiele szybciej, niz zyczyliby sobie tego ich rodzice.

Wszyscy chyba juz dostrzegamy, ze wychowanie dzisiaj odbywa si¢ W Spo-
leczenstwie zroznicowanym, chwiejnym, petnym napig¢. Z jednym musimy si¢
jednakze zgodzi¢, a mianowicie z tym, ze zadanie wychowania nalezy wspoélnie
do rodzicow i szkoty — kwestie te reguluja nie tylko przepisy prawa polskiego,
ale i miedzynarodowego. Zadanie to jest do spelnienia, jesli odbywac si¢ bedzie
w atmosferze efektywnego wspoétdziatania. Zauwazam jednak pewne tendencje,
ktore stojg w sprzeczno$ci wzgledem wspomnianej wspolnoty zadan wychowaw-
czych rodzicow i szkoty.

Po pierwsze — odpowiedzialnos¢ za wychowanie dzieci stoi po stronie rodzi-
cOw. Zgodnie z porzadkiem prawnym musza oni liczy¢ si¢ jeszcze tylko z jednym
podmiotem uprawnionym do wychowania, a mianowicie z panstwem, reprezen-
towanym przez szkote. Wychowanie dzieci nie jest dzisiaj podzielone jedynie
pomiedzy jedno lub dwoje rodzicdéw i nauczycieli, lecz dochodzg do nich jeszcze
wychowawcy pozaszkolni zaangazowani przez rodzicow. Dzieci pedza z jednych
zaje¢ na drugie, ze spotkania na spotkanie. Taki podziat jest korzystny, gdy nie
rozpocznie si¢ zbyt wezesnie i nie siegnie zbyt daleko. Z drugiej strony — szkodzi
dzieciom, gdyz rozdrobnione wychowanie pozbawia je poczucia bezpieczenstwa
w najwazniejszym srodowisku — ognisku domowym u rodzicéw.

Po drugie — wielu rodzicom towarzyszy dzisiaj niepewnos¢ wychowawcza,
spowodowana kryzysem malzenstw, wygodnictwem, obojetnoscia, brakiem
czasu, itp. Dlatego coraz wigcej rodzicoOw usituje odstapi¢ wlasne obowigzki
i zadania wychowawcze na rzecz instytucji pozarodzinnych, zapewniajac dzie-
ciom mnogo$¢ zajec pozalekcyjnych.

Po trzecie — publicznie wysuwa si¢ W stosunku do nauczycieli nierealistyczne
oczekiwania. Jesli w rodzinie dziecko doswiadczy, iz ciezka praca duchowa, samo-
dyscyplina i szacunek sg czyms$ pozgdanym oraz ze kazdy sam ponosi odpowie-
dzialnos¢ za sukces Iub porazke w szkole 1 w zyciu, wtedy takie dzieci zyskajg duzo
lepsze szanse anizeli dzieci rodzicow, ktorzy wychowanie pozostawiajg szkole.

Po czwarte — rodzice nalezacy do nizszych klas spotecznych czuja si¢ bez-
radni w stosunku do szkoty. Nauczyciele niedostatecznie przygotowani sa do
pracy z tymi rodzicami. Wielu z nich ogranicza si¢ do kompetencji w dziedzinie

8 B. Laciak, Dzieciristwo we wspélczesnej Polsce. Charakter przemian, Warszawa 2013, s. 72.
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nauczania i egzaminowania z przedmiotéw ich specjalnosci, obawiajac si¢ przy-
krosci ze strony ucznidow, jak i rodzicow.

Niestabilna sytuacja gospodarcza kraju najsilniej uderza w ludzi niezarad-
nych. To oni pierwsi tracg prace, to ich dzieci sg najstabiej wyksztatcone i naj-
bardziej podatne na patologie spoteczne. Z pewnoscig strukture, charakter i liczbe
korzystajacych z pomocy spotecznej zmienita polityka spoteczna naszego pan-
stwa, ukierunkowana w ostatnich latach na wzmocnienie najwazniejszej komorki
zycia spotecznego, tj. rodziny. Niewatpliwie to, co jest uderzajace i niepodlega-
jace od lat zmianom, zauwazalne w statystykach pomocy spotecznej, to fakt wy-
uczonej, czesto dziedziczonej, bezradnosci. Zaleznos¢ od instytucji pomocy spo-
tecznej nie wynika z ograniczen zdrowotnych czy wieku, badz trudnej sytuacji
zyciowej klientéw, istotnym problemem jest brak motywacji do zmiany swej sy-
tuacji. Obecnie nie wystarcza dzialalno$¢ filantropijna, ukierunkowana na wspo-
maganie Srodowisk najubozszych. Wspodtczesnie konieczna jest wielostronna po-
moc, nie tylko materialna, ale réwniez poradnictwo rodzinne, wychowawcze,
zdrowotne, kulturalne. Dlatego w swoich rozwazaniach szczeg6lnie odniose si¢
do dziatalnos$ci kulturalnej jako narzgdzia mogacego wspomagac polityke spo-
teczng w minimalizowani sutkow wykluczenia spotecznego.

Zagrozenia. Wsrod zagrozen dla wspotczesnej rodziny i jednostkowego roz-
woju wymienia si¢ dwie grupy czynnikdw: makrospoteczne (globalizacja, prze-
miany spoteczno-kulturowe, mass media) i mikrospoteczne (dezorganizacja
struktury rodzinnej, przemoc domowa, zaburzenia komunikacji i interakcji mig-
dzy cztonkami w rodzinie — dorostymi i dzie¢mi)®. Nie wszystkie wymienione
zagrozenia poddatam rozwazaniu, z potrzeby — oczywiscie — zwrdcenia uwagi na
inng grupe czynnikow, $cisle skorelowanych z grupag makrospotecznych i mikro-
spotecznych zagrozen. Wybratam te, ktore — moim zdaniem — uderzaja najbardzie;j
w dzieci niewydolnych rodzicow, odbiorcow pomocy spotecznej. Moim motywa-
torem do takiego rozwazania stat si¢ fakt, a bardziej swiadomos¢ tego, ze rodzice
czesto bagatelizujg te zagrozenia, pozostawiajac dzieci w przekonaniu, ze wlasci-
wie postepuja i sg to akceptowane formy zycia, funkcjonowania, zachowania.

Bieda. Z racji wykonywanego zawodu do§wiadczam czg¢sto obrazow bied-
nych dzieci. Cho¢ w ostatnich dwoéch latach mamy wszyscy okazje by¢ obserwa-
torami (czesto krytycznymi) wptywu i znaczenia sztandarowego programu ,,500
plus” na zycie i funkcjonowanie tysigca polskich rodzin, to w dalszym ciggu za-
uwazalna jest bieda dzieci, szczegdlnie tych ze Srodowisk niezaradnych zyciowo.
Te rodziny pomimo wsparcia finansowego nie potrafia, nie umieja, nie chca spo-
zytkowa¢ wsparcia panstwa w sposob zgodny z jego przeznaczeniem. Zycie
w biedzie w okresie dziecinstwa jest szczeg6lnie zagrazajace, poniewaz ograni-
cza rozw0j cztowieka i tym samym nie daje w pelni wykorzysta¢ jego mozliwo-
éci. Srodowiska, ktore odwiedzam, to miejsca, gdzie dzieci zyja w biedzie. Te

9 B. Matyjas, Dziecko..., s. 134.



Szanse izagrozenia w procesie edukacji... 133

dzieci doznaja wielu uszczerbkdéw: sg gorzej ubrane i odzywione, mieszkaja
w domach brudnych, bez tadu i sktadu, przebywajg w destrukcyjnym otoczeniu,
maja problemy w szkole. Ich niestaranny wyglad zewn¢trzny staje si¢ powodem
braku akceptacji wsrod rowiesnikow. Dzieci wylaczaja si¢ z zabaw i kontaktow
z kolegami, staja si¢ wsobne i agresywne. W wigkszosci przypadkéw dzieci
z takich §rodowisk powielaja styl zycia swoich rodzicéw, przejmuja okreslone
zachowania, uznajac je za norme, nasladuja rodzicéw. Dzieci nie potrafig dopa-
sowac¢ si¢ do norm panujacych w szkole i otoczeniu. Warunki, w jakich wzrastaja,
rzutujg na pozycje dziecka w szkole, na jego wyniki w nauce, na po6zniejsza po-
zycje w spoleczenstwie. Czegsto obserwuje zachowania roszczeniowe, frustracje,
ktotliwose, agresje u dorastajacych dzieci. Takie postawy wczesniej widziatam
1 styszatam u rodzicow tych dzieci.

Bardzo istotny wptyw na poglebianie biedy wsrdd dzieci ma— poza systemem
rodzinnym — makrosystem, wynikajacy z interakcji z szerszym $rodowiskiem
spotecznym. Tam, gdzie pracuje, to tereny popegeerowskie. Niewydolnos¢ $ro-
dowiska, brak funduszy, placéwek wsparcia Srodowiskowego sa powodami do
poglebiania si¢ biedy. Dzieci pochodzace z rodzin o niekorzystnych warunkach
rozwoju sa zwykle gorzej przygotowane do podjecia nauki szkolnej i maja nizszy
poziom dojrzatosci szkolnej niz ich rowiesnicy wychowujacy si¢ w rodzinach
cechujacych si¢ wlasciwa organizacja zycia, wysokim poziomem kulturalnym
i dobrg sytuacja materialno-bytowa'°. Z jedne;j strony rodzice, z racji braku $rod-
kow, rezygnuja z dodatkowych zaje¢ dla dzieci, optacenia przedszkola, z drugiej
za$ strony brakuje w infrastrukturze lokalnej placowek, ktore moglyby podjaé
dziatania pokazujace tym dzieciom inny obraz $wiata. Proces ten ma niewatpli-
wie wplyw na generowanie zachowan uzalezniajacych od instytucji, szczegdlnie
pomocy spoteczne;j.

Kolejnym czynnikiem determinujacym bied¢ — przy niedostatecznych zaso-
bach infrastruktury — jest brak mozliwosci korzystania z placoéwek kulturalno-
o$wiatowych czy rekreacyjno-sportowych. Na terenach wiejskich, gdzie po pe-
geerach pozostaty zdewastowane budynki gospodarcze, brak jest miejsc statych
spotkan dzieci i mlodziezy.

Dzieci z rodzin biednych wyposazone sa w niski kapitat materialny, emocjo-
nalny, spoteczny, edukacyjny, co zamyka je w blednym kole, bo zazwyczaj juz
jako doro$li nie umieja i nie cheg przeciwdziataé swojej trudnej sytuacji. Trzeba
pamietaé, ze z biednych dzieci wyrastajg biedni doroslitt,

Brutalizacja jezyka. Odnosze wrazenie, ze wulgarny jezyk czesciej jest sty-
szalny w Srodowiskach o niskim statusie spotecznym, gdzie warunki materialno-
bytowe wymuszaja korzystanie z pomocy zewnetrznej. Zasob stownictwa, jakim
postuguje sie dziecko, jest uwarunkowany oddziatywaniem otoczenia, w ktorym
przebywa, zyje. Najpierw rodzice, a pozniej srodowisko ksztattuja osobowosc

10 G. Cecelek, Sytuacja szkolna dziecka z rodziny ubogiej, Warszawa 2011, s. 43.
1 A. Chudzik, Wspétczesne zagrozenia rozwojowe dzieci i mtodziezy, £.6dz 2008, s. 61.
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dziecka, takze jego zasob stowny i poziom jezykowy. Dziecko czerpie z wzorca,
jakim jest rodzic (jaki by on nie byl). Nietrudno si¢ domysle¢, ze w rodzinach
korzystajacych z pomocy spotecznej, niekoniecznie mamy do czynienia z ostoja
poprawnej polszczyzny. Rodziny te borykaja si¢ z cigglym brakiem dobr mate-
rialnych, a to z kolei eskaluje frustracje i agresje migdzy cztonkami rodziny. Prze-
klenstwa, wyzwiska, wulgaryzmy sa czesto jedynymi komunikatorami. Tego
typu interakcje wewnatrzrodzinne sg dla dzieci przyktadem, dostepnym modelem
zachowan. Takie wzory powoduja spustoszenie albo destrukcje w stownictwie
dziecka. Interakcja z dzieckiem jesli jest, to jedynie pozorowana i czgsto w sytu-
acji, kiedy dziecko oczekuje zaangazowania rodzica. W tych rodzinach zycze-
niem pozostaje czytanie ksigzek, budzenie zainteresowania podczas wspolnych
spacerow czy zabaw. Dzieci nasladuja wzory zachowan zaobserwowane w Inter-
necie i telewizji, ktora ogladaja bez doboru, kontroli, z nudow. Dzieci czuja si¢
bezkarne, pewne siebie, bo najczesciej nikt nie reaguje, nie zwraca uwagi, nie
pigtnuje tego typu zachowan. Najpierw dziecko podejmuje nieSmiate, incyden-
talne proby przeklenstw. Gdy zorientuje si¢, ze nikt nie reaguje, albo reakcje sa
stabe, zwigksza nasycenie swoich wypowiedzi wulgaryzmami. Rodzic utwierdza
tym samym dziecko w przekonaniu, Ze jest to forma komunikacji dopuszczalna
i akceptowana. Dzieci, ktore uzywaja tzw. brzydkich stoéw — czesciej, niz ich ro-
wiesnicy postugujacy si¢ poprawnym jezykiem — siegaja po alkohol czy papie-
rosy. Tezy te formutuje w oparciu o wlasne spostrzezenia i rozmowy z funkcjo-
nariuszami lokalnej policji i szkolnymi pedagogami w gminie, na terenie ktorej
pracuj¢. Dzieci 1 mlodziez uzywajaca wulgaryzmow tatwiej niz inni popadaja
w konflikt z prawem, maja czgéciej do czynienia z policja. Funkcjonariusze
stwierdzaja, ze grupa dzieci i mlodziezy wywodzaca si¢ ze Srodowisk zagrozo-
nych wykluczeniem spotecznym nagminnie postuguje si¢ wulgaryzmami, akcen-
tujac tym samym agresje i racje do egzekwowania swoich praw.

Dziecko telewizyjne'?. Z przegladu literatury dowiadujemy si¢ o korzystnym
lub szkodliwym wptywie telewizji na ksztaltowanie osobowosci dziecka.
Dziecko dobrze przystosowane i zdrowe jest prawdopodobnie mniej narazone na
niekorzystny wpltyw telewizji, czy to dorazny, czy trwaly, niz dziecko stabo przy-
stosowane i niezbyt zdrowe'®. Moim rozwazaniom poddatam dzieci ze $srodowisk
zagrozonych patologiami, a wigc te stabsze, o zanizonej samoocenie, bardziej
podatne na wptywy mediéw elektronicznych. Niejednokrotnie, po wejsciu do
domu, gdzie bieda zmuszata rodzing do korzystania z pomocy spotecznej, ogrom-
nym zaskoczeniem byt dla mnie widok telewizora plazmowego o najwyzszej roz-
dzielczos$ci, usytuowanego w centralnym miejscu mieszkania, a obok laptop
z dostgpem do Internetu. Najczesciej obok tych urzadzen widziatam dzieci,

12 A. Retmanczyk, Dziecko ze specjalnymi potrzebami w systemie pomocy spolecznej. Mozliwosci
i ograniczenia instytucji pomocowych, [w:] Niepetnosprawnos¢ w spirali naukowych rozwazan,
t. 10, red. T. Zotkowska, J. Butawa-Halasz, £.. Skryplonek, Szczecin 2015.

13 A. Chudzik, Wspétczesne..., s. 300.
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sprawnie poruszajace si¢ W coraz to nowszych programach komputerowych oraz
biegle surfujace po Internecie. Jest to tatwy sposdb wypetniania dziecku czasu
wolnego. Dziecko pozbawione zainteresowania rodzicielskiego, regut i kontroli
szuka gdzie indziej aprobaty i znajduje np. w Internecie, gdzie nikt go nie zna
i kazdy zaakceptuje, albo w telewizji — nosniku wprowadzajgcym w bezemocjo-
nalng kulture'®, Dzieci, ktore juz i tak majg ograniczong komunikacje z rodzi-
cami, doznajg osamotnienia, wpedzane sg w bierno$¢ i lenistwo intelektualne®®,
a ponadto maja trudnosci w prawidlowym poznawaniu i rozumieniu rzeczywi-
stosci. Doswiadczanie kultury dokonuje si¢ nie przez kolorowa ksigzeczke, czy
opowiadanie bajek, ale przez reklame telewizyjng. Rodzice uciekajg do fatwych
sposobow socjalizacji dzieci, przekazujac t¢ funkcje telewizji, ktora daje gotowe
wzory. Jednak tego tupu sposoby wychowawcze zabijaja refleksje. Z peing $wia-
domoscia stwierdzam, iz moi klienci nie sa §wiadomi skutkow wptywu mediow
na ich dzieci, bo ich samych nie miat kto do tego przygotowac. Telewizje upatruja
jako podstawowy no$nik kultury, ktéra moze wptywac¢ w pozytywny sposob na
kreowanie ich dzieci. Nie mozna oczekiwac innej postawy 1 $wiadomosci w ob-
liczu ubogich doswiadczen kulturalnych i nieznajomosci wychowawczych spo-
sobow spedzania czasu wolnego, rodzice Ci nigdy bowiem nie byli w teatrze,
kinie, nie uczestniczyli w wycieczkach, krepuje ich duze miasto, gubia si¢ w na-
tloku informacji.

Dziecinstwo w rodzinie o réznej strukturze. W tej czgsci rozwazan uzyte
dane liczbowe pochodzg ze statystyk osrodka pomocy spotecznej, ktorym kieruje
od 10 lat. Niewydolno$¢ wychowawcza jest trzecim, sposrod najczesciej wymie-
nianych, powodem ubiegania si¢ o pomoc spoleczna. Az 65% rodzin korzystajg-
cych z pomocy spotecznej to rodziny niepetne, to zwigzki nieformalne, to samot-
nie wychowujgca matka albo ojciec. Czgsto rodziny te tworzg strukture, gdzie
rodzic opiekuje si¢ dzie¢mi swoimi i partnera. Dzieci wychowywane przez mat-
zonkow — to rzadko$¢. Tradycyjny model rodziny, w ktorej maz pracuje, zona
troszczy si¢ o dom, a dzieci sg uzaleznione od rodzicow, nie ma miejsca w rodzi-
nach, ktore tu przedstawiam. Najczesciej oboje rodzice nie pracuja i nie maja
postuchu u dzieci. Rodzice, ktorzy okazuja wobec siebie frustracje, pretensje,
ktoca sie, uczg dzieci wrogich i agresywnych zachowan. Dziecko w takiej rodzi-
nie ma zachwiane poczucie bezpieczenstwa, nie czuje stabilizacji, nie ma spo-
sobnos$ci zaobserwowania, jak przebiegajg interakcje miedzy me¢zem i zong, aby
w przysztosci mie¢ prawidlowy wzor do nasladowania. Kolejnym nieprawidto-
wym i bardzo czgstym obrazem w pomocy spotecznej sg przypadki, gdzie matka
samodzielnie wychowuje dzieci przy pomocy rodziny (najczesciej babci
i dziadka). Zauwazam czesto, jak te matki na site szukaja partneréw, lokujac swe
uczucia w niezdrowych, niestabilnych, nicodwzajemnionych uktadach partner-
skich. Matki te sg psychicznie i materialnie niesamodzielne, stad wydaje im sie¢,

4], Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku, Bialystok 2000, s. 82.
15 Tamze, s. 71.
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ze obecno$¢ partnera zrekompensuje wszystkie braki. W takich sytuacjach dzieci
nie odczuwaja petnej mitosci, nie majg poczucia bezpieczenstwa, bo matka ciagle
zaabsorbowana jest nowymi znajomos$ciami. Wowczas rodzi si¢ kolejne niebez-
pieczenstwo dla rozwoju dziecka, a mianowicie dziecko odczuwa wigksza swo-
bodg. Efektem tego jest najczesciej przedwezesna dojrzatos¢ — dzieci te wezesnie
rozpoczynaja zycie seksualne, siegaja po alkohol, papierosy i narkotyki.

Dziecko a kultura. Dlaczego dzi$, przy bogatym dostepie do dobr i licznych
instytucji kulturalno-o$wiatowych, rodzice ograniczaja, a w wigkszo$ci przypad-
kéw pozbawiajg swoje dzieci uczestnictwa w instytucjach kulturowych? Wiegk-
szo$¢ zapewne by argumentowala poziomem materialnym tych rodzin, bo prze-
ciez bieda jest czynnikiem obnizajacym poziom zaspokajania potrzeb kulturo-
wych. Zgadzam si¢ z tym faktem, ale cze$ciowo, gdyz gtdwnym motywatorem
takiego postepowania jest to, ze te rodziny same nie potrafig zadba¢ 0 swoje war-
tosci kulturalne. Zgadzam si¢ z Grazyng Cecelak, ktora wskazuje, ze problemy
finansowe ograniczaja dostep rodziny do dobr kultury, turystyki, rekreacji i wy-
poczynku, powodujg rowniez konieczno$¢ rezygnacji z czytania czasopism, ga-
zet, kupna ksigzek'®. Dziecko w takiej sytuacji moze czu¢ sie gorszym wsrod ro-
wie$nikdéw, nie ma aspiracji do ksztatcenia i rozwoju osobistego. Zdecydowana
wiekszo$¢ dzieci z rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej to osoby z pod-
stawowym i zawodowym wyksztatceniem.

Bardzo czgsto doswiadczam sytuacji, podczas ktérych proponuje si¢ rodzi-
nom udziat w projektach aktywizujacych i podjecie pracy, a oni okazujg nieche¢,
czesto zawstydzenie spowodowane barierami w komunikacji interpersonalne;.
Podczas przedsiewziec¢ realizowanych w ramach zadan projektowych w formie
wyjazdu rodzinnego do kina, nad morze, do teatru, uczestnictwa w szkoleniu
i pobytu w hotelu, obserwuje, jak duzym problemem dla tych rodzin jest przeta-
manie zazenowania czy zawstydzenia spowodowanego tym, ze nigdy wczesniej
w tego typu miejscach nie byli. Niejednokrotnie nie potrafig si¢ zachowac, czuja
si¢ obco, sg skrepowani. U tych rodzin zanika catkowicie aktywnos$¢ spoleczna.
Dzieci wychowywane w duchu rezygnacji z zainteresowan, rozwijania umiejet-
nosci, uzdolnien, narazone s3 na niebezpieczne powielanie stylu zycia swoich
rodzicow, ktorzy — dotknigci ubostwem — nie dostrzegaja brakow w sferze kultu-
ralnej i wypoczynkowej swoich dzieci. Atmosfera kulturalna rodziny jest w du-
zym stopniu pochodng wyksztatcenia rodzicow, zawodu. W tych domach nie ma
miejsca ani czasu na wychowywanie estetyczne, ktore uczy spostrzegania, do-
znawania i odczuwania rzeczywistosci przez pryzmat kultury. Aby wyrobi¢
w kim$ wrazliwos¢ na pigkno, trzeba mu je pokaza¢. W mojej ocenie rodzice ze
srodowisk zagrozonych dysfunkcjami nie sa §wiadomi wptywu kultury na rozwoj
ich dzieci, dlatego socjalizacje kulturalng niejednokrotnie nalezy zaczynac od
nich samych.

16 G. Cecelek, Sytuacja..., s. 36.
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Szanse. Obok emocjonalnego zabezpieczenia, rozmoéw, zainteresowania,
szansg dla ograniczenia skutkow wykluczenia spolecznego moze si¢ sta¢ szeroko
pojeta, nieincydentalna kultura, jest bowiem okazja do nawigzania bliskiej relacji,
sprzyja wymianie znaczen, modeluje zachowania, u§wiadamia poczucie zdolno-
$ci. Celem mojego rozwazania jest analiza szans, ktore moga mie¢ — jestem o tym
przekonana — wptyw na ksztattowanie zachowan i postaw dziecka, wzrost wyni-
kow w szkole oraz zmiane w §wiadomosci rodzicow. Swiadomie koncentruje sie
tylko na pojedynczym konteks$cie interesujagcego mnie tematu, nie zamierzam bo-
wiem podjaé proby przedstawienia cato§ciowego obrazu szans, a jedynie tego,
ktory w pomocy spotecznej spychany jest w dal. Skupie si¢ na kulturze, ktéra
moze minimalizowa¢ problemy korzystajacych z pomocy spoteczne;j.

Kultura. Czy kultura faktycznie moze by¢ narzedziem prewencji i rozwigzy-
wania problemow spotecznych? Praca z dzie¢mi podejmowana przez animatorow
kultury moze mie¢ — i ma — charakter spotecznego wsparcia — ale czy oddziaty-
wanie tego typu moze by¢ na tyle istotne, by mozna byto go traktowac jako sku-
teczne narzedzie przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu dzieci i mlodziezy
oraz dorostych? Strategie przystosowawcze ,,domorostych ekspertow’ od zdoby-
wania $wiadczen pomocy spotecznej powoduja, ze nie wszyscy sg zainteresowani
podjeciem pracy, szczegoélnie teraz, kiedy panstwo daje stosunkowo duze mozli-
wosci finansowe. Na terenie mojego zawodowego dzialania wystepuje Szcze-
g0lny brak pracownikéw do pracy na réznych szczeblach gospodarki. W mojej
ocenie, w takiej sytuacji zmiana swiadomosci z wykorzystaniem narzedzi kultury
moze by¢ skutecznym rozwigzaniem minimalizujgcym zachowania lekcewazace
mozliwo$¢ podjecia pracy i czerpania korzysci z aktywnos$ci zawodowej. Pracu-
jac wiele lat w sektorze pomocy spotecznej, zauwazam, iz dziatalno$¢ kulturalna
jest czesto niedostrzegana czy wrecz lekcewazona w podejmowaniu walki z pro-
blemami spotecznymi. Oczywiscie, pojawia si¢ w systemie pomocy spotecznej —
jednak marginalna i od$wietna — dziatalnos$¢ kulturalna realizowania przy okazji
projektow unijnych czy ministerialnych, ktére wymuszaja kryteriami koniecz-
no$¢ wspotpracy z podmiotami kultury jako jeden z wielu wyznacznikéw pozy-
skania srodkow pozabudzetowych na walke z wykluczeniem spotecznym.

Obecny system pomocy spotecznej koncentruje si¢ gldownie na pomocy ma-
terialnej, ktoérg — w opinii ekspertdéw — nalezatoby ograniczy¢ na rzecz pracy so-
cjalnej 1 systemow poradnictwa. W konteks$cie moich pytan trudno sobie wyob-
razié, by kultura byta jedynym skutecznym narz¢dziem walki z problemami spo-
fecznymi i by mogta zastapic¢ polityke spolecznag, ale moze by¢ czescig tej poli-
tyki. Rozwigzywanie probleméw spotecznych wymaga synergii dziatan r6znych
instytucji. Jak wcze$niej wspomniatam, jednorazowe akcje kulturalne nie sg sku-
tecznym narzedziem na ztozone problemy. Z pewnoscia kultura uczy kompeten-
¢cji spotecznych, bo uruchamia spoteczng aktywnos¢, rozwija dziatania wspoélne,
integruje, kultura zmienia np. postrzeganie Srodowisk problemowych, kultura
moze by¢ komunikatorem migdzy mieszkancami a wlodarzami.
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Oceniajac oddzialywania na pomoc spoteczng przy zastosowaniu kultury,
bede si¢ odnosita do terenu dziatania gminy, w ktdrej pracuje. Uwazam, iz gmina
nie postrzega kultury jako narzedzia nakre¢cajgcego ekonomig, tym bardziej nie
wykorzystuje jej do rozwigzywania problemoéw spotecznych. Pomimo Ze kultura
akcentowana jest w dokumencie pn. Strategia rozwigzywania problemoéw sSpo-
tecznych, to zapisy sa ogolnikowe, nieznajdujace odzwierciedlenia w dziataniach
lokalnych. Po drugie, na terenie gminy wystgpuje deficyt organizacji pozarzado-
wych 1 liderow, ktérzy mogliby zainicjowa¢ dzialania kulturalne. W$rdd istot-
nych barier moge wskaza¢ niewystarczajacg wspotprace migdzy instytucjami, ry-
walizacj¢ migdzy ich przedstawicielami.

We wczesniejszych swoich rozwazaniach wskazatam, ze rodziny zarejestro-
wane w kartotekach pomocy spotecznej wymagaja socjalizacji kulturalnej, po to,
by kolejne pokolenia nie zasilaty szeregow wykluczonych spotecznie. W obliczu
niniejszych rozwazan oraz do§wiadczen zawodowych uwazam, ze kultura moze
by¢ jednym z wielu narzedzi stwarzajacych szanse dla rodzin i dzieci zagrozo-
nych wykluczeniem, np. na poprawg ich wynikow w szkole. Nie wskazuje tego
narzedzia ,,z przymusu” wyszukania alternatywy wobec patologii spotecznych,
lecz ze wzgledu na sytuacje, w ktorej zasoby systemu pomocy spotecznej na te-
renie gminy stajg si¢ coraz lepsze, mimo to sa jednak niewystarczajace do zaspo-
kojenia potrzeb wszystkich klientéw. Kultura powinna dociera¢ do tych osob,
ktore z roznych powoddw nie majg z nig kontaktu, a wigc m.in. na tereny wiej-
skie. Dobrym rozwigzaniem byloby tworzenie tam osrodkow kultury, wciaz bo-
wiem brakuje miejsc do wspdlnych spotkan czy zabawy. Dotychczas na terenie
gminy mojego dziatania przedsiewzigcia kulturalne podejmujg instytucje (szkota,
pomoc spoteczna), ktore niekoniecznie moga si¢ kojarzy¢ z kultura, stad tez mato
prawdopodobne, aby dzieci i mtodziez ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym chetnie korzystali z oferty szkoty, czy ich rodzice z oferty propono-
wanej przez osrodek pomocy spotecznej. Dlatego moze warto zweryfikowac ist-
niejace struktury.
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Opportunities and threats in the process of education
and upbringing of a child of the social welfare system

Summary

The article is devoted to a child of the social welfare system; it shows opportunities and threats in
the process of education and upbringing. Among the threats indicated in the article and listed in the
catalogue of social welfare, there is another group of inhibitors, i.e. some macro-social (outside
a family) and micro-social (inside a family) threats, the influence of which on a child is often not
perceived and sometimes even underestimated. An element being often beyond a family system,
and which results from effects of a macro-system, was shown in the part of the discussion concern-
ing opportunities in the process of education and upbringing of children and youth. Culture, because
it is discussed here, was identified as a tool that favours an internal tendency for development, for
growth, for a productive life of a child. Own observations and conclusions that were drawn on the
basis of direct contacts with clients of social welfare were the material basis. Only those threads have
been selected that directly influence the functioning of children at schools and in the environment.

Keywords: child, education, upbringing, social welfare, threats, poverty, opportunities, culture.
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Wprowadzenie

Pomimo iz wspotczesng mtodziez cechuje coraz wicksza sktonnos¢ do za-
chowan agresywnych i autoagresywnych, temat autoagresji nie pojawia si¢ zbyt
czesto ani w mediach, ani literaturze przedmiotu. W polskich szpitalach i szko-
fach nie ma obowigzku ewidencjonowania tego typu zjawiska. Okresem, w kto-
rym najczesciej dochodzi do zachowan autoagresywnych, jest adolescencja, czyli
dorastanie (przypadajgce miedzy 11 a 19 rokiem zycia), na ktory sktadajg si¢ nie-
ustanne przemiany w ciele mlodego cztowieka!, ponadto okres ten nalezy do naj-
trudniejszych etapoéw w catym zyciu cztowieka?, dla dzieci jest to czas niezmier-
nej wrazliwosci i labilnosci emocjonalnej. Jakakolwiek krytyka w tym okresie
bardzo negatywnie wplywa na samoocen¢ dziecka. Szczegolnie trudna jest sytu-
acja dzieci i mtodziezy przebywajacej w pieczy zastgpczej. Czasowa separacja
dziecka od rodzica biologicznego zawsze, nawet jesli lezy w interesie dobra
dziecka, jest dla niego sytuacjg stresogenng, co w polgczeniu z innymi proble-
mami cz¢sto moze prowadzi¢ do zachowan agresywnych czy autoagresywnych.

1 M. Jankowska, Dorastanie — procesem przejscia z dziecinstwa ku dorostosci, [w:] W trosce
o rodzing. W poszukiwaniu prawdy, dobra i pigkna, red. M. Rys, M. Jankowska, Warszawa
2007, s. 127.

2 J. Kula-Lic, Samobdjstwo miodego czlowieka — przemoc wobec siebie i odpowied? na wspéicze-
sne problemy, [w:] Agresja i przemoc. Wspédlczesne konteksty i wyzwania, red. K. Barlog,
E. Thuczek-Tadla, Jarostaw 2013.
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Autoagresja jest szerokim pojeciem i obejmuje zachowania uznawane za po-
wszechne, jak i te trudne w klasyfikacji (np. rygorystyczna dieta i ¢wiczenia, no-
toryczne zabiegi kosmetyczne czy operacje plastyczne, jak tez wszelkie dziatania
agresywne nakierowane na wlasng osobg, np. proby samobojcze, samookalecze-
nia)®. Autodestrukcja oznacza zatem kazde $wiadome i dobrowolne zachowanie
czlowieka posrednio czy bezposrednio zagrazajgce jego zdrowiu czy zyciu®,

Autoagresja wsrod mlodziezy — w Swietle literatury

Zachowania autoagresywne to takie, ktorych przejawem jest agresja skiero-
wana przeciwko samemu sobie, manifestujaca si¢ autodestrukcyjnym zachowa-
niem°. Zachowania takie stanowig nieskuteczny sposob radzenia sobie z wia-
snymi problemami, ktérych podtozem sa najczeSciej niezaspokojone potrzeby
emocjonalne, niskie poczucie wartosci, nieakceptowanie samego siebie czy brak
umiejetnosci wyrazania swoich uczué.

Zachowania autodestruktywne mogg mie¢ charakter bezposredni badz po-
$redni. Bezposrednia autoagresja polega na podejmowaniu czynnos$ci ryzykow-
nych i przybiera posta¢ samobojstw usitowanych i dokonanych, samouszkodzen
i samookaleczen (np. cigcie, uderzanie, przypalanie, drapanie, wyrywanie wto-
SOW 1 1n.).

Z kolei agresja posrednia moze trwac¢ wiele lat, stanowi forme lekcewazenia
swego zycia badz zdrowia; zaliczamy do niej zachowania, takie jak np.: nikoty-
nizm, alkoholizm, hazard, sporty ekstremalne, prowokowanie i poddawanie si¢
agresji innych osob, i in.

Akty autoagresji moga wyraza¢ roézne tresci, np.: karg lub zemste za dokona-
nie krzywdy; che¢ uzyskania poczucia wyzszo$ci, bunt, protest; che¢ wywotania
u bliskich poczucia winy Iub leku; che¢ spowodowania u bliskich poczucia utraty
kogo$ wartosciowego; probe rozwigzania sytuacji trudnej dla jednostki; krzyk
0 pomoc?.

Wsrod aktow autoagresywnych najczes$ciej wymienia si¢ zachowania samo-
bojcze, gdzie samobojstwo definiuje si¢ jako jedno z zachowan autodestrukeyj-
nych prowadzacych do $mierci z wyboru i stanowigce kontinuum rozwijajace;j
si¢ akcji, ktora moze zakonczy¢ si¢ zgonem (samobojstwo dokonane) badz usi-

3 M. Grajek, A. Rej, S. Kryska, Zachowania autoagresywne u mtodziezy dorastajgcej — psycho-
spoleczne uwarunkowania problemu, [w:] Wychowanie, profilaktyka, terapia. Szanse i zagroze-
nia, red. M. Boczkowska, E. Tymoszuk, P. Zielinska, Krakow 2012, s. 356.

A. Suchanska, W poszukiwaniu wyjasnien samookaleczenia. Samookaleczenie a kompetencje
opiekuncze, ,,Forum Oswiatowe” 2001, nr 2, s. 62.

E. Jowko, Samobdjstwa i samookaleczenia dzieci i miodziezy, [W:] Agresja i przemoc we wspol-
czesnym spoleczenstwie, red. M.J. Dyrda, A. Sedek, Siedlce 2006, s. 157.

K. Zajdel, Zachowania o podiozu autoagresywnym u miodziezy szkolnej, [w:] Zachowania agre-
sywne dzieci i mlodziezy, red. D. Borecka-Biernat, Warszawa 2013, s. 313-314.
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lowaniem, proba samobojcza, bedaca demonstracyjnym, instrumentalnym, sa-
moistnym wotaniem o pomoc’. B. Hotyst® dodatkowo wymienia jeszcze fantazje,
grozby i przekazy samobojcze.

Przyczyny samobdjstw, samookaleczen, samouszkodzen u dzieci i mlodziezy
sa bardzo rézne, czesto sg to tzw. tancuchy przyczyn, wsrod ktorych wymienia
si¢ osamotnienie, odrzucenie przez osoby znaczace, depresj¢, poczucie niskiej
warto$ci, trudno$ci i niepowodzenia szkolne, naduzywanie alkoholu czy innych
substancji psychoaktywnych, zaburzenia w rozwoju psychospotecznym, zabu-
rzenia psychiczne i in. A. Popielarska wymienia pewne aspekty charakteryzujace
mtodocianych samobdjcow, takie jak: niedojrzatos¢ emocjonalna, wybuchowosc,
drazliwos$¢, nadpobudliwos$¢, wysoki poziom agresji, postawy antyspoteczne,
brak umiejetnosci kontroli emoc;ji, niski poziom tolerancji, niezdolno$¢ odracza-
nia reakcji, wysoki poziom leku®. Cz. Cekiera przyczyny samobojstw dzieli na
posrednie (takie, ktore stwarzaja predyspozycje, np. osobowe do zachowan sui-
cydalnych) i bezposrednie (np. choroby psychiczne, choroby nieuleczalne, po-
czucie nizszosci)°.

Niektorzy uwazaja, ze samobdjstwo czesto bywa przejawem nie tyle patolo-
gicznych sktonnosci jednostki, ile reakcjg na drastycznie niekorzystng sytuacje
srodowiskowa!. Potwierdzajg to badania, wedtug ktorych dzieci i mtodziez wy-
wodzaca si¢ z rodzin dysfunkcyjnych czesciej podejmuje zachowania ryzykowne
i szkodliwe w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym??, jak rowniez badania
A. Lewandowskiej*®, ktora udowodnita, ze ponad potowa licealistéw dokonujg-
cych samouszkodzen wywodzita si¢ z rodzin niepetnych.

Sytuacja rodzinna decyduje o wystgpowaniu samookaleczen — w badaniach
M. Grajka, A. Rej i S. Kryskiej', przeprowadzanych na grupie gimnazjalistow
i licealistow z Gornego Slaska, wykazano, ze w tych rodzinach, w ktorych sg
poprawne relacje, nie wystepuje zjawisko uszkodzen wilasnego ciata, z badan
tych wynika takze, ze rzadziej okaleczaja si¢ mieszkancy terenéw wiejskich. Za-
machy samobdjcze podejmowane przez mtodocianych stanowig obecnie duzy
problem spoteczny i medyczny, gdyz ich liczba wskazuje tendencj¢ wzrostowa.

" E.Jowko, dz. cyt., s. 157.

8 B. Hotyst, Suicydologia, Warszawa 2002.

9 A. Popielarska, Psychiatria wieku rozwojowego, Warszawa 2000.

10" Cz. Cekiera, K. Pierzchata, Czfowiek a patologie spoteczne, Torun 2008, s. 205.

1 A. Nowak, E. Wysocka, Problemy i zagrozenia spoteczne we wspdiczesnym Swiecie. Elementy
patologii spolecznej i kryminologii, Katowice 2001, s. 172.

12 Por: I. Gumowska, B. Pankowska-Lier, Wykluczenie spoteczne dzieci z rodzin dysfunkcyjnych —
rodziny zastgpcze w Niemczech jako forma dzialan inkluzyjnych, [w:] Obszary wykluczenia spo-
tecznego — sfera biologiczna i sSrodowiskowa, red. D. Apanel, A. Jaworska, Torun 2013, s. 141;
J. G6zdz, Problem samouszkodzen w percepcji nauczycieli, [w:] Wybrane problemy profilaktyki
i resocjalizacji, red. S. Bgbas, Radom 2011, s. 61.

13 A, Lewandowska, J. Smigielski, A. Gmitrowicz, Rodzinne czynniki ryzyka a samouszkodzenia
u miodziezy szkolnej, ,,Psychologia Kliniczna” 2004, nr 4.

14 M. Grajek, A. Rej, S. Kryska, dz. cyt.
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Teren badawczy i proba badana

Badania dla potrzeb niniejszej publikacji realizowano w placowkach opie-
kunczo-wychowawczych na terenie powiatu bialskiego, lezacego we wschodniej
czesci Polski. W powiecie bialskim obecnie funkcjonuja trzy placowki o charak-
terze instytucjonalnym. Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Komarnie po-
wstata 1.08.1997 1. Do 31.12.2012 r. funkcjonowata jako Dom Dziecka w Ko-
marnie. Jest to placowka socjalizacyjna z 30 miejscami. Polozona jest w gminie
Konstantynow, we wsi Komarno. Od roku 1999 organem prowadzacym jest po-
wiat bialski. Placowka zapewnia catodobowa opieke i wychowanie dzieciom cat-
kowicie lub czesciowo pozbawionym opieki rodzicielskiej, dla ktérych nie zna-
leziono rodzinnej opieki zastgpczej. Zatrudnia ona 14 wychowawcow. Obecnie
w placowce przebywa 25 podopiecznych.

Kolejng placowka jest Placowka Opiekunczo-Wychowawcza w Szachach.
Funkcjonuje ona od 2003 r. Aktualnie jest jednostkg organizacyjng podlegajaca
Centrum Administracyjnemu Placéwek Opiekunczo-Wychowawczych w Ko-
marnie. Centrum odpowiada za obstuge ekonomiczno-administracyjng i organi-
zacyjna prowadzonej placowki. Samodzielne mieszkanie przybliza mieszkancom
tego domu wzor mieszkania rodzinnego. Placowka Opiekunczo-Wychowawcza
w Szachach przeznaczona jest dla dzieci od 10 roku zycia. Dysponuje ona 14
miejscami. Zatrudnia 5 wychowawcow. W chwili obecnej przebywa w niej 10
podopiecznych.

Ostatnig z trzech badanych placéwek jest Placowka Opiekunczo-Wycho-
wawcza w Janowie Podlaskim. Rozpoczeta ona dziatalno$¢ 1.04.2010 r. Aktual-
nie jest jednostka organizacyjng podlegajacg Centrum Administracyjnemu Pla-
cowek Opiekunczo-Wychowawczych w Komarnie. Placowka powstata na bazie
bylej straznicy granicznej, budynek zostat dostosowany do obowigzujacych stan-
dardow mieszkalnych dla 12 wychowankow. Z dzie¢mi pracuje 5 wychowaw-
cow. W placowcee przebywa 10 podopiecznych.

Badania o charakterze sondazowym zostaty zrealizowane w ostatnim kwar-
tale 2017 r. na niewielkiej probie badawczej wsrdd 25 podopiecznych placowek
opiekunczo-wychowawczych, w przedziale wiekowym 11-20 lat. Cata grupa
w tej kategorii wiekowej liczyta 33 osoby, jednakze dotarcie do wigkszej liczby
wychowankow byto niemozliwe ze wzgledu na fakt, iz spora grupa podopiecz-
nych przebywa w mtodziezowych osrodkach socjoterapii, mtodziezowych 0srod-
kach wychowawczych badz realizuje proces ksztatcenia poza placowka. Ponadto
przeprowadzono 10 wywiadow z wybranymi wychowawcami trzech placowek
opiekunczo-wychowawczych. Wérod osob badanych byli zarowno mezczyzni,
jak i kobiety. Dodatkowo w ramach studium przypadku posiadane informacje
uzupetiono indywidualng rozmowa z losowo wybranym wychowawca jednej
z badanych placowek opiekunczo-wychowawczych, celem poglebienia wcze-
$niej pozyskanych informacji. Badania sondazowe jedynie zasygnalizowaly pro-
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blem trudnych zachowan podopiecznych, w tym takze zachowan o charakterze
autodestrukcyjnym. Sondaz pozwolit na zebranie informacji dotyczacych rodza-
jow zachowan autoagresywnych, sposobow radzenia sobie z nimi przez opieku-
néw, a takze opinii wychowawcow na temat czynnikoOw majacych wptyw na po-
jawianie si¢ tego typu zachowan. Pozwolit takze na poréwnanie subiektywnych
odczu¢ podopiecznych dotyczacych ich negatywnych zachowan z opiniami na
ten temat ich wychowawcow. Z kolei w ramach metody jakosciowej dokonano
analizy dwoch konkretnych przypadkow, w ktorych zachowania autodestruk-

cyjne wystapity.

Zachowania autoagresywne podopiecznych placowek
opiekunczo-wychowawczych w Swietle badan wlasnych

Placowka opiekunczo-wychowawcza nie sprzyja nawigzywaniu wi¢zi uczu-
ciowych, zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, takich jak potrzeba poczucia bez-
pieczenstwa, stabilizacji, przynalezno$ci, nie stuzy temu bowiem ciagta rotacja
wychowawcow, ktorzy nie moga by¢ stale obecni przy swoich wychowankach.
Jesli dodatkowo u tych dzieci wystapi zjawisko braku akceptacji w grupie rowie-
$niczej, szkolnej, moga pojawiac si¢ zachowania destrukcyjne wymierzone na
zewnatrz badz w siebie. Wedlug Grazyny Gajewskiej wychowankowie placowek
opiekunczo-wychowawczych typu socjalizacyjnego czgs$ciej doswiadczaja
w $rodowisku szkolnym braku akceptacji, a nawet odrzucenia®®.

Badani wychowawcy wsérdd przyktadowych zachowan autoagresywnych
u dzieci w placéwce wymieniaja: stereotypi¢ zachowan, bezradne cierpienie jako
forme przystosowania si¢ do zycia, apati¢ powodujaca brak dbatosci o swoj wy-
glad 1 higiene, zachowania aspoleczne, piercing, tatuaze, zazywanie srodkow od-
urzajacych, spozywanie alkoholu, nikotynizm, zanizanie wtasnej samooceny, sa-
mokrytyke, samookaleczanie si¢, proby samobdjcze, nawigzywanie powierz-
chownych relacji (promiskuityzm).

Wymienione zaburzenia u niektérych podopiecznych wystepuja w formie
sprzgzonej, pojawia si¢ bowiem kilka rodzajow zachowan autoagresywnych, co
wida¢ w przypadkach opisanych ponize;j.

Przypadek 1: m¢zczyzna lat 19, obecnie od 3 lat przebywa w placowce opie-
kunczo-wychowawczej, weczesniej okoto 8 lat pobytu w rodzinie zastepczej. Po-
wodem umieszczenia w pieczy zastgpczej byta nieudana proba samobojcza, jako
reakcja na przemoc stosowang w rodzinie biologicznej. W czasie pobytu w ro-
dzinie zast¢pczej podopieczny przezyt Smier¢ opiekuna zastepczego, na co zare-
agowat zazywaniem lekow psychotropowych, spozywaniem alkoholu, energety-

15 G. Gajewska, Rodzinna opieka zastepcza z perspektywy wojewddztwa lubuskiego, Zielona Gora
2009, s. 72.
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kéw, zakonczonym pobytem w szpitalu psychiatrycznym. W zwiazku z nieradze-
niem sobie przez opiekunke zastepczg z problemami chlopca rodzine zastepcza
rozwigzano, a jego umieszczono w placowce opiekunczo-wychowawczej. Zdia-
gnozowano u niego mieszane zaburzenia emocji i zachowania bedace prawdopo-
dobnie wynikiem traum z okresu dziecinstwa. Z chwilg przyjscia do placowki
odstawiono u niego leki psychotropowe, za$§ na indywidualnych sesjach terapeu-
tycznych nauczono go, jak radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami. Jak sam twier-
dzi: ,,czasami mam mysli samobodjcze, ale w mojej glowie teraz co$ takiego sie-
dzi, co mi podpowiada, ze nie moge tego zrobic, a jest to zastuga wychowawcoOw
z mojej placowki”. Prowadzone sa w dalszym ciggu dziatania naprawcze, w po-
staci statych konsultacji psychiatrycznych, zaje¢ terapeutycznych z psycholo-
giem, rozmdéw wychowawczych, wsparcia coacha, ktoére w opinii wychowawcow
nie mogg zosta¢ zerwane, chtopcu grozi bowiem powrét do wezesniejszych agre-
sywnych zachowan.

W przypadku opisanego me¢zczyzny wymieni¢ mozna kilka rodzajow zachowan
autoagresywnych: proby samobojcze, spozywanie alkoholu, srodkow psychotropo-
wych, energetykow — czego przyczyna bylo nieradzenie sobie z negatywnymi emo-
cjami, majace ponadto zwigzek z okresem dojrzewania oraz sytuacjg rodzinna.

Przypadek 2: chiopiec lat 12, od ponad roku przebywa w placowce opiekun-
czo-wychowawczej, ojciec pozostaje w zaktadzie karnym, m.in. za stosowanie
przemocy wobec zony i dzieci, matka alkoholiczka ma ograniczong wtadzg ro-
dzicielskg, przebywa na leczeniu, nie kontaktuje si¢ z dzie¢mi od czasu umiesz-
czenia ich w placowce. Chlopiec jest uzalezniony od nikotyny, ponadto w opinii
nauczycieli ze szkoty chlopiec moze mie¢ sktonnosci samobojcze, zdarzyto sie
bowiem, ze w sytuacji, gdy nie potrafit odpowiedzie¢ na pytania zadawane przez
nauczycieli, stawat na oknie i powtarzat, ze to juz koniec lekcji, inaczej wyskoczy
przez okno. W opinii bieglych specjalistow zachowania tego typu mozna trakto-
wa¢ jako proby samobodjcze. Ponadto chtopiec nie ma zadnych aspiracji, planow
na przysztosc, jest apatyczny, nic go nie interesuje, ma niskg samooceng, nie po-
trafi nawigzywac poprawnych relacji z rowiesnikami. Jak dotychczas stosowano
wobec niego rozmowy wychowawcze, podjeto wspotprace z poradnig zdrowia
psychicznego, poradnig psychologiczno-pedagogiczna, asystentem rodziny pra-
cujacym z rodzing biologiczng chtopca.

Opisany przypadek rowniez wykazuje sprzezenie réznych zachowan autoa-
gresywnych spowodowanych gtownie trudng sytuacjg rodzinng i negatywnymi
doswiadczeniami wyniesionymi z domu rodzinnego.

Wsrod sposobow radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi, w tym
rowniez zachowaniami autoagresywnymi u podopiecznych, wychowawcy wy-
mieniaja: rozmowy indywidualne z wychowankiem (tzw. rozmowy wychowaw-
cze), stosowanie pozytywnych wzmocnien lub upomnien, stosowanie metod per-
swazji, wplywu osobistego, konsultacje psychologiczne, zajecia socjoterapeu-
tyczne, terapia uzaleznien, zawieranie z podopiecznym kontraktu majgcego do-
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prowadzi¢ do zmiany postepowania. W skrajnych przypadkach stosuje sie
umieszczanie podopiecznych w szpitalu lub stosownym osrodku, jednak sytuacje
takie bardzo rzadko majg miejsce.

W opisanych powyzej przypadkach stosowane sa rowniez niektore z wymienia-
nych przez wychowawcow metod pracy, takie jak np. rozmowy wychowawcze, wspar-
cie specjalistow, wspolpraca z rdznymi instytucjami (poradnig zdrowia psychicznego,
poradnig psychologiczno-pedagogiczna, instytucjami pomocy spoleczne;).

Na zachowania autoagresywne, wg opinii wychowawcow, wptyw maja: trudna
sytuacja rodzinna podopiecznych, tgsknota za domem i rodzicami biologicznymi,
okres dojrzewania, nieradzenie sobie z negatywnymi emocjami, zte wzorce wynie-
sione z domu, brak poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji, wptyw $rodowiska ro-
wiesniczego, co rowniez potwierdzaja zamieszczone opisy przypadkow.

Podobne wnioski mozna wyciggna¢ z badan G. Babiker i L. Arnold®, z kto-
rych wynika, Ze na dokonywanie aktow autoagresji wptyw maja m.in. zaniedba-
nia opieki z okresu dziecinstwa czy brak bezpiecznych zwigzkow.

U czes$ci podopiecznych w czasie pobytu w placoéwce wychowawcy zauwa-
7ajg poprawe zachowania i funkcjonowania zar6wno na terenie placowki, jak
1 w szkole. Prawdopodobnie przyczyn poprawy nalezy upatrywaé w nabyciu
pewnosci siebie, pozyskaniu aspiracji edukacyjnych i zawodowych poprzez
udzial w réznego rodzaju projektach edukacyjnych, zawodowych, akceptacji
w grupie i wérod wychowawcow. Jednakze zachowania takie sg widoczne tylko
u podopiecznych przebywajacych w placowce przynajmniej kilka miesiecy.

Wychowawcy twierdza, ze niestety zdarzajg si¢ sytuacje, ze nawet dtuzszy
pobyt w placowce nie powoduje zadnych zmian w zachowaniach podopiecznych,
tak bylo w przypadku dwoch podopiecznych z Janowa Podlaskiego (ok. 20% ba-
danych), jednego z placowki w Komarnie i dwoch z placowki w Szachach (ok.
20% badanych). Podkresli¢ nalezy, ze placowki w Szachach i Janowie Podlaskim
przeznaczone sg dla starszych podopiecznych, okazuje si¢ zatem, ze wiek, w kto-
rym dziecko trafia do pieczy zastepczej, ma bardzo istotne znaczenie.

Nieco inaczej wyglada opinia podopiecznych badanych placowek, tylko dwie
osoby dostrzegaja bowiem swoje negatywne zachowanie (dziewczynki ponizej
15 roku zycia), w opinii za§ wigkszo$ci chtopcow ich zachowania mieszczg si¢
w tzw. normie, czyli nie widzg nic szczegbdlnego w swoim codziennym postepo-
waniu (dotyczy to grupy chtopcow do 16 r.z.). Starsza mtodziez uwaza natomiast,
ze ich zachowanie jest poprawne.

Podsumowanie

W opisanych dwoch przypadkach oraz innych wymienianych przez wycho-
wawcow placowek opiekunczo-wychowawczych autoagresja stanowi specy-

16 L. Arnold, G. Babiker, Autoagresja — mowa zranionego ciata, Gdansk 2002, s. 94-95.
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ficzng probe radzenia sobie ze stresem. Negatywne cechy podopiecznych, takie
jak np. impulsywnos¢, pobudliwo$¢, nadmierna wrazliwo$é, brak motywacji, za-
angazowania, zachowania aspoleczne, poczucie niezrozumienia — cze¢sto utrud-
niaja im utrzymywanie poprawnych relacji z otoczeniem, srodowiskiem rowie-
$niczym, co z kolei pogltebia zachowania autodestrukcyjne.

Dzieci w placowce to zazwyczaj dzieci odrzucone przez rodzicoéw, z licznymi
zaburzeniami (dysfunkcjami) wiezi, ktore potrzebuja pomocy specjalistycznej
(np. psychoterapii, socjoterapii), aby mogty radzi¢ sobie z emocjami, by nie rani¢
siebie i innych. Im mtodsze dziecko trafia do placowki, tym tatwiej si¢ z nim
pracuje, za$ starsze dzieci zdecydowanie trudniej radzg sobie ze zmiang, z nowa
sytuacjg, obowigzujacymi zasadami. Zaburzone dzieci wymagajg innego podej-
$cia, kazdy przypadek nalezy rozpatrywaé indywidualnie, poniewaz kazde
z dzieci ma inng sytuacje¢ rodzinna, szkolna, zdrowotna. Jednakze w pracy
z dzie¢mi wykazujacymi zachowania autoagresywne, co podkreslaja wycho-
wawcy: ,,nie mozna by¢ zbyt pobtazliwym, trzeba by¢ sprawiedliwym, nie mozna
zmniejszaé wymagan co do dziecka, bo mu nie pomagamy, tylko je krzyw-
dzimy”. Praca z dzieckiem autoagresywnym wymaga zintegrowanych i systema-
tycznych dziatan wychowawcow, pedagogdéw, psychologoéw, terapeutdow, leka-
rzy, nauczycieli i oczywiscie samych podopiecznych.
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Autoaggressive behaviours in educational care centres

Summary

A temporary separation from a biological parent which a child experiences is always, even though it
might be for child’s sake, a stressful situation. Taking into account some other problems that might occur,
it all might lead to aggressive and autoaggressive behaviours. The researches done for the purpose of this
publication were conducted in three educational care centres located within bialski district. Twenty-five
charges and ten educators participated in the researches. The studies enabled the three following: gather-
ing information concerning autoaggressive behaviours, learning ways how educators cope with these
behaviours, learning educators’ opinions on the factors that affect these behaviours. Furthermore, studies
gave a chance to compare and contrast subjective feelings and impressions of both charges and educators.
Additionally, within a case study, gathered information was complemented with the individual talks with
selected educators in the educational care centres.

Keywords: autoaggressive behaviours, educational care centre, bialski district.
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Arteterapia jako metoda tworczej resocjalizacji
w pracy osrodka kuratorskiego

Stowa kluczowe: arteterapia, resocjalizacja, osrodek kuratorski.

Wprowadzenie

Sztuka, w roznorodno$ci swoich form, wraz z refleksja nad jej znaczeniem
dla funkcjonowania i rozwoju cztowieka, towarzyszy mu od czaséw antycznych.
Nie bedzie odkrywczym stwierdzenie, iz sztuka wplywa na formowanie postaw
zyciowych, odnajdywanie odpowiedzi na pytania natury egzystencjalnej, umoz-
liwia doktadniejsze poznanie i zrozumienie réznych okolicznosci zyciowych,
a jednoczes$nie kompensuje i wzbogaca rzeczywisto$¢l. Trudno nie zgodzi¢ sie
z A. Janickim, ktéry stwierdzit, ze: ,,Sztuka jak zaden inny $§rodek wychowawczy
moze towarzyszy¢ cztowiekowi przez cate zycie, bedac statym zrodlem nowych
doswiadczen, bogatych przezy¢, wcigz odnawianej wiedzy o $wiecie i o sobie
samym”?, Uznaje si¢ wspolcze$nie, iz sztuka jest istotnym filarem pracy wycho-
wawczej. Zwrdcenie Uwagi na ten obszar przez praktykow bywa wigzane z nie-
dostatkiem w dziedzinie komunikacji migdzyludzkiej ujawnianym przez wspot-
czesne spoteczenstwo. Tymczasem konstruktywne relacje interpersonalne to nie-
odtaczny element prawidtowego funkcjonowania jednostki, a umiejgtnosé sku-
tecznego zachowania si¢ w roznych okoliczno$ciach stanowi podtoze dobrej kon-

1 Zob.: B. Suchodolski, Wspdiczesne problemy wychowania estetycznego, [w:] Wychowanie przez
sztuke, pod red. I. Wojnar, Warszawa 1963, s. 17 i n.

2 A Janicki, Znaczenie sztuki dla zdrowia psychicznego, ,,Zeszyty Naukowe Akademii Muzycz-
nej we Wroctawiu” 1990, nr 57: Arteterapia, s. 78.
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dycji psychiczne;j. Postep cywilizacyjny, z wszechobecng anonimowoscia, dehu-
manizacjg i technicyzacjg zycia, sprzyja alienacji jednostki spowodowanej barie-
rami komunikacyjnymi czy Igkiem przed ekspresja wlasnych standw emocjonal-
nych. Brak zdolnosci skutecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach spotecz-
nych moze prowadzi¢ do wielu probleméw i zaburzen funkcjonowania®.

Jednoczesnie, w czasach dominacji wizualnych srodkéw przekazu, wlasciwe
postugiwanie si¢ kodem obrazowym wymaga posiadania pewnych umiejetnosci.
Tylko wéwczas jednostka ma szanse aktywnie partycypowac i wspottworzy¢ sze-
roko rozumiang kulture, sprawnie radzi¢ sobie w réznych sytuacjach spotecznych
i dokonywa¢ $wiadomego wyboru oferowanych warto$ci?.

Sztuka i proces tworczy niewatpliwie maja rowniez znaczenie resocjaliza-
cyjne. Zagadnienia resocjalizacji przez sztuke, w kontekscie popularnego wow-
czas behawioryzmu, podejmowano w Polsce juz w latach siedemdziesiatych
ubieglego stulecia®, jej warto$¢ podnosit tworca wychowania resocjalizujgcego,
Czestaw Czapow®. Niniejszy artykut stanowi probe umiejscowienia sztuki, a do-
ktadnie arteterapii, jako metody tworczej resocjalizacji w kontekScie pracy
osrodka kuratorskiego.

Arteterapia

W literaturze przedmiotu wystepuja liczne interpretacje terminu ,,arteterapia”.
Wedlug Z. Konieczynskiej arteterapia to ,,swiadome, planowe i systematyczne od-
dziatywanie sztukg w celach terapeutycznych™’. Zdaniem W. Szulc: ,.arteterapia
polega na wykorzystaniu ré6znych srodkow artystycznych, ktore utatwiaja pacjen-
towi ekspresje emocji”®. W. Dykcik ujmuje arteterapie jako: ,,spontaniczna, hie-
skrepowang tworczo$¢ cztowieka powiazang z wykorzystaniem szeroko rozumia-
nych dziel sztuki i uprawiania sztuki™®. Wreszcie wedlug A. Kargul arteterapia to:

system dziatan stosowanych nie tylko wobec 0s6b chorych, ale takze jednostek o zabu-

rzonym rozwoju lub poszukujacych rozwigzan sytuacji trudnych, réwniez w stosunku do
0s0b pozostajacych w obrebie patologii spotecznej, a wigc dotknigtych natogiem, pozba-

E.J. Konieczna, Arteterapia w teorii i w praktyce, Krakow 2011, s. 9.

J.A. Sienkiewicz-Wilowska, Dziecko rysuje, maluje, rzezbi, Gdansk 2011, s. 9.

Zob.: T. Rudowski, Edukacja i terapia przez sztuke, Warszawa 2013, s. 53.

Zob. C. Czapow, Wychowanie resocjalizujgce, elementy metodyki i diagnostyki, \Warszawa
1978, s. 274.

7 Z.Konieczynska, Arteterapia i psychorysunek w praktyce klinicznej, ,,Zeszyty Naukowe Aka-
demii Muzycznej we Wroctawiu” 1990, nr 57: Arteterapia, s. 117.

W. Szulc, Sztuka w stuzbie medycyny. Od antyku do postmodernizmu, Poznan 2001, s. 126.

W. Dykcik, Poszukiwanie nowatorskich i alternatywnych koncepcji rehabilitacji oraz spolecz-
nej integracji 0sob niepetnosprawnych — aktualnym wyzwaniem praktyki edukacyjnej, [w:] No-
watorskie i alternatywne metody w praktyce pedagogiki specjalnej, pod red. W. Dykcik, B. Sza-
chowiak, Poznan 2001, s. 36.
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wionych wolnosci, objetych glebszymi wykolejeniami, objawiajacych cechy zaawanso-
wanej psychopatii®.

W arteterapii szczegdlng wage przywigzuje si¢ do dziatania, stymulowania ten-
dencji tworczych i procesu tworzenia, co nalezy odrozni¢ od samego wytworu?,

W literaturze przedmiotu spotyka si¢ waskie i szerokie rozumienie terminu
narteterapia”. Jak podkresla E. Jozefowski, arteterapia moze oznacza¢ dostownie
terapie przez sztuki, czyli $rodki i dzialania przynalezne jej dyscyplinom”!2,
W tym szerokim ujeciu, w zakres arteterapii wchodza dziatania odwotujace si¢
do zwigzanych z nimi $rodkéw artystycznych, co umozliwia wyroznienie w ra-
mach arteterapii: muzykoterapii, biblioterapii, choreoterapii oraz terapii przez
sztuki plastyczne i film. W wezszym znaczeniu arteterapia odnosi si¢ wytacznie
do sztuk plastycznych, stanowigc: ,,zespot dziatan o charakterze edukacyjnym lub
terapeutycznym, opartych na kreacji wizualnej, ukierunkowanych na wspomaga-
nie rozwoju osobowego i zdrowia”*3,

Za szerokim ujeciem arteterapii opowiada si¢ M. Kulczycki, wedlug ktérego
stanowi ona ,,uktad pogladow i czynnos$ci ukierunkowanych na utrzymanie i/lub
podnoszenie jakosci zycia ludzi przy pomocy szeroko rozumianych dziet sztuki
i uprawiania sztuki”'4, Twierdzi on, ze bardziej szczegdtowe okreslenie artetera-
pii generuje liczne trudnos$ci ze wzgledu na szeroki zakres tresci i dziatan moga-
cych pehi¢ szczegdlne role wobec jednostki'®. Szerokie rozumienie arteterapii
funkcjonuje takze w publikacjach ECArTE®. Zostalo ono sformutowane przez
dr Christine Lapoujade, ktora stwierdzita, co nastepuje:

W pojeciu arteterapii miesci si¢ sztuka w réznych formach i proces tworczy, a takze
wspierajace srodowisko, wykorzystywane jako §rodki autoekspresji, wgladu, niewerbal-
nej komunikacji, umozliwiajace terapeutyczng zmiang [...]. Zamiast bezposrednio kiero-
wac si¢ na problemy (konflikty) pacjenta, metodologie arteterapeutyczne zmierzaja do
rozwigzania konfliktu, uzywajac metafor'’.

Popularny w ostatnich latach sposob rozumienia arteterapii sformutowat
A. Janicki'®. Zaliczajac do arteterapii — W szerokim znaczeniu — muzykoterapie,

10 Podaje za: B. Kaja, Zarys terapii dziecka, Bydgoszcz 1995, s. 11.

1A Kowal, G. Borowik, Arteterapia w medycynie i edukacji, [w:] Arteterapia. Od rozwazarn nad
teorig do zastosowan praktycznych, pod red. W. Karolaka, B. Kaczorowskiej, £.6dZ 2001, s. 16;
S.L. Popek, Psychologia tworczosci plastycznej, Krakow 2010, s. 428.

12 E. Jozefowski, Teoretyczne aspekty arteterapii, [w:] J. Florczykiewicz, E. Jozefowski, Artete-

rapia w edukacji i resocjalizacji, Siedlce 2011, s. 9 i 12-13.

Tamze, s. 11.

14 M. Kulczycki, Arteterapia i psychologia kliniczna, ,,Zeszyty Naukowe Akademii Muzycznej we

Wroctawiu” 1990, nr 57: Arteterapia, s. 12.

Tamze.

16 European Consortium for Arts Therapies Education.

17 Podaje za: W. Szulc, Arteterapia. Narodziny idei, ewolucja teorii, rozwdj praktyki, \Warszawa

2011, s. 72-73.

Tamze, s. 59.

13

15

18



154 I1zabela ZIMOCH-PIASKOWSKA

choreoterapig, biblioterapig, a takze teatr, film oraz sztuki plastyczne, odnosi ar-
teterapie w waskim rozumieniu do ,,wykorzystania technik plastycznych i ich
wytwordéw w terapii i diagnozowaniu zaburzen psychicznych i emocjonalnych™?®.
Arteterapia moze by¢ stosowana wobec ludzi zdrowych, zwtaszcza nieprzystoso-
wanych lub konfliktowych, jako metoda relaksacyjna, pozwalajgca na uwolnie-
nie si¢ od napig¢®. Termin ten okre$la rowniez ,,spontaniczng tworczos$é¢ chorych
oraz dziatania korekcyjno-plastyczne podejmowane w sytuacji terapeutycznej
przez osoby uprzednio nietworcze w zakresie plastyki”?.

W obszarze terapii indywidualnej i grupowej pojecie arteterapii umieszcza
S.L. Popek, sygnalizujac utozsamianie jej z terapig przez sztuke. Zwraca on
uwagg na wystepujace w obu przypadkach zabiegi korygujace mechanizmy za-
chowania. Zamienne okres$lenia ,arteterapia” i ,terapia przez sztuke” oznaczaja
tu aktywnos¢ przez sztuke, w obrebie ktoérej miesci sie kontakt ze sztuka oraz
dzialanie za pomoca srodkéw wyrazu typowych dla danej dziedziny sztuki. Dzia-
fania terapeutyczne polegajg na ,,odbiorze i konsumowaniu stworzonych dziet
przez innych ludzi albo na samodzielnym wytwarzaniu obiektow sztuki [...], albo
na subiektywnej wypowiedzi srodkami danej dziedziny sztuki, ale bez $wiado-
mosci i celu tworzenia wartosci estetycznych”?, Arteterapi¢ W wezszym znacze-
niu Popek utozsamia z aktywnos$cig tworcza?®, pordwnujgc ja do dziatania lecz-
niczego za pomocg $rodkow sztuki®*,

Analiza r6znych sposobow definiowania arteterapii wskazuje na brak jedno-
znacznego sposobu rozumienia tego terminu. W niniejszym artykule przyjmuje
WwezZsze znaczenie arteterapii, utozsamiajac j3 z terapia przez techniki plastyczne,
podkreslajac jednoczesnie terapeutyczna role samego procesu tworzenia.

Avrteterapia moze by¢ ukierunkowana na edukacje, rekreacje, ale takze na
profilaktyke i korekcje zaburzen®. W. Szulc wyrdznia trzy gléwne obszary za-
stosowania dziatan arteterapeutycznych: zdrowie psychiczne, szkote oraz ro-
dzine?. Czesto arteterapia bywa traktowana jako forma psychoterapii, rehabilita-
cji lub metoda pracy z osobami dotknigtymi zaburzeniami o roznej etiologii?’.
Wedhug W. Sikorskiego terapia przez sztuke nabiera szczegdlnego znaczenia dla
tych osob, ktore nie chea, nie potrafia, a przede wszystkim nie moga postugiwac
si¢ kanatem werbalnym dla opisania wlasnych odczu¢ i przezy¢. Arteterapia nie

19 A, Janicki, Twérczosé artystyczna w $wietle teorii psychologicznych, ,.Zeszyty Naukowe Aka-

demii Muzycznej we Wroctawiu” 1990, nr 52, s. 14 i nn.

Tamze.

Tamze.

22 S.L. Popek, dz. cyt., s. 427.

3 Tamze.

2 Tamze.

% J. Gladyszewska-Cylulko, Arteterapia w pracy pedagoga, Krakow 2011, s. 8-9.

% W. Szulc, Kierunki rozwojowe wspétczesnej arteterapii, [W:] Edukacja kulturalna w zZyciu czto-
wieka, pod red. D. Jankowskiego, Poznan 1999, s. 310.

27 J. Gtadyszewska-Cylulko, dz. cyt., s. 8-9.
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Zwaza na ograniczenia zwigzane z werbalnym kanatem przekazu informacji, stad
jej szczegOlna rola w terapii zaburzefh emocjonalnych?,

Nasuwa si¢ w tym miejscu pytanie o cel arteterapii. Zdaniem W. Szulc po-
srednim celem jest ekspresja uczu¢, a koncowym — pozytywne zmiany zachowa-
nia oraz postaw wobec siebie samego i innych ludzi®. Wedlug M. Kulczyckiego
glownym celem arteterapii jest ,,optymalizacja jako$ci zycia™®, a co za tym idzie
— zapobieganie trudno$ciom zyciowym, minimalizowanie dotkliwosci pojawia-
jacych sie problemow, przezwyciezanie barier!, ,,w wymiarze doraznym, sytua-
cyjnym i ogdlnozyciowym, perspektywicznym2,

S. Masgutowa celu arteterapii upatruje w zobligowaniu jednostki do retro-
spekcji znaczenia zdarzen w konteks$cie przesztoéci oraz umozliwieniu zmiany
zachowan i postaw z uwzglednieniem rzeczywistych warunkow>3. Nadrzedny cel
arteterapii wiaze z ,,0dkryciem nowych mozliwo$ci pozwalajacych na osiagnig-
cie zmian zachowania oraz poznania™3,

E. Jozefowski definiuje cel arteterapii jako: , modyfikacj¢ parametrow 0SO-
bowosciowych i zachowan niekorzystnych dla rozwoju psychicznego i spotecz-
nego”®. Zgodnie z publikacjami ECArTE celem arteterapii ,,nie jest ani wypro-
dukowanie produktu artystycznego, ani ocena estetyczna lub diagnostyczna [...],
ale uzdrowienie™®®. W ujeciu S.L. Popka celem arteterapii jest:

przywrocenie zdolnosci organizmu do samoregulacji systemu nerwowego czlowieka,
jego podstawowych funkcji psychicznych, §wiadomych i nie§wiadomych, a w tym obsza-
rze procesow emocjonalnych, odbudowania poczucia sensu zycia, podniesienia wartosci
struktury ,,ja”, odreagowania treSci wypartych do pod$wiadomosci®’.

Arteterapia znajduje szerokie zastosowanie, stad jej funkcje determinuje cel
jej implikacji. Z. Skorny, wyr6zniajac trzy funkcje arteterapii: rekreacyjna, edu-
kacyjna i korekcyjna, stwierdza rowniez, iz funkcja arteterapii polega na ,,zapo-
bieganiu i przeciwdziataniu zaburzeniom wystepujacym zaré6wno w zachodza-
cych w organizmie procesach fizjologicznych, jak tez w samopoczuciu i zacho-
waniu si¢”®®, co wskazuje na jej znaczenie profilaktyczne. Arteterapia posiada
réwniez walory stymulujace, z uwagi na rozbudzanie korzystnych emocji i pozy-
tywny wplyw na samopoczucie, oraz regulacyjne, umozliwiajac zaspokojenie po-

28 . Sikorski, Bezstowne komunikowanie sie w psychoterapii, Krakoéw 2002, s. 185.

2 W. Szulc, Sztuka..., s. 126.

30 M. Kulczycki, dz. cyt., s. 12.

81 Tamze.

2 Tamze.

33 S. Masgutowa, Psychoterapia przez sztuke, ,,Forum Psychologiczne” 1997, nr 1, t. 2, s. 69-71.

3 Tamze.

% E. Jozefowski, dz. cyt., s. 46.

% Podaje za: W. Szulc, Arteterapia..., s. 72—73.

87 S.L. Popek, dz. cyt., s. 428.

8 Z. Skorny, Psychospoteczne mechanizmy agresywnego zachowania si¢ a arteterapia, ,,ZeSZyty
Naukowe Akademii Muzycznej we Wroctawiu” 1990, nr 57: Arteterapia, s. 20 i nn.
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trzeby samorealizacji oraz kompensowanie brakow i niepowodzen w okre§lonym
obszarze®. Z. Kulczycki, wyrdzniajgc te same, co Z. Skorny, funkcje arteterapii,
wyjasnia jednocze$nie ich sens. Funkcja rekreacyjna zwigzana jest z tworzeniem
warunkow umozliwiajacych odprezenie i oderwanie si¢ od codziennych proble-
moéw, edukacyjna odnosi si¢ do rozwijania wiedzy, wiadomosci 1 madrosci, a ko-
rekcyjna pozwala na przeksztatcenie mniej wartosciowych mechanizmow i struk-
tur w bardziej warto$ciowe®. Do funkcji arteterapii zalicza si¢ rowniez diagno-
styczng i rokowniczg*'. Arteterapia wplywa korzystnie na osobowos¢ i relacje
jednostki z otoczeniem zewnetrznym. Wyszczegdlnia si¢ zatem terapeutyczne
funkcje arteterapii, ktore sprowadzaja si¢ do utatwienia wgladu we wtasne pro-
blemy, umozliwienia odreagowania silnych przezy¢, utatwienia zmiany postaw
i zachowan. Arteterapia sprzyja poprawie relacji z innymi ludzmi oraz ulatwia
proces integracji wewngtrznej*2,

Jak zaznaczono wyzej, arteterapia bywa rozumiana w szerszym i wezszym
sensie. Traktowana szeroko arteterapia nie posiada odrebnej metodyki, stanowiac
jedynie nazwe dla calej grupy terapii postugujacych sie sztuka*®. Arteterapia w
znaczeniu waskim, obejmujgca terapie przy uzyciu sztuk plastycznych®, moze
si¢ poszczyci¢ wlasnymi metodami/technikami, przyjmujac forme¢ indywidualng
lub grupowg. Do najpopularniejszych form arteterapii nalezy psychorysunek®.
G.D. Oster i P. Gould podkreslili wartos¢ diagnostyczng rysunku w procesie po-
znawania pacjenta. Rysunek jest znakomitym sposobem oceny stanu psychofi-
zycznego, obecnych problemow i konfliktow. Rysunek utatwia wglad w ukryte
konflikty, silne strony ego i cechy charakteru, co pozwala na lepsze zrozumienie
samego siebie. Tworzenie konkretnego dzieta w postaci rysunku jest tatwiejszym
sposobem komunikacji z innymi niz werbalny przekaz uczué, zwlaszcza tych,
ktore wywolujg lek*®. Inng metodg arteterapii jest malowanie spontaniczne, kto-
rego celem jest przyzwolenie na dowolny sposéb kreatywno$ci®’. Jedng z najbar-
dziej znanych metod jest metoda malowania dziesi¢cioma palcami Ruth F. Show,
opierajaca si¢ na naturalnej sktonno$ci dziecka do bawienia si¢ substancjami
o konsystencji blota. Metoda pomaga w pokonywaniu lekéw, uwalnianiu od za-

39 Tenze, Teorie psychologiczne..., s. 20 i 25.

40 Z. Kulczycki, dz. cyt., s. 13.

4 Z.Konieczynska, dz. cyt., s. 118.

A. Araszkiewicz, W. Podgorska, Doswiadczenia w stosowaniu réznych metod arteterapii

w kompleksowym leczeniu nerwic, ,,Zeszyty Naukowe Akademii Muzycznej we Wroctawiu”

1990, nr 57: Arteterapia, s. 104.

43 Zob.: E. Grzebyk, Warsztat z zakresu arteterapii, [w:] Kurs z zakresu terapii przez sztuke, \Wro-
ctaw 1999, s. 33.

4 A, Janicki, Twérczosé artystyczna..., S. 65-75.

4 Z.Konieczynska, dz. cyt., s. 118.

4 G.D. Oster, P. Gould, Rysunek w psychoterapii, Sopot 2011, s. 24-27.

47 M. Sroka, Jeszcze o terapii sztukg, ,,Tematy” 1995, nr 9, s. 33.
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hamowan, wzmacnianiu wiary w siebie i pobudzaniu ekspresji. Metoda ma réw-
niez znaczenie diagnostyczne i terapeutyczno-wychowawcze?®.

Podkreslajac, ze metoda okresla sposob realizacji celow przypisanych dzia-
aniu arteterapeutycznemu, E. Jozefowski stwierdza, ze arteterapia — stanowigca
subdyscypling rozwijajaca si¢ na pograniczu pedagogiki, psychologii i psychiatrii
— nie wyksztalcita jeszcze jasnego systemu metod. Dzialania arteterapeutyczne
sktadaja si¢ natomiast na $ciste procedury psychoterapeutyczne przeznaczone do
realizacji w konkretnych przypadkach. Do metod arteterapeutycznych Jozefow-
ski zalicza: terapie ekspresyjne, warsztat tworczy, afirmacje oraz akcje pla-
styczna. Wymienione terapie ekspresyjne wykorzystujg wartosci wyrazowe pla-
styki do wyrazania i do$wiadczania emocji. Celem metody jest zwigkszenie sa-
mos$wiadomosci, redukcja stresu oraz rozw6j emocjonalny i spoteczny. Kolejna
metoda, jaka jest warsztat tworczy, polega na stwarzaniu realnych sytuacji wy-
magajacych podjecia konkretnych dziatan, ktére maja prowadzi¢ do zmian
w psychice. Warsztat jest ukierunkowany na rozwdj kreatywnosci ujawnianej
w dziataniach, zwlaszcza podczas rozwigzywania probleméw. Inng metoda znaj-
dujaca zastosowanie w arteterapii sg afirmacje, ktoérych celem jest zmiana nega-
tywnych sadow poznawczych dotyczacych jednostki na pozytywne przekonania,
podnoszace poczucie wlasnej warto$ci. Afirmacje stuza zmianie samoswiadomo-
$ci pacjenta, ich celem jest wygaszanie minionych przezy¢, co dokonuje sig
w procesie tworzenia. Dzigki sztuce stwarzana jest okazja do uswiadomienia no-
wych 1 pozytywnych wartosci. Zastosowanie tej metody jest polecane w pracy
z osobami depresyjnymi i majacymi problem z dostrzezeniem sensu zycia. Jesz-
cze jedna forma omowiong przez Jozefowskiego jest akcja plastyczna, stano-
wiaca formeg zbiorowego dziatania opartego na ekspresji wizualnej. Akcja pla-
styczna ma jednorazowy i okazjonalny charakter, zwykle biora w niej udziat
przypadkowe osoby. Metoda ta stwarza warunki niecograniczonej ekspresji twor-
czej, sprzyjajacej rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, prowadzi do zmian
emocjonalnych i poznawczych, umozliwiajgc uczestnikom poczucie kompetencji
i wlasnej warto$ci®.

Wybrane aspekty pracy osrodka kuratorskiego

Tryb i szczegotowe zasady tworzenia oraz znoszenia osrodkow kuratorskich,
zakres ich dzialania i organizacj¢ oraz sposob sprawowania nad nimi nadzoru
uregulowane zostaty w rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 5 paz-
dziernika 2001 roku w sprawie osrodkow kuratorskich®®. Od tego czasu pozostaja

4 B. Kaja, dz. cyt., s. 80-85.

4 E. Jozefowski, dz. cyt., s. 47-53.

50" Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 5 pazdziernika 2001 r. w sprawie o$rodkow
kuratorskich, ,,Dziennik Ustaw”, nr 120, poz. 1294.
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one waznym skladnikiem systemu resocjalizacji nieletnich®. Oérodki organizowane
sa przy sadach rejonowych, ich liczbg uzalezniono od potrzeb lokalnych, wyznaczo-
nych w szczegodlnosci liczba spraw nieletnich i stopniem ich demoralizacji®?.

Zgodnie ze stanem z dnia 1 stycznia 2018 roku na terenie kraju dziatato
97 osrodkow kuratorskich, z tego najwiecej przy sadach rejonowych w Lublinie
(5), w Poznaniu i w Jeleniej Gorze (4), w Walbrzychu, w Nowym Saczu, w Za-
brzu i w Zamosciu (3), w Chorzowie, w Elblagu, w Lodzi, w Kluczborku,
w Ktodzku, w Krakowie, w Olsztynie, w Stupsku, w Swidniku i w Warszawie
(2)*. Jak podnosi L. Kwadrans, brak funkcjonowania o$rodkéw kuratorskich
w kazdym z okregdéw sadowych wptywa na ograniczenie mozliwo$ci stosowania
srodkoéw wychowawczych w sprawach nieletnich®,

Do osrodka przyjmowani sa nieletni na podstawie orzeczenia sadu®. Skiero-
wanie do osrodka kuratorskiego stanowi jeden z szeroko stosowanych przez sady
rodzinne i zarazem efektywniejszych $rodkow wychowawczych®. Z uwagi na
znaczacg liczbe nieletnich przejawiajacych demoralizacje® sg oni czgsto podda-
wani nadzorowi kuratora oraz umieszczani w placowkach resocjalizacyjnych.
Najczesciej do osrodka kuratorskiego kierowana jest mtodziez z rodzin niewy-
dolnych wychowawczo®®, wychowujgca sie w rodzinach o zaburzonej strukturze,
dotknietych bezrobociem, alkoholizmem®, ktérych cztonkowie mieli konflikt
z prawem®, Wérod najczestszych przyczyn umieszczenia w o$rodku kuratorskim
stwierdzono: absencje szkolng, bojki i pobicia, spozywanie alkoholu lub substan-
cji psychoaktywnych oraz ucieczki z domu rodzinnego. Srodek wychowawczy
w postaci osrodka kuratorskiego bywa rowniez orzekany jako forma profilaktyki
wobec nieletnich zagrozonych demoralizacja, przejawiajacych takie zachowania,
jak: palenie papierosow, kradzieze, czyny karalne, czynnosci seksualne, uszko-
dzenie mienia, oszustwa, zachowania agresywne, przywtaszczenia, wymuszenia,
wlamania, wulgarne i aroganckie zachowanie w szkole, posiadanie narkotykow,
grozby Karalne; stosuje si¢ ponadto odroczenie umieszczenia w mtodziezowym

51 V. Konarska-Wrzosek, Postepowanie z nieletnimi w Polsce — ocena obowigzujgcych rozwigzar
materialnoprawnych i kierunki ewentualnych zmian, ,,Probacja” 2013, nr 2, s. 85 i nn.
Rozporzadzenie..., dz. cyt.

Tamze.

L. Kwadrans, Diagnoza aktualnej sytuacji i propozycje rozwoju osrodkow kuratorskich, ,,Pro-

bacja” 2012, nr 3, s. 114.

Rozporzadzenie..., dz. cyt..

% }. Kwadrans, dz. cyt., s. 120.

57 Zob.: Informacja dotyczgca stanu zagrozenia przestegpczosciq nieletnich w Polsce w 2015 roku,
Warszawa 2016, s. 2 i nn.

%8 }.. Kwadrans, dz. cyt., s. 120.

%9 A. Weglinski, Pedagogiczne uwarunkowania resocjalizacji nieletnich w osrodkach kurator-
skich, [w:] Efektywnos¢ resocjalizacji nieletnich w warunkach wolnosciowych, pod red. Z. Bart-
kowicz, A. Wojnarskiej i A. Weglinskiego, Lublin 2013, s. 21 i nn.

60 M. Sitarczyk, System rodzinny w percepcji nieletnich sprawcéow czynéw, [W:] Efektywnosé...,
s. 102.

52
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54
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osrodku wychowawczym®!, Jak wskazuje A. Szecowka, skierowani do osrodkow
kuratorskich nieletni cechuja si¢ negatywna postawa wobec szkoty 1 brakiem
aspiracji edukacyjnych oraz spoteczno-zawodowych, posiadajg zaniedbania wy-
chowawcze i edukacyjne, wykazuja niechg¢ do wysitku intelektualnego, ubostwo
potrzeb poznawczych, odznaczaja si¢ zawg¢zonym oObszarem zainteresowan.
Oprocz zaniedban dydaktycznych i opdznienia szkolnego, charakteryzuje ich niz-
szy poziom rozwoju fizycznego i sprawnosci, a takze stabszy stan zdrowia fi-
zycznego 1 psychicznego. Z uwagi na szczegdlny sposob funkcjonowania wyma-
gaja oni specjalnego systemu dydaktyczno-terapeutycznego®?.

Zgodnie z wyzej wymienionym rozporzadzeniem, w os$rodku kuratorskim
prowadzona jest dziatalnos¢ profilaktyczna, opiekunczo-wychowawcza i resocja-
lizacyjno-terapeutyczna®®, ktora ma na celu zmiang postaw uczestnikow w kie-
runku spotecznie pozadanym, zapewniajacym prawidlowy rozwdj ich osobowo-
$ci przez realizacje takich zadan, jak: 1) zaspokajanie potrzeb osobowos$ciowych,
2) rozwigzywanie problemow psychicznych, 3) uczenie samodzielnego radzenia
sobie z trudno$ciami zyciowymi, 4) eliminowanie zaniedban wychowawczych
i edukacyjnych oraz wyré6wnywanie zaniedban Srodowiskowych, 5) wdrazanie
do przestrzegania norm spotecznych, 6) rozwijanie zainteresowan, 7) wyrabianie
wiasciwych nawykdéw spedzania czasu wolnego, 8) roztadowywanie napig¢ emo-
cjonalnych, 9) ksztalttowanie poczucia odpowiedzialnosci i opiekunczo$ci®.
Zgodnie z danymi Krajowej Rady Kuratorow®®, wobec nieletnich umieszczonych
w osrodkach kuratorskich prowadzone sg takze dzialania ukierunkowane na
ksztattowanie wybranych umiejetnosci spotecznych, w tym nawiazywania kon-
struktywnych stosunkow interpersonalnych, prawidtowej komunikacji, rozwia-
zywania konfliktow i autoprezentacji, samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
panowania nad emocjami i wyrazania ich za pomocg komunikatu ,,Ja”, wspol-
pracy z innymi, tolerancji, empatii, tworczego spedzania wolnego czasu i rozwi-
jania postaw kreatywnych, a takze eliminowanie agresji oraz wdrazanie do zycia
w trzezwosci. W pracy z wychowankami uwzglednia si¢ rozwoj umiejetnosci sa-
moobstugowych, przygotowywanie positkow, nauke systematycznej pracy i sa-
modzielnego odrabiania lekcji. Ponadto realizowane sa zagadnienia zwigzane
z u$wiadamianiem mocnych stron, diagnozowaniem predyspozycji zawodo-
wych, a nawet rozwijaniem potencjatow.

Zajecia z uczestnikami osrodkéw kuratorskich polegajg na organizowaniu
czasu wolnego, nawigzywaniu wspotpracy ze srodowiskiem, prowadzeniu terapii

61 E.Kwadrans, dz. cyt., s. 114,

62 A. Szecowka, Ksztalcenie resocjalizujgce, [w:] Resocjalizacja. Teoria i praktyka pedagogiczna,
pod red. B. Urbana i J. Stanika, Warszawa 2007, s. 249 i nn.

63 Zob.: L. Kwadrans, Charakterystyka systemu profilaktyki i resocjalizacji nieletnich w Polsce.

Propozycja sposobéw wspierania dzieci i mlodziezy ze srodowisk zagrozonych, ,,Prace Naukowe

Wyzszej Szkoly Zarzadzania i Przedsigbiorczosci” 2012, nr 19(3), s. 54.

Rozporzadzenie..., dz. cyt.

L. Kwadrans, Diagnoza..., s. 115.
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oraz udzielaniu pomocy w usuwaniu zaniedban wychowawczych i edukacyj-
nych®®. Prace z nieletnimi wykonujg rodzinni kuratorzy zawodowi i spoteczni,
z zastrzezeniem, iz zajecia terapeutyczne moga by¢ prowadzone przez osoby le-
gitymujace si¢ odpowiednimi kwalifikacjami. Wymienieni pracujg metoda gru-
powa, z indywidualnym przypadkiem lub metodg $rodowiskowa®”. Wérod form
pracy stosowanych wobec uczestnikdw, obok zaje¢ socjoterapeutycznych, wy-
mienia si¢: trening zastepowania agresji ART, treningi zachowan i pracy w ujeciu
systemowym, program korekcji zachowan destrukcyjnych TUKAN, ponadto or-
ganizowane sg zajecia dotyczace asertywnosci, radzenia sobie ze zto$cig, media-
cji, szkodliwo$ci uzywania substancji uzalezniajacych, seksuologii, projekty
z obszaru profilaktyki uzaleznien. W o$rodkach realizowane sg takze zajgcia
sportowe, artystyczne, teatralno-muzyczne, prowadzona jest arteterapia i biblio-
terapia. Do wymienionych nalezy dolaczy¢ zajecia z zakresu samoobstugi, przy-
gotowywania positkow 1 wykonywania porzadkéw, odrabianie lekcji i nauke je-
zyka obcego, zajecia z doradztwa zawodowego, ogladanie filmoéw tematycznych,
przygotowywanie gazetek Sciennych, nauke madrego korzystania z Internetu, im-
prezy okolicznosciowe®®. Programy pracy z podopiecznymi obejmujg m.in. sport-
terapie, arteterapie, socjoterapi¢ i psychoterapie®®. Osrodki kuratorskie sg row-
niez miejscem, gdzie mozna wykorzysta¢ koncepcje tworczej resocjalizacji, sta-
nowiaca alternatywe dla jej tradycyjnego rozumienia. Tworcza resocjalizacja
jako zaproszenie do rozwoju stawia na dobrowolno$¢ terapii, przez co osrodek
kuratorski moze sta¢ si¢ szczegdélnym miejscem tworzenia nowego cztowieka’.

Tworcza Resocjalizacja —
szkic koncepcji Marka Konopczynskiego

Tworcza Resocjalizacja stanowi odpowiedz na kryzys tradycyjnie rozumia-
nej resocjalizacji odwotujacej si¢ do kategorii zmiany pod przymusem lub
zmiany dobrowolnej wywotanej terapia, przeciwstawiajgc im dziatalnos$¢ opiera-
jaca sie na zmianie tworczej’t. Nowe rozumienie sensu pracy resocjalizacyjnej,
bazujac na koncepcjach interakcyjnych, kognitywnych, dorobku psychologii i pe-
dagogiki tworczosci oraz wspotczesnych teoriach heurystycznych, wprowadza
w obszar resocjalizacji odmienne od dotychczasowych zalozenia aksjologiczno-

66
67

Rozporzadzenie..., dz. cyt.

Tamze.

8 Zarys metodyki pracy kuratora sqdowego, pod red. T. Jedynaka i K. Stasiaka, wyd. 3, Warszawa
2014, s. 693.

89 . Kwadrans, Diagnoza..., s. 122-123.
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teoretyczne i metodyczne’®. Tworcza Resocjalizacja w rozumieniu Marka Ko-
nopczynhskiego stanowi: ,.proces rozwijania i kreowania potencjatlow”’3, gdzie
termin nieprzystosowanie spoteczne odnosi si¢ do ,,wadliwie uksztattowanej toz-
samos$ci”’™. Jako cel resocjalizacji przyjmuje sie tu utworzenie nowych tozsamo-
$ci podopiecznych na drodze rozwoju proceséw poznawczych i tworczych. Kon-
cepcja zawiera si¢ w triadzie: tworczo$¢ — resocjalizacja — tozsamos$é, stanowigc
probe wyjasnienia ich wzajemnych zalezno$ci”. Zadaniem metod Tworczej Re-
socjalizacji jest odkrywanie i rozwijanie potencjalow osdb spolecznie nieprzysto-
sowanych oraz kreslenie mozliwosci wykreowania alternatywnych do aktualnych
tozsamosci indywidualnych i spolecznych. Dwuptaszczyznowo$¢ metod Twor-
czej Resocjalizacji wynika z uaktywniania potencjatéw jednostek nieprzystoso-
wanych, czemu towarzyszy kreowanie materialnych i spotecznych efektow ich
tworczych dziatan. Zgodnie z zalozeniami koncepcji, na drodze rozwijania po-
tencjatéw jednostek nieprzystosowanych nastepuje zmiana perspektywy postrze-
gania przez wychowankow rzeczywistosci jako akceptowalnej, a problemow —
jako rozwigzywalnych. Konsekwencja oddziatywan resocjalizacyjnych jest tu
przemiana tozsamos$ci na bazie ujawniania i rozwijania potencjatéw jednostki
nieprzystosowanej — w opozycji do przymusu zmiany postaw i zachowan spo-
tecznie nieakceptowanych’®,

M. Konopczynski wyrdznia fundamentalne zatozenia Tworczej Resocjalizacji.
Gloéwnym jej celem jest modyfikacja tozsamosci jednostki, rozumianej jako sposob
postrzegania siebie 1 swoich priorytetow na tle ustosunkowania si¢ do nich spote-
czenstwa. Prezentowane przez jednostke postawy i zachowania zalezg od tego, jak
ocenia ona samga siebie. Warunkiem rozpoczecia procesu uspoleczniania jest
wzglednie trwala zmiana postrzegania samego siebie jako dewianta, a co za tym
idzie — zmiana hierarchii priorytetow. Modyfikacja tozsamosci dokonuje si¢ na
skutek rozpoznania i rozwinigcia potencjatow, czyli mocnych stron oraz wiary jed-
nostki w mozliwo$¢ uzyskania akceptacji innych. Zgodnie z zalozeniami rzeczone;j
koncepcji, w kazdym cztowieku obecne sg potencjaly o charakterze rozwojowo-
tworczym, ktére mozna stymulowac. Potencjaty to inaczej pewne predyspozycje
i zasoby natury indywidualnej i spotecznej, dzigki ktorym mozliwe staje si¢ krea-
tywne rozwigzywanie problemow, zaspokajanie potrzeb oraz nawigzanie trwatych,
konstruktywnych relacji z innymi. Organizacja potencjatow jest zwigzana z proce-
sami poznawczymi i tworczymi, ktdre u 0sdb spotecznie nieprzystosowanych nie
funkcjonuja w sposob prawidlowy. Proces skutecznej resocjalizacji jest mozliwy
dzigki zastosowaniu metod tworczych, za posrednictwem ktorych nastepuje sty-
mulacja wewnetrznych struktur jednostki, odpowiedzialnych za rozwdj jej moc-

Tamze, s. 18.
Tamze, s. 19.
Tamze.

Tamze.

8 Tamze, s. 20—23.
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nych stron, i osiggnigcie zmian tozsamosciowych. Rozwoj wewnetrzny i zbudowa-
nie nowej tozsamos$ci umozliwia osobie spotecznie nieprzystosowanej osiagniecie
akceptowanego spotecznie poziomu funkcjonowania. Przedstawiony zarys kon-
cepcji Tworczej Resocjalizacji moze by¢ realizowany zaréwno w warunkach za-
mknigtych, jak i otwartych, przynoszac potwierdzone w praktyce efekty’”.

Jak wskazuje M. Konopczynski, metody Tworczej Resocjalizacji to metody
kreatywne, ktore moga ujawniac i wyzwala¢ pozytywne cechy osobowosci, pre-
dyspozycje i warto$ci, stanowigc przeciwwage do metod zmuszajacych wycho-
wanka do przystosowania si¢. Konopczynski przyjmuje zalozenie, iz sposoby
pracy z mlodziezg zagrozong powinny opierac si¢ na stwarzaniu perspektyw roz-
woju, dostrzeganiu predyspozycji, gdzie diagnoza resocjalizacyjna koncentruje
si¢ na rozpoznawaniu potencjatow’. Wérdéd metod Tworczej Resocjalizacji po-
jawiaja si¢ zatem: sport i rekreacja, plastyka, muzyka, socjodrama i psychodrama
oraz teatr’®. Co najmniej trzy sposrod nich, to jest: plastyka, muzyka i teatr —
wpisuja si¢ w gtowny nurt arteterapii.

Arteterapia w resocjalizacji nieletnich

Arteterapia W waskim znaczeniu utozsamiana jest z plastykoterapig®. We-
dtug K. Dabrowskiego tworczos¢ plastyczna:

[...] dostarcza okazji do kontrolowanego wytadowania w procesie dziatania artystycz-
nego emocji, napieé i niepokojoéw stanowigcych zagrozenie dla rOwnowagi wewnetrznej,
roztadowuje lub ostabia konflikty wewnetrzne, a takze dzieki specyficznym wiasciwo-
Sciom swej treéci 1 formy dysponuje mozliwoscig rownoczesnego symultanicznego od-
dziatywania na wszystkie sfery zycia psychicznego®®.

Rola tworczosci plastycznej w okresie dorastania, obok rozwoju myslenia
tworczego 1 abstrakcyjnego, obejmuje réwniez wzmacnianie indywidualizmu,
wzrost autoekspresji jako formy autoterapii oraz rozwdj spoteczny, w tym: do-
skonalenie umiejetnosci komunikacyjnych, poglebianie relacji z innymi oraz
zglebianie regul spotecznych®,

W okresie dojrzewania wzrasta mozliwos¢ swiadomego i celowego operowa-
nia sztukg jako forma wyrazu wtasnych stanow i emocji, co idzie w parze z opo-
rem przed odstanianiem siebie i tworczoscia plastyczng. Wskazuje si¢ jednocze-
$nie, iz pokonanie negatywnego nastawienia wobec dziatan plastycznych umoz-

7 Tamze, s. 23-24.

M. Konopezynski, Twércza resocjalizacja. Wybrane metody pomocy dzieciom i mlodziezy, \War-
szawa 1996, s. 8.

Tamze, s. 5.

80 Zob.: S.L. Popek, dz. cyt., s. 428.

81 K. Dgbrowski, Zdrowie psychiczne, Warszawa 1979, s. 36.

82 J.A. Sienkiewicz-Wilowska, dz. cyt., s. 172.
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liwia nawigzanie porozumienia z mlodym cztowiekiem. Zasadnicze obszary
dziatania sztuk plastycznych, tj.: samopoznanie, radzenie sobie z emocjami oraz
kontakty z innymi, warunkujg mozliwos$¢ wykorzystania rysunku przez mtodego
cztowieka jako metody poznawania siebie i radzenia sobie z napigciami emocjo-
nalnymi, jak i stanowi¢ moga sposob komunikacji i rozwigzywania problemow
pojawiajacych sie w relacjach ze $wiatem dorostych®. Wykorzystywanie technik
plastycznych w okresie dorastania umozliwia jednostce zdystansowanie si¢ wo-
bec problemow, gwaltownych i czgsto trudnych do zrozumienia emocji oraz do-
strzec inng perspektywe do$wiadczanych stanow®,

Na podstawie rysunku tatwiej o wglad w sferg ukrytych konfliktow, cechy
charakteru oraz silne strony ego, co umozliwia nie tylko petniejsze zrozumienie
siebie, ale i swojej roli jako jednostki i cztonka réznych grup spotecznych. Proces
tworzenia stanowi zwykle przystepniejszy sposob komunikacji trudnych, nie-
rzadko wywotujgcych ek emocji niz ich wyrazenie w sposob werbalny®. Nieba-
gatelne znaczenie przypisuje si¢ rowniez diagnostycznej funkcji tworczosci pla-
stycznej®. Wedtug G.D. Oster i P. Gould:

Rysunki sg forma ujawniania lgkow, pragnien i fantazji [...]. Pomagaja [...] zapanowaé
nad frustracjami i impulsami pojawiajacymi si¢ w trakcie procesu rozwijania umiejetnosci
komunikacyjnych, ktére wzmacniajg poczucie wlasnej warto$ci. [...] Rysunek stosuje sie
w terapii po to, by pacjent mogt rozluznié sie i wreszcie co$ zrobié¢®’.

Zdaniem M. Konopczynskiego, plastyka moze stanowic: ,,utorowanie [...]
drogi do ujawnienia najtrudniejszej problematyki, stwarzajace mozliwo$¢ odrea-
gowania thumionych negatywnych emocji”®. Techniki terapeutyczne wykorzy-
stujgce dziatania plastyczne pozwalajg uczestnikom na przekazanie w sposob nie-
werbalny istotnych pod wzgledem emocjonalnym tresci, wyrazonych za pomoca
okreslonego wytworu, podlegajacego analizie na forum grupy i przez grupe.
Forma grupowa jest najczgsciej stosowang w resocjalizacji przez plastyke, co po-
zwala na wykorzystanie tworczo$ci nie tylko do rozpoznania probleméw po-
szczegblnych jednostek, ale rowniez grupy jako calosci. Podstawowym celem
metody jest stworzenie wychowankowi warunkow sprzyjajacych ekspresji pro-
blemow, ktorych wyrazenie w sposdb werbalny stanowi dla niego trudno$¢, badz
tez stanow emocjonalnych dotad nieuswiadomionych lub skrywanych, dajac jed-
nocze$nie mozliwo$¢ ich odreagowania®. Do szczegétowych celow resocjaliza-
cji przez tworczo$¢ plastyczna nalezy: badanie sprzecznych tresci doswiadczen
lub nieodkrytych informacji o postawie wobec samego siebie, uswiadomienie za-

8 Tamze, s. 175-176.

84 Tamze, s. 212.

8 G.D. Oster, P. Gould, dz. cyt., s. 27.

8 Tamze, s. 24-25.
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chowania w réznych okoliczno$ciach, zrozumienie emocji w interakcjach z in-
nymi, czy wreszcie uprzytomnienie wlasnych dazen, oczekiwan i potrzeb. Reso-
cjalizacja przez sztuki plastyczne stawia sobie rowniez za cel odreagowanie trud-
nych do bezposredniego wyrazenia emocji, rozpoznanie i odcigzenie od konflik-
tow w grupie, spetnia ponadto funkcje diagnozujaca wobec wychowankow®.

T. Rudowski skuteczno$¢ arteterapii w resocjalizacji uzaleznia od podlegania
psychologicznym mechanizmom samooceny i samowychowania, petnigcych de-
cydujacg role w modyfikowaniu zachowan jednostki®. Przyjmuje on, ze artete-
rapia w odniesieniu do jednostek niedostosowanych spotecznie polega na zdol-
nosci ,,[...] postugiwania si¢ artystyczno-estetycznymi srodkami wyrazu celem
skutecznego wypierania ze $swiadomosci i wprowadzania do pod$wiadomosci
okreslonych mysli i wyobrazen szkodliwych ze spotecznego punktu widzenia”%,
Zardwno tresci urazowe, jak i te o znaczeniu korygujacym, kompensujacym
i afirmujacym aktywno$¢ prospoteczng, powinny by¢ wyrazane w sposob kon-
trolowany i nikomu niezagrazajacy. Skutek dziatan tworczych powinien wyrazacé
sie w samowychowaniu®®. Prawdopodobienstwo osiggniecia zmian w jednostce
wzrasta wraz z u$wiadomieniem sobie przez nig potrzeby i zasadnosci tychze
zmian, a wiec gratyfikacji z odzyskania zaufania do siebie i innych®. Skutkiem
resocjalizacji przez sztuke jest:

readaptacja spoleczna podopiecznego dzigki udziatowi Srodkéw wyrazu artystyczno-es-
tetycznego zwigzanych z mechanizmami uczenia si¢ przez aktywnos¢ wlasna, warunko-
wanie instrumentalne, spoteczne i klasyczne [...]. To wszystko stuzy korekturze samoo-
ceny, wyzwalaniu uczué¢ wyzszych, harmonizacji samo$wiadomosci wiasnej pozycji
wzgledem otaczajacego $wiata®,

Wilaczenie arteterapii w proces resocjalizacji oséb niedostosowanych spo-
tecznie sprzyja ksztattowaniu osobowosci w kierunku spotecznie pozadanym,
ukazujac atrakcyjniejsze wzorce. Warto$¢ terapii przez sztuke wzrasta wraz ze
stopniem swobody i spontanicznosci podejmowanej przez jednostke aktywnosci,
ktore warunkujg jej autentyczno$é®. W $wietle dotychczasowych dociekan arte-
terapia wydaje si¢ atrakcyjnym i adekwatnym sposobem pracy z nieletnimi
umieszczonymi w o$rodku kuratorskim. Cele i funkcje arteterapii, czy moéwigc
Scislej — plastykoterapii, wpisujg sie jednocze$nie w nurt Tworczej Resocjaliza-
¢ji, korespondujac z zadaniami, do ktorych powotane zostaty osrodki kuratorskie.

90 Tamze, s. 79.

9 T. Rudowski, dz. cyt., s. 34.

92 Tamze.

9% Tamze, s. 41.

9 Tamze, s. 45.

9% Tamze, s. 87-88.

% E. Grudziewska, A. Lewicka, Skutecznos¢ arteterapii w pracy z nieletnimi z mlodziezowych
osrodkéw wychowawczych, [W:] Arteterapia. Od rozwazan nad teorig do zastosowarn praktycz-
nych, £6dz 2011, s. 118.
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Artetherapy as a method of creative resocialization in the work
of the probation center

Summary

This article applies to resocialization of minors directed by the court to the probation center. As of
January 1, 2018, there were 97 centers in Poland. Referral to a probation center is one of the edu-
cational measures widely used by the court. In this place, preventive, care and educational and
rehabilitation-therapeutic activities are carried out. The purpose of the center's work is to change
the attitudes of participants towards a socially desirable ensuring the proper development of their
personality. The author points to artetherapy as one of the methods of creative resocialization,
which can be an effective and attractive form of work with socially maladjusted adolescents.
Keywords: arthetherapy, resocialization, probation center.
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Wprowadzenie

Caloksztalt dziatalnosci i rozwoju cztowieka przebiega zawsze w warunkach
spotecznych. Oddziatywanie procesow spotecznych na jednostke powoduje, iz
nabywa ona doswiadczenia spotecznego, czyli tych wszystkich wiadomosci
1 umiejetnosci, ktore sa potrzebne do udzialu w zyciu spotecznym. Jak pisze Sta-
nistaw Kowalik, zmiany, jakie zachodza w jednostce dzigki nabywaniu doswiad-
czen spolecznych, nazywamy umiejetnosciami (cechami) spotecznymi, kompe-
tencjami interpersonalnymi lub wiedza (inteligencja) spoteczng. Dzieki tym
zmianom dochodzi do stopniowego uniezalezniania sie ludzi od wptywow oto-
czenia spotecznego. W pierwszej fazie rozwoju spolecznego dzieci ze szczegdlng
intensywnoscig nabywaja nowy repertuar roznorodnych zachowan spolecznych.
Na kolejnym etapie rozwijane sg przede wszystkim kompetencje (umiejetnosci
spoteczne). W zyciu dorostym ludzie reorganizujg i ubogacajg poznawcza repre-
zentacje $wiata, odnoszacg si¢ do rdznego rodzaju praktyk spotecznych, w kto-
rych uczestniczg i w ktore zostali wlgczeni.
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Tabela 1. Intrapsychiczne zmiany socjalizacyjne w procesie rozwoju spotecznego

Okresy zycia czlowieka Zmiany w zakresie nabywanych do§wiadczen spotecznych
DZIECINSTWO Zachowania spoteczne
ADOLESCENCJA Kompetencje spoteczne
DOROSLOSC Wiedza spoleczna

Zrodho: opracowanie whasne na podstawie, S. Kowalik, Rozwdj spoteczny, [w:] Psychologia roz-
woju czltowieka. Rozwoj funkcji psychicznych, t. 3, red. B. Harwas-Napierata, J. Trempata, War-
szawa 2008, s. 74.

W kontekscie powyzszych rozwazan rozwijanie czy tez trenowanie umiejet-
nos$ci spolecznych wydaje si¢ przydatne w kazdej grupie wiekowej, spotecznej
czy zawodowej. Niektorzy jednak, z powodu wiekszych trudnosci i niepowo-
dzen, moga wymagac szczegdlnego zapotrzebowania na doskonalenie swoich
kompetencji. Naleza do nich m.in. osoby z r6znymi kategoriami czy rodzajami
niepetnosprawnosci, ktore ze wzgledu na posiadane dysfunkcje i ograniczenia
majg problem z wlasciwa percepcja spotecznag, co wigze si¢ z kolei z deficytami
w zakresie umiejetnosci spotecznych. Mozna w tym miejscu cho¢by wskazaé
ucznidow z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zespotem Aspergera, zaburze-
niami emocjonalnymi, zaburzeniami zachowania, niepetnosprawnoscia intelek-
tualng, niepelnosprawnoscia sensoryczng, ze specyficznymi trudno$ciami w na-
uce, itd. Warto tez zauwazy¢, ze braki w zakresie umiejetnosci spotecznych
w okresie tak newralgicznym, jakim jest okres dojrzewania, moga prowadzi¢ do
wielu negatywnych skutkéw: nizszych wynikéw w nauce, zmniejszenia poczucia
wlasnej warto$ci, utraty statusu wsrod rowiesnikow, porzucenia szkoty, wikty-
mizacji czy nawet przemocy.

Jednoczesénie aktualnie obserwowany kryzys wychowania, zanik autoryte-
tow, odwrocenie wartosci 1 priorytetdw, a takze ,,chaos” informacyjny i $wiato-
pogladowy, w ktory uwiktani sg mtodzi ludzie, powoduja, iz coraz trudniej jest
im si¢ odnalez¢ w spoleczenstwie i wspolczesnej rzeczywistosci. Jeszcze trudniej
moze przychodzi¢ to osobom dotknigtym réznego rodzaju ograniczeniami, oso-
bom niepelnosprawnym, dlatego tez kwestia ksztattowania umiej¢tnosci spotecz-
nych nabiera tu tak istotnego znaczenia.

Kompetencje spoleczne a niepelnosprawnosé — uwarunkowania
I bariery rozwoju

Kompetencje spoteczne to termin, ktory zajat szczegodlne miejsce w psycho-
logii spotecznej, poniewaz dotyczy relacji interpersonalnych i kompetentnego za-

L D. Mitchell, Sprawdzone metody w edukacji specjalnej i wlgczajgcej. Strategie nauczania po-

parte badaniami, thum. J. Okuniewski, Gdansk 2016, s. 80.
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chowania si¢ w sytuacjach spotecznych. Po raz pierwszy pojecie kompetencji
wprowadzil do psychologii Robert White w 1959 r. Z lacinskiego stowo compe-
tentia oznacza przydatno$¢, odpowiedzialnos¢; competence, pochodzace z jezyka
angielskiego, rozumiane jest z kolei jako zdolno$¢ do wykonywania okreslonych
czynnos$ci. Jednoznaczne okreslenie, czym sa kompetencje spoteczne, nie jest
jednak proste. Czesto badacze uzywaja takich pojec¢, jak: kompetencja spoteczna,
inteligencja spoteczna, spoteczne zdolnosci, umiejetnosci. Wszystkie wyzej wy-
mienione pojecia odnoszg sie¢ do skutecznego, efektywnego funkcjonowania
w kontaktach z innymi i bywaja uzywane zamiennie. Dla przyktadu — pojecie
kompetencji spotecznych jest bardzo czesto utozsamiane z umiejetnosciami SPo-
lecznymi. Nie wszyscy jednakze autorzy i znawcy problematyki przyjmuja takie
stanowisko. Serge Moscovici uwaza na przyktad umiejetnosci spoteczne (social
skills) za wzorce zachowan spotecznych, ktore sprawiaja, ze jednostki sa spotecz-
nie kompetentne, to znaczy zdolne do wywierania pozadanego wptywu na in-
nych; stanowig jednocze$nie aspekt zachowaniowy zdolno$ci spotecznych (so-
cial competence), na ktére sktadajg si¢ takze wiedza, zrozumienie, brak niepo-
koju, przyczyniajace si¢ do wzrostu osiagnie¢ spotecznych?,

Kompetencje spoteczne bywaja nierzadko utozsamiane z terminem inteligen-
cji spotecznej. Warto w tym miejscu wymieni¢ sktadowe inteligencji spoteczne;j,
aby faktycznie dostrzec zwiazki z kompetencjami spotecznymi. Wedlug Daniela
Golemana na inteligencje spoteczng sktadajg sie $wiadomo$¢ spoteczna oraz
sprawno$¢ spoteczna. Elementami $wiadomosci spotecznej sg, zdaniem Autora,
empatia pierwotna, dostrojenie (uwazne stuchanie, dostrojenie si¢ do drugiej
osoby), trafno§¢ empatyczna, poznanie spoleczne, natomiast sprawnos$¢ spo-
leczna obejmuje: synchronie¢ (gtadki przebieg kontaktu na ptaszczyznie niewer-
balnej), autoprezentacje, wplyw (ksztaltowanie wyniku interakcji spotecznych),
troske o potrzeby innych®. W klasycznym ujeciu Michaela Argyle’a, kompeten-
cje spoteczne sg zbiorem takich umiejetnosci, od ktorych zalezy mozliwo$¢ ade-
kwatnej reakcji na okre$long sytuacje spoteczng. Wymienia si¢ tu nastgpujace
umiejetnosei spoteczne:

— nagradzanie, czyli umiej¢tno$¢ udzielania wzmocnien spotecznych, ktore
wplywaja na utrzymanie zwigzku, podniesienie atrakcyjno$ci oraz umozli-
wiaja wywieranie wigkszego wptywu na osobg;

— empatia i umieje¢tnos¢ podejmowania rdl innych ludzi, ktore sa wazne zwtasz-
Cza w pracy zespolowej oraz w zwigzkach mitosnych i przyjacielskich;

— asertywnosc, czyli umiejetnos¢ obrony wiasnych praw bez okazywania agresji;

— komunikacja werbalna (zwlaszcza na poziomie abstrakcyjnym) i niewer-
balna;

— inteligencja spoleczna i umiejetno$¢ rozwigzywania problemow, istotna
zwlaszcza w przypadku czgstego wystepowania konfliktow;

2 S. Moscovici, Psychologia spoteczna w relacji ja—inni, Warszawa 1998, s. 76.
3 D. Goleman, Inteligencja spoteczna, thum. A. Jankowski, Poznan 2007, s. 107.
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— umiejetno$é korzystnej autoprezentacji’.

Reasumujac te cze$¢ rozwazan, kompetencje spoteczne mozna uznaé za
spojny, funkcjonalny, wykorzystywany w praktyce oraz uwarunkowany osobo-
wosciowo zestaw wiedzy, doswiadczenia, zdolnosci, umiejgtnosci spotecznych.
Zestaw ten umozliwia jednostce podejmowanie i rozwijanie tworczych relacji
1 zwigzkéw z innymi osobami, aktywne wspotuczestniczenie w zyciu roznych
grup spotecznych, zadowalajace petnienie réznych rol spotecznych oraz efek-
tywne wspodlne pokonywanie pojawiajacych si¢ problemow.

Cywilizacja zachodnia, poczawszy od antyku, dojrzewata przez stulecia do
tego, by rozwing¢ w sobie empatig, cierpliwos¢ i zrozumienie dla jednostek stab-
szych w kazdym tego stowa znaczeniu. Takie myslenie miato z kolei przetozenie
na rozw0j dyscyplin naukowych zwigzanych stricte z badaniem i definiowaniem
rodzajow niepelnosprawnosci. Eklektyzm i nieustanny rozwdj tych dziedzin wy-
klucza skonstruowanie jedynej i niezmiennej charakterystyki tego pojecia. Obecnie
pojecie niepetnosprawnosci ujmowane jest w sposob interdyscyplinarny i dotyczy
zroznicowanych cech cziowieka. W stowniku pedagogiki specjalnej czytamy:

Nie istnieje jedna, powszechnie uznana definicja niepelnosprawnosci. Obecnie zwraca si¢

uwage z jednej strony na wymiar medyczny niepelnosprawnos$ci — dysfunkcja organizmu,

zniesienie lub ograniczenie sprawnosci, a z drugiej na wymiar spoteczny — wynik barier

psychologiczno-spotecznych, ekonomicznych, prawnych, fizycznych, jakie jednostka na-
potyka w srodowisku zycia®.

W 2001 roku przeprowadzono rewizj¢ i sformulowano nowa terminologi¢ nie-
petnosprawnosci. International Classification of Functioning, Disability and He-
alth (ICF) definiuje w sposob nastepujacy pojecie niepelnosprawnosci: ,,[...] wie-
lowymiarowe zjawisko wynikajace ze wzajemnych oddzialywan miedzy ludzmi
a ich fizycznym i spotecznym otoczeniem™®. W konsekwencji wyrdzniono:

— ograniczenia funkcji fizycznych, zdolnosci umystowych albo zdrowia psy-
chicznego,

— zaburzenia aktywnosci,

— zaburzenia partycypowania (uczestnictwa spolecznego), uznawane tez za na-
stepstwa stanowiacych ich podstawe ograniczen funkcji.

Nowe ujecie opiera si¢ na biopsychospotecznej koncepcji, ktora zaktada, ze
cztowiek jest istota biologiczng, ale rowniez osoba wykonujaca okreslone czyn-
nosci i zadania zyciowe oraz czlonkiem okre$lonej grupy spotecznej’. Rowniez

4 S. Moscovici, dz. cyt., s. 82-88.

5 M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiki specjalnej, Warszawa 2013, s. 213.

6 E. Wapiennik, R. Piotrowicz, Niepetnosprawny — petnosprawny obywatel Europy, Warszawa
2002, s. 22.

7 A. Zawiélak, Wybrane zagadnienia z pedagogiki specjalnej, Krakow 2010, s. 119; E.M. Kule-
sza, B. Marcinkowska, Definicje, skala i dynamika niepeinej sprawnosci, [w:] Pedagogika spe-
cjalna dla pracownikéw socjalnych, red. D.M. Piekut-Brodzka, J. Kuczynska-Kwapisz, War-
szawa 2004, s. 16.
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prawo miedzynarodowe okresla standardy dotyczace problemdéw ochrony i po-
mocy osobom niepetnosprawnym. Jak zauwaza Anna Nowak, jest to w petni uza-
sadnione, zwtaszcza wobec zmniejszonych szans 0sob niepetnosprawnych w za-
spokajaniu potrzeb oraz wystepowania utrudnien zwigzanych z udziatem tych
0s6b w zyciu spotecznym®,

Jak juz wczeéniej zaznaczono we wprowadzeniu do niniejszego opracowania,
umiejetnosci spoleczne moga stanowi¢ obszar deficytowy u o0sob z niepetno-
sprawno$ciami. Oczywiscie, bedzie to zalezne od rodzaju, stopnia, glebokosci,
zakresu dysfunkcji, problemow czy trudnosci, z jakimi borykaja si¢ osoby nie-
petnosprawne, od sytuacji spotecznych i sSrodowiska spotecznego, w jakim przy-
szto im funkcjonowa¢, oraz wielu innych czynnikéw majacych wplyw na braki
w prawidtowym procesie socjalizacji. Na podstawie analizy literatury oraz prze-
gladu badan empirycznych w zakresie omawianej problematyki, dokonano poni-
zej proby syntetycznego, przyktadowego zestawienia najczesciej wystepujacych
deficytéw w zakresie wybranych umiegjetnosci spotecznych u 0sob z niepetno-
sprawnosciami, na przyktadzie osob niepetnosprawnych intelektualnie oraz nie-
petnosprawnych sensorycznie. Zilustrowano je w formie tabelarycznej.

Tabela 2. Deficyty w zakresie wybranych kompetencji spotecznych u 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng i sensoryczng

T q'éa_ = Braki/deficyty Mo_iliwe pr(_)bl.emy
SES wynikajace z ograniczen sen-| wynikajace z ograniczen in- w funkcjonowaniu i partycy-
g S & |wynikajacez og ynikajace z og iu sol.
sorycznych telektualnych powaniu spolecznym
— brak mozliwosci dostrzega-|— deficyty w zakresie przeka- |— brak mozliwosci trafnego
nia znakéw niewerbalnych zywania wlasnych stanow przekazywania
— brak reakcji na znaki nie- uczuciowych i przezy¢ i odbierania informacji
werbalne — zaburzenia mowy — powstawanie dyskomfortu
< i nieprawidlowe sposoby migdzy uczestnikami roz-
(g() komunikowania si¢ mowy
X — niska aktywnos¢
Z W wysuwaniu inicjatyw
b wiasnych
g — niski poziom umiej¢tnosci
przedstawiania swoich ra-
cji i uzyskiwania dla nich
poparcia w grupie

8 A. Nowak, Wybrane edukacyjne i prawne aspekty niepetnosprawnosci, Krakow 1999, s. 21.
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Tabela 2. Deficyty w zakresie wybranych kompetencji spotecznych (cd.)

Rodzaj

kom-

peten-

Braki/deficyty

cji

wynikajace z ograniczen sen-
sorycznych

wynikajace z ograniczen in-
telektualnych

Mozliwe problemy
w funkcjonowaniu i partycy-
powaniu spolecznym

UMIEJETNOSC ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW

W tym umiejetno$é asertywnego zachowania

— brak pelnego odbioru infor-
macji: zastapienie jednego
zmystu drugim powoduje
konieczno$¢ zastosowania
innych technik przetwarzania
informacji

sytuacje nowe, trudne wy-
zwalaja wiekszy poziom
stresu

moze wystgpowac wyu-
czona bezradno$¢

— klopoty z rozumieniem
problemow

— problemy rozwigzywane za
pomoca ,,strategii prosb”

— mata zdolnos$¢ do panowa-

nia nad popedami

i afektami

nadmierna sugestywnos$¢;

podatnos¢ na nasladownic-

two i podporzadkowanie

si¢ silniejszym wpltywom

(ostabiony krytycyzm);

brak odpowiedzialnosci,

konsekwencji

i przewidywania

— trudnos$ci w nabywaniu
adekwatnych sposobow re-
akcji na sytuacje trudne
utrudniona orientacja

w ztozonych i nowych sy-
tuacjach; trudnosci zasto-
sowania zdobytych wiado-
mosci

niska umiejg¢tnos¢ radzenia
sobie w sytuacjach proble-
mowych

trudnos$ci w rozréznianiu
niewerbalnych sygnalow

mata zdolno$¢ do panowa-
nia nad popedami

przejmowanie sposobu my-
$lenia innych ludzi

braki w stosowaniu po-
wszechnie przyjetych form
zachowania, takich jak:
ukton, usmiech, sposob ubie-

rania

ciata i afektami — umniejszanie probleméw
— problemy w odczuwaniu  |— niedorozwdj uczué¢ wyz- innych osob na wlasnym
stanow psychicznych in- szych tle
< nych ludzi — brak odpo- — egocentryzm — schematy poznawcze in-
E wiednich do§wiadczen — emocje charakteryzuja si¢ nych os6b czy interakcji
o — nieadekwatno$¢ zachowan sztywnos$cia, matym zroz- spolecznych tworzone
E do sytuacji nicowaniem z punktu widzenia wia-
— czgsta impulsywno$¢, agre-|  snego dobra
sywnos¢, niepokdj
— brak odpowiedzialnosci,
konsekwencji i przewidy-
wania
— niska samoocena, zwlasz- |— nieadekwatna i niska samo-|{— niezaspokojone potrzeby
cza przy braku akceptacji ocena samodzielnosci
Swojej niepetnosprawnosci  |— obnizona zdolno$¢ do sa- i autonomii
— wystgpowanie tzw. blindy- mokontroli
zmow — kiwanie si¢, robie- |— czesta biernos¢, brak ini-
i nie min, krecenie glowa cjatywy, przedsigbiorczo-
2 itp. (wynika to $ci, tworczosei
[ z ograniczen swobody ruchu |— czgsta nieznajomo$¢ zasad
E w diugich okresach; zacho- dbatosci o zdrowie, wyglad
m wania takie jednak nie zaw- zewngtrzny, higieng osobi-
4 sze s zrozumiate sta, wybor odziezy
o) i akceptowane)
[ — ograniczenia w uczeniu si¢
2 przez nasladownictwo —

Zrédlo: opracowanie wihasne.
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Zarysowane powyzej braki w zakresie umiejetnosci spotecznych u oséb nie-
petnosprawnych moga by¢ warunkowane brakami socjalizacyjnymi w §rodowi-
sku rodzinnym, niewlasciwa edukacja, czy stanowi¢ konsekwencje wynikajaca
z ograniczen percepcji spolecznej. Nalezy tez jednak bra¢ pod uwage fakt, iz row-
nie czgsto mogg by¢ generowane przez niewlasciwe postawy pelnosprawnej cze-
$ci spoleczenstwa. Postawy owe wiaza si¢ nierzadko z brakiem wiedzy, §wiado-
mosci, bezradno$cia i nieumiejetnoscig zachowania si¢ w kontakcie z osobami
niepetnosprawnymi.

Rozwijanie umieje¢tnosci spotecznych uczniow
Niepelnosprawnych w procesie wychowania

Wychowanie w pedagogice ogdlnie rozumiane jest jako swiadome i celowe
oddzialywanie wychowawcoéw na wychowankdw, ktorego celem jest osiagnigcie
wzglednie trwalych zmian w osobowosci®. Zmiany te obejmujg zarowno sferg
poznawczo-instrumentalng, pozwalajaca na poznawanie i przeksztalcanie rzeczy-
wisto$ci, jak i sfere aksjologiczng, ksztattujacag stosunek cztowieka do §wiata
i ludzi, jego przekonania, system wartosci itp.'°

W edukacji i wychowaniu specjalnym, rozumianym jako skoordynowany ze-
spot dziatan, wykorzystuje sie metody oddzialywania wychowawczego, za po-
moca ktorych osiggane sg pozytywne zmiany jako$ciowo-ilosciowe w wychowa-
niu oraz wyksztalceniu jednostek 0 specjalnych potrzebach edukacyjnych. Me-
tody wychowania specjalnego — jak pisza Stefan Vasek i Adam Stankowski — to
celowe dziatania i przemyslane sposoby oddziatywania na zachowanie si¢ pod-
miotdw wychowania zgodnie z ich specyficznymi potrzebami edukacyjnymi
w celu jak najlepszej socjalizacji''. W klasycznym ujeciu, proponowanym przez
polskich prekursorow dydaktyki specjalnej, m.in. przez Ottona Lipkowskiego,
wychowanie specjalne/ukierunkowane (zwane tez oddziatywaniem interwencyj-
nym) wystepuje w $cistej wspolzalezno$ci z nauczaniem specjalnym. Mowa tutaj
0 integralnosci oddziatywan pedagogicznych. Wedtug wspomnianego Autora,
procesy pedagogiczne, specjalnego nauczania oraz wychowania (oddziatywania
interwencyjnego) przeplataja si¢ we wszystkich sytuacjach pedagogicznych, two-
rza wspolnie swoistg strukture oddzialywan pedagogicznych, stosowanych za-
rowno w szkole specjalnej, jak i ogolnodostepnej*2. Wspotczesnie proces dydak-
tyczny i wychowawczy rowniez stanowi nierozerwalng cato$¢ oddziatywan spe-
cjalnopedagogicznych. W niektorych przypadkach pracy z uczniami o specjal-
nych potrzebach wychowanie — zgodnie z jedng z podstawowych zasad ksztatce-

® H. Muszynski, Wstep do metodologii pedagogiki, Warszawa 1971, s. 35.

10 E. Bochno, Rozmowa jako metoda oddzialywania wychowawczego, Krakow 2004, s. 41.
11§ Vasek, A. Stankowski, Zarys pedagogiki specjalnej, Katowice 20086, s. 105.

12 0. Lipkowski, Pedagogika specjalna, Warszawa 1981, s. 139.



176 Marta NIEMIEC

nia specjalnego, dominacji wychowania nad nauczaniem — wysuwa si¢ wrgcz na plan
pierwszy. Wérdd baczy problematyki pojawiaja sie jednak i takie glosy, ktore zwra-
cajg uwage na fakt, iz aktualnie praktyka pedagogiki specjalnej pokazuje, ze niestety
kwestie wychowawcze schodza nierzadko na drugi plan. Przyktadem moze by¢ nikle
zainteresowanie pedagogow specjalnych problematyka wychowania (rzadkie podej-
mowanie tej tematyki w monografiach pedagogicznych czy w dyskusjach konferen-
cyjnych). Przyczyn mozna si¢ doszukiwa¢ wielu, miedzy innymi w dominacji meto-
dycznej, preferujacej mierzalng efektywnos$¢, oddzieleniu nauczania od wychowania,
a nawet w antywychowawczym stylu pracy nauczyciela i funkcjonowania szkoty,
ktore to, niestety, nadal majg miejsce, i zdarzajg si¢ zardbwno w szkolnictwie specjal-
nym, jak i do$¢ czesto w szkolnictwie integracyjnym?®3,

O terapeutycznych walorach procesu wychowania, czy tez terapeutycznos$ci
procesu wychowania, pisze obszernie w wielu publikacjach Adam Stankowski,
wskazujac, iz terapi¢ pedagogiczna mozemy rozumie¢ jako swoistego rodzaju
interwencje wychowawcza, ktora w pedagogice specjalnej, w pracy z uczniami
z niepelnosprawno$ciami jest niecodzownym elementem tego procesu: ,,terapia
pedagogiczna jest z jednej strony formg wspierajacg proces wychowania, z dru-
giej za$ — formutg odrebnych dziatan pedagogicznych i psychopedagogicznych,
w efekcie ktorych powinniémy osiggna¢ cel terapeutyczny”**. W takim kontek-
$cie warto umiejscowic¢ trening — ksztatltowanie, rozwijanie, ¢wiczenie umiejet-
nosci spotecznych — w procesie wychowania uczniéw z ré6znego typu niepetno-
sprawnos$ciami. Cwiczenia powinny dotyczy¢ m.in.: umiejetno$ci konwersacji
(powitania, pro$by, podzickowania, zapamigtywanie 1 uzywanie imion, podtrzy-
mywanie rozmowy, nawigzywanie i utrzymanie kontaktu wzrokowego, po-
wstrzymywanie impulsywnych zachowan, aktywne stuchanie itp.), umiejetnosci
radzenia sobie z konfliktem (np. umiejetnos¢ méwienia ,,nie”, radzenia sobie
Z 0sobami agresywnymi, prosby o pomoc, umiejetno$é rozwigzywania proble-
moéw, wlasciwej reakcji na potrzeby innych itp.), wreszcie umiejetnosci grupowe
(umiejetnos$¢ efektywnej kooperacji jest dzi§ bardzo czesto deficytowa, biorgc
pod uwage ogodlng tendencj¢ do gratyfikowania pojedynczych wynikow pracy
jednostki, zardowno w okresie edukacji szkolnej, jak 1 w pdzniejszej pracy zawo-
dowej). Ponadto innymi istotnymi umiejetnosciami spotecznymi, ktore powinny
znalez¢ si¢ w repertuarze treningu umiejetnosci spotecznych z uczniami o spe-
cjalnych potrzebach, sa: umiejetnos¢ komunikacji (zaréwno werbalnej, jak i nie-
werbalnej), umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem i sytuacjami trudnymi, dbania
o higien¢ i wyglad zewnetrzny, odkrywanie wlasnych zdolnosci i mozliwosci,
umiejetnos¢ stawiania i przestrzegania granic, norm spotecznych, przestrzegania
zwyczajow, przygotowania do wejscia na rynek pracy, umiejetno$¢ stawiania so-

13 A Krause, Wspéiczesne paradygmaty pedagogiki specjalnej, Krakéw 2011, s. 89.

14 A, Stankowski, Terapia pedagogiczna — wprowadzenie, ,,Chowanna 2009, t. 1/(32), s. 22; zob.
takze tegoz, Terapeutycznosé procesu wychowania, ,,Auxilium Sociale. Wsparcie spoteczne”
2000, nr 1 (13).
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bie realistycznych celow. Sposoby przekazywania powyzszych umiejetnosci
mogag odbywac si¢ poprzez zachecanie, motywowanie uczniow do samodzielnej
1 aktywnej pracy, bezposrednie udzielanie wskazowek dotyczacych konkretnych
umiej¢tnosei spotecznych, odgrywanie rol, pantomime, filmy video, wykorzysta-
nie literatury do przedstawiania prawdziwych sytuacji spotecznych czy proble-
méw zwigzanych z umiejetnosciami spotecznymi, podpowiedzi przypominajace
uczniom, jak zachowywa¢ si¢ w pewnych sytuacjach, wzmacnianie odpowied-
nich zachowan, przedstawianie wyraznej informacji zwrotnej (czy etapy danej
umiejetnosci zostaly wykonanie w sposob zadowalajacy, nad ktérymi nalezy
jeszcze popracowac), organizacj¢ zadan w klasie w taki sposob, azeby poglebiac
wsérod ucznidw zaufanie i akceptacje, uczy¢ dzielenia si¢ i wzajemnej pomocy,
wspiera¢ szacunek dla roznorodnych umiejetnoéci®®.

Jako przyktad konkretnych metod wspomagajacych ksztaltowanie kompeten-
cji spotecznych uczniéw (w tym réwniez ucznidéw z niepelnosprawnosciami)
mozna w tym miejscu wymieni¢ metode story-line, czy tez przyktady ¢wiczen
bazujacych na koncepcji uczenia si¢ przez wspotprace w grupie rowiesniczej
(z ang. peer collaborative learning).

We wspomnianej koncepcji uczenia si¢ (wychowania) przez wspotprace
W grupie wyrdézniamy trzy podejscia:

— Tutoring rowiesniczy — proces ten zachodzi w sytuacji, gdy jeden uczen po-
maga drugiemu w nauce, przekazuje mu cenne wskazoéwki. Obydwie strony
czerpig wiele korzysci wynikajacych z takiej interakcji.

— Uczenie si¢ przez wspolprace — proces ten zachodzi, kiedy nauczyciel/wy-
chowaweca taczy dzieci w grupy lub zespoty, z ktorych kazdy ma wtasny pro-
blem czy zadanie do rozwiazania. Dzieci moga tego dokona¢, rozdzielajac
miedzy siebie poszczegolne czgsci zadania, za ktore kazdy jest indywidualnie
odpowiedzialny. Wszyscy czlonkowie grupy majg jednak wspolny cel i sg
zmotywowani, aby go osiagna¢, dzieki temu, ze ich grupe aczy wspodlnota
(team spirit). W efekcie uczniowie wspierajg si¢ i zachecaja wzajemnie do
pracy, sukces bowiem zalezy od wspolnego wysitku.

— Wspolpraca rowiesnicza — proces ten nastepuje, gdy uczestnicy otrzymuja
zadanie, w ktorym kazdy z nich ma niewielka wiedz¢ na dany temat. Relacja
miedzy uczestnikami jest zatem calkowicie symetryczna, oparta na wspol-
nym interesie i zaufaniu, nie za$ na autorytecie. Proces ten polega na wspol-
nym odkrywaniu: poprzez aktywng dyskusje i wymiane idei, przez dzielenie
si¢ swoimi pomystami i ideami. Wejsécie w interakcj¢ z kim$ o innych pogla-
dach na dang kwesti¢ stanowi dla ucznia wyzwanie, gdyz musi wowczas kry-
tycznie oceni¢ swoje wlasne idee. Prowadzi to do nowego spojrzenia na pro-
blem, ktory bedzie jego bardziej adekwatnym rozwigzaniem niz pomysty
kazdego uczestnika z osobna®,

15 D. Mitchell, dz. cyt., s. 83.
16 H.R. Schaffer, Rozwdj spoteczny, dziecinistwo i méodosé, Krakow 2006, s. 369-370.
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Metoda story-line nalezy do metod aktywizujacych i opiera si¢ na podejsciu
holistycznym. Zostala opracowana przez S. Bella w latach 70. XX w. w Szkocji.
Autor w tworczy sposob potaczyt w niej znane wczesniej elementy innych metod
w jedng catos¢ (narracje, fabule, odgrywanie rol, gry dydaktyczne, dyskusje gru-
powa, myslenie problemowe i tworcze, wizualizacje). W swoich zalozeniach me-
toda story-line nawiazuje do podejscia Gestalt oraz NLP (programowanie neuro-
lingwistyczne).

Najczgsciej wystepuja dwa typy story-line:

— skupiona woko6t jakiegos zjawiska lub przedsiewzigcia;
— skupiona wokét historii, opowiesci.

Drugi rodzaj story-line moze przybiera¢ dwa warianty — techniki pracy:

— historii zwanej opowiescig wychowawczq, gdzie dominuja aspekty wycho-
wawcze (kwestie dydaktyczne majg mniejsze znaczenie);

— opowiesci ruchowej stosowanej w przedszkolu i mtodszych klasach szkoty
podstawowej, ktorej gldownym zatozeniem jest aktywno$¢ dzieci, wynikajaca

z opowiadanej przez nauczyciela fabuty.

Centrum kazdego scenariusza story-line stanowi fabuta prawdziwej lub fan-
tastycznej opowiesci, ktorg opowiada wychowawca. Jest ona podstawg wszelkiej
aktywnosci uczniéw: plastycznej, ruchowej, muzycznej, techniczne;j, teatralnej
itp. Opowiadanie dzieli si¢ zazwyczaj na pig¢ epizodow: inspirujgcy start, wcig-
gajgce rozwiniecie, emocjonujqgce zdarzeni€ i szczesliwe zakonczenie. Do kaz-
dego z epizodéw wychowawca-nauczyciel przygotowuje odpowiedni zestaw py-
tan kluczowych oraz proponowane formy aktywnosci uczniow. Sg to pytania
otwarte. Szczegolnie istotne jest to, by odpowiedzi dzieci przybieraly forme roz-
norodnych dzialan. Dziatania moga by¢ podejmowane indywidulnie, w parach
lub matych zespotach. Zalety pracy metoda story-line to m.in.: uczenie si¢ wspot-
dziatania, dyskutowania, rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego, abstrak-
cyjnego oraz wyobrazni przestrzennej, uczenie konstruktywnego rozwiazywania
problemow, rozwijanie samodzielnego myslenia i dziatania, a takze odpowiedzial-
nosci, stymulowanie rozwoju intelektualnego, spotecznego i moralnego®”.

Refleksje koncowe

Rozwijanie kompetencji spotecznych dzieci i mtodziezy z niepelnosprawno-
$ciami jest o tyle istotne, iz stanowi niezbedny warunek mozliwosci ich petnej
integracji ze spoteczenstwem, idei kultury inkluzyjnej, wpisujac si¢ w aktualne
paradygmaty pedagogiki specjalnej, wyznaczajace podejscie do problematyki
osoby z niepelnosprawnoscia, takie jak paradygmat humanistyczny, spoteczny,
normalizacyjny, emancypacyjny. Posiadanie owych umiejetno$ci czy zdolno$ci

17 M. Jader, Efektywne i atrakcyjne metody pracy z dzie¢mi, Krakoéw 2009, s. 44-47.
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moze przyczyni¢ si¢ do Zmniejszenia barier pomigdzy osobami petnosprawnymi
i niepelnosprawnymi, rozwijania postaw sprzyjajacych lepszemu funkcjonowa-
niu spotecznemu, powickszenia wiedzy na temat samego siebie, swoich cech, ty-
powych zachowan, emocji, w kontakcie z innymi osobami, polepszenia komuni-
kacji z innymi ludzmi, mozliwosci korekty niepozadanych zachowan, mozliwo-
Sci lepszego rozwoiju.

Ksztaltowanie umiejgtnosci spotecznych nie powinno tyczy¢ si¢ tylko jedno-
stek z pewnego typu ograniczeniami. Istnieje rowniez potrzeba ksztaltowania ta-
kowych wsrdd osob pelnosprawnych (zwlaszcza wsrod adolescentow, ale row-
niez dorostych, nauczycieli, przysztych pedagogéw specjalnych). Poziom kom-
petencji spotecznych ,,weryfikujemy” poprzez réznego rodzaju doswiadczenia
spoteczne w ciggu catego zycia. Deficyty w ich zakresie moga zatem w roznym
stopniu wystepowac zarowno wsrod petno-, jak i niepetnosprawnych. Pedagog
specjalny chcacy pomagaé osobom niepetnosprawnych w rozwijaniu umiejgtno-
$ci spotecznych sam powinien posiada¢ swiadomos¢ poziomu swoich kompeten-
¢ji, ewentualnych brakow, pracy wtasnej nad nimi. Zwlaszcza, iz jego rola jest
podwodjna (i przez to niewatpliwie trudna), a mianowicie jako wychowawcy
1 osoby rewalidujacej. Pedagog specjalny powinien posiada¢ umiejetnos¢ rozroz-
nienia tych dwoch dziatan i kompetencji, a umiejetnos$¢ taka zdobywac na stu-
diach, co z kolei stanowi przyczynek do poglebionego dyskursu i ,,pochylenia
si¢” nad kwestig jakosci 1 tresci ksztatcenia akademickiego przysztych pedago-
gow specjalnych.
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Shaping social skills of pupils with disability in the context
of the process of education

Summary

The purpose of this article is to discuss the issue of social skills of pupils with special educational
needs. Special attention is paid to the role played by social skills in social functioning of the pupils
and the significance of supporting the process of development of social skills. The article also con-
tains a survey of literature pertaining to the subject of defining social skills, describing their com-
ponents, and characterizing determinants and limits of their development in pupils with special
educational needs. In addition, the article compares traditional and contemporary methods in special
education and discusses the role in special education that should be played by the process of devel-
oping social skills in pupils with disability.

Keywords: social skills, disability, pupil with special educational needs, special education.
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Ksztalcenie dzieci z autyzmem i z zespolem
Aspergera. Wybrane problemy

Stowa kluczowe: autyzm, zespot Aspergera, ksztatcenie specjalne, edukacja wiaczajaca, srodowi-
sko uczenia sig.

Wprowadzenie

Autyzm dziecigcy i zespdt Aspergera zgodnie z klasyfikacjg ICD-10 naleza
do cato$ciowych zaburzen rozwojul. Ta grupa charakteryzuje si¢ jako$ciowymi
odchyleniami od normy w zakresie interakcji spotecznych, wzorcow komunikacji
oraz ograniczonym i stereotypowym repertuarem zainteresowan i aktywnosci.
Nieprawidtowosci te sg podstawowg cechg funkcjonowania jednostki we wszyst-
kich sytuacjach. Bardziej precyzyjna i lepiej oddajaca wspodtczesne rozumienie
autyzmu jest klasyfikacja Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
DSM-5. W klasyfikacji tej ,,spektrum zaburzenia autystycznego” (ASD) nalezy
do grupy zaburzen neurorozwojowych. Charakteryzuje si¢ utrwalonymi deficy-
tami komunikacji spotecznej i interakcji spolecznych, ktére uwidaczniajg si¢
w rozmaitych sytuacjach, oraz wystepowaniem powtarzajacych sig, ograniczo-
nych schematoéw zachowania, zainteresowania i aktywno$ci?.

Poniewaz W Polsce obowigzujaca jest klasyfikacja ICD-10, a w dokumentach
o$wiatowych zwigzanych z orzecznictwem w sprawie ksztalcenia specjalnego

Y Miedzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych. Rewizja dzie-
sigta, t. 1, 2008, s. 248-249.

2 Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych DSM-5®, Wroctaw 2015, s. 36.
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stosowane sg nazwy ,,autyzm” i ,,zespot Aspergera”, glownie te terminy beda
uzywane w dalszej cze$ci artykutu.

Ksztalcenie uczniow z autyzmem i zespolem Aspergera

Nadrzednym aktem prawnym regulujacym organizacj¢ ksztatcenia uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym uczniow niepetnosprawnych,
jest Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe®. Szczegbtowe wytyczne
znajdujemy natomiast w nastgpujacych dokumentach:

— Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2017 r.
W sprawie organizowania wczesnego wspomagania rozwoju dzieci?;

— Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagro-
zonych niedostosowaniem spotecznym?;

— Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w publicznych szkotach, przedszkolach i placowkach®.

Zgodnie z zapisami ustawowymi’, ksztatcenie, wychowanie i opieke dla
uczniow niepelnosprawnych organizuje si¢ we wszystkich typach przedszkoli,
oddziatach przedszkolnych oraz innych formach wychowania przedszkolnego,
wszystkich typach szkoét oraz osrodkach, w tym mtodziezowych osrodkach wy-
chowawczych, mtodziezowych os$rodkach socjoterapii, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkach wychowawczych oraz o$rod-
kach rewalidacyjno-wychowawczych®. Cenng forma wsparcia dla nauczycieli or-
ganizujacych proces ksztalcenia, wychowania oraz opieki jest zatrudnienie nau-
czyciela posiadajgcego kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej, a w klasach
I-1II asystenta nauczyciela lub asystenta wychowawcy $wietlicy lub pomocy na-
uczyciela®. Nauczyciel posiadajacy kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej
to tzw. nauczyciel wspomagajacy, ktory jest zatrudniony w przedszkolach i szko-

Dz.U. z dnia 11 stycznia 2017 r., poz. 59 z p6zniejszymi zmianami.

Dz.U. 2017, poz. 1635.

Dz.U. 2017, poz. 1578.

Dz.U. 2017, poz. 1591.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, Dz.U. z dnia 11 stycznia 2017 r., poz. 59
z pdzniejszymi zmianami, oraz rozporzadzenia wykonawcze.

8 §2.1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warun-
kéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

§7.1-3 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie Wa-
runkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnospraw-
nych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

~N o o b W
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fach ogolnodostgpnych z oddzialami integracyjnymi lub integracyjnych oraz
przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych, do ktorych uczeszczaja dzieci i mto-
dziez objete ksztalceniem specjalnym, posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztat-
cenia specjalnego wydane ze wzgledu na autyzm, zespdt Aspergera lub niepet-
nosprawnosci sprzezone, w celu wspotorganizowania ksztalcenia integracyjnego
lub wspotorganizowania ksztalcenia uczniow z okre§lonym typem niepetno-
sprawnoscil®. Do jego zadan nalezy prowadzenie — wspdlnie z nauczycielami —
zaje¢ edukacyjnych oraz wspoélnie z innymi nauczycielami, specjalistami i wy-
chowawcami — zintegrowanych dziatan i zaje¢ okreslonych w programie, uczest-
niczenie w miar¢ potrzeb w wymienionych zaje¢ciach i dziataniach, prowadzenie
pracy wychowawczej, udzielanie pomocy nauczycielom, specjalistom, wycho-
wawcom grup wychowawczych w doborze form, metod i §rodkéw wspomagaja-
cych proces uczenia si¢ i wychowania®. Nauczyciel ten moze rowniez prowadzié
inne zajecia wynikajace z indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychofizycznych ucznia, w szczeg6lnosci — w odniesieniu do
0s6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu — zajecia rewalidacyjne?.

Autyzm i zesp6t Aspergera sg kategorig specjalnych potrzeb edukacyjnych,
co pozwala ubiegac si¢ o orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Analiza
danych zawartych w Systemie Informacji O$wiatowej wskazuje na znaczny
wzrost liczby dzieci i mtodziezy z tym rodzajem niepetnosprawno$ci w placow-
kach roéznego typu. Jeszcze w 2010 r. w sprawozdaniach wykazywano jedynie
dzieci i mtodziez z autyzmem, nie uwzgledniano natomiast oséb z zespotem
Aspergera. W roku szkolnym 2010/2011 liczba uczniéw z autyzmem we wszyst-
kich typach szkot i przedszkoli wynosita blisko 6 tys. Po utworzeniu w 2011 r.
wspolnej kategorii ,,autyzm w tym zespot Aspergera” liczba wykazanych
uczniow wzrosta do 7, 8 tys.™> W roku szkolnym 2016/2017 do przedszkoli i szkot
réznego typu uczeszczalo ponad 27 tys. 0sob z tymi zaburzeniami. Uzupehnic¢
nalezy, ze omawiane rodzaje zaburzen sg jedng z najliczniej reprezentowanych
kategorii specjalnych potrzeb edukacyjnych. Dalsze analizy wskazuja, ze zdecy-
dowana wigkszo$¢ dzieci 1 mtodziezy, tj. okoto 24 tys., uczeszczata do placowek
ogoblnodostepnych badz integracyjnych, co oznacza wzrost zainteresowania ro-
dzicow edukacjg integracyjng oraz wlgczajaca'®. W tym miejscu nalezy przyto-
czy¢ interesujgce dane uzyskane przez Instytut Badan Edukacyjnych na temat
sciezek edukacyjnych uczniéw z niepetnosprawnoscig. Zdaniem dyrektoréw roz-

10 Tamze.

11 §7.7 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warun-
kow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym.

Tamze.

13 System Informacji O$wiatowej, https://cie.men.gov.pl/sio-stronaglowna/danestatystyczne/nie-
pelnosprawnosci-dane-statystyczne/ [dostep: 30.10. 2018].

Tamze.
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nych rodzajow szkoét relatywnie najlepsza forma ksztatcenia dla uczniow z auty-
zmem i z zespotem Aspergera sg placowki o charakterze integracyjnym, a w dal-
szej kolejnosci szkoty specjalne®. Badani podkreslali, ze szkoty te moga zapew-
ni¢ dobre wsparcie tej grupie uczniow®. Podobny poglad reprezentuje J. Swie-
cicka, ktoéra uwaza, ze najbezpieczniejsza forma ksztalcenia sg placowki o cha-
rakterze integracyjnym?’. Jednakze nalezy podkresli¢, ze kazda osoba z zaburze-
niami ze spektrum autyzmu (ASD) jest indywidualnoscia, kazda posiada indywi-
dualng $ciezke rozwoju, u kazdej z nich zaburzenia manifestujg si¢ w rézny spo-
sOb 1 z roznym natgzeniem, zatem wybor najlepszej formy ksztatcenia powinien
by¢ rozpatrywany indywidualnie. Zdaniem U. Frith —

na autyzm nalezy patrze¢ z szerszej perspektywy czasowej. Poniewaz zaburzenie to do-
tyka cato$ci rozwoju umystowego, jego objawy z konieczno$ci zmieniaja si¢ z wiekiem.
Niektore cechy uwidaczniajg si¢ pdzniej, inne z czasem zanikajg. Zmiany moga by¢ na-
prawde powazne. Autyzm wptywa na rozwdj, a rozwdj na autyzm?'é,

Kazde dziecko w wieku przedszkolnym oraz uczen z autyzmem badz z ze-
spolem Aspergera, posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
powinien pracowa¢ w oparciu o indywidualny program edukacyjno-terapeu-
tyczny. Program ten obejmuje nastepujgce elementy?®:

1. Cele edukacyjne i terapeutyczne realizowane przez nauczycieli i specjalistow
poprzez zintegrowane dziatania ukierunkowane na poprawe funkcjonowania
ucznia oraz wzmacnianie jego uczestnictwa w zyciu szkoty.

2. Zakres i sposob dostosowania programu nauczania oraz wymagan edukacyj-
nych do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozli-
wosci psychofizycznych ucznia, w szczegdlnosci poprzez zastosowanie od-
powiednich metod i form pracy z uczniem. Punkt ten obejmuje zakres i spo-
sob dostosowania programdw nauczania poszczegoélnych przedmiotow oraz
wymagan edukacyjnych.

3. Zintegrowane dzialania nauczycieli i specjalistow prowadzacych zajgcia

z uczniem ukierunkowane na poprawe jego funkcjonowania i komunikowania

si¢ oraz wzmacnianie jego uczestnictwa w grupie przedszkolnej lub szkole.

Formy i okres udzielania uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Dziatania wspierajace rodzicow oraz zakres wspotpracy nauczycieli i specja-

listow z rodzicami, zakres wspotdziatania z poradniami psychologiczno-pe-

dagogicznymi.

o ks

P. Grzelak, P. Kubicki, M. Ortowska, Realizacja badania sciezek edukacyjnych niepetnospraw-

nych dzieci, uczniow i absolwentéw. Raport koricowy, Warszawa 2014, s. 143-144.

16 Tamze, s. 143-144.

17 J. Swiecicka, Uczeri z zespolem Aspergera. Praktyczne wskazéwki dla nauczycieli, Krakow
2010, s. 38

18 U. Frith, Autyzm. Wyjasnienie tajemnicy, Gdafisk 2008, s. 21.

19 §6.1 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warun-

kow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,

niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.
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6. Zajgcia rewalidacyjne z uwzglednieniem zajeé rozwijajacych umiejetnosci
spoteczne i komunikacyjne.

7. Rodzaj i sposob dostosowania warunkoéw organizacji ksztatcenia do rodzaju
niepetnosprawnos$ci ucznia, w tym w zakresie wykorzystania technologii
wspomagajacych to ksztatcenie.

8. Zajecia edukacyjne realizowane indywidualnie lub w matej grupie.
Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia, ktéra powinna
uwzglednia¢ indywidualne potrzeby rozwojowe, edukacyjne, mocne strony,
predyspozycje, zainteresowania i uzdolnienia oraz przyczyny niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu ucznia, w tym bariery i ogra-
niczenia utrudniajace funkcjonowanie i uczestnictwo w zyciu szkoty, a takze
efekty dziatan podejmowanych w celu ich przezwyciezenia.

Ksztalcenie ucznidw z niepelnosprawnosciami w przedszkolach i szkotach

ogolnodostepnych stato si¢ przedmiotem analizy prowadzonej przez Najwyzsza

Izbg¢ Kontroli. Ocenie poddano wspieranie ksztalcenia specjalnego w latach

2014/2015 —2016/2017 w 28 placowkach. Wyniki pokontrolne wskazuja, ze za-

ledwie w polowie placoéwek prawidtowo organizowano ksztalcenie specjalne,

a dzieci otrzymaty odpowiednie wsparcie. Uzyskane wyniki wskazuja rowniez

na wzrost zainteresowania rodzicow edukacja wiaczajaca, a rozpoznane pro-

blemy — na potrzebe jej doskonalenia®.

,Edukacja wlaczajaca uczniow niepelnosprawnych” byta w roku szkolnym
2014/2015 jednym z kierunkow realizacji polityki o$wiatowej panstwa. Zaloze-
niem edukacji wlaczajacej jest rozszerzenie uczestnictwa w powszechnej eduka-
cji, a jej celem — poszerzenie dostgpu do edukacji, promocja pelnego uczestnic-
twa w systemie ksztatcenia wszystkich uczniéw, szczegoélnie tych narazonych na
wykluczenie, a takze umozliwienie realizacji przez tych uczniow wlasnego po-
tencjatu?,

©

Tworzenie optymalnych warunkow uczenia sie

Dzieci i mlodziez z autyzmem oraz z zespotem Aspergera stanowiag grupe
zréznicowana pod wzgledem funkcjonowania spotecznego, emocjonalnego, po-
znawczego oraz komunikowania si¢. Zapewne wiele z nich moze uczeszczaé do
przedszkoli 1 szk6t ogolnodostepnych, dla innych takie rozwigzanie jest nieko-
rzystne w obecnych warunkach z uwagi na zakres i stopien nasilenia objawow,
a takze wspotwystepowanie innych zaburzen psychicznych. R. Rosenberg

20 Wspieranie ksztalcenia specjalnego uczniow z niepelnosprawnosciami w ogélnodostepnych
szkotach i przedszkolach, https:/fwww.nik.gov.pl/plik/id,15881,vp,18397.pdf [dostep: 30.10.
2018].

2L Dydaktyka specjalna w przygotowaniu do ksztalcenia uczniow ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi, red. J. Gtodkowska, Warszawa 2012, s. 133-134.
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i W. Kaufman podaja, Ze zaburzenia te mogg dotyczy¢ 70% dzieci z ASD?. Innym
problemem jest niepelnosprawnos¢ intelektualna, ktora dotyczy 55% osob z ASD?.

Podjecie decyzji o wlaczeniu dziecka w nurt edukacji integracyjnej lub ogo6l-
nodostepnej w przedszkolu, nastgpnie w szkole, powinno odbywac si¢ stopniowo
poprzez wprowadzenie ¢wiczen majacych na celu adaptacje do dziatan w wiek-
szej grupie rowiesniczej?*. A. Florek i K. Hamerlak podkre$lajg, ze tworzenie
dziecku przyjaznego $rodowiska zabawy i nauki jest zadaniem nauczycieli, wy-
chowawcow 1 rodzicow. Autorki szczegdlowo opisuja pigé etapow wiaczania
dziecka do grupy rowiesniczej na szczeblu edukacji przedszkolnej. Podejmowane
dzialania sg roztozone w czasie, a ich celem jest osiagnigcie przez dziecko samo-
dzielnoéci w sytuacjach typowych dla zycia przedszkolnego oraz umiej¢tnosci
funkcjonowania w grupie rowiesniczej?.

Stworzenie optymalnych warunkow zabawy i nauki jest kluczowym elemen-
tem procesu edukacji. M. Hanbury uwaza, ze optymalne warunki uczenia si¢
mozna 0siggna¢ poprzez utworzenie Srodowisk, ktore sg bezpieczne, zdrowe
i spokojne i w ramach ktorych uczenie si¢ jest odpowiednie i dostatecznie moty-
wujace?. Swoje propozycje wspomniany Autor odnosi do dzieci i mtodziezy pre-
zentujacych zachowania trudne, jednak zastosowanie tych zasad w organizacji
procesu uczenia si¢ ogotu uczniéw z zaburzeniami powinno przynie$¢ wymierne
efekty. Bezpieczne $rodowisko uczenia sie to takie, ktore?:

— jest odpowiednio utrzymane i kontrolowane,

— zapewnia przestrzen osobistg kazdej osobie,

— 0soby przebywajace w nim wiedza, jakie jest jego przeznaczenie, Srodowisko
to np. posiada wyznaczone obszary do nauki, odpoczynku, jest czyste,
a przedmioty niezbedne do nauki sg starannie pouktadane,

— uwzglednia potrzeby sensoryczne osob, ktéore w nim przebywaja, w tym
wrazliwo$¢ na kolory, oswietlenie, dzwiek, fakture materialow, z ktorych wy-
konany jest sprzet i meble,

— zapewnia mozliwo$¢ pelnego zaspokajania potrzeb oséb w nim przebywaja-
cych, zwlaszcza osob, u ktorych wystepuja trudne zachowania, np. poprzez

2 R.E. Rosenberg, W.E. Kaufmann, J.K. Law, P.A. Law, Parent Report of Community Psychiatric
Comorbid Diagnoses in Autism Spectrum Disorders, ,,Autism Research and Treatment” 2011,
Aug. 18. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3420588/ [dostep: 8.02.2018].

2 L. Grofer Klinger, S.E. O’Kelley, J.L. Mussey, Diagnoza funkcjonowania intelektualnego

w zaburzeniach ze spektrum autyzmu, [w:] Diagnoza zaburzen ze spektrum autyzmu, red.

S. Goldstein, J.A. Naglieri, S. Ozonoff, Krakow 2017, s. 262.

J. Cieszynska, Wczesna diagnoza i terapia zaburzen autystycznych. Metoda krakowska, Krakow

2011, s. 214-2015.

A. Florek, K. Hamerlak, Dziecko autystyczne i z zespolem Aspergera w przedszkolu i szkole.

Wigczanie do grupy rowiesniczej i tworzenie warunkow sprzyjajgcych uczeniu  sie,

www.ore.edu.pl [dostep: 30.10. 2018].

2 M. Hanbury, Strategie wspierania..., s. 77.

27 Tamze, s. 78-80.
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odpowiednia adaptacje przestrzeni i stworzenie bezpiecznych miejsc dla

dzieci z tym rodzajem zaburzen,

— pozwala na latwy i szybki dostgp do innych pomieszczen, takich jak sto-
lowka, toaleta, tazienka, plac zabaw,

— umozliwia osobie z autyzmem relaks i wypoczynek w wyznaczonym miejscu
oraz tatwy dostep do ulubionych czynnosci.

Nie mniej istotne od srodowiska fizycznego jest srodowisko spoteczne, ktore
tworza ludzie organizujacy proces uczenia si¢. Dobre §rodowisko uczenia si¢
charakteryzuje si¢ pozytywnymi relacjami, jest przyjazne, a 0soby w nim prze-
bywajace czujg si¢ doceniane i mile widziane. W takim $rodowisku nauczyciele
1 wychowawcy dbajg o dobre relacje, pomagaja uczniom w sytuacjach trudnych,
wspotpracuja oraz wshuchuja sie w glos os6b wypowiadajacych sie w swoich
sprawach?,

W tym miejscu nalezy zwréci¢ uwage na zjawisko przemocy wobec 0sob
z autyzmem oraz z zespotem Aspergera®®. E. Pisula uwaza, ze w szczego6lnie trud-
nej sytuacji sg dzieci i mtodziez z wysokofunkcjonujacym autyzmem oraz z ze-
spotem Aspergera®. Osoby te, chociaz sg zdolne w sensie poznawczym do nauki
w szkole ogélnodostepnej, moga mie¢ powazne trudnosci ze zrozumieniem zasad
spotecznych panujacych w srodowisku, ktore pelne jest niepisanych regut. Czgsto
ich zachowanie odbiega od zachowania rowiesnikow, co moze by¢ przyczyng
izolacji i osamotnienia, odrzucenia, a takze przemocy®!. Doda¢ nalezy, ze czgsto
sg to doswiadczenia bolesne i niezrozumiate dla ofiary. Na problem przeslado-
wania dzieci z zespotem Aspergera zwrocit uwage T. Attwood, podkreslajac, ze
psychologiczne konsekwencje bycia ofiarg przesladowania utrzymuja si¢ wiele
lat i przyczyniaja si¢ do klinicznej depresji, zaburzen Igkowych oraz problemow
w radzeniu sobie z gniewem. Osoby te mogg potrzebowa¢ pomocy w formie psy-
choterapii, aby pokona¢ gleboka traum¢ spowodowang drgczeniem do§wiadcza-
nym w okresie dziecifistwa czy mtodo$ci®?. Zadaniem nauczycieli i wychowaw-
cow jest podejmowanie dzialan uprzedzajacych wystapienie przemocy, a W przy-
padku stwierdzenia takich zachowan — szybka interwencja.

Kolejny element zapewniajacy optymalne warunki uczenia si¢ to zdrowe §ro-
dowisko. Mowigc o $rodowisku zdrowym, M. Hanbury wymienia takie skta-
dowe, jak odzywianie, leczenie, czysto$¢, ¢wiczenia fizyczne oraz zdrowie psy-
chiczne®. Rozpatrujac powyzsze elementy jako czynniki decydujace o optymal-

28 Tamze, s. 68.

2 Zob. Ogélnopolski spis autyzmu. Sytuacja mlodziezy i dorostych z autyzmem w Polsce, red.
M. Platos, Warszawa 2016, s. 82.

30 E. Pisula, Dziecko z autyzmem jako ofiara przemocy, ,,Dziecko Krzywdzone” 2008, nr 1(22),

S. 6-7.

Tamze, s. 7.

32 T, Attwood, Zespdt Aspergera. Kompletny przewodnik, Gdansk 2013, s. 116-117.

33 M. Hanbury, dz. cyt., s. 82.
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nych warunkach uczenia si¢, nalezy zwrdci¢ uwage na szereg probleméw wyni-
kajacych z funkcjonowania os6b z autyzmem oraz zespolem Aspergera. Sa to
wrazliwo$¢ sensoryczna, opor przeciwko zmianom, nadpobudliwo$é¢ oraz skutki
leczenia farmakologicznego®. T. Attwood podaje, ze zdaniem wielu 0sob z ze-
spolem Aspergera wrazliwos$¢ sensoryczna ma wigkszy wplyw na ich zycie co-
dzienne niz problemy natury spotecznej®. Nie umniejszajac znaczenia zadnego
z wymienionych wczesniej elementow, warto zwrdci¢é uwage na zdrowie psy-
chiczne 0s6b spetniajacych kryteria zaburzen ze spektrum autyzmu. Przywotana
w pierwszej czesci artykutu klasyfikacja DSM-5 odnotowuje, Ze ,,u okoto 70%
0s60b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu moze wystepowac jedno wspotistnie-
jace zaburzenie psychiczne, a u 40% co najmniej dwa takie zaburzenia”%. Pro-
blem ten nie zawsze jest zauwazany ze wzgledu na ztozonos¢ podstawowego za-
burzenia. Jednak kazda zmiana w funkcjonowaniu dziecka czy mlodego czio-
wieka powinna by¢ brana pod uwage. Osobg, u ktorej stwierdza si¢ problemy
zdrowia psychicznego, nalezy otoczy¢ statg opieka lekarza psychiatry.

Kolejnym waznym, ale rzadko omawianym, zagadnieniem jest aktywno$¢ fi-
zyczna 0sOb z autyzmem i zespotem Aspergera. W literaturze przedmiotu najczg-
$ciej porusza si¢ zagadnienie niezgrabnosci ruchowej. Ten element jest jednym
z kryteriow diagnostycznych zespotu Aspergera, opracowanych przez Ch. Gil-
berga®’. W Polsce badania na temat sprawnosci oraz terapii 0séb z cato$ciowymi
zaburzeniami rozwoju prowadzit Z. Szot. W swoich pracach opartych na bada-
niach podkresla pozytywny wptyw aktywnosci ruchowej na rozwoj i funkcjono-
wanie 0sOb z autyzmem®, Zadaniem nauczyciela bedzie zatem znalezienie opty-
malnego dla ucznia obszaru aktywnosci fizycznej, zadbanie o systematyczno$¢
¢wiczen oraz motywowanie do ich wykonywania.

Sprawom odzywiania i leczenia po§wigcono wiele publikacji. Ramy niniej-
szego opracowania nie pozwalajg na szczegdélowe omawianie tych zagadnien.
Nalezy jednak wspomnie¢, ze nauczyciele i wychowawcy powinni posiada¢ pod-
stawowg wiedze¢ na temat diety i jej wptywu na samopoczucie 0sob z autyzmem
i zespotem Aspergera®. Rownie istotna jest wiedza na temat stosowania lekow

34 Tamze, s. 88.

3 T. Attwood, dz. cyt., s. 299.

% P.M. Hardy, Neuropsychiatryczny model ewaluacji i leczenia zachowan autoagresywnych w au-
tyzmie, [w:] Zachowania autoagresywne w autyzmie. Przyczyny i postgpowanie, red. nauk.
S.M. Edelson, J.B. Johson, Gdansk 2018, s. 96. Por. Ogdlnopolski spis autyzmu. Sytuacja mlo-
dziezy i dorostych z autyzmem w Polsce, s. 39, 77-78. Zob. przypis 22.

37 T. Attwood, dz. cyt., s. 286.

% Z.Szot, T. Szot, Aktywnosé ruchowa osob z rzadkimi zaburzeniami rozwojowymi. Autyzm, ze-

spoly Retta i Aspergera, ,,Aktywnos¢ Ruchowa Ludzi w Roéznym Wieku” 2013, nr (18)2;

Z. Szot, Aktywnosc ruchowa w terapii dzieci autystycznych, Gdansk 2003.

Zob. J. Green III, N. O'Hara, Medyczne i Zywieniowe podejscie do leczenia zachowan autoagre-

sywnych i agresji w zaburzeniach ze spektrum autyzmu — pigtnascie studiow przypadku, [w:]

Zachowania autoagresywne w autyzmie. Przyczyny i postgpowanie, red. S.M. Edelson,
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przez dzieci, zwlaszcza prezentujace trudne zachowania. Srodki farmakologiczne
mogg by¢ bowiem zrodtem wielu problemow™.

Ostatni element zapewniajacy optymalne warunki uczenia si¢ to spokojne
srodowisko. Z tym komponentem taczy sig¢ statos¢ praktyk oraz statos¢ perso-
nelu*. W warunkach szkoty ogélnodostepne;j realizacja powyzszych zasad moze
by¢ trudna. W tej sytuacji zawsze nalezy planowaé z wyprzedzeniem, tak aby
dostatecznie wczesnie informowac ucznia o zmianach, a takze dazy¢ do wypra-
cowania odpornosci i tolerancji na nie.

Tak okreslone warunki sg mozliwe do osiggnigcia poprzez zintegrowane
dziatania oraz dobra wspotpracg 0sob bezposrednio zaangazowanych w organi-
zacj¢ ksztalcenia specjalnego, dyrekcje oraz pracownikow obshlugi, rodzicow,
specjalistow instytucji wspotpracujacych ze szkotami i przedszkolami, rzetelne
wypelnianie zalecen zawartych w orzeczeniu, planowanie zadan oraz zdobywa-
nie §rodkéw na ich realizacjg. W tym ostatnim przypadku mozna mowic rowniez
o wlasciwym wykorzystaniu subwencji o§wiatowej*.

Z.akonczenie

Ksztalcenie specjalne powinno odnosi¢ si¢ do indywidualnych potrzeb rozwojo-
wych, edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych kazdego dziecka. Mnogos¢
probleméw, ktore pojawiajg sie¢ podczas omawiania tego zagadnienia, wynika
z wielu czynnikdw, w tym z samej ztozonosci danego zaburzenia. Edukacja wlacza-
jaca jest na pewno trudna do realizacji, ale — jak pokazuje praktyka — mozliwa. Za-
pewne wielu rodzicow w trosce o przysztos¢ dziecka bedzie wybierato segregacyjne
formy ksztalcenia, inni zdecyduja sie na ksztalcenie integracyjne lub w placowkach
ogoblnodostepnych. W kazdym przypadku nalezy zadba¢ o optymalne zaspokojenie
potrzeb edukacyjnych niezwykle zrdéznicowanej grupy osob.
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Education of Children and Adolescents with Autism
and Asperger’s Syndrome. Selected problems

Summary

Children and adolescents with autism and Asperger syndrome are a diverse group in terms of their
social, emotional, cognitive and communicative functioning. In every child and young person, dis-
orders manifest themselves in different ways and with different intensity; therefore, the choice of
the best form of education should be considered individually. The present article deals with educa-
tion of children and adolescents with autism and Asperger syndrome. Moreover, attention has been
drawn here to the growing interest of parents in inclusive education. What is more, the principles
of creating optimal learning conditions have been discussed.

Keywords: autism, Asperger syndrome, special education, inclusive education, learning environment.
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Diagnostyka psychologiczno-pedagogiczna dzieci
z wada wzroku

Stowa kluczowe: proces diagnostyczny, diagnoza funkcjonalna, tyflopedagog, tyflopsycholog,
dziecko z wada wzroku.

Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna dzieci niewidomych i stabowidza-
cych nalezy do niezwykle istotnych zagadnien podejmowanych przez wielu ba-
daczy zajmujacych si¢ problematyka tyflologiczng. Rzetelna, trafna i wnikliwa
ocena catosciowego funkcjonowania osoby z wada wzroku stanowi bowiem pod-
stawe wdrozenia wilasciwych oddzialywan rewalidacyjnych lub rehabilitacyj-
nych!. Wiedza zdobyta w wyniku przeprowadzenia odpowiednich czynno$ci dia-
gnostycznych umozliwia stworzenie jednostce niewidomej czy stabowidzacej
warunkow dostosowanych do indywidualnych potrzeb psychofizycznych, co
sprzyja jej wszechstronnemu rozwojowi oraz przygotowaniu do jak najpetniej-
$zego uczestnictwa w zyciu spoleczenstwa?,

Postep cywilizacyjny warunkujacy obraz dzisiejszego spoteczenstwa, migra-
cja ludnosci, dylematy czy nieporozumienia rodzinne, zagrozenia dla zdrowia
psychicznego spowodowaly, iz aktywno$¢ poradni psychologiczno-pedagogicz-

L U. Nadolna, Jak wspieraé ucznia stabowidzqcego w szkole masowej, ,,Zycie Szkoty” 2010,

nrl,s.28-30.
2 J. Kuczynska-Kwapisz, Edukacja dzieci niewidomych i stabowidzqcych w Polsce — historia, te-
razniejszoS¢ i wizje przysziosci, ,,Szkota Specjalna” 2001, nr 2, s. 85-88.
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nych nabrata wyjatkowego znaczenia®. Problemy nurtujgce wspotczesnego czto-
wieka, takie jak np. rdznego rodzaju natogi, depresje, zaburzenia odzywiania,
stres pourazowy, stany nerwicowe czy lekowe, w sposob naturalny obliguja kadre
poradni do systematycznego poszerzania wiedzy i umiejetnosci oraz poszukiwa-
nia nowych form pomocy. Aktualne poradnictwo* dzigki przeprowadzaniu pro-
fesjonalnej diagnozy trudnosci dziecka i jego rodziny, a takze realizowaniu zadan
postdiagnostycznych, psychoedukacyjnych i interwencyjnych wptywa na po-
prawe jakosci calego systemu edukacji®. Uczniowie bowiem poprzez wdrozenie
odpowiednich dziatan nie tylko ksztattuja wtasng osobowo$¢, ale i wykazuja lep-
szg motywacje¢ do nauki, osiggajac wyzsze rezultaty. Otoczenie wszechstronng
opieka dzieci z rodzin defaworyzowanych sprzyja stworzeniu im optymalnych
warunkow rozwoju i utatwia adaptacje oraz sprawne funkcjonowanie w srodowi-
sku lokalnym. Nowoczesna struktura doradztwa edukacyjno-zawodowego od-
grywa natomiast istotng rol¢ w budowaniu zintegrowanego spoteczenstwa®.

Analiza badan wlasnych

Badania, majace na celu poznanie przebiegu procesu diagnozowania dzieci
niewidomych i stabowidzacych, w publicznej poradni psychologiczno-pedago-
gicznej przeprowadzono wsrod 21 0séb zajmujacych si¢ diagnozowaniem dzieci
niewidomych i stabowidzacych zatrudnionych w placowkach zlokalizowanych
na terenie wojewodztwa $laskiego.

Proces diagnozowania dzieci niewidomych i stabowidzacych w poradni psy-
chologiczno-pedagogicznej obejmuje:

— analize dostgpnej dokumentac;ji;

— wywiad z rodzicami;

— analizg badan okulistycznych oraz ogdlnolekarskich;

— oceng funkcjonowania wzrokowego i zachowania dziecka w réznych sytua-
cjach zycia codziennego, w tym w sytuacjach zadaniowych;

— przeprowadzenie testow diagnostycznych (pedagogicznych i psychologicznych);

— opracowanie wynikow badan i sporzadzenie wnioskow oraz zalecen do pracy
z dzieckiem.

3 D. Macander, System pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Wspétpraca poradni ze szkotg,
,,Gtos Pedagogiczny” 2011, nr 1, s. 52-55.

B. Tomaszek, Drogi i bezdroza pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ,,Psychologia w Szkole”
2009, nr 2, s. 141-147.

5 P. Wilinski, Opiniodawstwo psychologiczno-pedagogiczne dla potrzeb edukacji, ,,Edukacja”
2003, nr 1, s. 97-110.

L. Zaremba, Analiza rozwigzan systemowych w obszarze poradnictwa psychologicznego i peda-
gogicznego w krajach Unii Europejskiej i w krajach EFTA/EOG, Centrum Metodyczne Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2009, s. 10-12.
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Wyniki badania pokazaty jednak, iz rzadziej tyflopedagodzy czy tyflopsy-
cholodzy siggaja po takie zrddta informacji o osobie z wada wzroku, jak: obser-
wacja zachowania ucznia podczas zaj¢¢ szkolnych, badania zachowania przysto-
sowawczego, obserwacja zachowania dziecka w réznych sytuacjach zycia co-
dziennego.

Diagnoza dla celow pedagogiczno-rewalidacyjnych przybiera charakter ze-
spotowy, gdyz jest opracowywana przez zespot specjalistow, w sktad ktorego
wchodza: psycholog lub tyflopsycholog, tyflopedagog oraz lekarz okulista.
W zaleznosci od potrzeb indywidualnych cztonkami wspomnianego zespotu staja
si¢ rowniez: psycholog kliniczny, oligofrenopedagog, logopeda czy surdopeda-
gog (przy zaburzeniach sprz¢zonych).

Przedmiotem diagnozy funkcjonalnej’ sa: ostro$¢ wzroku, pole widzenia, ru-
chomos¢ gatek ocznych, fiksacja, akomodacja, fuzja, postrzeganie ruchu, percep-
cja Swiatta i barwy, rozwoj 1 wspoldziatanie innych zmystow, zdolnosci percep-
cyjne, zdolnosci poznawcze, warunki zewnetrzne. Rozpoznajagc mozliwosci
wzrokowe dziecka stabowidzacego, tyflopedagodzy positkuja si¢ gtdownie Pro-
gramem rozwijania umiejetnosci postugiwania si¢ wzrokiem autorstwa N.C. Bar-
ragi i J.E. Morris lub Obserwacjami i testami stuzgcymi do oceny funkcjonalnego
widzenia u dzieci we wczesnym okresie rozwoju Lei Hyvarinen. Jedynie 3 bada-
nych dokonuje diagnozy funkcjonalnej w oparciu o Project IVEY: Zwiekszenie
Sprawnosci w pPostugiwaniu sie Wzrokiem.

Z kolei ocenie diagnostycznej podlegaja takie predyspozycje indywidualne
dziecka niewidomego i stabowidzacego, jak:

— zdolnosci poznawcze (np. inteligencja, rozw6j i zasoéb pojec¢, pamieé, do-
swiadczenie, sposob porozumiewania si¢);

— rozwdj i integracja pozostalych zmystow (stuch, dotyk, smak, wech);

— zdolnosci percepcyjne (m.in. umiejetnos$¢ wyodregbniania czesci z catosel, fi-
gury z tta, dopelnianie wzrokowe);

— konstrukcja psychiczna oraz fizyczna (np. rozwdj motoryczny, wytrzyma-
1os¢, ogblny stan zdrowia, stabilno$¢ emocjonalna, uwaga, motywacja).
Informacje zawarte w orzeczeniu dziecka niewidomego lub stabowidzacego

nie sa wystarczajace do stworzenia optymalnego programu rewalidacyjnego.

Zdaniem badanych, w orzeczeniu bowiem umieszcza si¢ jedynie ogolng diagnoze

0soby z dysfunkcja narzgdu wzroku. Opracowanie indywidualnego programu re-

walidacyjnego jest natomiast mozliwe dopiero po dokonaniu funkcjonalnej oceny

" Umiejetnosci funkcjonalne ,,bezposrednio wptywajg na uzyskanie [...] [jak najpehiejszej] nie-
zalezno$ci, samodzielnos$ci, zaradno$ci”, powodujac lepsza ,,jakos¢ zycia cztowieka zardwno
w wymiarze indywidualnym (subiektywnym), jak i spotecznym (obiektywnym)” — B. Marcin-
kowska, Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka z niepetnosprawnosciq sprzezong, [w:] Wcze-
sne wspomaganie rozwoju dzieci z uszkodzonym wzrokiem z dodatkowymi niepetnosprawno-
Sciami. Podrecznik dla nauczycieli, pod red. Grazyny Walczak, Ministerstwo Edukacji Narodo-
wej i Sportu, Warszawa 2005, s. 16.
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widzenia, ktora przeciez, jak podaja badani tyflopedagodzy, stanowi cze$¢ poste-
powania diagnostycznego przeprowadzanego w poradni psychologiczno-pedago-
gicznej. Trzeba zatem zastanowi¢ si¢ nad uzupehieniem informacji pojawiajacych
si¢ w orzeczeniu o wyniki diagnozy funkcjonalnej. Wedtug niemal potowy badanych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego powinno by¢ wydawane czgsciej niz
na okres jednego etapu edukacyjnego zarowno ze wzgledu na potencjalno$¢ wysta-
pienia zmian w og6lnym stanie zdrowia czy rozwoju psychoruchowym dziecka nie-
widomego lub stabowidzacego badz pojawienia si¢ czynnikow powodujacych regres
badz progres posiadanych umiejetnoscei, jak i koniecznos$¢ uaktualnienia mozliwosci
psychofizycznych oraz indywidualnych potrzeb edukacyjnych.

Dokonana ocena stanu rozwoju dziecka wraz z zaleceniami i wnioskami po-
stdiagnostycznymi dostarcza nauczycielom wyczerpujacych wiadomosci ukie-
runkowujacych ich prace z osobg niewidoma czy stabowidzaca, cho¢ niektorzy
respondenci podkreslili, iz wiedza uzyskana podczas procesu badawczego jest
pozbawiona elementu obserwacji dziecka w jego naturalnym srodowisku. Tylko
bowiem 2 badanych zaznaczylo wsrod realizowanych dziatan postdiagnostycz-
nych udziat w zajeciach szkolnych, stad tez niezb¢dne wydaje si¢ skonfrontowa-
nie przez nauczycieli informacji zawartych w orzeczeniu z wlasnymi spostrzeze-
niami na temat cato§ciowego funkcjonowania czy mozliwosci psychofizycznych
ucznia z wadg wzroku.

Wigkszo$¢ badanych posiadata staz pracy w zawodzie tyflopedagoga lub ty-
flopsychologa w przedziale 0-10 lat, co niewatpliwie $wiadczy o duzym zainte-
resowaniu w ostatnim czasie problematykg dzieci niewidomych czy stabowidza-
cych, potrzebie niesienia im pomocy, specjalistycznego wsparcia, otoczenia
kompleksowa opieka, a takze o konieczno$ci zdobycia wiedzy dotyczacej wia-
Sciwego diagnozowania os6b z tym rodzajem niepelnosprawnosci. Z checi po-
szerzenia wiadomosci i umiejetnosci w obszarze zagadnien tyflologicznych wy-
nika rowniez deklarowane uczestnictwo respondentéw w rozmaitych kursach,
szkoleniach, konferencjach czy warsztatach. Badani nie brali jednak udziatu
W stazach, turnusach rehabilitacyjnych, treningach, wyktadach lub seminariach
organizowanych przez specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, zaktady pracy
chronionej, Polski Zwigzek Niewidomych czy uczelnie wyzsze, jakkolwiek
wskazujg potrzebe zwickszenia swej wiedzy na ponizsze tematy:

— nowe techniki diagnostyczne oséb z wadg wzroku;

— diagnoza okulistyczna dzieci niewidomych i stabowidzacych;

— wymiana do$wiadczen pomiedzy placoéwkami specjalistycznymi $wiadcza-
cymi pomoc dziecku z dysfunkcjg wzroku;

— ortoptyka;

— praca terapeutyczna i rewalidacyjna z dzieckiem niewidomym i stabowidzacym;

— diagnoza dzieci niewidomych i stabowidzacych z uposledzeniem umystowym;

— diagnoza dzieci niewidomych i stabowidzacych ze sprz¢zonym kalectwem;

— wczesna diagnoza i terapia dzieci niewidomych i stabowidzacych;
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— zaburzenia emocjonalne dzieci niewidomych i stabowidzacych;
— trening wzrokowy;

— metody badania osobowosci u dzieci z wada wzroku;

— poradnictwo zawodowe dla dzieci z dysfunkcja narzadu wzroku;
— rozwijanie spostrzegania wzrokowego.

Nalezy zatem zastanowi¢ si¢ nad organizacja takich form doskonalenia za-
wodowego, ktore odpowiadatyby postulatom zgtaszanym przez tyflopedagogow
1 tyflopsychologéw.

Przeprowadzone badanie ujawnito rowniez pewne niekonsekwencje lub nie-
scistosci w odpowiedziach respondentéw. Wsrod zadan realizowanych w zakre-
sie opieki nad dzie¢mi niewidomymi i stabowidzacymi nikt nie podat, iz podej-
muje dziatania dotyczace oceny dojrzatosci szkolnej, a az 11 badanych ujmowato
dojrzato$¢ szkolng jako powod zgloszenia dziecka niewidomego lub stabowidza-
cego do poradni. By¢ moze badani wiaczyli dojrzatos¢ szkolng w grupe zadan
zwigzanych z diagnoza, kwalifikacja do odpowiednich form ksztalcenia czy opi-
niowaniem. Jako Zrédla informacji na temat funkcjonowania dziecka niewido-
mego i stabowidzacego niewielki odsetek osob wymienia: obserwacje zachowa-
nia dziecka podczas zajec¢ szkolnych, badanie zachowania przystosowawczego,
obserwacje zachowania dziecka w réznych sytuacjach zycia codziennego, nato-
miast az 20 respondentow diagnozuje samodzielnos¢ w wykonywaniu czynnosci
zycia codziennego. Nalezy wigc przypuszczaé, iz wiedza w tym obszarze jest
wybiorcza, ogolnikowa i oparta najczesciej na subiektywnej ocenie rodzica.
Z jednej strony 14 badanych stwierdza, iz dokonana ocena stanu rozwoju dziecka
dostarcza nauczycielom gruntownych wskazoéwek do pracy z osoba niewidoma
lub stabowidzaca, z drugiej natomiast badani konstatujg, ze informacje zawarte
W orzeczeniu nie pozwalajg na stworzenie optymalnego programu rewalidacyjnego.

Zdaniem niemal potowy respondentow, narzedzia diagnostyczne przezna-
czone do badania oséb niewidomych i stabowidzacych, w ktére wyposazone sg
poradnie psychologiczno-pedagogiczne, uniemozliwiajg pozyskanie wszystkich
koniecznych wiadomos$ci dotyczacych funkcjonowania dziecka z dysfunkcja
wzroku. Niejednokrotnie narzgdzi tych nie sposdb wykorzysta¢ podczas procesu
diagnostycznego 0sob z zaburzeniami sprz¢zonymi. Zdecydowana wigkszo$¢ ba-
danych nie potrafi rowniez odczyta¢ oraz adekwatnie zinterpretowac¢ zaswiadcze-
nia lekarza okulisty o stanie wzroku dziecka. Diagnoza okulistyczna dodatkowo
nie zawiera istotnych dla tyflopedagogéow informacji, jak np.: sposob sledzenia
przez oczy dziecka ruchomego przedmiotu, wptyw stanu wzroku na poruszanie
si¢ dziecka, poprawa widzenia na skutek przeprowadzenia stosownej operacji lub
zabiegu medycznego. Okuli$ci, wystawiajgc zaswiadczenia lekarskie, ograni-
czajg si¢ zaledwie do umieszczenia na nich specjalistycznej diagnozy z pominig-
ciem szczegdtowych informacji na temat indywidualnych mozliwosci wzroko-
wych konkretnej osoby, totez badani uwypuklali konieczno$¢ bezposredniego
kontaktu z danym lekarzem specjalista celem pozyskania stosownej wiedzy.
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Zaledwie 13 respondentdéw sadzi, iz opieka poradni psychologiczno-pedago-
gicznej nad osoba z wada wzroku jest wystarczajaca. W$rdd najczestszych przy-
czyn niesienia niedostatecznej pomocy dziecku niewidomemu czy stabowidza-
cemu przez tego typu placowki wymieniano:

— brak zadawalajgcej bazy materiatlowej w obrebie specjalistycznych narzedzi
diagnostycznych, pomocy dydaktycznych dostosowanych do pracy z dziec-
kiem niewidomym lub stabowidzacym z zaburzeniami sprzezonymi, pomocy
optycznych;

— malg liczbg¢ wymaganych specjalistow, zwlaszcza tyflopsychologoéw, rehabi-
litantow wzroku, instruktorOw orientacji przestrzennej, ortooptystow;

— niewystarczajacg ilo$¢ czasu przeznaczong na prace terapeutyczng z osobami
z dysfunkcja narzadu wzroku wynikajaca z dodatkowych obowigzkéw zawo-
dowych lub ktopotow lokalowych placowki.

Podsumowanie

Wszyscy tyflopedagodzy i tyflopsycholodzy objeci badaniem podniesli pro-

blem potrzeby zmian obejmujacych:

1. Zwigkszenie liczby i réznorodnosci testow diagnostycznych dostosowanych
do badania dzieci niewidomych i stabowidzacych.

2. Zapewnienie dostepnosci metod, programdéw oraz pomocy terapeutycznych

niezbednych do pracy rehabilitacyjnej z osobami z wadg wzroku.

Wyposazenie gabinetdéw w pomoce optyczne.

4. Zwigkszenie liczby specjalistow (zwlaszcza w zakresie terapii widzenia oraz
poradnictwa zawodowego).

5. Wlaczenie w proces rehabilitacyjny dzieci z wada wzroku dziatan psychote-
rapeutycznych.

6. Opracowanie nowych narzgdzi diagnostycznych do badania dzieci niewido-
mych.

7. Zmniejszenie dzialan diagnostyczno-orzeczniczych na rzecz pracy terapeu-
tycznej z dzie¢mi niewidomymi lub stabowidzacymi.

8. Nawigzanie wspotpracy z osrodkami szkolno-wychowawczymi i organizo-
wanie na ich terenie spotkan, konsultacji itp.

9. Wzmozenie oddziatywan terenowych (szkoty, domy rodzinne).

w
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Psychological and pedagogical diagnosis of children with visual
impairment

Summary

The text addresses issues related to the psychological and pedagogical diagnosis of children with
visual impairment, which plays a very important role in programming, as well as in achieving the
maximum results of revalidation or rehabilitation treatments undertaken on the basis of the diagno-
sis made.

The authors present the results of research aimed at learning the process of diagnosing blind and
visually impaired children in a public psychological and pedagogical counseling center conducted
among 21 people involved in the diagnosis of blind and visually impaired children employed in
facilities located in the Slaskie Voivodeship.

Keywords: diagnostic process, functional diagnosis, typhlo-pedagogue, tyflopsychologist, child
with visual impairment.
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Stowa kluczowe: diagnoza pedagogiczna, uczen, szkota, rodzina.

Diagnozowanie pedagogiczne jako kluczowe dzialanie
w procesie edukacyjnym ucznia — tytulem wprowadzenia

Diagnoza pedagogiczna to proces ztozony, wymagajacy od nauczyciela wielu
zabiegow 1 dziatan polegajacych na rozpoznawaniu umiej¢tnoscei i aktualnego po-
ziomu rozwoju ucznia, a takze $ledzeniu wszelkich zmian, jakie w nim zachodzg
pod wptywem oddzialywania pedagogicznego®. O wartosci i jako$ci diagnozo-
wania pedagogicznego decyduje zbidr kompetencji merytorycznych i praktycz-
nych diagnosty®. A wigc w przypadku nauczycieli wychowania przedszkolnego
i/lub wczesnoszkolnego nalezy mowi¢ o kompetencjach zawodowych, ktore stano-
wig fundamentalny trzon do ksztaltowania innych niezbednych dla tego zawodu
kompetencji. W literaturze wyrdznia si¢ wiele klasyfikacji kompetencji nauczycieli®.

1 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 26.

2 E. Wysocka, Diagnostyka pedagogiczna. Nowe obszary i rozwigzania, Krakow 2013, s. 11.

8 Zdaniem Jan Priicha kompetencje nauczycielskie to ,,zbior profesjonalnych umiejetnosci, wie-
dzy, wartosci oraz postaw, ktéorymi musi dysponowa¢ kazdy nauczyciel, aby mogt efektywnie
wykonywac swoja prace (J. Priicha, Pedeutologia, [w:] Pedagogika. Pedagogika wobec eduka-
cji, polityki oswiatowej i badan naukowych, red. B. Sliwerski, t. 2, rozdz. 11, Gdansk 2006,
s. 292-316.
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I tak, np. Robert Kwasnica* wskazuje na kompetencje praktyczno-moralne, ktore
maja charakter osobisty, indywidualny i niepowtarzalny, oraz kompetencje tech-
niczne. Do grupy pierwszej nalezag kompetencje interpretacyjne, moralne oraz
komunikacyjne, natomiast do drugiej wszelkie umiejetnosci nauczyciela, od kto-
rych zalezy efektywnos¢ podejmowanych przez niego dziatan. Kwasnica wska-
zuje, ze priorytetowe znaczenie w pracy nauczycieli maja kompetencje prak-
tyczno-moralne, ktore w znacznym stopniu przesadzaja o jako$ci postugiwania
si¢ kompetencjami technicznymi®. Hanna Hamer® wskazuje na kompetencje spe-
cjalistyczne, dydaktyczne i psychologiczne. Z kolei Jolanta Szempruch’ odwo-
huje si¢ do kompetencji interpretacyjno-komunikacyjnych, kreatywnych, wspot-
dziatania, pragmatycznych i informatyczno-medialnych.

W literaturze wystepuje wielos¢ i roznorodno$¢é nazewnictwa kompetencji
nauczycielskich, do niektorych z nich odwotatam si¢ powyzej®. Posrod wielu
z nich osadzone sa kompetencje diagnostyczne jako jedne z priorytetowych
w realizacji wspotczesnej edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej. Jak wska-
zuje Wactaw Strykowski®, ,praca dydaktyczno-wychowawcza nauczycieli po-
winna by¢ poprzedzona dziatalno$cig rozpoznawczg uczniow”. Wiedza i umie-
jetno$ci nauczyciela — wychowawcy, stuzace poznawaniu uczniow, ich poziomu
rozwoju, zainteresowan, problemow itp., to niezastapione kompetencje, niezwy-
kle wazne w diagnostyce pedagogicznej. Wiedza nauczyciela w tym zakresie —
oprécz przygotowania pedagogicznego — powinna obejmowaé przygotowanie
psychologiczne 1 metodologiczne, ktore sa niezbedne w prowadzeniu diagnozy
pedagogicznej ucznidéw. Tym bardziej, iz zgodnie z przepisami, kazde dziecko
w wieku poprzedzajacym mozliwos¢ pojscia do szkoty musi zosta¢ poddane dia-
gnozie przedszkolnej, ktéra obejmuje odpowiednie obszary rozwoju dziecka,
zwigzane z gotowoscia szkolna. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j
z dnia 14 lutego 2017 r. doktadnie okres$la osiggniecia dziecka na koniec wycho-
wania przedszkolnego, ktore dajg podstawe do podjecia nauki w szkole. Dotyczg
one wiedzy 1 umiejetnos$ci w zakresie fizycznego, emocjonalnego, spolecznego
oraz poznawczego rozwoju dziecka'®. Zadaniem nauczyciela, wynikajgcym

R. Kwasnica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, [W:] Pedagogika. Podrecznik akade-
micki, red. Z. Kwiecinski, B. Sliwerski, Warszawa 2003, s. 291-319.

5 Tamze, s. 291-316.

6 H. Hamer, Klucz do efektywnosci nauczania, Warszawa 1994, s. 15.

J. Szempruch, Nauczyciele w zmieniajqcej si¢ szkole — funkcjonowanie i rozwéj zawodowy, Rze-
szow 2001, s. 18.

Na temat kompetencji nauczycieli/pedagogéw wezesnoszkolnych pisza m.in. Irena Adamek, Jozefa
Batachowicz, Kazimierz Zegnatek, Anna Klim-Klimaszewska, Urszula Ordon, Elzbieta Marek.

9 W. Strykowski, Kompetencje wspéiczesnego nauczyciela, ,,Neodidagmata” 2005, 27/28, s. 15-28.
10 7 dokladnym opisem wiedzy i umiejetnosci w poszczegdlnych obszarach rozwoju dziecka
mozna zapozna¢ si¢ w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia inte-
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Z podstawy programowej wychowania przedszkolnego, jest prowadzenie obser-
wacji pedagogicznych majacych na celu poznanie mozliwo$ci i potrzeb rozwojo-
wych dzieci oraz dokumentowanie tych obserwacji, a takze przeprowadzenie
(pelnej) analizy gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole podstawowej (dia-
gnozy przedszkolnej), z poczatkiem roku poprzedzajgcego rozpoczgcie przez
dziecko nauki w klasie pierwszej szkoty podstawowej. W przypadku braku osia-
gniecia przez dziecko pelnej gotowosci nauki w szkole, rodzice maja prawo ubie-
gania si¢ o odroczenie obowiazku szkolnego (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz.
356). Zadaniem placowki przedszkolnej, wynikajacym z przywotanego rozpo-
rzadzenia, jest takze ,,systematyczne wspieranie rozwoju mechanizméw uczenia
si¢ dziecka, prowadzace do osiagni¢cia przez nie poziomu umozliwiajgcego pod-
jecie nauki w szkole” (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356).

Przedmiotem podjetych rozwazan wokot binarnej diagnozy pedagogicznej
byla analiza dokumentéw dotyczacych chlopca — ucznia trzeciej klasy szkoty
podstawowej. Uzyskany material pozwolit na wskazanie wielokrotnych zanie-
dban ze strony szkoty i rodziny, co tym samym dato podstawe do skonstruowania
wnioskow praktycznych, ktore moga by¢é pomocne nauczycielom pracujgcym
bezposrednio z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Inspiracja do
przygotowania tekstu, byt konkretny przypadek ucznia przejawiajacego zaburze-
nia w zachowaniu. Material poddany analizie pozyskany byt przez studentow
PWSZ w Skierniewicach w ramach przygotowywania projektow diagnostycznych
z przedmiotu diagnoza pedagogiczna, realizowanych pod moim kierunkiem.

Studium jednego przypadku

Diagnozg pedagogiczna zostal objety 9-letni chlopiec o imieniu Maksymi-
lian. Jest to uczen trzeciej klasy szkoty podstawowej, u ktorego zaobserwowano
zaburzenia rozwojowe charakteryzujace si¢ przejawami agresji, ktérych podto-
zem jest prawdopodobnie codzienne obcowanie w $wiecie gier komputerowych.

W celu przeprowadzenia diagnozy pedagogicznej zastosowano nastepujace
metody i1 narz¢dzia: rozmowa przeprowadzona z rodzicami chlopca i jego nau-
czycielem; arkusz badania gotowosci szkolnej zastosowany w diagnozie ucznia,
gdy miat 6 lat; informacja o gotowosci dziecka do podjecia nauki w szkole podsta-
wowej przygotowana przez placowke przedszkolna, do ktorej uczgszcezal; ocena
opisowa ucznia w pierwszym semestrze klasy pierwszej; opinie z poradni psycho-
logiczno-pedagogicznej oraz wybrane kwestionariusze diagnozy i narzedzia ba-
dawcze zamieszczone w pozycji: Joanna Tomczak i Renata Zigtara, Kwestiona-
riusz diagnozy i narzedzia badawcze w terapii pedagogicznej, Krakow 2009.

lektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej, Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356).
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Ogolna charakterystyka chlopca — na podstawie informacji
uzyskanych z rozmowy przeprowadzonej z matka
oraz nauczycielem

Maksymilian to uczen klasy trzeciej szkoty podstawowej potozonej w woje-
wodztwie mazowieckim. Chiopiec jest dzieckiem niesmialym, nerwowym, nie
potrafi wyrazi¢ swojego zdania, nie potrafi okazywac uczué. Nie potrafi ponadto
skupi¢ uwagi na okreslonej rzeczy, jest nieustannie rozkojarzony. W grupie ro-
wiesniczej czuje si¢ odsunigty, a tym samym — dla ,,upodobania si¢” kolegom
i kolezankom — zachowuje si¢ w sposob tamiacy wszelkie zasady i normy obo-
wigzujace w grupie klasowej, np. ,,wyzywa kolegdéw/kolezanki, stosujac czgsto
niecenzuralne okreslenia”. Podobne zachowania wystepuja w domu — chlopiec
w stosunku do matki oraz starszej siostry uzywa wulgarnego stownictwa. Nau-
czycielka zaobserwowata u niego catkowity brak samokontroli oraz przyzwole-
nie rodzicow!!, glownie matki, na takie zachowanie. Chlopiec ma zdiagnozowang
dysortografi¢, ktéra w sposéb catkowity przystonita rodzicom podejmowanie
dziatan usprawniajacych motoryke mata. Maksymilian, pomimo swojego wieku,
nie potrafi trzymac poprawnie sztu¢céw, a w przypadku trzymania narzedzia pi-
sarskiego bardzo szybko si¢ meczy. Swoim zachowaniem manipuluje matkg do
tego stopnia, ze przejmuje ona obowigzki chtopca dotyczace odrabiania pracy
domowvej.

Diagnoza pedagogiczna Maksymiliana w zakresie gotowosci
do podje¢cia nauki szkolnej

W zakresie diagnozowania gotowosci szkolnej chtopca zastosowano arkusz
badania gotowosci szkolnej sktadajacy si¢ z trzech czesci. Cze$¢ pierwsza doty-
czyta rozwoju fizycznego dziecka, zawierata 4 zadania. W wyniku ich przepro-
wadzenia stwierdzono, ze chtopiec preferuje noge prawa, postuguje si¢ prawag
r¢ka, dominuje lateralizacja prawa. Zaobserwowano, ze chtopiec ma problemy
z motorykg mata, np. nie potrafi wydrze¢ z papieru narysowanego kwiatka. Czgs$¢
druga narzgdzia dotyczyla diagnozy w zakresie rozwoju umystowego chlopca.
Sktadata si¢ ona z 22 zadan. Wyniki z tej cze$ci diagnozy wskazuja, ze chtopiec
ma problemy z podzialem wskazanych wyrazéw na gloski, nie potrafi nazwaé
wszystkich miesigcy, wymaga stosowania dodatkowych polecen przy wykony-
waniu zleconego zadania. Czg$¢ trzecia narzedzia dotyczyta rozwoju spotecz-
nego. Sktadala si¢ z 9 zadan. W wyniku diagnozy stwierdzono u chtopca trudnosci

11 Matka traktuje chtopca jak ,,malutkie dziecko”, faworyzuje przy kazdej okazji. Daje przyzwo-
lenie na codzienne korzystanie z gier komputerowych badz gier telewizyjnych z wykorzysta-
niem konsoli.
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z kontrolowaniem emocji. Poziom rozwoju fizycznego i spotecznego Maksymiliana
oceniono na poziomie wysokim, natomiast poziom rozwoju umystowego na pozio-
mie przeci¢tnym (chtopiec uzyskat 47 punktow, przy przedziale punktowym 35-51
punktow). Poziom gotowosci chtopca do podjecia edukacji w szkole oceniono jako
wysoki (chtopiec uzyskat 83 punkty, przy przedziale 82—108 punktow).

Dokonujac przegladu oceny opisowej osiggnie¢ ucznia po pierwszym seme-
strze klasy pierwszej, mozna stwierdzi¢, ze chtopiec nie osiagnat pelnej gotowo-
$ci do podjecia nauki szkolnej. W zakresie edukacji polonistycznej Maksymilian
nie zna wszystkich liter, myli te o podobnym ksztatcie i brzmieniu; czyta bardzo
wolno i czgsto popetnia bledy; przy przepisywaniu z tablicy i pisaniu z pamig¢ci
nierzadko si¢ myli. W zakresie edukacji matematycznej: poprawnie dodaje i odej-
muje do 10, czasami poprawnie rozwigzuje zadania tekstowe, a czgsto — z po-
moca nauczyciela, gdyz zazwyczaj nie rozumie tresci zadan. Posiada og6lna wie-
dz¢ dotyczaca edukacji przyrodniczo-spotecznej. W zakresie edukacji zdro-
wotno-ruchowej zazwyczaj chetnie i poprawnie wykonuje ¢wiczenia gimna-
styczne w zespotowych grach sportowych. Maksymilian z trudnoscia skupia
uwagg podczas zajgc, tempo jego pracy jest powolne. Material z jezyka angiel-
skiego chtopiec opanowat w stopniu mato zadowalajacym.

Problemy i trudnosci w nauce, jakich doswiadczat Maksymilian, spowodo-
waly, ze chlopiec zostal objety opieka poradni psychologiczno-pedagogicznej.
W grudniu 2012 r. poradnia wystawita chtopcu opini¢ (uczen klasy pierwszej)
stwierdzajaca, ze ogolny rozwdj intelektualny ksztattuje si¢ w granicach normy,
niemniej jednak chlopiec ma trudnosci z koncentracja, szczegdlnie podczas roz-
wigzywania wskazywanych zadan. Stwierdzono wysoki poziom myslenia przy-
czynowo-skutkowego na materiale konkretnym oraz ksztattujace si¢ w granicach
normy umiejetnosci wykonywania operacji analizy i syntezy, uogélniania i abs-
trahowania oraz postugiwania si¢ pojeciami liczbowymi. Koncentracja uwagi —
bardzo stabo wyc¢wiczona. Chtopiec posiada bardzo maty zakres bezposredniej
pamigci stuchowej, 0bnizone tempo uczenia sie wzrokowo-ruchowego, spostrze-
gawczos¢ w granicach normy. W te$cie pedagogicznym chiopiec uzyskat prze-
cigtny wynik. Problemy dotyczyly m.in. przygotowania do nauki czytania i pisa-
nia, (szczegodlnie globalnego odczytywania okreslonych wyrazow), analizy i syn-
tezy wzrokowej wyrazu, znajomosci liter. Na niskim poziomie okreslono spraw-
no$¢ grafomotoryczng reki. Natomiast dos¢ wysoko oceniono przygotowanie do
nauki matematyki. Chtopiec zna podstawowe figury geometryczne, liczebniki
porzadkowe, prawidlowo dobiera odpowiednie liczby do ilosci przedmiotéw na
obrazkach i klasyfikuje jednakowe elementy w zbiory. Specjalisci stwierdzili wy-
stepowanie u Maksymiliana wady wymowy, polegajacej na ,,substytucji i defor-
macji glosek dentalizowanych szeregu szumigcego”. W mowie spontanicznej
1 powtarzajgc po wzorze, zastepuje gloski szumigce odpowiednio gloskami sy-
czgcymi. Sprawno$¢ narzgdow mowy u chlopca jest niepetna. Stwierdzono niski
poziom sprawnosci kinestezji artykulacyjnej. W oparciu o wystawiong opini¢
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skonstruowano zalecenia i formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Wska-
zano na konieczno$¢ udziatu chtopca w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych,
ktore beda usprawniaty funkcje analizatora wzrokowego i stuchowego, grafomo-
toryke reki na materiale graficznym, plastycznym i konstrukcyjnym. Podkreslono
réwniez konieczno$¢ motywowania chtopca do konczenia zadan, stosowania
wzmocnien pozytywnych oraz konsekwencji w postgpowaniu rodzicow wobec
chtopca. Wskazano ponadto konieczno$¢ objecia chtopca terapig logopedyczng®.

Diagnoza pedagogiczna chlopca — ucznia trzeciej klasy szkoly
podstawowej

Jak wskazano powyzej, Maksymilian — uczen trzeciej klasy szkoty podsta-
wowej — zostal objety pomocg psychologiczno-pedagogiczna, ktora powinna by¢
wspierana zaréwno przez szkotg, jak i rodzicow. Mimo to jako 9-letni uczen na-
dal do$wiadcza zaburzen i problemow w poszczegolnych obszarach. Z przepro-
wadzonej (wybiorezej) diagnozy pedagogicznej chtopca wynika (zastosowano
wybrane narzgdzia — zadania i ¢wiczenia — opracowane przez Joanng Tomczak
oraz Renate Zietare), ze Maksymilian wykazuje braki, zaburzenia i deficyty
w zakresie gotowosci szkolnej.

W zakresie komunikowania si¢ chtopiec wykazuje bierne zainteresowanie,
komunikuje si¢ z otoczeniem prostymi, nierozwinigtymi zdaniami, forma styli-
styczna i gramatyczna jest niewtasciwa. Chlopiec potrafi wypowiadac si¢ na dany
temat, ale ma ,,chaos myslowy”, czesto gubi si¢ w tym, co mowi, przenoszac si¢
w $wiat fantazji, by¢ moze jest to $wiat gier komputerowych. Zaséb stownikowy
jest bardzo ubogi, ale mieszczacy si¢ w granicach normy. Chlopiec ma stwier-
dzong wade wymowy. W zakresie rozumienia tresci zadan i polecen wymaga in-
dywidualnego i szczegdlowego wyjasnienia, popartego przyktadami. W zakresie
stuchu fonematycznego Maksymilian nie rozréznia samogtosek ani spotgtosek,
nawet w sytuacjach naprowadzajacych thumaczy, ze ,,nikt mnie nie uczyl tego”.
W zakresie czytania — chtopiec zna litery drukowane i potrafi je szybko odczytac,
trudnos$ci sprawiaja litery pisane, ktorych odczytanie wymaga dtuzszego czasu.
Przy odczytywaniu dtuzszych wyrazow — czyta sylabami i bardzo wolno. Z opo-
rem podchodzi do czytania, gdy je rozpocznie, szybko si¢ meczy, grymasi, de-
nerwuje, szczegolnie w sytuacjach, gdy ma trudnos$ci z odczytaniem wyrazu. Boi
sie czytaé na glos, przed klasg. Chlopiec czyta bez zrozumienia, opuszcza litery,
myli formy fleksyjne. Podobne podejscie, chtopiec wykazuje do pisania. Maksy-
milian potrafi zapisa¢ litery drukowane i pisane, ale czyni to bardzo niechgtnie
i z oporem. Chlopiec trzyma otowek lub inne narzgdzie pisarskie w sposob wia-

12 Material pochodzi z opinii, jaka poradnia psychologiczno-pedagogiczna wystawita chtopcu
w grudniu 2012 r.
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$ciwy, ale ulozenie reki podczas pisania jest nieprawidtowe. Przyjmuje niewla-
$ciwg postawe przy pisaniu: przekreca gtowe, podpiera sie, a nawet kladzie sie
na biurko badz tawke szkolng. Towarzyszg temu wspotruchy twarzy i ndg. Chio-
piec pisze powoli, naprzemiennie uzywajac raz liter wielkich, a raz matych, brak
spojnosci pomiedzy nimi, nie przestrzega pisania w liniaturze. Czgsto popetnia
btedy ortograficzne w zakresie pisowni 6/u, rz/z, ch/h, myli litery ksztattopo-
dobne. Maksymilian ma problemy z analiza i syntezag wzrokowa, nie potrafi
zrozsypanki wyrazowej utozy¢ prostych zdan — wymaga pomocy i nadzoru ze strony
nauczyciela. Ma problemy z uktadaniem z sylab dtuzszych wyrazoéw, podobnie pro-
stych wyrazow z glosek — prosi 0 pomoc i naprowadzenie na tok myslenia.

W zakresie sfery ruchowej chtopiec wykazuje duza aktywnosc¢, jego ruchy sa
szybkie, energiczne, ale krotkotrwate. Maksymilian szybko nudzi si¢ przy wyko-
nywaniu zadania, wykonuje je wolno i nieestetycznie, nie przyktada uwagi do
kolorystyki. Sprawno$¢ manualna Maksymiliana wymaga usprawniania. Chto-
piec nie potrafi dobrze trzymac¢ kredki, jej nacisk na papier jest nierownomierny,
raz rysuje (przyciska kredkg) mocno, czyni to w sposob nerwowy, a innym razem
rozmach kredki jest niewidoczny — swiadczy to o chwiejnosci emocjonalnej. Pod-
czas wycinania badz wyklejania bardzo szybko nudzi sie, ale zadania wykonuje
w sposob doktadny i powolny. Chiopiec nie potrafi wigza¢ sznurowadet — rodzice
nie stworzyli sytuacji, w ktorej mogiby sie tego nauczyé (wszystkie buty chtopiec
ma na rzepy). Percepcja wzrokowa w zakresie rozrézniania figur geometrycz-
nych wymaga usprawnienia. Maksymilian poprawnie rozrdéznia trojkat i koto, ale
trudnosci sprawia kwadrat 1 prostokat. Chtopiec ma problemy z uktadaniem ob-
razka z czgsci. Potrafi utozy¢ obrazek sktadajacy si¢ z sze$ciu elementow, ale
przy dwunastu elementach wymaga juz pomocy ze strony dorostego. Nie potrafi
skupi¢ si¢ na dwoch obrazkach i znalez¢ wszystkich roznic (o ile ich liczba wy-
nosi wigcej niz trzy). W zakresie orientacji chlopiec doktadnie nazywa czesci
ciata, poprawnie okresla kierunki lewy, prawy, goéra, dol, rozréznia pojecia doty-
czace relacji: mniejszy, wiekszy, rowny; krotszy, dhuzszy, réwny; starszy, mtod-
szy; niski, wysoki.

Z powodu utrzymujacych si¢ problemoéw w nauce, a nawet wystepowania
nowych, w czerwcu 2015 r. Maksymilian po raz kolejny zostat skierowany do
poradni psychologiczno-pedagogicznej. Z wystawionej przez poradnie opinii
wynika, ze mozliwosci intelektualne chtopca ksztaltujg sie w granicach inteligen-
cji przecietnej. Stwierdzono ponadto nieharmonijny rozwo6j w zakresie poszcze-
g6lnych funkcji, obnizong w stosunku do wieku dziecka integracje i koordynacje
wzrokowo-ruchowa, nieprawidtowy chwyt narzedzia pisarskiego, wolne tempo
pracy. Zidentyfikowano tez obnizone mozliwosci z zakresu rozumienia matema-
tycznego, niska zdolnos$¢ organizowania danych spostrzezeniowych i stabe umie-
jetnosci manipulacyjno-konstrukcyjne. Stwierdzono deficyt poprawnego czyta-
nia, deficyt fonologiczny, niski poziom umiejetnosci pisania i zaburzony poziom
graficzny pisma. Poradnia zalecila objecie dziecka na terenie szkoty pomoca psy-
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chologiczno-pedagogiczng, wskazata konkretne dziatania dla nauczycieli, jakie
nalezy prowadzi¢ w szkole wzgledem chiopca, oraz zalecenia dla rodzicow™.

Pedagogiczny wymiar pomocy i wsparcia chlopca — propozycje
poradni psychologiczno-pedagogicznej

Z analizy opinii wystawionej przez poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng
wynika, ze chlopiec wymaga systematycznej i dwustronnej wspotpracy szkoty
Z domem rodzinnym, ktdrej celem jest wspdlne opracowanie i stosowanie dziatan
pedagogicznych i wychowawczych. Zadaniem szkoly w tym zakresie jest:

— udziat chtopca w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych, rozwijajacych kon-
centracje uwagi, pamie¢, koordynacje wzrokowo-ruchowa, spostrzegawczose,
myslenie matematyczne i werbalne, technike czytania, usprawnianie funkcji ana-
lizatora wzrokowego i stuchowego, grafomotoryke i sprawno$¢ manualna;

— niwelowanie trudno$ci ucznia w czytaniu;

— ksztaltowanie wlasciwego toku myslenia, stwarzanie sytuacji pobudzajacych
myslenie;

— wydluzanie limitu czasowego przy sprawdzianach, klasdéwkach czy innych
formach sprawdzania wiedzy ucznia;

— stosowanie technik efektywnego uczenia sie;

— budowanie samooceny i wiary we wlasne mozliwosci;

— stwarzanie sytuacji do doswiadczania sukcesu;

— codzienne stosowanie czynnikow wzmacniajacych ucznia, np. chwalenie na
forum grupy*.

Wskazania i zalecenia poradni psychologiczno-pedagogicznej skierowane do
rodzicow Maksymiliana dotycza m.in.:

— dodatkowych konsultacji specjalistycznych, np. z okulista, logopeda, psycho-
logiem;

— systematycznej wspolpracy ze szkola;

— prowadzenia zaje¢ ruchowych usprawniajgcych koordynacje wzrokowo-ru-
chowa chtopca;

— dziatan usprawniajacych, motywujacych i wzmacniajacych dziecko w reali-
zowanych dziataniach pedagogicznych;

— sprawowania codziennej kontroli nad wykonywaniem przez chtopca prac do-
mowych;

— eliminowania czynnikoéw rozpraszajgcych i utrudniajgcych wykonywanie
przez chlopca zaleconych zadan;

13 Material pochodzi z opinii, jaka poradnia psychologiczno-pedagogiczna wystawita chtopcu
w czerwcu 2015 r.

14" Propozycje opracowane przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne na podstawie przeprowa-
dzonej diagnozy Maksymiliana.
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— okreslenia zasad dotyczacych pozytkowania przez Maksymiliana czasu wolnego;

— poswigcania dziecku wigcej czasu, rozmowy na rozne tematy;

— ograniczania czasu spedzanego na graniu w gry komputerowe oraz monito-
rowania i zachecania dziecka do innych form spegdzania czasu wolnego;

— dawania dziecku dobrego przyktadu, zachgcania do innych dziatan majacych
na celu rozwo6j 1 wspomaganie chtopca, szczego6lnie w tych obszarach, w kto-
rych wystepujg problemy, dysfunkcje czy zaburzenia®®.

Podsumowanie oraz wnioski dla praktyki

Maksymilian, aktualnie uczen trzeciej klasy szkoly podstawowej, dwukrotnie
byt poddany diagnozie pedagogicznej. Diagnoza gotowosci szkolnej zostata prze-
prowadzona, gdy chlopiec miat szes¢ lat. Juz wowczas, pomimo osiggnigcia goto-
wosci szkolnej, zaobserwowaé mozna byto pewne braki w zakresie niektorych ob-
szarOw rozwojowych oraz pewne trudnosci. Jakos$ciowa interpretacja wyniku go-
towosci szkolnej (chtopiec uzyskat 83 punkty) wskazata, ze Maksymilian znajdo-
wal si¢ na pograniczu przecigtnego oraz wysokiego poziomu gotowosci. Kierujac
si¢ tym wynikiem, matka we wspolpracy z nauczycielem zdecydowata o podjeciu
przez chtopca edukacji w klasie pierwszej szkoly podstawowej. Juz po pierwszym
semestrze nauki chlopiec zostat skierowany do poradni psychologiczno-pedago-
gicznej, ktora zalecita, zar6wno szkole, jak i rodzinie, podejmowanie dziatan
usprawniajgcych deficyty rozwojowe. Jak wynika z przeprowadzonej w klasie trze-
ciej diagnozy pedagogicznej chtopca, zalecenia poradni psychologiczno-pedago-
gicznej nie byty dostatecznie realizowane przez szkotg oraz rodzing. Maksymilian
doswiadczal wielu problemow w edukacji, ktore nie tylko nawarstwialy sie, ale
powstawaly coraz to nowsze — chtopiec nie nadgzat z realizacjg podstawy progra-
mowej. W 2015 r. po raz kolejny zostat skierowany do poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j, ktora réwniez po raz kolejny potwierdzita wystepowanie u chtopca
obnizonych mozliwo$ci rozwojowych w zakresie wybranych obszarow. Specjali-
$ci skonstruowali calg liste zalecen dla szkoty oraz rodzicow, ktore nalezy realizo-
wacé, aby pomodc chtopcu. Nasuwa si¢ zatem pytanie: w jakim stopniu kolejne za-
lecenia poradni psychologiczno-pedagogicznej beda realizowane — jaka bedzie ja-
kos$¢ ich realizacji i wspolpracy w tym zakresie pomigedzy szkotg a rodzing chtopca?

Jako dziewiecioletni chtopiec, Maksymilian nie potrafi poprawnie trzymac
sztuécOw 1 postugiwac si¢ nimi, a przy napotykaniu trudnosci i problemoéw
w nauce wybucha agresja, krzykiem, a nawet ptaczem. Szkota (nauczyciel), wi-
dzac problemy i zalegtosci chtopca w nauce, nie wystapila z wnioskiem o zatrud-
nienie nauczyciela wspomagajacego dla ucznia, pomimo iz miala takie mozliwo-
sci. W systemie edukacji wczesnoszkolnej nie ma drugorocznosci, a szkola bez

15 Jak wyzej.
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zgody rodzicow nie moze pozostawic¢ ucznia na drugi rok w tej samej klasie. Stad

tez nasuwaja si¢ kolejne pytania: Jak bedzie wygladata edukacja chtopca w kla-

sach wyzszych? Czy i na ile poradzi sobie z nig? Czy bedzie mogt liczy¢ na po-
moc ze strony szkoty i jak bedzie ona przebiegata w praktyce?

Podsumowujac, Maksymilian — jako dziecko szeScioletnie — nie powinien
podja¢ edukacji w klasie pierwszej, ale juz wéwczas powinien by¢ objety wspo-
maganiem specjalistycznym, w ktore aktywnie powinni by¢ wilaczeni nauczy-
ciele placowki, do ktorej uczeszczat, oraz rodzina. Z perspektywy czasu i nara-
stajacych, coraz wickszych problemow — chtopiec wymaga maksymalistycznego
zaangazowania w dziatania wzmacniajgco-wspomagajace ze strony specjalistow,
nauczycieli, a przede wszystkim rodzicéw. Bez ich pomocy Maksymilian nie ma
szans na zminimalizowanie aktualnych deficytow rozwojowych, a w perspekty-
wie czasu narazony jest na ich poglebianie, co dodatkowo moze skutkowac prze-
jawami innych zaburzen, w tym zaburzen psychicznych. Istotna w tym przypadku
jest systematyczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna, ktoéra powinien by¢ ob-
jety zarowno uczen, jak i jego rodzice oraz placowka, do ktorej uczeszeza (mam
tu na mysli nauczycieli, ktorzy bezposrednio z nim pracujg). Chlopiec powinien
by¢ objety indywidualnym programem wspomagania i korygowania zaburzen
i deficytow rozwojowych; powinna zosta¢ opracowana karta indywidualnych po-
trzeb ucznia, ktoéra moze by¢ pomocna w opracowaniu planu dziatan wspieraja-
cych, a w przypadku braku widocznych efektéw i narastajgcych problemow —
chtopiec powinien by¢ objety indywidualnym programem edukacyjno-terapeu-
tycznym (IPET). Tymczasem, obserwujac praktyke szkolng, zauwazy¢ mozna
wiele brakow i problemdw, z ktorymi szkota nie zawsze jest w stanie sobie sama
poradzi¢. Kadra dydaktyczna nie zawsze posiada dostateczne umiejetnosci pracy
z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Stad tez pomoc i wsparcie Swiad-
czone przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne sg niezbedne, wrecz konieczne.
Zaleca si¢, aby pomoc $wiadczona przez te instytucje miala charakter pomocy Syste-
matycznej, wspierajacej 1 nadzorujgcej. Pomoc powinna zatem uwzglgdniac:

— prowadzenie specjalistycznej 1 poglebionej diagnozy uczniow, szczegodlnie
w sytuacjach, gdy dotychczasowe dziatania korekcyjno-kompensacyjne nie
przyniosty zatozonych efektow;

— pomoc i wsparcie nauczycieli placowek, szkot, przedszkoli w konstruowaniu
indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych (IPET), a takze in-
nych programoéw, ktore mogg by¢ przydatne w stymulowaniu rozwoju
ucznidow oraz ich rodzicow;

— pomoc i wsparcie metodyczno-merytoryczne nauczycieli bezposrednio pra-
cujacych z uczniem, a takze wzbogacanie i uzupetianie ich wiedzy, kompe-
tencji 1 umiejetnosci, poprzez organizacje warsztatow, szkolen, konferencji
naukowo-metodycznych?®.

16 K. Le$niewska, E. Puchata, L. Zaremba, Specjalne potrzeby edukacyjne dzieci i mlodziezy,
MEN, Warszawa 2010.
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Specjalistyczna pomoc i wsparcie organizowane przez poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne, powinny mie¢ wymiar holistyczny i obejmowacé nie tylko
uczniow z zaburzeniami i deficytami, ale takze nauczycieli oraz oferowa¢ pomoc
i wskazowki dla rodzicow — jak nalezy postepowac z dzieckiem o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.
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“Binary” pedagogical diagnosis — a case study. To ‘authentic’
help and support

Summary

The text presents the analysis of a case-study related to the conducted binary pedagogical diagnosis.
The diagnosis encompassed a 9-year-old boy, a pupil of class three in primary school who displays
the disorders and deficits related to some selected areas of school readiness. As a six-year-old child,
the boy was subjected to the diagnosis of school readiness which in terms of quantitativeness qual-
ified him to start the education at school, whereas in terms of qualitative results it disqualified him.
Despite this, the boy started his education in class one. Due to the cumulative educational problems,
the boy was subjected to the specialist support. However, the negligence related to the realisation
of the counselling recommendations caused the lack of noticeable effects with reference to diag-
nosed deficits. The boy again was subjected to the diagnosis and specialist help and support. The
outlined pedagogical-educational negligence by both school and family provided the foundation to
construct some practical conclusions.

Keywords: pedagogical diagnosis, pupil, school, family.
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Gry planszowe jako forma aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng

Stowa kluczowe: niepetnosprawno$¢ intelektualna, gra planszowa.

Wprowadzenie

W dobie komputerdéw i preznie rozwijajacych sie medidéw mozna by dojsé do
whniosku, ze Internet oraz gry komputerowe zdominowaly inne sposoby spedza-
nia czasu wolnego przez dzieci i mtodziez. Nic jednak bardziej mylnego. Gry
planszowe, a wigc gry ,,analogowe”, przezywaja w ostatnim czasie swoj rene-
sans. Rynek gier jest bardzo bogaty oraz caty czas si¢ poszerza. Mozna znalez¢
gry dla mtodszych i starszych graczy, gry dla dwoch osob lub calej rodziny czy
klasy. W zaleznosci od potrzeb i zainteresowan producenci przygotowali gry stra-
tegiczne, logiczne, edukacyjne, przygodowe, familijne i wiele innych. Gry dziela
si¢ rowniez ze wzgledu na tematyke, fabule, w ktorej osadzona jest gra, np. ze
zwierzgtami czy o jedzeniu (www.rebel.pl [dostep: 22.08.2017]).

Gry planszowe, jak mozna przeczyta¢ w coraz wigkszej liczbie publikacji,
maja pozytywny wptyw na wiele sfer funkcjonowania ucznidéw, od sfery poznaw-
czej poprzez emocjonalng po spoleczng. Szczegodlne znaczenie mogg miec gry
planszowe dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng i ograniczeniami we
wszystkich wymienionych obszarach.
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Wplyw gier planszowych na rozwaoj uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

Korzysci z gier planszowych jest bardzo wiele. Jak zauwazajg Karolina Pytel
i Aleksandra Salwal, gry planszowe wplywaja na rozwdj dziecka w aspekcie po-
znawczym, moralnym, spotecznym oraz emocjonalnym. W zakresie zdolnosci
poznawczych — gry wplywajg na rozwoj umiejetnosci planowania oraz myslenia
analitycznego, dziecko ¢wiczy pamie¢, uwage i koncentracje oraz rozbudza kre-
atywnosc¢ i tworcze myslenie. Ponadto gry planszowe wspomagajg wczesne kom-
petencje matematyczne uczniow, Utatwiaja ksztaltowanie liniowej reprezentacji
liczb, pomagaja w opanowaniu podstawowych dziatan arytmetycznych — doda-
wania i odejmowania. Warunkiem jest oznaczenie pdl kolejnymi liczbami oraz
ich liniowe uporzadkowanie?. Gry planszowe zapewniajg polisensoryczno$é
w poznawaniu nowych tresci, co sprawia, iz odbior prezentowanego materiatu staje
si¢ latwiejszy oraz wzmacnia zdolno$¢ zapamigtywania, a tym samym przyspiesza
proces uczenia si¢. Ma to znaczenie w usprawnianiu kanatoéw percepcyjnych®,

W sferze spotecznej gry planszowe wptywaja na ¢wiczenie takich umiejgtno-
Sci, jak czekanie na swoja kolej, stajg si¢ treningiem wytrwatosci i cierpliwos$ci
w dazeniu do celu. Gry wigzg si¢ rOwniez z przezywaniem trudnych emocji
w sytuacji przegranej. Dziecko ma okazje ¢wiczenia zachowan w sytuacji za-
réwno wygranej, jak i przegranej. Gry ,,twarzg w twarz” w odréznieniu od gier
komputerowych sga doskonatym treningiem interpersonalnym, wptywaja na two-
rzenie i zacie$nianie wi¢zi migdzy graczami.

Gry ,,analogowe” sg dobrg okazjg do ¢wiczenia empatii oraz uczenia sie od-
raczania wlasnych pragnien. Podczas grania w ,,planszowki” dziecko ma okazje
do wchodzenia w rozne role oraz doznawania catego spektrum emocji: od stra-
chu, poprzez zto$é — po rado$é?.

W aspekcie moralnym uczen grajacy w gry planszowe trenuje stosowanie si¢
do regut wezesniej przyjetych lub ustalonych wspdlnie z innymi graczami. Jest
to jednoczesnie trening wykorzystania regut w praktyce oraz okazja do oceny
zwigzkow przyczynowo-skutkowych.

Ponadto kazda z gier, jaka wybierzemy sposrod gotowych propozycji lub sa-
modzielnie zaprojektowanych, wptywa korzystnie na rozwoj komunikacji i zdol-
nosci jezykowych. Gry planszowe poszerzaja zasob stownictwa, jak rowniez od-
powiednio skonstruowane moga uatrakcyjni¢ nauke pisania i czytania oraz licze-
nia, o czym byta mowa wcze$nie;j®.

1 K. Pytel, A. Salwa, Spotkania przy planszy, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2012, nr 11, s. 15.

2 K. Cipora, M. Szczygiet, Gry planszowe jako narzedzie wspomagania wczesnych kompetencji
matematycznych, ,,Edukacja” 2013, nr 3, s. 62.

3 K. Sktadanowska, N. Tulacz, Przyjemne z pozytecznym. Gry planszowe w edukacji, ,,Wychowa-
nie w Przedszkolu” 2014, nr 8, s. 12.

4 K. Pytel, A. Salwa, dz. cyt., s. 13.

5 W. Pijanowski, W krainie gier, ,,Wychowanie w Przedszkolu” 2010, nr 7, s. 6.
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Edyta Gruszczyk-Kolczynska® w opracowanej przez siebie metodyce kon-
struowania gier planszowych wyréznia gry $ciganki, gry opowiadania oraz gry
z rozbudowanym watkiem matematycznym. Kazda z gier mozna samodzielnie
z dzieckiem zaprojektowac od podstaw oraz dostosowac do jego potrzeb. Samo-
dzielnie tworzone gry maja znacznie wigcej zalet niz gry gotowe — wydrukowane
i atrakcyjne wizualnie. Szczegblnie dotyczy to dzieci z niepetnosprawnoscia in-
telektualng. Wiekszo$¢ gotowych gier ma zbyt rozbudowang instrukcje¢, skompli-
kowang fabule oraz plansze przesycona kolorami i detalami, ktéra moze nieko-
rzystnie wptywaé na zdolno$¢ koncentrowania uwagi przez uczniow z niepetno-
sprawnoscia intelektualna.

Rozwdj uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
lekkim w wieku wczesnoszkolnym

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, zgodnie
z klasyfikacja niepetnosprawnosci intelektualnej DSM- 1V, charakteryzuja si¢
nizszym niz przecietny ilorazem inteligencji, wynoszgcym 50-55 do 707, Z nie-
petnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim wigze si¢ wiele ograniczen wy-
stepujacych we wszystkich sferach funkcjonowania ucznia: poznawczej, spotecz-
nej oraz emocjonalnej.

Najbardziej charakterystyczng cecha wyrdzniajaca osoby z niepetnosprawno-
$cig intelektualng sg zaburzenia zdolnosci poznawczych. Dotycza one zdolnosci
jezykowych, percepcji wzrokowej i stuchowej, pamigci (w szczegolnosci dhugo-
trwatej), uwagi, myslenia (abstrakcyjnego, przyczynowo-skutkowego), zdolnosci
matematycznych?,

U uczniéw pemosprawnych w miare dojrzewania proceséw poznawczych
mozna obserwowaé stopniowe odchodzenie od spostrzegania synkretycznego®.
Odbidr wrazen zmystowych jest mniej doktadny. U uczniow z niepelmosprawno-
$cig intelektualng wystepuja ponadto trudnos$ci w skupieniu uwagi. Pamig¢ jest
stabsza, cho¢ bywa wybitna, jesli jest ukierunkowana w pewnym zakresie. Pro-
cesy mysSlowe sg ograniczone u uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim. Najbardziej zubozate jest mys$lenie abstrakcyjne oraz umiejet-
no$¢ transferu nabytych umiejetnosci w nowej sytuacji. Zdaniem L. Wygot-
sky’ego, uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualng w zakresie myslenia nie
sa w stanie przekroczy¢ podokresu operacji konkretnych, obejmujgcego osoby

6 E. Gruszczyk- Kolczynska, K. Dobosz, E. Zielifiska, Jak uczyé dzieci konstruowania gier. Me-
todyka, scenariusze zajec oraz wiele ciekawych gier i zabaw, Warszawa 1996, s. 40.

7 J. Wyczesany, Pedagogika uposledzonych umystowo, Krakow 2007, s. 27.

8 D.D. Smith, Pedagogika specjalna, t. 1, Warszawa 2008.

® 1. Chrzanowska, Funkcjonowanie dzieci uposledzonych umystowo w stopniu lekkim w szkole
podstawowej, £.6dz 2003.
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w wieku 7-8 i 11-12 rozwijajgce si¢ prawidlowo'?. Utrudnione jest wnioskowa-
nie, rozumowanie oraz kojarzenie. Uczniowie majg trudno$¢ w ujmowaniu przy-
czynowo-skutkowym zdarzen nast¢pujacych po sobie. Stownictwo uczniow
szkoly specjalnej jest ograniczone, w mowie czynnej czgsto nicadekwatne®®,

W zakresie rozwoju spolecznego uczniowie z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng sg bardziej niz petnosprawni rowiesnicy podatni na wptywy. Orientacja
W sytuacjach spotecznych jest utrudniona. Podobnie jak w zakresie umiejgtnosci
poznawczych, uczniowie maja trudnos$¢ z zastosowaniem wczesniej poznanych
sposobow zachowania w nowych sytuacjach spotecznych. Ostabiony krytycyzm,
mata zdolno§¢ panowania nad afektami i popgdami — sg kolejnymi cechami
utrudniajgcymi prawidtowe funkcjonowanie uczniéw w spoteczenstwie'?,

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

Celem badan wihasnych bylo okreslenie sposobu spedzania czasu wolnego
przez uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim oraz stop-
nia wykorzystania gier planszowych w edukacji badanej grupy. Sformutowano
nastepujace szczegdtowe problemy badawcze:

1. W jakiego rodzaju gry planszowe graja uczniowie z lekka niepelnosprawno-
$cig intelektualng?

2. lle czasu poswiecaja na gry planszowe uczniowie z niepelnosprawnoscig in-
telektualng?

3. Jak uczniowie z lekka niepelnosprawnoscia reaguja w sytuacji odniesionej
porazki?

4. Czy uczniowie z lekka niepetnosprawnoscia intelektualna podejmuja proby
tworzenia wilasnych gier?

5. Czy wystepuje zroznicowanie ze wzgledu na pte¢ pod wzglgdem:

a) preferowanych rodzajow gier planszowych,

b) reakcji na odniesiong porazke w czasie gry,

C) prob tworzenia wilasnych gier,

d) czasu spedzanego na graniu w gry planszowe?

Grupe badawczg stanowito 31 uczniéw z niepelnosprawnos$cia intelektualng
w stopniu lekkim, w wieku wczesnoszkolnym (14 chtopcow i 17 dziewczynek).
Uczniowie w wieku kalendarzowym 7-13 lat, uczeszczajacy do 1-3 klasy szkoty
podstawowej. Respondentami w badaniu byli rodzice badanych dzieci.

Metoda gromadzenia danych byt sondaz diagnostyczny. Zastosowano tech-
nike ankiety. Narzgdziami wykorzystanymi w badaniach byt kwestionariusz an-
kiety w opracowaniu wtasnym na temat wykorzystania gier planszowych.

10 Tamze.
1 J. Wyczesany, dz. cyt., s. 35.
12 Tamze, s. 36.
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Kwestionariusz ankiety sktadat si¢ z metryczki (imig, wiek, pte¢ ucznia) oraz
7 pytan dotyczacych motywacji uczniéw do grania w gry planszowe, jak roéwniez
dostepnosci do gier i wykorzystania w czasie wolnym dziecka. Pytania zadane
respondentom w kwestionariuszu ankiety byly nastepujace:
Czy dziecko ma w domu gry planszowe?
Jakie gry planszowe dziecko ma w domu?
Kto gra w gry planszowe z dzieckiem?
Ile czasu poswigcacie Panstwo na granie w gry planszowe z dzieckiem?
Czy dziecko potrafi przegrywac?
Jak dziecko zachowuje si¢, kiedy przegra?
Czy dziecko podejmuje proby tworzenia swoich gier?

Nook~owh e

Gry planszowe w edukacji uczniow z lekkg
niepelnosprawnoscia intelektualng — wyniki badan wlasnych

Wybdr gier planszowych — jako formy aktywnosci w wolnym czasie przez
dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng w wieku wezesnoszkolnym — moze
wynika¢ z réznych pobudek. Dzieci, ktére posiadaja w domu gry planszowe i sg
zachgcane do grania przez osoby doroste lub rodzenstwo, mogg spedzac na grze
wigcej czasu. W badaniach brano pod uwage wylacznie czas wolny spedzany w
domu z rodzicami, opiekunami. W tabeli 1. przedstawiono dane dotyczace posia-
dania przez badane dzieci gier planszowych w domu.

Tabela 1. Posiadanie gier planszowych w domu

POSIADANIE GIER PLANSZOWYCH
PLEC TAK NIE
N % N %
dziewczynki 12 71 5 29
chtopcy 10 71 4 29

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Z przedstawionych w tabeli 1. danych wynika, iz ponad potowa badanych
chtopcow oraz dziewczat posiada w domu gry planszowe. Mimo dostgpnosci gier
nie wszystkie dzieci preferujg ten rodzaj aktywno$ci w swoim czasie wolnym.
Mozna zatem wysuna¢ wniosek, iz samo posiadanie w domu gier nie gwarantuje
wykorzystania ich przez dzieci w wolnym czasie. W przypadku dzieci z niepet-
nosprawnoscig intelektualng, ktoére majg trudnos¢ z organizowaniem sobie samo-
dzielnie czasu, wsparcie rodzicow i rodzenstwa moze wplywac na jak najkorzyst-
niejsze wykorzystanie czasu nie tylko na zabawg, ale rowniez rozwoj. W pozo-
statej czesci analizy zebranych danych uwzgledniono odpowiedzi respondentow,
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ktérzy zadeklarowali, iz ich dzieci posiadaja wtasne gry planszowe i grajg w nie
w domu. W pozostatych kwestionariuszach rodzice badanych ucznidéw, ktorzy
nie majg gier w domu, odpowiadali pobieznie lub wcale na dalsze pytania doty-
czace gier. Moze to wynikac z faktu, iz nie majg wiedzy na temat zachowania si¢
swoich dzieci podczas gry w innych warunkach niz domowe, np. w $wietlicy,
internacie czy na lekcjach, oraz na temat samodzielnego konstruowania przez nie
wlasnych gier.

Posiadanie gier i granie w nie nie ma takiej samej warto$ci dydaktycznej
i wychowawczej w kazdym przypadku. Rodzaj posiadanych gier ma znaczenie
dla rozwijanych funkcji oraz atrakcyjnosci dla dzieci. Nie ma jednej klasyfikacji
gier planszowych, dlatego w kwestionariuszu ankiety uwzgledniono najczesciej
wybierane przez dzieci gry: tzw. $ciganki, strategiczne, logiczne, edukacyjne,
przygodowe, zr¢cznosciowe oraz inne. Wyniki przedstawiono w tabeli 2.

Tabela 2. Rodzaje gier planszowych posiadanych przez badanych uczniow

RODZAJE GIER

PLEC $ciganki |strategiczne | logiczne |edukacyjne |przygodowe|zr¢cznosciowe| inne
N|%| N | % |[N|%|N| % | N/|%]| N % |N|%
dziewczynki| 4 | 33 1 8 5 42| 10 | 83 6 50 4 33 1|8

chtopecy | 3 |30 3 |30 |6 60| 8 |8 | 3 |30 | 2 20 |0 |—

Zrodlo: opracowanie wilasne.

Rodzice badanych dzieci w pytaniu o rodzaj posiadanych gier mogli wybra¢
wiecej niz jedng odpowiedz. Najwiecej rodzicéw dziewczynek (10) wskazato gry
edukacyjne, w nastepnej kolejnosci przygodowe (6), Sciganki (4), logiczne (5)
oraz zrecznosciowe (4). Przyczyng czestego wyboru gier przygodowych moze
by¢ kierowanie sie przez rodzicow atrakcyjnoscia fabularnych ,,planszéwek” dla
dzieci. Bohaterami coraz czesciej sg postaci ze znanych dzieciom bajek, co moze
wplywaé na wybieranie tego rodzaju gier przez badanag grupe. Z kolei gry znaj-
dujace si¢ w grupie gier edukacyjnych moga zwraca¢ uwage rodzicow ze
wzgledu na wartosci ksztalcace. Wybor przez niewielkg grupe respondentow gier
strategicznych i logicznych moze wynikac ze specyfiki grupy badawczej, ktora
stanowily dzieci z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim. Cechami
towarzyszacymi niepetnosprawnosci intelektualnej sg trudno$ci w zakresie my-
slenia logicznego, przyczynowo-skutkowego oraz planowania. Rodzice trzech
dziewczynek wymieniali rowniez inne gry, jakie dzieci posiadaja w domu,
a wsrdd nich: chinczyk, warcaby, puzzle. Uznanie przez rodzicow puzzli jako gry
planszowej moze $wiadczy¢ o ich niewielkiej wiedzy na temat rodzajow gier.
Wliczajac je do grupy gier planszowych, by¢ moze kierowali si¢ spotecznym
aspektem, jaki faczy obie aktywno$ci. Wérdd wymienianych przez rodzicow
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dziewczynek gier dominujg gry edukacyjne i przygodowe, a W grupie chtopcow
—edukacyjne i logiczne. Pozostate gry, tj. ,,Sciganki”, strategiczne i przygodowe,
wskazato troje rodzicow badanych dzieci.

Jak zostalo to zasygnalizowane wcze$niej, oprocz posiadania gier planszo-
wych istotne jest rowniez, w jaki sposob rodzice, opickunowie czy rodzenstwo
motywuja dzieci do grania w gry oraz czy im towarzyszg podczas zabawy. Ze-
brane odpowiedzi respondentdéw na temat osdb towarzyszacych dzieciom pod-
czas grania w gry planszowe przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Wspotgracze

OSOBY GRAJACE Z DZIECKIEM W GRY PLANSZOWE
PLEC mama tata rodzenstwo dziadkowie
N % N % N % N %
dziewczynki 9 75 6 50 8 67 1 8
chlopcy 7 70 6 60 9 90 2 20

Zrodto: opracowanie wlasne.

Wsréd mozliwosci odpowiedzi uwzgledniono najczesciej mieszkajace
z dzieckiem osoby, czyli rodzicow, oddzielnie mame i tatg, rodzenstwo oraz
dziadkéw. Respondenci mogli wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz. Z przedsta-
wionych w tabeli 3 danych wynika, Ze badani uczniowie najczesciej grajg w gry
planszowe z rodzicami i rodzenstwem. Badane dziewczynki z niepetnosprawno-
$cig intelektualng w stopniu lekkim graja w gry planszowe zazwyczaj z mama
(9 odpowiedzi), rodzenstwem (8 odpowiedzi) i tata (6 odpowiedzi). Najmniej ro-
dzicow wskazato dziadkéw jako partneréw w grze z dzie¢mi (1). Jedna z mam
udzielita innej niz podane odpowiedzi, twierdzac, iz jej dziecko najczgsciej grywa
w gry planszowe z kolezankami i kolegami z internatu. Mama jest czgSciej wska-
zywana jako wspotgracz, co moze wynikac z faktu, iz to mamy spedzajg wigce]
czasu z dzieckiem z niepetnosprawnoscig intelektualna, niejednokrotnie rezygnu-
jac badz ograniczajac czas pracy zawodowej. Najrzadziej byli wybierani dziad-
kowie, tylko jedna dziewczynka i dwoch badanych chtopcow gra w gry plan-
szowe z dziadkami, co moze by¢ spowodowane zyciem w rodzinie wielopokole-
niowej. Nie wszyscy badani majg dziadkéw lub spedzajg z nimi wolny czas. Pra-
wie potowa badanych dziewczynek i ponad potowa chtopcow grywa w gry plan-
szowe z rodzenstwem, co moze korzystnie wptywac rowniez na rozwijanie relacji
miedzy rodzenstwem pelnosprawnym i niepetnosprawnym, ktorej to diadzie nie-
jednokrotnie towarzysza bardzo trudne emocje. Nie wszystkie badane osoby maja
jednak rodzenstwo. U tych uczniow wspolgraczami sg rodzice.

Mozna przypuszczaé, ze czas, jaki dzieci spedzaja, grajac w gry planszowe,
moze mie¢ znaczenie dla efektywnosci wykorzystania ich w czasie wolnym.
Kazdy trening prowadzony systematycznie i w dtuzszym czasie prowadzi do
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osiggania lepszych efektow. Taka tendencje mozna zauwazy¢ rowniez u bada-
nych uczniow.
Uzyskane wyniki przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Czas po$wigcony na gry planszowe w ciggu tygodnia

CZAS
PLEC 20 min 30 min 1h >1h
N % N % N % N %
dziewczynki 3 25 3 25 1 8 3 25
chiopcy 2 20 3 30 2 20 3 30

Zrbdto: opracowanie wlasne.

W zbiorze danych przedstawionych w tabeli 4 nie obserwuje si¢ znaczacych
roéznic migdzy badanymi dziewczynkami i chlopcami w zakresie czasu poswig-
canego na gry planszowe. Zakres ten jest rownomiernie podzielony wsrod
uczniow. Minimalnie wigcej jest chlopcow poswigcajacych na gry planszowe po6t
godziny i ponad godzing. Wérdd dziewczynek najmniej liczng grupe stanowia
uczennice grajace godzing dziennie. Jedno z rodzicow badanych dziewczynek nie
zaznaczylto zadnej odpowiedzi, poniewaz — jak twierdzi — ,,s3 tygodnie, ze nie
gramy wecale, a czasem dziecko samo chce”. Mozna zatem wysung¢ wniosek, iz
w przypadku badanych uczniéw, w warunkach domowych nie grywa si¢ w gry
planszowe systematycznie. Jest to zalezne m.in. od motywacji dziecka danego dnia.

Ze wzgledu na niezaprzeczalng zalete gier planszowych, jaka jest rozwijanie
umiejetnosci spotecznych, takich jak czekanie na swoja kolej czy bardzo istotna
umiejetnos¢ przyjmowania zardwno porazki, jak i wygranej, w kwestionariuszu
ankiety zwrocono si¢ do respondentdw z pytaniami dotyczacymi tych zdolno$ci
u badanych dzieci.

W tabeli 5 zaprezentowano dane dotyczace umiejetnosci przegrywania przez
badane dzieci.

Tabela 5. Umiejetnos¢ przegrywania

UMIEJETNOSC PRZEGRY WANIA
PLEC tak nie nie wiem
N % N % N %
dziewczynki 8 67 3 25 1 8
chtopey 9 90 1 10 0 —

Zrddto: opracowanie wlasne.

Z wypowiedzi rodzicow badanych dzieci, przedstawionych w tabeli 5, wy-
nika, ze wigkszo$¢ dzieci majacych w domu gry planszowe potrafi przegrywac.
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Wisréd rodzicow dziewczynek ponad potowa deklaruje, iz ich dzieci posiadaja
umiejetno$¢ przyjmowania porazki. Jedna z mam odpowiedziata: ,,zalezy od
dnia, ale tak”. W$rod rodzicow chtopcow az 90% uwaza, ze ich syn potrafi wta-
sciwie zachowac si¢ w sytuacji odniesionego niepowodzenia. Jeden badany chto-
piec i trzy dziewczynki nie umiejg przegrywac. Mama jednej z badanych dziew-
czynek odpowiedziata, iz nie wie, czy jej corka potrafi przegrywaé w gry plan-
szowe. Jest to zastanawiajace, bioragc pod uwagg, iz respondentka w poprzednim
pytaniu zadeklarowata, ze sama grywa z dzieckiem w gry planszowe.

Zaréwno przyjmowanie porazki, jak 1 zachowanie towarzyszace przegranej
sg bardzo istotne wsrod dzieci, ktore ksztattuja swoje zachowania zwigzane ze
wspotpraca, ale tez wspotzawodnictwem. Szczegoélnie wazne sg dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualna, ktérzy ze wzgledu na rodzaj niepetnospraw-
no$ci majg trudno$¢ z panowaniem nad emocjami oraz prezentowaniem zacho-
wan adekwatnych do sytuacji. W tabeli 6 zaprezentowano wyniki dotyczace za-
chowan prezentowanych przez badanych uczniow w obliczu odniesionej porazki.

Tabela 6. Zachowania wynikajgce z odniesionej porazki

ZACHOWANIA W SYTUACIJI PORAZKI
Jest niezado- Jest niezadowo- | Za przegrana
PLEC wolone, ale lone, nie konty- wini wspot- Inne Nie wiem
kontynuuje gre nuuje gry graczy
N % N % N % N |% | N %
dziewczynki 9 75 1 7 1 7 1 7 0 —
chlopcy 7 70 1 10 0 — 2 |20 0 —

Zrodto: opracowanie wlasne.

Z danych przedstawionych w tabeli 6 wynika, ze wigkszo$¢ badanych
ucznidéw po przegranej w grze planszowej jest niezadowolona, ale uczestniczy w
dalszej grze. Taka postawg przejawia 70% badanych chlopcow i 75% dziewczy-
nek. Taka sama liczba chtopcoéw i dziewczat jest niezadowolona oraz nie chce
uczestniczy¢ w dalszej grze. Rodzic jednej badanej dziewczynki deklaruje, ze za
przegrang wini ona wspotgraczy i niszczy gre. Dwoje rodzicow chlopcow i jeden
opiekun badanej dziewczynki udzielili innej odpowiedzi niz podane do wyboru.
Jedna z dziewczynek, zdaniem jej mamy, ,,nie przejmuje si¢, ale czasami nie po-
dejmuje kolejnej proby” w sytuacji odniesionego niepowodzenia. Rodzice dwoch
badanych chtopcow deklarujg natomiast: ,,nie przeszkadza mu, ze przegral i chce
gra¢ dalej” oraz ,,nie okazuje niezadowolenia”. Z zebranych danych mozna wy-
sung¢ wniosek, iz wiekszo$¢ badanych nie ma trudnoéci z adekwatnym zachowa-
niem po odniesionym niepowodzeniu w grze planszowej. U czeséci badanych dzieci
obserwuje si¢ niepozadane zachowania, ktore wymagaja wypracowania (opanowa-
nia) podczas rozgrywania gier wspolnie z osoba dorosta i rowiesnikami.
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Na rynku dostepnych jest wiele gotowych gier planszowych. Producenci
przescigaja si¢ w tworzeniu coraz nowszych gier, ciekawszych, bardziej atrak-
cyjnych pod wzgledem wizualnym oraz tresci. Tymczasem, jak zauwaza
E. Gruszczyk-Kolczynska (1995), samodzielnie konstruowane przez dziecko gry
maja o wiele wigksza wartos¢ edukacyjng niz gotowe, dostepne w sklepie. W tabeli
7 zaprezentowano dane dotyczace tworzenia gier i zabaw przez badane dzieci.

Tabela 7. Tworzenie wtasnych gier i zabaw

PROBY TWORZENIA WEASNYCH GIER
PLEC TAK NIE NIE WIEM
N % N % N %
dziewczynki 11 92 1 8 0 —
chlopcy 6 60 3 30 1 10

,»,wymysla sama sobie zabawy”

Zrédto: opracowanie wlasne.

Na pytanie dotyczace samodzielnego tworzenia gier i zabaw przez badanych
uczniow, az 92% rodzicow dziewczynek i ponad potowa rodzicéw chtopcoOw od-
powiedziato twierdzaco. Trzech badanych chtopcow nie podejmuje takich prob.
W grupie dziewczynek takich doswiadczen nie ma jedna z nich. Uzyskane wyniki
wskazuja, ze uczniowie majacy kontakt z gotowymi grami planszowymi chetnie
podejmujg proby utworzenia wiasnych gier i zabaw. Swiadczy o tym odpowiedz
jednego z rodzicow: ,,Wymysla sama sobie zabawy”. Jest to istotne w przypadku
ucznidw z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktorzy przejawiajg niski poziom
kreatywnosci i inicjatywy. Przy tworzeniu wlasnych zabaw moga opiera¢ si¢ na
gotowych, dotychczas poznanych.

Podsumowanie i wnioski

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie roli gier planszowych
w czasie pozalekcyjnym dziecka.

Wigkszo$¢ dziewczynek i1 niewiele mniej badanych chlopcow posiada
w domu gry planszowe, gra w nie chetnie i podejmuje proby samodzielnego kon-
struowania gier i tworzenia zabaw. Wigkszo$¢ chtopcoéw spedza ponad godzing
tygodniowo, grajac w gry planszowe, dziewczynki rzadziej. Jest to bardzo wazna
informacja, poniewaz granie w gotowe gry, a szczegolnie ich samodzielne kon-
struowanie — wptywa na rozwijanie u dziecka zar6wno sfery emocjonalnej, Spo-
tecznej, jak i poznawczej, w ktorej wystepuje wiele zubozen u dzieci z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim. Najchetniej wybierane przez rodzi-
cow dzieci, bez wzgledu na pte¢, sa gry edukacyjne, z uwagi na ich walor po-
znawczy 1 ksztatcacy.
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Przegrang w rozgrywece lepiej znosza badani chtopcy niz dziewczynki — jak
wynika z odpowiedzi udzielonych przez rodzicow. Jednak wigcej dziewczynek
po odniesionej porazce mimo niezadowolenia kontynuuje gre. Odpowiedzi od-
noszace si¢ do niewiedzy rodzicéw na temat zachowan dziecka podczas odnie-
sionej porazki w grze moga Swiadczy¢ o malym zaangazowaniu rodzicow we
wspolna gre z dzie¢mi, co potwierdzaja odpowiedzi na pytanie: ,,Kto najczesciej
gra z dzieckiem w gry planszowe?”. Z zebranych danych wynika, iz wérod bada-
nych ucznidow najczesciej wspotgraczem jest mama lub rodzenstwo. K. Kwi-
lecki®® podkresla, ze rodzice, ktorzy w dziecinstwie spedzali wolny czas w okre-
slony sposob, czgsto wspieraja w wyborze takich samych form swoje dzieci.
Moze to stanowi¢ czynnik korzystny badz destrukcyjny ze wzglgdu na rodzaj do-
swiadczen, jakie rodzice chca zaszczepi¢ w swoich dzieciach. Badania nie obej-
mowaty doswiadczen rodzicow w tym zakresie, dlatego wymagajg uzupetnienia
W przysztosci.

Jak wynika z odpowiedzi respondentdéw, dziewczynki czesciej niz chtopcy po-
dejmuja proby samodzielnego konstruowania gier i wymyslania wtasnych zabaw.

Implikacje praktyczne

Z wielu opracowan i badan nad stosowaniem gier planszowych w pracy
z uczniami z niepelnosprawnoscia intelektualng wynika, iz ten rodzaj aktywnosci
podejmowany w czasie wolnym wptywa korzystnie na rozwdj funkcjonowania
we wszystkich sferach: poznawczej, spotecznej, emocjonalnej i moralnej. Warto
zatem zwroci¢ uwage na ten fakt wychowawcom, ale przede wszystkim rodzi-
com, z ktorymi dzieci spedzaja najwiecej czasu. Zgodnie z metodyka konstruo-
wania gier planszowych E. Gruszczyk-Kolczyfiskiej**, przygotowanie i rozegra-
nie gier planszowych wedtug wtasnego pomystu jest proste i nie wymaga duzych
naktadéw finansowych. Gry te sg podzielone na 3 etapy, zgodnie z zasada stop-
niowania trudno$ci, i rozwijaja umiej¢tnosci matematyczne, jezykowe, orientacje
w schemacie ciala, przestrzeni i na ptaszczyznie. Zamiast czasu spgdzonego na
ogladaniu telewizji, warto poswiegci¢ go na aktywnos$¢, ktora rozwija wyobraznig
dziecka, rozbudza kreatywnos$¢, umiejetnos¢ wspolpracy, znoszenia porazki,
czyli kompetencje niezbedne w prawidlowym funkcjonowaniu spotecznym.
Uczenie si¢ poprzez zabawe i dziatanie, w ktore dziecko angazuje si¢ emocjonal-
nie, wptywa takze korzystnie na procesy pamigciowe.

Przeprowadzenie z rodzicami nie tylko rozmow, ale przede wszystkim warsz-
tatow grania i tworzenia wiasnych gier planszowych moze wptynaé korzystnie
na zaangazowanie w planowanie kreatywnego spedzania wolnego czasu dziecka
Z niepetnosprawno$cia intelektualng w stopniu lekkim.

13 K. Kwilecki, Rozwazania o czasie wolnym, wybrane zagadnienia, Katowice 2011.
14 E. Gruszczyk- Kolczynska, dz. cyt.
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Board games as a form of extra-curricular activity of students
with mild intellectual disability

Summary

The article is concerned with the board games — free time activities used by disabled students in
their leisure time. The article consists of two parts. The first, theoretical one deals with disabled
students’ ways of spending their free time. This part of the paper presents the characteristics of the
mildly disabled students. The second part reports on the importance of the games in the develop-
ment of such students. The results of the study conducted among 16 mildly retarded students are
included in this part of the paper. Apart from these two parts, the article comprises of summary,
conclusions and some guides for parents.

Keywords: intellectual disability, board game.
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Stowa kluczowe: przedszkole, nauczyciel wychowania przedszkolnego, wartosci.

Wstep

Problem wspodtczesnego wychowania matego dziecka, w aspekcie ksztatto-
wania jego systemu warto$ci, jest obecnie dosy¢ popularny i niezwykle istotny.
Biorac pod uwage fakt, ze nie jest to zagadnienie nowe, to — uwzgledniajac
zmiany we wspolczesnym $wiecie — Wymaga nowego spojrzenia i nowych roz-
wigzan. Istotno$¢ podjetego tematu wynika nie tylko z nieustajacych przemian
cywilizacyjnych i postepu technologicznego, ale tez z potrzeby wypracowania
nowoczesnych wzorcoOw postgpowania we wprowadzaniu dzieci w §wiat warto-
$ci. Na ten problem szczegolny nacisk ktada autorzy obecnej podstawy progra-
mowej z dnia 14 lutego 2017 roku, ktorzy stwierdzili, ze istotne jest wspoOlne
kreowanie przez podmioty edukacyjne ,,[...] sytuacji prowadzacych do poznania
przez dziecko wartosci i norm spotecznych, ktorych zrodtem jest rodzina, grupa
w przedszkolu, inne doroste osoby, w tym osoby starsze, oraz rozwijania zacho-
wan wynikajgcych z warto$ci mozliwych do zrozumienia na tym etapie rozwoju
[...]"". Wspomniane wyzej zrodto szczegdlnie mocno akcentuje emocjonalny ob-

! Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy progra-
mowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdl-
nego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty po-
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szar rozwoju dziecka oraz wartosci wynikajace z postaw spolecznych, takie jak
m.in.: szacunek, zyczliwo$¢, obowigzkowos¢ a takze warto$é wlasnej osoby —
dziecko jako warto$¢. Zgodnie z powyzszym dokumenty obowigzujace w pracy
nauczyciela przedszkola ukierunkowuja kadr¢ na podejmowanie dziatan zmie-
rzajacych ku warto$ciom, wypracowaniu nowych rozwigzan pomagajacych dzie-
ciom zrozumie¢ otaczajaca rzeczywistos$¢ przez pryzmat okreslonych wartosci.

W pracy dydaktyczno-wychowawczej stale poszukuje si¢ odpowiednich spo-
sobow wprowadzania dzieci w $wiat warto$ciZ, poniewaz — niejednokrotnie okre-
$lane jako ,,cyberdzieci”® — Zyja one w nowym, multimedialnym $wiecie. Nie jest
to zadanie proste, coraz czg¢sciej bowiem mowi sie o Internecie jako Srodowisku
wychowawczym dzieci i mtodziezy, poniewaz sp¢dzaja w nim wiele czasu, spo-
tykaja si¢ w nim z warto$ciami, okreslonymi postawami i zachowaniami. Wy-
maga to od opiekunéw znajomosci problematyki aksjologicznej oraz posiadania
odpowiedniej wiedzy w tym zakresie. Wychowanie ukierunkowane na warto$ci
sprzyja nabywaniu okreslonych postaw moralnych przez wychowankow, a takze
odnajdywaniu przez nich celu i swojej zyciowej drogi. Dlatego tez wychowanie
do wartosci i w warto$ciach niesie ze sobg wiele kontrowersji i obaw, ze wzgledu
na ogromna odpowiedzialno$¢ srodowisk wychowawczych za odpowiednia rea-
lizacje tego procesu. W zwigzku z powyzszym nalezy zastanowi¢ si¢, jaka rolg
odgrywa dzisiaj placowka wychowania przedszkolnego przy wprowadzaniu
dzieci w $wiat wartosci. Istotne jest rOwniez ustalenie, czy nauczyciel i jego kom-
petencje sg niezbedni w tym procesie, czy jednak obowigzek wyposazenia dzieci
w okre§lone wartosci spoczywa wytacznie na srodowisku rodzinnym.

Wychowanie do wartosci dzieci w wieku przedszkolnym

Przechodzac do rozwazan na temat wychowania do wartosci i w warto$ciach
dzieci w wieku przedszkolnym, nalezy wyjasni¢ znaczenie owej terminologii.
Zdaniem Katarzyny Olbrycht* przez wychowanie do warto$ci rozumie si¢ okre-
$lony sposob myslenia na temat wartosci oraz ich wyodrebniania, ktory wdrazany
1 wyjasniany zmierza do ksztattowania si¢ i warto$ciowania calozyciowego $wia-
topogladu cztowieka. Przyjmuje sie, ze wychowanie do wartoSci stanowi pod-

licealnej, Dz.U. z 2017, poz. 356, zatacznik 1, http://dziennikustaw.gov.pl/du/2017/356/1 [do-

step: 23.06.2018].

B. Ecler-Nocon, O trzech sposobach przekazywania wartosci, ,,Problemy Opiekunczo-Wycho-

wawcze” 2008, nr 9, s. 28—-31.

3 J. Lewczuk, M.Z. Jedrzejko, Psychologiczne konteksty aktywnosci dzieci i mlodziezy w sieci,
[w:] S. Bgbas, M.Z. Jedrzejko, K. Kasprzak, A. Szwedzik, A. Taper (red.), Cyfrowe dzieci: zja-
wisko, uwarunkowania, kluczowe problemy, Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, Warszawa — Mi-
lanoéwek 2017, s. 293-297, 304-305.

4 K. Olbrycht, Prawda, dobro i piekno w wychowaniu cztowieka jako osoby, Katowice 2000,
s. 89-97.
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stawe odwotywania si¢ do systemu przyjetych wartosci. Wedtug autorki pelny,
cato$ciowy proces wychowania do warto$ci powinien obejmowaé¢ dwa wymiary,
mianowicie: 0golny i szczegdlowy. Ogolny charakter omawianego procesu obej-
muje sposob odnoszenia si¢ do danych wartosci, ich poszukiwania i odkrywania,
a takze ksztaltowania okreslonej postawy aksjologicznej. Natomiast szczegotowy
zakres dotyczy wychowania do przyjecia okreslonych wartosci przez jednostki,
uwzgledniajac przy tym uwarunkowania wewnetrzne i zewnetrzne sprzyjajace
urzeczywistnianiu wyznaczonych wartos$ci. Za istotne uwaza si¢ réwniez w tym
wymiarze formowanie zdolnosci okreslanych jako zamierzenia i szczegdtowe
rozwiazania korzystne dla realizacji danych wartosci. Przyjmuje si¢, ze wycho-
wanie do wartosci towarzyszy dziecku od najmtodszych lat zycia, w zwigzku
z czym miody cztowiek moze zmieni¢ kierunek warto$ciowania w zaleznosci od
wlasnego, wypracowanego systemu wartosci. Dlatego tez zgodnie stwierdzono,
ze glownym celem tak rozumianego wychowania do warto$ci jest osiagniecie
przez jednostke dojrzatosci aksjologicznej, ktora umozliwi dokonywanie okre-
slonych przeobrazen w sferze warto$ciowania, dzigki nagromadzonemu uprzed-
nio do$wiadczeniu i wiedzy.

Z kolei Irena Adamek® stwierdzita, ze wychowanie do warto$ci i w warto-
$ciach stanowi ksztaltowanie u podopiecznych ich stanowiska wobec warto$ci,
wskazanie wlasciwej drogi warto$ciowania zgodnej ze wspolczesng postawa fi-
lozoficzng. Istotne w tym zakresie jest wyposazenie dziecka w odpowiedni zasob
wiadomosci, ktory bedzie pomocny przy wyborze wlasciwych wartosci, pode;j-
mowaniu samodzielnych decyzji i uswiadamianiu konsekwencji ptynacych z da-
nych postaw. Autorka wskazata podstawowe tezy wychowania do wartosci
1 w warto$ciach odnoszace si¢ miedzy innymi do: metod wychowania; wsparcia
w ksztaltowaniu niezaleznosci jednostki; przypisywania znacznej waznosci war-
tosciom i regutom w odniesieniu do ich roli pedagogicznej, a takze kluczowych
postaw; wzajemnego szacunku i zaufania obu niezaleznych systemow oraz
wspierania autonomii dziecka w relacji z osobg dorostg. Istotnym zadaniem dla
nauczycieli i rodzicow w tym procesie jest kierowanie podjetymi dziataniami wy-
chowawczymi w mysl zaproponowanej zasady ,,Skad mam wiedzie¢, co to sa
wartos$ci? — pokazuj mi je od urodzenia”. Zgodnie z powyZszym mozna stwier-
dzi¢, ze tylko takie rozwigzania mogg przynies¢ pozytywne rezultaty w pracy
dydaktyczno-wychowawczej z matym dzieckiem w kontek$cie wychowania do
wartoscl.

Natomiast Barbara Cygan® zwrocita uwage na fakt, ze w dzisiejszych czasach
w dobie przemian cywilizacyjnych i kulturowych wigkszego znaczenia nabiera
posiadanie wszelkich dobr anizeli byt cztowieka jako istoty ludzkiej. Dlatego tak

5 1. Adamek, Wychowanie w wartosciach i do wartosci, [w:] 1. Adamek, Z. Szarota, E. Zmijewska

(red.), Wartosci w teorii i praktyce edukacyjnej, Krakow 2013, s. 187-196.
B. Cygan, Wartosci jako fundament wychowania, [w:] 1. Adamek, Z. Szarota, E. Zmijewska
(red.), Wartosci w teorii i praktyce edukacyjnej, s. 50-63.
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trudno obecnie méwi¢ i wychowywaé do wartosci, gdyz przedktada si¢ dobra
materialne ponad wszystko inne. W zwigzku z tym uwaza sig, ze istotny wptyw
na przekazywanie dzieciom warto$ci ma wtasnie wychowanie. W duzej mierze
od rodzicow i nauczycieli zalezy, jak ten proces bedzie przebiegal, niemniej jed-
nak nalezy wpiera¢ i pomaga¢ dziecku w urzeczywistnianiu spotecznie pozada-
nych warto$ci. Pozwoli to na uksztattowanie silnego charakteru i kregostupa mo-
ralnego, co umozliwi rowniez przygotowanie mtodego cztowieka do wlasciwego
funkcjonowania w spoteczenstwie. Brak autorytetow moralnych, istnienie
sprzecznych $wiatopogladow wprowadzajacych w §wiecie chaos, w szczegdlny
sposdb nawotuje do przekazywania dzieciom wartosci, aby nie zatracilty swojego
czlowieczenstwa. Ksztaltowanie wlasnego systemu wartosci przez dziecko be-
dzie mialo istotne znaczenie w p6zniejszym dorostym zyciu, co pozwoli na zycie
w harmonii z wtasnymi ambicjami i zdolno$ciami, wyrabiajac przy tym szacunek
do wtasnej osoby i witalnosci. Nie jest wiec bez znaczenia, jakie wartos$ci sa prze-
kazywane wychowankom, poniewaz przy odpowiednich warunkach postawy re-
prezentowane przez dorostych moga zosta¢ przyjete i odwzorowywane w roz-
nych sytuacjach spotecznych’.

Pozytywnym rezultatem wychowania do warto$ci dzieci ma by¢ swiadome,
niewymuszone wilaczanie i realizowanie uznawanych za wilasne wartosci spo-
tecznie pozadanych. Osiagnigcie takiego stanu rzeczy wiedzie przez nast¢pujace
etapy®: odkrywanie, do§wiadczanie, uwewngtrznianie oraz uznanie warto$ci za
wlasne. Pierwszy etap polega na poznawaniu warto$ci przez wychowanka, ich
rozpoznawaniu oraz wyjasnianiu poprzez stosowanie autentycznych przyktadow.
Istotne jest zwrdcenie uwagi na bezposredni kontakt jednostki ludzkiej z nos$ni-
kami warto$ci, a wigc odwotywanie si¢ do idealow wychowawczych, wzorow
osobowych czy tez wartosci danych przedmiotow lub postgpowania. Uwaza sig,
ze wazng rolg w tym etapie odgrywa jezyk, ktory umozliwia wlasciwe nazwanie
konkretnych warto$ci, ich objasnianie, a takze prowadzenie dyskus;ji i rozwazan
na ich temat. Kolejnym etapem jest wzbudzanie emocjonalnego zainteresowania
okreslonymi warto$ciami, dzigki czemu mozliwe jest ich przezywanie. Do§wiad-
czanie warto$ci powinno by¢ rezultatem odpowiednio zaaranzowanych sytuacji
wzbogacajacych wychowanka o nowe przezycia w wyniku bezposredniego kon-
taktu ze sztukg. Zwrocono tutaj szczegolna uwage na metody i Srodki przekazu
wartosci, ktore moga wplynaé na ich wzmocnienie lub ostabienie, a nawet przy-
nie$¢ odmienne rezultaty niz uprzednio zaktadano. Trzeci etap zwigzany jest
z realizacjg okre$lonych wartosci poprzez systematyczne ich praktykowanie.
Nieodzowna jest w tym zakresie rola 0osob dorostych, ktore powinny wspierac
dziecko w utrwalaniu pozytywnych wzorcéw zachowan. Z kolei internalizacja
wartosci dotyczy zycia wedlug wartosci przyjetych i uznanych za wlasne. Przyj-

Tamze, s. 50-63.
K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci — w centrum aksjologicznych dylematéw wspélczesnej
edukacji, ,,Pacdagogia Christiana” 2012, nr 1/29, s. 97-100.
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muje si¢, ze zasadnicze znaczenie ma nieustanna praca nad wlasciwymi posta-
wami, poglebianie do$wiadczen aksjologicznych, a takze wierno$¢ przyjetym
ideatom 1 respektowanie okre$lonych wartosci.

Rola przedszkola przy wprowadzaniu dzieci w §wiat wartoSci

Pragnac uzyskac¢ informacje na temat roli przedszkola w wychowaniu do war-
tosci dzieci, przeprowadzono badania, ktorych celem bylo okreslenie znaczenia
przedszkola jako srodowiska wychowawczego wprowadzajacego dzieci w §wiat
warto$ci. Istotne bylo zbadanie, w jakim zakresie przedszkole stanowi istotne
miejsce poznawania Swiata wartosci przez dzieci. W badaniach uczestniczyli na-
uczyciele wychowania przedszkolnego (40 osob) oraz rodzice dzieci w wieku
przedszkolnym (40 oséb). Interesujacym zagadnieniem bylo takze wskazanie
przez dorostych oceny roli przedszkola w wychowania do wartosci dzieci, czyn-
nikow determinujacych skuteczne wprowadzanie dzieci w $wiat warto$ci oraz
roli, jaka odgrywa nauczyciel w tym procesie. Badania zostaly przeprowadzone
w placéwkach wychowania przedszkolnego powiatu lublinieckiego, czestochow-
skiego 1 tarnogorskiego. W celu przeprowadzenia badan postuzono si¢ metoda
sondazu diagnostycznego, natomiast jako narzedzie wykorzystano kwestiona-
riusz ankiety adresowany do nauczycieli i rodzicow.

Pierwsze pytanie skierowane do rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym do-
tyczyto tego, czy wprowadzanie dzieci w §wiat wartosci jest istotne juz na etapie
wychowania przedszkolnego. Uzyskane wyniki ilustruje tabela 1.

Tabela 1. Istotnos¢ wprowadzania dzieci w §wiat warto$ci na etapie wychowania przedszkolnego
— opinia rodzicéw (N = 40)

| dmondaiadied | v wotas | o
1 zdecydowanie tak, jest to bardzo wazne 34 85

2 tak jest wazne, ale nie bardzo 6 15

3. |trudno powiedziec — —

4 nie jest az tak wazne — —

5. |zdecydowanie nie jest wazne — —
Razem 40 100

Zrodto: badania wiasne.

W $wietle uzyskanych wynikéw badan mozna stwierdzié, ze wedtug zdecy-
dowanej wigkszosci badanej populacji rodzicow wprowadzanie dzieci w $wiat
wartos$ci jest zdecydowanie bardzo wazne na etapie wychowania przedszkolnego,
co stanowi tym samym najwigkszg liczb¢ wskazan. Tylko niewielka liczba re-
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spondentéw wskazala odpowiedz, ze nie jest az tak istotne wprowadzanie dzieci
w $wiat warto$ci w przedszkolu, co stanowi mniejszg liczbe wskazan. Z kolei
zadna osoba ankietowana nie wskazata odpowiedzi przeczacej odnosnie do oma-
wianego zagadnienia.

Kolejne pytanie zadane rodzicom dotyczyto istotnej roli przedszkola w po-
znawaniu i zrozumieniu przez dzieci $wiata warto$ci. Z odpowiedzi responden-
tow wynika, ze przedszkole odgrywa istotna role w poznawaniu przez dzieci
$wiata wartosci, co stanowi najwicksza liczbg wskazan (32 osoby, tj. 80%). Nie-
wielka liczba respondentéw nie ma zdania na temat omawianego zagadnienia
(7 osob, tj. 18%), natomiast 1 osoba ankietowana stwierdzita, ze przedszkole nie
odgrywa istotnej roli w poznawaniu $wiata wartosci przez dzieci (1 osoba, tj. 2%).
Przedszkole stanowi dla dziecka miejsce, gdzie poprzez zabawe zdobywa wiedzg¢
0 otaczajacym S$wiecie, rozwija swoje umiejetnosci i zdolnosci, ale rowniez
ksztattuje swojg osobowo$¢ w oparciu o wartosci, ktore poznaje. Dlatego zgodnie
z tym, co stwierdzili respondenci, przedszkole jest bardzo wazne nie tylko przy
wprowadzaniu wartos$ci, ale pozwala na lepsze ich zrozumienie przez dzieci po-
przez stwarzanie roznicowanych sytuacji edukacyjnych.

W przypadku wskazania odpowiedzi twierdzacej (odnosnie do istotnej roli
przedszkola w poznawaniu $wiata wartosci przez dzieci) rodzice zostali popro-
szeni o uzasadnienie swojej odpowiedzi. W celu utatwienia przedstawienia uzy-
skanych wynikow badan postuzono si¢ kategoryzacja, co ilustruje tabela 2.

Tabela 2. Istotna rola przedszkola w poznawaniu i zrozumieniu warto$ci przez dzieci — uzasadnie-
nie odpowiedzi przez rodzicow (N = 24_

Lp. Uzasadnienie odpowiedzi LICZba, %
wskazan

dziecko spedza w przedszkolu wigkszos¢ swojego

1.  |czasu; przedszkole jest wspotuczestnikiem w wycho- 8 33
waniu dzieci
dzieci uczg si¢ szacunku i prawidtowych relacji z in-

2. s . 4 17
nymi (rowiesnikami, dorostymi)

3. |dziecko jest na etapie ,,chtonnej gabki” 6 25
dzieci spotykaja si¢ z sytuacjami, gdzie rozmawiajg o

4. L S Lo 10 42
wartosciach, i ktore uczg ich zycia

Wyniki nie sumujg sie.

Zrodto: badania wiasne.

W oparciu o opini¢ badanej populacji rodzicow mozna stwierdzi¢, ze przed-
szkole odgrywa istotng rol¢ w poznawaniu i zrozumieniu wartos$ci przez dzieci,
poniewaz spotykajq si¢ one z sytuacjami w przedszkolu, gdzie rozmawiajg o war-
tosciach, i ktére uczq ich Zycia, co stanowi najwieksza liczbe wskazan. Swiadczy
to zatem o tym, ze nauczyciele w przedszkolu podejmujg zroznicowane dzialania,
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aby wprowadzi¢ dzieci w §wiat wartoSci, Czy tez zapozna¢ wychowankdw z okre-
$lonymi postawami, zachowaniami, co mogg zaobserwowac sami rodzice w $ro-
dowisku rodzinnym. Najmniejsza liczbe wskazan uzyskata odpowiedz, w ktorej
respondenci stwierdzili, ze rola przedszkola jest istotna przy wprowadzaniu
dzieci w $wiat wartoSci, poniewaz uczq si¢ szacunku i prawidtowych relacji
z innymi (rowiesnikami, dorostymi). Zaskakujaca wydaje si¢ tak niewielka liczba
wskazan omawianej odpowiedzi, ze wzgledu na to, ze dziecko, przychodzac do
przedszkola, przyswaja pewne normy i stosuje si¢ do zasad obowigzujacych
w danej grupie przedszkolnej. Ponadto, biorac pod uwage wspotczesne zmiany
cywilizacyjne, szacunek stanowi warto$¢ niezwykle istotng, na ktorg powinno
zwracac¢ si¢ uwage nie tylko w przedszkolu, ale rowniez w srodowisku rodzinnym
od najmtodszych lat.

Zagadnienie o podobnym charakterze zostato skierowane do nauczycieli wy-
chowania przedszkolnego, ktorzy zostali poproszeni o wyrazenie opinii na temat
istotnej roli przedszkola w poznawaniu $wiata wartosci przez dzieci. Z odpowie-
dzi respondentéw wynika, ze przedszkole odgrywa istotng rol¢ w poznawaniu
$wiata wartosci przez dzieci, co stanowi najwigksza liczbe wskazan (24 osoby,
tj. 60%). Z kolei mniejsza liczba badanej populacji nauczycieli nie wyrazita zda-
nia na temat omawianego zagadnienia (16 osob tj. 40%). Natomiast Zadna z osob
ankietowanych nie wskazata odpowiedzi przeczacej.

W przypadku, gdy nauczyciele wskazali odpowiedz twierdzaca dotyczaca
istotnej roli przedszkola w poznawaniu $wiata wartosci przez dzieci, zostali po-
proszeniu o uzasadnienie wyboru odpowiedzi. W celu utatwienia przedstawienia
uzyskanych wynikéw badan postuzono si¢ kategoryzacja, co zostato przedsta-
wione w tabeli 3.

Tabela 3. Istotna rola przedszkola w poznawaniu przez dzieci $wiata warto$ci — opinia nauczycieli
(N=32)

Lp. Uzasadnienie odpowiedzi LICZba, %
wskazan
1. |dziecko spedza w przedszkolu wigkszos$¢ swojego czasu 9 36
2 dziecko uczy si¢ funkcjonowaé w spotecznosci, najlepiej rozwija 11 9
" |sie wsérod rowiesnikow (kodeks przedszkolaka)
3 tresci ksztalcenia sg nastawione na poznawanie przez dzieci 12 46
" |$wiata wartoéci (w czasie zaje¢, zabaw, rozméw z dzie¢mi)
dzieci spotykaja si¢ z sytuacjami, w ktorych musza sobie radzié,
4. . L . 3 9
modelujg zachowania i ksztattuja charakter

Wyniki nie sumuja sie.

Zrodlo: badania wiasne.

W $wietle uzyskanych z odpowiedzi nauczycieli wynikow badan wynika, ze
przedszkole odgrywa istotng role w poznawaniu przez dzieci §wiata wartosci, po-
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niewaz tresci ksztalcenia sq nastawione na poznawanie przez dzieci Swiata war-
tosci oraz przez to, ze dziecko uczy sie funkcjonowac w spotecznosci, najlepiej
rozwija sie wsrod rowiesnikow (kodeks przedszkolaka), co stanowi najwickszg
liczbe wskazan. Zdaniem respondentdw poznawanie wartosci przez dzieci moze
odbywac¢ si¢ o kazdej porze dnia i w zréznicowany sposob, np. w formie zabaw
czy rozméw z dzieé¢mi. Z kolei najmniejszg liczbe wskazan wedtug opinii respon-
dentow uzyskata odpowiedz, ze dzieci spotykajq sie z sytuacjami, w ktorych mu-
szq sobie radzi¢, modelujg zachowania i ksztattujg charakter.

Poréwnujac opini¢ badanych populacji, przedszkole odgrywa istotng role we
wprowadzaniu dzieci w §wiat wartos$ci. Przekazywane przez nauczycieli w przed-
szkolu warto$ci wynikajg nie tylko z realizacji podstawy programowej, ale
i z whasnych przekonan i preferowanych warto$ci. Zarowno nauczyciele, jak
i rodzice zwrdcili uwagg na aspekt spoteczny, mianowicie na charakter relacji
rowiesniczych dzieci, funkcjonowanie w grupie spotecznej, zaradno$¢ i samo-
dzielno$¢. Dorosli w swoich odpowiedziach zasugerowali wartosci 1 umiejetno-
$ci, w ktore powinno by¢ wyposazone dziecko, aby potrafito odnalez¢ si¢ w do-
rostym zyciu czy trudnych rzeczywistych sytuacjach spotecznych. Nie ulega wat-
pliwosci, ze przedszkole wspodtuczestniczy w procesie wychowania matego
dziecka, poniewaz wychowanek spgdza w nim wigkszo$¢ swego czasu, na co
zwrdcili uwage zar6wno nauczyciele, jak i rodzice.

Inne pytanie adresowane do nauczycieli wychowania przedszkolnego doty-
czyto wskazania 0sob, ktorych zachowanie jest najczgsciej nasladowane przez
dziecko. Uzyskane wyniki zostaty przedstawione w tabeli 4.

Tabela 2. Osoby, ktorych zachowanie jest najczesciej nasladowane przez dziecko w przedszkolu —
opinia nauczycieli (N = 40)

Lp. Osoby najczeéc;ezji el::zll(éc:adowane przez Liczba wskazan %
1. |rodzice 32 80
2. |dziadkowie 6 15
3. |panie z przedszkola 20 50
4.  |koledzy z przedszkola 28 70
5. |bohaterowie bajek lub basni 17 42
6. |bohaterowie gier komputerowych 12 30
7. |inne — —
Wyniki nie sumuja sig.

Zrodto: badania wlasne.

Z analizy badan wynika, ze dzieci najczesciej nasladujg zachowanie swoich
rodzicow, co stanowi najwigksza liczbe wskazan wedlug opinii nauczycieli.
Mozna zatem stwierdzi¢, ze niejednokrotnie zachowania przejawiane przez ro-
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dzicow czy ich postawy sa odzwierciedlane przez dzieci w grupie rowiesniczej.
Z kolei najmniejsza liczbg wskazan uzyskata odpowiedz dotyczaca nasladowania
przez dziecko zachowan swoich dziadkow. Coraz czgsciej mowi sie, ze to wlasnie
dziadkowie przejmuja opieke nad dzie¢mi ze wzgledu na podejmowanie pracy
zawodowej przez rodzicow, jednak wyniki badan dowodza, Zze dzieci mimo
wszystko najczesciej nasladuja zachowania swoich rodzicow.

Celem kolejnego pytania bylo ustalenie roli nauczyciela w budowaniu sys-
temu wartosci dziecka. Poproszono zatem nauczycieli wychowania przedszkol-
nego, aby okreslili, czy nauczyciel odgrywa istotng role w budowaniu systemu
warto$ci przez dzieci, czy tez nie. Uzyskane wyniki ilustruje tabela 5.

Tabela 3. Rola nauczyciela w budowaniu systemu warto$ci dziecka — opinia nauczycieli (N = 40)

Lp. Istotna rola nauczy:viglrai ;/;/cli)udowaniu systemu Liczba wskazan %
1. |zdecydowanie tak, bardzo wazna 22 55
2. [tak, wazna 16 40
3. |trudno powiedzied 2 5
4. |nie, raczej mato wazna — —
5. |nie, nie odgrywa zadnej roli — —

Razem 40 100

Zrodto: badania wiasne.

W oparciu o opini¢ respondentéw stwierdzono, ze wedtug najwigkszej liczby
0s60b badanych nauczyciel odgrywa zdecydowanie bardzo wazng rol¢ w budowa-
niu przez dzieci systemu warto$ci, co stanowi tym samym najwickszg liczbg wska-
zan. Z kolei 2 osoby ankietowane nie wyrazity zadnej opinii, poniewaz trudno im
powiedziec, czy rola nauczyciela w tym procesie jest istotna, czy tez nie. Natomiast
zaden z respondentow nie wskazal odpowiedzi przeczacej, co Swiadczy o tym, ze
nauczyciel odgrywa istotng role w budowaniu systemu wartosci przez dzieci. Jak
wida¢ z przedstawionych danych nie tylko sama placéwka wychowania przed-
szkolnego jest wazna jako instytucja, ale przede wszystkim pracujgCy W niej nau-
czyciele. Istotne jest, jakie dzialania podejmuja w tym zakresie, oraz jakie warto$ci
1 postawy wychowawcy pragna przekaza¢ swoim wychowankom.

Ostatnie pytanie skierowane do nauczycieli dotyczyto wskazania cech oso-
bowosci nauczyciela sprzyjajacych ksztaltowaniu systemu wartosci u dzieci, co
zostalo przedstawione w tabeli 6.

Odpowiedzi respondentéw dowodza, ze nauczyciel wychowania przedszkol-
nego powinien by¢ sprawiedliwy i konsekwentny, co bedzie sprzyjato ksztattowa-
niu systemu warto$ci u dzieci dzigki takim cechom osobowos$ci wychowawcy.
Odpowiedzi te stanowia najwigckszg liczbg wskazan. Z kolei wedtug najmniejszej
liczby respondentéw sprzyjajacag cechg osobowosci nauczyciela przy ksztattowa-
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niu systemu wartosci jest tolerancyjnosé, o stanowi najmniejszg liczbg wskazan.
Wskazane przez nauczycieli cechy moralno-osobowe sg istotne w procesie dy-
daktyczno-wychowawczym, poniewaz dzigki nim wychowawca bedzie drogo-
wskazem dla dziecka w zakresie dokonywania wyboru wlasciwej drogi postgpo-
wania czy wartosci spotecznie pozadanych.

Tabela 4. Cechy osobowosci nauczyciela sprzyjajace ksztaltowaniu systemu wartosci u dzieci —
opinia nauczycieli (N = 40)

Lp. Cechy osobowosci nauczyciela Liczba wskazan %
1. [sprawiedliwy 34 85
2. |otwarty 17 42
3. |konsekwentny 31 77
4. |odpowiedzialny 19 47
5. |wrazliwy 18 45
6. |tolerancyjny 14 35
7. |serdeczny 17 42
8.  |kompetentny 18 45
9. |inne — —

Wyniki nie sumuja sie.

Zrodlo: badania wiasne.

Kolejne zagadnienie skierowane do rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym
dotyczyto nauczyciela jako autorytetu w procesie ksztattowania systemu wartosci
u dzieci. Rodzice zostali poproszenie o okreslenie, czy obecnie nauczyciel jest
autorytetem dla dziecka w procesie ksztattowania si¢ jego systemu wartosci, CO
ilustruje tabela 7.

Tabela 5. Nauczyciel autorytetem dla dziecka w procesie ksztaltowania systemu warto$ci — opinia
rodzicow N =40

Lp. Nauczyciel autorytetem dla dziecka Liczba wskazan %
1. |jest nim zawsze 4 10
2. |jest nim czesto 36 90
3. |jest nim czasami — —
4. |jest nim rzadko — —
5. |nigdy nim nie jest — —
Razem 40 100

Zrodlo: badania wiasne.
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Na podstawie uzyskanych z odpowiedzi respondentéw wynikoéw badan wy-
nika, Zze nauczyciel wychowania przedszkolnego czesto jest autorytetem dla
dziecka w procesie ksztaltowania systemu wartosci, co stanowi tym samym naj-
wigksza liczbg wskazan. Z kolei tylko 4 osoby ankietowane stwierdzity, ze nau-
czyciel zawsze jest autorytetem dla dziecka, co stanowi najmniejszg liczbe wska-
zan. Niezwykle motywujace i pocieszajace jest to, ze w dobie zalamywania si¢
wzorow osobowych i autorytetdéw nauczyciel wbrew powszechnym przekona-
niom czgsto jest autorytetem dla dzieci, o czym $§wiadcza uzyskane wyniki badan.

Ostatnie pytanie skierowane do rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym
zwigzane jest z czynnikami wptywajacymi na skutecznos$¢ nauczyciela przed-
szkola przy wprowadzaniu dzieci w $wiat wartosci. Rodzice zostali poproszeni
o wskazanie tych czynnikow, ktore ich zdaniem wptywaja na skuteczne wprowa-
dzanie dzieci w §wiat wartosci przez nauczyciela. Uzyskane wyniki ilustruje ta-
bela 8.

Tabela 6. Czynniki wptywajace na skuteczno$¢ nauczyciela przedszkola przy wprowadzaniu dzieci
w $wiat warto$ci — opinia rodzicow (N = 40)

Lp. Czynniki warun%(uj' qce'sk.utecznoé?' \:vprowadzania Liczba szka- %
dzieci w Swiat wartoSci zan
1.  |kompetencje nauczyciela 19 47
2. |postawa moralna nauczyciela 13 32
3. |do$wiadczenie zawodowe 9 22
4.  |znajomo$¢ problematyki aksjologicznej 2 5
5. |odpowiednie pomoce dydaktyczne 12 30
6. |odpowiednie podejscie do dzieci 33 82
7.  |wlasciwe metody pracy 19 47
8. |nie wiem — —
9. |inne — —

Wyniki nie sumuja si¢.

Zrodto: badania wlasne

W s$wietle uzyskanych wynikow badan dla badanej populacji rodzicow gtow-
nym czynnikiem wptywajacym na skuteczno$¢ nauczyciela przedszkola przy
wprowadzania dzieci w §wiat wartosci jest odpowiednie podejscie do dzieci, CO
stanowi najwigksza liczbe wskazan. Z kolei tylko 2 osoby ankietowane wskazaty
jako czynnik wptywajacy na skuteczne wprowadzanie dzieci w §wiat wartosci
znajomo$¢ problematyki aksjologicznej, co stanowi tym samym najmniejszg
liczbe wskazan. Zaskakujacy wydaje si¢ fakt wskazania przez rodzicéw w tak
niewielkiej liczbie odpowiedzi zwigzanych ze znajomos$cig problematyki aksjo-
logicznej czy postawami i kompetencjami nauczyciela. Skoro mowi si¢ dzisiaj
o wprowadzaniu dzieci w $wiat wartosci, to wskazane jest, aby nauczyciel byt
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wyposazony w pewng wiedza dotyczacg wartosci, pomimo tego, ze wynikaja one
z tredci ksztatcenia. Jak mozna zaobserwowaé na podstawie udzielonych odpo-
wiedzi dla respondentéw najistotniejszym czynnikiem jest odpowiednie pode;j-
scie do dzieci.

Podsumowanie

Z przeprowadzonych badan wynika, ze placéwka przedszkolna odgrywa
istotne znaczenie przy wprowadzaniu dzieci w $wiat wartosci. To wlasnie
w przedszkolu wychowankowie uczestniczag w réznych sytuacjach czy zada-
niach, aby pozna¢ i zrozumie¢ warto$ci otaczajacego $swiata. Szczeg6lna role
w tym procesie przypisuje si¢ nauczycielowi, ktéry oprocz odpowiedniego po-
dejscia pedagogicznego powinien by¢ wyposazony w pewng wiedzg w zakresie
edukacji aksjologicznej. Biorac pod uwagg fakt, ze dzieci w zdecydowanej wigk-
szo$¢ nasladuja zachowania rodzicow, to nauczyciel powinien rowniez przeja-
wia¢ odpowiednie postawy moralne, ukazywa¢ swoim podopiecznym cate bo-
gactwo najpickniejszych wartosci oraz przestrzega¢ przed dezaprobata spoteczna
na skutek niewlasciwego postepowania. Dlatego tak wazna jest rola przedszkola
i kadry pedagogicznej we wprowadzaniu dzieci w §wiat warto$ci, aby uksztatto-
wac sylwetke mtodego, dobrego cztowieka potrafiacego wtasciwie funkcjonowac
w spoteczenstwie i kierowac si¢ w zyciu picknymi warto$ciami.
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Kindergarten as a place to introduce children to the world
of values

Summary

Pre-school education center is one of the places where the child gains knowledge, develops skills
and shapes his personality. The aim of the activities undertaken by teachers should be the gradual
introduction of children in the richness of the most beautiful values in accordance with the assump-
tions of the current core curriculum. The constantly changing society affects changes in the accepted
value systems by adults, children and adolescents. This requires searching for new solutions and
ways to influence the personality of a small child. Therefore, it was important to determine whether
the kindergarten plays an important role in upbringing to values of pre-school children and to ex-
amine what role the teacher plays in this process in order to effectively introduce children to the
world of values. Certain values identified by the child already at the stage of pre-school education
will determine the way of proceeding in later, adult life.

Keywords: kindergarten, pre-school teacher, values.
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LesSne przedszkola — odpowiedz edukacji
na potrzeby dzieci

Slowa kluczowe: syndrom deficytu aktywnosci fizycznej, syndrom deficytu natury, lesne przedszkola.

Lesne przedszkola mozna uzna¢ za alternatywna form¢ wychowania przed-
szkolnego, jednakze do tej pory nie ma ona doktadnie sprecyzowanego statusu
prawnegol. Nie ma rowniez jednolitej, oficjalnie obowigzujacej definicji takiej
placowki. Przyjeto si¢ nazywac nig miejsce oferujace dzienng opieke nad dzie¢mi
w wieku przedszkolnym, ktérego wychowankowie, niezaleznie od pogody, spe-
dzaja caly lub wigksza czes$¢ czasu na §wiezym powietrzu i fonie natury, w wy-
znaczonym ku temu obszarze przyrodniczym — lesie, tace, plazy. Proporcja czasu
spedzanego pod gotym niebem do czasu w pomieszczeniu wynosi od 20% do
80%. Zalezy ona przede wszystkim od tego, czy przedszkole dziata w petnym,
czy w niepelnym wymiarze godzin.

W Polsce praktyka zaktadania lesnych przedszkoli ma stosunkowo krotka hi-
stori¢. Trzy pierwsze tego typu placowki pojawity si¢ w 2014 roku i byly prowa-
dzone w niepelnym wymiarze godzin przy szkotach publicznych w Przylekowie,
Krzyzéwkach i w Koszarawie Bystrej (koto Zywca)?. Catodzienne, pionierskie

1 Kwesti¢ innych form wychowania przedszkolnego reguluje Rozporzadzenie Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie rodzajow innych form wychowania przedszkol-
nego, warunkow tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich dziatania —na podstawie
art. 32 ust. 11 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59
1 949). Lesne przedszkola dziataja w Polsce na zasadzie projektow edukacyjnych.

2 ). Romaniak, Lesne przedszkola — bez murdéw, z otwarciem na nature, https://dziecisa-
wazne.pl/lesne-przedszkola-bez-murow-z-otwarciem-na-nature/ [dostep: 20.08.2018].
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le$ne przedszkola: ,,Puszczyk” w Biatymstoku i ,,Le§na Droga” w Warszawie za-
czety dziatalno$¢ rok pdzniej, w drugiej potowie 2015 roku. Obecnie w Polsce
funkcjonuja 34 zadeklarowane projekty edukacyjne noszace miano lesnych
przedszkoli. Zadeklarowane, poniewaz w dalszym ciggu trudno stwierdzi¢, ktora
z tych placowek faktycznie peni funkcje przedszkola lesnego, a ktora jest nim
jedynie z nazwy. Dzieje si¢ tak, poniewaz w naszym kraju nie powstal jeszcze
zaden spis wymagan, jakie projekt musi spetni¢, by moc nazywac si¢ przedszko-
lem le$nym.

Roéwniez sama koncepcja lesnych przedszkoli nie jest w Polsce w petni roz-
poznana, stanowi pewng nowosc i jednoczesnie budzi sporo kontrowersji. W pol-
skiej pedagogice funkcjonuje pod postacia tzw. pedagogiki przygody, edukacji w
przyrodzie, edukacji przygodowej, edukacji sSrodowiskowej czy tez pedagogiki
przezy¢ Kurta Hahna®,

W literaturze przedmiotu zrédet idei lesnych przedszkoli nalezy doszukiwac
si¢ w koncepcjach pedagogicznych znanych jako outdoor education, adventure
education lub experimental education. Wszystkie te koncepcje nawigzujg do
wspoétczesnej mysli o wychowaniu, ktérej centralnym zatozeniem jest wiclowy-
miarowy rozwo6j osobowosci wychowanka. Réwnoczesnie akcentuja aktywny
udzial jednostki w procesie uczenia si¢ i nauczania. Miejsce panujacej do tej pory
w polskim systemie szkolnictwa koncepcji adaptacyjnej coraz czesciej zajmuje
koncepcja edukacji krytyczno-alternatywnej. Jej zasadniczg kwestig jest przygo-
towanie dziecka do zycia w $wiecie pluralistycznym, niejednorodnym, pelnym
konfliktow 1 $cierajacych si¢ racji, w §wiecie, w ktdérym nic nie jest oczywiste
1 na zawsze ustalone. Cennymi kompetencjami staje si¢: wlasciwe korzystanie
z posiadanej wiedzy i umiejetnosci, krytyczne i tworcze myslenie, otwartos¢ na
otaczajaca rzeczywistos¢, wzigcie odpowiedzialno$ci za siebie, za wlasne poczy-
nania i rozsadne funkcjonowanie w relacjach interpersonalnych.

Konstruktywizm jest tym nurtem pedagogicznym, w ktory wpisuje sie filo-
zofia lesnych przedszkoli. Zgodnie z tg perspektywa opisu mechanizméw po-
znawczo-rozwojowych wiedza jest tworzona przez jednostke w aktywnym pro-
cesie osobistego przetwarzania informacji naptywajacych z roznych zrodet, na jej
badawczej aktywnosci, a nie na podstawie rejestracji, kopiowania czy tez biernej
adaptacji. Wiedza jest czyms$ nieobiektywnym, nie mozna jej zaszczepi¢ w umy-
$le za pomocg transmisji danych, a jej poznanie nie polega na lustrzanym odwzo-
rowaniu okreslonych zasad, teorii czy tez faktow. Kluczowe znaczenie w proce-
sie konstruowania wiedzy ma witasne doswiadczenie w eksplorowaniu $wiata.
Nie jest to nowe podejscie. Zrodet powyzszego myslenia nalezy doszukiwaé sig

3 Polskie opracowania: E. Palamer-Kabacifiska, A. Le$ny, Edukacja przygodg. Outdoor i Adven-
ture Education w Polsce: teoria, przyktady, konteksty, Warszawa 2012; A. Bak, A. Lesny,
E. Palamer-Kabacinska, Przygoda w edukacji, edukacja w przygodzie, Warszawa 2014; W. Mi-
chl, Pedagogika przezyé, Krakow 2011.
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w pracach Johna Deweya®*; Jerome’a S. Brunera®; Lwa S. Wygotskiego® i Jeana
Piageta’.

Przyjecie koncepcji pedagogicznej w danym przedszkolu jest kwestig
otwarta. Jak pisze Justyna Romaniak: ,,Juz sama przyroda, zZycie w zgodzie z nig
1jej rytmami jest swego rodzaju pedagogika tych przedszkoli, aczkolwiek wigk-
szo$¢ lesnych miejsc dziata zgodnie z zalozeniami (lub inspiruje si¢ elementami)
innych pedagogik alternatywnych: waldorfskiej, montessorianskiej czy demokra-
tycznej™®,

W Niemczech, za sprawg Stowarzyszenia Wurzeln und Fliigel (Korzenie
i skrzydta), powstala spojna koncepcja pedagogiczna lesnych przedszkoli inspi-
rowana pedagogika przygody i pedagogika przezyc¢, z ktorej korzystaja takze inne
panstwa, jak na przyktad Czechy czy Polska. W naszym kraju zwana jest meto-
dologia Waldkindergarten. Gtownymi zalozeniami tej koncepcji jest edukacja
holistyczna, stwarzanie przestrzeni do wlasnych (inicjowanych przez dzieci) gier
i zabaw w Srodowisku naturalnym, traktowanie kazdego dziecka jako odkrywcy
i nasladowcy, postrzeganie zmystowe oraz rozwdj motoryczny jako najwazniej-
sze fundamenty dla pozniejszego procesu uczenia (si¢), rozwdj osobowosci
dziecka do odpowiedzialnosci za siebie i dojrzatego funkcjonowania w grupie
(wspolnocie)®.

Jednym z istotnych celow, ktorym kierowatam si¢ przy pisaniu tego artykutu,
jest przedstawienie zdrowotno-edukacyjnych walorow lesnych przedszkoli
w kontekscie realiow zycia w stechnologizowanej rzeczywistosci XXI wieku. Te
wirtualno-cyfrowa rzeczywisto$¢ tacze z dwoma pojeciami: syndromem deficytu
aktywnosci fizycznej i syndromem deficytu natury, ktore stanowia osnowe mo-
jego zainteresowania w tym tekscie.

Syndrom deficytu aktywnosci fizycznej

Wspolczesny §wiat, §wiat ponowoczesnosci, w ktorym to konsumpcja wy-
daje si¢ by¢ ,,narracja zycia”, nie sprzyja rozwijaniu i pielggnowaniu biologicznie
rozumianej sprawnosci fizycznej. Nie jest ona niezbedna do osiagnigcia sukcesu,
nie jest takze warunkiem przetrwania, jak to bywato w dalekiej przesztosci. Kom-

4 ). Dewey, Szkola i dziecko, przekt. H. Bleszyfiska, Warszawa 1900.

5 J.S Bruner., Poza dostarczone informacje. Studia z psychologii poznawania, przekt. B. Mroziak,
Warszawa 1978.

L.S. Wygotski, Mysienie i mowa, Warszawa 1989.

J. Piaget, Epistemologia genetyczna, Warszawa 1997.

J. Romaniak, Lesne przedszkola...

R. Ryszka, Koncepcja pedagogiczna przedszkola lesnego, na podstawie Stowarzyszenia Wu-
rzeln und Fliigel, e. V. — Leipzig 2012, http://www.wurzelnundfluegel.net/, przektad i komentarz
R. Ryszka, Zdunska Wola 2016, zroédto prywatne, za: E. Czapiewska, Lesne przedszkole jako
wspélczesny projekt edukacyjny, praca niepublikowana 2018.
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petencje ciala fizycznego zwigzane z kondycyjnymi zdolnosciami motorycz-
nymi, takimi jak sita, szybko$¢, wytrzymato$é, gibkos¢, traca na znaczeniu
w konfrontacji z kompetencjami umystowymi zwigzanymi z umiejetnosciami po-
zyskiwania informacji i radzenia sobie w supermarkecie o nazwie ,,zycie”. Jed-
nocze$nie, zgodnie z paradygmatem holistycznym, dla prawidtowego funkcjono-
wania cztowieka niezbedne jest posiadanie obu tych kompetencji w zdroworoz-
sadkowych proporcjach.

Gatunek ludzki, patrzac na jego poczatki, przez wieki byl przystosowany do
zycia w warunkach bezposredniego kontaktu z natura. Wraz z postgpem cywili-
zacyjnym kontakt ten ulegat oslabieniu, jednakze sita i wytrzymato$¢ fizyczna
nadal byly wartosciami nader cennymi. Dopiero w ostatnich, wspodtczesnych
nam, latach nastgpito zrewaluowanie znaczenia aktywnosci fizycznej. Nadal jest
ona istotna, jednakze zmienily si¢ przestanki jej podejmowania. Motywy egzy-
stencjalne ustgpity miejsca motywom estetyczno-hedonistycznym. Nalezy pod-
kresli¢, ze wspodtczesna kultura jest silnie skoncentrowana na sprawach ciata,
ktére odpowiednio wymodelowane i umiejetnie wyeksponowane stanowi ,,prze-
pustke” do sukcesu zawodowego i osobistego szczescia. Uzyskanie atrakcyjnosci
cielesnej ,,obowigzujacej w tym sezonie” niekoniecznie zwigzane jest z podejmo-
waniem wyczerpujacych ¢wiczen fizycznych, jednak czgsto Scisle wigze sie
z chirurgia plastyczng i medycyng estetyczna.

Historia gatunkowa czlowieka to dzieje istoty cigzko pracujacej fizycznie
w celu zdobycia pokarmu i zaspokojenia podstawowych zyciowych potrzeb. Bio-
logicznie cztowiek przez tysigce lat przystosowywal si¢ do wykonywania pracy
znacznie ci¢zszej niz obecnie ma to miejsce. Postep technologiczny wyelimino-
wal ruch i prace fizyczna z naszego zycia do tego stopnia, ze potrzeba podejmo-
wania aktywnos$ci fizycznej stracita pierwotne znaczenie na rzecz czynnikow
spoteczno-kulturowych. Ponadto warunki $rodowiska zewngtrznego nie stwa-
rzajg cztowiekowi naturalnych bodzcow, ktore warunkujg najkorzystniejsze dla
jego zdrowia stany fizycznej i psychicznej rownowagi, i nie sprzyjaja uruchomie-
niu naturalnych mechanizméw odpornosciowych.

Zdrowie fizyczne i podejmowanie aktywnosci ruchowej ma fundamentalne
znaczenie dla harmonijnego rozwoju dziecka. Odpowiednio dozowany ruch sty-
muluje rozwoj mtodego organizmu w sferze fizycznej i psychicznej, jak rowniez
spolecznej. Aktywnos$¢ ruchowa dzieci spelnia wazng funkcj¢ edukacyjng:
sprzyja nabywaniu nowych doswiadczen poznawczych i umiejetnosci rucho-
wych, ksztaltuje postawy i zachowania prozdrowotne i, co jest obecnie niezwykle
istotne, optymalny ruch przeciwdziata chorobom cywilizacyjnym®. Co wiecej,
ruch jest uwazany za podstawowy czynnik rozwoju ontogenetycznego cztowieka.
Nie odbiegng od prawdy, stwierdzajac, ze ruch jest oznakg zycia i kazda czynnos$¢

10 53 to choroby uktadu krazenia: nadci$nienie t¢tnicze, choroba niedokrwienna serca; poza tym:
otylos¢, cukrzyca, alergie i astma oskrzelowa, choroby psychiczne, depresje i nerwice, niektore
nowotwory, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, alkoholizm i narkomania.
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zyciowa ma swoje odzwierciedlenie w ruchu. W tym miejscu warto zacytowac
stowa fizjologa rosyjskiego z konca XIX wieku [.LM. Sieczenowa: ,,Czy $mieje
si¢ dziecko na widok zabawki, czy usmiecha si¢ Garibaldi, kiedy gania go za
nadmierne ukochanie ojczyzny, czy drzy dziewczyna przy pierwszej mysli o mi-
tosci, czy tworzy Newton wiekopomne prawa i spisuje je na papierze — wszgdzie
ostatecznym faktem pozostanie ruch™*?,

Rozwo6j cywilizacji 1 narastajaca sprzeczno$¢ pomiedzy naturalna, obiek-
tywna potrzeba aktywnosci fizycznej a mentalng interpretacja postepu jako uwol-
nienia si¢ od wysitku sprawiaja, ze ilo$¢ ruchu w zyciu przecigtnego cztowieka
jest coraz bardziej niewystarczajaca. Niestety dotyczy to rowniez dzieci. Prawie
wszyscy zdajemy sobie sprawe z tego, ze nalezy dbac o ciato i zdrowie, jednak
dazymy do tego, aby wigzalo si¢ to z jak najmniejszymi kosztami. To znamienne
zjawisko dla czaséw ponowoczesnych: redukujemy wysitek i zmgczenie fizyczne
na rzecz stownych deklaracji dotyczacych wartosci ruchu i dbatosci o cialo.
Wspolczesna kultura sktania do bezruchu, a wspoétczesna szkota ten bezruch
wspiera.

Nowoczesne dzieci wychowywane w nowoczesnych rodzinach przejmuja
nowoczesny styl zycia z pelnymi jego konsekwencjami. Przebodzcowane, unie-
ruchomione, nieracjonalnie odzywiane juz na poczatku swojego zyciowego startu
sa pozbawiane tego, co im si¢ bezwzgledne nalezy — przywilejow i praw przypi-
sanych dziecinstwu.

Jednym z praw przystugujacych dzieciom jest prawo do zdrowia. I nie chodzi
tylko o prawo do korzystania z systemu ochrony zdrowia wynikajace z Konsty-
tucji RP czy tez z zapisow w Konwencji 0 prawach dziecka.

Nie wnikajac w dywagacje, co rozumiemy przez pojecie zdrowia'? i na ile
jest to wartosc¢ relatywna, mozna bez zawahania stwierdzi¢, ze wspotczesne czasy
nie sprzyjaja harmonijnemu rozwojowi dzieci i tym samym ich zdrowiu. Mam tu
na mysli przede wszystkim nacisk na poznawczy i intelektualny rozwdj dziecka,
zbyt duzg ilo$¢ bodzcdw, w tym stresogenodw, ograniczenie przestrzeni i ograni-
czony kontakt ze $wiatem przyrody.

Tak, zyjemy w cyfrowej cywilizacji, w ktorej przesadnie akcentujemy naby-
wanie przez dzieci poznawczych i intelektualnych kompetencji, zapominajac, ze
nadmierna stymulacja funkcji poznawczych moze hamowaé rozwoj dziecka
w sferze fizycznej, spotecznej czy tez emocjonalnej. Oferujemy dzieciom zbyt
duzo silnych jednostronnych bodzcow, zwlaszcza stuchowych i wzrokowych®,

11 Z. Gilewicz, Teoria wychowania fizycznego, Warszawa 1964, s. 5.

12 Najczesciej powoluje sie na definicje WHO (1946), zgodnie z ktorg: zdrowie to stan pelnego
fizycznego, umystowego i spotecznego dobrostanu, a nie tylko catkowity brak choroby czy nie-
pelnosprawnosci . W ostatnich latach definicja ta zostata uzupetniona o sprawnos$¢ do ,,prowa-
dzenia produktywnego zycia spotecznego i ekonomicznego”, a takze o wymiar duchowy.

13 Zaburzenia narzadu wzroku (wady refrakcji — krotkowzrocznoéé, dalekowzroczno$é i astygma-
tyzm) notowane u ok. 15-25% dzieci oraz zaburzenia stuchu (10-20% dzieci, wskazniki z ten-


https://pl.wikipedia.org/wiki/Choroba
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawno%C5%9B%C4%87
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niepe%C5%82nosprawno%C5%9B%C4%87
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zaniedbujac bodzce wechu, smaku, dotyku i rdwnowagi. Nadmiernie pobudzane
1 zyjace w nierealnych ,,sztucznych §wiatach” dzieci narazone sg na réznorodne
zaburzenia w rozwoju, w tym zaburzenia integracji sensorycznej, koncentracji
uwagi 1 aktywnosci psychoruchowej. Zamykamy dzieci w matych pomieszcze-
niach, ograniczamy ich wolno$¢ poruszania si¢ do przestrzeni wlasnego miesz-
kania lub budynku szkolnego, w ktéorym fundujemy im stolikowo-gabinetowa
edukacj¢ najlepiej w ciszy, spokoju i osiemnastowiecznie pojmowanej dyscypli-
nie. Brak ruchu, za malo przestrzeni do poruszania si¢ i zdobywania wtasnych,
osobiscie przezytych doswiadczen pierwotnych, pasywno$¢ i konsumpcja, wirtu-
alny $wiat, wszechobecna chemia i rezultat wyzej wymienionych — otylo§¢!,
wady postawy, oslabiona odpornos¢, alergie, brak samodzielno$ci i trudnos$ci
z kreatywnym my$leniem, do tego problemy z budowaniem bliskich relacji z dru-
gim czlowiekiem opartych na szacunku i empatii'®. Izolujemy dzieci od kontaktu
ze Swiatem przyrody, co wedlug Richarda Louva prowadzi do wystgpienia
syndromu braku natury, synonimicznie nazywanego w polskiej li-
teraturze zespotem zachowan wynikajacych z braku kontaktu z przyroda lub de-
ficytem kontaktu z naturg. Louv, mowigc 0 kontakcie z naturg, ma na mysli nie-
skregpowany, fizyczny kontakt z przyroda oraz spontaniczng i nieukierunkowana
zabawg.

Zespot deficytu natury nie jest sam w sobie stricte jednostka chorobowa, we-
dtug autora jest on ceng, jaka ptaci ludzkosc¢ za alienacje ze Swiata natury: zmniej-
szone uzycie zmystéw, niedobor uwagi, czestsze wystepowanie chorob cywiliza-
cyjnych o psychofizycznym podtozu. Problem ten moze by¢ rozpatrywany w mi-
kroskali jednostkowej, dotyczacej danych osob i ich rodzin, lub w makroskali
obejmujgcej cate spoteczno$cil®. Badania syndromu braku natury przebiegajg
dwutorowo. Z jednej strony zwraca si¢ uwage na konsekwencje braku kontaktu
z przyroda, a z drugiej — na to, co mozna uzyska¢ w jej obecnosci, jak wielkie
korzysci — biologiczne, spoteczne, poznawcze i duchowe — mogg uzyskaé dzieci
przez bezpo$redni kontakt z naturg'’.

dencja wzrostowsa) sg uznawane za jeden z powaznych probleméw zdrowotnych wspoétczesnych
dzieci i mtodziezy.

14" Z najnowszego raportu UNICEF (prezentacja w Polsce 2013, badania 2010) wynika, Ze: polskie
dzieci tyja najszybciej w Europie, w ciggu ostatniej dekady podwoit si¢ w naszym kraju odsetek
dzieci z nadwagg. Tak duzy wzrost nie wystapit w zadnym innym z 29 przebadanych przez
UNICEF pafistw. Dane z Instytutu Zywnosci i Zywienia: 28% chlopcow i 22% dziewczat
w ostatnich klasach szkoty podstawowej ma nadmierng masg ciata. Niestety okoto 80% nasto-
latkéw pozostanie otytymi w wieku dorostym. Dane z raportu UNICEF Warunki i jakosé zycia
w panistwach rozwinigtych, https://d1dmfej9n5lgmh.cloudfront.net/msport/article_attachments/
attachments/55347/original/Sport_to_nawykna_ca%C5%82e_%C5%BCycie-broszura.pdf?
1394183838 [dostep: 30.08.2018].

15 Por. M. Mrozowski, Lesne przedszkola, ,,Magazyn Wytworcow” 2017, nr 5, s. 86-95.

16 R. Louv, Ostatnie dziecko lasu, Warszawa 2014, s. 54.

17 Tamze, s. 55.
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Lesne przedszkola — alternatywna propozycja wychowania
przedszkolnego

Naiwnym bytoby rozumowanie, ze remedium na bolaczki wspotczesnych
czasOwW bedzie powrdt do warunkéw zycia sprzed tysigcy lat, na przyktad do
epoki zbieracko-towieckiej, do pelnego kontaktu z natura i poddanie sig jej pier-
wotnym prawom. Nawigzujac do teorii salutogenezy i poczucia koherencji Aarona
Antonowskiego, jak rowniez do pojecia resilience, pytanie powinno brzmie¢: Co
zrobi¢, aby mimo istniejgcych stresoréw cieszy¢ si¢ dobrym zdrowiem i czerpaé
rados¢ z zycia? Lesne przedszkola sg jedna z mozliwych odpowiedzi. Dlaczego?
Poniewaz pomagaja dzieciom w u§wiadomieniu sobie posiadania zgeneralizowa-
nych zasobow odpornosciowych, rozwijajg umiejgtnosci korzystania z juz istnie-
jacych, jak rowniez pomagaja w nabywaniu nowych. Juz sam fakt przebywania
na $wiezym powietrzu przez prawie caty dzien (do 80% dziennej aktywnosci) jest
warto$cig autoteliczng®®. Glownym zalozeniem le$nych przedszkoli jest bezpo-
sredni kontakt z naturg, zycie w naturze i zgodnie z naturg, dzigki czemu dzieci
buduja fundamenty pod przyszta edukacj¢ szkolng i cate ich p6zniejsze zycie.
Przede wszystkim majg okazje do zaspokojenia swojej priorytetowej, rozwojo-
wej potrzeby biologicznej — potrzeby swobodnego, nieskrgpowanego ruchu. Ru-
chu na zr6znicowanym, wspaniatym placu zabaw z catym bogactwem roslinno-
$ci, zywych stworzen, rozmaitosci faktur, zapachow i odgltoséw. Dzieci zdoby-
waja wiedze o otaczajacym ich $wiecie caltym cialem. Stwarzanie okazji do ru-
chowego samowyrazania si¢ jest niecodzownym warunkiem naturalnego rozwoju
psychomotoryki dziecka. Dzieci, ktore moga realizowaé¢ swoj ped do ruchu i ba-
da¢ aktywnie otaczajgce je srodowisko, rownoczes$nie ,,pozytywnie” rozwijaja
swoja psychike. W trakcie swobodnej zabawy biegaja, truchtaja, wspinaja si¢ na
drzewa, zwisajg z galezi, przedzieraja przez krzaki, pokonuja naturalne prze-
szkody: powalone drzewa, strumienie, pagorki, strome zbocza itp., taplaja si¢
w katuzach, skacza, czotgajg si¢, skradaja, ale tez i upadaja, przewracaja, spadaja,
kalecza si¢, rozbijaja kolana, kaleczg skore, bywaja pokasane przez komary i po-
tencjalnie majg wigksza mozliwos¢ kontaktu z kleszczami. Samodzielnie eksplo-
ruja $wiat, doswiadczajac przy tym sukcesow i porazek, czerpigc rados¢ i dozna-
jac smutku, zarazem uczg si¢ zmagania z zagrozeniami i przewidywania skutkow
wlasnych poczynan. Wszystkie te aktywnos$ci stymuluja gtownie rozwoj fizyczny
dziecka i w konsekwencji rozw6j motoryczny, ale podkresle — w ruchach uze-
wnetrzniajg si¢ nie tylko wielostronne biologiczne wtasciwos$ci ustroju czto-
wieka, ale cata r6znorodnosc¢ jego osobowosci. Racjonalnie dozowana aktywnosc¢
dziata na ustrdj ludzki bodzcowo, powodujac przyspieszenie wzrostu organizmu
i doskonalenie wszystkich jego uktadow i narzadow. Ma prymarne znaczenie

18 Warunkiem pozostania w pomieszczeniu (juta, namiot, domek le$ny) sg skrajnie niekorzystne
warunki atmosferyczne.
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w rozwoju cech morfologicznych i fizjologicznych, kondycyjnych i koordyna-
cyjnych zdolnosci motorycznych, proceséw biochemicznych, a w ich ramach na
immunologiczng odporno$¢ i psychofizyczng adaptacje. Na uwage zastuguje
fakt, ze dzieci aktywne ruchowo, szczeg6lnie aktywne ruchowo w warunkach
naturalnych, majg lepiej wyksztalcong swiadomo$¢ wlasnego ciata, mniej proble-
moéw z poznawaniem jego granic i mozliwosci. Swobodne eksplorowanie zréz-
nicowanego srodowiska przyrodniczego sprzyja wlasciwemu rozwojowi uktadu
przedsionkowego i proprioceptywnego, co z kolei umozliwia nabywanie koordy-
nacji ruchowej, umiejgtnosci planowania ruchu w przestrzeni, pewnosci i ptyn-
nosci ruchu, skorelowanego z odpowiednim napigciem mi¢§niowym, oraz zacho-
dzeniu wlasciwego procesu integracji sensorycznej*®. Dzieci uczeszczajace do le-
$nych przedszkoli stosunkowo rzadko zapadaja na choroby z przezigbienia (sa
bardziej zahartowane) i choroby ze strony uktadu oddechowego (przebywanie na
$wiezym powietrzu), rzadziej ulegaja wypadkom i urazom (korzystne zmiany
morfofunkcjonalne w uktadzie ruchowym — mig¢$niowym i kostno-stawowym),
$3 mniej narazone na wystepowanie wad postawy (wzmocnienie mi¢$ni postural-
nych, unikanie dtugotrwatych pozycji statycznych), otytosci (zrownowazony bi-
lans energetyczny) i chorob psychicznych (mniejsze narazenie na hatas i stres).
Parolatki utozsamiaja si¢ ze swoim ciatem i w zwigzku z tym sga mato $wia-
dome réznic miedzy aktywnos$cia fizyczng, umystowa i emocjami. Na zasadzie
sprzezenia zwrotnego aktywno$¢ fizyczna pobudza je do myslenia, a mys$lenie do
aktywnosci. Zabawa jest dla nich nauka, a nauka zabawg. W tym miejscu warto
jeszcze raz podkresli¢, ze aktywnos¢ fizyczna traktowana jest jako inicjujaca roz-
woj dziecka w innych obszarach: poznawczym, spotecznym i emocjonalnym.
W lesnych przedszkolach nie ma typowych zabawek i do minimum ograni-
czone sg zabawy organizowane przez dorostych. Dzieci maja okazje do wykaza-
nia si¢ swojg kreatywnoscig 1 dania upustu swojej nieskrepowanej wyobrazni. ...
i si¢ nie nudza. Wrecz przeciwnie — doskonale si¢ bawig i niepostrzezenie, niein-
tencjonalnie, nabywajg wiedz¢. Na podstawie wiasnych obserwacji i praktycz-
nych dziatan cztonkowie Fundacji Niedyrektywnego Wspierania Rozwoju Dzieci
piszg na swojej stronie?’, ze W bezposrednim kontakcie z przyrodg dzieci instynk-
townie realizujg blokowane potrzeby rozwojowe. Dla wyzwolenia potencjatu po-
trzebujg swobody, rozmachu, przestrzeni, przygody i prostoty. Tam gdzie nie ma
gotowych rozwigzan samoistnie uruchamiajg si¢ ich pierwotne zasoby tworcze.
W $wiecie, w ktorym dzieci (nie tylko dzieci...) coraz czeSciej sg uzaleznione od
elektronicznych gadzetow, najlepsza ,,zabawka” (do zabaw indywidualnych i ze-

19 Integracja sensoryczna, czyli przetwarzanie bodzcow. Wedtug tworczyni teorii Integracji Sen-
sorycznej dr Anny J. Ayres (1920-1988) integracja sensoryczna jest procesem, ktory organizuje
wrazenia, jakie docierajg z ciata i srodowiska w taki sposob, aby mogly by¢ wykorzystywane
do celowego dziatania, https://splajski.edupage.org/files/Integracja_sensoryczna.pdf [dostep:
12.08.2018].

20 http://bajku-majsz.pl/specjalisci/ [dostep: 12.08.2018].
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spotowych) okazuje si¢... pachnace siano. Cudownie tez pobiega¢ z wiatrem
1 powiewajaca kolorowa wstazka. Gotowe zabawki imitacyjne nie zostawiaja pola
dla dziecigcej wyobrazni, sg tylko tym, czym sg, tymczasem to zabawa w ,,udawanie”
(gdy dzieci tworza w swojej wyobrazni co$ z niczego) stanowi jeden z najwazniej-
szych etapow rozwojowych, ktory jest fundamentem nie tylko dla mys$lenia symbo-
licznego (pdzniej abstrakcyjno-pojeciowego), ale do tworczosci w ogole. To réwniez
pierwsze kroki ku wolnej mysli i osobowo$ciowe] autonomii.

Jak stusznie zauwaza Peter Gray, w zabawie dzieci ucza si¢ podejmowac de-
cyzje, kontrolowa¢ emocje 1 impulsy, patrze¢ na rzeczy z r6znych stron, negocjo-
wac réznice zdan i nawigzywac przyjaznie. Reasumujac: ucza si¢ przejmowac
kontrole nad wlasnym zyciem?. Uczg si¢ rowniez potrzebnych prozaicznych
czynnosci: w jaki sposob bezpiecznie poshugiwac si¢ nozem, jak przygotowac
wspolny positek, w jaki sposob mozna opiekowac si¢ zwierzgtami, co zrobic, aby
ztapacé rybe, zbudowac szatas lub domek na drzewie. Poznaja tajniki umiejetnosci
survivalowych: orientacji w terenie bez GPS-u, rozrozniania jadalnych i truja-
cych roslin, rozstawiania namiotow, postugiwania si¢ saperka, scyzorykiem itp.
Innymi stowy — przetrwania w naturalnych warunkach. ,,Lesne” dzieci samorzut-
nie wchodza w dzienne i roczne rytmy natury. Namacalnie do$wiadczajg zmie-
niajacych si¢ por dnia i roku. Obserwujg zjawiska rzadzace tym procesem i po-
znaja wielorakie, nie raz bezwzgledne, zaleznos$ci panujace w Swiecie przyrody,
na przyktad tancuch pokarmowy. Codzienne obcowanie z przyroda uczy do niej
szacunku i dbania o jej zasoby, jest rowniez doskonalg przestrzenia do glebszych,
wrecz egzystencjalnych refleksji: jakie jest moje miejsce w Swiecie, czy jestem
cztonkiem wiekszej spolecznosci, czy tylko mieszkancem z miasta X, z ulicy Y,
a jezeli tak, to na czym ma polega moja wspotodpowiedzialno$¢ za §wiat, w jaki
sposob rozumiem biblijny zwrot: ,,czyficie sobie ziemi¢ poddang”?. Nie przy-
puszczam, aby parolatki same zadawatly sobie takie i podobne pytania, jednakze
madrze zainspirowane przez nauczyciela mogg skierowaé swoje dziecigce filo-
zofowanie w kierunku takich wilasnie rozwazan, co w przysztosci moze skutko-
wac refleksyjng postawa proekologiczna.

Z czasem lesne przedszkolaki nabywaja nieprzecigtnej wiedzy przyrodniczej
znacznie odbiegajgcej poziomem od wiedzy ich rowiesnikow?®. W niekonwen-
cjonalnych warunkach poznajg pojecia matematyczne — forma, ilo$¢, wielko$¢,
porzadek, struktura, proporcja, logika itp. i nabywajg orientacji przestrzennej. Li-

21 p, Gray, Wolne dzieci. Jak zabawa sprawia, zZe dzieci sq szczesliwsze, bardziej pewne siebie
i lepiej si¢ uczq, Podkowa Leéna 2015, s. 191.

22 Werset z Ksiegi Rodzaju (1:26), Biblia Tysigclecia: ,,A wreszcie rzekt Bog: Uczynmy cztowieka
na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrz-
nym, nad bydlem, nad ziemia i nad wszystkimi zwierzg¢tami petzajacymi po ziemi!”.

23 Badania pracownikéw Wydziatu Le$nego Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie, Syndrom
braku natury, https://wpolityce.pl/blogi/jerzy-bukowski/549-syndrom-deficytu-natury [dostep:
2.09.2018].
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czg na naturalnych przedmiotach, mierza i poréwnuja. Poprzez prace z gling
i cieniami poznajg pojgcia geometryczne (bryty i figury), wspinajac si¢ na drzewa
przyjmuja inng perspektywe widzenia przedmiotow. Cwicza sie w koncentracji
i uwadze poprzez muzyke (rytm, takt). Kazde dziecko ma mozliwo$¢ wyrazania
swoich przezy¢, odczu¢, obaw i doswiadczen. W codziennym kregu porannym,
jak réwniez w podczas codziennego obcowania we wspdlnocie dzieci rozwijaja
swoje kompetencje jezykowe. Brak sformalizowanych form nauczania sprzyja
spontanicznym wypowiedziom. Le$ne dzieci moéwig: porozumiewaja si¢, nego-
cjuja znaczenia, opowiadaja; ucza si¢ bycia nadawcami informacji i jednoczes$nie
uwaznymi stuchaczami. Shuchajg siebie nawzajem, nauczycieli, ktorzy czesto
czytaja im ksigzki, wstuchujg si¢ i stysza odglosy natury (bzyczenie owadow,
szum drzew, $piew ptakow, kotysania traw)?. Uczg si¢ doswiadczaé ciszy®.

Dzieci w swobodnej aktywnos$ci w naturalnym $§rodowisku wcielaja sie
w role odkrywcy i nasladowcy. Z badawcza dociekliwoscia podpatruja, nasladuja
i tworzg nowe wartosci. A nauczyciel? Nauczyciel towarzyszy dziecku w jego
rozwoju, zapewnia bezpieczenstwo swoja obecnoscig i uwaznoscia, jak najmnie;j
ingeruje, ale nie pozostawia dziecka samemu sobie. Wskazuje, naprowadza,
dzieli si¢ swoja wiedza i umiejetnosciami. Spetnia role mentora (w znaczeniu
madrego, doswiadczonego doradcy), a nie wszechwiedzacego autorytetu.

Wraz z wiekiem wrodzona ciekawos$¢ motywuje dzieci do coraz bardziej oso-
bliwych, niestereotypowych form poznania. Dzi¢ki przebywaniu w $rodowisku
naturalnym badajg §wiat w calej jego ztoZzonosci z pasja i zaangazowaniem, nie
sg ograniczane przez narzucone $ciezki szablonowego rozumowania oraz odreal-
nione reprezentacje przedmiotow i zjawisk, jak to zazwyczaj ma miejsce w tra-
dycyjnych placoéwkach przedszkolnych.
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Forest kindergartens — education response to children’s needs

Summary

Forest kindergartens in Poland are a relatively new, alternative concept of pre-school education
functioning in the form of educational projects. The aim of this article is to present the health and
educational values of forest kindergartens in the context of life in the technology-grounded reality
of the 21st century. In the text | pay special attention to two phenomena: physical activity deficit
syndrome and nature deficit syndrome.

Keywords: physical activity deficit syndrome, nature deficit syndrome, forest kindergarten.
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Rozwaj zainteresowan a wspierajaca rola rodzica
na etapie edukacji wczesnoszkolnej

Stowa kluczowe: rozw0j zainteresowan, zajecia pozalekcyjne, wspierajaca postawa rodzica, edu-
kacja wczesnoszkolna.

Wstep

Czasy obecnej ,kultury instant” obejmujg dynamiczny proces zmian, w dobie
ktoérych odbywa si¢ ciggle kreowanie i manifestowanie ludzi sukcesu, np. w spo-
rcie, muzyce, aktorstwie lub show-biznesie. Juz na etapie edukacji wczesnoszkol-
nej obserwujemy trend przyjmowania przez rodzicow i rézne placowki, w tym
o$wiatowe publiczne i niepubliczne, dogmatu wychowania mtodego cztowieka do
sukcesu, gdyz sukces dziecka staje si¢ sukcesem wychowawczym rodzicow, a suk-
ces wychowanka/ucznia przektada si¢ na pozycje placowki — szkoty — w rankin-
gach. Jednakze nie zapominajmy, ze kazde dziecko jest inne, co wynika z uwarun-
kowan jego rozwoju fizycznego, psychicznego oraz indywidualnych zdolnosci
i zainteresowan. Pewne potrzeby rozwoje sg wspolne dla wszystkich dzieci,
zwlaszcza potrzeba ciekawosci poznawczej. Ich wiasciwe rozpoznanie oraz madre
wspieranie, przede wszystkim przez srodowisko rodzinne, a nastepnie szkolne, wa-
runkuje optymalny rozwoj dziecka i uksztattowanie jego zdolnosci i zainteresowan,
adekwatnie do indywidualnych mozliwos$ci. Dzieci, ktore rozpoczynaja edukacje
wczesnoszkolng w wieku 6 Iub 7 lat, sg pelne aktywnosci i zaciekawienia szkota,
przedmiotami, nowymi informacjami. Szkola staje si¢ dla nich miejscem, ktore
umozliwia im wszechstronny rozwdj, przy czym ,,zainteresowania dziecka rozwi-

jaja sie w ramach szkoty, lecz majg swoj poczatek w kregu rodzinnym™?.

1 D.E. Super, Psychologia zainteresowas, Warszawa 1972, s. 204,
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Zadaniem rodziny jest nie tylko zabezpieczenie potrzeb materialnych
dziecka, ale réwniez zapewnienie odpowiedniej ilosci i jako$ci bodzcdw rozwo-
jowych, obrazowanie prawidtowych postaw rodzicielskich obejmujacych spojny
system zasad i regul, ktory warunkuje wychowanie w atmosferze poprawnego
klimatu emocjonalnego. Warto zatem zastanowic si¢, w jaki sposob rodzice moga
madrze wspiera¢ rozwdj zainteresowan, zdolnosci i talentow dziecka, aby mogto
ono osiagnac¢ sukces.

Juz na etapie edukacji przedszkolnej, a nastgpnie wczesnoszkolnej rodzice
zaczynajg poszukiwania odpowiedniej ilosci i jakosci bodZzcow rozwojowych dla
swego dziecka poza enklawg rodzinng. Odpowiedzig na poszukiwania rodzicow
staja si¢ oferowane na danym rynku zajecia dodatkowe, pozalekcyjne, wypehia-
jace tzw. czas wolny dziecka np. nauka baletu czy jezyka obcego.

Rodzina ma sposobno$¢ obserwowania zdolnosci dziecka do czynnosci,
w ktorych bierze ono udzial, i zainteresowan, jakie tym czynno$ciom okazuje.
Rodzice mogg wiec pomaga¢ mu w ocenie wlasnych wysitkow, odpowiednio do
jego wieku i doswiadczenia. Moga chwali¢ sukcesy dziecka, jesli sg zashuzone,
dopomaga¢ w rozumieniu niepowodzen, rozwija¢ rodzgce si¢ zainteresowania,
ulatwiajgc zrozumienie, dokad mogg one doprowadzic¢?.

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji terminu zainteresowania.
W. Kantor i P. Kulak stwierdzaja, ze ,,zainteresowanie jest aktywnoscia, czyli
procesem dynamicznym, ktorych strona emocjonalna skierowana jest ku bada-
nym przedmiotom™®. Wedtug A. Guryckiej* zainteresowanie jest to wlasciwosé
psychiczna przybierajaca posta¢ ukierunkowanej aktywnosci poznawczej o okre-
slonym nasileniu, przejawiajgca si¢ w wybidrczym stosunku do otaczajacych zja-
wisk. Wspomniana Autorka dokonata podziatu czynnikéw oddziatujacych na
rozwoj zainteresowan dziecka, wyrdzniajac czynniki biogenetyczne, tj. wiek,
pte¢, zdolnos¢ i rozwoj fizyczny, oraz czynniki spoteczno-kulturowe, tj. $rodo-
wisko spoteczne, pozycja spoteczno-ekonomiczna, program i metody szkolnego
nauczania®.

Z kolei D. Super do czynnikow tych zalicza ,,rodzing, §rodowisko, poziom
spoleczno-ekonomiczny, charakter rodzicow, dziedziczno$¢, pte¢, uzdolnienia,
dojrzato$¢ fizyczng, warto$ci, aprobate otoczenia, traumatyzujgce przezycia
w dziecinstwie i w okresie dorastania, identyfikacje, sktonnosci spoleczne oraz
sposoby przystosowania i przyjmowania rol zawodowych” 8, Natomiast D. Niki-

2 Tamze, s. 205.

W. Kantor, P. Kulak, Rozwijanie zainteresowar dzieci w wieku 3-5 lat w rodzinie i przedszkolu,
[w:] Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci, mlodziezy oraz oséb dorostych w wymiarze
teoretyczno-praktycznym, red. W. Kudyba, B. Lisowska, |. Bugajska-Bigos, Nowy Sacz 2015,
s. 139.

A. Gurycka, Rozwdj i ksztaltowanie zainteresowan, Warszawa 1989, s. 12.

Tamze, s. 115.

6 D.E. Super, dz. cyt., s. 158.
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tenko’ pisze, ze ,,zainteresowania, podobnie jak uzdolnienia, w sposob dalece
istotny buduja §wiadomos$¢ dziecka na temat perspektyw zyciowych [...] ksztat-
tuja wszystkie sfery rozwoju dziecka. Mozna tez przyjac, ze sg zwierciadlem
pracy szkoty i funkcji rodziny”.

Obecnie na etapie edukacji wczesnoszkolnej i szkolnej dostrzegalne jest na
rynkach lokalnych bogactwo oferowanych zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci,
a zwlaszcza ptatnych, gtdwnie w miesigcach wrzesien—pazdziernik kazdego roku
szkolnego. Sa one podejmowane w czasie wolnym dziecka, po zakonczeniu jego
obowigzkowych zaje¢ lekcyjnych i mogg przyjmowac dwie rozne formy. Pierw-
sza stanowig zajg¢cia bedace forma aktywnosci dodatkowej nieodptatnej, ofero-
wanej przez dang szkote i jej pracownikow. Zajecia te sg prowadzone dla uczniow
chetnych i zainteresowanych danymi tre$ciami lub tez petnia funkcje zajec kory-
gujacych braki w programie nauczania (zajecia wyrOwnawcze). Stanowig one
element systemu dydaktyczno-wychowawczego szkoty. Druga formg sg zajecia
dodatkowe odptatne, ktére moga by¢ rowniez realizowane na terenie danej szkoty
lub tez poza nig, ale tylko przez osoby lub instytucje zewngtrzne, niereprezentu-
jace w zaden sposob szkoty, do ktorej dziecko uczgszcza w celu realizacji obo-
wiazku szkolnego. W tym przypadku szkota petni funkcje wynajemcy sal.

Zdaniem J. Wegrzynowicza, zajecia pozalekcyjne sa to zajecia, organizowane,
przy czynnym udziale uczestnikow, przez szkote, instytucje zewnatrzszkolne, wy-
brane przez nich dla spedzenia czasu wolnego, przynoszace wypoczynek i roz-
rywke, ksztalcace 1 doskonalace wewnetrznie, dajace okazje do spotecznego dzia-
ania, a réwnocze$nie uczace samodzielnego gospodarowania czasem pozostaja-
cym po wypehieniu obowigzkéw zwigzanych z lekcjami, i innych®.

Obserwujac obecnie rosnacy trend i celowos$¢ zainteresowania wérod rodzi-
cOw i ich dzieci zajgciami pozalekcyjnymi na etapie edukacji wczesnoszkolnej —
jako aktywnej formy wspierania rozwoju dziecka — postanowiono w tym kie-
runku przeprowadzi¢ badania pilotazowe, ktorych wyniki przedstawiono ponize;j.

Metodologiczne podstawy badan wlasnych

W badaniach zastosowano metod¢ sondazu diagnostycznego. Narzgdziem
badawczym byl kwestionariusz ankiety zawierajacy 14 pytan (zamknigtych
i otwartych). Badania przeprowadzono w miesigcach kwiecien—maj 2018 roku.
Objeto nimi rodzicow Szkoty Podstawowej nr 9 w Opolu. Dobor proby byt ce-
lowo-losowy, obiekt badan stanowili rodzice, ktorych dzieci uczgszczaty do
klas 1-3. Grupe¢ badawcza stanowito 102 rodzicoéw, ktorych dziecko lub dzieci
byly aktywnymi uczestnikami w zakresie realizacji tresci edukacji wczesnosz-

7 D. Nikitenko, Zainteresowania dzieci w miodszym wieku szkolnym na przyktadzie wybranych

szkot gminnych, ,,Studia Pedagogiczne” 2014, t. 23, s. 176.
8 J. Wegrzynowicz, Zajecia pozalekcyjne i pozaszkolne, Warszawa 1971, s. 56.
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kolnej. Przeprowadzone badania miaty charakter pilotazowy i obejmowaty

wiele aspektow:

1. Podjeto probe oceny zjawiska uczestnictwa dzieci klas 1-3 w zajgciach do-
datkowych pozalekcyjnych nieptatnych, organizowanych przez szkole, oraz
w zajeciach dodatkowych pozalekcyjnych ptatnych, prowadzonych przez
placowki zewngtrzne na terenie szkoty lub poza nia.

2. Okreslono, ktore z zaje¢ dodatkowych pozalekcyjnych oferowanych przez
szkote 1 placoéwki zewnetrzne ciesza si¢ najwigkszym zainteresowaniem
wsrod dzieci badanych rodzicow.

3. Okreslono celowosci udziatu dzieci w zajeciach pozalekcyjnych optacanych
przez rodzicow.

4. Okreslono miare czasu wolnego poswigcanego przez dziecko na realizacje
zaje¢ dodatkowych pozalekcyjnych.

5. Dokonano oceny postaw i zachowan rodzicow w zakresie po§wigcanej uwagi
dziecku np. w odrabianiu prac domowych czy wspdlnym spedzaniu czasu.
Diagnoza i analiza badan przeprowadzona zostata w odniesieniu do dwoch

elementow postaw rodzica, okreslonych za M.B. Smithem® — afektywnego i be-

hawioralnego. Sktadnik afektywny zostal zinterpretowany jako odczucia i nasta-
wienie rodzicoéw wzgledem uczestnictwa dziecka w zajeciach dodatkowych,

z kolei sktadnik behawioralny zidentyfikowano jako podejmowane przez rodzica

dzialania obrazujace jego postawe wspierajacg rozwdj dziecka.

Analiza i wyniki badan

W przeprowadzonym badaniu wzi¢lo tacznie udziat 102 rodzicow-respon-
dentéw, w tym 84 kobiety i 18 mezczyzn. Probe badawcza tworzyli wylgcznie
rodzice uczniow nauczania poczatkowego klas 1-3. Wszyscy ankietowani repre-
zentowali srodowisko miasta Opole.

Uzyskane wyniki przedstawiaja ztozony obraz — co ilustruje tabela 1. Wska-
Zuja one, iz zajecia dodatkowe pozalekcyjne platne ciesza si¢ wigkszym zainte-
resowaniem wsrod dzieci badanych respondentéw (67,6%), w poréwnaniu do za-
je¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote (45,1%), co moze wynikaé
z atrakcyjno$ci form, dostgpnosci oraz indywidualnych potrzeb rozwojowych
dziecka.

Uzyskane dane w petni koreluja z wynikami zamieszczonymi przez CBOS
w raporcie Wydatki rodzicéw na edukacje dzieci w roku szkolnym 2016/2017.
W raporcie czytamy, ze ,,obecnie az 61% rodzicow majacych dzieci w wieku

9 M.B. Smith, The Personal Setting of Public Opinions, [za:] S. Nowak, Teorie postaw, Warszawa
1973, s. 21.

10 CBOS, Raport ,, Wydatki rodzicéw na edukacje dzieci w roku szkolnym 2016/2017”, Warszawa
2016.
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szkolnym deklaruje, iz przynajmniej jedno z nich uczeszcza lub bedzie uczesz-
cza¢ na platne zajecia dodatkowe (w szkole lub poza nig)”*t.

Tabela 1. Deklarowane przez rodzicow uczestnictwo ich dzieci w zajeciach pozalekcyjnych szkol-
nych i pozaszkolnych.

Uczestnictwo dzieci w zajeciach pozalekcyjnych
Deklarowane prowadzonych przez szkotg prowadzonych przez instytucje po-
uczestnictwo (zajgcia nieodptatne) zaszkolne (zajgcia odptatne)
n % n %
Tak 46 45,1% 69 67,6 %
Nie 56 54,9% 33 324 %

Zr6dlo: opracowanie wlasne??,

Niewatpliwie jednym z czynnikow majacych wpltyw na ten efekt jest czynnik
spoteczno-kulturowy, w przypadku prezentowanego badania — wyksztatcenie ro-
dzicow i wynikajacy z tego faktu status socjoekonomiczny rodziny. Wszyscy
(100%) badani rodzice z wyksztatceniem wyzszym wskazali na uczestnictwo ich
syna lub corki w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych, w tym w zajgciach ptat-
nych — az 92% badanych, w zajeciach oferowanych przez szkote — 55%.

Wynik znajduje potwierdzenie w badaniach CBOS. Zgodnie z analizowanym
raportem zaj¢cia dodatkowe finansuje swoim dzieciom zdecydowana wickszos¢
(93%) rodzicéw z wyzszym wyksztatceniem. Sposrod rodzicow z wyksztatce-
niem $rednim decyduje si¢ na to nieco ponad polowa (59%), a sposrod tych
z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym — mniej niz co trzeci (28%), w gro-
nie za$ rodzicow z wyksztalceniem podstawowym lub gimnazjalnym — 21%%.

Zajecia pozalekcyjne petnig istotng role w procesie ksztatcenia i wychowania
dzieci, poniewaz nie tylko wypelniajg czas wolny dziecka, ale rowniez przyczy-
niajg si¢ do rozwijania i poglebiania zainteresowan mtodego cztowieka, wspo-
magajac tym samym prawidtowy proces jego rozwoju psychicznego oraz inte-
lektualnego. S. Czajkowski'* definiuje czas wolny jako dobro spoteczne, wypra-
cowane przez jednostke i spoteczenstwo dla regeneracji sit fizycznych i psychicz-
nych po pracy zawodowej badz nauce, dla rozwijania indywidualnych zamitowan
1 zainteresowan, zapewnienia kulturalnego wypoczynku i ksztattowania bogat-
szej osobowosci jednostki.

Przygotowanie dzieci do racjonalnego wykorzystania i dysponowania cza-
sem wolnym w decydujgcym stopniu zalezy od srodowiska rodzinnego. Szcze-

1 Tamze.

12 Przedstawione wyniki nie bedg si¢ sumowaly do 100% z uwagi na mozliwo$¢ uczestnictwa
dziecka w obu typach zaj¢¢ pozalekcyjnych jednocze$nie.

13 CBOS, dz. cyt., s. 7.

148, Czajkowski, Pozaszkolna praca opiekuriczo-wychowawcza, Warszawa 1970, s. 41.
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g6lny wptyw na kulture czasu wolnego majg wtasnie rodzice. Im wyzszy poziom
kultury rodzicéw, czy poziom ich wyksztatcenia, tym wyzsza kultura spgdzania
czasu wolnego ich dzieci®®.

Analizujac rodzaj zaje¢, ktorych uczestnikami byty dzieci badanych rodzi-
cOw, zauwazamy, ze najwigksza popularnos$ciag w obu typach zaje¢ pozalekcyj-
nych, zar6wno nieptatnych — szkolnych — jak i ptatnych, ciesza si¢ zajecia spor-
towe (powyzej 70%), co obrazuje wykres 1. Zjawisko to nie jest zaskoczeniem,
gdyz dzieci w tym wieku sg bardzo aktywne fizycznie, co wynika z ich naturalne;j
potrzeby ruchu i zabawy. W kontekscie zainteresowan wazne jest, jakie formy
aktywnosci dzieci przenoszg ze szkoty na aktywno$¢ w czasie wolnym i jakie jej
rodzaje podejmuja samodzielnie.

80%
71,7% 73,9%

70%

60%

50%

m szkolne

40% 3%.8%
pozaszkolne

30% 26:1% 26:1%

Odsetek odpowiedzi

20% 17.4%

10,9% 10,1%

10% 7 200
,9%
0,0% 0,0%
0% T T t T T t T {

sportowe taneczne muzyczne plastyczne jezykowe  inne

Wykres 1. Porownanie udzialu uczniow klas 1-3 w zajeciach dodatkowych pozalekcyjnych pro-
wadzonych przez szkole (zajecia nieptatne) i placowki pozaszkolne (ptatne)

Zrodlo: opracowanie wiasne'®.

Aktywno$¢ fizyczna, ktora wigze si¢ z rekreacja, ma wptyw na samopoczucie
i kreatywng postawe wobec wlasnych dokonan, glownie w odniesieniu do jakos$ci
zycia. Nieuprawianie sportu w mtodszym wieku szkolnym prowadzi do bardzo
wielu zaniedban i zaburzen rozwoju dziecka, zarowno zdrowia fizycznego, jak
i psychicznego'’. Warto zaznaczy¢, ze wskazane przez respondentdw zajecia

15 M. Grabatowska, Czas wolny uczniow klas miodszych a srodowisko rodzinne, ,,Edukacja Ele-
mentarna w Teorii i Praktyce” 2007, nr 3, s. 48.

16 Przedstawione wyniki nie beda si¢ sumowaly do 100% z uwagi na mozliwo$¢ uczestnictwa
dziecka w obu typach zaje¢é pozalekcyjnych jednoczesnie.

17 D. Nikitenko, dz. cyt., s. 190-191.
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sportowe obejmowaly gtéwnie pitke nozna, nastgpnie siatkowke, nauke gry
w tenisa, ptywanie, sztuki walki (judo, karate). Uzyskany obraz badan jest spojny
z wynikami opracowanymi przez CBOS, gdzie czytamy, iz ,,w roku szkolnym
2016/2017 zajecia sportowe po raz pierwszy staly si¢ najpopularniejszymi dodat-
kowymi ptatnymi zajeciami, na ktorych optacanie zdecydowali si¢ rodzice
ucznidéw szkot podstawowych, gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych™?8,

Analizujac powyzszy wykres, widzimy, ze wérdd zaje¢ ptatnych na drugiej
pozycji znajdujg sie zajgcia taneczne i zajecia umozliwiajace nauke jezyka ob-
cego (26,1%), zas najmniejszym zainteresowaniem cieszg si¢ zaj¢cia plastyczne
(zaledwie 2,9%). Rozpatrujac z kolei uczestnictwo dzieci klas 1-3 w zajeciach
dodatkowych pozalekcyjnych, prowadzonych przez szkole, zauwazamy, ze wy-
niki te ksztaltujg si¢ odmiennie. Na drugiej pozycji sa zaj¢cia plastyczne (35,2%),
co moze wynikac z faktu, iz jest to jedna z najczestszych form zaje¢ dodatkowych
prowadzonych przez szkoty dla uczniow objetych edukacja wezesnoszkolng. Na-
uczyciel, stosujgc rozne techniki plastyczne, umozliwia ekspresyjny rozwoj kre-
atywnosci tworczej dziecka, zachecajac do aktywnego uczestnictwa.

J. Strelau i D. Dolifiski®® wskazuja, ze dzieki pracom plastycznym dzieci
mogg rozwijac inteligencje emocjonalna, jak rowniez postawe tworcza, kulture
estetyczna, wrazliwos$¢ na otaczajacy $wiat, rozszerzajac w ten sposob stale swoje
zainteresowania. Z kolei zajecia jezykowe (nauka jezyka obcego) oraz muzyczne
(nauka gry na instrumencie lub $piewu) maja 0% wskazan, co wynika z faktu, iz
takie zajecia dla klas 1-3 nie byly prowadzone na terenie badanej szkoty. Jako
zajecia inne prowadzone przez szkote rodzice wskazywali zajgcia wyrownawcze,
korekcyjno-kompensacyjne, teatralne, i stanowity one 10,9%. Z kolei w przy-
padku zaje¢ dodatkowych ptlatnych byly to szachy, zuchy, oraz zajecia korek-
cyjne wad postawy (10,1% wskazan).

W kolejnym pytaniu poproszono respondentéw o wskazanie — ich zdaniem —
zasadnosci uczestnictwa dziecka w zajeciach ptatnych pozalekcyjnych oraz przy-
porzadkowanie rangi dla poszczegdlnych wskazan — od 1 do 5, gdzie cyfra 1
miala najwyzsza range. Udzielone przez badanych odpowiedzi uporzadkowano
wedlug ponizszych wag:

1) waga 2,17 — sprawiaja dziecku przyjemnosc,

2) waga 2,53 — umozliwiaja odkrywanie, rozwoj pasji i zainteresowan dziecka,
3) waga 3,13 — wzmacniajg poczucie wartosci,

4) waga 3,35 — umozliwiajg indywidualny rozwoj i lepszy start na przyszto$é

w danej dziedzinie,

5) waga 3,82 —inne.

Najwyzsza range wskazan z punktu widzenia rodzicow uzyskata odpowiedz
informujaca, ze wybrane zajecia sprawiajg dziecku przede wszystkim przyjem-
no$¢ (2,17 waga), co motywuje i zacheca dzieci do dalszego w nich uczestnictwa.

18 CBOS, dz. cyt,, s. 1, 9-10.
19 J. Strelau, D. Dolifiski, Psychologia, t.1, Gdansk 2008, s. 818.
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Jako inne uzasadnienie (waga 3,82) badani wskazywali, ze pozwalaja na rozta-
dowanie energii dzieci i sa dobre dla zdrowia, zwlaszcza dla prawidtowej po-
stawy ciala — krggostupa.

Analizujac kolejne pytanie, dlaczego dzieci nie uczestnicza w zajeciach do-
datkowych pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote, najwicksza ilo$¢ wska-
zah respondenci przypisali informacji odnoszacej si¢ do braku zainteresowania
ze strony ich dzieci ta forma spedzania wolnego czasu (46,4%). Moze wynikad
to z faktu , iz zajecia te nie sg atrakcyjne dla nich np. z uwagi na sposob prowa-
dzenia, co potwierdzataby druga pozycja najczeséciej zaznaczanych odpowiedzi
przez rodzicow, iz zajgcia nie spetniajg naszych oczekiwan (19,6%) i nie umoz-
liwiajg w petni rozwoju dziecka w danej dziedzinie (16,0%).

S. Turowski?® podkresla, ze szkota, w ktorej prowadzi si¢ duzo ciekawych
zaje¢ pozalekcyjnych, jest lubiana przez uczniow. Placowke taka wysoko ocenia
srodowisko lokalne, a przede wszystkim $rodowisko rodzicow. Dzieci wyjez-
dzaja na konkursy, na interesujgce imprezy, odbywaja nickiedy bardzo dalekie
podréze po Polsce badz goszcza w innych krajach. Lepiej daja sobie rade w dal-
szej nauce. Zatem pozalekcyjna (nieetatowa) praca nauczyciela przynosi bardzo
wiele korzys$ci edukacyjnych, ktorego beneficjentami s uczniowie.

Jako inne wskazania (18,0%) badani podawali, iz zaj¢cia organizowane przez
szkote sa prowadzone w nieodpowiednich dla dzieci godzinach. Przyczyna zaist-
nialej sytuacji jest fakt, iz w badanej szkole podstawowej — z uwagi na zbyt duza
liczebno$¢ klas (13 oddzialow, w tym 7 oddziatdéw nauczania poczatkowego),
a malg ilo$¢ sal lekcyjnych, dla klas 1-3 — prowadzony jest system réznych go-
dzin rozpoczynania zaje¢ lekcyjnych, noszacy znamiona zmianowos$ci. Zatem
,pierwsza zmiana” realizacji zajg¢ obowiazkowych, np. dla kl. 3 a i 3 c, rozpo-
czyna si¢ o 8 rano i konczy ok. 12.30, a druga zmiana, dla kl. 3 b, rozpoczyna si¢
0 godz. 10.45 i konczy o 15.20. Godziny zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych
przez szkole sa godzinami staltymi i niestety z uwagi na wprowadzong ,,zmiano-
wos¢” realizacji obowigzkowych zaje¢ lekcyjnych wykluczaja petlne uczestnic-
two wszystkich chetnych dzieci z rdznych czy nawet rownoleglych klas naucza-
nia poczatkowego.

W przeprowadzonych badaniach poproszono rodzicow o okreslenie, ile razy
tacznie w ciggu tygodnia ich dziecko uczestniczy w zajeciach dodatkowych po-
zalekcyjnych zaréwno platnych, jak i nieptatnych. Wyniki udzielonych odpowie-
dzi przedstawia wykres 2.

Uzyskane dane wskazuja, ze zajecia pozalekcyjne znaczaco wypelniajg czas
wolny dzieci, gdyz uczestnicza one najczesciej kilka razy w ciggu tygodnia
w zorganizowanych zajeciach. Najwigcej wskazan dotyczylo uczestnictwa w co
najmniej czterech (34,4%), najmniejszy odsetek stanowig zajecia odbywajace sie
tylko raz w tygodniu (15,6%). Weryfikujac obciazenie dodatkowymi zajeciami

208, Turowski, O pozytkach z dziatalnosci pozalekcyjnej, ,,O$wiata i Wychowanie” 1989, nr 2,
s. 28-30.
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pozalekcyjnymi wypetniajagcymi tygodniowy plan dnia dziecka, poproszono ba-
danych rodzicéw o okreslenie, ile czasu tacznie tygodniowo dziecko poswieca na
sam udziat w zajeciach (nie uwzglgdniono tutaj czasu dojazdu i powrotu do
domu). Dla poréwnania postanowiono zbada¢ rowniez czas, jaki respondenci po-
swigcaja w ciggu tygodnia na wspolng zabawe z dzieckiem oraz pomoc w odra-
bianiu lekcji. Zestawione dane ilustruje tabela nr 2.

40%
34,4%
35%
5 0% 26,7%
2 250 23,3%
2
8 20%
x 15,6%
T 15%
IS}
10%
5%
0%
raz dwa razy trzy razy CO najmniej 4 razy

Wykres 2. Czgstotliwo$¢ uczestnictwa dzieci w zajeciach pozalekcyjnych w ciagu tygodnia

Zrodto: opracowanie wlasne.

Tabela 2. Zestawienie porownawcze badanych form spedzania czasu wolnego dziecka.

Formy spedzania czasu wolnego dziecka w ciagu tygodnia
Czisiclé\?vz;“_ Zajecia dodatkowe Wspdlna zabawa dziecka z | Pomoc rodzicéw w odra-
. (szkolne i pozaszkolne) rodzicami bianiu zadan domowych
w godzinach
Tlos¢ [%] Tlosé [%] Tlos¢ [%]
dol 6 6,7% 21 20,6% 14 13,7%
od 1-2 22 24,4% 34 33,3% 21 20,6%
od 2-3 30 33,3% 25 24.5% 30 29,4%
3 i wigcej 32 35,6% 22 21,6% 37 36,3%

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Uzyskane wyniki wydaja si¢ zaskakujgce. Wskazujg one na duze obcigzenie
dzieci zajgciami dodatkowymi wypetiajacymi ich czas wolny w ciggu tygodnia,
gdyz najwicksza liczba respondentow zadeklarowata, ze ich dziecko uczestniczy
w co najmniej 3 godzinach zajec¢ (35,6 %). Najmniejsza ilo$¢ wskazan dotyczyta
najnizszego obcigzenia zajeciami — do 1 godziny (6,7%). Podobnie najnizszy od-
setek dotyczyl roéwniez wspdlnego spedzania czasu w formie zabawy rodzica
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z dzieckiem — do 1 godziny w ciagu tygodnia (21,6%) oraz pomocy rodzicow
w odrabianiu zadan domowych (13,7%).

Edukacja wczesnoszkolna obejmuje obecnie trzy pierwsze z oémiu?! lat obo-
wigzkowej nauki w szkole podstawowe;j. Przejscie z przedszkola do szkoty pod-
stawowej jest okresem trudnym fizycznie i emocjonalnie nie tylko dla dziecka,
ale rowniez dla rodzicéw stojacych w obliczu nowych obowigzkoéw szkolnych.
Na tym etapie swego zycia dzieci szczegdlnie wymagaja wsparcia i pomocy od
swych rodzicow, cho¢by w umiejetnym wypelnianiu nowych obowiazkéw, co
potwierdza najwigkszy odsetek wskazan respondentow dotyczacy co najmniej
3 godzin czasu po§wigconego przez rodzicOw na pomoc w odrabianiu zadan do-
mowych w ciggu tygodnia (36,3%). Uzyskane wyniki wskazujg jednocze$nie na
zjawisko deficytu spgdzania wspolnego czasu rodzica/rodzicow z dzieckiem
w formie zabawy, gdyz w ciaggu tygodnia tylko 21,6% respondentow udaje si¢
wygospodarowac¢ co najmniej trzy godziny na te forme spedzania czasu razem.
Jedna z przyczyn tego zjawiska moze by¢ fakt zbyt duzego ,,obcigzenia” dziecka,
a tym samym i jego rodzicow, réznorodnymi formami zaje¢ dodatkowych, w kto-
rych ono uczestniczy, i zwigzanymi z tym obowigzkami wypetniajacymi czas
wolny mlodego cztowieka, a tym samym jego opiekunéw. Rodzice, chcac za-
pewni¢ swemu wychowankowi mnogos¢ bodzcow stymulujacych wedlug me-
didéw jego rozwdj i umozliwiajacych jak najlepszy start na przyszios¢, staraja sie
sprosta¢ wyzwaniom nowoczesnego trendu ,.kultury instant”, zapominajac, ze ich
dziecko w pierwszej kolejnosci w tym wieku potrzebuje wspolnego aktywnego
spedzania czasu i zainteresowania, jakie moze zapewni¢ mu tylko rodzic. Dlatego
tak istotne z punktu prawidtowego rozwoju dziecka i rodziny wydaje si¢ tutaj
zachowanie rownowagi w doborze ilo$ci oraz jako$ci zaje¢ dodatkowych poza-
lekcyjnych, gdyz — jak slusznie zauwaza Super — ,,rodzina moze da¢ dziecku do
rozporzadzenia ogromne bogactwa lub tez, przeciwnie, moze go ich pozbawi¢”?,

Analizujgc kolejne pytanie dotyczace sposobu wyboru zajec¢ pozalekcyjnych
dostrzegamy, jak bardzo aktywnie i odpowiedzialnie badani rodzice starajg si¢
wspiera¢ swe dzieci w rozwijaniu i odkrywaniu wlasnych zainteresowan, co po-
twierdza wysoki odsetek wskazan wspolnego podejmowania decyzji przez
dziecko i rodzica/rodzicow odnosnie do wyboru zaje¢, ktoéry wynosi 56,4%.
M. Gata$ pisze, ze ,,wybieranie powinno by¢ wolne z alternatywy i po rozwazeniu
konsekwencji kazdej z mozliwosci”?®. Dostrzegalny jest rowniez fakt, iz rodzice
pozwalajg swym dzieciom na samodzielne dokonywanie wyboru rodzaju zajgc
(33,3% wskazan), na ktore beda uczgszczaé. Tylko 2,6% respondentéw wskazato
na ich samodzielny wybor rodzaju zaje¢ bez konsultacji z dzieckiem, a 7,7% wy-

2L Od roku szkolnego 2017/2018 w Polsce obowiazkowy etap edukacji w szkole podstawowej wy-
nosi 8 lat i zastgpuje dotychczasowy okres 9 lat, co jest efektem likwidacji szkot gimnazjalnych.

2 D.E. Super, dz. cyt., s. 205.

B M. Gala$, Klasyfikacja wartosci w edukacji kulturalnej, [w:] Pedagogika kultury a edukacja
kulturalna, red. J. Gajda, Lublin — Deblin 1996, s. 156.
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brato jako inne uzasadnienie konieczno$¢ uczestnictwa w zajeciach rehabilitacyj-
nych lub korekcyjno-kompensacyjnych ich dziecka, co wigzato si¢ z problemem
zdrowotnym dotyczacym wad postawy. Zdaniem F. Kulpinskiego ,,prawidlowo
wykorzystany czas wolny, stosowanie zasady dobrowolnos$ci w wyborze rodzaju
aktywnosci kulturalnej podnosza walory procesu opiekunczo-wychowawczego”?.

Przeprowadzone badania potwierdzajg rowniez spostrzezenia A. Matczak, ze
»zainteresowania dzieci w mtodszym wieku szkolnym czgsto ulegaja zmianom,
co jest jak najbardziej charakterystyczne i typowe w tym wieku, poniewaz stato-
$ci nabierajg dopiero w miare dorastania”?®. Nie oznacza to, ze wszystkie rodzaje
podjetych przez dziecko zainteresowan na etapie edukacji wezesnoszkolnej mu-
sza ulec zmianie. Decydujaca role odgrywa tutaj aktywno$¢ poznawcza dziecka
oraz wsparcie rodzicow, poniewaz ,,to rodzice moga chwali¢ sukcesy dziecka,
jesli sa zastuzone, dopomagaé w rozumieniu niepowodzen, rozwija¢ rodzace si¢
zainteresowania i ulatwi¢ rozumienie, dokagd mogg one zaprowadzi¢”?®. Tylko
40% badanych rodzicow wskazato, ze zajecia, w ktorych obecnie uczestniczy ich
dziecko, to zajecia pierwszego wyboru, dla 34,3% sg to drugie z kolei, dla 20,0%
sg juz trzecimi, dla 5,7% za$ sg czwartymi i wigcej zajeciami z wyboru.

Dzigki zajeciom pozalekcyjnym nastepuje nie tylko rozwdj pasji dziecka, ale
odbywa sie jednoczesnie proces wychowania aktywnego i tworczego ku warto-
sciom takim, jak np. sumienno$¢, odpowiedzialnosc¢, szacunek dla grupy zespotu,
samodyscyplina, przyjazn i odwaga. Zdaniem 1. Kozminskiej?’ nauczenie dziecka
warto$ci jest najwazniejszym zadaniem wychowawczym dla rodzicow i wycho-
wawcow. Mocny system warto$ci moralnych i umiejetnos¢ kierowania si¢ nim
w zyciu to najwazniejszy kapital, w jaki powinni§my wyposazy¢ dziecko.
7 uwagi na fakt, iz jako jedng z najprostszych metod wspierania dziecka w har-
monijnym rozwoju przez rodzicow i jednocze$nie procesem wychowania go ku
warto§ciom jest czytanie, postanowiono zbadac czgstotliwos¢ tego procesu — CO
w pelni ilustruje wykres 3.

Analizujac uzyskane dane, zauwazamy, ze najwickszy odsetek wsrod bada-
nych rodzicow stanowi czytanie ksigzek dziecku kilka razy w tygodniu (42,4%),
jednakze nie jest to wynik w pelni zadowalajacy, gdyz na codzienne czytanie
wskazuje tylko co szosty badany (16,7%). Z kolei nieco wigkszy odsetek stano-
wig rodzice czytajacy swym dzieciom tylko w weekendy (17,6%). Niepokojacy
jest wysoki procent wskazan osob (12,1%), ktore nie czytajg wcale, wskazujac,
ze nie majg na to czasu. Z kolei 7,8% respondentéow informuje, ze tylko raz w
tygodniu czyta ksigzke swemu dziecku. Wspomniana juz 1. Kozminska? stwier-

24 F. Kulpiniski, Pomiar efektywnosci opieki (analiza teoretyczna), [w:] Metodologiczne problemy
pedagogiki opiekunczej, red. Z. Dabrowski, G. Gajewska, Zielona Gora 1995, s. 95.

%5 A. Matczak, Zarys psychologii rozwoju, Warszawa 2003, s. 207.

% D.E. Super, dz. cyt., s. 205.

27 1. Kozminska, E. Olszewska, Z dzieckiem w Swiat wartosci, Warszawa 2014, s. 46—47.

2 Tamze, s. 202.
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dza, ze czytanie uczy my$lenia i dostrzegania konsekwencji, przynosi wiedze
i dobre wzorce zachowan, rozwija pamie¢ i wyobrazni¢, wprowadza dziecko
w $wiat zagadnien duchowych i moralnych, buduje nasza wi¢z z dzieckiem,
wzmachia jego poczucie wilasnej wartosci. Za pomoca odpowiedniego doboru
ksigzek ,,meblujemy dziecku glowe”, czyli modelujemy i porzadkujemy system
poznawanych przez niego wartosci.

45% 42,2%
40%
35%
§ 30%
2 25%
ﬁ.ﬁ 20%  16,7% 17,6%
—é 15% 12,7%
10% 7,8%
SERER N
0% .
codziennie kilka razy w w weekendy raz w nie czytam inne
tygodniu tygodniu

Wykres 3. Czestotliwo$é czytania ksigzek przez rodzicow dzieciom

Zrédto: opracowanie wihasne.

Podsumowanie i wnioski

Rozwoj zdolnosci i talentow dziecka nie wynika tylko z jego wrodzonych
predyspozycji. Pewne indywidualne uwarunkowania sa jedynie potencjalem,
z ktorym dziecko przychodzi na $wiat, i btedem bytoby zaktada¢, ze ujawnig si¢
one i rozkwitng, bez wzgledu na okoliczno$ci i warunki $srodowiska®. I tutaj wia-
$nie najwigksza role odgrywa Srodowiska rodzinne, w ktoérym dziecko wzrasta
i rozwija si¢. Podsumowujac uzyskane wyniki badan, nalezy stwierdzi¢, iz nie-
watpliwie rodzice odgrywaja istotng role w aktywnym odkrywaniu i rozwijaniu
zainteresowan dziecka. Jest to mozliwe dzieki wtasciwemu przez nich wspieraniu
i motywowaniu ukierunkowanej aktywnos$ci poznawczej dziecka poprzez zajecia
dodatkowe, wspdlne spedzanie czasu w formie zabawy, czytania ksigzki lub po-
mocy w odrabianiu prac domowych. Jednakze aktywne i pelne wspieranie roz-

2 M. Zyta, Jak mgdrze wspiera¢ zainteresowania, zdolnosci i talenty dziecka?, ,, Zycie Szkoty”
2014, nr 11.
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woju zainteresowan i talentu mlodego czlowieka mozliwe jest przy jednocze-
snym czynnym udziale i wspotpracy srodowiska rodzinnego oraz szkolnego, po-
przez wlasciwe wypehienie i ubogacenie czasu wolnego dziecka dodatkowymi
zajgciami pozalekcyjnymi.

Na podstawie uzyskanych wynikéw badan stwierdzono, ze wigkszym zainte-
resowaniem i atrakcyjnoscig wérdd dzieci badanych respondentdw cieszg si¢ za-
jecia pozalekcyjne ptatne, prowadzone przez placowki pozaszkolne. Uczgszcza
na nie ponad %; uczniéw klas 1-3 (67,6%), najczesciej zas wybierang formg sg
zajecia sportowe (73,9% wskazan). Duzym zainteresowaniem wsrod zajec ptat-
nych pozaszkolnych cieszy si¢ rowniez nauka jezyka obcego oraz zajgcia ta-
neczne i muzyczne (26,1%). Mniejszym zainteresowaniem cieszg si¢ zajecia do-
datkowe prowadzone przez szkole (46%). Wynika to nie tylko z mniejszej ich
atrakcyjnosci prowadzenia, ale réwniez ich ograniczonej dostgpnosci i przede
wszystkim ubozszej oferty szkoty dla klienta, jakim jest na obecnym rynku zajec¢
dodatkowych uczen-dziecko. Potwierdza to brak w ofercie badanej szkoty zajgé
z jezyka obcego oraz muzycznych. W tym obszarze szkota musi poprawi¢ efek-
tywno$¢ swych dziatan, jesli chee cieszy¢ si¢ wickszym uznaniem w swym §ro-
dowisku lokalnym.

Nalezy podkresli¢, iz analiza powyzszych badan przeprowadzona zostata
w odniesieniu do dwoch elementow postaw rodzica: afektywnego i behawioral-
nego. Interpretujac element afektywny jako odczucia i celowos$¢ uczestnictwa
dziecka w zajeciach dodatkowych ptatnych, 54% badanych rodzicow wskazato,
iz przede wszystkim sprawiajg one dziecku przyjemnosé¢. Z kolei element beha-
wioralny dotyczyl przyjmowania przez rodzicow aktywnych postaw i form
wspierajacych rozwdj dziecka poprzez wspoélne z dzieckiem czytanie ksigzek, za-
bawe, pomoc w odrabianiu zaje¢ lekcyjnych i w wyborze przez dziecko zajec
dodatkowych. Uzyskane badania wskazuja, ze zajecia dodatkowe znaczaco wy-
pelniaja czas wolny dziecka, gdyz 37,8% respondentéw podato, ze obejmujg one
co najmniej cztery godziny w ciggu tygodnia. Drugim bardzo waznym obcigze-
niem dla mlodego cztowieka i jego rodzicow jest czas poswigcony na odrabianie
lekcji. Te obcigzenia stajg si¢ prawdopodobng przyczyng zjawiska deficytu
wspolnego spedzania czasu przez rodzica i dziecko w formie zabawy. Niepoko-
jacy jest rowniez niski odsetek codziennego czytania przez rodzicow ksigzek
dzieciom (18,2% wskazan), a z kolei co 6smy badany (12,1%) nie czyta wcale
swym dzieciom z uwagi na brak czasu.

Reasumujac nalezy stwierdzi¢, iz wazne jest aktywne wspieranie i motywo-
wanie przez rodzicow swoich dzieci w rozwoju ich zdolnosci, talentow i zainte-
resowan. Obecnie obserwujemy zdecydowanie wigksze zainteresowanie za-
réwno wérod dzieci, jak i ich rodzicow dodatkowymi ptatnymi zajeciami eduka-
cyjnymi lub ogoélnorozwojowymi jako jedng z form efektywnego rozwoju
dziecka. Jednakze przed rodzicami stoi bardzo wazne wyzwanie, aby potrafili
umiej¢tnie zachowa¢ rownowage 1 nie koncentrowali si¢ wylacznie na zaspoka-
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janiu potrzeb poznawczych swego dziecka, zaniedbujac jednoczesnie potrzeby
emocjonalno-spoteczne. Nie nalezy roéwniez zapomina¢ o tym, iz kazdemu
dziecku potrzebny jest czas na jego swobodng, dowolng i samodzielng zabawe
kreowang indywidualnie lub z rowie$nikami zgodnie z jego mozliwos$ciami i po-
trzebami psychofizycznymi. Jesli my —rodzice nadamy kolejnym godzinom dzie-
cigcego dnia sztywng rame, pozbawimy dzieci czasu na odpoczynek, swobodna
zabawe 1 budowanie bliskich relacji z bliskimi. Pozbawimy tez wtasciwego po-
znania siebie i swych potrzeb. Dzieci w tym wieku szczegolnie potrzebujg uwagi
i czasu spedzonego z najblizszymi w dobrej atmosferze, gdyz dzigki temu moga
efektywnie zregenerowac sity, zredukowac napigcie uktadu nerwowego po caltym
dniu obowigzkowych zajec¢ i zmagan, co w przyszlosci moze przynie$¢ wicksze
efekty dla dziecka niz udziat w wielogodzinnych zajeciach dodatkowych.
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The development of interests and the supporting role of the
parent at the early childhood education stage

Summary

Currently, we live in instant culture reality depicting quick and immediate changes, in the era
of continuous creation and manifestation of people succeeding in sport, music, dance or acting. An
effective measure to ensure the child’s success in the future is an intensive satisfaction of his/her
cognitive needs through the child’s participation in extra-curricular activities fulfilling his/her free
time. On the educational market we are currently observing an intense increase in parents and chil-
dren’s interest in additional, paid, classes enabling their comprehensive development. The aim of
the presented article is an attempt to assess the phenomenon of 1-3-grades children’s participation
in extra-curricular activities in the context of development of their interests, taking into account
their parents’ supportive attitudes. Diagnosis and analysis of the research were carried out in rela-
tion to two elements of the affective and behavioral parents’ attitudes.

Keywords: interests development, extra-curricular activities, parent’s supporting attitude, early
school education.
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Wstep

Jak twierdzi Manuel Castells wspotczesny $wiat — ze wzgledu na dominujaca
role Internetu — jest okreslany mianem spoteczenstwa sieciowego. W takiej rze-
czywistos$ci funkcjonuja dorosli i dzieci, dlatego szkota nie moze stawiaé jej
oporu, gdyz traktowana bedzie wytacznie jako przykry i nieprzydatny obowia-
zek!. Sytuacja ta stwarza nowe zadania dla edukacji, bowiem potgczenie nauki
w szkole i wykorzystanie jej w sposob praktyczny poza murami szkoty przeobraza
si¢ we wskazowke do dalszych dziatan zarowno ucznidéw, jak i instytucji edukacyj-
nych. Realizacja takiego celu jest mozliwa poprzez potaczenie teorii z praktyka,
ktére umozliwiajg m.in. istniejgce w szkotach organizacje szkolne: samorzady ucz-
niowskie, spotdzielnie uczniowskie, Szkolne Kasy Oszczednosci i inne. Na swoich
witrynach internetowych informuja one o intencjach wlasnych poczynan, sposo-
bach dziatania oraz wynikajacych z nich korzysciach. W ten sposob docieraja do
mlodych odbiorcow, korzystajacych z dobr technologii informacyjnych.

Szkolne Kasy Oszczednosci wpisuja si¢ w te zalozenia oraz w wymagania
uczestnikow spoleczenstwa sieciowego. Dziatalnos¢ SKO wigze si¢ z pewnym

L M. Castells, Spoteczenstwo sieci, Warszawa 2010, s. 311-318.
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procesem edukacyjnym, polegajacym na precyzyjnym poznaniu i zrozumieniu
regut ekonomii. Umozliwiaja one zrozumienie przez ucznidow podstawowej za-
sady, stwierdzajacej ze potrzeby jednostek i spoteczenstwa sg nicograniczone, ale
szanse ich zaspokojenia ograniczaja warto$ci wypracowanych zasobow, nie tylko
finansowych. Uswiadamiaja, ze wysoko$¢ pozyskanych dobr zalezy od efektyw-
no$ci dziatah gospodarczych, ktéra osiaggna¢ mozna poprzez systematycznosc,
organizacje, planowanie, wspotprace itp.?

Celem badan byto dokonanie analizy wierszykow i rymowanek napisanych
przez uczniow szkot podstawowych, cztonkéw Szkolnych Kas Oszczgdnosci.
Dotyczyly one problematyki obejmujgcej dziatalnos¢ SKO widzianej oczami
mtodych ludzi. Ich twoérczos¢ literacka byta udostepniana na stronach interneto-
wych szkot podstawowych oraz bankéw bedacych patronem SKO w calej Polsce.
Poprzez tworzenie prostej poezji przez uczniéw i dla ucznidéw promowana jest
wlasna aktywnos¢ dzieci, stuzaca zdobywaniu wiedzy ekonomicznej oraz spe-
dzania czasu wolnego. Okazuje si¢, ze Internet moze by¢ narzgdziem, ktore stuzy
ksztaltowaniu pozadanych postaw, takich jak: gospodarnos¢, tworczos¢, wspot-
praca i in. oraz rozwija wiedzg z zakresu oszczgdzania, a takze umozliwia pozna-
wanie zasad bankowosci, bedacych podstawg w dorostym zyciu®.

1. Zarys historii Szkolnych Kas Oszczednosci

Szkolne Kasy Oszczednosci majg dtugg tradycje, wiazacg si¢ z rozwojem ka-
pitalizmu i rewolucji przemystowej, ktore doprowadzity do zwigkszenia nieréw-
nosci spotecznych m.in. w Anglii, Francji, Wtoszech i Francji*. Ich wynikiem
bylo tworzenie tzw. inicjatyw samopomocowych, ktore przeksztatcity sie¢ w spot-
dzielnie, dazace do wykluczenia wyzysku ze strony nieuczciwych przedsigbior-
cOw, poprawy warunkow spotecznych oraz wychowania zgodne z zasadami sp6t-
dzielczymi®. W II potowie XIX wieku ruch ten zaczat przenika¢ na ziemie pol-
skie. Wowczas Polacy pozbawieni wlasnego panstwa upatrywali w nim narzedzie
obrony narodowej i spotecznej przed zaborcami®. Idea wsp6lnej pracy dla wspol-
nych korzysci byta propagowana przez polska inteligencje w poszczegdlnych za-

Z. Zioto, Miejsce przedsigbiorczosci w edukacji, W: Rola przedsigbiorczosci w edukacji, red.

Z. Zioto, T. Rachwatl, Warszawa — Krakow 2012, s. 10-11.

3 A. Pawelec, Z lekturg do Internetu — czyli jak (n@)uczy¢ ,, czytaé” e-generacje?, [w:] M. Ant-
czak, A. Brzuska-Kepa, A. Walczak-Niewiadomska (red.), Media a czytelnicy. Studia o popu-
laryzacji czytelnictwa i uczestnictwie kulturowym mlodego pokolenia, £.6dz 2013, s. 89—-104.

4 A. Ozimkowska, Powstanie spétdzielczosci, [w:] A. Ozimkowska, J. Korycifiski, Prowadzimy

spotdzielnie w naszej szkole, Warszawa 1974, s. 7-8.

E. Magiera, Spotdzielczos¢ jako forma edukacji w szkolnictwie Polskim w Drugiej Rzeczypospo-

litej (1918-1939), Szczecin 2011, s. 35.

6 J. Gojski, L. Marszalek, Spétdzielczosé, Warszawa 1974, s. 7-9.
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borach’. Powstawaty r6zne formy spotdzielczosci, w tym kasy oszczedno$ciowo-
-pozyczkowe, ktore staty sie szkota pracy, gospodarno$ci i przedsiebiorczoSci.
Rozwijaly uniwersalne wartosci oraz uczyly dziata¢ zgodnie z zasadami spot-
dzielczymi®.

Na gruncie rozwoju polskiego ruchu spétdzielczego zaczeto rozwija¢ spot-
dzielczos¢ uczniowska. W 1900 roku Jadwiga Dziubinska zatozyta tajng spot-
dzielni¢ uczniowska w Pszczelnie, ktorej celem bylo uswiadomienie mtodym lu-
dziom warto$ci demokratycznych i wdrozenia ich do codziennego zycia. Pszcze-
linska spotdzielnia uczniowska byta realizowana w oparciu o sklepik szkolny,
stanowigcy podstawe do nauki wspolpracy, wspoéldziatania i wzajemnej pomocy.
Pig¢ lat pozniej, na tej samej zasadzie, J. Dziubinska zorganizowata spotdzielni¢
jawng w szkole dla dziewczat w Kruszynku®. W 1912 roku powstata spotdzielnia
uczniowska w szkole powszechnej zalozona przez Romana Klugego. Wowczas
coraz cze$ciej nauczyciele zauwazali potrzebe popularyzacji zasad demokratycz-
nych i nauki do dzielenia sie pozyskiwanymi dobrami wéréd mtodych ludzi®.
Dostrzegli pozytywne wptywy spotdzielczosci uczniowskiej, polegajace na po-
prawie zycia materialnego i moralnego jej cztonkow, dlatego zaczeto zaktadad
takie organizacje na ziemiach polskich i poza ich granicami*.

Do wybuchu I wojny $§wiatowej spotdzielczos¢ uczniowska nie byta popu-
larna. Za czas jej Swietnosci w Polsce uwazany jest okres miedzywojenny, w kto-
rym funkcjonowato okoto o$miu tysigcy zrzeszen uczniowskich. Traktowane
byty one jako organizacje szkolne, formy i metody edukacji oraz szkolne przed-
siebiorstwa prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza. W spoétdzielniach uczniow-
skich dostrzegano skuteczne metody wychowania i nauczania mtodego pokole-
nia. Dlatego zaktadano je we wszystkich rodzajach szkot, co wptyneto na ich
roznorodne cele i formy dziatalnosci'?.

Pierwsze Szkolne Kasy Oszczgdnosci pojawily si¢ w Europie Zachodniej,
a takze w Polsce, w XIX wieku i wyrosty z idei ruchu spotdzielczego dorostych,

7 A. Galos, Spétdzielczosé¢ w Swiecie do 1918 r., [W:] A. Galos, S. Inglot, W. Najdus, S. Piecho-

wicz, Z. Switalski (red.), Zarys historii polskiego ruchu spéldzielczego, cz. 2, Warszawa 1971,

s. 90-108; W. Najdus, Spéldzielczosé w swiecie do 1918 r., [w:] A. Galos, S. Inglot, W. Najdus,

S. Piechowicz, Z. Switalski (red.), Zarys historii polskiego ruchu spéldzielczego, cz. 2, s. 149—

177; S. Piechowicz, Zarys historii polskiego ruchu spéldzielczego, [w:] A. Galos, S. Inglot,

W. Najdus, S. Piechowicz, Z. Switalski (red.), Zarys historii polskiego ruchu spéldzielczego,

cz. 2, s. 260.

E. Magiera, Zarys rozwoju ruchu spéldzielczego na ziemiach polskich pod zaborem pruskim

w drugiej polowie XIX i na poczgthku XX wieku oraz jego edukacyjny charakter, ,, Studia Peda-

gogica Ignatiana” 2016, nr 3, s. 183-197.

% J. Dziubinska, Pierwsze Spétdzielnie Uczniowskie ,,Spotem” 1936, nr 9, s. 3-4.

10 R. Stawicki, Historia i terazniejszos$é spétdzielni uczniowskich w Polsce, [w:] Opracowanie te-
matyczne OT-614, Kancelaria Senatu. Biuro Analiz i Dokumentacji, Kwiecien Warszawa 2012,
s. 3-4.

11 W. Roszkowski, Historia Polski 1914-1998, Warszawa 1999, s. 8.

12 E. Magiera, Spétdzielczosé jako forma edukacji..., s. 18-119.
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stajgcego sie inspiracjg dla edukacji szkolnej'®. Szkolne Kasy Oszczednosci po-
wstawaty glownie przy spotdzielniach uczniowskich'®. Ich rozwoj przypadt na
okres migdzywojenny. Po I wojnie Swiatowej trudne warunki ekonomiczne pan-
stwa i spoleczenstwa sprawily, ze Stanistaw Grabski, w latach 1925-1926 mini-
ster wyznan religijnych i o§wiecenia publicznego, propagowat ide¢ oszczgdzania,
zachecajac nauczycieli do zapoznania z nig dzieci i mtodziezy szkolnej. Dlatego
miedzywojenne wiadze o§wiatowe wydaly szereg rozporzadzen normujacych
dzialalno$¢ szkolnych kas oszczedno$ci 1 zachecajacych do propagowania osz-
czednos$ci w szkotach poprzez wyktady i pogadanki prowadzone przez nauczy-
cieli, zaktadanie SKO, lektury poswigcone oszczgdzaniu i obchody Dnia Osz-
czedno$ci®®. Szkolne Kasy Oszczednosci traktowano jako organizacje uczniow-
skie wspomagajace proces edukacji, przyczyniajace si¢ do poznania niezbednych
zasad dotyczacych oszczgdzania, rozwijania umiejetnosci oszczgdzania i wspot-
pracy z instytucjami trudnigcymi si¢ oszczedzaniem. Szkota, jako instytucja
wdrazajaca okreslone wartosci oraz ksztatcgca obywateli, stata si¢ gtowng insty-
tucjg o$wiatowo-wychowawcza zajmujaca si¢ propagowaniem Szkolnych Kas
Oszczednosceil®.

Po drugiej wojnie Swiatowe] nastapita dekoniunktura spotdzielni uczniow-
skich i dorostych ze wzglgedu na poniesione straty osobowe, moralne i mate-
rialne!”. Od tego czasu warunki dziatania spotdzielni zostaly zmienione bowiem
podlegaly one polityce panstwa, odbiegajac od idei lezacych u podstaw ruchu
spotdzielczego powstatego w XIX wieku. Skutkiem tego po transformacji syste-
mowej w 1989 roku nastgpito umacnianie negatywnego wizerunku spétdzielczo-
$ci w ruchu spotdzielczym dorostych oraz obnizenie jego atrakcyjnosci do dzieci
i mlodziezy szkolnej®®. Do dnia dzisiejszego nie wszystkie Szkolne Kasy Osz-
czednosci dziatajg wedtug zasad spotdzielczych, a jedynie zgodnie z regulami-
nem Banku Polskiego czy przepiséw okreslajacych sposob ich funkcjonowania,
stworzonych na potrzeby szkot. Wedtug danych zaprezentowanych przez Joanng
Gracka, najwigcej Szkolnych Kas Oszczednosci w 2002 roku byto zaktadanych
w szkotach podstawowych (92%), ktore zrzeszaty okoto 388 tys. uczniow™®. Bank

13 https://www.bsduszniki.pl/index.php/oferta/sko/co-to-jest-sko [dostep: 18.03.2019].

14 Spotdzielnie uczniowska rozumie¢ nalezy jako dziatajace na terenie szkoty, niezalezne i dobro-

wolne zrzeszenie uczniéw, ktorzy majg wspolne cele polegajace na zaspakajaniu potrzeb eko-

nomicznych, spolecznych i kulturalnych, [w:] http://www.spoldzielnie.org.pl/sites/default/fi-

les/SU_ulotka.pdf [dostgp: 18.03.2019]; W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa

2012, s. 262; Kalendarz Miodego Spoltdzielcy, Warszawa 1999, s. 17.

Tamze.

E. Magiera, Szkolne kasy oszczednosci w okresie migdzywojennym (1918-1939) w kontekscie

dziatan wiadz oswiatowych, ,,Biuletyn Historii Wychowania” 2014, nr 32, s. 35-45.

17 R. Stawicki, Historia i terazniejszo$¢ spétdzielni uczniowskich w Polsce, [w:] Opracowanie tema-
tyczne OT-614, Kancelaria Senatu. Biuro Analiz i Dokumentacji, Kwiecien Warszawa 2012, s. 5.

18 https:/iwww.krs.org.pl/index.php/ruch-spodzielczy-sp-1235027509/historia [dostep: 17.03.2019].

19 J. Gracka, Szkolne Kasy Oszczednosci, ,,Gazeta Szkolna” 2002, nr 1 (95), s. 10.
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Polski informuje na swoich stronach internetowych, ze w co trzeciej szkole pod-
stawowej dzialajg Szkolne Kasy Oszczedno$ci®.

2. Zarys zasad dzialalnos$ci Szkolnych Kas Oszczednosci

Szkolne Kasy Oszczgdnos$ci funkcjonujg na podstawie regulaminu ustano-
wionego przez patrona programu edukacji finansowej dla uczniow szkot podsta-
wowych. Warunki prowadzenia i obstugi SKO okresla Bank Polski PKO lub nie-
ktore Banki Spotdzielcze. Zatem szkolne kasy oszczednos$ci, moga istnie¢ w ra-
mach samorzadu uczniowskiego badz w ramach spétdzielni uczniowskiej. Obie
organizacje szkolne maja niemal identyczny cel cho¢ r6zni je sposob prowadze-
nia dziatalno$ci®. Regulaminy okre$lajace funkcjonowanie SKO zawierajg wy-
tyczne dotyczace wieku ucznidow, okreslaja dzialania opiekuna, zasady prowa-
dzenia rachunkowosci oraz precyzuja najmniejszy nominat, od ktéorego mozna
rozpoczac oszczedzanie.

Podstawa dziatalnosci SKO jest oszczedzanie. Zgodnie z definicja Stownika
Jjezyka polskiego termin ,,0szczedzanie” mozna rozumie¢ wielorako. Po pierwsze
odnosi si¢ on do sposobu zachowania, tzn. oszczedzanie oznacza bycie nieroz-
rzutnym poprzez odktadanie pieniedzy czy minimalizowanie wydatkow. ,,0sz-
czgdzanie” oznacza réwniez sposob zycia, polegajacy na uzywaniu czego$ w jak
najmniejszym stopniu albo gospodarowanie czyms$ rozwaznie. Ostatnie rozumie-
nie tego pojecia mozna odnie$¢ do ekooszczedzania?, polegajacego na braku eks-
ploatowania czego$ w nadmierny sposob, zachowaniu umiaru i powsSciagliwosci
w dziataniu?,

Zamystem Szkolnych Kas Oszczednosci jest ksztattowanie wsréd mtodych
ludzi kompetencji systematycznego oszczgdzania i rozbudzanie kreatywnosci dla
pozyskiwania funduszy, racjonalnego gospodarowania pienigdzmi, szacunku do
pracy oraz budowanie postaw przedsiebiorczo$ci. Te uczniowskie organizacje
nie tylko promuja idee oszczedzania, ale takze propaguja prace zespotowa i umie-
jetnosci z nig zwigzane. Dzigki temu mtodzi ludzie nabywajg wiedze z zakresu
dziatalno$ci bankow i ich ustug®*,

20 http://www.pkobp.pl/80-lat-sko/ciekawostki-0-sko/sko-dzis/ [dostep: 25.03.2019].

2L SKO prowadzone pod patronatem Bankéw Spotdzielczych dziata na podstawie tradycyjnych
zasad 1 wartosci spotdzielczych uchwalonych w statucie spotdzielni uczniowskiej przez walne
zgromadzenie, natomiast SKO pod patronatem Banku Polskiego PKO nie posiada wymiaru
spotdzielczego.

22 https:/iwww.pkobp.pl/media_files/32851502-024a-4838-h370-444b19062dfa.pdf [dostep: 25.03.

2019].

Stownik jezyka polskiego, Warszawa 2008, s. 599; Uniwersalny stownik jezyka polskiego, (red.)

S. Dubisz, Warszawa 2008, s. 1330.

Regulamin Szkolnej Kasy OszczednoSci przy Szkole Podstawowej nr 6 w Ustroniu:

http://www.sp6.ustron.pl/sko/regulamin_sko.pdf [dostep: 23.03.2019]; Regulamin funkcjono-
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Zgodnie z definicja edukacji sformutowana przez Krzysztofa Rubache
Szkolne Kasy Oszczednosci, ze wzgledu na réznorodno$¢ ich oddziatywan na
ucznia, mozna uznac za element edukacji, ktory stuzy formowaniu zdolnosci zy-
ciowych dzieci i mtodziezy szkolnej. Edukacja finansowa dotyczy nie tylko za-
sobow pienigznych, ale réwniez edukacji o zasobach Srodowiska naturalnego.
Oszczedzanie i tzw. ekooszczedzanie przez ucznidw umozliwia im poznanie ota-
czajacego $wiata, przygotowanie si¢ do jego zmieniania oraz ksztattowania wia-
snej osobowosci. Proces ten zachodzi wowczas, gdy opiekunowie i patroni SKO
$wiadomie kierujg uczeniem si¢ dzieci, one za$, uczac si¢, dokonujg trwatych
zmian w swoim zachowaniu?.

3. Wartosci wychowawcze w wierszykach i rymowankach
czlonkow Szkolnych Kas Oszczednosci szkot podstawowych

Zdaniem Katarzyny Olbrycht wychowanie do wartosci obejmuje dwa za-
kresy. Jeden ,,dotyczy przygotowania cztowieka do samodzielnego, swiadomego
funkcjonowania w $wiecie wartosci”. Drugi ,,obejmuje ksztalcenie w cztowieku
rozumienia i gotowosci przyjecia wartosci pozadanych z perspektywy wprowa-
dzanego programu wychowawczego oraz motywacji do zycia tymi warto-
$ciami™®®. Oznacza to, ze oszczedzanie jest jedng z takich warto$ci, na ktorej
moze i powinien opierac si¢ proces wychowania. Dlatego dalsza czgs¢ artykutu
obejmuje analize wierszykoéw i rymowanek uczniow szkot podstawowych doty-
czacych gospodarowania §rodkami finansowymi. Tworczo$¢ ta powstaje gtownie
dzigki organizowaniu konkurséw przez patronow Szkolnych Kas Oszczednosci
badz przez nauczycieli-opiekunow szkot podstawowych zajmujgcymi si¢ SKO.
Celem takiego wspotzawodnictwa jest propagowanie idei i nauki oszczedzania
oraz rozwijanie kreatywno$ci dzieci, ktora zwykle wyrazana jest w ekspresji
stownej. Zwycigzcom konkursoéw i ich szkolom przyznawane sg nagrody w po-
staci aparatow fotograficznych, laptopow, konsoli do gier, tabletow, zestawow
gadzetowych (kubki, maskotki pen-drive), tablic interaktywnych albo ,,nagrod
specjalnych” przyznawanych w postaci okre$lonej kwoty pienigdzy?’.

wania Szkolnych Kas Oszczgdnos$ci pod patronatem Banku Spotdzielczego: https://bslesnica.pl/
download/attachment/311/zasady-funkcjonowania-sko-szkgimnazjalna.pdf [dostep: 23.03.2019].

%5 K, Rubacha, Edukacija jako przedmiot pedagogiki i jej subdyscyplin, [w:] Z. Kwiecinski, B. Sli-

werski (red.), Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 1, Warszawa 2006, s. 24-29.

K. Olbrycht, Wychowanie do wartosci — w centrum aksjologicznych dylematéw wspolczesnej

edukacji, ,,Paedagogia Christiana” 2012, nr 1/29, s. 91-92.

27 https://www.pkobp.pl/klienci-indywidualni/dla-dzieci/szkolne-kasy-oszczednosci/konkursy/ar-
chiwum-konkursow/konkurs-zimowe-oszczedzanie-z-sko/; https://www.pkobp.pl/klienci-indy-
widualni/dla-dzieci/szkolne-kasy-oszczednosci/konkursy/archiwum-konkursow/wakacyjna-
przygoda-z-finansami/ [dostep: 23.03.2019].
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Uczniowie, przystepujac do konkuréw, wykazuja si¢ pomystowoscia i wiedza,
o czym $wiadcza wierszyki i rymowanki udostgpniane na ogdlnopolskiej stronie
internetowej szkolneblogi.pl lub na bankomania.pkobp.pl. Platformy prowadzone
sg przez PKO Bank Polski dla wszystkich uczniéw szkot podstawowych naleza-
cych do SKO w Polsce. Oglaszane przez ten bank konkursy obejmujg réznorodng
tematyke. Jedna z nich jest propagowanie idei gospodarnosci w spoteczenstwie na
wzor pierwszych Szkolnych Kas Oszczgdno$ci powstatych, jak wczesniej wspo-
mniano, w okresie II Rzeczypospolitej. Mimo uplywu wielu lat ich cel i uzytecz-
no$¢ spoteczna nadal sg aktualne. Dowodem tego jest wierszyk uczennicy I klasy
jednej ze szkot: ,,Wiwat! Wiwat! Niech nam zyje SKO! Dzigki niemu oszczgdzamy
i pienigzki zarabiamy. [...] Sto lat! Sto lat! Z okazji 80. urodzin. Duzo u$miechu
i radosci i zawsze wielu zapisanych gosci”. Z kolei uczennica z klasy 111 odwoluje
si¢ do tradycji, jako poczatku zamystu oszczedzania: ,,Nasz bohater SKO, Szkolna
Kasa Oszczednos$ci, w sercu naszym dzisiaj gosci. Bo juz osiemdziesiat lat, dzwiga
brzmienie naszych wptat. Wiemy dzigki kasie, ze oszczedzaé¢ da si¢ [...]. ,,[...]
Wiec niech SKO ro$nie nam 100 lat! Niech zachwyca nadal caty swiat! Ja na ko-
niec powiem to: Dzisiaj w SKO, jutro w PKO” pisze uczennica klasy V%,

Celem innego konkursu bylo ukazanie zalet oszcz¢dzania dla osob zbieraja-
cych pienigdze w SKO. Wyzwanie to podjeli uczniowie z jednej ze szkot podsta-
wowych, przedstawiajac we wlasnej tworczosci profity gromadzenia funduszy.
,wJa oszczedzam w SKO, ty polubisz rowniez to. Oszczedzanie jest wspaniate dla
wytrwatych doskonate. Skacze na skakance, jezdz¢ na rowerze, a to dzigki temu,
ze oszczedzam szczerze” (uczennica, klasa Il). ,,Jestem Dominik i osiem mam
lat, mozliwos$ci mam wiele, zostang w przysztosci milionerem [...] mam pienigz-
kow trochg po kieszeniach nosze, zeby nie marnowac, trzeba inwestowac [...]
wigc zaczynam oszczgdzanie w SKO jestem tego pewny spetni¢ marzen sto”
(uczen, klasa I). ,,Oszczedzanie jest po to, aby pienigzki przemienity si¢ w ztoto!
Zachgcam Was do oszczedzania, i w pitke nozng grania. Bo oszczedzanie jest jak
gra, ktora Ci szczescie da. Czy auto, czy hulajnoga, Twoja nagroda nie bedzie
uboga. Poniewaz ci SKO pomoze oszczedza¢ pieniagdze w chorobie i ztym hu-
morze!!!” (uczennica, klasa V).

Bank Polski PKO poprzez swoje dziatania promujgce oszcz¢dzanie nie wska-
zuje wylgcznie na pozyskiwanie pieniedzy, ale zwraca uwagg dzieci na ekoosz-
czgdzanie, czyli wlasciwe uzywanie wody, energii, papieru, jedzenia, oszczedza-
nie zdrowia — uwypukla to, co zwigzane jest z naturalnym $rodowiskiem czto-
wieka®®. W zwigzku z tym powstato wiele krotkich rymowanek napisanych przez

28 https://bankomania.pkobp.pl/dla-najmlodszych/nauka-i-zabawa/sko-moc-oszczedzania/  [dostep:
23.03.2019].

29 http:/lwww.zslukawiec.pl/strona-glowna/554-konkurs-gskowanka-rymowankaq [dostep: 23.03.
2019].

30 https:/iwww.szkolneblogi.pl/blogi/sko-krzywda-1/konkurs-na-wiersz-0-oszczedzaniu/ [dostep:
23.03.2019].
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uczniow innej ze szkot podstawowych. ,,Oszczedzaj wode, gaz i prad, to klopoty
pojda stad”, ,,Kto wode szanuje, dobrze postepuje. Kto wody nie szanuje — kiedys
tego pozatuje”, ,,Oszczedzaj wode i prad, bo te korzysSci biorg si¢ stad”, ,,Woda
zdrowie da i sily, no wigc badz na tyle mity, by oszczgdza¢ wody tyk, bo zabrak-
nie nam jej w mig”%L,

Dokonujac préby podsumowania powyzszej tworczosci literackiej dzieci,
mozna stwierdzié, ze problematyka oszczedzania w wierszykach i rymowankach
ucznidow nalezacych do Szkolnych Kas Oszczednosci dziatajacych pod patrona-
tem Banku Polskiego obejmuje gtéwnie trzy obszary. Pierwszy z nich to odwo-
tanie si¢ do historii Polski i kontynuacji tradycji dziatan SKO, z ktérego wynikaja
wartoéci narodowe, niezbedne do ksztattowania swiadomych obywateli. Drugi
obszar podejmowany w wierszach i rymowankach mtodych cztonkow Szkolnych
Kas Oszczednosci dotyczy inwestycji w przyszto$¢, ktorg mozna zapewnié po-
przez nauke wytrwatosci. Dzieki temu mtody cztowiek wie, ze swoje cele osiaga
si¢ przez wlasng systematyczng zdyscyplinowang prace. Realizacja marzen, przy-
jemnosc, ksztattowanie dobrych nawykow i charakteru to trzeci obszar rozwazan
w tworczosci literackiej dzieci, ukazujacej korzysci oszczgdzania.

Banki Spotdzielcze bedace patronami Szkolnych Kas Oszczgdnosci w szko-
tach podstawowych rowniez prowadza konkursy literackie dla dzieci i mlodziezy.
Na swoich witrynach internetowych udostgpniaja materiaty edukacyjne o oszczg-
dzaniu, zainteresowanych uczniéw zapoznaja z podstawowymi pojeciami z za-
kresu tematyki bankowej, odwotuja si¢ do wspotpracy ze spotdzielniami ucz-
niowskimi i ich zasadami organizacji pracy, a takze dgzg do rozwijania talentow
mtodych ludzi. Wszystkie te zalety mozna odnalez¢ na poszczegdlnych stronach
internetowych bankow spotdzielczych badz na ich wspodlnej stronie internetowej
talentowisko.pl. To na tej stronie banki ogltaszaja konkursy i prezentuja dzieta
uczestnikow®,

Celem takiej rozrywki dla dzieci jest nie tylko promowanie przedsigbiorczo-
$ci i oszczedzania w zyciu, ale przede wszystkim wspotpraca z lokalng spotecz-
noscig i rozwijanie talentow uczniow-cztonkéw SKO. Hastem przewodnim dzia-
fan bankéw spoldzielczych jest polskie przystowie: ,,Grosz do grosza, a bedzie
kokosza”, ukazujace, ze wlasng pracag mozna zgromadzi¢ majatek i realizowac
marzenia.

Jedna z uczennic klasy Il zaprezentowata wierszyk: ,,W dzisiejszych czasach
jak wiecie oszczedza¢ moga nawet dzieci, lecz zeby nie zaplataé sobie glowy
trzeba mie¢ plan gotowy. Najpierw przyj$¢ do pani Uli lub Agnieszki, one dadza
ci SKO ksigzeczki, bo one razem pracuja i razem si¢ tym zajmuja [...]” nawig-
zujace do wspotpracy i wzajemnej pomocy, jako sprawdzonej metody wypraco-

31 https://www.szkolneblogi.pl/blogi/sp_strzyzew/super-oszczedzanie-to-wody-i-energii-szano-
wanie/ [dostep: 23.03.2019].

32 https://www.talentowisko.pl/podstawowa/wiadomoscisko/ [dostep: 24.03.2019].

33 https:/www.bsjastrzebie.pl/oferta/sko-czyli-szkolna-kasa-oszczednosciowa [dostep: 24.03.2019].
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wanej jeszcze w okresie zaborow 1 Polski Niepodleglej oraz przekazujac innym
wiedze, ze wspolnie mozna osiagna¢ zatozone cele.

Inna uczennica z tej samej klasy porusza problematyke marzen, wyrzeczen
i inwestycji w przysztosé: ,,Zeby w zyciu dobrze szto, to oszczedzaj w SKO! Juz
nie kupuj zbednych rzeczy: lalek, misiow i drobiazgow. Sktadaj pienigdze na
ksigzeczke, to w przysztosci pojedziesz na wymarzong wycieczke. Lub, gdy masz
inne marzenia, dzieki oszczedzaniu beda do speknienia!”3*. Podobng problema-
tyke poruszaja uczniowie innej placowki, piszac: ,,Drogie Panie i Panowie, dzi§
opowiem Wam o sobie. Zwg mnie Kamil, lat mam 7, kasy mnéstwo, bo oszcze-
dzam w SKO. Zbieram kase, snuje¢ plany na co wyda¢ swe talary. SKO fajna
sprawa, dotacz do nas satysfakcja gwarantowana” (uczen, klasa III). ,,Daje dzia-
dek, daje babcia tez. Pani cieszy sie, ze tak duzo oszczedzamy i coraz mniej ba-
tonikow zjadamy. Mowie Wam, SKO to jest to. Grosz do grosza oszczedzajmy
i marzenia Swe speliajmy” (uczen, klasa 11)*. Z kolei uczennica z klasy | kolej-
nej placowki oswiatowej napisata: ,,Na SKO wptacam pienigdze w poniedziatki
i czwartki. Zlikwidowalam w ten sposob wszystkie moje wydatki. W oszczedza-
niu wspiera mnie mama, tata, babcia i dziadek. Moje oszczedzanie to wcale nie
jest przypadek™®®. Literacka tworczo$¢ dziecieca zawiera zachete do oszczedza-
nia, ktore daje praktyczne korzysci z takiego systematycznego dziatania. Oszcze-
dzanie ujmuje jako zabawe¢ dajaca materialne korzysci. Wskazuje na fakt, iz
sprawniej mozna 0siggnac swoje zamiary, dzieki wspotpracy z innymi ludzmi.

Konkursy sg organizowane przez same szkoty, w ktorych funkcjonuja
Szkolne Kasy Oszczednosci, z inicjatywy dyrektorow szkot badz uczacych
w niech nauczycieli. Ze wzgledu na potrzebg sponsorowania nagrdd z budzetu
szkol takich konkurséw jest znacznie mniej. Celem wspotzawodnictwa jest
przedstawienie zalet oszczgdzania i zachecenie ucznidéw do ekonomicznego zy-
cia. Dowodem na to sg wierszyki i rymowanki prezentowane przez klasy badz
poszczegolnych uczniow w kolejnej szkole: ,,[...] juz od dziecka matego, uczymy
si¢ na dorostego. Pienigdze oszczedzamy i rados¢ z tego mamy” (uczniowie klasy
I szkoty podstawowe;j); ,,[...] w konkursach udzial bierzemy, surowce wtorne tez
segregujemy. Na ksigzeczkach kasy przybywa, czas nam milo uptywa” (klasa
I); ,,[...] jak juz doros$niemy, do banku pienigdze wptaca¢ bedziemy. My pie-
niagdze oszczedzamy, na oszczednosci si¢ znamy [...]” (uczniowie klasy II1)%.

Podobnie pisaty dzieci uczace Sie gdzie indziej: ,,Szkolna Kasa Oszczednosci,
Chetnie wita wszystkich gosci. Oszczedzajmy wszyscy $miato! To si¢ bedzie
optacato. Kazdy z nas ma jakie$ cele, Jas chce rower, Krzys$ na lody mie¢ w nie-
dzielg. Oszczedzanie fajna sprawa, przyjemnos¢ i zabawa. Przez Internet wcigz

34 http://sp-siercza.pl/sko/ [dostep: 24.03.2019].

35 http://www.zsholeslawiec.pl/konkurs-sko-rozstrzygniety/ [dostep: 25.03.2019].

36 http://www.bschorzele.pl/index.php/start/28-wane-informacje/285-witeczne-rymowanie  [do-
step: 25.03.2019].

37 https://zsorybczewice.edupage.org/text7/?subpage=8 [dostep: 23.03.2019].
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sprawdzamy ile na swym koncie mamy. Wiec, kto oszczedzaniem zaintereso-
wany, do SKO zapraszamy!” (uczen, Klasa Ill). Jego rowiesnik propaguje SKO
w stowach ,,Szkolna Kasa Oszcze¢dzania, mnozy kas¢ do wydania. Wptacaj
drobne i banknoty, bedziesz miat na bibeloty. Kas¢ mnozysz i dodajesz, potem
mocno ja wydajesz. SKO to jest to, tam oszczedzasz, ze ho ho”%,

Przedstawione wierszyki i rymowanki stanowig wynik edukacji ekonomicz-
nej odbywajacej si¢ poprzez uczestnictwo w Szkolnych Kasach Oszczednosci.
W ekspresji stownej, dzieci pokazujg, ze SKO przygotowuja do dorostego zycia,
daja radosc, ucza szacunku do pienigdzy i przyrody. Poruszaja kwestie zwigzane
z funkcjonowaniem bankow, propagujac wptacanie funduszy na konto w banku,
jako korzystnej i bezpiecznej formy o0szczedzania. Przez wyrazang gre stow ucz-
niowie promujg SKO i jej wartosci wychowawczo-dydaktyczne.

Wszystkie rymowanki i wierszyki napisane sg prostym jezykiem, przemawia-
jacym do ucznidow szkot podstawowych. Biorac pod uwage rozumienie terminu
,»0szczedzanie” nalezy podkresli¢ fakt, iz wymaga ono od cztowieka dyscypliny
wewnetrznej, wyrzeczen oraz umiegjetnosci planowania i rozporzadzania wia-
snymi zasobami. Problematyka oszczgdzania poruszana w tworczosci dzieciecej
ujawnita sposob rozumienia SKO 1 jej wartosci interpretowanej przez mtodych
ludzi. Zdaniem ucznidw szkot podstawowych oszczednos¢ formuje charakter,
sprzyja ksztattowaniu wewnetrznej dyscypliny i wytrwalosci w dziataniu, umoz-
liwia stawianie siebie celow i ich realizacje, ktorych osiggniecie jest mozliwe po-
przez wysitek dziecka. Doceniaja ja zarowno uczniowie, nauczyciele, a przede
wszystkim banki. Swiadczy o tym duza liczba SKO dziatajacych w Polsce przy
szkotach, zwlaszcza podstawowych®.

Whnioski

Udziat dziecka w tworzeniu i uczestniczeniu w kulturze od lat pozostaje
istotng kwestig rozwazan pedagogicznych. Wspodtczesny §wiat literatury przed-
stawiany jest nie tylko w tradycyjnej ksiazce, ale przede wszystkim w Internecie,
jako atrakcyjna forma przekazu informacji. Wierszyki i rymowanki to twor po-
wstaly w wyniku wrazliwoSci 1 wyobrazni dzieci zainspirowanych wiedza
o Szkolnych kasach Oszczedno$ci®®. Wspolczesnosé wymaga od mtodych ludzi
kreatywnosci 1 uzytecznosci ich dziatan, ktore stajg si¢ czynnikami prowadza-

% http://sp3.zambrow.org/strona.php?strona=artykuly pokaz&id=575 [dostep: 23.03.2019].

3 SKO w poszczegdlnych regionach: §lgsko-podlaskie 528, wielkopolskie: 446, warminsko-ma-
zurskie: 326, odzkie: 310, mazowieckie: 285, pomorskie: 225, zachodniopomorskie: 254, pod-
karpackie: 219, dolnoslaskie: 127, lubelskie: 158, podlaskie: 4; J. Gracka, Szkolne Kasy Osz-
czednoécei, ,,Gazeta Szkolna” 2002, nr 1 (95), s. 10-11.

40 Wstep, [w:] M. Antczak, A. Walczak-Niewiadomska (red.), Ksigzki w Zyciu najmtodszych, War-
szawa 2015, s. 7-8.
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cymi do osiggnigcia sukcesow*!. Postep technologiczny, globalizacja i nieogra-
niczona komunikacja sprawiaja, ze trudno zaciekawi¢ uczniow tradycyjng edu-
kacja. Zwykle jest ona odbierana przez nich jako teoria nie przynoszaca pozytku
W zyciu codziennym®. Szkolne Kasy Oszczedno$ci wychodza naprzeciw takiej
postawie, dzi¢ki faczeniu od najmtodszych lat edukacji finansowej z praktyka.
Na wzor jej idei, uksztalttowanej w XIX wieku przez europejski i polski ruch
spotdzielczy oraz wynikajacg z niego dziatalno$¢ spotdzielni uczniowskich, na-
dal sa popularne, o czym dowodzi ich ilo§¢ oraz zainteresowanie nimi uczniow.
Obecnie rozwoj przedsigbiorczosci zalezy gtownie od warunkow finansowych,
umiejetnoscei gospodarnosci wszelkimi zasobami i umiej¢tnoscig wspotdziatania
na rzecz wilasnego i wspdlnego dobra®®. Dlatego warto pobudzaé ciekawo$é
dzieci problematyka oszczedzania i udziatu w SKO, wdraza¢ ich do uczestnicze-
nia w kulturze poprzez réznorodne formy, w tym konkursy na wierszyki i rymo-
wanki po$wiecane oszczedzaniu.
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Issues of saving in poems and rhymes of School Savings Unions
members in primary schools

Summary

The article presents an analysis of rhymes and nursery rhymes of primary school students de-
voted to saving. Considerations of this study show the roots of the School Savings Accounts, sig-
naling the timeliness of this idea and its educational values. Presented problems concern economic
education, taking place in school savings offices, taking place through children’s literary creativity.
The thesis proves that the rational use of the technology in the school has a positive impact on
broadening the range of expertise, skills and creativity in the field of saving, which is an element of
economic education. Although the School Savings Unions have a long tradition, the values they pro-
mote are still valid and find their place in the process of education in primary education in Poland.

Keywords: School Savings Unions, savings, educational values, rhymes, nursery rhymes.
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