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Wtadza rodzicielska pozamatzenskiego ojca —
wybor czy koniecznos¢? Wybrane aspekty
socjologiczno-prawne

Streszczenie

W literaturze przedmiotu, a takze w mediach, coraz czesciej méwi sie o intensyfikacji zjawiska
kohabitacji w spoteczenstwie polskim. Szczegdlnego znaczenia, tak z pedagogicznego, jak tez z so-
cjologicznego, a takze psychologicznego punktu widzenia — nabiera sytuacja, kiedy w zwigzkach
kohabitacyjnych pojawia sie dziecko. Artykut ten stanowi préobe wieloaspektowej analizy jego sta-
tusu prawnego w owej alternatywnej formie zycia rodzinnego, ze szczegélnym uwzglednieniem
wiadzy rodzicielskiej ojca. W zwigzku z tym oméwiono istote zwigzku kohabitacyjnego, zaprezen-
towano dane statystyczne w tym zakresie, a takze wskazano na wzrost akceptacji owej formy zycia
rodzinnego w naszym spoteczenstwie oraz jej socjodemograficzne uwarunkowania. Przedsta-
wiono wyczerpujgco zagadnienie wtadzy rodzicielskiej, z perspektywy sui species stosunku praw-
nego, stanowigcego normatywnie uregulowany wzor kulturowy stosunkéw rodzic—dziecko.

Stowa kluczowe: kohabitacja heteroseksualna, konkubinat, wtadza rodzicielska, rodzicielstwo,
uznanie ojcostwa, ustalenie ojcostwa.

Wprowadzenie

We wspédtczesnym polskim spoteczenistwie rodzina, niezaleznie od rozumie-
nia owego pojecia, stanowi na przestrzeni lat priorytetowg wartosé. Dowodza
tego wyniki badan zaprezentowane w raporcie Rodzina, jej spoteczne znaczenie
i rozumienie (Boguszewski, 2019a, Boguszewski, 2019b, 7), aczkolwiek opiera-
jace sie na deklaracjach ankietowanych, co nie zawsze przektada sie na realia,
o czym swiadczy chociazby zjawisko przemocy domowej, o ktérym powszechnie
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sie méwi w mediach i urasta ono do problemu spotecznego, skoro stanowi przed-
miot kampanii reklamowych przeprowadzanych za posrednictwem telewizji.

Kazdy ma swojg wizje rodziny i na miare swoich mozliwosci ekonomicznych,
osobowosciowych, czy tez wynikajacych z indywidualnej biografii (wzorce i do-
Swiadczenia wyniesione z rodziny pochodzenia). Dla jednych fundamentem jej
utworzenia jest matzenstwo, dla innych zwigzek kohabitacyjny typu DINKS czy
tez z dzieckiem/dzie¢mi, a jeszcze inni realizujg sie w tym obszarze jako singel.
Mozna powofac sie tu na woluntarystyczng teorie dziatania Talcota Parsonsa.
Wg tej koncepcji jednostka dazy do realizacji celu — hipotetycznie jest wolna
w swych wyborach, jednakze faktycznie ograniczajg jg, z jednej strony, uwarun-
kowania kulturowe (naciski normatywne), a z drugiej — warunki sytuacyjne (wta-
sna konstrukcja biologiczna, genetyczna, naciski sSrodowiska, w tym niewatpliwie
mieszczg sie determinanty ekonomiczne) (Ritzer, 2000, 297-298). W ostatnich
latach mozna méwic¢ o postepujacej liberalizacji zycia spotecznego, przejawiajg-
cej sie we wzroscie podmiotowosci jednostki, tak w stosunkach interpersonal-
nych, jak tez w obszarze zycia rodzinnego — czego przejawem zgodnie z powyzszg
koncepcja jest wiasciwie niczym nieskrepowana, bo wolna od stygmatyzacji spo-
tecznej, swoboda jednostki w zakresie obieranego przez nig stylu zycia —w mat-
zenstwie, zwigzku nieformalnym czy tez w pojedynke. W literaturze przedmiotu
mowi sie o intensyfikacji zjawiska kohabitacji we wspdtczesnym polskim spote-
czenstwie, co znajduje odzwierciedlenie chociazby w danych prezentowanych
przez GUS na przestrzeni lat w ramach Narodowego Spisu Powszechnego
(o czym nizej). Przedmiotem analizy w niniejszym artykule uczyniono zjawisko
heteroseksualnej kohabitacji jako, jak pisze Anna Kwak, jednej z ,alternatyw-
nych form zycia matzensko-rodzinnego” (Kwak, 2005, 91), z perspektywy statusu
prawnego dziecka w owym zwigzku, a konkretnie — wtadzy rodzicielskiej mez-
czyzny. Uznano, iz zagadnienie to wydaje sie istotne, tak z perspektywy pedago-
gicznej czy tez psychologicznej, jak i prawnej W spoteczenstwie liberalnym
istotne znaczenie w ksztattowaniu statusu prawnego funkcjonujgcych w nim jed-
nostek majg zawierane przezern umowy, w tym kontekscie wazne jest zagadnie-
nie odpowiedzialnos$ci rodzicielstwa/wtadzy rodzicielskiej.

Kohabitacja heteroseksualna jako alternatywna forma zycia
matzensko-rodzinnego

Za przejaw wzmiankowanej powyzej liberalizacji stosunkow miedzyludzkich
rozpatrywanej w kontekscie zycia rodzinnego nalezy uzna¢ deprecjacje w litera-
turze przedmiotu pejoratywnego okreslenia oséb zyjgcych w zwigzku nieformal-
nym — okreslanych juz nie jako konkubentéw (con — razem, cubare — leze¢, po-
legiwac), lecz jako kohabitantow (z tac. habitare — mieszkaé, com — wespodt; ko-
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habere — wspodtzamieszkiwaé). Nalezy zaznaczyé, iz w literaturze przedmiotu
wskazuje sie na zréznicowanie owych zwigzkdéw, tak z perspektywy ich istoty
oraz intencji oséb w nich funkcjonujacych (rzutujgcych na ich trwatosé), jak tez
pfci partnerdw (tzw. zwigzki partnerskie heteroseksualne badz homoseksualne,
np. lesbijskie) (Kwak, 2005, 91,127; Juszczyk-Frelkiewicz, 2013, 62). Za opty-
malng, bo klarowng i enumeratywng, nalezy uznaé propozycje w tym przedmio-
cie Jana Trosta, przytaczang w polskiej literaturze, w ktdrej to przyjmuje sie, iz
sktadajg sie nan:
[...] niezalegalizowane relacje kobiety i mezczyzny, zwigzek, ktéry tworzg dwie osoby ptci

przeciwnej, wspodlnie zamieszkujgce przez jakis dtuzszy czas, prowadzace wspdlne gospo-
darstwo domowe i utrzymujgce zwigzki seksualne (Kwak, 2005, 127).

Anna Kwak wskazuje na merytoryczng zasadnos¢ uzycia dla powyzszego
zwigzku pojecia ,niezameznej heteroseksualnej kohabitacji” (Kwak, 2005, 127),
co wobec istnienia obecnie zwigzkéw typu DINKS wydaje sie by¢ optymalne
i adekwatne wzgledem okreslenia owych relacji jako ,alternatywnej formy zycia
matzenskiego”. Natomiast w sytuacji, gdy w kohabitacyjnym zwigzku jest
dziecko / sg dzieci — nalezatoby, co stusznie podkresla powyzsza autorka, uzywac
sformutowania ,alternatywna forma zycia matzensko-rodzinnego” (Kwak, 2005,
92). Na uzytek prezentowanego artykutu przyjeto jako optymalne ostatnie z wy-
zej zaprezentowanych ujeé¢ — jako zwigzek nieformalny kobiety i mezczyzny
z dzieckiem (dzie¢mi) pochodzacym (pochodzgcymi) z owego zwigzku. Warto za-
znaczy¢, iz w polskim prawie nie ma komplementarnych regulacji prawnych
w omawianym obszarze, jako ze ustawodawca w kodeksie rodzinnym przejawia
punitywne stanowisko wzgledem owej formy zycia matzensko-rodzinnego, co
wynika z porzadku konstytucyjnego. Powyzej przytaczana i przyjeta w publikacji
definicja jest analogiczna z prawng interpretacja tegoz terminu w orzecznictwie
Sadu Najwyzszego (z racji tego, iz nie funkcjonuje ona w innych regulacjach
prawnych, a tzw. glosy owego organu uznawane s3 za zrodto prawa), na ktorg
pomimo uptywu czasu powszechnie powotujg sie praktycy prawa. Interpretacja
ta okresla, ze ,konkubinat jest prawnie nieuregulowang trwatg wspdlnotg zy-
ciowg mezczyzny i kobiety” (wyrok SN z 5 grudnia 1997 roku Il CKN 485/97; Dur-
lej-Piotrowska, 2020; Kazimierczak, 2021, 16). Jak wskazuje w zwigzku z tym je-
den z praktykéw prawa, powotujac sie na orzecznictwo Sgdu Najwyzszego — Mat-
gorzata Durlej-Piotrowska — cechami analizowanego zwigzku s3: monogamia,
trwatosé, pozycie jak w matzenstwie, brak zdarzenia prawnego regulujgcego
jego status prawny (Durlej-Piotrowska, 2020. Za przejawy trwatosci zwigzku na-
lezy uznad, co stusznie podkresla K. Kazimierczak, wspdlne pozycie rozpatrywane
analogicznie jak w matzenistwie — w trzech ptaszczyznach: na ptaszczyznie du-
chowej/psychicznej — oznaczajacej wzajemne uczucia (mitosé, przyjazn, zaufa-
nie, szacunek); na ptaszczyznie fizycznej oraz ekonomicznej — prowadzenie
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wspdlnego gospodarstwa domowego (Kazimierczak, 2021, 17). Warto podkre-

$li¢, co wydaje sie istotne, majgc na wzgledzie realia zycia codziennego — nie

kazdy jest Swiadomy, iz pozycie fizyczne rozumiane jest sensu largo, jego istota
sprowadza sie wiec nie tylko do wspdtzycia seksualnego, ale réwniez do ,,gestéw
potwierdzajgcych przywigzanie, mito$¢ do partnera/partnerki”, co stusznie pod-

kresla Igor Klimowski (2023).

W literaturze przedmiotu wskazuje sie na zadania, jakie powinien realizowac
zwigzek kohabitacyjny. Powotujgc sie na zatozenia przyjete w tym obszarze przez
E.M. Duvall (por.: Slany, 2002, 137), mozna je ujgc¢ nastepujgco:

— wspdlne zamieszkiwanie, stworzenie — uzywajac jezyka potocznego — domu;

— stworzenie systemu ekonomicznego opierajgcego sie nie na wiodacej roli
mezczyzny, lecz na egalitaryzmie, a wiec aktywnosci zawodowej obojga part-
nerow;

— negocjowanie rél w oparciu o wzajemne interakcje;

— deprecjacja w zwigzku tradycji — kulturowo przypisywanych rél dystynktyw-
nych dla kobiety i mezczyzny — na rzecz ich elastycznego podziatu w oparciu
o kryterium osobistych kompetencji i preferenc;ji;

— stworzenie intelektualnej i komunikacyjnej ,,jednosci”, stanowigcej dogodne
podtoze do zazegnywania sporéw i rozwigzywania konfliktow, celem opty-
malizacji funkcjonowania w zwigzku;

— wspolna filozofia zycia (przekonania, wartosci) jako podstawa strategicznych
decyzji zyciowych;

— plany prokreacyjne;

— oddzielenie seksu od prokreacji (porozumienie co do regulacji poczecia);

— seks jako spoiwo diady, zrédto wzajemnej satysfakcji partnerow w owej sferze.
Wyrdznione zadania wydajg sie analogiczne do wystepujgcych w matzen-

stwie, jednakze mozna tu mowic¢ o daleko idgcej liberalizacji stosunkéw pomie-

dzy partnerami, w poréwnaniu z normatywnie okreslonym przez ustawodawce
wzorem kulturowym matzenstwa — opartym réwniez na egalitaryzmie. Jest to
oczywiste, poniewaz zwigzek kohabitacyjny to swoisty uktad bazujacy na wolnej
woli partycypujgcych w nim podmiotéw, ktérego jedynym witasciwie spoiwem

(obok niekiedy wspdlnego potomka) jest faktyczna wiez i wzajemna satysfakcja

partnerdw ksztattowana na bazie consensusu oraz zasad wspétzycia spotecznego.

Kohabitacja w opinii spotecznej i w swietle danych statystycznych

Jesli chodzi o uwarunkowania kulturowe, to mozna moéwic o akceptacji dla
zwigzkéw nieformalnych w polskim spoteczenstwie i wyraznym wzroscie po-
ziomu aprobaty dla kohabitacji heteroseksualnej z dzieckiem/dzie¢mi (konkubi-
nat z dzieckiem/dzie¢mi). Z perspektywy podjetego tematu za istotny nalezy
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uznac rozktad odpowiedzi oséb ankietowanych na nastepujgce pytanie: Jaki ro-

dzaj zwigzku miedzy ludZzmi uznataby Pani (uznataby Pan) za rodzine, a jaki nie?

Odpowiedzi twierdzacej odnosnie do kobiety i mezczyzny funkcjonujgcych

w zwigzku nieformalnym i wychowujacych dziecko (dzieci) pochodzace z owe;j

wspdlnoty udzielito —w 2006 roku — 71 proc. ogétu respondentéw, w 2013 roku

— 78 proc. wszystkich badanych, a w 2019 roku — 83 proc. sposréd ogdtu ankie-

towanych (Boguszewski 2019a; Boguszewski, 2019b, 7). Na wzrastajgcy poziom

akceptacji wskazujg w swoich analizach dotyczacych owej problematyki réwniez

znawcy przedmiotu, tacy jak: Krystyna Slany (2002), Anna Kwak (2005), Hanna

Giza-Poleszczuk (2005) czy lwona Burkacka (2017, 61-94). Zmienne niezalezne

determinujgce liberalne opinie w tym obszarze, czego przejawem jest akcepta-

cja owej formy zycia rodzinnego, to:

— wiek, albowiem mtodzi czesciej anizeli pozostali aprobowali owe zwigzki,

— miejsce zamieszkania — mieszkancy miast czesciej anizeli wsi wyrazali dlan
aprobate,

— poziom wyksztatcenia — wyzsze wyksztatcenie respondentow wspdtwyste-
powato z opiniami akceptujacymi,

— stosunek do religii — osoby stabo zaangazowane w tym obszarze cechowat

wiekszy liberalizm anizeli pozostate (Boguszewski, 2015, 131).

Z kolei rezultaty badan zaprezentowane przez R. Boguszewskiego w 2015
roku (rowniez w 2019 roku) wskazujg, iz obok wyzej wyrdznionych zmiennych
opinie réznicowane byty takze przez orientacje polityczng — respondentéw o po-
gladach lewicowych czesciej anizeli pozostatych cechowat obyczajowy liberalizm
(Boguszewski, 2019a, 131; Boguszewski, 2019b, 7-8).

Ponadto, co podkreslata H. Giza-Poleszczuk (2005), jako zmienng niezalezng
rzutujgca na zjawisko kohabitacji w polskim spoteczenstwie nalezy przyjac status
spoteczno-ekonomiczny. Wedtug Autorki, mozna zaobserwowaé tu dwie ten-
dencje: w zwigzkach nieformalnych czesciej funkcjonujg osoby o niskim statusie
materialnym z uwagi na koszty wynikajgce z zawarcia matzenstwa (wesele), badz
tez koszty (potencjalnego) rozwodu; z kolei osoby dobrze sytuowane — majetne
i o wysokim poziomie wyksztatcenia wybierajg kohabitacje, albowiem matzen-
stwo identyfikujg z ograniczeniami wtasnej autonomii — stanowitoby ono swoi-
sty bariere dla samorozwoju i kariery zawodowej (Giza-Poleszczuk, 2005, 181—
183). Podobnie K. Slany — jako zmienne niezalezne rzutujgce na omawiane zja-
wisko badaczka wskazuje status wyksztatcenia (czesciej dotyczy oséb o niskim
poziomie wyksztatcenia) oraz miejsce zamieszkania — nieco czesciej obejmuje
ono mieszkaricéw miast anizeli wsi (Slany, 2002, 183—-194). Konkluzje powyz-
szych rozwazan moze stanowi¢ nastepujace stwierdzenie R. Boguszewskiego:

z perspektywy czasu widoczne jest, ze nieznacznie ubywa zwolennikdéw zawierania mat-

zenstw, a powieksza sie grupa oséb, dla ktérych slub obok konkubinatu stanowia jedng
z dwdch réwnorzednych mozliwosci (Boguszewski, 20193, 9).
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Jesli chodzi o skale zjawiska kohabitacji, to za jego wskaznik przyjmuje sie
powszechnie liczbe urodzen pozamatzenskich w ogdlnej populacji. Warto zazna-
czyé, iz z merytorycznego punktu widzenia mozna by uznac to za kontrower-
syjne, albowiem nie kazdy zwigzek nieformalny legitymizuje sie posiadaniem
wspodlnego potomka / potomstwa. Mimo to mozna przyjaé, ze liczba urodzen
pozamatzenskich stanowi, w jakims stopniu, odzwierciedlenie skali wystepowa-
nia zjawiska w spoteczenstwie. Dane zawarte w ,,Roczniku Demograficznym GUS
2022" stanowig swoiste potwierdzenie niektérych tendencji wzmiankowanych
przez znawcoéw przedmiotu —w 2021 roku w zwigzkach nieformalnych urodzito
sie 88 507 dzieci, przy czym czesciej dotyczyto to mieszkaricéw miast anizeli wsi
(odpowiednio: 58 554 — 29 953). Ponadto zdecydowanie czesciej funkcjonujg
w nich osoby o wzglednie wysokim poziomie wyksztatcenia (wyzsze, policealne,
Srednie) (Rocznik, 2020, 286).

Za bardziej wiarygodny wyznacznik omawianego zjawiska, co stusznie pod-
kresla Piotr Szukalski, nalezy uzna¢ procentowy wskaznik udziatu zwigzkéw ko-
habitacyjnych wsrdod ogotu zwigzkdw, tj. frakcje dorostej ludnosci zaangazowa-
nej w zwiazki (Szukalski, 2014, 64). Przyjmujgc powyzsze kryterium, mozna zau-
wazy¢, ze skala zjawiska na przestrzeni lat wyraznie wzrasta. W 1998 roku byto
to 1,2 proc. wszystkich rodzin, w 1995 — 1,7 proc., w 2011 — 3,6 proc., a jak wska-
zujg dane ostatniego Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 roku, zwigzki ko-
habitacyjne stanowity 8 proc. (Szukalski, 2014, 64; Narodowy, 2023, 43). Z kolei
w raporcie GUS wskazuje sie, iz w Polsce jest 10 159 300 rodzin. W poréwnaniu
z danymi ze spisu z 2011 roku znacznie obnizyta sie liczba matzenstw (zaréwno
z dzie¢mi, jak i bez) —w 2021 roku byto ich okoto 7312 tys., czyli ponad 72 proc.
0go6tu rodzin (w 2011 roku byto ich 8 015 200, czyli 74,3 proc. ogétu). Natomiast
dynamicznie (o ponad 74 proc.) wzrosta liczba oséb pozostajgcych w zwigzkach
nieformalnych — w 2021 roku odnotowano ich 552,8 tys., w 2011 roku — 316,5
tys. (por. Onet 2023).

Witadza rodzicielska jako specyficzny stosunek prawny

Katalog obowigzkéw rodzicéw wzgledem dziecka, wynikajgcych ze specyfiki
omawianego stosunku prawnego, przedstawia sie nastepujaco:

— piecza nad osobg dziecka (art. 95 k.r.o0.),

— reprezentacja jego osoby w obrocie prawnym (przed sgdem i innymi orga-
nami panstwowymi), sktadajgca sie na tzw. przedstawicielstwo ustawowe
(art. 98 k.r.o. z uwzglednieniem wyjatkow: § 3 art. 98 k.r.0),

— zarzad jego majatkiem (z nalezytg starannoscig — szczegdty patrz: art. 101
i 103 k.r.o., z uwzglednieniem wyjgtkdw — art. 102 k.r.0.),
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Jak podkresla Tadeusz Smyczyniski w komentarzu do kodeksu rodzinnego
i opiekunczego:
Dziecko ze wzgledu na swojg niedojrzatosc¢ fizyczng i psychiczng wymaga statej troski

o prawidtowy, wszechstronny rozwdj, bezpieczenstwo, integralnos¢ fizyczng osoby
(Smyczynski, 2001, 296-297).

Pojecie ,pieczy” oznacza dbato$é, troske o osobe zgodnie z wymogiem nale-
zytej starannosci, co sprowadza sie do sprawowania opieki nad nig. W jednym
z komentarzy wskazuje sig, iz polega ona na staraniach rodzicéw o osobe dziecka
oraz srodowisko, w ktérym przebywa (interpretowane w orzecznictwie Sgdu
Najwyzszego w kategorii nie tylko materialnych warunkéw egzystencji, ale row-
niez jako srodowisko w znaczeniu psychicznym) (Smyczynski, 2011, 267).

Z realizacjg owego obligatio nad dzieckiem $cisle wigzg sie kolejne obowigzki
rodzicow — wychowania i kierowania nim, co uregulowane jest art. 96 k.r.o.:

Rodzice wychowujg dziecko pozostajgce pod ich wtadza rodzicielska i kierujg nim. Obo-

wigzani sg troszczyc sie o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka i przygotowac je nalezycie
do pracy dla dobra spoteczenstwa i odpowiednio do jego uzdolnien.

W jednym z komentarzy stwierdza sie, ze:

Celem wychowania powinno by¢ osiggniecie przez dziecko jak najpetniejszego i wszech-
stronnego rozwoju jego osobowosci stosownie do uzdolnien dziecka, jego zainteresowan
i mozliwosci (Gajda, 1999, 315).

Warto wskazac tu przepisy § 3 art. 95 k.r.o. w brzmieniu nastepujacym:

Whtadza rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka i in-
teres spoteczny.

Nieco innym niz wychowanie, jesli chodzi o zakres przedmiotowy, obowigz-
kiem rodzicéw wzgledem dziecka jest obligatio kierowania nim. Sprowadzany
jest w doktrynie i orzecznictwie prawa rodzinnego do — jak stwierdza Janusz
Gajda — ,prowadzenia dziecka w rozwoju” (Gajda, 1999, 317). Zdaniem T. Smy-
czynskiego, ,kierowanie dotyczy w wiekszym stopniu troski o Srodowisko
dziecka...” (Smyczynski, 2001, 278), co mozna rozpatrywac w kontekscie zagwa-
rantowania mu witasciwych warunkdéw, z uwagi na (szeroko pojety) stan zdrowia
(Smyczynski, 2001, 278). Uzupetnienie owej regulacji stanowi powinnos$¢ rodzi-
cow wystuchania opinii dziecka (wyznaczona przepisami § 4 art. 95 k.r.o0.) w po-
dejmowaniu decyzji w jego sprawach, o ile jest to mozliwe z uwagi na jego roz-
wéj umystowy, stan zdrowia czy stopien dojrzatosci (co nie obejmuje swym za-
kresem, jak wskazujg przepisy art. 17 ustawy z 6 listopada 2008 roku o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, np. prawa szesnastolatka do wyrazania
zgody na badania lub na inne swiadczenia zdrowotne, np. na immunizacje).

Ustawodawca w art. 95 § 1 k.r.o. podkresla, iz rodzice zobowigzani sg do
realizacji wtadzy z poszanowaniem godnosci i praw dziecka. Nalezy nadmienié,
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iz istnieje zakaz stosowania wobec niego kar cielesnych (art. 96.1. k.r. 0). Istnieje
zgodnos¢ wsréd komentatordw co do tego, iz kara cielesna to przejaw przemocy
w rodzinie (Habdas i Fras, 2021, 939).

Jak juz wspomniano, drugim podmiotem stosunku prawnego wtadzy rodzi-
cielskiej jest dziecko. Ustawodawca natozyt nan konkretne — wynikajace z tresci
art. 91 k.r.o. oraz § 2 art. 95 k.r.o. — obowigzki wspdtdziatania na rzecz dobra
rodziny i postuszenstwa. Powszechnie wiadomo na gruncie prawa cywilnego, iz
matoletni, ukoriczywszy 13 lat, posiada tzw. ograniczong zdolnos$¢ do czynnosci
prawnych, przejawiajgcg sie w mozliwosci skutecznego dokonywania tych, w ra-
mach tzw. zwyktego zarzadu, tj. nieistotnych, wynikajgcych z zycia codziennego
(art. 15 k.c.), przy czym powinien on ,,wystuchac opinii i zalecen rodzicow formu-
towanych dla jego dobra” (§ 2 art. 95 k.r.o0).

Jak wskazuje sie w artykule 87 k.r.o., rodzice i dzieci obowigzani sg wspierac
sie wzajemnie (psychicznie czy tez materialnie w chwilach szczegdlnie trudnych).
W jednym z komentarzy do kodeksu rodzinnego i opiekuniczego podkresla sie, iz
obligatio to istnieje az do Smierci kazdego z podmiotéw, niezaleznie od tego, czy
rodzice sg matzenstwem, czy tez nie (Gajda, 1999, 298).

Dojrzatosc do rodzicielstwa jako fundament odpowiedzialnosci
w realizacji wtadzy rodzicielskiej

Odpowiednikiem wtadzy rodzicielskiej, jako ujecia w prawie stosunkéw ro-
dzic—dziecko, na gruncie nauk spotecznych jest termin , rodzicielstwo”. Potoczne
rozumienie owego pojecia, wydaje sie — jednoznaczne, oznacza realizacje roli
rodzica.

Nalezy podkreslié, iz realia i dynamizm Zzycia spotecznego wskazujg na zréz-
nicowanie, jesli chodzi o zakres przedmiotowy i podmiotowy owego terminu,
czego dowodzi enumeratywna propozycja w tym obszarze Daniela Jabtoriskiego
i Lecha Ostasza, wskazywana przez Lucyne Bakiere (Bakiera, 2020, 21).

Dla potrzeb niniejszej publikacji przyjeto za zasadne, z merytorycznego
punktu widzenia, rodzicielstwo biologiczne.

Anna Btasiak i Ewa Dybowska piszg, iz rodzicielstwo jest:

statym ciggiem dziatan, ztozonym procesem, aktywnym i rzeczywistym petnieniem roli

rodzicielskiej zwigzanej z opieka, ochrong, kontrola, kierownictwem, wsparciem w roz-
woju dziecka we wszystkich jego ptaszczyznach (Btasiak i Dybowska, 2010, 105).

W literaturze anglojezycznej, na ktérg powotujg sie polscy znawcy przed-
miotu, rodzicielstwo okreslane jest za posrednictwem nastepujgcych pojec:
— parenting — tj. by¢ rodzicem — autentyczne i aktywne petnienie roli zgodnie
z przypisanymi jej obowigzkami / prawami;
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— parenthood — mie¢ — czyli posiada¢ — potomstwo (Marciniak-Budecka, 2014,

133).

Wiaze sie to niewatpliwie z przyjmowaniem przez rodzicow okreslonych —
takich, a nie innych — postaw rodzicielskich, stosowaniem takiego, a nie innego
stylu wychowania; realizacjg takiego, a nie innego modelu rodzicielstwa.

Z kolei na jakos¢ rodzicielstwa, jak sugeruje Katarzyna Gawda, rzutujg
ponadto:

— przeswiadczenie jednostki o waznosci spetnianej roli;
— stopien identyfikacji z nig;
— motywy, jakimi sie kierowata, zaktadajac rodzine (Gawda, 2018, 10).

Za fundament realizacji w tak okreslony sposéb rél rodzicielskich / wtadzy
rodzicielskiej nalezy uzna¢ dojrzatos¢ osoby do jej petnienia. Zagadnienie to wni-
kliwie omawia w swojej publikacji K. Gawda (2018, 10—12). Natomiast na po-
trzeby niniejszego artykutu uznano za witasciwe wskazanie na jej komponenty
i oddanie jej istoty. Sktada sie nan dojrzatosc fizyczna, ekonomiczna i psychiczna.

Dojrzatosc fizyczna, jak powszechnie wiadomo, oznacza osiggniecie poziomu
rozwoju biologicznego, umozliwiajgcego wspoétzycie ptciowe (czerpanie z niego
satysfakcji) oraz prokreacje. Dojrzatos¢ ekonomiczna wigze sie z samodzielno-
$cig jednostki w osiggnieciu stabilizacji zyciowej — oznaczajacej niezaleznosé ma-
terialng od rodziny pochodzenia; jej wyznaczniki to np. wyksztatcenie, kwalifika-
cje, aktywnos¢ zawodowa.

Z kolei dojrzatos¢ psychiczna rozpatrywana jest trychotomicznie — jako doj-
rzatos$¢ intelektualna, emocjonalna i spoteczna. Przejawia sie ona w umiejetnosci
nawigzywania bliskich i trwatych wiezi z niewielka liczbg oséb, zdolnoscig do po-
dejmowania samodzielnych decyzji oraz przyjmowaniem odpowiedzialnosci za
siebie i innych. Wyznacznikami dojrzatosci intelektualnej sg: poziom inteligencji,
zdolnos¢ realistycznego i refleksyjnego myslenia, umiejetnos¢ wyprowadzania
konstruktywnych wnioskow. Dojrzatos¢ emocjonalna przejawia sie empatig,
kontrolowaniem emocji, pragmatyzmem w sytuacjach kryzysowych, zdolnoscia
do autentycznej mitosci matzenskiej/partnerskiej i rodzicielskiej (Harwas-Napie-
rata, 2015, 47-52; Frydrychewicz, 2018). Jako przejawy dojrzatosci spotecznej
okreslane sg np. bezinteresownos$¢ w stosunkach miedzyludzkich czy traktowa-
nie drugiej osoby w kategorii autotelicznej wartosci (Gawda, 2018, 11).

Osiggniecie przez jednostke dojrzatosci we wszystkich wzmiankowanych ob-
szarach stanowi niewatpliwie jedno z istotnych, ale nie jedynych, uwarunkowan
odpowiedzialnego rodzicielstwa, poczagwszy od jego planowania, poprzez pro-
kreacje, az po realizacje zamystu — do czasu osiggniecia przez dziecko petnolet-
nosci.

Enumeratywne omdwienie zagadnienia odpowiedzialnego rodzicielstwa /
odpowiedzialnej wtadzy rodzicielskiej wymaga ponadto wskazania, ze w litera-
turze przedmiotu podejmowana jest tematyka rodzicielstwa prenatalnego, tj.
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wzgledem dziecka poczetego, lecz nienarodzonego, okreslanego na gruncie
prawa jako nasciturus (Kornas-Biela, 2019, 28-55). Istote owej fazy rodzicielstwa
syntetycznie ujmuje Evin M. Denney-Kousch, wskazujgc na nastepujace prze-
jawy: postrzeganie siebie jako matki/ojca; tworzenie przestrzeni emocjonalnej
dla dziecka; koncentrowanie sie rodzicéw na ich relacji wzgledem dziecka in un-
tero; doswiadczanie przez nich poczucia przywigzania do nasciturusa (Denney-
-Kousch, 2022).

Rolai znaczenie ojca w procesie wychowania i socjalizacji dziecka

Nie ulega watpliwosci, iz w zyciu dziecka obecnos¢ matki i ojca jest niezasta-
piona. Jak powszechnie wiadomo, kazde z nich odgrywa istotng role w procesie
wychowania i socjalizacji. Jednakze niewtasciwa wydaje sie generalizacja owego
stwierdzenia w kontekscie catej populacji matoletnich — nie mozna zatozyg, iz
brak udziatu jednego z nich, zwtaszcza ojca, ktéremu przypisuje sie w literaturze
przedmiotu priorytetowe znaczenie w tym obszarze, z gruntu bedzie prowadzié
do zaburzen w prawidtowym rozwoju nastolatka, ale niewatpliwie zwieksza tego
prawdopodobienstwo. Wskazane jest powotanie sie tu na koncepcje zasobéw
osobistych R.H. Mossa i J.A. Schaefer (1993), rozumianych jako ,ztozony uktad
czynnikéw osobowosciowych, nastawieniowych i poznawczych, ktére stanowig
czes¢ psychologicznego kontekstu radzenia sobie”, a ponadto determinujg —
zdaniem Anny Roznowskiej — mechanizmy ocen poznawczych rzutujgcych na po-
strzeganie satysfakcji z zycia (za: Pietras-Mrozicka, 2016, 24).

W literaturze przedmiotu méwi sie ogdlnie o rodzicielstwie, jednakze rola ta
jest nieco odmienna z perspektywy macierzyistwa i ojcostwa. Jak stusznie
stwierdza Jolanta Malina: ,kazde z nich pokazuje inne wartosci, inne wzorce uzy-
teczne do uksztaltowania jego osobowosci” (Malina, 2018, 373). Inna jest tez
mitos¢, jaka obdarowujg swoje dziecko, a istote tego optymalnie odzwierciedla
nastepujace stwierdzenie Kazimierza Pospiszyla ,Kochanie jest nieco inne u oj-
cOw niz u matek, cho¢ jedno i drugie jest dziecku potrzebne” (Pospiszyl, 1986,
32). Mitos¢ matki jest bezwarunkowa, wynika z samego faktu istnienia dziecka,
jest bowiem wrodzona, a wiec warunkuje jg na ogét bardzo silna wiez biolo-
giczna, a takze instynkt macierzynski (Szymaniak, 2021, 235). Natomiast mito$¢
ojca jest odmienna, bardziej bezwzgledna, dziecko musi bowiem na nig zastuzyc.
Stanowi niejako wypadkowag spotecznego uczenia sie. Ojciec nie kocha go za to,
Ze jest jego, ale pod jakims$ warunkiem (Pospiszyl, 2007, 29-30).

Znajduje to potwierdzenie, co podkresla K. Pospiszyl, w koncepcji rél rodzi-
cielskich Ericha Fromma (za: Pospiszyl, 1986, 8). Psycholog ten wskazywat na
bezgraniczng mitos¢ macierzynskg wynikajgcg z bliskosci biologicznej z dziec-
kiem i warunkowos$¢ mitosci ojcowskiej. Za determinante tej drugiej przyjmowat
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m.in. zachowanie sie dziecka, akcentujgc proste w swej istocie prawidtowosci:
postuszenstwo jako warunek jej istnienia, niepostuszenstwo — jako przyczyne jej
utraty. Mito$¢ ojcowska to — jego zdaniem — fundament stuzacy niwelacji ego-
centryzmu dziecka (Fromm, 1971, 52-56), co znajduje potwierdzenie réwniez
we wspotczesnej literaturze przedmiotu.

Model mitosci rodzicielskiej ojca (a jednoczesnie roli mezczyzny) w procesie
wychowania dziecka adekwatnie charakteryzuje Ewa Kozak: ,[ojciec] kocha
w nim te cechy, ktére wskazuja, ze bedzie ono pokonywacé trudnosci zyciowe, ze
bedzie cztowiekiem meznym, szlachetnym, prawym” (Kozak, 2006, 26). Takie
postepowanie ma zagwarantowac prawidtowy rozwadj dziecka i przygotowac je
jak najlepiej do funkcjonowania w spoteczenstwie w dorostym zyciu. W literatu-
rze wskazuje sie ponadto krytycyzm dystynktywny w procesie wychowania, bar-
dziej zaznaczony u mezczyzn anizeli u kobiet: , Ojciec otwarcie ocenia dane za-
chowanie i postepowanie dziecka, wyrazajgc swojg opinie. Nie polega ona na
zgadzaniu sie na wszystko, czego ono pragnie” (Tubisz, 2023, 40). Wyznacza on
wyrazne granice pomiedzy dobrem a ztem, w konsekwencji czego prowadzi do
powstania u dziecka poczucia winy (Pospiszyl, 2011, 99). Fakt, iz ojciec bardziej
niz matka jest zréwnowazony w uczuciach, rzutuje na jego wiekszg konsekwen-
cje i stanowczos¢ w postepowaniu, co rzutuje na skuteczno$¢ oddziatywan wo-
bec postepowania dziecka, a takze stanowi istotny warunek, jesli chodzi o jego
stan rownowagi emocjonalnej (Marzec-Tarasinska, 2016, 257). W literaturze
przedmiotu podkresla sie tez, ze dyscyplinowanie powinno przede wszystkim
przejawiac sie we wzmacnianiu i nagradzaniu zachowan dziecka, nastepnie sta-
wianiu wymagan, w ostatecznosci zas w jego karaniu (Malina, 2018, 372). Wska-
z6wki oraz normy zachowania powinny by¢ Zzrodtem zyciowej madrosci. W dys-
cyplinowaniu istotna jest rowniez rola matki, ktérg z kolei, w odréznieniu od ojca,
cechuje wieksza empatia i wrazliwos¢. Podkresla sie w zwigzku z tym koniecznosé
kompatybilnosci postaw rodzicow w tym obszarze (Malina, 2018, 372).

Jeden z istotnych warunkéw skutecznosci oddziatywan wychowawczych, co
wydaje sie oczywiste, stanowi wiec faktyczna obecnos$¢ ojca w codziennym zyciu
dziecka. Nalezy podkresli¢ tu role i znaczenie wtasciwej komunikacji we wzajem-
nych relacjach ojciec—dziecko, stanowigcej podstawe konstruktywnej wiezi po-
miedzy nimi, fundament wzajemnego zaufania, a tym samym swoisty gwarant
poczucia bezpieczenstwa u potomka. Zwieksza to niewatpliwie poczucie wza-
jemnego zrozumienia i akceptacji, co potencjalnie moze stanowié zrédto wzmoc-
nien dla aktualnego i potencjalnego rozwoju dziecka w dorostym zyciu. Jak
stwierdza J. Malina (za Witczak, 1992):

Dobry kontakt emocjonalny z ojcem w okresie dziecinstwa i dojrzewania staje sie fun-

damentem stabilnosci emocjonalnej i poczucia bezpieczenstwa na cate podzniejsze zycie
zaréwno u dziewczat, jak i u chtopcéw (Malina, 2018, 371).
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U tych pierwszych relacje z osobami pfci odmiennej sg w tych okoliczno-
Sciach zwykle o wiele prostsze i bardziej naturalne. Z kolei ci drudzy, jak stwier-
dza Stefan Jézef Augustyn, o wiele lepiej radza sobie z poczuciem wtasnej war-
tosci, z problemami natury emocjonalnej i seksualnej oraz z szukaniem potwier-
dzenia siebie w pracy zawodowej i wtasciwie rozumianym sukcesie (por.: Malina,
2018, 371). Adekwatnie ujmuje istote tego zagadnienia Mateusz Tubisz. Zasadne
jest bowiem przyjecie zatozenia, iz za optymalny przejaw akceptacji osoby
dziecka nalezy uzna¢ werbalizacje owego status quo w stwierdzeniach: ,jestes$
silnym i odpowiedzialnym mezczyzng”, ,jestes piekng i madrg kobietg” (Tubisz,
2023, 41). W zwigzku z powyzszym mozna przyjac to za swoisty paradygmat, jesli
chodzi o proces poszukiwania, a tym samym znalezienia przez dziecko wtasnej
tozsamosci w dorostym zyciu (Tubisz, 2023, 40).

Mozna zatem moéwi¢ o priorytetowe] roli ojca w rozwoju moralno-spotecz-
nym dziecka, a w konsekwencji tego nasuwa sie wniosek, iz osoba rodzica w pro-
cesie wychowania i socjalizacji potomka jest nie do zastgpienia.

Stusznie podkresla to Joanna Malina, piszac:

Ojciec bowiem dostarcza dziecku tych bodzcéw i wzordéw w jego rozwoju spotecznym

i moralnym, ktérych matka nie moze zupetnie lub w tak szerokim zakresie jemu oferowac
(Malina, 2018, 372).

Uzupetnienie powyzszych rozwazan stanowi podkreslenie jego roli i znacze-

nia w procesie socjalizacji dziecka, albowiem:

— dziewczynka na podstawie obserwacji ojca, jego zachowania wobec matki,
ksztattuje swoj stosunek do ptci odmiennej;

— chtopiec, obcujac z ojcem, uczy sie meskich zachowan, identyfikuje sie ze
swojg ptcig (Witczak, 1992, 16).

Syndrom ojca nieobecnego — préba charakterystyki

Analiza zagadnienia wtadzy rodzicielskiej (rodzicielstwa — ojcostwa) wymaga
podjecia zagadnienia syndromu ojca nieobecnego, co wigze sie bezposrednio
z instytucjg ustalenia ojcostwa, a wiec m.in. z koniecznoscig uwzglednienia sytu-
acji, na ktére wskazuje praktyka zycia codziennego w polskim spoteczenstwie,
kiedy to partner kobiety nie wyraza woli bycia ojcem, co najczesciej przejawia
sie w opuszczeniu partnerki, po powzieciu wiadomosci o cigzy, czy tez po uro-
dzeniu dziecka, i konczy sie samotnym macierzynistwem, o ile nie wniesie ona
powddztwa o ustalenie ojcostwa. Z kolei czas, kiedy to nastgpi, i okres rozpa-
trzenia sprawy przez sad rzutuje na status quo — nieobecnosci ojca w zyciu
dziecka, co przektada sie nie tylko na akta stanu cywilnego i na jego status
prawny dziecka, ale tez rzutuje negatywnie na jego rozwdj w réznych obszarach
(o skutkach ustalenia ojcostwa — nizej). Warto w tym miejscu jedynie zaznaczy¢,
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iz matka dziecka, na mocy art. 84 § 2 k.r.o., jest legitymowana do wniesienia
owego powddztwa od chwili urodzenia dziecka az do uzyskania przez nie petno-
letniosci. Niektorzy znawcy przedmiotu wskazujg, o czym wzmiankowano wyzej
— przy podjeciu zagadnienia rodzicielstwa prenatalnego, iz nieobecnos¢ partnera
przysztej matki nabiera szczegdlnego znaczenia juz w okresie prenatalnym, po-
niewaz jest to niewatpliwie dla niej sytuacja stresogenna, co rzutuje na rozwdj
nasciturusa w tym okresie i przebieg porodu (Sierant, 2022).

Ciekawe z poznawczego punktu widzenia i warte przytoczenia dla potrzeb
niniejszego artykutu sg wyniki badan przeprowadzonych przez Daniela Notter-
mana (pediatra, naukowiec z University Princeton) wsrdod zréznicowanej wie-
kowo grupy dzieci wychowywanych bez ojca — wskazujgce na wystepowanie
u nich, wskutek zaistniatej sytuacji, powiktan zdrowotnych (licznych chordb,
w tym najczesciej uktadu krazenia i nowotwordw), stanowigcych — wedtug niego
—konsekwencje skrocenia telomerdw chronigcych chromosomy (PAP, mat/zan/,
2017). Podatnos$¢ na choroby bedgce tego wynikiem zalezna jest od uwarunko-
wan genetycznych organizmu zwigzanych z systemem neuroprzekaZznika seroto-
niny (dzieci z najbardziej reaktywnym systemem doswiadczajg 90 proc. wiecej
uszkodzen anizeli te z uktadem najbardziej wrazliwym). Rezultaty empirii umoz-
liwity wysuniecie nastepujgcego wniosku:

Wyniki wskazaty wyraZnie, ze petna rodzina to dtuzsze telomery u dzieci. Utrata ojca do

9 roku zycia oznaczata bowiem ich skrécenie (PAP, mat/zan/, 2017).

Na gruncie literatury przedmiotu pisze sie o swoistym uniwersum skfadaja-
cym sie na katalog przejawdw syndromu dziecka ojca nieobecnego (rozumia-
nego nie tylko w kontekscie fizycznym, ale rowniez emocjonalnym — oznaczaja-
cym brak jego zaangazowania w zycie rodzinne, a tym samym przejawiania za-
interesowania osobg potomka) (Swiderska, 2011, 47), ktére u konkretnej osoby
moga wystapic, ale niekoniecznie muszg, co stusznie podkresla Justyna Herma-
niuk (2023). Zalezy to bowiem od indywidualnego charakteru dziecka, jego naj-
blizszego otoczenia, bezpiecznych wzorcéw przywigzania, jakie ma szanse zbu-
dowac z innymi cztonkami rodziny (Hermaniuk, 2023).

Skutki owej nieobecnosci w okresie dziecinstwa to:

— brak poczucia bezpieczenstwa, co nie pozostaje bez wptywu na psychike, wy-
wotuje bowiem zmiany chemiczne w mdzgu (czesciej u dziewczat anizeli
chtopcéw) i jest zwigzane ze stresem wynikajgcym z samotnego rodziciel-
stwa;

— nasilenie postaw lekowych, co stanowi — jak stwierdzajg J. Witczak (1992,
18) i J. Malina (2018, 15) — gtdwne podtoze zaburzen psychicznych, a wynika
z doswiadczania przez dziecko sytuacji trudnych, ktérym nie zawsze jest ono
w stanie sprosta¢;

— zaburzenia osobowosci, na ktdre z kolei wskazuje Marcin Setlak (2023);
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— kryzys tozsamosci;

— problemy w nauce jako konsekwencja problemdw psychicznych;

— uposledzenie inteligencji emocjonalnej i zdolnosci nawigzywania relacji miedzy-
ludzkich (przejawiajace sie nieco odmiennie u przedstawicieli obojga ptci);

— zwiekszenie ryzyka siegania po substancje uzalezniajgce (Hermaniuk, 2023,
Kaca, 2023; por. Kozminnska 2022; Malina, 2018, 15; Setlak, 2023; Witczak,
1992, 18).

Zdaniem znawcow przedmiotu, wyrdznione skutki odznaczajg sie specyfika
ze wzgledu na pteé dziecka. Jesli chodzi o dziewczeta, zauwaza sie:

— obnizenie poczucia wtasnej wartosci;

— czestszg niz u chtopcéw podatnosé na zaburzenia lekowe i depresje;

— nadmierng koncentracje na osobie matki;

— sktonnos¢ do wcezesnej inicjacji seksualnej i krotkotrwatych intensywnych re-
lacji damsko-meskich, jako substytut wypetnia pustki uwarunkowanej bra-
kiem ojca (Hermaniuk, 2023; Mikotajczyk, 2023; Kaca, 2023; por. KoZmirska,
2002).

Z kolei przejawy owego syndromu u chtopcow to przede wszystkim:

— istnienie problemdéw behawioralnych, jak: ktétliwosé¢, agresja, przemoc, co
mozna ttumaczy¢ istnieniem luki w ich zyciu w zakresie przekazywanych
wzorcow meskosci, zwtaszcza zas umiejetnosci interpersonalnych w sferze
komunikacji miedzyludzkiej — na co zwracajg uwage Steve Biddulph (2020),
Anttonello Vanni (2012) czy Kozminska (2002);

— koncentracja na osobie matki, dgzenie do spetniania jej oczekiwan, prowa-
dzace do rezygnacji z meskiej niezaleznosci i wolnosci;

— zachowania ryzykowne;

— wyjatkowo ograniczony repertuar zachowan,

— pogardliwy stosunek do gejow, lesbijek i mniejszosci narodowych (Biddulph,
2020; Vanni, 2012, 148-149; Marzec-Tarasinska 2016, 262; por. Kozminska,
2002).

Warto podkresli¢, iz syndromy te przektadaja sie na doroste zycie osoby do-
Swiadczajgcej problemdéw w dziecinstwie, co Swiadczy o niebagatelnym znacze-
niu istnienia prawidtowej wiezi z ojcem.

Jesli chodzi o kobiety, to mozna w takim przypadku moéwi¢ o wyrazistej ten-
dencji — nie sg one emocjonalnie zdolne do budowania trwatych relacji damsko-
meskich, ze wzgledu na trudnosci w okazywaniu uczué i oziebtos¢ emocjonalng
(Mikofajczyk, 2023). Konsekwencje tego trafnie ujmuje Dawid Blakenborn, stwier-
dzajac: ,,...Corki bez ojcéw podejmujg wczesne kontakty seksualne, posiadajg nie-
$lubne dzieci i rozwodzg sie, o ile w ogdéle wyjdg za maz....” (za: Kozminska, 2002).

Z kolei mezczyzini, na co wskazuje Michael Smith, to czesto osoby niedoj-
rzate, mozna wiec powotac sie na tzw. syndrom Piotrusia Pana. Powyzszy autor
trafnie odzwierciedla to, piszac:
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Wieczny chtopiec jest bierny, staby i niezdolny do efektywnego i twdrczego dziatania we
wiasnym zyciu i do stymulowania i rozwijania zycia i zdolnosci twérczych innych (Smith,
2005).

,»By¢€ rodzicem” — ojcostwo z wyboru (uznanie ojcostwa),
,miec dziecko” — ojcostwo z przymusu (ustalenie ojcostwa)

Na wstepie rozwazan dotyczacych statusu prawnego mezczyzny funkcjonu-
jacego w zwigzku nieformalnym — z perspektywy witadzy rodzicielskiej — ko-
nieczne jest zaznaczenie, iz analize owego zagadnienia przeprowadzono w kon-
tekscie podjetego tematu, natomiast jesli chodzi o wszechstronne jego omowie-
nie, to konieczne jest odwotanie sie do przepiséw kodeksu rodzinnego — art. 72
k.r.o., art. 86 k.r.o. oraz uzupetniajgcych je komentarzy przedstawicieli doktryny
opierajacych sie na orzecznictwie i literaturze. Niezbedne jest ponadto zastrze-
zenie, iz instytucja ustalenia ojcostwa moze mie¢ charakter dobrowolny w sytu-
acji, gdy postepowanie to inicjuje z wtasnej woli ojciec dziecka.

Analiza zagadnienia wymaga w pierwszej kolejnosci wskazania na istnienie
domniemania prawnego w zakresie ojcostwa partnera matki dziecka, analogicz-
nego do stosowanego wobec mezczyzny w matzenstwie. Wskazuje na to tresc
art. 85 k.r.o.:

§ 1. Domniemywa sie, ze ojcem dziecka jest ten, kto obcowat z matkg dziecka nie dawniej niz
w trzechsetnym, a nie pdzniej niz w sto osiemdziesigtym pierwszym dniu przed urodzeniem
sie dziecka, albo ten, kto byt dawcg komérki rozrodczej w przypadku dziecka urodzonego
w wyniku dawstwa partnerskiego w procedurze medycznie wspomaganej prokreacji.

§ 2. Okolicznos¢, ze matka w tym okresie obcowata takze z innym mezczyzng, moze by¢
podstawg do obalenia domniemania tylko wtedy, gdy z okolicznosci wynika, ze ojcostwo
innego mezczyzny jest bardziej prawdopodobne.

Ponadto mezczyzna funkcjonujacy w zwigzku nieformalnym, o ile jest prze-
konany o biologicznym pochodzeniu od niego dziecka, uzyskuje wtadze rodzi-
cielskg poprzez zastosowanie instytucji uznania ojcostwa, o charakterze dobro-
wolnym i konsensualnym. Odzwierciedla to adekwatnie stwierdzenie zawarte
w komentarzu do kodeksu rodzinnego i opiekuriczego, a mianowicie — ze naste-
puje to poprzez ztozenie przed sadem lub w Urzedzie Stanu Cywilnego (wyjat-
kowo przed konsulem, notariuszem, urzednikiem) tzw. oswiadczenia wiedzy,
tzn., ze ,stwierdza, ze jest jego ojcem”, a wiec,,przyznaje fakt swojego ojcostwa”
(Habdas i Fras, 2021, 783). W doktrynie prawa rodzinnego podkresla sie po-
nadto, iz jest to oswiadczenie ,, woli” —tzn., ze chce on by¢ ojcem dziecka, a wiec:

ma zamiar wywotania okreslonych skutkdw prawnych, ktérych podtoze stanowi swoisty

akt wiedzy, tj. przekonanie, ze uznawany pochodzi biologicznie od uznajgcego (Habdas
i Fras, 2021, 783).
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Musi to by¢ potwierdzone przez kobiete za posrednictwem ztozenia przez
nig réwniez oswiadczenia woli — jednoczesnie z partnerem badz w terminie do
3 miesiecy — przed wyzej wspomnianymi organami panstwa (art. 72 k.r.o.), ktéry
to jest zawity tj. niewzruszalny (co oznacza, ze po jego uptywie nie wywotuje ono
zadnych skutkéw prawnych (Habdas i Fras 2021, 785). Warto ponadto zazna-
czyé, iz mozliwe jest skuteczne przeprowadzenie uznania dziecka poczetego (art.
75 § 1 k.r.o.), a podstawe tego stanowi fakt jego poczecia. W doktrynie prawa
rodzinnego niektdrzy wskazujg na powinnosé uprawdopodobnienia tego faktu
zaswiadczeniem lekarskim, inni zas przyjmujg stanowisko, iz nie ma takiego wy-
mogu, co znajduje potwierdzenie zarowno w kodeksie rodzinnym i opiekuni-
czym, jak tez w prawie o aktach stanu cywilnego. Uznanie nasciturusa nastepuje
wowczas w mysl zasady ,nasciturus pro iam nato habetur quadiens de commodis
eius agitur’ — co oznacza, iz dziecko poczete traktuje sie jak narodzone, o ile chodzi
0 jego korzys¢, na co wskazujg orzeczenia Sadu Najwyziszego, przywotywane
w tym przedmiocie przez przedstawicieli doktryny (Habdas i Fras, 2021, 799).

Warto zaznaczyé, iz drugg instytucjg — o charakterze procesowym — za po-
Srednictwem ktdérej mezczyznie funkcjonujgcemu w zwigzku kohabitacyjnym
(i nie tylko) przyznaje sie wtadze rodzicielskg jest ustalenie ojcostwa. Ma ono
zastosowanie wéwczas, gdy wymaga ustalenia, a wiec dotyczy to m.in. zwigzkéw
nieformalnych. Jak wynika z tresci art. 84 k.r.o., moze o to wnie$¢ matka mato-
letniego — jako jego przedstawiciel ustawowy, dziecko — po uzyskaniu petnolet-
nosci, a takze sam mezczyzna, np. w sytuacji zatajenia przez matke pochodzenia
dziecka, wskutek podjecia przez nig decyzji np. o samotnym rodzicielstwie;
z chwilg za$ osiggniecia przez potomka 18 lat wyklucza sie z owej legitymizacji
rodzicow. Ponadto powddztwo moze wytoczy¢ prokurator, jezeli wymaga tego
dobro dziecka lub interes spoteczny (art. 86 k.r.0.) Skutki stwierdzenia przez sad
stosunku ojcostwa, a wiec biologicznego pochodzenia dziecka od mezczyzny, sg
nastepujace:

— przyznanie ojcu wtadzy rodzicielskiej (ze skutkiem ex nunc), chyba ze zaist-
niejg przestanki legitymizujgce jej ograniczenie lub pozbawienie;

— obowigzek alimentacyjny ojca wobec dziecka, tj. dostarczania na jego rzecz
srodkéw utrzymania i wychowania;

— prawo dziecka do dziedziczenia od chwili jego poczecia;

— prawo potomka do nazwiska ojca; sad w wyroku nadaje mu nazwisko, w sy-
tuacji consensusu rodzicow jest to nazwisko matki lub ojca; gdy brak u nich
zgodnosci w tym przedmiocie, nazwisko dziecka bedzie dwucztonowe: jako
pierwsze — matki, drugie zas ojca, a jezeli ukorficzyto ono 13 lat, to wszelkie
zmiany w tym obszarze wymagajg jego zgody (Habdas i Fras, 2021, 829-849;
Wach-Pawliczak, 2023).

Ponadto matce dziecka i dziecku przystugujg roszczenia alimentacyjne wo-
bec ojca, za okresie cigzy i porodu, a takze po porodzie, na 3 miesigce, z mozli-
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woscig wyjatkowego przedtuzenia ich pobierania w sytuacjach wyjgtkowych
o dalsze 3 miesigce (art. 128 141i 143 k.r.0.).

Zakonczenie

Niewatpliwie mozna méwié o wzroscie na przestrzeni lat liczby zwigzkéw ko-
habitacyjnych w polskim spotfeczenstwie, a przyczyn tego zjawiska zasadniczo
nalezy upatrywac¢ w zmianach spoteczno-kulturowych jako bezposredniej kon-
sekwencji globalizacji kultury stanowigcej efekt postepu technicznego. Jednym
z przejawow owych zmian jest liberalizacja stosunkéw spotecznych przektada-
jaca sie na rodzine. Jednostke funkcjonujgcg w epoce ponowoczesnej, o ktérej
pisat Zygmunt Baumann (2013), cechuje konformizm i pragmatyzm, przejawia-
jace sie w maksymalizacji korzysci, rdwniez w stosunkach miedzyludzkich, co ra-
cjonalizuje wybory jednostki odnos$nie do funkcjonowania w owych zwigzkach
jako wygodnych — z perspektywy gwarancji wolnosci i samorealizacji partneréw
— bez koniecznosci sktadania wzgledem siebie jakichkolwiek zobowigzan (i bez
uprawnien), z mozliwoscig rozstania sie witasciwie bez konsekwencji, o ile nie
pojawi sie w nim dziecko. Wigze sie to z zaistnieniem zobowigzan rodzicow bio-
logicznych wobec osoby dziecka, wyznaczonych na gruncie prawa za posrednic-
twem stosunku wtadzy rodzicielskiej, odzwierciedlajgcego stosunki rodzic—
dziecko, okreslane na gruncie pedagogiki, socjologii czy psychologii jako rodzi-
cielstwo.

Jesli chodzi o matke, sytuacje uznaje sie zasadniczo jako jasng i klarowng, co
odzwierciedla zasada mater semper certa est — matka zawsze jest znana, i jest
nig kobieta, ktéra dziecko urodzita. Ustawodawca ujaf to w art. 61. przypisie 9
k.r.o.: ,Matka dziecka jest kobieta, ktéra dziecko urodzita” (z uwzglednieniem
wyjatkdow — we wskazanym artykule przewiduje sie mozliwos¢ wytoczenia po-
wodztwa o zaprzeczenie/ustalenie macierzynstwa, co moze nastgpi¢ w sytua-
cjach problematycznych z perspektywy formalnoprawnej, np. macierzyristwa za-
stepczego, tzw. surogacji — art. 61 przyp. 10i 16 k.r.o.).

Natomiast pozycja mezczyzny funkcjonujgcego w zwigzku nieformalnym,
z perspektywy witadzy rodzicielskiej, jest bardziej skomplikowana, a jednocze-
$nie zalezna w jakims stopniu od jego subiektywnych wyboréw:

— moze on uznaé dziecko jako osoba w petni Swiadoma przypisanej mu —z racji
pojawienia sie potomka — roli i wynikajgce] z tego odpowiedzialnosci, a na-
wet wyjatkowo nasciturusa (gdy istnieje przestanka pozyskania przez
dziecko poczete korzysci), i nabywa wowczas z mocy prawa wtadze rodziciel-
ska, przy koniecznosci zachowania wymogu potwierdzenia biologicznego po-
chodzenia dziecka od niego przez matke;
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— w sytuacji, kiedy kobieta poweZmie decyzje o samotnym macierzynstwie,
jest on legitymizowany (a wiec zalezy to od jego woli) do wniesienia pozwu

o ustalenie ojcostwa (do czasu, dopdki dziecko nie ukorczy 18 roku zycia),

skutkujgcego — przy pozytywnym rozpatrzeniu dlan sprawy przez sgd — na-

byciem ex lege przez niego wtadzy rodzicielskiej.

Jednakze zdarzajg sie sytuacje, kiedy partner matki dziecka w omawianym
zwigzku nie poczuwa sie do petnienia roli rodzica, moze zosta¢ wéwczas pozwany
na mocy powddztwa o ustalenie ojcostwa, wnoszonego najczesciej, jak wskazujg
na to realia, przez matke dziecka (takze przez petnoletnie dziecko, wyjgtkowo pro-
kuratora), czego konsekwencjg jest m.in. przyznanie mu wtadzy rodzicielskiej, jed-
nakze — postanowieniem sgdu — moze by¢ jej pozbawiony lub zakres owej wtadzy
ograniczony. Taka sytuacja rodzi niebezpieczestwo doznawania przez matolet-
niego ,,syndromu nieobecnosci ojca”, ktéry nie tylko ma dalekie konsekwencje dla
prawidtowego rozwoju matoletniego, ale moze tez rzutowac na jego doroste zycie.

Istotnego znaczenia nabiera wiec zagadnienie dojrzatosci mezczyzny do pet-
nienia funkcji partnera w zwigzku, wzgledem dziecka za$ — niezaleznie od ptci —
ustanowienia wzorca osobowego mezczyzny, a zwtaszcza roli ojca. Fundamentu
tegoz uwarunkowania nalezy upatrywac przede wszystkim w normach moral-
nych, postrzeganych w socjologii prawa jako jeden z systemdéw normatywnych
kontroli spotecznej, w obrebie ktdrych mozna moéwic o swoistym uniwersum od-
zwierciedlonym w spoteczenstwie, m.in. w zasadach wspétzycia spotecznego,
a skonkretyzowanych — personalnie — w subiektywnym systemie wartosci prefe-
rowanym przez jednostke. Wiedzie ku temu odpowiedzialne i dojrzate rodziciel-
stwo, ktére wynika nie tyle z koniecznosci, ile ze Swiadomego wyboru opartego
na systemie pozytywnych wartosci preferowanych przez mezczyzne w dorostym
Zyciu, a w sytuacji pojawienia sie potomka staje sie efektem refleksji: czy chce
by¢ rodzicem, czy tylko ,, mieé¢ dziecko”. Powyzisze teoretyczne rozwazania wy-
magajg gtebszej analizy opartej na empirii i badaniu spotecznych realiéw, albo-
wiem uwidocznione w artykule problemy stajg sie obecnie coraz bardziej do-
tkliwe i znaczgce w zyciu spotecznym.
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Parental authority of an extramarital father —
choice or necessity? Selected sociological and legal aspects

Abstract

In the literature on the subject and in the media, there is increasing discussion on the intensi-
fication of cohabitation in Polish society. The situation when a child appears in a cohabiting rela-
tionship acquires special significance from a pedagogical, sociological, and psychological point of
view. This article is an attempt at a multifaceted analysis of the legal status of the child in this
alternative form of family life, with particular emphasis on the parental authority of the father. In
this connection, the essence of the cohabiting relationship is discussed, statistical data in this re-
gard are presented, and the growth in acceptance of this form of family life in our society and its
sociodemographic determinants are pointed out. The issue of parental authority is comprehen-
sively presented, from the perspective of sui species legal relationship, which is a normatively
regulated cultural pattern of parent-child relations.

Keywords: heterosexual cohabitation, cohabitation, parental authority, parenthood, “pater-

”nou

nity acknowledgment”, “paternity establishment”.
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