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®i3nyHe BUXOBAHHSA i CMOPTUBHO-MNi3HaBa/IbHUIA
Typu3m y nepiog HaB4yaHHA MNeTpa bybenu
B AKageMiuHii rimHasii (1900-1908)

KntouoBi cnoBa: AkagemiyHa rimHasis y J/1bBosi, isudHe BUXOBaHHA, CNOPTUBHO-Mi3HABAbHWUIA
Typu3Mm, TOBapuCTBO «COKiN», ICUHUYI.

YKpPaiHCbKUI CNOPTUBHMI pyx MoYaTKy XX CT. CTaB Ba*K/IMBOIO CKIA[0BOO
3aranbHO HalioHanbHOro pyxy. Y uel nepios y JIbBOBi OpraHi3oByoTbCA NepLui
Ha YKPAIHCbKMX 3eMAAX Y CKAaai ABCTPO-YrOpLWMHU YKPAIHCbKI CNOPTMBHI TOBa-
puctea (Cosa, 2016, c. 68). HauioHanbHO cBigoMa yKpaiHCbKa MON0OAb, FOTYlO-
4Yncb A0 MalibyTHbOI BaXKKoOi 6O0pOTLOM 33 AEPKaBHICTb, aKTUBHO A0/1y4anaca Ao
Pi3HOMaHITHMX CMOPTUBHWUX TOBAPUCTB Ta OpraHisauii, Takux sK, «Cokin-ba-
TbKO», 3rogom «lnact», «Ciu», «Jlyr» Ta iH.

Cepepn, 0OCNIAHUKIB, AKI YaCTKOBO BUCBITAOBAIM AaHE NUTaHHA MOXHA 3ragaTtu
AHapia Cosy, Bacuna Maby, NeHpwuka LlenHika, Opecty Koutombac, Metpa MNyuana ta
iH. MeBHa iHdopMaLis micTUTbCA TakoXK y cnoragax CtenaHa Laxa «/IbBiB — micTo
MOEI MONOA0CTUY», @ TAKOXK Y Pi4HKMX 3BiTaxX AKageMIYHOI rimHasii nodaTky XX CT.

MeTta nybaikauii nonarae y posrnsai ocobamsocTeit po3BUTKY cuctemn o¢i-
3MYHOr0 BUXOBAHHA Ta CMOPTMBHO-0340P0BYOM0 TYpM3My B AKaZeMiuvHii rimHa-
3ii Ta yyacTi MNeTpa byb6enn (gepaBHOro Ta BiiCbKOBOrO giaya nepiogy 3axigHoi
YKpaiHcbkoi HapoaHoi Pecnybiku) y unx npouecax y nepioa HaB4aHHA B Aka-
AeMidHi rimHasii ynpogosx 1900-1908 pp.
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COKiNbCbKMI, NNACTOBUMN, CIYOBUIA pyxn Yy FaIMUMHI CyTTEBO cnpuanun ¢isny-
HOMY BMXOBaHHO Monoai. Biaomo, Wwo nepue ykpaiHCbKe CNOPTUBHE TOBapUC-
T8O «COKin» 3acHyBaB 1894 p. iHkeHep Bacunb HaripHuii. OueBMAHO, AK 3pa3okK
BiH B3AB MO/IbCbKEe CNOPTUBHE TOBapPUCTBO «Sokodt», ake aiano 3 1867 p. (ctatyT
«Sokéta» satBepannn 7 atotoro 1867 p.), nicna nopasok y CiuHeBoMy NOBCTaHHI
1863-1864 pp. «Sokdt» maB cTaTh peakLieto Ha Ty AyXOBHY Aenpecito, AKa 0Xo-
nuaa NoNbCbKe CYCMisIbCTBO, MaB CTUMYJIOBATU CNABKMUX Ta anaTUYHUX A0 HOBUX
3aBAaHb, HOBOro MaMbyTHboro. [Jo racna «aobpobyty Ta ocBiTU» TBOPL
«Sokdta» (H03ed Minneper, rpad AH AnekcaHap Ppeapo, AH [obskaHCbKKI Ta
iH.) AoAanu TpeTe «340pPOB’s | CUAN» — «mens sana in corpore sano!» («3a0po-
BUIN Ayx y 3aoposomy Tinil») (Cepnik, 1907, c. 8).

MopaibHi 3aBAaHHA CTOANM | Nepes NOHEBOIEHUM YKPAIHCbKMM CYCNi/IbCTBOM.
laeanu cokinbCbKOro pyxy akTMBHO Nponarysas Ta BNpoBaAKyBaB BU3HAYHWUN da-
XiBeLb CMOPTUBHOI CcnipaBu, BUKagay npodecop AkagemivyHoi rimHasii m. JlbBoBa
IBaH BobepcbKuii. 3aBAAKN MOro cTapaHHAM ToBapucTBo «COKin» KopucTyBanoca
nepeaosnmMmm 3406yTkamm Ta MeToAamm GisM4HOro BUXOBAHHA MOJIOA,.

Cepep, y4acHUKIB YKPaAiHCbKOTO CNOPTMBHOIO pyxy no4atky XX ct. 6ys i Me-
Tpo bybena (1889-?) — ypoakeHeub cena JIncMHudi JIbBiBCbKOro NosiTy, Maiby-
THili TPOMaACbKO-NONITUYHNI, BINCbKOBWUIA AiAY, O4MH 3 opraHi3aTopis Jiuctona-
fosoro YmHy 1918 p., uneH ypsaay (Paam geprkaBHux cekpeTapis) 3axigHoi Ykpa-
iHCcbKoi HapoaHoi Pecny6niku (3YHP), 3acTynHMK (TOBapULL) AeprKaBHOTO CeKpe-
TapA BilcbKoBMx cnpas 3YHP.

Y 1931 p. M. bybena 3a3HauyaB HacTynHe: «Hapoamsca y 1889 poui B cim’i
censHuHa. Kpim meHe 6yno Tpoe bparis i Tpu cectpu. (dboT. 1) Bumscs s oguH.
3aKiHuMB aKaZeMiuHy yKpaiHCbKy rimHasito y /ibBosi B 1908 p.... 6patn — CemeH,
OmunTpo i Bonogumunp — xnibopobu, cectpa MasniHa Lliyana (3amykem). JoHbKa
nomepsioi cectpu — Mapilika, 3aMy»Kem 33 CTyAeHTOM-arpoHoMmoM MwuKonoto
OparaHom» (OepxasHuit, ¢. 8065, on. 2, cnp. 7792: 4, 13).

M. Bbybena pos3no4yaB CBOE HaBYyaHHA B AKagemiyHin rimHasii JlbBOBa
y 1900/1901 HaBuyanbHOMY poLi. Y cnucky yuHis 1 b knacy rimHasii 6aunmo i noro
npissuuie. Pasom 3 MeTpom, y 1 b Knaci HaByanoca 50 yuHiB (a came: Babili Bo-
noanmup, BapaHnk Muxaiino, bacapab Mocud, benerait Muxaiino, by6ena lMe-
Tpo, MNopowkKo Inbko, JaubkKis Teogop, Apennx Bacunb, Aymuy IBaH, [yTkeBuny
Bonogmumup, erannosuu Tagei, IBaHuyK Teogop, Kanutuyk CtedaH, Knumke-
Bu4Y Muxaiino, Kosak Mogect, Koposeub Muxaiino, Kopoub AHApiN, Kynbumub-
Kuit IeaH, KyHuHeub CtedaH, KypmaHosuy Koctb, Manko IBaH, MaHA3in Mu-
xaiino, Macntok Teogop, Matsicis CtedaH, OniHcbkui MeTpo, OniltHuk Mocud,
MNenex PomaH, MNoniwko Knum, Noxmypcbknin KOpinn, PeweTtnno CemeH, Pnbak
Mwukona, Canamaxa Bacunb, Catosap Bonogmumunp, Cnonutakesuy MNetpo, Crpi-
NbbULBKMIA Bacunb, YTprcko Bonogummp, Ytpucko Mocnd, Ytpucko Knum, do-
cTaK CemeH, Xupaw Bacunb, YeHb IBaH, A6n0HbCbKMIN OnekcaHap, ABOPCbKUM
EpoHim) (3BiT, 1901, c. 45).
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®domoepadpis 1
M. by6ena (cToitb y dopmi rimHasmcTa), pasom 3 6aTbKom IBaHOM, cecTpamu i bBpatamu. JIMCUHMYI.
Mou. XX cT.

Oxkepeno: CimenHuit apxis J1tlo60Bi MUKeTIOK.

Cepef, yunTenbCbKoro ckaaay rimHasii 1900/1901 H. p. MOXKHa BUOKPEMUTHU
TaKi Bigomi nocTaTi, sk AHaToNb BaxHAHMH, IBaH BepxpaTcbKkuit, lnapioH OroHos-
CbKUWW, Ta iH. BUKNaganuca Taki npegmeTy, AK yKpaiHCbKa, HiIMelbKa, NaTUHCbKA
MOBMW, peniris, icTopia, reorpadisa Ta iH. JocnigHmnua O. Koutombac 3a3Havana,
Lo noYnHatoum 3 1874 p. HaBYaHHA Y FiMHa3ii BeN0CA YKPATHCLKOK MOBOO, YYHi
HaBYa/MCA 33 TPAAMLIMHOK NPOrpamMold HaBYAHHSA, 33 AKOK BWBYASIM TaKi
060B’A3KOBI HaBYaNbHi AMCUMMMIHK, AK peniria, NaTUHCbKa, rpelbKa, yKpaiH-
CbKa, HimeL,bKa, N0/IbCbKa MOBMW, icTopiA, reorpacdia, matemaTuKa, ¢pisnKa, ximis,
npupoja, nponeaesTuka ¢inocodii, 3aranom 12 obos’s3kosMx npegmerTis. [0
Heob0oB'A3KOBMX NpeaMeTIB Hasexanu ictopia pigHoro Kpato, ¢paHuy3bKa
MOBa, Ma/ItOBAHHSA, cniBK, cTeHorpagdis Ta rimHacTuka (Kouytombac, 2016, c. 41).

MpeameT «HayKa riMHaACTMKM» CTaB Ba*KAMBUM A/1A BCeBIYHOro po3BUTKY Ai-
Ten. OgHak, y 3BiTi AKagemivHoi rimHasii 3a 1900/1901 H. p. nosigomnsanocs, Lo
Y LbOMY HaB4Ya/lbHOMY POL,i Yepes BiACYTHICTb MPUMILLLEHHA, YYHI FiMHA3ii He manun
MOX/IMBOCTI Moro BiaBiayBaTh. «Hayku rimHacTMKM 3aana 6paky BignosigHoro
JIbOKanto He Nobmpanm y4eHMKM B Cim poLLi», - YUMTaemo Y 3BiTi (3BiT, 1901, c. 5).
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3 nepefOBUMU [OCATHEHHAMM Y Frany3i ¢isMYHOro BUXOBAHHSA Y4HIB 3Halo-
MWB BUKAaZad rimHasii, npodecop |. bobepcbKkuit. Y nepios HaB4aHHA B AKaze-
MiYHil rimHasii, M. bybena maB 3mory BiggiayBaTn MOro feKkLii, NpMucBAYEHi icTo-
pii po3BUTKY $i3MYHOrO BUXOBAHHA, 3HAMOMWUTUCH 3 MOro NpaLAMMU NpUCBAYe-
HUMW Ui Temi. Tak, y rimHasiiHomy 3BiTi 3a 1905/1906 H. p. onybnikoBaHa
npausa |. bobepcbKkoro, NpUcBAYEHa TaKOMY HOBOMY, AK Ha TOM Yac BUAY CNOPTY
AK «KoMaHui m’au» abo ¢ytb6on «3abasu i irpm pyxosi. Il yactb. KonaHnit mau.
(Association Football)». ¥ ubomy aocnigseHHi |. BobepcbKuin BUCBITAMB icTOpItO
PO3BUTKY LbOIO BWAY CMNOPTY, 33a3HAYMBLUM, WO BXKE PUMAAHM «Nigdusanu
Harpastum, noBHMiA MAY HOramm, Wobu 3406yTH None NPOTUBHMKA. IX NerioHm
npuHecan cto rpy go bputaHii. TyT po3BMHyNa cA BOHA A0 TOro CTeneHs, LWo Cy-
cigHi cena i micteuka BiabyBanu 3 coboto 60pbu mauem, a B XIV, XV i XVI Biui
MYCiNN KOpOoAi OKpeMUMM po3nopaaKamu 3abopoHoBaTh cto rpy, 60 posraps-
yyBana 3a Aye ronosu. LLiekcnip y»KMBaA€E B CBOiX Apamax 3BOPOTIB i NOPiBHaHb
3 rpu B Football ako 3aranbHo 3BicHOI. Mo pedopmaumi, nig BNAMBOM NypUTaH-
CbKKX 3acag, ctpatue Football B XVII i XVIII Biwi cBOto CTiMHICTb i NiAWOB BKiIHUM
Malixke B 3abyTen. (LlnT. 3a: «bobepcbkuit |. «3abasu i irpm pyxosi. Il yacTb. Ko-
naHuin mad. (Association Football)», 3BiT gupeKuui U, K. AKagemiyHoi rimHasui
y NlbBOBI 3a piK WKinbHKUIM 1905/6) (38iT, 1906, c. 1). 3aBAAKM Tili NONYAAPHOCTI,
AKy ¢yT60N Noyvas 3400yBaTU HanpuKiHLi XIX — noyaTky XX CT., 04eBMAHO, LLO
YUHi rimHasii, y ix umcni i1 M. bybena, 3ant06KM rpann y Lo rpy.

3i 3BiTiB AKageMiuHOI rimHasii gisHaemocs, Wo i B HacTynHomy, 1901/1902 H. p.,
YYHi riMHa3sii BCe We He Manu MOMK/IMBOCTI 3aiMaTUCA «HAYKOH FiMHACTUKKY,
yepes BiACYTHICTb FiMHAcTMYHOT 3aaK. Y 3BiTi rimHasii 3a 1901/1902 H. p. 3HOBY
3a3HAYEHO, WO «HayKM NMHACTUKKM 33415 BpaKy BiANOBIAHOMO /IbOKAJIO He Mo-
6upanm yueHnkn B cim poui» (3sit, 1902, c. 5).

Ha noyatky 1908 p., koau M. By6ena HaByaBca y VIII b Knaci ronosHuMiA Kopnyc
AKageMmiyHol rimHasii nepeHecnn y Hose nNpumiwteHHA no Bya. Jlbea Canirny,
8 11 Y4YHi OTPMMAN MOMK/IMBICTb 3aMMaTUCA CNOPTOM Y HOBIM FiMHACTUYHI 3aAi Ti-
MHa3sii. Bigbysanuca TyT i pisHOMaHiTHi ypouncTi 3axoam. Tak, 10 6epesHa 1908 p.
y riMHacTUYHIl 3ani Biabynoca BwaHyBaHHA nam’aTti Tapaca LeBuyeHka: «HA
10 mapTa ycTpoinu y4eHWKN rON0BHOIO 3aBeAEHA B CanW FMiMHACTUYHIN» (3BIT,
1908, c. 36).

C. Wax, y cnoragax «JIbBiB — MiCTO» MOEI MONOAOCTI», 3rafytoum 4yac CBoro
HaB4YaHHA B AKageMmiyHii rimHasii, 3a3HauyaB Take: «LloiHo, sK a 6ys y Il KA.,
yBeaeHo Haaob0B’A3KOBO «rpu i 3a6aBu» B NiTHIM Nopi. A Wo6 «TinecHo Bnpas-
NIATUCB», XOAUN MU CaMOYMHHO OCIHHIO i iTOM Ha BucoKuit 3amoK, ae B na-
naHky 6asuaucb, abo Ha «Kaisepsanba», a 3MMo0 3 BacHoi oxotTn ao «Co-
KOJla» Ha «WBeACbKY MiMHACTUKY» 3 TArapkamu i Ha peky» (Lax, 1956, c. 80).

Mpod. |. BobepcbKMii opraHisyBaB Ana Y4HIB OKpeMi BeYipHi pyxaHKOBI ro-
OVHWN «LIBeACbKOT MiMHACTUKM» Y FMIMHAcTUYHIN 3ani «Cokona-baTbKka» B byan-
HKY «[lHicTpa», Ha ByA. PycbkKiit. BigBiayBaHHS riMHaCcTUYHUX BNPaB Yy TOBAPUCTBI
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«CoKin» 6yno nnatHe. HesHauyHa nnaTHA cknagana 30 cotukiB micayHo. C. Wax
3a3HayasB, Wo «40 NOMOoYi B npaLi ctoAann npod. bobepcbKomy BUOpaHi BXKe HUM
cTapuwi rimHasucTm» (LWWax, 1956, c. 81). Cepes yuHiB, siki gonomaranu |. bobep-
CbKOMYy, BiH Ha3uBae MeTpa PpaHkKa, CtedaHa MNainayyka, CemeHa Maranaca, Mu-
xanna beneras, PomaHa OxpumoBuya Ta iH. (LWax, 1956, c. 82) YuHi noginanuca Ha
4 rpynu: nepLuy rpyny cknaganu yyHi | Ta Il knacis, it nposiaHnkom 6ye C. Mangy-
Yok, yyeHb Il Knacy, a ihoro 3actynHuMKom ctas . PpaHko (cuH IBaHa dpaHKa),
yyeHb |l Knacy. Apyry rpyny cknaganm y4Hi lll i IV knacis, ii npoBigHMKom 6yB yyeHb
V knacy C. Maransc, a ioro 3actynHukom ctas 1. bybena, yyeHsb IV Knacy.

Y uiit rpyni BNpaeaascaA i ManbyTHIM NPOBIAHMIA 4iAY BU3BOSIbHOMO PYXY, MOJIKO-
BHWK €BreH KoHoBaseup. BiH BBaXKas, L0 HAWBINbLUMI BM/MB HA HbOTO CMPaBMB
npoo. I. BobepcbKkuii (Mpuuai Ta iH., 974, c. 20). ToBapuLwi €. KoHoBanbLA NO riMHa-
3ii CTBEPAKYBaNN, LLLO TON MaB YUMAJIMIA TanaHT 4O «PYXaHKOBUX irop Ta po3Bar,
AKMX HAaBYMBCA B}KE B riMHa3ii Big, HEBTOMHOTO Nnponaratopa TiIeCHUX BNpas, npod.
IsaHa Bobepcbkoro» (Mpuuaii Ta iH., 1974, c. 57). C. WLax 3raaysas: «Mo Bnpasax
yuuB Hac npod. bobepcbKuniA cTaBaTh «CTPIMHO» B PAAM, 3aCKaKyBaTW B YBIPKM i Chi-
BaTW COKINbCbKMI TMMH: «COKOMN, COKOAM cTaBaimo B paam!» (LLax, 1956, c. 83).

YiKe 3 poKiB HaBYaHHA B AKageMiyHin rimHasii . bybeny Ta €. KoHoBanbus
nos’a3yBasna TicHa gpyK6a. MNicnsa 3aKiHYeHHA rimHasii, 06MaBa NPOAOBKUAN Ha-
BYaHHA Ha npaBHMYOMYy ¢akynbTeTi JIbBIBCbKOrO YHiBEpCUTETY, BOAHOYAC
3alManunca rpomMagCbKo-NoNITUYHOK POBOTOK KOXKEH y cBOeMy ceni — I1. by-
6ena y /iIncuHmyax, a €. KoHosaseub y 3alwKosi. [poaoBKyBann KOHTAKTYBATU
i B nepio HalioOHaNbHO-BU3BOIbHMX 3MaraHb 1917-1921 pp. bpaT €. KoHoBa-
NbusA MupoH, Hasueas M. Bybeny «milh i moro 6paTa npuatenby (Fyuynsk, 1993,
c. 30). Nicna ytBopeHHn 1920 p. €. KoHoBanbuem YKpaiHcbKoT BilicbkoBoi Opra-
Hi3auii (YBO), M. bybena, HiI6BUTO (Ha AYMKY CNigumx AepKaBHO-NONITUYHOTO yn-
paBniHHA (AMNY), 3 1928 p. o4ontoBaB ii 0gecbKe BiaAiNeHHA, BXOAUB 40 CKAagy
BilNCbKOBO-aAMIHICTPATMBHOI rpynn oaecbKoro BigaineHHs YBO: «KepiBHUK Xa-
pKiBCbKOrO LeHTPY YBO ABopcbKMiA HasnBae bybeno KepiBHMKOM oaecbKoi dinii
YBO: «... Ogeca yxe B 1928 p. mana roToBMin KOMITET, AKUI KepyBaB NianinbHOO
AiANbHICTIO CaMOCTIHO, Ha YoAi AKoro ctoann LibokaH, By6eno, NaaA3uHCbKUN...
O6BuMHYBavyBaHnin [iayHWK nokasas, wo bybeno € ogHMm 3 uneHiB OgecbKoi
opraHisauii YBO i Kepye BOEHHO-agMiHICTpaTMBHOO 06s1acTio», - 3a3Havyanocs
y cnigyint cnpasi M. by6enn 1931 p. (depskasHuit, . 8065, on. 2, cnp. 7792, c. 213).

AKLL,0 NOBEPHYTMCA A0 NEpPiosy HaBYAHHSA, TO BECHOHO Ta BAITKY, HAaCKiNbKK f0-
3B0/1A/1a noroaa, B AKageMmiuHii rimHasii BigbyBanuca T. 3B. «LLUKiNbHI 3a6aBn» Ha
cBiXkomy nosiTpi. Tak, y 1901/02 HaBYaNnbHOMY POLLj TaKi CMOPTUBHI 3aHATTA NPO-
BoamamncaA Ha [Macikax 3a J/InyakiBcbKow poraTtkoto nig nposogom npod. PomaHa
LlernnHcokoro Tta Bumtena OnekcaHapa MamoTu. YUHiB noginnaun Ha Tpu rpynu
(1 rpyna —I-ll kKnacw, 2 rpyna —IlI-IV knacw, 3 rpyna — V-VII knacu). Aitv 3anyyanuca
00 Takux irop, AK «nunka HixkHa (football), nunka yxata, poHaepc i NuAKa 38uU-
YaliHa, a KPOMi TOro NWJIKa HiXKHa B Koni, BypeHe Bexki i np.» (3BiT, 1902, c. 31).
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31906 p. npu rimHasii gise «YKpaiHCbKUIA CMOPTOBUIA TYPTOK», 3aCHOBHUKOM
Ta igeMHNUM HaTXHEHHUKOM AKoro cTaB npog. |. bobepcbKuit. 'ypToK HapaxoBy-
BaB noHag, 100 ocib., a MOro y4acHMKM HOCMAM NepLi HA YKPATHCbKUX 3eMAax
YKOBTO-CUHI CNOPTUBHI Bia3HaKM 3 fitepamu «Y. C. K» (Koutombac, 2021, c. 89).

Y4Hi 3aiimannca GyTbosom, Nerkor aTneTUKo, BOKCOM, XOKEEM, TNKHUM,
CaHHUM CMOPTOM, NAABaHHAM, BEC/IYBAaHHAM, CITKIBKOIO, BE/IOCMOPTOM, BEPXO-
BOIO 134010 Ta iH., @ TAKOX TYPM3IMOM.

3oKkpema, AyrKe NoNyNAPHUMK cepes riMHasiMHOT MoNoAi Yy TeENY MOPY POKY
CTaBa/IM TaK 3BaHi «MPOTy/JibKM» — TPYMNoBi TYPUCTUYHI MOXOoAM Ha npupoay
3 0340POBYOIO Ta Ni3HaBa/IbHO MeToto. CboroaHi ue 6 Ha3BaAu NilMM CNOPTUBHO-
-034,0pPOBYMM, Mi3HABA/IbBHUM MAPLIPYTHUM TYPU3IMOM.

OpraHi3oByBanUCb TaKi «NPoryibkn» y 6araTboX HaB4aNbHMX 3aKknagax la-
JIVMYMHK, Y TOMY YnCni B AKageMiyHili rimHasii JibBosa. Ix opraHizaTopamm cTa-
Ba/IN NepeBaKHO yuuTei, AKi 3 MeToto 3400yTTA HOBMX 3HaHb Ta Nonyaapu3au;i
3/10POBOr0 CMocoby UTTA, Po3pobaanM Ana y4yHiB rimHasii HOBi CMOPTMBHO-
-Ni3HaBabHi TYPUCTUYHI MapLUPYTU, BKAKOYAKOUYM 0 HUX BiABISAHHA | BUBYEHHSA
HOBMX LiKaBUX iCTOPUKO-KYAbTYPHUX i npupoaHnx ob’ekTis. Tak, y 1901/1902
HaB4YanbHomy podi (M. Bybena Toai HaBuasca y Il b knaci), 50 yuHiB rimHasii pa-
30M 3 yYUTENAMM 34iNCHUAN CNOPTUBHO-NiI3HaBaNbHUA TYPUCTUYHKUI Noxig,y Ka-
pnatu: «B yaci pycbkux 3eneHunx CoBAT Biabyno 50 yyeHMKiB Nporyabky Ha Yop-
Horopy nig nposofom npodecopis: A-pa PyaHuuKoro, ButowmHcebKoro i Lernu-
HCbKOro. [1HA 14 yepBHA BMiXanM YYEHUKM PaHIiLLHIM Noi3gom 3i JIbBOBa i npu-
6ynu okono 1 rog. cnonyaHs ao Apemua» (3BiT, 1902, c. 31). TyT yuHi ornaHyam
BoAOCNaA Ha p. MNpyT, KaMiHHWI 3a1i3HUYHKUI MicT, ckento JoBbyLa, TYHe b, Ka-
MiHb KpaTepa Ta BesnnyesHi komopu Josbylwa Ha ropi. MNoTim noBepHyaucs Ha
3a/1i3HMYHY CTaHLO i BeYipHiIM noTarom Npmbyamn Ha Hiunir oo cena BopoxTu:
«MpumiLLLeHE HaMWAW TYT Ha KOJIbOHIi ToBapucTBa TaTpsAHCbKoro (Biaain YopHo-
ropckuit). Cnigytoyoro AHA paHoO, 3a0CMOTPEHI NPOBIAHTOM Ha 2 AHW, KOTpUIA
BE3/IM TYLY/IN Ha KOHAX, NYCTUAN CA Y4aCTHUKKU NPOryabKK B Aopory Ha YopHo-
ropy. Hacamnepep, suiiinun Ha ropy Kivepy (3smw 1200 m. B.), BiaTaK Ha Kykynb
(381w 1500 m. B.), a 3 Kykyns, igyum cnepluy noHag noTik dopeleHka a onicnn
ropi Mpytom, npnbynn go cxopoHuLua Ha Mponi. B Tim CXOpOoHMLLY nepeHoYyBa-
BLIW, YAANAN CA CAigyrovoro gHA, T. €. 16 yepBHA, NPOCTO Ha YOPHOrOPCKUIA
wnunb FoBepnto (2058 m. B.). 3a 3 rogMHM BUIALLAM BCi YYEHMKM HA CaM BEPLLOK,
BKPUTUI 3 MiBHIYHOT CTOPOHM rpyboto BEPCTBOLO CHiry. TyT Bignoyann AosLINiA
yac Ta OF/IAHY/IN AaNeKi OKOAMLi MO CTOPOHI HaLWil i yropckin, npu 4im nn. npo-
decopun nogaBanu im Ha3BW BCix BaXKHiNwWmx rip. Kpomi Toro, npod. ap. PygHu-
LKW NOACHAB 3BEPXHUIA BUFNAL Tip, 3ragyBaB Npo iX reonboriYHUi cknag, BKa-
3yBaB Ha AifANbHICTb BOAM B PiXKHWUX GOPMALLMAX re0IbOriYHMX, 3BEPTaB yBary Ha
cnigv paBHbOro neaisuA nNig YopHOropoto, NOACHAB KNIMATUYHI Bi4HOCUHWU BU-
COKMX Fip i B3arani nogasas yYeHWKaM, KOTpi BnepLue 6aunnm BUCOKI ropu, Ko-
HeyHi reorpadiyHi BUACHEHHA, YOTO BCEro YYEHMKM 3 LiKaBicTio cnyxanu. Mpod.
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BiTOWMHBLCKMI NiAHOCUB KpacoTy rip i noaaBaB Ana 3’'0pieHTOBaHA BiAOMOCTU
3 Tonorpadii. BigTak cnyctnance 8 HM3 i npubyan [0 APYroro CXpoHMULLA, Nexa-
4Oro Mo yropckin cTopoHi. Mo KOPOTKIM BUNOYNHKY YA3AM CA B Aanblly A0POry
i npubynn oo knaB3n KosHiBcKoi, Ae B notoui JlasowmnHa BUKynaaum ca, cro-
KUAW NigBedipoK i niwnm Ao 3emipy Ha cTaumio 3enisHuui. Beyepom Toro ca-
MOro AHA BEPHYAW Ha3agd Ha Hivnir 4o Bopoxtn. Caigytoyoro auAa, 1. €. 17 vep-
BHA, 3BMAiAN Wwe B BopoxTi ropy PebpoBay (3asmw. 1200 m. B.), BUKYNanu cs
B MpyTi i no o6iai Bubpanmcb 3 noBopoTom Ao JlbBosa» (3siT, 1902, c. 32).
OTKe, AK BUAHO 3i 3BiTy, Nifg, Yac TaKMX NOXOAiB AiTU HE TiNbKK Bignoymsanm,
0340pOB/IIOBANNCA, afe i Ni3HaBaAM HOBE, HABYANMUCA, OTPUMYIOUM Bif, BUKNa-
AadiB neBHWMI Habip 3HaHb, 30Kpema 3 reorpadii, reosorii, Tonorpagii, Heob-
XiAHUX AnA ix ycebiyHOro po3BUTKY.

Taki Xk «nporynoku» M. bybena npakTMKyBaB i pa3om 3 TOBapuLIAMK — Yne-
HaMW BiAAiNeHHA cnopTMBHOro ToBapuctea «Cokin» y c. JincuHwmui. Tak, B oa-
HOMY 3 IOKYMEHTIB IMcMHelbKoT ¢inii «Cokona» 3a 7 cepnHa 1906 poky (Y. 46),
YMTAEMO HacTynHe: «3anpoweHe. Pinia nbBiBCKOro ToBapuCcTBa rNMHACTUYHOIO
«CokKin» B JInCMHMYAX MaA€E YecTb BucokonosarkaHux [py3is 3anpocuTh Ha Npo-
rynbKy, KoTpa Biabyaecs aHs 12 cero micaua o roa. 3 no non. Migsoan 6yaytb
KOATU Ha poraTui JInyakiscbKilt. JlncuHwmdi, gHa 7. VIII. 1906. KomiteT nporynb-
KoBuii: JaHuno BeHauw, Bybena MeTpo, EpoHim ABopcbKuii» (LleHTpanbHuUii
OeprKaBHUI icTopuyHMiA apxis YKpainu y Jibeosi, ¢. 312, on. 1, cnp. 424, apk.
10). Ha noyatky 1930-x pp. M. bybena 3raaysas, L0 HaBYaOUYMCb B AKageMiuHil
rimHasii «bpaB yyacTb y NO3aLWKiNbHMX rypTRax» (depkasHuin, ¢. 8065, on. 2,
cnp. 7792, c. 5). AocnigHuk M. Myuan 3ayBarkus, wo M. bBybena Bxoame A0 cknaay
ynpasu ToBapuctea «Cokin-batbko» (Myuan, 2018, c. 190). Y cepnHi 1908 p. ioro
6pat, CemeH bybena, 3aliHAB Nocaay 3acTynHUKa ronoswu ¢inii Tosapmctea «Co-
Kin» y incnHmyax (LeHtpanbHuii, ¢. 312, on. 1, cnp. 424, c. 14). bpatn 6panu
YYaCTb Y YNCNEHHUX COKINBbCbKMX Hapaaax. Y JIMCMHUYAxX TpaguLiinHO npoBoau-
JINCA COKiNbCbKi cBaTa (dectnHK). locnigHuK icTopii cena B. /laba 3a3Hauvas, WO
«Ha Taki cBATa 3BMYaliHO NpubyBaso 6araTto MoMOAj 3 iHWKUX MicLeBocTel i ue
CNpUANo 36IMKEHHIO MONOAI Ta 3MiLLHIOBaIO Ti opraHisauito. Ha cBaTax BUKOHY-
Ba/IMCA CNOPTUBHI BNpaBK, BNaLLTOBYBanuca pisHi irpu» (Slaba, 2004, c. 30).

BucHoOBKM

OT)Ke, y Nnepiog cBOro HaBYaHHA y rimHasii, . bybena 3anyyaBca y rimHasii-
HWI HaBYaNbHWUI Npouec 3 Gi3UYHOrO BUXOBAHHA, 3HAMOMMBCA 3 NepesoBUMMU
OOCATHEHHAMM Ta MeToAamMu Yy ranysi ¢isu4yHOro BMXOBAHHA i TEOPETUYHO,
i MPaKTMYHO, BpPaB y4acTb Yy TYPUCTUUHMX 3aX04aX «NPOryabKax», AKi opraHiso-
BYBa/MCA B rimHa3ii. Pazom 3 uneHamm «Cokona» y JIMCMHMYax, NpoBOAMB Crop-
TUBHO-TYPUCTUYHI 3ax04mM Y pigHOMY ceni.
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3aBAAKKM BMKIagadyam AkagemivyHoi rimHasii, Takum sk |. bobepcbkuit, C. Py-
AHVUUBKUIA, J1. LlerenbCbKuUin Ta iH., 3aHATTA CNOPTOM i Typu3am yce binblue cTa-
Ba/IN HeObXiAHMM enemeHTOM A1a GOPMYBAHHSA 3 YYHIB riMHasii Ayx0BHO, di3n-
YHO 3arapToBaHMX Ta PO3BUHYTUX OCOBMCTOCTEN, rOTOBUX A0 6OpoTLOU 3a YKpa-
THCbKY Aep»KaBHicTb. BBarkaemo, Wwo aocsig AKagemivyHoi rimHasii m. JlbBoBa no-
YyaTKy XX CT. B OpraHi3au,ii HaB4Ya/IbHOro NPOLLECY B HANPAMKY Pi3M4HOro BUXO-
BaHHA MOJ104i, NPOBeAEHHI CNOPTUBHO-0340P0OBUYMX, Mi3HABA/IbHUX TYPUCTUY-
HUMX 3aXO0AiB € KOPUCHUM Ta NOTPebYE NOAANbLIMX 'PYHTOBHUX AOCNIAHKEHD.

References

Centralnyj istorychnyj arhiv Ukrainy u Lvovi, f. 312, op.1, spr. 424.

Cepnik, H. (1907). Czterdziestolecie «Sokota» Lwowskiego 1867-1907, Lwow.

Derzavnyj arhiv Odeskoi oblasti, f. 8065, op. 2, spr. 7792.

Gutsal, P. (2018). Bubela Petro Ivanovych, Zahidno-Ukrainska Narodna
Respublika, 1918-1923. Encyklopedia. T. 1. A-Z. (c. 190). lvano-Frankivsk.
Gutsuliak, M. (1993). Pershyj lystopad 1918 roku na zahidnyh zemliah Ukrainy,

Kyiv, Lybid.

Hrycaj, O., Shah, S., Zinkievisth, O. (1974). Konovalets ta joho doba. Munhen:
Konovalets Fundation Publishing Office.

Laba, V. (2004). Istoria sela Lysynychi vid najdavnishyh chasiv do 1939 r. Lviv.

Shakh, S. (1956). Lviv — misto mojei molodosty. Chast Ill. Munhen.

Sova, A. (2016). lvan Boberskyj ta sportovec tovarystvo «Ukraina»: formuvannia
ukrainskoi sportovoi tradycii v Halychyni. Visnyk Lvivskogo torgovelno-
ekonomichnogo universytetu. Gumanitarni nauky. Vlyp. 14. Lviv.

Zvit dyrekcii c. k. Akademicznoi gimnasii u Lvovi za shkilnyj rik, 1900/1901 (1901).
Lviv: Z drukarni Naukovogo Tovarystva imeni Shevchenka.

Zvit dyrekcii c. k. Akademicznoi gimnasii u Lvovi za shkilnyj rik, 1901/1902 (1902).
Lviv: Z drukarni Naukovogo Tovarystva imeni Shevchenka.

Zvit dyrekcii c. k. Akademicznoi gimnasii u Lvovi za shkilnyj rik, 1905/1906 (1906).
Lviv: Z drukarni Naukovogo Tovarystva imeni Shevchenka.

Zvit dyrekcii c. k. Akademicznoi gimnasii u Lvovi za shkilnyj rik, 1907/1908 (1908).
Lviv: Z drukarni Naukovogo Tovarystva imeni Shevchenka.

Kotsumbas, O. (2016). Akademiczna gimnasia u Lwowi: ucznivskyj sklad drugoi
polovyny XIX — poczatku XX sT. Visnyk Lvivskogo torgovelno-ekonomichnogo
universytetu. Gumanitarni nauky. Vlyp. 14. Lviv.

Kotsumbas, O. (2021). Akademiczna gimnasia u Lwowi: organizatsia, struktura,
dijalnist (1849-1939), dysert. na zdobuttia naukovogo stupenia doctora
filosofii. Lviv.



®i3uyHe BUXOBAHHA |... 105

Physical education and sports-experienced tourism during
the education period of Petro Bubela’s
at the Academic gymnasium in Lviv (1900-1908)

Abstract

During 1900-1908, Petro Bubela (the future leading statesman and military figure of the West-
ern Ukrainian People's Republic) studied at the Lviv Academic Gymnasium. During his studies at
the gymnasium, he was involved in the gymnasium educational process in physical education, got
acquainted with advanced achievements and methods in the field of physical education, partici-
pated in sports and recreation, educational tourism events organized by gymnasium teachers.
Thanks to gymnasium teachers such as lvan Boberskyi, Stepan Rudnytskyi, Longyn Tsegelskyi, etc.,
sports and tourism increasingly became an important element in the formation of gymnasium
students as spiritually, physically hardened and developed personalities, ready to fight for Ukrain-
ian statehood.

Keywords: Lviv Academic gymnasium, physical education, sports and educational tourism,
“Sokil” society.

Wychowanie fizyczne i turystyka sportowo-wyczynowa
w okresie edukacji Petro Bubeli w Gimnazjum Akademickim
we Lwowie (1900-1908)

Streszczenie

W latach 1900-1908 Petro Bubela — przyszty czotowy maz stanu i dziatacz wojskowy Zachodnio-
ukrainskiej Republiki Ludowej — uczyt sie we Lwowskim Gimnazjum Akademickim. W czasie nauki
w gimnazjum byt zaangazowany w proces wychowania gimnazjalnego w zakresie wychowania fi-
zycznego, zapoznat sie z zaawansowanymi osiggnieciami i metodami wychowania fizycznego, brat
udziat w imprezach sportowo-rekreacyjnych i turystyce edukacyjnej organizowanych przez nau-
czycieli gimnazjum. Dzieki nauczycielom gimnazjalnym, takim jak Iwan Boberski, Stepan Rudnycki,
Longin Cegielski itp., sport i turystyka coraz bardziej stawaty sie waznym elementem formowania
ucznidw gimnazjum jako duchowo i fizycznie zahartowanych i rozwinietych osobowosci, gotowych
do walki o ukrairiska panstwowosé.

Stowa kluczowe: Gimnazjum Akademickie we Lwowie, wychowanie fizyczne, turystyka, Towa-
rzystwo ,,Sokot”.



