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Wprowadzenie

Celem tego artykulu jest wstgpne rozpoznanie wartosci wychowawczych
chinskiej szkoty buddyzmu mahajany — Jingtuzong (Jingtu Zong), czyli szkoty
Czystej Ziemi (Krainy). Buddyzm mahajana, obok taoizmu i konfucjanizmu, to
trzeci dalekowschodni system filozoficzno-religijny, ktéry sktada si¢ z kilku
gtéwnych, w wigkszosci juz wymartych, szkot i ich odtaméw, ponadto z wielu
mniejszych szkot, a rozpoznanie ich waloréw pedagogicznych wymaga wielo-
letnich i konsekwentnie realizowanych badaf. Z uwagi na brak rozpoznania war-
tosci wychowawczych niektorych z tych szkot oraz literatury przedmiotu w tym
zakresie w polskiej pedagogice, a takze w pedagogice zachodniego kregu kultu-
rowego', w miar¢ sensowny wydaje si¢ taki tok postgpowania badawczego,
dzigki ktoremu najpierw wstepnie zostanie zbadany potencjat pedagogiczny we
wskazanych szkotach, a potem, w miar¢ mozno$ci, przeprowadzone zostana po-
glebione studia obranego przedmiotu badan. Dotychczas w pedagogice polskiej
wstegpnie rozpoznano kwestie teleologii i aksjologii wychowania w szkotach
chinskiego buddyzmu mahajany, takich jak: Huayan, Tiantai, Weishi/Fashiang
oraz Sanlung Zong, ponadto w niektorych odtamach szkoty Chan (Zen). Pozna-
nie celéw 1 warto$ci wychowawczych wspomnianych chinskich szkét i kilku do-

1 . . . . ..
Twierdzenie oparte na moim dotychczasowym rozpoznaniu tego zagadnienia.
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tychczas nieznanych w pedagogice jest o tyle wazne, ze stwarza mozliwo$¢ uzu-
pelienia wiedzy pedagogicznej w zakresie badan podstawowych, dotyczacych
rozumienia wychowania i samowychowania w kulturach §wiata. W ten sposob
pedagogika moze wykroczy¢ poza zachodnie standardy budowania teorii wy-
chowania i samowychowania czlowieka, zmierzajac w strong wiedzy bardziej
uniwersalnej. Prowadzone badania powiazane z teleologia i aksjologia pedago-
giczng dalekowschodnich systemow filozoficzno-religijnych stanowia pewien
przyczynek w probie stworzenia bardziej catosciowego obrazu wychowania
i samowychowania czlowieka oraz ich roli w jego rozwoju. Odwotujac sig
glownie do metod hermeneutycznej 1 komparatystycznej, autor bedzie dazyl nie
tylko do odnalezienia warto$ci wychowawczych tkwiacych w gtownych dzie-
tach badanej szkoty, ale tez postara si¢ wskaza¢ na ich konotacje z zachodnimi
teoriami i kierunkami pedagogicznymi, jesli takie dostrzeze.

Teleologia wychowania wraz z aksjologia wychowania oraz antropologia fi-
lozoficzng tworza subdyscypliny teorii wychowania, nalezacej do podstawo-
wych dziedzin mysli pedagogicznej’. Pedagogika, prowadzac swoje badania,
formutujac normy, wzorce, wartosci, cele i idealy, tworzace jej warstwe teleolo-
giczng, opiera si¢ i nawiazuje rowniez do filozofii cztowieka, aksjologii oraz
teorii kultury’. Aksjologia pedagogiczna, jako dziat filozofii wychowania, jest
nauka o warto$ciach pedagogicznych, ktére rozpatruje w postaci refleksji teore-
tycznej®. To cztowiek i jego rozwoj stanowi wspélny przedmiot badan teorii wy-
chowania oraz aksjologii i antropologii. Aksjologiczno-antropologiczna proble-
matyka pedagogiki zasadza si¢ na badaniu i tworzeniu ideatéw i innych celow
wychowania, a takze wyborze jego tresci i metod’. Ideal wychowania to okre-
$lona psychologiczna konstrukcja czlowieka®. Humanistyczny ideat wychowania
zawiera w sobie idee wolnosci, odpowiedzialno$ci i godnosci cztowicka’.

Artykul ma za zadanie dostarczy¢é wstepnych odpowiedzi na pytania o ro-
zumienie rzeczywistosci wychowawczej oraz wychowania i samowychowania
cztowieka w badanej szkole chinskiej mahajany. Ponadto praca skupia si¢ na ro-
zumieniu ideatu wychowania i innych warto$ci pedagogicznych w dorobku tej szko-
1y, a takze na analogiach i réznicach w zakresie wartosci pedagogicznych juz anali-
zowanych szkol oraz teorii i kierunkéw wychowania pedagogiki zachodniej. Aby
rozstrzygna¢ przedstawione problemy badawcze, odwotano si¢ do podstawowych
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dziet szkoly Jingtuzong oraz biografii i dokonan jej gtéwnych przedstawicieli,
a takze opracowan naukowych dotyczacych szkoty. Poczynione analizy maja cha-
rakter interdyscyplinarny, gdyz odwotano si¢ do dorobku nie tylko pedagogiki, ale
tez innych nauk, zwlaszcza filozoficznych i religioznawstwa®.

Powstanie i rozwadj szkoly Jingtuzong — szkoly Czystej Ziemi

Szkota Czystej Ziemi (chin. Jingtuzong, jap. Jodo shii, kor. Chongt’o jong),
nazywana takze Szkola Lotosu, zostala zalozona w Chinach, w 402 roku, przez
mnicha Huiyuana (334-416), ucznia Daoana (312—385), uwazanego za tworce
kultu Amitabhy, Maitrei, a takze jednego z ojcow buddyzmu medytacyjnego
w Chinach, a nawet wlasciwego zatozyciela Chan (Zen). Daoan miat wypowia-
da¢ wraz ze swoimi uczniami zyczenia przed figura Maitrei, dotyczace odrodze-
nia si¢ w niebie zwanym Tuszita, czyli siedzibie buddy przysztosci Maitrei oraz
tych wszystkich o$wieconych, ktérzy maja jeszcze raz odrodzi¢ si¢ na Ziemi’.
Wkrotce wigksza popularnos¢ w Chinach zdobyt kult buddy Amitabhy. Amita-
bha oznacza , Bezgraniczne Swiatto” i jest to wczesniej (przed powstaniem ma-
hajany) nieznany budda tzw. Zachodniego Raju, Sukhawati, a jego atrybutami sa
mitosierdzie i madro$¢. Zachodni Raj jest czesto rozumiany nie tyle jako kon-
kretne miejsce, lecz stan $wiadomosci, czyli Czysta Ziemia'’. Amithaba, wedlug
wierzen buddyjskich, byt kiedy$, w jednym z poprzednich zywotow, krolem.
Zrezygnowatl z tronu i zostat bodhisattwa Dharmakara, ktory praktykowat medy-
tacje przez pig¢ kalp, czyli wielki okres, zapewne oznaczajacy kilka milionéw
lat, 1 ktory ztozyt swoje sSlubowania pomagania wszystkim istotom oraz wreszcie
urzeczywistnit stan buddy, stajac si¢ budda Amitabha''.

W 402 roku Huiyuan wraz ze 123 swoimi wyznawcami ztozyli przed obra-
zem buddy Amitabhy slubowanie odrodzenia si¢ w Zachodnim Raju i powotali
do zycia ,,Stowarzyszenie Biatego Lotosu”. Z tego powodu uwaza si¢ go za
tworceg szkoty Czystej Ziemi, ponadto zwolennika praktyk medytacyjnych, pro-
wadzacych adeptow do oswiecenia'”.

W mahajanie zaklada si¢ istnienie nieskonczonej liczby buddéw. Kazdy
z nich ,,panuje” w jakiej$ czystej krainie badz tez raju lub ziemi buddy. Wspo-
mniana Sukhawati (skt. Sukhavati, chin. Xifang jile shijie; jap. Saihd Goraku Se-

8 Por. J. Marzecki, Systemy filozoficzno-religijne Wschodu. Historia — metafizyka — etyka, War-

szawa 1999, s. 10.

L. Fischer-Schreiber, Daoan, [w:] Encyklopedia mqdrosci Wschodu. Buddyzm, hinduizm, tao-
izm, Zen, red. pol. E. i P. Trzeciakowie, Warszawa 1997, s. 77-78. Por. tez: taz, Tuszita, [w:]
tamze, s. 351.

Taz, Amitabha, [w:] tamze, s. 108.

Por. Amitabha (Amida, Amitayus, ,, Infinite Light”), [w:] E. Irons, Encyclopedia of Buddhism,
New York 2008, s. 14.

12 1. Fischer-Schreiber, Huiyuan, [w:] Encyklopedia madrosci..., s. 143144,
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kai) czyli Czysta Ziemia Zachodu jest najwazniejsza z tych wielu krain buddow.
Wierzacy pragna odrodzi¢ si¢ w czystych ziemiach, co jest mozliwe nie tylko
w oparciu o ich ,,dobra” karme, lecz takze zawierzenie si¢ odpowiedniemu bud-
dzie, ktéry wczesniej slubowal, ze bedzie pomagal w tym odrodzeniu wszystkim
istotom czynigcym takie starania. W wierzeniach ludowych czyste ziemie maja
wrecz charakter geograficzny, ale dla glgbiej praktykujacych buddyzm sa to ra-
czej pewne aspekty os§wieconej swiadomosci. Dana czysta ziemia jest stopniem
na drodze do nirwany w przysztym zyciu, jednak zapewnia bezpieczenstwo, kto-
re polega na tym, ze adept nie moze juz odrodzi¢ si¢ w nizszych $wiatach i sta-
nach z uwagi na karme, lecz zrealizuje nirwane w kolejnym zyciu'.

Jingtuzong, inaczej Szkota Lotosu, jest wiasnie ta szkota, ktdéra ma zapewnic
swym wyznawcom odrodzenie si¢ w Zachodnim Raju czy tez Czystej Ziemi
buddy Amitabhy. Cecha charakterystyczna dla nauk tej szkoly, czgsto okreslanej
mianem ,,drogi wiary”, a nawet ,,lekkiej drogi”, jest podkreslanie rangi pomocy
Amitabhy w umozliwieniu odrodzenia si¢ w jego raju. Najistotniejsza dla wy-
znawcy jest gleboka ufno§¢ w prawdziwo$¢ tego przekonania, petna wiara i pel-
ne zawierzenie si¢ czy tez oddanie si¢ temu buddzie. Praktykujacy stara si¢ usil-
nie recytowa¢ imig¢ Amitabhy, co jest praktykowaniem mantry'’, oraz wizuali-
zowacé jego raj. Praktyki te podejmowane sa rowniez przez inne szkoty buddy-
zmu dalekowschodniego. Szkota Czystej Ziemi liczy obecnie najwigce] wy-
znawcow wsrod buddystow chinskich i japonskich. Zatozenie o pomocy buddy
teoretycznie oddala ten odtam buddyzmu od szkoty Chan, czy tez Zen", a zbliza
go do religii teistycznych, jak chociazby chrzescijanstwo. Co interesujace, jeden
z szesnastowiecznych dominikanéw Gaspar da Cruz, goszczac w Chinach, do-
strzegt pewne podobienstwa tego kultu z chrzescijanstwem, ktore jednak uwazat
za jedyng wlasciwa wiarg'®.

Kolejnym mnichem, ktéry przyczynil si¢ do rozwoju szkoty Jingtuzong
w Chinach, byt Tanluan (476-542). W VII wieku szkota Jingtuzong przezywata
wielki rozkwit w Chinach. W czasach dynastii Tang (VII-X w.) zyli dwaj mnisi:
Daochuo (562-645), uwazany za drugiego patriarche buddyzmu Czystej Ziemi,
oraz Shandao (613-681), ktorego wrecz uwaza si¢ za wlasciwego tworce Szkoty
Czystej Ziemi w postaci zorganizowanego wyznania. Szkola Czystej Krainy
opiera swa doktryne i praktyki na trzech sutrach oraz pismach swoich mistrzoéw,
w tym mnicha Shandao'”. Pierwsza sutra jest Amitdjurdhjana-sutra — Sitra me-
dytacji buddy niezmierzonego Zycia — Amitajusa. Wspomniana sutra w jezyku

Taz, Czysta Ziemia, [w:] tamze, s. 65.

O mantrach w buddyzmie pisat: R. Janik, Pedagogiczne aspekty oddziatywania hinduistycznych
i buddyjskich systemow filozoficzno-religijnych w okresie globalizacji, ,Prace Naukowe Aka-
demii im. Jana Dlugosza w Czgstochowie. Pedagogika” 2014, t. 23, s. 128.

W praktyce oba kulty jednak czgsto si¢ wzajemnie przenikaty i uzupehiaty.

16" G. da Cruz, Traktat o sprawach i osobliwosciach Chin, Gdansk 2001, s. 141-144.

" 1. Fischer-Schreiber, Czysta Ziemia...
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chinskim nosi nazwe Fo shuo guan wuliangshoufo jing i opisuje metody medy-
tacji. Pozostate to: Amitabha sitra (chin. Emituo(fo) jing), zawierajaca opis raju
buddy Amitabhy, oraz Amitayus siutra (chin. Wuliang shou jing), opisujaca zycie
mnicha i bodhisattwy Dharmakary oraz jego 48 $lubowan. Komentarze do
pierwszej wymienionej sutry, autorstwa Shandao, stanowily podstawg dla roz-
woju japonskiej szkoty Jodo-shii. Do Japonii nauki szkoty Czystej Ziemi zostaty
przeniesione przez Honena (1133-1212) w 1175 roku'®.

Nalezy jeszcze wspomnie¢ o zwiazkach szkoty Czystej Ziemi z Chan.
W VIII wieku szkota Chan glosita, ze nauki szkoty Czystej Ziemi sa jedynie
zrgeznymi $rodkami, czy tez upaya (skt updaya), srodkami pedagogicznymi pro-
wadzacymi osoby niedojrzate do stanow wyzszego rozumienia, ostatecznie jednak
sa one ,falszem i ztudzeniem”. Oczywiscie, takie stanowisko wywotato mocny
sprzeciw ze strony zwolennikow Czystej Ziemi, co przystuzylo si¢ wyrazistszemu
uformowaniu tej szkoly jako sekty. Kolejne pokolenia mnichow szkoty Czystej
Ziemi i Chan staraty si¢ doprowadzi¢ do pojednania obu stanowisk, co z czasem
powiodto sig. Juz szosty patriarcha Chan Huineng (638—713) nauczat o potrzebie
kultywacji ,,praktyki i zrozumienia”, pierwsze wiazac z recytacja (nianfo w szkole
Czystej Krainy), a drugie z wgladem Zen. Kolejni mistrzowie Chan, jak
Yongming Yanshou (904-975), wskazywali na doskonato$¢ prawdy Pustki (Chan)
i Istnienia (Czysta Ziemia). Tylko przyjecie takiej doktryny mogto spowodowaé
przebudzenie. Mistrzowie ci wskazywali wigc na rangg uprawiania medytacji i re-
cytacji imienia buddy lub fragmentow sutr, dzieki czemu tradycja kultywacji obu
praktyk stata si¢ charakterystyczna dla istniejacych do dzisiaj szkot chinskiej i da-
lekowschodniej mahajany'®. Ostatecznie to szkota Czystej Krainy oraz Chan prze-
trwaly, gdy pozostate szkoty chinskiej mahajany wymarty.

Pedagogiczne aspekty nauk szkoly Jingtuzong

Szkota Czystej Ziemi w swych podstawowych tekstach zajmuje si¢ kwe-
stiami powiazanymi z wychowaniem i samowychowaniem cztowieka. Wycho-
wanie traktowane jest tutaj jako udzielanie pomocy w rozwoju $wiadomosci
1 wykroczeniu poza pospolity i niemoralny stan istnienia. Samowychowanie jest
samourzeczywistnianiem, czyli dazeniem adepta do osiagnigcia stanu doskona-
losci. Samowychowanie jest tutaj rozumiane zardwno w opcji sokratejskiej, jak
1 prometejskiej, gdyz pojawiaja si¢ w obrebie szkoty wyrazne wzorce altru-
istycznego zachowania®. Gléwnych wartosci pedagogicznych nalezy poszukaé
w podstawowych tekstach szkoty oraz naukach jej mistrzow.

'8 Sh. Mochizuki, Pure Land Buddhism in China. A Doctrinal History, ,,Pacific Word Journal”
2000, 111, nr 2, s. 98.

19 Tamze, s. 99.

20 B, Sliwerski, dz. cyt., s. 266 1 nn.
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Pierwsza z sutr szkoty Czystej Krainy — Amitajurdhjana-sutra, czyli Sitra
medytacji buddy niezmierzonego Zycia — Amitajusa, nazywana tez czasem
w Chinach Guanwuliang shou jing, zawiera opis Czystej Ziemi Buddy Amita-
bhy, czyli Amitajusa, gdyz Amitajus (dostownie — ,,niezmierzone zycie”) to
forma przejawiania si¢ buddy Amitabhy, jako siedzacej postaci trzymajacej na-
czynie z nektarem niesmiertelno$ci. Sutra zawiera rowniez opis praktyk charak-
terystycznych dla Czystej Ziemi. Pismo opiera si¢ na przekazie pochodzacym
pono¢ z czasdow zycia samego buddy Siakjamuniego. Na prosbe zamknigtej
w wigzieniu przez swego syna wraz z matzonkiem krolowej Waidehi, Budda
pokazat jej wszystkie krainy buddy, aby ta mogta wybraé dla siebie miejsce spo-
kojnego i szczesliwego zycia. Krolowa wybrata Czysta Ziemie. W kolejnosci
Budda nauczyt krolowa specjalnej medytacji umozliwiajacej odrodzenie si¢
w tej krainie. Wskazal tez na szesnascie rodzajow wizualizacji, umozliwiaja-
cych, w zaleznosci od predyspozycji ¢wiczacych, osiagnigcie jednego z dziewig-
ciu stopni odrodzenia si¢ w krainie buddy Amitabhy. Te wizualizacje dotyczyty:
zachodzacego stonca, wody, ziemi, cudownych drzew, uzdrawiajacej wody,
swiata cudownych drzew, ziemi i wody, lotosowego tronu oraz form objawiania
si¢: Amitabhy, Awalokiteswary i Mahasthamaprapty, form cielesnych przeja-
wiania si¢ buddy Amitajusa, a takze bodhisattwow: Awalokite§wary oraz Maha-
sthamaprapty, Amitabhy w §wigtym miejscu, wszystkich trzech wymienionych
swigtych postaci w $wigtym miejscu, najwyzszej klasy narodzin w §wigtym
miejscu, a takze Srodkowej 1 nizszej klasy narodzin w §wietym miejscu. Dzigki
tym wizualizacjom wedtug sutry praktykujacy moga juz w aktualnym zyciu do-
strzec Amitabhg i wymienionych dwoch wielkich bodhisattwow, co ma stanowic
dowéd na pewne odrodzenie si¢ w Czystej Ziemi®'. Wszyscy trzej §wieci uosa-
biajg wielkie marzenia i idee cztowieka: zycie w wszechprzenikajacym i bezgra-
nicznym $wietle (Amitabha), nieskonczone zycie (Amitajus), wspdlczucie
1 wspotodczuwanie, udzielanie pomocy (Awalokite§wara) oraz silne dazenie do
poznania prawdy i madro$¢ (Mahasthamaprapta)®. Madro$¢ zdaje sie by¢ atry-
butem wszystkich wymienionych §wigtych, a takze czgsto wystepujacego przy
AwalokiteSwarze bodhisattwy Mandziusriego. Sam Awalokiteswara jako po-
mocnik Amitabhy ,,odpowiada na glosy $wiata”, na wotania potrzebujacych,
domagajacych si¢ opieki w czasach katastrof i innych nieszczg$¢ czy zagrozen.
Ma tez swoj udziat w btogostawieniu dzie¢mi. W ikonografii chinskiej jest to
posta¢ androgyniczna lub zenska — Guan Yin, przedstawiana jako siedzaca na
skarpie nad brzegiem samsary (krain zycia i $§mierci), czgsto z naczyniem, ktore-
go zawartos¢ moze zaspokoi¢ pragnienia pomocy i troski potrzebujacych.

Szukajac analogii z osiagnigciami zachodniej filozofii, psychologii i peda-
gogiki, od razu nasuwa si¢ skojarzenie z nowymi nurtami psychologii i pedago-

21 1. Fischer-Schreiber, Amitajurdhjana-sutra, [w:] Encyklopedia mqdrosci.., s. 9.
2 Taz, Mahasthamaprapta, [w:] tamze, s. 206.
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giki humanistycznej™, a zwlaszcza z przestaniem tkwiacym w psychologii jun-
gowskiej. Chodzi tu o powiazanie idei wychowawczych szkoly Czystej Krainy
z procesem indywiduacji, w szczegdlnosci z etapem przejscia cztowieka, na
drodze jego rozwoju, z fazy indywiduacji w §wiat zewnetrzny do indywiduacji
w $wiat wewnetrzny. Problemy i troski samorealizujacego si¢ czlowieka sa
uwypuklane i przepracowywane na drodze przedzierania si¢ przez nie§wiado-
mo$¢ indywidualng — z rozmaitymi kompleksami, oraz nie§wiadomo$¢ zbioro-
wa, zawierajacq rozne archetypy. Praktykujacy w obrebie szkoly Czystej Ziemi
adept nie jest zdolny od razu oddaé si¢ wyczerpujacym i zaangazowanym medy-
tacjom w stylu Chan, dopiero wyraza sktonnos¢ poznania prawdy i potrzebuje
poradzi¢ sobie z pewnymi Igkami i potrzebami natury indywidualnej oraz spo-
lecznej, dlatego niezbedna jest mu pomoc, wsparcie, pokierowanie, psychotera-
pia, wlasciwe przepracowanie osobistych problemoéw oraz uleczenie rozmaitych
traum. Zapewniaja mu to praktyki Czystej Ziemi, umozliwiajace zanurzenie si¢
W pozytywny obszar swojej osobowosci, stopniowe rozwigzywanie konfliktow
i oczyszczanie skutkow urazéw. Uzdrawiajace obrazy (wizualizacje czystych
miejsc) i dzwigki, zetknigcia si¢ z archetypami wspotczucia, $wiatla, madrosci,
zywotnosci podczas praktyk religijnych, bez watpienia umacniaja adepta na dro-
dze samorealizacji. Z czasem moze on odda¢ si¢ bardziej zaawansowanym prak-
tykom, jak medytacje Chan, juz bezposrednio zdazajac do przeniknigcia Pradzni,
czy tez doswiadczenia Jazni, aby stata si¢ ona nowym centrum w jego zyciu.
W ten tez sposob uzupelniajg si¢ nauki szkot Czystej Krainy i Chan, stanowiac
efektywna jedno$¢ nauczania w wychowaniu i samowychowaniu cztowieka. Ten
kierunek wychowania, a zwtaszcza samowychowania cztowieka w polskiej pe-
dagogice, okreslany jako pedagogika gtebi, podjat Tomasz Olchanowski*.
Analogie nasuwaja si¢ rowniez z doswiadczaniem tzw. peak experiences przez
dojrzatych i zdrowych psychicznie ludzi badanych przez Abrahama Maslowa, kto-
re to ,,dos§wiadczenia szczytowe”, doswiadczenia wykraczajace poza egoistyczne
przezywanie §wiata, czgsto sa powiazane z doswiadczaniem pigkna przyrody, np.
zachodu stonica nad morzem, a takze z praktykami religijnymi: medytacja i modli-
twa. Wskazuje to na istnienie pewnego, mozliwego do osiagnigcia wzorca osobo-
wosci o charakterze uniwersalnym, zawierajacego w sobie rowniez doswiadczenia
ponadpersonalne, czy tez transpersonalne®. O takich stanach $wiadomosci
u czlowieka pisat polski pedagog i filozof Andrzej Szyszko-Bohusz”®, ponadto
wskazywali na nie inni polscy pedagodzy, jak Wojciech Pasterniak®’ czy Janusz

2 S, Woloszyn, Nauki o wychowaniu w Polsce w XX wieku. Préba syntetycznego zarysu na tle
powszechnym, wyd. 2 poszerz., Kielce 1998, s. 131.

Por. T. Olchanowski, Pedagogika a paradygmat nieswiadomosci, Warszawa 2013.

Por. A.H. Maslow, Motywacja i osobowos¢, przet. P. Sawicka, Warszawa 1990, s. 238 i nn.

A. Szyszko-Bohusz, Stan Niepodlegajqcy Zmianom, Katowice 1990, oraz tenze, Pedagogika
holistyczna, Wroctaw 1989.

W. Pasterniak, O pedagogice wyzszych stanow swiadomosci, Zielona Géra 2003. Por. réwniez:
tenze, Rozjasnic¢ egzystencje: o dylematach i rozdrozach edukacji, Poznan 2001.
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Gnitecki®™®. Réwniez pedagodzy niemieccy odwolywali si¢ do tych wzorcow
i doswiadczen, jak wybitny pedagog kultury i psycholog Eduard Spranger™ i Hi-
larion G. Petzold™, reprezentujacy pedagogike Gestalt.

W drugiej sutrze szkoly Czystej Ziemi, istniejacej tylko w chinskich prze-
ktadach, pt. Amitabha siitra — Sutrze Buddy Amitabhy, opisane sa mniej zaawan-
sowane praktyki tej szkoty, jak recytowanie imienia Amitabhy. Jest to podsta-
wowa praktyka szkoty, ktorej celem jest uzyskanie przez adepta przez okre§lony
czas stanu zaglebienia si¢ w mantrze, a taka nabyta umiejgtnos¢é ma spowodo-
wac odpowiedni stan umystu roéwniez w chwili jego $mierci, stan wyzbyty leku,
ktéry spowoduje objawienie si¢ Amitabhy i innych §wigtych szkoty, i umozliwi
adeptowi odrodzenie si¢ w Sukhawati (Czystej Ziemi)®'.

Tego rodzaju proste praktyki, nawet jesli nie maja konotacji religijnych, mo-
ga pozwoli¢ ¢wiczacemu uspokoi¢ umyst, uczy si¢ on lepiej koncentrowaé, a za-
tem nabywa umiejetnosci przydatne przy wykonywaniu réoznych czynnosci, tak-
ze powiazanych z nauka szkolna. Mozna potraktowac je w takim razie jako war-
tosci pedagogiczne.

Trzeci tekst szkoty, Amitayus sutra — Sutra Amitajusa, jak juz wspomniano,
opisujaca zycie i rozliczne §lubowania mnicha Dharmakary, ktory stat sig¢ budda
Amitabha, czy tez Amitajusem, wskazuje m. in. na wytrwatos$¢ 1 postawe prome-
tejska mnicha, ktéry ztozyt slubowania poswigcone dobru innych bytéw, obiecu-
jac im udzielanie opieki i wsparcia na drodze do szczgsliwosci, gdy zostanie bud-
da. W kontekscie samowychowania mozna zaobserwowac tutaj jedno$s¢ motywa-
cji sokratejskiej i prometejskiej. Samorealizacja i samourzeczywistnienie Dhar-
makary ostatecznie ma przynie$¢ korzys¢ wielu istotom. Przypomina to ikonogra-
fi¢ szkoty Chan i Zen, a zwlaszcza obrazy w konwencji ,,Buddy schodzacego
z gory”. Gdy Siakjamuni osiagnat o§wiecenie, bedac juz urzeczywistnionym
czlowiekiem, i byl w stanie efektywnie pracowac¢ dla dobra innych, skonczyt si¢
jego okres uczniowski, a zaczat okres nauczycielski, powiazany z dziatalnoscia al-
truistyczna. Jak pisal Mieczystaw Lobocki, altruizm to troska o dobro innej osoby,
a nawet grupy osob, to swiadome, dobrowolne i1 bezinteresowne wyswiadczanie
innym przystugi, niesienie pomocy i wsparcia na réznych plaszczyznach, w tym
moralnej i duchowej. Ta pomoc jest tym efektywniejsza, im bardziej dzigki niej
doswiadczajacy pomocy cztowiek samodzielnie uczy si¢ pomagaé¢ samemu sobie
i staje si¢ samodzielna osoba™. Ponadto uczony zauwazyl, ze jedynie buddyzm
w starozytnym $wiecie przywiazywal wage do altruizmu jako celu zycia®.

J. Gnitecki, Supernauczanie. Perspektywy nowej edukacji, wyd. 2, Poznan 1998.

E. Spranger, Padagogische Perspektiven. Beitrage zu Erziehungsfragen der Gegenwart,
wyd. 3, Heidelberg 1955, s. 123, 84.

H. Teml, Relaks w nauczaniu, Warszawa 1997, s. 74.

I. Fischer-Schreiber, Amitabha-sutra, [w:] Encyklopedia madrosci..., s. 9.

32 por. M. Lobocki, Altruizm a wychowanie, Lublin 1998, s. 108—110.

Tamze, s. 14.
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W kontekscie analizowanego tematu mozna dostrzec, ze nauki szkoty Czystej
Ziemi doskonale uzupetniaja si¢ z naukami Chan. Chodzi o wzajemne dopetnia-
nie si¢ wychowania i samowychowania oraz dazen do wlasnej doskonatosci
z postawami altruistycznymi. Jest to jednak czasami opacznie rozumiany watek
nauk buddyjskich, ktorym niektorzy zarzucaja promocje postaw egoistycznych.
Jak podat Daniel Kalinowski, takie opinie sa czgsto powigzane z wilasnymi
uprzedzeniami religijnymi. Na przyktad polski zestaniec na Daleki Wschod
Agaton Giller, zetknawszy sie tam z buddyzmem, zarzucit Siakjamuniemu mo-
tywacje egoistyczna, dbanie o whasne zbawienie®*. Usilne zabieganie o doskona-
lenie wlasnej osobowosci i sukces na tym polu oznacza osiagnigcie gigbokiego
wgladu w rzeczywisto$¢ oraz wysokich kompetencji moralnych i odwotanie si¢
do nich w pracy na rzecz innych istot, zglaszajacych potrzebe udzielenia im po-
mocy. W tym zawiera si¢ istota buddyjskiego mahajanistycznego ideatu wycho-
wania, uosobionego przez buddg i bodhisattwe, w naukach szkoty Czystej Ziemi
odzwierciedlonego w postaci buddy Amitabhy oraz przez mahabodhisattwow:
Awalokitesware i Mahasthamapraptg, a takze patriarchow i mistrzow szkoty.

Huiyuan, uwazany za tworcg szkoty Czystej Ziemi, w mtodosci studiowat
nauki mistrzow konfucjanizmu i taoizmu, a w wieku 21 lat zostal mnichem, kto-
ry studiowat Pradznaparamita-sutre. To pismo $wigte staral si¢ odczytac i zro-
zumie¢ za pomoca kategorii taoistycznych. Od 381 roku reszt¢ swojego zycia
mnich spedzit na goérze Lu, czyli na Lushan, gdzie powstala dla niego i jego
uczniéw $Swiatynia buddyjska, ktora wkrotce zastyneta z dyscypliny. Tam wla-
$nie kaszmirski mnich Sanghadeva przettumaczyt na prosbe Huiyuana podsta-
wowe dziela Sarwastiwady’’. Byta to szkota ,przejéciowa” migdzy hinajana
a mahajang, ktéra utrzymywata, ze wszystko istnieje rownoczes$nie, zard6wno
przeszto$¢, terazniejszo$¢, jak 1 przysziosé. Jej najwazniejszymi dzietami jest
Abhidharma-kosa Wasubandhu (IV lub V w.) i Mahawibhasa, segment siodmy
1 ostatni Abhidharma-pitaki, trzeciej czg$ci kanonu buddyjskiego (7ripitaki).
Huiyuan korespondowat tez dtugo ze stynnym mnichem i thumaczem Kumara-
dziwa (334-413), dopytujac si¢ zwlaszcza o dharmakaj¢ Buddy oraz roznice
migdzy arhatem a bodhisattwa. Stanowia one dwa z kilku ideatow religijnego
zycia, wystepujacych w buddyzmie. Z kolei dharmakaja wedlug nauk mahajany
to czg$¢ Trikaji, czyli trzech cial buddy, tworzacych razem catos¢ i jednosc.
Dharmakaja to cialo wielkiego tadu, pierwotnie identyfikowane z nauka Buddy
Siakjamuniego, pozniej traktowane jako ciato bezosobowe i bezczasowe, to cia-
o buddy, ktore jest wolne od wszelkiej dualnosci i przemijania. Pozostate ciata
to sambhogakaja i nirmanakaja™.

3* D. Kalinowski, Przyblizanie Dalekiego Wschodu. O trzech polskich podrézach orientalnych,
,,Ars Inter Culturas” 2010, nr 1, s. 163—164.

35 Por. Bhikshu Thich Thién Chéu, The Literature of the Personalists of Early Buddhism, Delhi,
1999, s. 20, 34-35, 37.

3¢ 1. Fischer-Schreiber, T rikaja, [w:] Encyklopedia madrosci Wschodu..., s. 343-344.
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Tanluan, kolejny mistrz szkoty, odrzucit zdecydowanie tzw. ,,cigzka droge”,
oparta na wilasnych usilowaniach i treningu medytacyjnym, na rzecz ,,lekkiej”,
opartej na tzw. tariki, sile innego, w tym wypadku mocy buddy Amitabhy. Za-
tem ,,cigzka droga” jest reprezentowana zwlaszcza przez Zen (Chan), gdyz opie-
ra si¢ na tzw. jiriki, czyli wlasnej sile. Recytacja imienia buddy Amitabhy z pet-
nym zaufaniem wystarczy, wedlug Tanluana, do osiagnigcia odrodzenia w Czy-
stej Ziemi. Mnich wybor wskazywanej przez siebie opcji zbawienia uzasadniat
twierdzeniem o zyciu juz w czasach wrecz upadku nauki buddyjskiej, okresie,
w ktorym ludzie nie sa zdolni do urzeczywistnienia dzigki jiriki.

Zyjacy w VI i VII wieku Daochuo, prawdopodobnie twérca buddyjskiego
rozanca, rozroznit w buddyzmie praktyki klasztorne traktowane jako §wigta dro-
ga, stuzaca do oczyszczenia umyshu, oraz praktyki zawierzenia si¢ Amitabhie,
czyli droge Czystej Ziemi. Ponadto dokonat integracji koncepcji trzech okresow
(rozwoju) buddyzmu z kultem Amitabhy, szczegdélnie polecanym dla zyjacych
w ostatnim, zdegenerowanym okresie. Daochuo byt réwniez mistrzem Dhjany,
czyli Chan.

Z kolei zyjacy w VII wieku Shandao napisal komentarze do Amitajurdhjana-
sutry — Sitry medytacji buddy niezmierzonego zycia — Amitajusa, bedace pod-
stawa doktryny i praktyk szkoty’ . Shandao starat si¢ rozwina¢ koncepcje trzech
okreséw w historii buddyzmu, szczegdlnie zwracajac uwage na mofa, czyli trze-
ci okres. Pierwszy to okres Prawdziwej Dharmy (nauk Buddy), drugi to okres
Falszywej (falszowanej) Dharmy, a trzeci to Wygasnigcie (mo) Dharmy (fa).
Obaj mnisi nauczali, ze nauki Czystej Ziemi zostaly specjalnie stworzone przez
Buddg dla tego specyficznego trzeciego okresu.

Szkota Czystej Krainy przetrwata do dzi$ i jest druga, obok Chan, z istnieja-
cych szkot chinskiego buddyzmu mahajany. Wartosci pedagogiczne zawarte
w tej szkole, zwlaszcza uwzglednianie podstawowych duchowych potrzeb wy-
znawcow, powiazanych z chegcia doswiadczenia wsparcia od bardziej zaawan-
sowanych istot i stopniowego doskonalenia osobowos$ci i rozwoju moralnego,
moga stanowi¢ podpowiedz wyjasniajaca zywotno$¢ tej starozytnej drogi do-
skonalenia cztowieka.

ZaKkonczenie

Szkota Czystej Ziemi — Jingtuzong, w nawiazaniu i potaczeniu z Chan, za-
wiera koncepcje wychowania jako pomocy drugiej potrzebujacej istocie w jej
rozwoju duchowym i moralnym oraz samowychowania jako czynienia juz sa-
modzielnych wysitkdéw w celu urzeczywistnienia wrodzonego potencjatu i po-
magania w tym innym. Mamy tu zatem podobna do stanowiska Kazimierza So-

37 Taz, Czysta Ziemia...
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$nickiego i wielu innych pedagogdéw humanistycznych koncepcje wychowania,
ktérego celem jest doprowadzenie do samowychowania, opartego na dazeniu do
osiagniecia glebszego wgladu w istote ludzka, ale rowniez koncepcje, w ktorej
jedna z najwyzszych warto$ci jest altruizm. Szukajac innych wartosci pedago-
gicznych Jingtuzong, nalezy wskazac na te, ktore sa odpowiedzia na podstawo-
we potrzeby cztowieka, w tym potrzebe bezpieczenstwa i zaufania innej osobie,
potrzebg odnalezienia rozwinigtego i opiekunczego nauczyciela, czy wrecz cate-
go srodowiska wychowawczego zapewniajacego efektywne wsparcie w zycio-
wych zmaganiach i stopniowym doskonaleniu si¢ duchowym i moralnym.
W tym kontekécie pojawiaja si¢ wartosci uprawiania ¢wiczen o charakterze reli-
gijnym i duchowym, zwlaszcza mantr i wizualizacji, technik stosowanych row-
niez w niektorych odmianach psychoterapii i formach wychowania. Inne warto-
sci, odbijajace si¢ w naukach szkoly oraz stosowanych w jej obrebie praktykach,
to podziw dla pigkna przyrody i che¢ stworzenia i przebywania w takim czystym
i wspanialym $rodowisku, co mozna potraktowa¢ jako wartosci ekologiczne.
Jeszcze inng warto$cia jest dazenie do poprawy witasnego charakteru, do prosto-
ty, ale tez zycie z zastosowaniem wartosci pojednania, dialogu i pluralizmu, cha-
rakterystycznego dla epoki ponowoczesnej. Ta tolerancja umozliwita wspot-
funkcjonowanie szkolty Czystej Ziemi z Chan przez dtugi okres w Chinach. Al-
truizm wskazywany przez szkote zwlaszcza zaznacza si¢ w jej ideatach wycho-
wania, ktérymi sa tutaj: budda oraz jego gléwni bodhisattwowie, uosabiajacy
duchowe pragnienia i warto$ci moralne.

Szkota ma wyraznie charakter humanistyczny, a wskazane wartosci pedago-
giczne pozwalajg szuka¢ zwiazkow z pedagogika kultury oraz wymienionymi
i oméwionymi przez S. Wotoszyna tzw. nowymi nurtami psychologii i pedago-
giki humanistycznej oraz nurtami pedagogiki psychoterapeutycznej. Tym sa-
mym szkota przeciwstawia si¢ warto$ciom niesionym przez doktryny wychowa-
nia oparte na koncepcji przedmiotowego traktowania cztowieka.
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Teleology and axiology of upbringing of the Chinese Pure Land
School — Jingtuzong

Summary

In this dissertation, the author seeks the essence of upbringing and educational values of the
Chines Pure Land School — Jingtuzong. Referring to the hermeneutic and comparative method, he
reviews three sutras of Jingtuzong, and also the achievements of the Chinese masters of this school
— Huiyuan, Tanluan, Daochuo, and also Shandao. The author presented the ideals of education and
pedagogical values of the school, such as: buddha and bodhisattva, and also altruism, trust, sim-
plicity, dialogue, reconciliation, clean environment, pluralism. Comparative studies into the con-
tents of the school in question and contemporary pedagogics, made visible analogies with the plu-
ralism post-modernistic pedagogics, moreover significant connections with culture pedagogics and
new trends in psychology and humanistic pedagogics. The ideals of education, and the pedagogical
values of this school are clearly in line with the humanistic orientation in Western pedagogics.
Keywords: teaching and upbringing in the Far East; Pure Land School — Jingtuzong; humanistic
pedagogics; Buddhist upbringing; Mahayana Buddhism.



