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Marzenia sprawcze i ponadosobiste
w perspektywie badan narracyjnych

Wprowadzenie — wazne ustalenia’

Jedna z najwazniejszych przemian wspoélczesnej humanistyki nazwano zwrotem narraty-
wistycznym, ktéry oznacza, ze fundamentalng role w kulturze i psychice czlowieka zaczety
zajmowac opowiesci. Narracje uznano za podstawowa strukture porzadkujaca doswiadczenie
i rozumienie. Mozna powiedzie¢ za M. Bachtinem, ze

[...] upowiescio-wianie niemal wszystkich dziedzin zycia duchowego czlowieka stato sie od tego
momentu dobrze widocznym procesem (za: A. Burzyniska, M. Markowski, 2006, s. 160).

Korzenie narracji siegaja literaturoznawstwa, a konkretnie francuskiej szkoty narratologii,
ktorej przedstawiciele (R. Barthes. T. Todorov, C. Bremond, A J. Greimas) zwrdécili uwage na
jej pierwotnos¢ i istnienie tzw. kompetencji narracyjnej (A. Burzyriska, 2008, s. 23). Z czasem
narracja stala sie kategoria interdyscyplinarng, wazna takze dla/w edukacji.

Na gruncie filozofii ontologiczne podstawy narratywistycznej teorii tozsamosci okreslit
M. Heidegger. Rozumienie majace strukture narracyjna jest warunkiem bycia czlowieka,
co oznacza, ze narracje i ludzkie bytowanie mozna traktowac jako procesy rownowazne.
Dzieki idei narracji mysl filozoficzna ustanowita przestanki dla przejécia od substancjalnego
do dynamicznego ujecia podmiotu,

[..] od kartezjariskiego ,mysle, wiec jestem” poprzez hermeneutyczne ,rozumiem, wiec jestem”
do narracyjnego ,opowiadam, wiec jestem” (A. Burzynska, 2008, s. 33).

Tozsamo$¢ opowiadajacego podmiotu nie jest raz na zawsze gotowa. Jest dynamicznym
dzianiem sieijest ,[...] konstruowana w autonarracji jako dodwiadczaniu siebie, Swiata i zna-
czacych innych” (A. Burzynska, 2008, s. 34). Znaczacy Inni sa wielce znaczacy, albowiem
czlowiek zyje w $wiecie cudzych stéw (M. Bachtin, 1982) i musi na nie reagowac, konfronto-
wac sie z nimi. Musi réwniez podejmowac mediacje miedzy danym stowem a przedmiotem,

! Uzycie w tytule kazdego rozdziatu terminu ,wazny” znaczy: ,istotny z punktu widzenia prowadzonych
tutaj rozwazan”, ale w ogélnosci tematyki znaczy: , jeden z mozliwych”.
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ktory zostal juz oméwiony przez Innych. Stowo jest zawsze déja dit (R. Barthes, 2009),
tzn. ,juz powiedziane”. To moze znaczy¢ dalej, jak sadze, ze stowo jest nie tylko osobiste, ale
ponadosobiste (tj. faczace osobiste z pozaosobistym), naznaczone juz znaczeniem Innych.
Narracje to ,[...] mediacje miedzy jednostka a sytuacja spoteczng” (A. Burzyrnska, 2008, s. 29).
To niezwykle wazny trop dla podjetego tu tematu.

Istotne dla prowadzonego tutaj wywodu jest to, Ze wlasciwosci narracyjne przystuguja
réwniez procesom mentalnym, w ktérych projektujemy nasze przyszle dziatania. Takie my-
Slenie to konsekwencja przyjecia tez zwrotu narratywistycznego, ktéry w najbardziej rady-
kalnych koncepcjach glosit, ,[..] Ze nawet mézg cztowieka funkcjonuje w sposéb narracyjny”
(A. Burzyniska, 2008, s. 28). Marzenia jako przejawy zycia kulturowego/duchowego czlowieka
sa (auto)narracjami. Trzeba je traktowac nie jako wynalazek estetyczny, lecz prymarny akt
umystu przeniesiony ze sztuki do zycia, albowiem ,[...] aby zy¢, tworzymy opowiesci o sobie
i innych, o zaréwno naszej osobistej, jak i spotecznej przeszlosci i przysztosci” (A. Burzyn-
ska, 2008, s. 32). W perspektywie narratywistycznej zycie wraz z marzeniami naturalnie
jest wiec rozumiane jako pole konstruktywnego dziatania, a narracja jako twoérczy proces
komponowania naszej autobiografii. ,Opowiadanie jest miedzynarodowe, ponadczasowe,
ogolnokulturalne, jest zawsze obecne, jak zycie” (R. Barthes, 1968, s. 328).

Od ponad ¢wier¢ wieku dokonuje sie w naukach spofecznych cicha rewolucja metodolo-
giczna, ktéra polega na zamazywaniu podzialéw dyscyplinarnych. Nauki spoteczne i huma-
nistyka staja sie coraz bardziej powigzane z sobg, co wyraza si¢ we wspoélnym skupieniu na
interpretatywnych, jakosciowych podejsciach do badan (D. Kubinowski, 2011 s. 48). Wspo-
mniana rewolucja jest niczym innym jak powrotem do integralnego myslenia o czlowieku,
w ktérym rozdzial miedzy filozofia, naukami spolecznymi i twérczoscia literacka/poetycka
jest niemozliwy (D. Kubinowski, 2011, s. 49).

Gdy czlowiek chce by¢ humanistg, zaczyna zauwazad, ze skroét poetycki posiada walory,
ktérych nie zawiera zaden dyskurs naukowy, [...] celnej metafory w kulturze nie mozna zastgpic
zadnym innym, formalnie poprawnym dyskursem (L. Witkowski, 2007, s. 24).

W odniesieniu do fenomenu marzen zaznacza sie potrzeba takich wiasnie pogranicznych
badan, ktére zwrotnie moga stuzy¢ takze poezji, powiesci czy filozofii. Edukacja bowiem jest
jak poezja (G. Vico, 1966), a jej (nie)codzienna narracja konstruuje $wiat za sprawa , mostu
Heideggera” (R.M. Lukaszewicz, 2010, s. 36). Dlatego sadze, ze w prezentowanym tutaj pro-
jekcie pozadany jest dyskurs postugujacy sie strategia bricoleur (majsterkowicza), ktéra daje
prawo badaczowi do uzycia rozproszonych fragmentéw wiedzy i metod: antropologicznych,
socjologicznych, lingwistycznych, psychologicznych, pedagogicznych i ulozenia nowej calosci
zgodnie z zamierzeniami (E. Rewers, 2004, s. 39). Do spotkania miedzy réznymi dyscypli-
nami nie dochodzi wtedy, gdy jedna zaczyna zastanawiac si¢ nad innymi, ale wtedy, gdy
zdaja sobie sprawe z tego, ze musza rozwiazywac te same badz podobne problemy. Wlasnie
to przydarzyto sie filozofii, socjologii, antropologii, psychologii, pedagogice i jeszcze innym
dyscyplinom, w ktorych ,[..] uzycie terminu narracja ma nie tylko metaforyczne uzasad-
nienie” (E. Rewers, 2004, s. 40).

Marzenia naleza do najmniej zbadanych fenomenéw ludzkiego zycia, a sg przeciez zja-
wiskiem wielowymiarowym i przez to transdyscyplinarnym. Z ogladu dotychczasowych
badan nalezy wyraznie rozgraniczy¢ marzenia dotyczace dzieci (takze mlodziezy) i te, ktére
dotycza ludzi dorostych. Nalezy tez zaznaczy¢, ze mamy do czynienia z badaniami, ktore
stawiajg diagnoze, o czym marzymy, a takze z takimi, ktére wspieraja realizacje marzen
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w projektach, ale maja charakter raczej (cho¢ nie wyltacznie) treningéw psychologicznych
(zob. B. Dymara, 1996; W. Lukaszewski, M. Marszal-Wisniewska, 2006; J. Trzebiriski, 2002;
K. Leksicka, 1997, R M. Lukaszewicz, 1994).

Niebagatelnym motywem podjecia takich badan jest faktyczny brak programéw stricte
edukacyjnych, obudowanych interdyscyplinarnym kontekstem studiéw literaturowych.
Trzeba nadto podkresli¢, ze poglebione badania nad funkcjonowaniem moézgu czlowieka
podejmowane przez tzw. neuronauki dokumentuja znaczenie i wplyw marzeii na jego rozwoj
w wielorakim wymiarze (G. Dryden, J. Vos, 2000; M. Szurawski, 2008).

Dlaczego zatem nalezy animowac¢ edukacyjne projekty wspierajgce marzenia? Po pierw-
sze, marzenia uskrzydlaja wyobrazZnie, a wyobrazZnia - marzenia: mozemy woéwczas w petni
korzysta¢ z potegi umystu, z metapozytywnego myslenia, ktére twérczo stymuluje nasz
potencjal. Po drugie, marzenia ksztalttuja charaktery, a charaktery - marzenia: budzimy
wowczas w sobie pasje, uczymy sie uporu, cierpliwosci i odpowiedzialnosci. Po trzecie,
marzenia animuja wizje, a wizje - marzenia: odkrywamy woéwczas sensy i wartosci zna-
czacych celéw dla zmian na lepsza przyszlosé. Po czwarte, marzenia zywia sie ciekawoscig,
a ciekawo$¢ - marzeniami: potrafimy wowczas zdyskontowaé dziecieca ciekawos¢ Swiata,
spontaniczno$é, poczucie radosci i tworczej zabawy. Po piate, marzenia konstruuja $wiat,
a $wiat - marzenia: czlowiek wowczas daje wiare swojej misji na ziemi i staje sie sobg (R.M. Lu-
kaszewicz, 2007).

W proponowanym zamysle badawczym marzenia musza by¢ opowiedziane, musza wiec
przesta¢ milcze¢ i dotaczy¢ do dyskursow, ktére juz przeciez milczec przestaty! Celem tego
opracowania jest proba odnalezienia jednej z mozliwych teoretyczno-metodologicznych
Sciezek dla ujecia marzen w edukacji jako autonarracji sprawczych i ponadosobistych. To
nietatwe zadanie ze wzgledu na zaproponowana kompilacje znaczefi. Wymaga zaangazo-
wania nie tylko logicznego myslenia, ale takze wyobrazni, intuicji, wgladu, a nade wszystko
odwagi w zderzeniu si¢ z wielowymiarowa rzeczywistoscia badawcza.

Marzenia jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste —
wazne przestanki

Konstruujac powyzszy cel rozwazan, odnosze sie¢ do wczedniejszych wlasnych badan
dotyczacych fenomenu wyobrazni w edukacji (M. Piasecka, 2010). W trakcie realizacji wie-
lomiesiecznego autorskiego programu z dzie¢mi, stymulujacego mechanizmy wyobrazni
tworczej, ujawnil sie wéwczas watek poboczny badania w postaci marzent dzieciecych.
Ciekawe obserwacje niebedace meritum tamtego dos§wiadczenia staly sie przyczynkiem do
namystu nad prezentowanym tu projektem, czyli ujecia marzen jako autonarracji sprawczych
i ponadosobistych.

Studium literatury po$wieconej marzeniom dowodzi, ze istnieje w tym obszarze defini-
cyjny chaos. Definicje maja czesto charakter enigmatyczny, eklektyczny i deprecjonujacy:

[..] ymuje sie marzenia najczesciej jako: fantazjowanie, rojenie, fanaberie, przypadkowe koja-
rzenia, beztadny ciag mysli, utrate poczucia realnosci, utopie, kaprys, ucieczke od klopotéw,
romantyzm, konfabulacje [..], nie istnieje tez systematyczna i klarowna klasyfikacja marzen;
do najczesciej wymienianych naleza marzenia senne, na jawie, ucieczkowe, kompensacyjne,
magiczno-basniowe, utopijne, realne (T. Pilch, 2004, s. 82).
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Trzeba tez podkresli¢, ze istnieja punkty styczne w obrebie takich poje¢, jak: aktywna
imaginacja, fantazmat, symulacja mentalna, oczekiwania, aspiracje, ustanawianie celu, wi-
zualizacja (W. Lukaszewski, M. Marszal-Wisniewska, 2006). Poswiecona temu jest bogata
literatura, zaréwno Sciéle naukowa, jak i popularno-naukowa, nazwijmy ja motywacyjna.

Przyjmujac teze, iz marzenia maja charakter autonarracji, podkreslamy na samym po-
czatku fakt, ze cztowiek probuje rozumie¢ rzeczywistos¢ tu i teraz oraz prébuje budowac
schematy poznawcze/interpretacyjne.

Pomagaja mu tym samym porzadkowac¢ doswiadczenia w waznych dla niego sferach zycia,
czynig $wiat mozliwym do zycia, opisujg rzeczy w zasiegu reki, w wyobrazni buduja $wiat
réwnolegly do istniejacego, tyle ze lepszy, pelniejszy, mozliwy (T. Pilch, 2004, s. 83).

Potraktowanie marzen jako autonarracji sprawczych, bedacych wizjami stanéw mozli-
wychi/lub pozadanych, do jakich prowadzi urzeczywistnianie pewnych wartosci, to jedna
z waznych przestanek do podjecia tego problemu. Autonarracje sprawcze oznaczaja, ze ich
spelnienie jest mozliwe tylko w przypadku aktywnosci wiasnej. Tymczasem odtwarzanie
kodu kulturowego zakorzenionego w polskim (ale nie tylko) spoleczeristwie przejawia sie
w permanentnym braku inicjacji i autonomicznosci dziatan oraz niskim wartosciowaniu
wyobrazni (J. Czapinski, T. Panek, 2007, 2009, 2011), a zatem bezsprzecznie i marzen. To
niebagatelny powéd, aby animowac programy edukacyjne stymulujace marzenia. Empirycz-
nym tropem slusznosci wspierania marzer sa - jak sadze - badania, w ktérych analizowano
osobowosciowe i sytuacyjne wyznaczniki wytrwalosci w dziataniu. Interesujace dla prowa-
dzonego tu wywodu sa wyniki eksperymentéw dotyczacych tzw. symulacji mentalnych,
ktére wchodza w sklad czynnikéw sytuacyjnych. Najogolniej rzecz biorac,

[..] symulacja mentalna moze oznacza¢ dwie sprawy: a) wyobrazanie sobie wlasnego dzialania
ukierunkowanego na wynik, b) wyobrazanie sobie cech pewnego stanu przyszlego, wyniku
jakiegos$ procesu (W. Lukaszewski, M. Marszat-Wisniewska, 2006, s. 63).

Istnieje takze wiele wyobrazen faczacych w sobie oba ukierunkowania; ponadto pojecia
te pozostaja z zwigzku z r6znymi podobnymi zjawiskami, w tym oczywiscie z marzeniami.
Ostateczne konkluzje z przeprowadzonych eksperymentéw podkreslajg skutecznosé mental-
nych symulacji jako czynnika wptywu na zachowania wytrwate. Seria badan pokazuje, ze sy-
mulujac proces osiggania wyniku, mozna znacznie zwiekszy¢ wytrwatosé (W. Lukaszewski,
M. Marszal-Wisniewska, 2006, s. 98-99). Marzenia stajq si¢ sprawcze w wyniku aktywnosci
wlasnej, ktéra wymaga wytrwatosci i wytrzymatosci na przeszkody, aby osiggnac cel.

Druga istotna przestanka to nawigzanie do przemysleri N. Denzina, czolowego przed-
stawiciela nurtu narracyjnego w naukach spotecznych, o potrzebie narracji wiekszych niz
osobiste tzn. takich, ktére pomoga ulepszy¢ wiezi miedzyludzkie, podnie$¢ morale, umocnic¢
wspolnoty, realizowaé wspélne cele. Stad pomyst potraktowania marzeri jako autonarracji
ponadosobistych, tzn. takich, ktére nie maksymalizuja wylacznie ani interesu osobistego,
ani interesu pozaosobistego, ale oba interesy razem. Marzenia jako autonarracje sprawcze
i ponadosobiste mnoza potencjal wyobrazni spolecznej, budza uspione zdolnosci, odkry-
waja mocne strony, tworza co$ wlasnego, wspieraja poczucie sprawstwa, kontroli i wlasnej
wartosci. Zabezpieczaja przed egocentryzmem i rywalizacja, staj si¢ generatorem inspiracji,
inwencji i kreatywnosci, pomnazaja spoleczny kapital, koncentruja sie na wizjach tego, co
mozliwe i/lub pozadane, czyli na przysztosci (R.M. Lukaszewicz, 2007).
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E. Fukuyama w ksigzce Wielki Wstrzgs: natura ludzka a odbudowa porzqdku spotecznego (2000)
twierdzi, ze w ciaggu minionego pétwiecza w krajach postindustrialnych nastgpit drastyczny
spadek kapitalu spolecznego, tzn. wartosci i zasad regulujacych wspétzycie miedzyludzkie.
Spadek ten jest bezposrednig przyczyna rozpadu wiezi wspdlnotowych w réznych obszarach
zycia, a co za tym idzie - obnizenia jakosci zycia. J. Czapinski (J. Czapiniski, T. Panek, 2007,
2009, 2011) w systematycznych badaniach nad kapitalem spotecznym Polakéw dowodzi,
ze takie elementy kapitatu spolecznego, jak: zaangazowanie w dzialania na rzecz spoteczno-
Sci lokalnej, dobrowolne uczestnictwo w organizacjach czy wzajemne zaufanie, sg jednymi
z najnizszych w Europie. A. Zybertowicz (2011) konkluduje, Ze potrzebujemy coachingu
(treningu) patriotycznego. W moim przekonaniu potrzebujemy kompetentnych programéw
wspierajacych marzenia jako ponadosobistych autonarraciji, ktére sa konkretnym narzedziem
w wymiarze edukacyjnym i psychologicznym.

Interesujace u Fukuyamy jest przekonanie, ze Zrédlo wartosci tkwi w naturze ludzkiej,
tzn. w jednostce, ktora jest zdolna do samodzielnego usensowniania doswiadczen zyciowych
(M. Stras-Romanowska, 2010, s. 36). Rodzi sie pytanie: Czy jednostka jest na tyle silna, zeby
obejs¢ sie bez uniwersalnych wartosci przynaleznym wielkim narracjom? Czy to jest w ogéle
mozliwe? Antropologowie kultury zgodnie twierdzg, ze czlowiek sam z siebie nie jest zdolny
do wygenerowania sensotwoérczych wartosci czy uniwersalnych regut rozumienia $wiata
(M. Stras-Romanowska, 2010, s. 27). Podkreslaja natomiast (podobnie jak psychologowie),
ze miedzy wielkimi i matymi narracjami kazdego cztowieka zachodzi Sciste powigzanie.
Ten wzajemny zwiazek aktualizuje caly czas pytanie o to, czym jest zycie, doswiadczenie,
opowies¢, tozsamosé (E. Dryll, 2010, s. 179).

Spotkanie wydarzer zgromadzonych w historii organizuje sens [...], czytelnik jest wezwany
do spojrzenia na swoje zycie w $wietle wielkich opowiadan stanowiacych jego kulture (P. Ri-
coeur, 1985, s. 33).

To jest odpowiedzZ na pytanie, jak opowies¢ bedaca abstrakcyjna strukturg znaczeri moze
przemieniac egzystencije nie tylko jednostki, ale takze catych spoteczeristw czy kultur. Wydaje
sie, ze marzenia rozumiane jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste moga takich zmian
dokonaé¢. Aby moéc powiedzie¢ wiecej (jednak z pewnoscia bez catkowitej pewnosci; por.
K.R. Popper, 1997), nalezy skonstruowac program edukacyjny, zrealizowac go i poddac¢ miek-
kiej metodologicznej weryfikacji, bo takiej procedury wymaga natura tego przedmiotu badan.

Marzenia sprawcze i ponadosobiste wobec matych
i wielkich narracji — wazne odniesienia

Czlowiek dokonuje nieustannej interpretacji (wspét)obecnych znakoéw, ktére najpierw
spostrzega, zanurzony w codziennoéci. Na swej drodze zycia spotyka takze wiele tajemnic,
ktorych nie potrafi jednak obja¢ percepcja. Zdaniem E. Dryll (2010) tym pierwszym nadaje
mniejszg range, konstruujac matle narracje, natomiast drugim - wieksza, konstruujac wielkie
narracje:

Jedne i drugie realizujg pragnienie pozostawania w kregu zjawisk mozliwych do objecia
poznaniem [...], opowiadajac, zyskujemy poczucie panowania nad zjawiskami, a nawet pewnego
wtajemniczenia (2010, s. 163).
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To jedno z mozliwych rozumient matych i wielkich narracji, interesujace z punktu wie-
dzenia podjetego tematu. Dlaczego? Ot6z wydaje sie, Ze marzenia majg co$ z tajemnicy, sa
jak kamien filozoficzny: przemieniajq szare na zlote, przemieniaja szare komorki na zlote
pomysty - dziatania - dokonania. Powotujac sie na myél filozoficzna J. Baudrillarda (2008,
s. 10), mozna powiedzie¢, ze istnieja jako ,nic” ijako ,co$”. Tajemniczej nicoéci nie nalezy sie
obawiag; nicos¢ nie jest zadng tragedig, lecz kojarzy sie raczej z potencjalnoscig. Im bardziej
pusta jest nico$¢, tym mniej zakazéw ogranicza sposoby jej wypelniania réznymi strate-
giami zycia. Mozna by¢ miedzy prawda , czego$” a potencjalnoscia ,niczego” (R. Kubicki,
2010, s. 98). Idac tym tropem myslenia, mozna by¢ miedzy oczywisto$cia zycia terazniejszego
i tajemniczoscig zycia przysztego. Marzenia jak najbardziej wpisuja sie w taki mechanizm
kreacji, (auto)kreacji czy tez (auto)narracji.

Uwaga psychologéw realizujacych badania narracyjne jest skierowana przede wszystkim
na narracje male, ktére sa opowiesciami dotyczacymi zdarzen i przezy¢ jednostkowych.

Opowiesci te, mimo ze sa strukturalizowane wedlug uniwersalnych, wielkonarracyjnych
schematow, a ich treéci poddawane interpretacjom wedlug mniej lub bardziej uswiadomionych
kryteriéw znaczeniowych obecnych w tekstach kultury, maja status matych narracji ze wzgledu
na indywidualny wymiar (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 21).

Natomiast w pracach psychologicznych niewiele uwagi poswieca si¢ narracjom wielkim
oraz ich znaczeniu w zyciu pojedynczego czlowieka i wspélnoty. Przyczyna takiego stanu
rzeczy jest indywidualistyczny charakter dzisiejszej kultury, ,[..] ktéra cechuje skrajny
antropocentryzm prowadzacy wrecz do narracyjnego narcyzmu” (M. Stras-Romanowska,
2010, s. 29).

Dzisiaj kazdy ma swoja narracje, wykreowana tytulem indywidualistycznej wolnosci,
samorealizacji, ale tez zlowrogiej rywalizacji. Tymczasem wielkie przekierunkowanie war-
todci wspolczesnej kultury dotyczy uszlachetniania naszych kodéw kulturowych w strone
»[.] nie tylko dojrzalej podmiotowosci osobowej, ale nade wszystko podmiotowosci zbio-
rowej” (J. Szomburg, 2011, s. 13). Mata narracja, zwana tez osobista, jest Zrodtem wiedzy
o podmiotowym wymiarze osobowosci jednostki. Dotyczy przezy¢, refleksji, wewnetrzne-
go dialogu, tzn. zjawisk, ktére majg miekka nature, sa niewymierne, dynamiczne, plynne,
wielokontekstowe (J. Szomburg, 2011, s. 13), a moze i tajemnicze. Konstruowanie matych
narracji ma nieocenione znaczenie dla samego podmiotu, ale trzeba mocno podkresli¢,
ze sprzyja takze osigganiu miedzyludzkiego porozumienia (M. Stras-Romanowska, 2010,
s. 24) na poziomie wspoélnoty. To wazny akcent dla omawianego tu pomystu wobec marzen
jako autonarracji ponadosobistych.

Termin ,wielka narracja” zostal wprowadzony do nauk spotecznych przez J.-F. Lyo-
tarda jako fenomen charakteryzujacy epoke nowoczesnosci, ktéry absolutnie nie ma racji
bytu w postmodernizmie. Wielka narracja, czy tez metanarracja, to w szerokim znaczeniu
...] tekst kultury (system ideowy, dyskurs spoteczny), ktérego podstawowa funkcja jest usen-
sownianie obrazu $wiata” (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 24). Sa nimi takze Swiatopoglady,
paradygmaty, megaprojekty badawcze, wielkie marzenia uczonych, dotyczace r6znych wizji
opisu (wszech)$wiata. W wezszym znaczeniu wielkimi narracjami sa opowiesci o dziejach
legendarnych bohateréw, ktérych dramaturgia ma duze znaczenie dla zbiorowosci, porusza
jej wyobraznie i sumienie (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 25). Wedlug P. Ricoeura (1985)
wielkie narracje to teksty nalezace do kanonu opowiesci znanych w danej kulturze lub
w wielu kulturach wspolczesnych i dawnych. Przekazuja znaczenia najbardziej istotne dla
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egzystencji czlowieka. Wielkie kulturotwoércze narracje (np. basnie) nie maja jednego autora,
lecz sg utrwalane i przekazywane przez spoteczeristwo. Fantastyczne, symboliczne i alego-
ryczne, opowiadaja o istotnych problemach i przezyciach, te zas uobecniajg si¢ w biografii
pojedynczego czlowieka, a nastepnie manifestuja w malej narracji (M. Stras-Romanowska,
2010, s. 25). Uzywajac terminu R. Barthes’a, sa jakby ciggle na nowo ,juz powiedziane”. To
paradoksalne sformulowanie, majace posta¢ oksymoronu, jest, moim zdaniem, trafnym
odniesieniem do marzen jako autonarracji ponadosobistych.

Po fali epokowego odwrotu od wielkich narracji obserwuje sie symptomy powrotu do
nich, cho¢ zyjemy w epoce ponowoczesnej, czy tez , plynnej nowoczesnosci” (zob. Z. Bauman,
2006). Wspomniany juz Denzin, zatroskany losami ludzkosci, przekonuje,

[...] Ze przetrwaja nie tyle najsilniejsi, ile ci, ktérzy znajda oparcie w czyms wigkszym i mocniej-
szym niz wlasne Ja - w Innych, we wspdlnocie (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 30).

Wartosci absolutne, ktore sa obecne w wielkich narracjach, wyznaczajg kierunek dazen,
pragnient i marzery; okreélaja reguly wspétzycia miedzy ludZzmi; jednoczg spoteczeristwo
w realizacji wsp6lnych celéw; pomagaja zachowac porozumienie i fad spoteczny. Tym samym
chronig wspolnote, ktéra daje szanse na stawanie sie cztowiekiem w petni. O potrzebie wiezi
wspolnotowych §wiadcza liczne obserwacje psychologiczne, a takze przemyslenia filozoféw
dialogu. Wedtug nich

[..] symetryczne, wzajemne relacje ja - ty ija - inni oraz zwiazane z nimi potrzeby: po-rozumienia,
wspo6l-bycia, wspét-odczuwania, wspét-pracy, wspoél-odpowiedzialnosci naleza do podstawo-
wych atrybutéw czlowieczeristwa (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 32).

Ciekawy watek wielkich narracji dotyczy odréznienia czasu powszedniego, zwyczajne-
go - profanum, od czasu tajemniczego, $wietego - sacrum. Czas kulturowy to naturalna
mozaika sacrum i profanum. Wielkie narracje daja sposobnos¢ do uczestnictwa w rytuatach,
do obcowania z symbolami, do zblizania si¢ do tajemnicy metafizycznego $wiata. Marzenia
z cala pewnoscig dotykaja obrazéw, symboli, mitéw, ktére nie sa przypadkowymi wytwora-
mi psychiki, lecz ,Odpowiadaja pewnej potrzebie i spetniajg okreslong funkcje, polegajaca
na obnazeniu najskrytszych form istnienia” (M. Eliade, 1998, s. 15). Dlatego wazne jest, aby
czlowiek czesto doswiadczat tego kojacego wplywu najglebszych prazrédel, gdyz woéwczas
powraca do rajskiego stadium praczlowieka. Powroty te przenosza go w bogaty swiat ducho-
wy. Tymczasem wspoélczesny $wiat banalizuje sie i coraz bardziej okaleczany jest z sacrum.
Marzenia staja si¢ wobec tego takze niezbednym medium reglamentowanej dzi$ swietosci.

Marzenia jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste majg wiele punktéw stycznych
z fenomenem matych i wielkich (czy tez wiekszych) narracji, co staralam sie tutaj zaryso-
wac. Oglad ten, z pewnoscia niewyczerpujacy, jest wynikiem interpretacji i zaposredniczen,
ktére majg swoje zakotwiczenie w badaniach (re)konstruujacych. Kazdy badacz ma prawo
nazwania swoich intuicji i potraktowania ich jako jednej z mozliwych drég odkrywania
prawdziwych senséw.
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Marzenia jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste w kulturze,
psychologii i edukaciji — wazne konteksty

Ogromny dorobek nurtu narratywistycznego, zaréwno w kulturze, jak i w psychologii,
stanowi inspirujace odniesienie dla podejmowanych badan pedagogicznych. Antropologicz-
ne podstawy badan narracyjnych w psychologii sa zré6znicowane. Jednak wspoélnych Zrédet
naukowych mozna doszukiwac sie w filozofii podmiotu i filozofii $wiadomosci,

[...] ktorej tworcami byli Sokrates, $w. Augustyn, Kartezjusz, Kant, a ktéra szczyt swego rozwoju
osiggnela na przelomie XIX i XX w., obejmujac pod ogélna nazwa antropologii filozoficznej takie
kierunki, jak fenomenologia, egzystencjalizm i personalizm, reprezentowane przez M. Schelera,
E. Husserla, M. Heideggera i innych (M. Stras-Romanowska, 2008, s. 62).

Dzisiaj na pierwszy plan wysuwa sie filozofia dialogu z takimi jej przedstawicielami, jak
M. Buber czy E. Levinas. Istota badar w tej orientacji jest podmiotowe doswiadczanie (tzw.
samodos$wiadczanie), ktore jednak Scisle wigze sie z doswiadczaniem drugiego czlowieka,
gdyz ,[..] inny jest konieczng droga do samorozumienia” (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 64).
Samodos$wiadczanie jest procesem caloéciowego poznania bez rozdzielania zmystéw, uczug,
intuicji, intelektu; jest przezyciem zawierajacym realng rzeczywisto$¢. Przezywany Swiat
nie jest jednak $wiatem samym w sobie, ale §wiatem moim, twoim, naszym; Swiatem, ktory
jawi sie jakiej$ podmiotowosci (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 64).

Badania narracyjne typu opisowo-interpretacyjnego (fenomenologiczne i hermeneu-
tyczne), ktére dotycza szeroko pojetego zycia duchowego, maja wiele racji bytu. Po pierw-
sze, dotycza unikatowych czy ekstremalnych zjawisk, takich jak inne kultury, niezwykte
zachowania czy niezwykle stany umystu (np. marzenia). Po drugie, uzyskana wiedza po-
maga w rozwijaniu indywidualnej i grupowej tozsamosci. Po trzecie, opisy pozytywnych,
pozadanych zjawisk moga petni¢ role wzorcotworcza, dostarczaé¢ przyktadow radzenia
sobie w trudnych sytuacjach, korygowac formy zycia w wymiarze jednostkowym i wspdl-
notowym. Po czwarte, narracje moga przyczyniac sie¢ do budowania spotecznego klimatu
tolerancji i wiezi miedzyludzkich. I po piate wreszcie, stanowia doskonala forme psycho-
terapii (M. Stras-Romanowska, 2010, s. 71-72).

Z punktu widzenia wspolczesnej metaformacji humanistycznej zaznacza sie potrzeba
badan holistycznych w odniesieniu do podjetego tu tematu. Moje my$lenie w tej sprawie
porzadkuja nastepujace pytania z poziomu meta.

Po pierwsze: Co robi¢, aby wspiera¢ marzenia rozumiane jako autonarracje sprawcze
i osobiste? W tym wymiarze kapitalnym odniesieniem jest idea estetyzacji (M. Foucault,
2000), czyli troski o siebie, a takze innych, egzystencjalne przebudzenie uwrazliwiajace
czlowieka na jako$¢ wlasnej egzystencji i innych oséb, stwarzanie siebie i $wiata jako dzieta
sztuki przez samoobserwacje, refleksje, tworzenie nowych idei w marzeniach o sobie i §wie-
cie, potraktowanie siebie i §wiata jako pewnego rodzaju badawczego laboratorium ludzkiej
egzystencji (M. Kundera, 1991).

Po drugie: Jak to robi¢? Czy istnieja okreslone narzedzia i sposoby ich wykorzystania,
ktore pozwolityby na skuteczna walke o siebie i innych, o $wiat mozliwy i pozadany? W tym
wymiarze najwazniejszym odniesieniem jest jezyk jako gléwne narzedzie budowania sie-
bie, ale tez innych (ciekawe odniesienie do tzw. efektu Michata Aniota). Autonarracje to
opowiadania o serii zdarzen temporalnych: opowiadam, wiec jestem. Trzeba nauczy¢ sie
przejscia od wagi tekstow do ich rangi; trzeba nauczy¢ drapieznej pokory wobec tekstu czy
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tez logiki oksymoronu; trzeba nauczy¢ wyobrazania transcendentalnego jako umiejetnosci

wyobrazania siebie samego jako aktywnego elementu w tle stanowionym przez wcze$niejsze

elementy natury i kultury; trzeba nauczy¢ medytacji nad tekstami kultury (M. Janion, 1996).
Zmierzenie sie z problemem marzen jako autonarracji sprawczych i ponadosobistych

w edukacji, ktérego efektem ma by¢ ostatecznie konstrukcja programu edukacyjnego, wy-

maga wielowatkowego tla. Dalsze rozwazania dotyczg zatem nastepujacych kontekstow:

1) (auto)narracje w wymiarze kulturowym w odniesieniu do tezy, iz marzenia konstruuja
Swiat, a Swiat konstruuje marzenia;

2) (auto)narracje w wymiarze psychologicznym w odniesieniu do tezy, iz $wiat powstaje
w umyséle czlowieka;

3) (auto)narracje w wymiarze pedagogiczno-edukacyjnym w odniesieniu do tezy, iz cztowiek
umie/uczy sie transformowac wizje w porzadki $wiata mozliwego i/lub pozadanego.
Zogniskowanie dyskusji wokoét powyzszych tez jest proba znalezienia jakies wspolnej

(integralnej) ptaszczyzny, ktora jednak z pewnoscia nie jest wyczerpujaca i stanowi wstep

do dalszej dyskusji.

1. Wazny kontekst kulturowy

W odniesieniu do watku kulturowego punktem wyjsécia czynie my$l G. Vattima o od-
chodzeniu nauk humanistycznych od nowoczesnej utopii przezroczystosci i klarownosci na
rzecz tematyzacji Swiata, rozumianej jako przeksztalcanie tego, co realne, w to, co basniowe
(E. Rewers, 2004). Sam Vattimo powoluje sie na rozdziat Jak swiat prawdziwy stat sie w koricu
basnig ze Zmierzchu bozyszcz F. Nietzschego (1905). Nowa basniowos¢ Swiata wywodzi Vat-
timo z wielosci jego obrazéw rozpowszechnionych przez media, a takze ze wspoélczesnych
~Swiato-obrazo-twoérczych” praktyk humanistycznych. Na skutek takiego rozprzestrzeniania
sie roznych obrazéw $wiata zatraca sie zmyst realnosci. W nowo powstatych obrazach swiata
dominujaca role odgrywaja rywalizujace, konkurujace lokalne racjonalnosci, ktére pogle-
biaja wrazenie rozpadania sie¢ wspélnej rzeczywistosci, a przy tym kolektywnej tozsamosci.
Rodzi sie woéwczas w czlowieku tesknota za bezpieczna swojskoscia i zachwycajaca erupcja
innych $§wiatéw, co stanowi wyzwanie dla nauk humanistycznych i sztuki (E. Rewers, 2004,
s. 41). One bowiem postuguja si¢ dwiema scalajacymi strategiami: narracja i wyobraznig,
a wiec takze marzeniami. Pierwsza z nich pozwala zbudowa¢ sp6jna opowies¢ z tego, co
do$wiadczone, albo - jeszcze inaczej - z tego, co juz powiedziane. Druga natomiast buduje
nowe przestrzenie, nowe mozliwe §wiaty oraz pozadane sposoby egzystowania w nich.
Z drugiej strony, Vattimo uwaza jednak, ze to wlasnie nauki humanistyczne konstytuuja
sama obiektywnos¢ §wiata w ramach nietzscheariskiej strategii, w ktorej nie ma faktéw, a sa
tylko interpretacje. Sam Vattimo podkreslat:

[..] bardziej sensowne bedzie uznanie, ze to, co nazywamy realnoscia, jest kontekstem mnogosci
wytwarzanych basni i zadanie nauk humanistycznych lezy doktadnie w tematyzowaniu $wiata
wedtug nich (E. Rewers, 2004, s. 42).

Zatem nauki humanistyczne maja wlasny basniowy charakter i musza zapanowac nad
ciggiem opowiesci przenikajgcych sie nawzajem, tworzacych sie¢ niejasnych schematéw
i przekazow. Wobec takiej rzeczywistosci trzeba postawy afirmatywnej (A. Giddens), by
mie¢ nadzieje, ze ta r6znorodnosc¢ sprzyja konstruowaniu wlasnej wyjatkowej tozsamosci
jednostki zdolnej do prowadzenia spdjnej narracji w wielu kontekstach (E. Rewers, 2004,
s. 42-43). Z punktu wiedzenia podjetego tematu projekt Vattima jest ptaszczyzna uzasad-
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niajaca postawiona teze. Dlaczego? Otéz w tej wizji czlowiek jest podmiotem zdolnym do
tworczego zycia, ktére wypelnia narracjami antropocentrycznymi i etnocentrycznymi,
konstruujac w ten sposéb basniowe $wiaty albo, jeszcze inaczej, $wiaty wedlug marzen-
-autonarracji sprawczych i ponadosobistych. Zdaniem E. Rewers (2004) w nastepstwie praktyk
basniowej wyobrazni nie tworzy sie i nie zaklada jakiej$ obiektywnej natury swiata. Moim
zdaniem, wystarczy przesledzi¢ ciagle watki kultury (zob. J. Bronowski, 1988), aby jednak
w tym gaszczu basniowych narracji znalez¢ swoja opowiesé, czyli to, co A. Giddens nazywa
oryginalnymi faktami myslowymi i pragnieniami (E. Rewers, 2004, s. 43). A zatem znalez¢
opowie$¢ na nowo juz powiedziang, ktora takim faktem sie staje.

Prawda jest, ze czlowiek tworzy kulture, ale jak kultura tworzy czlowieka? Na przestrzeni
czasu mieliSmy juz konstruowanie czlowieka w spoleczeristwie pierwotnym, kierowanie czlo-
wiekiem w spoteczenistwie religijnym, ksztaltowanie czlowieka w spoteczeristwie nowoczes-
nym (T. Bulifiski, 2002). A dzis? Postmodernistyczna koncepcja cztowieka jest tozsamoscia
plynna, ktora jest w ciggtym stanie tworzenia swojej podmiotowosci; mozna powiedzie¢,
ze czlowiek jest jakby ,ciagle do zrobienia” (T. Bulinski, 2002, s. 191). Czy jest on w stanie
udzwignac¢ te nieokreslonos¢ samego siebie i swego miejsca w kulturze?

W teorii J. Habermasa socjalizacje rozumie sie jako jednosé uspotecznienia i indywidu-
alizacji, ktéra pozwala przedstawi¢ proces stawania sie podmiotu jako interakcje miedzy
jednostka a warunkami srodowiska spotecznego-kulturowego. W centrum wskazanej teorii
znajduje sie pojecie kompetencji komunikacyjnej (wywiedzione z interakcjonizmu symbolicz-
nego G.H. Meada), uzywane jako synonim pojecia ,tozsamos¢ ja”. Pojecie to okresla zdolnosc¢
podmiotu do porozumiewania si¢ w obrebie ciagle niejasnej i kruchej struktury rél, przy
jednoczesnym zachowaniu wlasnej tozsamosci (K. Tillmann, 1996). By¢ moze nalezy skie-
rowac myslenie na nowe interpretacje tej teorii, ale nie w warunkach metakultury tradycji
(tak jak to rozumie Habermas, u ktérego wszystkie procesy zachodza w sferze publicznej),
ale w warunkach dzisiejszej metakultury nowosci, zwanej tez metakultura symultaniczna.
W kulturze tej za sprawa nowoczesnych technologii komunikacyjnych rozprzestrzenianie
sie i replikacja form kultury oddzielaja sie od siebie. Kultura ta wytwarza odrebny swiat
wyobrazony, totalng ekspresje, rozmaite jezyki narracji, wytwarza styl zycia oparty na pa-
radygmacie przyrzadu (zob. W. Burszta, 2008).

To niebezpieczna pulapka i wielkie wyzwanie dla edukacji, ktéra powinna ksztaltowac
silng tozsamos¢. Sita tozsamosci zalezy za$ od charakteru. By¢ moze hermeneutyka siebie
(P. Ricoeur, 1985) i tozsamos$c¢ narracyjna idem oraz ipse w ujeciu P. Ricoeura to dobry fun-
dament dla marzen rozumianych jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste. Modelem
tozsamosci idem jest nasz charakter, natomiast modelem tozsamosci ipse jest akt nazwany
przez Ricoeura po$wiadczeniem czy obietnica. W ramach charakteru rozpoznajemy trwate
dyspozycje (habitus) osoby; sa one znakami, cechami charakteru. Model obietnicy natomiast
odnoszony do tozsamosci typu ipse wyraza dynamiczne trwanie osoby, jej rodzaj wiernosci
sobie; by¢ moze rodzaj ksztaltowania tego charakteru jest wyrazem wolnosci Ja (siebie, jaz-
ni) (P. Ricoeur, 2005). Poréwnanie tych tozsamosci pojawia sie wiec wraz z zagadnieniem
trwaloSci w czasie. Ricoeur twierdzi, ze pozostawanie sobag, ta toZsamo$¢ ipse nie jest nam
czym$ danym, nie jest podstawg, ale dzialaniem: jest tym, co nam zostaje ciggle zadane.
Obietnica ta jest zobowigzaniem pozostawania soba wobec siebie i wobec innych. Jest wiec
tozsamoscig budowang na gruncie naszych zobowigzan, naszej zyciowej historii, opowiesci,
aktéw spolecznych w relacjach do siebie, ale réwniez do drugiego/Innego (G. Lubowicka,
2000, s. 24-26).
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Powyzsze rozwazania sa by¢ moze drogowskazem do udzielenia odpowiedzi na pytanie:
»[-] czy mozna wyobrazi¢ sobie [basniowy - M.P] §wiat zycia, ktory jest siedzibg wszyst-
kich [basniowych - M.P] §wiatéw zycia” (E. Rewers, 2004, s. 43), a potem go skonstruowac?
Wydaje sig, ze taki wlasnie antropologiczny rys majg marzenia jako autonarracje sprawcze
i ponadosobiste.

2. Wazny kontekst psychologiczny
Psychologowie utozsamiajg marzenia z wizjami stanéw mozliwych i/lub pozadanych, do
jakich prowadzi urzeczywistnianie pewnych wartosci. Takie rozumienie oddaje, w moim
przekonaniu, sens postawionej tezy, iz §wiat powstaje w umysle cztowieka (zob. ]. Trzebin-
ski, 2002).
Narracyjna struktura marzenia wynika z przynaleznosci do niej czterech podstawowych
komponentéw narracji. Sg nimi:
- bohaterowie historii dziejacych sie¢ w danej sferze;
- ich wartosci, czyli pozytywne i negatywne dla bohateréw stany tej strefy $wiata; rowniez
stany hipotetyczne;
- mozliwe komplikacje czekajace bohateréw w momencie realizacji intencji i planow;
- uwarunkowania i szanse przezwyciezenia trudnosci i realizacji intencji (J. Trzebirnski,
2002, s. 22).
Taka struktura utatwia okreslenie pewnej przestrzeni dramaturgii, w ktorej realizuja sie
szczegolne historie opowiadane przez bohatera autonarracji (J. Bruner, 1992). Te historie za$
uruchamiaja dodwiadczenia w procesie rozumienia $wiata, buduja osobista wiedze,

[..] sa ¢éwiczeniem na symulatorze zdarzen, jak stwierdza Singer, a ze zawieraja zawsze tres¢
pozytywna dla czlowieka, buduja réwniez pozytywny wizerunek jutra (T. Pilch, 2004, s. 83).

Produktami autonnaracyjnej symulacji przysztosci, jak podkresla J. Trzebiniski, sa wiasnie
scenariusze mozliwych i pozadanych zdarzen:

Bogactwo tresci symulowanego stanu pozadanego oraz planu jego realizacji zwieksza wplyw
obu tych struktur na kierunek wagi i myslenia, a takze powoduje wzrost subiektywnego praw-
dopodobieristwa realizacji zamiaru i realnosci wybranego planu dziatania (2002, s. 59).

Istotne jest takze to, ze symulowane historie sg stosunkowo bliskie strukturze rzeczywi-
stego dzialania jednostki, tak jak jest ono przez nig doswiadczane.

Marzenia-autonarracje pelnig szczegdlna funkcje, a mianowicie wyzwalajag dwa mecha-
nizmy motywacyjne. Pierwszy z nich przypomina motywacje zadaniowg, ktéra jest obecna
nawet po przerwaniu dziatania przez jakie$ zewnetrzne okolicznosci i ma tendencje do
ustawicznej aktywacji. Drugi z mechanizméw wynika z autonarracyjnej interpretacji fak-
tow. Jego poznawcza przestanka sa sktadniki schematu autonarracyjnego odnoszace sie do
jej wlasnych intencji, postaw i uczu¢ (J. Trzebinski, 2002, s. 38-39). A zatem jednostka, do-
Swiadczajac marzenia rozumianego jako autonarracja, przede wszystkim rozumie siebie jako
podmiot o okreslonych motywach i uczuciach. To sklania ja do podejmowania odpowiednich
dziatan. Z drugiej strony, rozwijajaca si¢ autonarracja tak wspéttworzy treé¢ doswiadczen
jednostki, ze faktycznie odczuwa ona odpowiednie motywy i emocje, ktére popychaja ja do
wspomnianych dzialar. Takie
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[...] synergiczne dzialanie obu mechanizméw zapewnia stabilno$¢ zachowan jednostki i ich
duza odpornosc na zewnetrze przeszkody (J. Trzebiriski, 2002, s. 41).

Marzenia-autonarracje maja zwiazek z zadaniami i - podobnie jak one - zawieraja opis
dazeni, planéw ich realizacji, opis trudnosci i sposobéw ich redukowania. Marzenia obudo-
wane sg wyobraznia, emocjami i fantazja, zadania za$ rowniez wyobraznia, ale takze racja
i realnoscig. A wiec im wiecej cztowiek marzy, budujac plany dziatania fikcyjnego, tym
latwiej potem buduje plany dzialania zadaniowego (Ph. Zimbardo, 2002).

Trzeba tez podkresli¢, ze opowiesci o tzw. Swiecie rzeczywistym konstruujemy wedtug
tych samych schematéw co opowiedci fikcyjne. Dlatego ,,[...| nie wiemy i nigdy sie nie dowie-
my, czy uczymy sie narracji od zycia, czy zycia z narracji” (J. Bruner, 2006, s. 134). Dlatego
tez warto marzy¢, doswiadczajac jednoczesnie , Terazniejszego, Przeszlego i Niemozliwego”
(J. Bruner, 2006, s. 127).

Kiedy rozwazam marzenia jako autonarracje sprawcze i ponadosobiste, to zasadne wy-
daje sie odniesienie do uniwersalistycznego sensu opowiesci, czyli wkraczanie w przestrzen
psychologii egzystencjalnej. Interesujacymi tropami w tym wzgledzie moga by¢: dialog poe-
tycki (K. Deissler), internarracyjny splot (P. Ricouer), ponadczasowa tajemnica (F. Kermode),
czy wspélne bazowe linie tematyczne (H. Hermans). Wspélny obszar ujmowania czlowieka
dla psychologii narracyjnej i egzystencjalnej to wizja czlowieka jako istoty opowiadajacej
historie (w psychologii narracyjnej) z charakterystycznym dla psychologii egzystencjalnej
zalozeniem ukazujacym czlowieka jako istote kierujaca sie wola sensu (U. Tokarska, 2010,
s. 295). Uwzglednienie podstawowych zalozer obydwu nurtéw umozliwia ich oryginalne
polaczenie. Polega ono na tym, ze wspomaganie okreslonej formy narracyjnej aktywnosci
czlowieka, jaka jest konstrukcja i rekonstrukcja narracji autobiograficznej w kontekscie,

[...] daje szanse zaspokojenia dwu réznych potrzeb, to jest pozostawania opowiadaczem historii,
a jednoczesnie poszukiwaczem sensu (U. Tokarska, 2010, s. 295).

Te pozornie nieprzystajace do siebie formy opisu cztowieka zyskuja nowa jakos¢ w ramach
egzystencjalnie zorientowanej psychologii narracyjnej. Czlowiek otrzymuje tu

[...] sposobnos¢ przyswojenia i doskonalenia poznawczych strategii cyklicznej konstrukcji
i rekonstrukcji wlasnej narracji (U. Tokarska, 2010, s. 296) -

a metaforycznie méwiac, staje sie cztowiekiem drogi. Metafora czlowieka drogi jest bardzo
dogodna strategia opisu tych ustaleni i obecng w réznych teoriach, np. w neojungowskiej
teorii C. Pearson (zob. U. Tokarska, 2005), waznej dla podjetego tu tematu badar.

Marzenia sg wielka przygoda odkrywania drogi w sobie po to, aby zmienia¢ $wiat na
lepsze, a zwrotnie - przekracza¢ siebie. Kazdy ma droge w sobie, cho¢ wielu moze o tym
nie wie. Odkrycie jej to przekonanie czlowieka o celowosci i mozliwosciach wspéttworzenia
wlasnego losu, pragnienie jej wspottworzenia i spetnienia sensu zycia, umiejetnos¢ zjednywa-
nia sobie przychylnosci wspélnoty, doswiadczanie wytrwalosci w dziataniu i odpornosci
w pokonywaniu przeszkéd, odkrywanie prawdy o sobie i Swiecie w sobie (U. Tokarska, 2010,
s. 301). Zatem $wiat zaczyna sie od czlowieka (W. Sedlak, 1986).

3. Wazny kontekst pedagogiczny
Koncepcja edukacji z wyobraznig R.M. Lukaszewicza (1997) jest ptaszczyzna stanowiaca
kontekst pedagogiczny dla podjetego przedmiotu rozwazarn. Wyraza ona myslenie o edukacji
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jako dialogu czlowieka ze $§wiatem. Dialog ten jest tworzeniem obrazu $wiata otwartego,
w ktérym materia jest aktywna, brak réwnowagi jest Zrédlem porzadku, nieodwracalnosé jest
procesem tamania symetrii, pojecia czasu i ewolucyjnosci (czyli kreatywnosci) wbudowane sa
we wszystko, a losowos¢ i niestabilnos¢ niosa z soba réznorodnosé (R.M. Lukaszewicz, 2000).
Dzigki temu mamy ponowne ,zaczarowanie przyrody” w sensie Weberowskim i cztowieka -
aktora, wspottworce swiata (I. Prigogine, I. Stengers, 1990, s. 320-321). Od jego subtelnego
umysltu i tworczej, spontanicznej postawy zalezy subtelny obraz swiata (H. Skolimowski,
1993), a moze wlasnie basniowy.

Edukacja z wyobraznia jest kreatywnym przekraczaniem, co oznacza, ze cztowiek umie/
uczy sie transformowac wizje w porzadki §wiata mozliwego i/lub pozadanego. Dalej, ozna-
cza to, iz

[...] jej najglebsze sensy nawiazuja z jednej strony do twoérczej wyobrazni jako bogactwa wewnetrz-
nego, ktére polega na korzystaniu z nieustajacego, spontanicznego potoku obrazéw, symboli,
metafor rodziny czlowieczej, a z drugiej - do ewolucyjnych proceséw samotranscendencji/
przekraczania, ktéra stwarza nieciaglosci, przesuniecia, twoércze przeskoki, ale jednoczesnie
nieustajaco manifestuje sie kreatywnym powstawaniem (R.M. Lukaszewicz, 2002, s. 177).

Rozumienie edukacji jako

[...] kreatywnego instrumentu uktadania sie czlowieka ze §wiatem, w nastepstwie czego wzrastaja
szanse samorealizacji i samoorganizacji spotecznej (R.M. Lukaszewicz, 2002, s. 76) -

ujawnia koniecznos¢ konstruowania kompetentnych programéw edukacyjnych. Programy
te wpisuja sie w strategie wspomagania aktywno$ci cztowieka zaréwno w zgodzie z indywi-
dualnymi potrzebami i mozliwo$ciami, jak i spotecznie uznawanymi warto$ciami i celami.
Takie podejscie synchronizuje z omawianym tutaj problemem marzeni jako autonarracji
sprawczych i ponadosobistych.

U podstaw takiej strategii stymulowania znajduja sie, zdaniem tukaszewicza, egzy-
stencjalne powinnosci edukacji, ktére moga i powinny wypetnié¢ luke powstala na skutek
preferowania jedynie powinnosci utylitarnych, zorientowanych na transmisje dziedzictwa
kultury i przekaz wartosci instrumentalnych. Cho¢ z pewnoscig sa one bardzo wazne
i konieczne, to jednak nie moga dopomoc czlowiekowi w jego codziennych rozterkach
egzystencjalnych, rownie waznych i obecnych. Przejawiaja si¢ one w nastepujacych trzech
integralnych orientacjach:

- orientacji ku sobie, czyli demokratyzacji wtasnych mozliwosci,
- orientacji ku ludziom, czyli spotkaniu i dialogowi,
- orientacji ku $wiatu, czyli przymierzu z rzeczywistoscig potencjalng (R.M. Lukaszewicz,

1989, s. 59).

Z punktu widzenia orientacji ku sobie czlowiek tworzy samego siebie, a powinnoscig
edukacji

[...] w wymiarze ludzkiej egzystencji jest wspomagac 6w dialektyczny proces przez wzbogacane
i r6znorodne poznawanie sensu wiedzy o sobie samym (R.M. Lukaszewicz, 1994, s. 22).

To zadanie dla edukacji, ktéra powinna tworzy¢ nadzieje na demokratyzowanie wias-
nych mozliwosci, ale takze zaoferowac sposoby dla ich spelniania sie. Mlody czlowiek przez
wlasne ozywione wizje wymyka sie sztywnym kanonom i ,[..] jest kim$ poprzez to, iz staje
sie sobg” (R.M. Lukaszewicz, 1994, s. 23).
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Z punktu widzenia orientacji ku ludziom edukacja ,[...] moze by¢ wielka przygoda po-
znawania innych” (R.M. Lukaszewicz, 1994, s. 25). Zasadza sie ona na filozoficznej kategorii
dialogu Bubera, dla ktérego kazde prawdziwe bycie polega na spotkaniu. We wspoétczesnym
Swiecie czlowiek zostal zdominowany przez technike, zostal ubezwlasnowolniony przez
ekonomiczne i statystyczne wskazniki (R.M. Lukaszewicz, 1994, s. 26). Rzeczywisto$¢ od-
czarowana przez technologie przestata by¢ rzeczywistoscig ludzka (E. Kobylifiska, 1985,
s. 166). Dialog jest potrzebny, i to w podwdéjnym znaczeniu: aby zrozumie¢ innego czlowieka,
a w obliczu spotkania z Innym - zrozumie¢ samego siebie.

Z punktu widzenia orientacji ku §wiatu nalezy rehabilitowa¢ Utopie, do ktérej ludzkosc¢
stale zmierza. Prognozowanie przyszlosci bez dalekiej perspektywy jest pozbawianiem ludz-
kosci marzeri o lepszym $wiecie A przeciez trafne utopie to po prostu wielkie i wartosciujace
idee, ktore orientuja ludzkie zycie, bez ktérych nie ma ani uporu codziennej egzystencji, ani
szalonych czynéw, ani niepokojow twoércéw. Wielkie wizje budujg wlasnie przymierze z rze-
czywistoScia potencjalng. Zadaniem edukacji jest wyposazanie czlowieka w instrumenty
poznawania i przeksztalcania Swiata (R.M. Lukaszewicz, 1994, s. 27).

Edukacja z wyobraznig jest wyzwaniem dla animatoréw réznorodnych projektéw eduka-
cyjnych. W odniesieniu do rozwazanego tu przedmiotu badan konstrukcja takiego programu
powinna obejmowac trzy integralne wymiary:

- stricte edukacyjny, ktéry polega na wypracowaniu skutecznych sposobéw stymulowa-
nia rozwoju indywidualnego kapitatu ludzkich mozliwosci, uczenia sie tworzenia wizji
sprawczych i ponadosobistych; ksztaltowania pozytywnych zmian na rzecz zachowan
i motywacji proaktywnych, prospolecznych, kreatywnych;

- spoleczny, ktéry polega na animacji Srodowiska przez podejmowanie dziatan potrzebnych,
uzytecznych i tworczych; na uczeniu sie kooperacji zadaniowej; rozwijanie motywacji
prospotecznych;

- innowacyjny, ktéry polega na wypracowaniu nowatorskiego programu o walorach roz-
wojowych i kreatywnych (R.M. Lukaszewicz, 2007).

Oczekiwania wobec programu wspierajacego marzenia jako autonarracje sprawcze
i ponadosobiste, ktére maja postac kategorii psychologicznych, to wymdég metodologiczne;j
koniecznosci weryfikujacej jego efekty. Ale przeciez sama realizacja takiego projektu jest
przezywaniem, doswiadczaniem, kreowaniem i opowiadaniem nie tylko wlasnej Historii,
Legendy czy Basni.

Zakonczenie — wazne pomyslenia
Co dalej?

Na koniec nalezy zada¢ pytanie: Jak mozemy spelnia¢ marzenia? Jest to pytanie wprost
o metode. Marzenia trzeba w sobie odkry¢ niczym droge, wyrazic¢ jako wizje, zidentyfikowac
sie z nig, opowiadajac, podazac za nig i stawac sie soba. Trzeba zmieni¢ wizje w dzialanie,
zmierzyc¢ sie z nieznanym, podjaé ryzyko w budowaniu $wiata mozliwego, pozadanego, a na-
wet basniowego. Staratam sie to opowiedzie¢, wedrujac po meandrach transdyscyplinarnosci
marzen. By¢ moze jestem na ten czas i na wlasne zyczenie wygnancem, ktory, wkraczajac
w nowy $wiat, zdaje sobie sprawe, ze wiedza o nim nie jest w pelni satysfakcjonujaca. Jednak
oddalanie sie w strone nieznanego, odchodzenie od chez soi (od siebie) nawet za cene ryzyka,
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stwarza dystans i bliskoé¢ zarazem. Obydwie sytuacje sa niezbedne, aby ,[..] na ciemnym
morzu niewidzialnego rozbtysty wyspy widzialnych ksztaltéow” (Z. Bauman, 2006, s. 320).
Czy to sie powiedzie? Moze tego dowies¢ jedynie realizacja programu edukacyjnego

w zarysowanej tu mozliwej perspektywie teoretyczno-metodologicznej. Metodyka prezen-

towanego projektu jest ztozona. Wzorujac sie na tréjpoziomowej strukturze czynnosci kultu-

rowej, mozna tak samo ujac¢ czynnos¢ pedagogiczna jako zalozong, podjeta i zrealizowana.

W ogoélnym zarysie koncepcja programu zaklada dwutorowos¢ dziatan i obejmuje:

- watek psychologiczny w postaci treningu kreatywno-rozwojowego niedostarczajacego
bezposrednio tresci, bedacego czyms w rodzaju twoérczej trampoliny. Jego zadaniem jest
przelamanie konwencjonalnosci myslenia i dzialania oraz realizacja nastepujacego planu
dziataniowego: Co wspomagac? Jak wspomagac? Jak zmierzy¢ wspomagane cechy?

- watek edukacyjny w postaci warsztatu zaje¢ niekonwencjonalnych pod hastem ,Wyjdz
z cienia - miej marzenia” (zob. R. Lukaszewicz, 2007), wspierajacy marzenia jako auto-
narracje sprawcze i ponadosobiste.

Przyjecie formuly warsztatu aktywnosci niekonwencjonalnej jest propozycja edukacji,
ktoéra opiera sie na heurezie, na samodzielnym, aktywnym prowadzeniu eksperymentéw,
obserwacji, poszukiwar, na odkrywaniu tego, co mozliwe za sprawg intelektu i wyobrazni,
za sprawg intuicji i twoérczosci, za sprawa doswiadczania siebie jako czesci swiata. Metoda
konstrukcji programu to projektowanie okazji edukacyjnych, metoda wywiedziona z kon-
cepcji edukacji z wyobraznia tukaszewicza (1994). Taka perspektywa edukacji polega na
uczeniu sie konstruktywnego ingerowania w bieg zdarzerr w celu przeksztalcania $wiata
i samourzeczywistniania si¢ w nim cztowieka. Jest oparta na wizjach wtasnych mozliwosci
ludzi, optymalizujacych rozwoj okreslonego indywidualnie, a spolecznie wazkiego ideatu
doskonatosci (R.M. Lukaszewicz, 2010).

W odniesieniu do rozwazanego tu problemu marzer jest jeszcze wiele pytan. Odpowiedzi
na nie wymagaja dalszych studiéw; ich tematem bedzie kolejny artykul. Jedno jest pewne:
konstruowanie programéw edukacyjnych wpierajacych marzenia jako autonarracje sprawcze
i ponadosobiste ma swoje uzasadnienie. Swiadomos¢ istnienia narracyjnego sposobu pozna-
wania $wiata otwiera perspektywy na inne sposoby myslenia o edukacji (M. Adamska-Staron,
M. Piasecka, B. Lukasik, 2007). Narracja jest szansg dla szkoty sprzyjajacej konstruowaniu
znaczen. Szkola oparta na trybie paradygmatycznym (J. Bruner, 2006) wyposaza uczniéw
w wiedze zapisana deklaratywnie, sformalizowana, dogmatyczna, pomija natomiast wiedze
procesualng, zapisang narracyjnie (D. Klus-Stariska, 2002). A wladnie ta wiedza jest niezbed-
na w sytuacjach nowych, nietypowych, niestandardowych, ktére wymagaja kreatywnosci.

Naczelnym celem wspéiczesnej edukacji jest pomoc ludziom w ich twérczym rozwoju
na miare cywilizacji humanistycznej. Do jej zadan nalezy stwarzanie wszelkich mozliwych
warunkéw do odkrywania i doswiadczania przezy¢ w kazdym wymiarze egzystencji. Ma-
rzenia dostepne kazdemu z nas mogg opowiedzie¢ i wykreowac lepszy $wiat, bo przeciez

[...] czlowiek jest zawsze opowiadajacym opowiesci, zyje otoczony zaréwno swoimi opowies-
ciami, jak i opowiesciami innych ludzi, widzi wszystko, co mu sie przydarza, w kategoriach
tych opowiesci i stara sie przezywac swe zycie tak, jakby je opowiadat (J.-P. Sartre, 1964, za:
J. Trzebiniski, 2002, s. 116).
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Streszczenie

Dla podjetego tu problemu jest istotne, ze wlasciwosci narracyjne przystuguja takze proce-
som mentalnym. Marzenia sa wiec (auto)narracjami i trzeba je traktowac nie jako wynalazek
estetyczny, lecz prymarny akt umystu przeniesiony ze sztuki do zycia. Za uzasadnieniem
takiego ujecia przemawia to, ze do tej pory nie podjeto kompleksowych badan - tj. zaréwno
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w wymiarze interdyscyplinarnego studium literaturowego, jak i w wymiarze konstrukcji -

narzedzia, jakim jest program edukacyjny. Celem tego opracowania jest zatem poszukiwanie

jednej z mozliwych teoretyczno-metodologicznych éciezek dla ujecia marzerh w edukacji jako
autonarracji sprawczych i ponadosobistych. Zmierzenie sie z tym problemem wymaga wielo-
watkowych rozwazan, ktére koncentruja sie wokot:

- (auto)narracji w wymiarze kulturowym w odniesieniu do tezy, iz marzenia konstruuja
$wiat, a Swiat konstruuje marzenia;

- (auto)narracji w wymiarze psychologicznym w odniesieniu do tezy, ze §wiat powstaje
w umysle czlowieka;

- (auto)narracji w wymiarze pedagogiczno-edukacyjnym w odniesieniu do tezy, iz czlowiek
umie/uczy sie transformowac wizje w porzadki §wiata mozliwego i/lub pozadanego.
Zogniskowanie dyskusji wokot powyzszych tez jest proba znalezienia wspoélnej integralne;j

plaszczyzny dla dziatan praktycznych.

Summary

On account of the issue discussed here, it is important that narrative properties are also
reserved for mental processes. Therefore, dreaming is connected with (auto)narrations and
they should not be treated as an aesthetic invention, but as a primary act of mind transferred
from art into life. The fact that no complex research has been taken up until now, i.e. in the
field of interdisciplinary study of literature and in the field of constructing a tool, such as
an educational programme. The purpose of this paper is, therefore, a quest for one of the
possible theoretical-methodological paths for regarding dreams in education as causative
and super-personal auto-narration. Coping with this issue requires multi-aspect delibera-
tions, which focus on:

- (auto)narration in the cultural aspect in reference to the thesis that dreams form the world,
and the world form dreams;

- (auto)narration in the psychological aspect in reference to the thesis that the world is cre-
ated in human mind;

- (auto)narration in the pedagogical-educational aspect in reference to the thesis thata human
being is able/learns to transform visions into the order of a possible and/or desired world.
Focusing discussion on the abovementioned theses is an attempt at finding a common

integral ground for practical actions.



