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Dydaktyka ogolna jest nauka o ksztalceniu i samoksztaltowaniu sie czto-
wieka w ciagu catego zycia (S. Palka, 2003, s. 102). W obszarze zainteresowania
0s6b zajmujacych sie dydaktyka ogdlna znajduja sie wiec dzialania dosrodko-
we, wchodzace w zakres ksztalcenia (zwigzane z oddzialywaniem cztowieka
na czlowieka - nauczyciela na ucznia), oraz dzialania odésrodkowe, zwiazane
z samoksztalceniem (S. Palka, 2003, s. 102). Jesli przyjac¢ za T. Aleksandrem
(2004, s. 48), ze studia wyzsze - zwlaszcza w trybie niestacjonarnym -
s przemyslanym systemem kierowania samoksztalceniem studentéw, to
w dydaktyce szkoly wyzszej gléwny akcent pada wiasnie na dziatania od-
srodkowe, czyli samoksztalcenie studenta oraz swiadome wspoétdziatanie
nauczyciela akademickiego ze studentem w tym zakresie. Wspoéidziatanie
to ma na celu ksztattowanie nie tylko sfery intelektualnej studenta, ale takze
sfery emocjonalnej i psychoruchowej. Do zadan szkoly wyzszej wg K. Denka
(2001, s. 15) nalezy podejmowanie dziataii majacych na celu ksztaltowanie
kompetencji studenta zwigzanych m.in. z:

- umiejetnoscia rozwigzywania probleméw poznawczych i realizacyjnych,
organizowaniem procesu uczenia si¢ i przyjmowaniem odpowiedzialnosci
za wlasne uczenie sig;

- poszukiwaniem, zdobywaniem i wykorzystywaniem informacji z r6znych
zroédetl oraz rozwaznym i umiejetnym korzystaniem z mediow;

- ocena postepowania wiasnego i innych 0s6b zgodnie z systemem wartosci
uniwersalnych, przyjmowaniem odpowiedzialnosci za siebie i innych;
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komunikowaniem sig, porozumiewaniem, argumentowaniem i ochrona

wlasnego zdania;

- gotowoscig do stuchania i brania pod uwage pogladéw innych ludzi;

- umiejetnoécia wspotpracy, negocjowania i osiggania porozumienia, sto-
sowania procedur demokratycznych, nawigzywania i podtrzymywania
kontaktow;

- organizowaniem pracy wlasnej i innych;

- racjonalnym organizowaniem i spedzaniem czasu wolnego w taki sposéb,
zeby to sluzylo wielostronnemu rozwojowi wlasnej osobowosci.

Zadaniem edukacji, zwlaszcza na poziomie wyzszym, jest wiec nie
tylko przekazywanie wiedzy i umiejetnosci czy szeroko pojetych wartosci
kultury, ale takze inspirowanie postawy tworczej, otwartej i samodzielnosci
myslenia (np. I. Wojnar, 1997, s. 141). Nie mozna zrealizowa¢ tego zadania bez
indywidualnego wysitku jednostek, bez ich zaangazowania w prace nad
wlasnym rozwojem, bez podejmowanych przez nich préb samoksztalcenia.

Obecnie problematyka samoksztalcenia stala si¢ przedmiotem zainte-
resowania wielu autoréw, co ma zwiazek z przemianami dokonujacymi sie
we wspolczesnym swiecie. Wplyw na teorie i praktyke samoksztalcenia ma
idea calozyciowego uczenia sie. W. Okoni pisze, ze ,[..] zadaniem wspoiczesnej
dydaktyki jest przywréci¢ blask samoksztalceniu” (2003, s. 155). W podob-
nym tonie wyraza sie J. Pétturzycki, ktéry podkresla, ze

[..] przyszlos¢ oswiaty zalezy od samoksztalcenia, a jego szybsze urzeczywist-
nienie prowadzi oswiate do korzystnych przemian, dzieki ktérym ludzie beda
bardziej samodzielni, aktywni i lepiej wyksztalceni (1998, s. 170).

Jest to wazne takze dlatego, ze cywilizacyjne uwarunkowania stawiaja
jednostki przed koniecznoscia cigglego uzupetniania wiedzy, kilkakrotnej
zmiany zawodu w ciggu calego zycia, a w obrebie wykonywanego zawodu -
zmian technologii pracy.

Sposoby rozumienia pojecia samoksztatcenia
w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej

Sposob, w jaki rozumiemy pojecie samoksztalcenia czy samodzielnosci
studenta w procesie ksztalcenia, zalezy od zalozen lezacych u podstaw na-
szego myslenia o tym, czym jest wiedza, jak poznajemy oraz jaka role petnia
nauczyciel i uczeri w procesie ksztalcenia. Na przykiad M. Malewski (2001,
2010) opisuje trzy modele pracy dydaktycznej z osobami dorostymi: dydaktyki
technologicznej, humanistycznej i krytycznej, a M. Czerepaniak-Walczak
(2006) méwi, za M.J. Melrose, o trzech paradygmatach konstruowania pro-
gramoéw ksztalcenia. Paradygmaty te odpowiadaja modelom opisywanym
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przez Malewskiego. W kazdym z tych modeli inaczej mozna rozumie¢ samo-
ksztalcenie w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej.

W przypadku modelu dydaktyki technologicznej przyjmowane jest za-
lozenie o obiektywnosci wiedzy zweryfikowanej naukowo. Zrédlem tresci
ksztalcenia jest Popperowski ,trzeci Swiat”. Treéci te zdefiniowac¢ mozna jako
»uporzadkowany zbiér wiadomosci o niezaleznym od ucznia, to jest zobiek-
tywizowanym znaczeniu” (J. Skrzypczak, 1996, s. 289). Przyjecie koncepcji
wiedzy obiektywnej jest zwigzane tutaj ze specyficznym rozumieniem rol
i zadan uczestnikoéw procesu ksztalcenia. Zadaniem nauczyciela jest trans-
misja gotowej wiedzy do umystu ucznia. To nauczyciel jest postacig centralna
w tym procesie, jednoczesnie bedac jedyna osoba odpowiedzialng za wyniki
ksztalcenia. Zadaniem ucznia jest podporzadkowanie si¢ nauczycielowijako
znawcy przedmiotu oraz podporzadkowanie sie treSciom ksztalcenia. W mo-
delu dydaktyki technologicznej przyjmuje si¢ zalozenie o informacyjnie pu-
stym umysle ucznia-stuchacza. Konstruowanie programu ksztalcenia w oma-
wianym modelu opiera si¢ na paradygmacie technicznym (instrumentalnym).
Paradygmat ten ujawnia sie obecnie coraz wyrazniej w formulowaniu tresci
ksztalcenia w polskich szkotach wyzszych (M. Czerepaniak-Walczak, 2006,
s. 164). Idee unifikacji i kontroli tego, co ma by¢ nauczane w szkotach wyz-
szych, przejawiaja sie np. w standaryzacji programéw, podporzadkowaniu
tresci ksztalcenia sylwetce absolwenta czy administracyjnym umieszczeniu
tresci przedmiotéw w standardach (M. Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 164).
Tresci ksztalcenia sg formutowane w jezyku dyscypliny naukowej, ktérej
dotycza, aby zatem mozna bylo te tresci przyswoic, nalezy takze nauczy¢
sie jezyka, w jakim sa przedstawione. Ponadto tresci te s3 bardzo wyraznie
oddzielone od wiedzy studenta zdobytej w sytuacjach zyciowych innych niz
szkolne. W modelu technologicznym , poszukujacy podmiot uchodzi raczej
za czynnik zaklocajacy” (A. Matlakiewicz, H. Solarczyk-Szwec, 2005, s. 72).
Samodzielno$¢ w modelu technologicznym bedzie oznaczata po prostu pil-
nosc¢ studenta, czyli aktywne wykonywanie zadan sformutowanych przez
nauczyciela. Samoksztalcenie studenta w tym procesie jest stymulowane
z zewnatrz; jest to samoksztalcenie kierowane w rozumieniu C. Maziarza
(1963), wg ktorego samoksztalcenie kierowane wiaze si¢ z narzuceniem jed-
nostce w mniejszym lub wiekszym stopniu celéw i wymagan, kontrolowa-
niem wynikéw (z zewnatrz) i ewentualnie udzielaniem pomocy w uczeniu
sie. Wedlug Maziarza

[..] system kierowanego samoksztalcenia polega na indywidualnym uczeniu
sie, tj. przyswajaniu wiedzy, umiejetnoéci i nawykéw, gtéwnie wlasnym wy-
sitkiem uczacego sie i przy pomocy nauczycielskiej, przystosowanej do celéw
i warunkoéw tego uczenia sie (1963, s. 416).

D. Jankowski (1999, s. 89), analizujac poglady autoréw na temat samo-
ksztalcenia kierowanego, zadaje pytanie, czy w ramach instytucjonalnych,
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podajacych form ksztalcenia dorostych realizuje si¢ w ogoéle co$ takiego jak
samoksztalcenie. Czy moze - pyta Jankowski - mamy tutaj do czynienia
z nieco szerszym, bardziej swiadomym niz na nizszych szczeblach ksztal-
cenia wykorzystywaniem gotowosci dorostego do poddania sie kierowaniu
edukacyjnemu oraz z aktywnym wspoéldziataniem z jego strony? Na tak
postawione pytanie o obecnos¢ samoksztalcenia w modelu technologicznym
mozna odpowiedzie¢ twierdzaco, jesli spojrzymy na ten problem z perspek-
tywy biograficznej. Wéwczas dostrzec mozna, ze edukacja formalna moze
wpisywac sie w dlugofalowy plan kreowania wlasnego rozwoju przez stu-
denta. W edukacji formalnej moze on poszukiwaé¢ wsparcia dla spelnienia
wlasnych planéw dotyczacych jakiej$ plaszczyzny jego zycia. Jedli wyboér
uczenia sie formalnego jest poprzedzony refleksja, jest wyborem auto-
nomicznym i $wiadomym, to mozna przyjaé, ze jako uczestnik ksztalcenia
instytucjonalnego rozwija jednoczesnie dziatalnos¢ samoksztalceniowa pod
kierunkiem nauczyciela akademickiego (por. D. Jankowski, 1999, s. 90; E. Ski-
bifiska, 2006, s. 77). Ksztalcenie instytucjonalne jest w tym przypadku jedna
z autonomicznie przez podmiot wybranych form realizacji samodzielnie po-
stawionego celu. Jak zauwaza M.S. Knowles (2009), wielu dorostych decyduje
sie na uczestnictwo w podajacych formach ksztalcenia, kiedy ich wiedza na
temat przedmiotu ksztalcenia jest mata. Taki wybor nie §$wiadczy o rezygnaciji
przez osoby rozpoczynajace ksztalcenie z kontroli nad procesem uczenia sie
i nie musi $wiadczy¢ o niskim poziomie autonomii osobistej jednostki.
Model dydaktyki humanistycznej naktada na tradycyjna koncepcje
wiedzy obiektywnej pragmatyczna wizje natury ludzkiej (M. Malewski,
2010, s. 27). Czlowiek dorosty jest istota raczej dziatajaca niz poznajaca. Jest
bardziej uzytkownikiem wiedzy niz jej odbiorcg. Dorosty uczestnik edukacji
jest postrzegany w tym modelu podmiotowo, jako czlowiek racjonalny, od-
powiedzialny i wolny. Jest on wspdlnie z nauczycielem odpowiedzialny za
efekty swojego uczenia sie. Tresci ksztalcenia nie sa narzucone z zewnatrz,
ale negocjowane z nauczycielem na zasadach partnerskich. Podobnie jest
w przypadku doboru metod i form pracy, a takze celéw ksztalcenia. Okre-
Slajac cele, nauczyciel uwzglednia potrzeby studentéw, dzieki czemu po-
strzegaja oni te cele jako wlasne. Model dydaktyki humanistycznej czesciowo
mozna powigzac z paradygmatem praktycznym (transakcyjnym). Program
ksztalcenia bazuje w tym przypadku na liberalnych ideach spoteczeristwa
(M. Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 165). Ewaluacja i ocena wynikéw ksztat-
cenia polega tutaj na zbieraniu opinii uczestnikéw. Sady i decyzje dotyczace
dalszych tresci sa podejmowane na podstawie sporzadzanych ewaluacji
(M. Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 165). Rezygnacja z dominacji nauczyciela
powoduje, Zze samodzielnos¢ studenta w tym modelu odnosi si¢ do sprawo-
wania przezen kontroli nad calym procesem uczenia sie. Student wspodlnie
z nauczycielem planuje przebieg uczenia sie i jest wsp6élodpowiedzialny za
ten proces. Studenci samodzielnie organizuja projekty edukacyjne i ucza sie
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w zespotach ksztalcacych. Wiekszy zakres autonomii w procesie studiowania
wiaze sie z wigeksza niezaleznoscia myslenia studenta. Sam proces docho-
dzenia do wiedzy wydaje sie wazniejszy niz jego rezultat. O ile w modelu
technologicznym reprodukcja wiedzy bylta kryterium efektywnosci, o tyle
w modelu dydaktyki humanistycznej tym kryterium jest umiejetnos¢ roz-
wigzywania probleméw. Edukacja ma stuzy¢ pomoca i wsparciem dla oso-
bistego rozwoju, co osiaga sie przez to, ze przedmiotem dialogu w edukacji
jest doswiadczenie zyciowe uczacych sie (M. Malewski, 2010, s. 29). Samo-
ksztalcenie w ramach procesu ksztalcenia (M.S. Knowles, 2009, s. 170-174)
jest tutaj rozumiane w sposéb waski, podobnie jak w modelu technologicz-
nym. Dotyczy obszaru zwigzanego ze zdobywaniem wiedzy (obiektywnej).
W modelu humanistycznym student jest bardziej samodzielny, jezeli chodzi
o podejmowanie decyzji, jak i czego ma sie uczy¢. Jako opis modelu huma-
nistycznej dydaktyki dorostych mozna potraktowaé koncepcje Knowlesa
(2009). Teoretyczne fundamenty tego modelu zostaly ustanowione prawie
czterdziesci lat temu. Na fundamenty te skiadaja si¢ wizje czlowieka przed-
stawiane przez psychologéw orientacji humanistycznej. Knowles opiera
swoja koncepcje takze na odkryciach psychologii eksperymentalnej (np.
E.L. Thorndike, B.F. Skinner, E.C. Tolman, J. Piaget). Procesy uczenia si¢ i ich
rezultaty zwigzane sa w pracach tych psychologéw z tworzeniem struktur
poznawczych jednostki. GIéwnym Zrédiem motywacji dorostych zwigzanej
z aktywnosciag edukacyjna sa tutaj potrzeby edukacyjne. Potrzeby te pojawiaja
sie wtedy, kiedy jednostka uswiadamia sobie rozbieznos¢ miedzy wiedza
albo sprawnosciami posiadanymi a pozadanymi. Zadaniem edukacji jest
zaspokojenie takich potrzeb ludzi dorostych. W modelu humanistycznym
centralnym elementem w procesie ksztalcenia jest uczacy sie dorosly i jego
potrzeby oswiatowe (M. Malewski, 2010, s. 28).

Dla modelu dydaktyki krytycznej charakterystyczne jest szerokie ro-
zumienie wiedzy (M. Malewski, 2010, s. 32). Wiedza jest symbolizacja do-
Swiadczenia $wiata codziennosci. Wiedza rozpada sie na liczne, jakosciowo
odmienne wersje spotecznego $wiata. Podstawowym kryterium efektywnosci
edukacji jest w modelu krytycznym uczynienie ucznia zdolnym do zmiany
wlasnego zycia (emancypacji). Zadanie nauczyciela polega w tym przypadku
na budzeniu Swiadomosci ucznia. Proces edukacyjny polega na analizie prze-
biegu swojego zycia w kontekscie czynnikéw materialno-ekonomicznych,
przekazow socjalizacyjnych i wptywoéw kulturowych. Jest to praca nad wiasna
tozsamoscia; jej celem jest bardziej Swiadome i podmiotowe bycie w §wiecie
(M. Malewski, 2010). O. Czerniawska pisze:

[..] czlowieka nie mozna wyrwaé z jego srodowiska, ustawic poza czasem i hi-
storig. Proces samowychowania i stawania si¢ dokonuje sie w trakcie zyciaima
glebokie zakorzenienie w kazdej biografii ludzkiej (1995/1996, s. 110).
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Do opisu i projektowania sytuacji edukacyjnych na gruncie tego modelu
stosuje sie¢ dwie kategorie pojeciowe: $wiat zycia i kontekst. Pierwsza z tych
kategorii wiaze si¢ z teorig dzialania komunikacyjnego J. Habermasa, a dru-
ga wykorzystywana byta w koncepcjach P. Freire’a i jego kontynuatoréw
(M. Czerepaniak-Walczak, 2006, s. 103). Z modelem dydaktyki krytycznej
wigze sie paradygmat krytyczny (emancypacyjny). Zgodnie z tym paradyg-
matem program ksztalcenia opiera si¢ na idei transformacyjnej roli wiedzy
w rozwoju osoby i zmianie spolecznej (M. Czerepaniak-Walczak, 2006,
s. 165). Edukacja zaczyna sie od wiedzy, ktéra uczen przynosi do szkoty. Do
metod inspirujacych autobiograficzna refleksje, utatwiajacych faczenie tresci
edukacyjnych z biograficznymi doswiadczeniami zaliczy¢ mozna metody
biograficzne (P. Dominice, 2006).

Biografia edukacyjna jest metoda pedagogiczng w edukacji dorostych,
ktéra ktadzie nacisk na subiektywno$¢ [...]. Historie zycia, ktére doroéli ucznio-
wie przygotowuja i ktérymi sie dziela, staja sie sposobnoscia do refleksji nad
doswiadczeniami zwigzanymi z uczeniem sie. [...]. Biografia edukacyjna moze
poméc dorostym spojrzeé caloéciowo na proces ich uczenia sie. [...] Angazujac
ich we wspélne odkrywanie, niczym w badaniach w dziataniu (action research),
poglebia ich zrozumienie procesu uczenia sie. Metoda ta moze réwniez sprzyjaé
samoaktualizacji, zwlaszcza kiedy dana osoba zaczyna dostrzegaé¢, w jakim
stopniu jej uczenie si¢ powiazane jest ze zmianami w rodzinie, pracy czy spo-
tecznosci (P. Dominice, 2006, s. 11-12).

Biografia edukacyjna nie jest Zyciorysem. Jest zawsze osobista interpre-
tacja czesci historii zycia. Czerniawska (2007, s. 20) zauwaza, ze tworzenie
autobiografii mozna poréwnac do podrozy przez trzy wymiary: przesziosc,
terazniejszos¢, przyszioéé. Przeszlos¢ przywotujemy w tym miejscu i czasie,
ktérym jesteSmy. Refleksja nad przeszioscig stuzy przysziosci. Do innych
metod stosowanych w modelu dydaktyki krytycznej mozna zaliczy¢ metode
sokratejska (dialogowa), a takze rysowanie linii Zyciowych i dyskutowanie ich
przebiegu (A. Matlakiewicz, H. Solarczyk-Szwec, 2005, s. 77). Jak zauwazaja
A. Matlakiewicz i H. Solarczyk-Szwec, nauczyciel krytycznie zorientowany
pracuje na obrzezach edukacji instytucjonalnej, na granicy psychoterapii
grupowej i pracy socjalnej. Przedmiotem oddzialywania nauczycieli jest
struktura ,ja” w $wiecie zycia, a podstawowym materialem dydaktycz-
nym - wiedza o tym $wiecie, zakodowana w codziennym do$wiadczeniu
(M. Malewski, 2010, s. 37). Samodzielno$¢ studenta w tym modelu jest zwig-
zana z osigganiem dorostoséci pojmowanej jako wewnetrzna autonomia,
niezaleznos¢ w sadach i opiniach, jako méwienie swoim glosem i swoimi
tekstami, $wiadome uwalnianie sie¢ od doswiadczanych ograniczen. Droga
do tego jest emancypacja, ktora jest

[..] $wiadoma niezgoda na repertuar rél oferowanych przez istniejacy porzadek
spoleczny, zadanych do wypelnienia na podstawie atrybutéw tkwigcych w po-



A. Kozerska. Samoksztatcenie studentéow w ramach procesu dydaktycznego...

chodzeniu spotecznym, kondycji fizycznej i tym podobnych (M. Czerepaniak-
-Walczak, 2006, s. 118).

Rozbieznos¢ celéw edukacyjnych i emancypacji jest mozliwa do poko-
nania wtedy, gdy w projektach ksztalcenia znajdzie si¢ miejsce dla posza-
nowania wieloéci wzoréw dorostoéci i pozostawienie osobie prawa wyboru
tresci oraz tempa i zakresu osiagania tych wzoréw (M. Czerepaniak-Walczak,
2006, s. 118).

Omoéwione modele w rzeczywistosci nie wystepuja w czystej postaci.
W praktyce mamy raczej do czynienia z ich mieszanka, stosuje si¢ rézne
modele pracy z osobami dorostymi. Edukacja formalna na poziomie szkoty
wyzszej to, choc¢by ze wzgledu na rozumienie wiedzy jako obiektywnej,
przede wszystkim mieszanka modelu technologicznego i humanistycznego.

Samoksztatcenie w ramach procesu dydaktycznego
w szkole wyzszej w percepcji studentéw pedagogiki

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania, interesujgce moze by¢ spraw-
dzenie, jak studenci opisuja swoje samoksztalcenie w ramach procesu dy-
daktycznego w szkole wyzszej. W zwigzku z tym postawilam nastepujace
problemy badawcze: Jak studenci postrzegaja wlasne samoksztalcenie
w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej? Jakie wymiary biora
pod uwage, opisujac ten proces? Czy tryb studiowania i staz studiowania
réznicuja studenté6w pod wzgledem sposobu postrzegania nauki wlasne;j?

Badanie zostalo przeprowadzone w maju i pazdzierniku 2010 r. wéréd
0s6b studiujacych pedagogike w Akademii im. J. Dtugosza w Czestochowie.
Prezentowane tutaj wyniki dotycza 233 studentéw pierwszego roku studiow
pierwszego stopnia i pierwszego roku drugiego stopnia. W badaniach wy-
korzystano dyferencjal semantyczny, ktory sktadat sie z 19 bipolarnych skal
przymiotnikowych. Studenci poproszeni zostali o scharakteryzowanie ich
nauki wlasnej przez wybér punktéw na podanych skalach. Pojecie nauki
wlasnej zostalo zdefiniowane jako praca studenta zwigzana z przygotowy-
waniem sie do zaje¢ na uczelni. Liczby na skali oznaczaly nasilenie cechy,
jaka badani przypisywali pojeciu nauki wlasnej. Wybér liczby 0 oznaczat
brak zdecydowania respondenta; liczba 2 - respondent zdecydowanie cha-
rakteryzuje swoja nauke wlasng za pomoca okreélenia z prawego korica
skali; liczba -2 oznaczata zdecydowany wybor okreslenia z lewego korica
skali. Wybor liczby 1 lub -1 oznaczal, ze nieznacznie przewaza okreslenie
z prawego (lub lewego) korica skali.

Podana liczbe dziewietnastu zmiennych na podstawie danych uzyska-
nych w badaniach zredukowano do pieciu; postuzono sie w tym celu analiza
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czynnikowa z rotacja ortogonalna. Z przeprowadzonej analizy wynika, ze stu-
denci opisuja swoja nauke wlasna na wymiarach, ktére mozna okresli¢ jako:
1) przekonanie o wartoséci nauki wlasnej,
2) pokonywanie trudnosci zwigzanych z nauka wlasna,
3) planowanie (organizowanie) nauki wlasnej,
4) niezalezno$¢ myslenia studentéw, zwiazana z nauka wlasna,
5) zaangazowanie w nauke wlasna.

Poszczeg6lne pozycje kwestionariusza i tadunki czynnikowe (wyzsze
od 0,4) po rotacji VARIMAX zostaly przedstawione w tabeli 1.

Tabela 1. Wyniki analizy czynnikowej pozycji sktadajacych sie na kwestionariusz
wykorzystany w badaniach

- - = .
Zmienne % % Fs S - .g 8 k7
€. £5 =R Sew| u3
s @ .T ® .8 = .2 e
— 28 o 2 s mgbg ﬂ'g\-ﬁg 15 ©
Zod |MENE| 287 |xExf|xzig
S o'z 295 3 g 3 . = @
E2Z |EEY28 E3% |E8zg ESES
> £ >3 2% e © > E B % > 60 C %
N & N 2 & NG & N-Nu% N & &
U8 & O 5. N Uz Ui"gq U < .0
ivags g S 8T ~ NBS
3 22 g g Q2 £
-
& £ & a ¢
Niewazna - wazna 0,644
Niepotrzebna - potrzebna 0,784
Zbedna - niezbedna 0,690
Nieefektywna - efektywna 0,409
Wymuszona - niewymu- 0,630
szona
Nudna - ciekawa 0,521
Niebudzaca emocji -
. - 0,760
dostarczajaca emocji
Odtworcza - tworcza 0,575

Zwykle zwigzana z wyko-
rzystaniem jednego Zrédta
informacji - zwigzana 0,525
z wykorzystaniem informa-
cji z wielu Zrédet

Niezorganizowana - 0.811
zorganizowana !
Niesystematyczna - 0.629
systematyczna !
Nieprzemyslana -

przemysélana 0,666
Niesamodzielna - 0,590
samodzielna

Odbywajaca sie w trudnych

warunkach - odbywajaca 0.557

sie w odpowiednich wa-
runkach
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Oparta na uczeniu sie
pamieciowym - oparta na 0,648
rozwiazywaniu probleméw

Sztywno trzymajaca sie
wskazoéwek nauczyciela - 0.800
wykraczajgca poza wska- /
z6wki nauczyciela

Niezabierajaca duzo czasu - 0,720

czasochlonna

Latwa do pogodzenia z in-

nymi obowigzkami - trud- ~0.763

na do pogodzenia z innymi ¢

obowigzkami

Latwa - trudna -0,813

Udzial 14% 11% 15% 8% 10%

Zr6dlo: wszystkie tabele opracowano na podstawie badari wlasnych.

Biorac pod uwage przyjete zmienne niezalezne (tryb studiowania oraz
staz studiowania), badane osoby podzielono na cztery grupy:
- grupa 1 - studenci stacjonarnych studiéw pierwszego stopnia (pierwszy
rok studiow),
- grupa 2 - studenci niestacjonarnych studiéw pierwszego stopnia (pierwszy

rok studiow),
- grupa 3 - studenci niestacjonarnych studiéow drugiego stopnia (pierwszy
rok studiéw),
- grupa4 - studenci stacjonarnych studiéw drugiego stopnia (pierwszy rok
studiow).
Ponizej zostana oméwione wyniki badania oddzielnie dla kazdego
wyrdznionego w analizie czynnikowej czynnika.

1. Przekonanie studentéw o wartos$ci samoksztalcenia w ramach procesu
dydaktycznego w szkole wyzszej

Tabela 2. Poréwnanie czterech grup studentéw pod wzgledem zmiennych
zwiazanych z przekonaniem o wartoéci nauki

wlasnej
Zmienne © Grupa Analizy wariancji| Wyniki post hoc.

F\éx 1 2 3 4 Numery grup
3 uporzadkowano
5 wg wielkosci
kv/ 3 B 18 X E p srednich. Réznice
] [ [ [ [ istotne staty-
z Z Z Z Z stycznie (p < 0,05)
O oznaczono kreska

Niewaina - M 1,23 1,12 | 1,17 1,25 0,226 0,88 2314

wazna SD | 099 1,01 | 0,88 | 0,81 |df=3226
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Tabela 2. Poréwnanie czterech grup studentéw..., cd.

Zmienne © Grupa Analizy wariancji| Wyniki post hoc.
E\ 1 5 3 4 Numery grup
23 uporzadkowano
5 wg wielkosci
v/ 3 8 18 IS r p srednich. Roznice
& [ Il [ [ istotne staty-
= Z Z Z Z. stycznie (p < 0,05)
o oznaczono kreska
Zbedna - nie- M | 1,06 0,65 | 1,00 | 1,00 2,082 010 2,3,4,1
zbedna SD | 1,01 1,16 | 0,73 | 090 |df=3225| " 2-1
Niepotrzebna- | M | 1,22 1,23 | 1,31 | 1,26 0,096 0.9 1243
potrzebna SD | 1,00 | 093| 1,00 | 0,83 |df=3226| ~ T
Nieefektywna- | M 097 068 | 1,09 | 1,09 3,767 0.01 2143
efektywna SD | 0,71 086| 059 | 0,72 |df=3221| r
Wymuszona - M | 011 |-005| 046 | 0,29 1,930 013 2,1,4,3
niewymuszona | SD | 1,22 1,33 | 1,09 | 1,08 |df=3224| 2-3
Oznaczenia:

M - érednia arytmetyczna

SD - odchylenie standardowe

N - liczebnos¢

F - wartos¢ charakterystyki w tescie analizy wariancji
p - prawdopodobieristwo

Jak pokazujg wyniki z tabeli 1, badani studenci raczej jednomyslnie
charakteryzuja nauke wtasna za pomoca takich przymiotnikow, jak ,wazna”,
,niezbedna”, ,potrzebna”. Obszar wynikéw typowych w calosci miesci sie
w tych przypadkach po prawej stronie skali. Wszystkie badane grupy sa
przekonane o wartosci samoksztalcenia w ramach procesu dydaktycznego
w szkole wyzszej (tabela 2). Najbardziej zdecydowanie wypowiadaja sie
studenci stacjonarni rozpoczynajacy studia drugiego stopnia. Najnizsze
wartosci na podanych skalach wybieraty osoby rozpoczynajace studia pierw-
szego stopnia w trybie niestacjonarnym (grupa 2). Grupa ta istotnie rézni
sie od pozostalych takze pod wzgledem oceny swojej nauki jako efektywne;.
Znaczna czes¢ tej grupy (38%) charakteryzuje swoje samoksztalcenie w ra-
mach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej jako dzialanie wymuszone,
a 20% os6b z tej grupy nie ma zdania, czy jest to aktywnosé¢ wymuszona
czy nie. Na podstawie danych z tabeli 2 mozna réwniez zauwazy¢, ze stu-
denci pierwszego roku rozpoczynajacy studia pierwszego stopnia czesciej
postrzegaja swoje przygotowywanie sie do zajec jako dzialanie wymuszone,
narzucone z zewnatrz; czeéciej niz starsi stazem nie przyjmuja wiec celow
ksztalcenia jako wiasnych. Dotyczy to zwlaszcza studiujacych w trybie nie-
stacjonarnym, ale, co ciekawe, zmienia si¢ to wraz ze stazem studiowania.
Osoby studiujace w trybie niestacjonarnym, ktére maja za soba ponad trzy
lata studiow (grupa 3), w wiekszym stopniu charakteryzuja swoje samo-
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ksztalcenie w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej za pomoca
wartosci dodatnich, bliskich prawego kornca skali wymuszona - niewymu-
szona (55%). Zastanawiajacy jest w przypadku danych z tabeli 2 tak duzy
odsetek o0s6b, ktore charakteryzowaty nauke wlasng jako potrzebng, wazna
i jednocze$nie wymuszona.

2. Opinie studentéw na temat trudnosci zwiazanych z nauka wlasna

Tabela 3. Poréwnanie czterech grup studentéw pod wzgledem zmiennych
zwigzanych z pokonywaniem trudnosci zwigzanych z nauka wlasna

Zmienne Grupa Analizy Wyniki post hoc.
« wariancji Numery grup
”\% 1 > 3 4 uporzqFIkow/ar.lo
& wg wielkosci
3403 $rednich. Réznice
F .
I I N 12 S istotne staty-
E‘ \I? ullj lflj lfl-J df = 3,226 P stycznie
v = Z Z = (p < 0,05) ozna-
czono kreska
Niezabierajaca M | 1,36 | 093 | 0,71 1,16 3041
duzo czasu - 3,720 0,01 '3 '2_'1
czasochtonna SD | 080 | 1,35 | 1,24 | 1,06 ,
Latwa do pogo- M | 0,67 | 1,00 | 0,66 | 045
dzenia z innymi
obowigzkami - 1987 012 4,3,1,2
trudna dopogo- | sp | 1,14 | 018 | 1,22 | 1,33 4-1,2
dzenia z innymi
obowigzkami
M | 077 | 069 | 0,33 | 0,51 34021
Latwa - trudna 2,034 0,11 T
SD | 09 | 094 | 1,10 | 1,10 3-1
Oznaczenia:

M - érednia arytmetyczna

SD - odchylenie standardowe

N - liczebnos¢

F - warto$¢ charakterystyki w tescie analizy wariancji
p - prawdopodobieristwo

Studenci rozpoczynajacy studia w wiekszym stopniu od starszych stazem
charakteryzuja nauke wtasng jako trudna i trudna do pogodzenia z innymi
obowiazkami. Wraz ze stazem studiowania odczuwaja coraz mniej trudnosci
zwigzanych z samodzielnym przygotowywaniem sie do zajec. Jak pokazuja
inne prowadzone przeze mnie badania, studenci nie stanowia jednorodnej
grupy pod wzgledem odczuwanych trudnosci zwigzanych ze studiowaniem;
mozna tez wyréznic kilka rodzajéw czynnikéw utrudniajgcych studiowanie
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w opinii studentéw (A. Kozerska, 2010, 2009). Oprécz stazu studiowania ze
sposobem odczuwania trudnoéci zwigzanych z samoksztalceniem w ramach
procesu dydaktycznego w szkole wyzszej istotnie skorelowane sa takie
zmienne, jak praca zawodowa czy miejsce zamieszkania (A. Kozerska, 2010).

3. Planowanie (organizowanie) nauki wlasnej

Tabela 4. Poréwnanie czterech grup studentéw pod wzgledem zmiennych
zwiazanych z planowaniem (organizowaniem) nauki wiasnej

Zmienne Grupa Analizy Wyniki post hoc.
wariancji Numery grup
g 1 2 3 4 uporzadkowa-
% no wg wielko-
’a? $ci $rednich.
% <t o o 0 F Réznice istotne
E f I-|r|) L|r|) Lf? p statystycznie
@) Z Z Z Z. (p < 0,05) ozna-

czono kreska

Niesamodzielna - | M 1,37 | 0,68 | 1,27 | 1,45 8,782

0,00002 2-3,1,4

samodzielna SD | 073 | 1,25 | 076 | 0,73 |df=3228

Niezorganizowa- | M 0,56 | 0,18 0,67 | 0,81 2900 2,1,3,4
na - zorganizo- i f:’ 3997 0,04 2-3,4
wana SD 114 | 1,27 | 1,17 | 1,10 ;

Niesystematycz- | M 0,30 | 013 | 0,06 | 0,47 1279

na - systema- i f=, 3908 0,28 3,2,1,4
tyczna SD 114 | 1,32 | 1,28 | 1,16 Z

Nieprzemysla- M 1,08 | 062 | 0,83 | 095 2,805 0.04 2,3,4,1
na - przemyslana (gp | 078 | 1,10 | 093 | 074 |df=3227| " 2-1

Oznaczenia:

M - érednia arytmetyczna

SD - odchylenie standardowe

N - liczebnos¢

F - warto$¢ charakterystyki w tescie analizy wariancji
p - prawdopodobieristwo

Zdecydowana wigkszos¢ badanych (86%) opisuje swojg nauke za pomo-
ca przymiotnika ,samodzielna”. Za najbardziej samodzielne w badanym
obszarze uwazaja sie grupy studiujace w trybie stacjonarnym. Interesujace
w tabeli 4 jest umiejscowienie zmiennej niesamodzielna - samodzielna.
Wchodzi ona w sklad czynnika 3 razem ze zmiennymi okreslajacymi sto-
pient zorganizowania, systematycznos¢ pracy studenta. Umiejscowienie tej
zmiennej w grupie zwigzanej z planowaniem, a nie np. w grupie zmiennych
zwiazanych z niezaleznoscia myslenia studentéw, wskazywaloby na rozu-
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mienie przez badane osoby samodzielnosci w sposéb wiasciwy dla modelu
technologicznego: jako pilnos¢ i aktywne wykonywanie zadan sformutowa-
nych przez nauczyciela. W grupie zmiennych skladajacych sie na czynnik 3,
skorelowanych z systematycznoscia i zorganizowaniem pracy, jest tez skala
nieprzemy$lana - przemyslana. Jak wida¢ z tabeli 4, badane osoby opisuja
wlasne samoksztalcenie w obszarze zwigzanym ze studiowaniem jako prze-
myslane, ale jednoczesnie - co pokazuje tabela 5 - to samoksztalcenie duza
grupa badanych charakteryzuje jako sztywno trzymajace sie¢ wskazéwek
nauczyciela uczenie si¢ pamieciowe. Wydaje sie wiec, ze sformutowanie
~przemyslana nauka wiasna” jest kojarzone przez czeé¢ oséb badanych bar-
dziej z aspektami logistycznymi tej nauki niz z refleksjg nad studiowanymi
zagadnieniami.

4. Niezalezno$¢ myslenia studentéow zwiazana z nauka wlasna

Tabela 5. Por6wnanie czterech grup studentéw pod wzgledem zmiennych
zwigzanych z niezaleznoécig myslenia studentéw zwigzang z nauka

wlasna
Zmienne Grupa Analizy wariancji| Wyniki post hoc.
< 1 2 3 4 Numery grup
= uporzadkowano
Z)\ wg wielkosci
3 <« © o © $rednich. Réznice
'é v v W W F P istotne staty-
e = = = = stycznie
v (p < 0,05) ozna-
czono kreska

Oparta na ucze- M | -0,081|-0,23| 0,04 |-0,09

niu sie pamiecio-

wyrne—}?)parfa na 0379 0,77 2,4,1,3

. . SD | 1,24 | 1,32 | 1,41 | 1,35 |df=3224| T

rozwigzywaniu

probleméw

Sztywno M | 002 |-038|-006|-017

trzymajaca sie

yele sD | 096 | 121 | 1,19 | 010 |df=3226| 21

wykraczajaca

poza wskazoéwki

nauczyciela

Oznaczenia:

M - érednia arytmetyczna

SD - odchylenie standardowe

N - liczebnos¢

F - warto$¢ charakterystyki w tescie analizy wariancji
p - prawdopodobieristwo
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Zmienne wchodzgce w sklad czynnika 4 zwigzane sa ze stylem uczenia
sie studentéw. Wyniki przedstawione w tabeli 5 wskazuja na brak istotnych
statystycznie r6znic pod tym wzgledem miedzy czterema wyodrebnionymi
grupami. Jednak w obrebie kazdej z grup odpowiedzi studentéw sg bardzo
zréznicowane. Duze wartosci odchylerr standardowych i érednie arytme-
tyczne (,,$rodki ciezkosci” danych) w okolicach zera pokazuja, ze odpowie-
dzi studentéw nie sa jednomyslne. Styl uczenia si¢ duzej grupy badanych
mozna opisac jako podobny do stylu ,ukierunkowanego na reprodukcije”
(E. Czerniawska, 2007). Charakteryzuje si¢ on utozsamianiem studiowania
z zapamietywaniem wiedzy. Duza role odgrywaja w tym stylu nauczyciele
organizujacy nauke studentéw tak, aby utatwi¢ im powtarzanie i zapamie-
tywanie. Osobiste zainteresowania odgrywaja niewielka role w regulacji
uczenia sig, a gléwnym celem jest zdanie egzaminéw. Styl ten wigze sie
z powierzchniowym stylem przetwarzania informacji i polega na takiej ak-
tywnosci strategicznej w uczeniu sig, ktorej celem jest dostowne zapamietanie
materiatu. Student postrzega siebie w tym przypadku raczej jako odbiorce
wiedzy niz jej uzytkownika. Wéréd oséb badanych 40% scharakteryzowato
swoje samoksztalcenie w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej
jako uczenie si¢ pamigciowe, a 37% wszystkich badanych twierdzi, ze przygo-
towujac sie do zajed, Scisle trzyma sie wskazéwek nauczyciela i nie wykracza
poza te wskazowki. Z drugiej strony, jest tez duza grupa badanych prefe-
rujacych styl uczenia sie, ktéry ma pewne cechy stylu ,ukierunkowanego
na znaczenie” (E. Czerniawska, 2007, H. Guta-Kubiszewska, 2009). Styl ten
charakteryzuje si¢ m.in. koncentracjg na zrozumieniu materialu, na gltebokim
przetwarzaniu informacji, uczeniu sie regulowanym zaréwno z zewnatrz, jak
i wewnetrznie. 39% 0s6b badanych charakteryzuje swoja nauke jako oparta
na rozwigzywaniu probleméw, a 30% twierdzi, ze uczac sig, nie trzyma sie
Scisle poleceni i wskazoéwek nauczyciela oraz wykracza poza nie.

5. Zaangazowanie emocjonalne studentéw w nauke wlasna

Tabela 6. Poréwnanie czterech grup studentéw pod wzgledem zmiennych
zwiazanych z zaangazowaniem emocjonalnym w nauke wiasna

Zmienne < Grupa Analizy Wyniki post hoc.
f% wariancji Numedri grup
23 1 5 3 4 uporzadkowano
5 wg wielkosci
kv < © o o $rednich. Réznice
g O s} Ty} Ty} F p istotne staty-
I I I [ :
< stycznie (p < 0,05)
v Z Z Z Z oznaczono kreska
Nudna - M | 014 | 022 | 042 | 0,34 0,660
ciekawa _ 0,58 1,2,4,3
SD | 111 | 1,29 | 112 | 112 |4f=3;226
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Niebudzaca M | 014 | 040 | 0,06 | 014
emocji - dostar-
czajgca emocji

0,829
SD | 1,32 | 1,30 | 1,10 | 1,10 |df=3;225

0,48 3,4,1,2

Odtworcza - M | 033 | 045 | 021 | 0,33 0,449
tworcza SD | 1,10 | 1,09 | 1,13 | 1,03 |df=3224

0,72 3,4,1,2

Zwykle zwia- M | 1,09 | 096 | 0,79 | 095
zana z wyko-
rzystaniem
jednego zrédta
informacji -
zwigzana

z wykorzysta-
niem informacji

0,665

0,57 3,4,2,1
SD | 1,06 | 1,15 | 1,21 | 1,18 |df=3,226

z wielu zrodet

Oznaczenia:

M - érednia arytmetyczna

SD - odchylenie standardowe

N - liczebnos¢

F - warto$¢ charakterystyki w tescie analizy wariancji
p - prawdopodobieristwo

Podobnie jak w przypadku czynnika 4, czynnik 5 nie réznicuje istotnie
czterech wyodrebnionych grup, ale w obrebie kazdej grupy mozna zauwazy¢
duze zréznicowanie odpowiedzi. Respondenci charakteryzuja samoksztal-
cenie zaréwno za pomoca przymiotnikéw z prawego, jak i z lewego korica
skali. Srednie arytmetyczne w okolicach liczby 0 oraz duze odchylenia stan-
dardowe pokazujg, ze badane osoby nie sg jednomyslne, jesli chodzi o charak-
terystyke ich nauki za pomoca przymiotnikéw skiadajacych sie na czynnik 5.
Co trzeci student scharakteryzowal swoje samoksztalcenie w ramach procesu
dydaktycznego w szkole wyzszej jako zajecie nudne; prawie tyle samo (28%)
uwaza, ze ta aktywnos¢ nie dostarcza zadnych emocji. Nudza sie gléwnie
osoby, ktére studiowanie opisuja jako dziatanie wymuszone (wspétczynnik
korelacji miedzy tymi dwiema zmiennymi r = 0,58). Podobny, cho¢ juz nie
tak silny zwigzek ma miejsce w przypadku postrzegania swojej nauki jako
odtworczej: postrzeganie nauki jako odtwoérczej wspétwystepuje z charak-
teryzowaniem jej jako aktywnos$ci wymuszonej (r = 0,36). Z drugiej strony,
duza grupa os6b (48%) charakteryzuja dziatania w ramach nauki wlasnejjako
interesujace, co drugi student okresla je jako tworcze (48%), a 40% badanych
opisuje je jako dostarczajgce emocji.
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Podsumowanie

Studenci nie stanowig jednorodnej grupy pod wzgledem nastawienia
wobec samoksztalcenia w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej.
W odniesieniu do wielu badanych os6b mozna to nastawienie scharakteryzo-
wac jako ambiwalentne. Z jednej strony sa przekonani o wartosci, waznosci
wlasnej aktywnosci zwigzanej ze studiowaniem, z drugiej za$ dzialania te
odczuwaja jako wymuszone, czesto nudne i malo tworcze. Uzyskane wyni-
ki czesciowo potwierdzaja teze sformutowang przez K. Illerisa (2009, s. 91),
ze dorosli uczacy sie w instytucjach edukacyjnych sa w pewien sposéb przy-
wiazani do modelu technologicznego dydaktyki dorostych. Illeris zauwaza,
ze w doswiadczeniach oséb dorostych wyniesionych z nizszych szczebli
ksztalcenia gleboko zakorzeniony jest schemat, w ktérym nauczyciel jest
odpowiedzialny za uczenie si¢ ucznia. Wkraczajac w instytucjonalne pro-
gramy edukacyjne, ludzie dorosli wykazuja silng tendencje do wchodzenia
w te dobrze znana role ucznia; podéwiadomie przenosza w zyciu dorostym
dobrze znany schemat na wszystkie instytucje edukacyjne. Z jednej strony -
jako doroéli - kieruja swoim zachowaniem, decyduja o sobie, ale z drugiej
strony - jako uczniowie - akceptuja, a nawet oczekuja od nauczyciela spra-
wowania kontroli i zarzadzania ich wltasnym uczeniem sie. Potwierdzeniem
tego zjawiska w prezentowanych tutaj badaniach moze by¢ rozumienie przez
badane osoby samodzielnosci: prawie 90% badanych charakteryzuje nauke
wlasna jako dzialanie samodzielne, a jednoczesnie co drugi z nich postrzega
te nauke jako podazanie za Scisle wytyczonymi wskazéwkami nauczyciela
i pamieciowe przyswajanie studiowanych tresci. Samodzielnos¢ nie polega
wiec tutaj na podejmowaniu decyzji dotyczacych uczenia sie, inicjatywie
z tym zwigzanej. Takie rozumienie wlasnej samodzielnosci w procesie studio-
wania jest wyniesione z wczesniejszych doswiadczeni edukacyjnych, gdzie jak
dowodzi D. Klus-Stariska (2010), nadal obowigzuje behawiorystyczny model
rozumienia proceséw dydaktycznych. Pomimo powszechnego dzi$ odzeg-
nywania si¢ od rozumienia uczenia si¢ jako biernego odbierania bodzcow
wysylanych przez nauczyciela taki model rozumienia proceséw dydaktycz-
nych nadal jest wpisany gleboko w potoczne teorie nauczania - uczenia si¢
(D. Klus-Stanska, 2010, s. 218). Jednak wniosek ten nie dotyczy wszystkich
badanych. Jak mozna bylo zauwazy¢, badana grupa jest bardzo zréznicowana
pod wzgledem sposobu, w jaki postrzega wtasne samoksztalcenie w ramach
procesu dydaktycznego w szkole wyzszej. Dotyczy to zwlaszcza czynnika
zwigzanego z planowaniem nauki wlasnej, niezaleznosci mysélenia w toku
tej nauki oraz zaangazowania studentow w ten proces. Na przyklad liczba
0s6b badanych charakteryzujacych swoje studiowanie za pomoca przymiot-
nikéw zwigzanych z glebokim przetwarzaniem informacji jest prawie taka
sama jak liczba 0s6b charakteryzujacych ten proces jako powierzchniowe
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przetwarzanie informacji (w kazdej z tych dwéch grup znajduje sie okoto
40% wszystkich badanych). W przypadku czynnika ,zaangazowanie emo-
cjonalne w nauke wtasng” liczba respondentéw opisujacych siebie jako osoby
zaangazowane jest wieksza niz liczba osob postrzegajacych siebie jako osoby
niezaangazowane (w pierwszym przypadku co drugi badany, w drugim
co trzeci). Przyjete zmienne niezalezne w niewielkim stopniu wyjasniaja to
zréznicowanie. Nalezy wiec poszukiwac jeszcze innych zmiennych bedacych
uwarunkowaniami badanego zjawiska. Jak pokazuja wyniki badarn prowa-
dzonych np. przez W. Wréblewska (2008, s. 253), dotyczace opinii studentéw
uniwersytetéw na temat ich autoedukacji, na przebieg samoksztalcenia
studentow w procesie dydaktycznym maja w ich odczuciu wplyw m.in.:
metody ksztalcenia stosowane przez nauczycieli akademickich (w szcze-
golnosci problemowe), formy organizacji zaje¢ (np. laboratoria, warsztaty),
charakter relacji nauczyciel - student (relacje podmiotowe, relacje mistrz -
student). To, czy student w ogole zechce podjac¢ samodzielna prace nad soba
(np. w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej), jest tez zwigzane
z cechami samego studenta. P. Lengrand stusznie zauwaza:

Byloby rzecza jalowa zachecaé kazdego do studiowania, doskonalenia sie,
do nadawania formy temu, co w nim ledwie zarysowane czy niedokoniczone,
oile nie ma on do swojej dyspozycji srodkéw, ktére prowadzityby do spelnienia
tego zadania. Tego rodzaju srodki uzyskuje sie czeSciowo z zewnatrz, dzieki
réznym skladnikom otoczenia. Ale to, co najwazniejsze, winien znalez¢é w sa-
mym sobie. To on sam [..] jest gléwnym podmiotem wlasnego rozwoju nie tylko
z tej przyczyny, ze pomoc okazana z zewnatrz moze mie¢ jedynie charakter
posredniifragmentaryczny. Najwiekszg czes¢ swojej drogi zyciowej przebywa
on skazany jedynie na wiasne zasoby. Nikt nie moze mysle¢, czu¢ i realizowac
sie za niego (1995, s. 24).
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Streszczenie

W artykule przedstawiono rézne sposoby rozumienia pojecia samoksztalce-
nia w ramach procesu dydaktycznego w szkole wyzszej. Przyjeto, ze rozumienie
tego pojecia zalezy od stosowanego modelu pracy dydaktycznej: technologiczne-
go, humanistycznego lub krytycznego. Artykul zawiera takze wyniki badania
nad postrzeganiem przez studentéw pedagogiki ich samoksztalcenia w ramach
procesu dydaktycznego w szkole wyzszej. Z przeprowadzonej analizy czynni-
kowej wynika, ze studenci opisuja analizowane pojecie w pieciu wymiarach.
Badano takze zwigzek miedzy rokiem studiow i trybem studiowania (stacjonar-
ne, niestacjonarne) oraz sposobem, w jaki studenci postrzegaja nauke wtasna.

Summary

This study explores different kinds of understanding self-education within
the didactic process in higher school. Understanding of the notion depends on
the model of didactic work: technological, humanistic, critical. This research
investigates how pedagogical students understand self-education within the
didactic process in higher school. The factor analysis shows five dimensions on
which students describes their self-education. Farther part of article contains
the analysis of relationship among the year of study and type of studies (full-
time courses or extramural) and the way students perceive their own learning.
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