Agnieszka Kozerska

Niektore uwarunkowania samoksztatcenia
jako elementu stylu zZycia
studentéw pedagogiki

Paradygmatyczne zmiany w XX-wiecznym dyskursie
nad edukacja dorostych i ich Zrodta

W ciagu ostatnich kilkudziesieciu lat pojecie edukacji dorostych zmie-
nilo swoje znaczenie. Jak zauwaza M. Malewski (2006, s. 24), XX-wieczny
dyskurs nad edukacja dorostych zmieniat sie dwukrotnie. Do korica lat 60.
ubieglego stulecia edukacja oznaczata nauczanie. Uczenie sie dorostych bylo
rozumiane jako ich reakcja na czynnoéci nauczania i w zwigzku z tym byto
sytuowane w instytucjach edukacyjnych. Na przetomie lat 60. i 70. zmienit
sie sposob rozumienia omawianego pojecia. Akcent w edukacji zostat prze-
suniety na podmiot poznajacy, co zréwnalo edukacyjny status proceséw
uczenia si¢ z nauczaniem. Zamiast o edukacji dorostych, zaczeto mowic
o edukacji permanentnej, ksztalceniu ustawicznym (lifelong education). Na
poczatku lat 90. w centrum zainteresowania znalazta sie idea catozyciowe-
go uczenia sie (lifelong learning). John Field (2003) wskazuje, ze pojawienie
sie tego paradygmatu oznacza dla badaczy nieoczekiwane mozliwosci
i wyzwania. Z naukowego punktu widzenia paradygmat 6w niesie ze soba
pewien brak ciggtosci i zmiane. W odréznieniu od wczesniejszych koncepcji
granice pomiedzy calozyciowym uczeniem si¢ a innymi dziedzinami zycia
codziennego sa otwarte. Uczenie si¢ moze sie objawia¢ w r6znych okolicznos-
ciach i dziedzinach zycia. Bywa nieformalne, a takze niezamierzone. Moze
przebiegac w okolicznosciach, ktére majg niewiele wspélnego z oswiatg, jest
ono sktadowa ludzkiej codziennosci, jest realizowane na tle zycia jednostki.
Jak zauwaza E. Solarczyk-Ambrozik,

[...] najczesciej dotychczas analizowane aspekty ksztalcenia ustawicznego -
odzwierciedlajace tradycyjne podejscie (ktadgce nacisk miedzy innymi na
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aspekty polityki edukacyjnej, takie jak wiedza i umiejetnosci, proces socjaliza-
cji, ksztalcenie sily roboczej, réwnos¢ dostepu do edukacji) - ustepuja miejsca
rozwazaniom o strategii calozyciowego uczenia sie w kontekscie kulturowym,
strategiom analizowanym na tle problematyki czasu wolnego, stylu zycia
(E. Solarczyk-Ambrozik, 2005, s. 41).

Biorac pod uwage te wtasnie zmiany i odwolujac sie do terminéw tra-

dycyjnie stosowanych w pedagogice polskiej, E. Dubas przyjeta definicje
edukacji jako

[...] procesu szeroko rozumianego uczenia sie czlowieka, realizowanego pod
wplywem zewnetrznie ukierunkowanego ksztalcenia (nauczania) i wycho-
wania, ale réwniez, i w przewazajacym stopniu, w wyniku podejmowanego
samoksztalcenia i samowychowania, uczenia si¢ we wszystkich wymiarach
aktywnosci czlowieka i w ciagu catego zycia jednostki. Edukacja jest przedsta-
wiana poprzez dwa pojecia operacyjne: uczenie sie, odzwierciedlajace przede
wszystkim wlasng aktywnosc¢ jednostki, i uczestnictwo w systemie o§wiaty
dorostych, obecnie czesciej zwanym systemem edukacji dorostych (E. Dubas,
2005, s. 27).

Ponowoczesne przemiany cywilizacyjno-spoteczne okreslily sens calozycio-
wego uczenia sie jako poznawanie (E. Dubas, 2005, s. 27).

Mieczystaw Malewski (2006, s. 25-30), poszukujac przyczyn opisanych

zmian, przyczyn otwierania sie tak licznych przestrzeni dla podmiotowo zo-
rientowanego poznawania, podaje nastepujace ich Zrédla, bedace sktadnikiem
szerszych przemian spotecznych zachodzacych w §wiecie ponowoczesnym:

rewolucja podmiotéw, w wyniku ktérej standardem postepowania staje
sie aktywnos¢ tworcza, a nie imperatyw powielania wzoréw kultury;
zmiany w sferze pracy i produkcji, odchodzenie od masowej produkgji
standardowych wyrobow; praca stala sie miejscem ustawicznego, zespo-
fowego wytwarzania, przestata by¢ miejscem zastosowania standardowej
wiedzy;

rosnaca rola sfery ustug;

zmiana etosu pracy na etos zabawy;

systematycznie poszerzajacy sie dostep do wyzszego wyksztalcenia: stu-
diowanie wprowadza nie tylko w obszary wiedzy profesjonalnej, ale takze
zaznajamia z procesami jej wytwarzania;

kryzys parnstwa opiekuriczego; zabiegi zmierzajace do pozbawienia
edukacji statusu wspoélnego dobra i przerzucanie odpowiedzialnosci za
ksztalcenie si¢ na barki szeregowego obywatela;

orientacja w naukach spotecznych, ktéra uswiadomita polityczne funkcje
nieodigcznie towarzyszace kazdej edukacji;

schizma historyczno-socjologiczna w naukach spotecznych, ktéra podwa-
zyla zaufanie do wiedzy naukowej, a nawet zaczeta promowac jej rézne
rodzaje.
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Wyjasnienia terminologiczne

W artykule zajelam sie badaniem samoksztalcenia jako elementu stylu
zycia studentéw pedagogiki. Przyjelam nastepujace definicje podstawowych
pojec:

Styl zycia jest to

[...] zespot codziennych zachowan specyficzny dla danej zbiorowosci lub jed-

nostki, lub, inaczej méwiac, charakterystyczny ,,sposéb bycia” odrézniajacy dana

zbiorowos¢ lub jednostke od innych [...]. Styl zycia jest przejawem wyboréw

[...] dotyczacych codziennego postepowania, sposréd repertuaru zachowan

mozliwych w danej kulturze (A. Sicifiski, A. Wyka, 1988, s. 138).

Samoksztalcenie mozna rozumiec jako

[...] proces uczenia si¢ prowadzony $wiadomie, z mozliwoscia wykorzystania
réznych form pomocy innych oséb lub instytucji. Jest to proces samodzielnie
prowadzonego uczenia sig, ktérego cele, tres¢, formy, Zrédla i metody dobiera
i ustala osoba uczaca sie (J. Pétturzycki, 2002, s. 209-210).

Istota samoksztalcenia jest wiec samodzielne inicjowanie procesu uczenia
sig, a nie rezygnacja z pomocy zewnetrznej (A. Matlakiewicz, H. Solarczyk-
-Szwec, 1999, s. 91). Wedtug C. Maziarza (1966, s. 24), samoksztalcenie moze
dotyczy¢ takich dziedzin, jak: intelektualna, spoteczno-moralna, zawodowa,
artystyczno-estetyczna, zycie codzienne.

W styczniu 2008 r. wéréd studentéw pedagogiki na Akademii Jana Dtu-
gosza w Czestochowie, studiujacych w systemie niestacjonarnym, przepro-
wadzitam badanie samoksztalcenia jako elementu ich stylu zycia. Kwestio-
nariusz, ktéry wypetniali respondenci, zawierat 25 stwierdzen dotyczacych
szeroko rozumianej aktywnosci edukacyjnej badanych oséb. Kazdy badany
na skali od 1 do 5 okreslal stopieri, w jakim dane stwierdzenie opisywalo
jego codzienne zachowania. Badaniem objeto 244 osoby. Przeprowadzone
badanie i analiza czynnikowa zastosowana do interpretacji danych pozwolily
wyrdznic pie¢ obszaréw codziennych zachowan studentéw pedagogiki zwia-
zanych z samoksztalceniem (A. Kozerska, 2008, s. 277-285). Nalezg do nich:
- Czynnik 1: Uczenie si¢ majgce swoje Zrodlo w zainteresowaniu biezagcymi

wydarzeniami kulturalnymi, politycznymi, naukowymi. Stwierdzenia
tworzace ten czynnik dotycza zachowan zwigzanych z uczestnictwem
w wydarzeniach kulturalnych, czytelnictwem czasopism popularno-
naukowych inaukowych oraz publicystyczno-informacyjnych, ogladaniem
w telewizji programéw popularnonaukowych i naukowych. Czynnik
ten tworzy takze deklarowany przez studentéw poziom zainteresowania
problemami politycznymi w kraju i na $wiecie oraz poziom zaangazowania
poznawczego, towarzyszacego wyjazdom na wycieczki.
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Czynnik 2: Uczenie sie przez realizacje zadan zleconych przez nauczycie-
li akademickich. Stwierdzenia odnoszace sie do tego czynnika dotycza
systematycznego uczenia sie przez studentéw tego, co omawiaja na zaje-
ciach, korzystania w trakcie przygotowywania sie do zaje¢ z wielu Zrodet
informacji, ilo$ci czasu poswiecanego na przygotowywanie sie do zajec.
Czynnik 3: Uczenie sie przez spotkania i wspétprace z innymi. Jest to
uczestnictwo studentéw w réznego rodzaju organizacjach spotecznych,
politycznych, religijnych, poswiecanie przez nich czasu na prace w wo-
lontariacie, a takze udzial w imprezach krajoznawczo-turystycznych
(organizowanych np. przez PTTK) oraz uczestnictwo w zorganizowanych
kursach doksztalcajacych.
Czynnik 4: Samodzielne uczenie sie dotyczace obszaréw niezwigzanych ze
studiowanym kierunkiem (zdobywanie wiedzy, umiejetnosci, praca nad
wlasnym charakterem). Jest to samodzielne studiowane ksigzek, ktorych
tematyka nie jest zwigzana z wybranym przez studenta kierunkiem stu-
diéw; podejmowanie systematycznego samoksztalcenia, niezwigzanego
ze studiowanym kierunkiem.
Czynnik 5: Samodzielne uczenie sie dotyczace obszaréw zwigzanych ze
studiowanym kierunkiem, wykraczajace poza tematyke omawiang na
zajeciach. Na ten czynnik sktadaja sie: deklarowanie systematycznego
samoksztalcenia w zakresie pedagogiki, studiowanie ksigzek zwigzanych
z kierunkiem studiéw, poglebianie wiedzy na temat metod uczenia sie,
systematyczne doskonalenie metod uczenia sie do ¢wiczen i egzaminéw.
W artykule postawilam nastepujace problemy badawcze:

. Jakie grupy (typy) studentéw mozna wyrézni¢, biorac pod uwage samo-

ksztalcenie jako element ich stylu zycia?
. Jakie s3 uwarunkowania samoksztalcenia wyréznionych grup studentéw?

Klasyfikacja badanych studentéw ze wzgledu
na ich nawyki zwiazane z samoksztatceniem

Metoda analizy statystycznej, ktéra mozna wykorzysta¢ w celu po-

grupowania badanych osob, jest analiza skupiert - grupowanie metoda
k-srednich. Stuzy ona do wykrywania struktur danych. Celem tej metody
jest podzial badanych obiektéw (w tym przypadku: studentéw) na grupy
w taki sposob, aby obiekty nalezace do tej samej grupy byly jak najbardziej
do siebie podobne i jednoczeénie jak najmniej podobne do obiektéw nale-

z

acych do innych grup. Zmiennymi, ktére byly brane pod uwage podczas

grupowania, sa rodzaje aktywnosci samoksztalceniowej studentéw - czyn-
niki opisane we wstepie do artykutu.
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Wykres 1. Wyniki analizy skupieni przeprowadzonej na badanych osobach
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Zmienne

Zrodto: badania wlasne.

Na wykresie 1 kazda z wyodrebnionych grup studentéw scharakte-

ryzowano pod wzgledem samoksztalcenia jako stylu zycia. O$ pionowa
wykresu przedstawia $rednie arytmetyczne dla danych standaryzowanych.
Interpretujac na podstawie wykresu 1 uzyskane grupy, mozemy wyréznic
nastepujace typy os6b badanych:

1.

Typ A - osoby wchodzace w sklad skupienia 1 s3 w wysokim stopniu
zainteresowane biezacymi wydarzeniami kulturalnymi, naukowymi,
politycznymi, czesto podejmuja samoksztalcenie w obszarach niezwigza-
nych ze studiowanym kierunkiem, nie ucza si¢ systematycznie tego, co
jest omawiane na zajeciach, nie podejmuja samoksztalcenia w obszarach
zwiazanych ze studiowanym kierunkiem.

. Typ B (skupienie 2) to studenci, ktérzy preferuja samoksztalcenie kie-

rowane przez nauczycieli akademickich. Poswiecaja oni duzo czasu na
przygotowywanie sie do zaje¢ na uczelni, przy jednoczesnym braku
aktywnosci samoksztalceniowej w pozostatych wyréznionych obszarach.

. Typ C (skupienie 3) to studenci, ktérych uczenie si¢ jest zwigzane ze

wspolpraca i spotkaniami z innymi osobami. Dzialaja oni np. w réznego
rodzaju organizacjach politycznych, spolecznych, religijnych, poswiecaja
czas wolny na prace w wolontariacie. Jednoczesnie malo uwagi poswie-
caja przygotowywaniu sie do zaje¢ na uczelni czy systematycznemu sa-
moksztalceniu, nie interesuja sie problemami politycznymi, aktualnymi
wydarzeniami naukowymi czy kulturalnymi.

. Typ D (skupienie 4) to studenci, ktérzy charakteryzuja sie brakiem ak-

tywnosci samoksztalceniowej w kazdym z wymienionych obszaréw.

. Typ E (skupienie 5) to osoby, ktére w kazdym z wyodrebnionych obsza-

réow uczenia sie uzyskaly wysokie wyniki. Poswiecaja one duzo czasu
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na systematyczne samoksztalcenie zaré6wno w obszarach zwigzanych,
jak i niezwigzanych ze studiowanym kierunkiem, sg zainteresowane
biezacymi wydarzeniami kulturalnymi, naukowymi, politycznymi,
dzialaja w organizacjach politycznych, spotecznych, religijnych, pracuja
w wolontariacie.

Teoretyczne przestanki
systematyzacji uwarunkowan samoksztatcenia

Mieczystaw Malewski (1990, 1998), a takze E. Solarczyk-Ambrozik (2006), re-
ferujac zjawisko aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych, gtéwnie na podstawie
literatury anglojezycznej, podaja przyklady teorii szczegétowo je analizujacych.
Wyjasniaja one przede wszystkim uczestnictwo w formalnym ksztalceniu.
Korzystajac z tych opracowarn, omoéwie krétko wyniki niektérych badan nad
zagadnieniem uwarunkowan aktywnosci edukacyjnej oséb dorostych.

Odwotlujac sie np. do teorii H. L. Millera (1967), mozna powiedzie¢,
Ze sytuacja sprzyjajaca zaangazowaniu w dzialania edukacyjne powstaje
wtedy, kiedy zostaja zaspokojone potrzeby podstawowe. Jednostki, ktore
maja dobra sytuacje materialng i zaspokojone potrzeby podstawowe, beda
podejmowaly zadania edukacyjne stuzace samorealizacji, natomiast osoby
z nizszych warstw spotecznych, o niezaspokojonych potrzebach podstawo-
wych, beda preferowaty proste i krétkotrwate formy oswiaty utylitarnej, np.
o$wiate zawodowa. Aktywnosé edukacyjna dorostych jest, w mysl tej teorii,
funkcja ich potozenia w strukturze klasowej spoleczernistwa.

W modelu symetrii osobowosciowej zaproponowanym przez R. Boshiera
(1973) aktywnos¢ edukacyjna dorostych jest wyjasniana w kategoriach me-
chanizméw osobowosciowych. W tej koncepcji przyjmuje sie, ze osobowos¢
stanowi pod wzgledem strukturalnym i funkcjonalnym system informacji,
ktéry reguluje stosunki w ramach ukladu ,Ja - swiat”. W tym ukladzie
istotna role odgrywaja samowiedza cztowieka i zwigzana z nig samoocena,
ktore ksztaltuja sie w rezultacie calozyciowych doswiadczen czlowieka oraz
opinii o nim, formutowanych przez srodowisko spoteczne. Na podstawie
tych do$wiadczen i opinii jest dokonywany wybor zyciowych priorytetéw.
Negatywne doswiadczenia czlowieka, zwigzane z ksztalceniem sie¢ w okresie
dziecinstwa i wczesnej mtodosci, zniechecaja osoby doroste do podejmowania
wysitku edukacyjnego.

Decyzje o podejmowaniu badz niepodejmowaniu dziataii edukacyjnych sa
autonomicznymi decyzjami ludzi dorostych, ale ich osobowosciowe przestanki
ksztaltuja sie znacznie wczeéniej (M. Malewski, 1990, s. 177).
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Zgodnie z teorig U. Bergstena (1977) aktywnos¢ edukacyjna czlowieka
jest elementem jego stylu zycia, ktéry okreslaja dwa rodzaje rél spotecznych:
role zawodowe i role podejmowane w czasie wolnym. Aktywnos¢ eduka-
cyjna jest podejmowana wtedy, kiedy umozliwia osiggniecie subiektywnie
cenionych wartosci, pod warunkiem ze jednostka jest przekonana o wiasnej
sprawnosci edukacyjnej. Istotne znaczenie dla preferencji edukacyjnych
czlowieka maja cechy osobowosci jednostki (ksztaltowane przez doswiad-
czenia zyciowe) oraz cechy temperamentalne (wyrazajace sie gotowoscia do
dzialania w okreslony sposob).

Zjawisko aktywnosci edukacyjnej K. Rubenson (1977) wiaze z systemem
potrzeb jednostkiiuzaleznia od sity oczekiwania, ze dziataniu beda towarzy-
szy¢ pewne konsekwencje, a takze od wartosci tych konsekwencji dla dzia-
tajacego. Predyktorami aktywnosci edukacyjnej dorostych sa m.in. zmienne
personalne, do ktérych mozna zaliczy¢ wezesniejsze doswiadczenia, cechy oso-
bowe, aktualne potrzeby oraz zmienne srodowiskowe, np. grupy odniesienia.

Decyzje edukacyjne dorostych sa regulowane przez poznawcze mechani-
zmy osobowosci. Jednakze - stwierdza autor [K. Rubenson - A. K] - regulacje te
maja charakter spoleczny w tym znaczeniu, w jakim spoteczna jest nieustannie
stajaca sie osobowos¢ czlowieka (M. Malewski, 1998, s. 97).

Zgodnie z koncepcja P. Cross (1981) uczestnictwo w ksztalceniu jest wy-
padkowa samooceny uczacego sie oraz postaw uczacego sie wobec edukacji.
Postawy te sa ksztaltowane przez dotychczasowe doswiadczenia edukacyjne,
znaczenie maja tez postawy manifestowane przez czlonkéw Srodowiska
spolecznego i osoby znaczace. Wazne s takze czynniki zwigzane z aktualna
iminiong sytuacja zyciowa cztowieka, do ktérych mozna zaliczy¢ m.in. barie-
ry utrudniajace ksztalcenie (brak czasu, brak opieki nad dzie¢mi, trudnosci
finansowe itp.). Wedtug P. Cross, szczegdlnie korzystnymi (w sensie eduka-
cyjnym) momentami sg tzw. okresy przejsciowe. Nalezg do nich wydarzenia
dramatyczne dla cztowieka, takie jak utrata pracy, choroba, rozwé6d, $mier¢
bliskiej osoby. Aktywnosé edukacyjna moze pomoc czlowiekowi na nowo
sformulowac dalekie cele, wypelni¢ przezywana psychiczna pustke.

W modelu interakcji psychospotecznej G. G. Darkenwald i S. B. Mer-
riam (1982) wéréd zmiennych majacych wplyw na aktywnos¢ edukacyjna
dorostych wymieniaja cechy indywidualne i uwarunkowania zwiazane
ze Srodowiskiem rodzinnym, socjalizacje i wczedniejsze doswiadczenia
edukacyjne, zakres, w jakim aktualne srodowisko spoleczne lub zawodowe
wymaga lub popiera dalsze ksztalcenie (tzw. presje uczenia sie), postrzegana
warto$¢ ksztalcenia. Znaczace sg rowniez czynniki specyficzne stymulujace
ksztalcenie i bariery (E. Solarczyk-Ambrozik, 2006, s. 20).

W swoim modelu G. T. Henry i K. C. Basile (1994, s. 64-82) wyjasniaja
uczestnictwo dorostych w ustawicznym ksztalceniu zawodowym wséréd zna-
czacych zmiennych skladajacych sie na uwarunkowania tego uczestnictwa
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i wymieniaja m.in. zmienne spoleczno-demograficzne (ple¢, wiek, sytuacja
ekonomiczna itp.), rodzaj motywacji (np. nawigzywanie nowych znajomosci,
zainteresowania, zmiany zachodzace w zyciu), Zrédta informacji dotyczacych
mozliwosci ksztalcenia, bariery instytucjonalne i sytuacyjne (np. odlegtos¢
od miejsca prowadzenia zaje¢, brak czasu).

Uwarunkowania samoksztalcenia
w Swietle przeprowadzonych badan

Aby odpowiedzie¢ na drugie pytanie badawcze, opisalam kazda z wy-
odrebnionych grup studentéw pod wzgledem takich zmiennych, jak:
1. Zmienne osobowe (wewnetrzne):
a) przekonanie studenta o wlasnej zdolnosci uczenia sie, systematycznosci,
samodyscyplinie, wytrwalosci;
b) przekonanie studenta o wlasnej umiejetnosci radzenia sobie ze zmianami
w zyciu;
¢) satysfakcja z zycia.
. Grupy odniesienia.
. Zmienne sytuacyjne (zewnetrzne) zwigzane z aktualna sytuacja osob
badanych:
a) obecna sytuacja rodzinna (stan cywilny, posiadanie dzieci);
b) sytuacja materialna;
¢) zakres, w ktérym srodowisko zawodowe w opinii respondenta sprzyja
uczeniu sie.
4. Zmienne sytuacyjne (zewnetrzne) zwigzane z dziecinnstwem i okresem
szkolnym os6b badanych;
a) wyksztalcenie rodzicoéw, liczba rodzeristwa;
b) doswiadczenia edukacyjne ze szkoty sredniej.
5. Zmienne demograficzne (ple¢, wiek, miejsce zamieszkania).

W N

Zmienne osobowe (wewnetrzne)

Jednym z predyktoréw podejmowania ksztalcenia przez osoby doroste
moze by¢ poczucie wlasnej skutecznoséci w realizacji zadan edukacyjnych
(E. Pajares, 2002). Ludzie zwykle podejmuja sie realizacji zadan, jezeli czuja
sie kompetentni i sg przekonani, ze moga je wykonaé. Zgodnie z ustaleniami
A. Bandury, jedli ufamy rezultatom wiasnych dzialan, zyskujemy sile, ktora
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pomaga nam aktywnie zachowywac sie w réznych sytuacjach, a dzieki temu
osiggnac wyznaczone cele. Poczucie wtasnej skutecznosci ma wptyw na osiag-
niecia, zwigksza bowiem wytrwatoéc¢ i inwestycje wysitku w podejmowane
dziatania (F. Pajares, 1997, s. 1-49). W badaniu wzielam pod uwage tylko
niektére wskazniki poczucia wlasnej skutecznosci: przekonanie studentéw
o tym, ze potrafig sie uczy¢, przekonanie o wlasnej wytrwatosci w dazeniu
do celu, systematycznosci i samodyscyplinie. Badalam ponadto przekonanie
studentéw dotyczace ich umiejetnosci radzenia sobie ze zmianami w zyciu
oraz poczucie satysfakcji z zycia.

Dane przedstawione w tabeli 1 pokazujg, ze studenci wchodzacy
w sklad poszczegdlnych skupien réznia sie istotnie pod wzgledem prawie
kazdej z analizowanych zmiennych. Najwyzsze oceny charakteryzuja grupe
5 studentéw (typ E) - osoby podejmujace systematyczne samoksztalcenie
w wielu dziedzinach. Oceniaja one swoja wytrwalosé, samodyscypline,
zdolnos¢ uczenia sie oraz systematyczno$¢ wyzej niz badani z pozostatych
grup. Ich ocena wlasnej zdolnosci do radzenia sobie ze zmianami w zyciu
jest takze najwyzsza w poréwnaniu z pozostalymi badanymi grupami.
Studenci niepodejmujacy systematycznego samoksztalcenia (typ D) ocenili
swoja wytrwatosé, samodyscypline i zdolnos¢ uczenia sie oraz umiejetnoscé
radzenia sobie ze zmianami najnizej, osoby zaliczone do tej grupy surowo
oceniaja tez wlasng systematycznos¢.

Interesujace jest to, ze studenci zaliczeni do skupienia 2 (typ B), czyli
studenci skoncentrowani gtéwnie na samoksztalceniu kierowanym przez
nauczycieli akademickich, po§wiecajacy duzo czasu na przygotowywanie sie
do zaje¢, nie oceniaja siebie wysoko pod wzgledem zadnego z analizowanych
obszaréw. Istotnie réznia sie od typu E pod wzgledem samooceny dotyczacej
wytrwalosci, zdolnosci uczenia sie i systematycznosci. Szczeg6lnie nisko
oceniajg oni wlasng zdolnos¢ uczenia sie. Niskie wartosci kazdej z analizowa-
nych zmiennych (poza samooceng zdolnosci uczenia sie i zdolnosci radzenia
sobie ze zmianami w zyciu) charakteryzuja takze studentéw typu A: najnizej
sposrod wszystkich badanych oceniaja oni wlasna samodyscypline i syste-
matycznos¢.

Studenci zaangazowani w uczestnictwo w organizacjach i prace w wo-
lontariacie (typ C) wysoko oceniaja swoja samodyscypline, wytrwalos¢
i systematycznosc.

Nie stwierdzilam natomiast istotnych réznic pomiedzy odczuwaniem
satysfakcji z wlasnego zycia przez studentéw nalezacych do poszczegélnych
skupien. W skupieniu 5 sredni wynik jest najwyzszy, ale wynik testu staty-
stycznego nie daje podstaw do odrzucenia hipotezy o braku réznic pomiedzy
badanymi grupami.

323



324 CzesS¢ 4. Cigglosc i zmiana: badania

‘wAusem niuemoderdo m a[aqe) AISAZsm 0fpoI7

as0UqRZIY - N

QMOpIEPUE)S SIUIAYDPO - (7§ “euzdhiounie erupais - jy ‘omisusiqopodopmerd - d ‘1louerrem Azijeue a10s9) M DIAISATop|ereyd psoyrem — J

1%z 4670 66T L0°T 0T €0'T 060 453 as eAz z
890 %20 00 810 $50 W eloyeyshieg
niz m
660 €80 £6%0 180 080 as wrewenWz 97
ST ¢ Y 1950000 | 86C'S 21q0s eruazZpe:
Q0T $E0 960 0 0T W Op tosoujopz
euadoouwreg
¢ cT1 9200000 90 L6 080 140 260 260 as ssouzokyewaishs
4870 110- €20 ST'0 cT0- W
o, ) ) 080 780 ¥8°0 as8’0 ¥8°0 as 318 eruDZON
STp e3CY 609100 or'e ; ; - - - oo
820 110 1€°0 €20 Y0 W P$0U[OpZ
. 680 L8°0 eT'T 680 g6'0 as
sezyl 7¥8000°0 €67 - - - - - eurd£osApoureg
LUT €€ g90 8€0 910 W
. G601 ¥8°0 €80 €80 TL0 as
ST¢ ¢ S¥6£00°0 9g°¢ - - - - - osofemIzApm
11 8€0 €0 960 €50 W
Maﬁvﬂmmhvﬂ ouozoeuzez & d mN =N ﬂ@ =N @N =N Nm =N N.m =N
o 500> ) amorst oonzor @d0)e [ @dy | Cdte | @dE | VAT |[extistim |
-Prupals y 1 681 ‘7 = Jp SereyD iz

suozopn yardnys ArownN
00y 350d T{TUAM

ouerrem Azieuy

(moyuapnys £dA3) eruardnyg

(Z OP - PO Uad0 ereySs) YoAUZIIBUMIM IAMO]OSO 220 Wpd[3zm pod mojuapnis uatdnys ¢ sTueumoIo ] 1 e[dqe],




A. Kozerska. Niektére uwarunkowania samoksztatcenia. ..

Grupy odniesienia

Odpowiadajac na pytania dotyczace Zrédet ludzkich dzialani, zar6wno
psychologia, socjologia, jak i pedagogika wskazujg na znaczenie czynnikéw
spolecznych. W socjologii jest to zwigzane np. z badaniami dotyczacymi
zjawiska tozsamosci, rél spotecznych, w psychologii spolecznej prowadzi sie
badania w ramach teorii spolecznego uczenia sie, perspektywy spoteczno-
-poznawczej, spoleczno-kulturowej itd. Znaczenie czynnikéw spotecznych
podkresla sie takze w teoriach andragogicznych, wyjasniajacych aktywnos¢
edukacyjna os6b dorostych. Przykladowo, w modelu interakcji psycho-
spolecznej (E. Solarczyk-Ambrozik, 2006, s. 20) G. G. Darkenwald i S. B.
Merriam wéréd zmiennych majacych wplyw na uczestnictwo w formalnej
edukacji dorostych wymieniaja zakres, w jakim aktualne srodowisko spo-
teczne lub zawodowe wymaga dalszego ksztalcenia lub je popiera. Zmienna
ta zostala nazwana ,presja uczenia si¢”. W teorii uczenia sie sytuacyjnego
(J. Lave, E. Wenger, 1991, za: M. Malewski, 2006, s. 32-36) podkresla sie,
ze ludzie ucza sie przez obserwacje i interakcje z innymi we wlasciwym im
srodowisku spotecznym. Z kazda przynaleznoscia jest bowiem zwiazane
przejmowanie (Swiadome lub nie) zachowan, przekonan, wartosci akcepto-
wanych w danym otoczeniu. W teorii uczenia si¢ egzystencjalnego P. Jarvis
wskazuje, ze uczenie sie zawsze zachodzi w okreslonej sytuacji spolecznej.
,Postrzegajac ja i nadajac jej sens, jednostka wtacza ja w obreb swojego do-
Swiadczenia i czyni skladowgq biografii” (M. Malewski, 2006, s. 37).

W rozwazaniach nad spotecznymi uwarunkowaniami ludzkich za-
chowan szczegdlna role odgrywaja tzw. grupy pierwotne, czyli rodzina,
réwiesnicy, sasiedzi, a takze grupy odniesienia normatywnego (z ktérych
czerpiemy i przyjmujemy normy i wartosci ksztaltujace nasze dziatania)
lub poréwnawczego (z ktérymi konfrontujemy nasze osiagniecia, standard
zycia, poziom prestizu itp.). Grupy odniesienia dostarczajg zatem pewnych
standardéw, wartosci. Poréwnawcza grupa odniesienia stanowi kontrast
dla sytuacji osobistej, w jakiej jednostka sie znajduje; wykorzystuje wiec
ona wartosci, postawy tej grupy, aby osiagnac¢ korzysci, ktore w tej grupie
dostrzega (P. Sztompka, 2003). Grupa odniesienia normatywnego dla os6b
charakteryzujacych sie wysokim poziomem samoksztalcenia, zgodnie z te-
orig, powinna by¢ grupa, dla ktérej samoksztalcenie stanowi wartos¢.
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A. Kozerska. Niektére uwarunkowania samoksztatcenia. ..

Rezultaty analizy przedstawione w tabeli 2 potwierdzaja hipoteze
sformulowang na podstawie teorii. Najwyzsze srednie arytmetyczne dla
analizowanych w tabeli stwierdzeri odnotowatam w skupieniu 5. Studenci
zaliczeni do typu E (skupienie 5) istotnie wyzej ocenili stopieri, w jakim
ich grupy odniesienia postrzegaja samoksztalcenia jako wartos¢. Z kolei
grupy odniesienia dla studentéw typu D (skupienie 4) nie postrzegaja in-
tencjonalnego uczenia sie jako wartosci, podobnie jest w przypadku grup
odniesienia dla studentéw typu C.

Studenci podejmujacy samoksztalcenie niezwigzane ze studiowanym
kierunkiem (typ A) r6znig sie istotnie od typu D - silniej sg przekonani, ze dla
ich bliskich oraz oséb ktére szanuja, uczenie sie stanowi wartos¢. Jednak dla
studentow typu E, czyli os6b podejmujacych wszechstronne samoksztalcenie
w wielu obszarach, to przekonanie jest jeszcze wyzsze.

Studenci preferujacy samoksztalcenie pod kierunkiem nauczycieli
akademickich (typ B) sg podobni do typu A pod wzgledem wtasnego prze-
konania dotyczacego stosunku do uczenia si¢ 0os6b, ktére szanuja i 0s6b
im bliskich.

Obecna sytuacja rodzinna

Jak zauwaza ]. Kargul (2005, s. 66-80) bycie w rodzinie, czyli zycie ro-
dzinne, wymusza podejmowanie uczenia sie. Zycie w rodzinie wspétczesnej
nie moze polegac¢ tylko na nasladowaniu starszego pokolenia, stosowaniu
sie do jego wskazéwek. Ma charakter fazowy, jego bieg wyznaczaja sytua-
cje postrzegane przez czlonkéw rodziny jako nowe, czasami sa to sytuacje
kryzysowe. Wsrdd tych okolicznoéci J. Kargul wymienia, m.in.: pojawienie
sie pierwszego dziecka, rozpoczecie przez dzieci edukacji szkolnej, kryzysy
malzenskie, problemy zwigzane z wychowaniem dzieci itp. Owe sytuacje
moga stymulowac badZ hamowac aktywnos¢ edukacyjna. Edukacja doty-
czaca wyzej wymienionych obszaréw zwykle ma charakter autoedukacji
przy wykorzystaniu ré6znorodnych Zrédet wiedzy.

Przeprowadzone przeze mnie badanie nie ujawnito zadnych istotnych
réznic pomiedzy wyréznionymi grupami studentéw (skupieniami) w za-
kresie stanu cywilnego, posiadania przez nich dzieci czy ich subiektywnej
oceny wlasnej sytuacji materialnej (tabela 3).
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A. Kozerska. Niektére uwarunkowania samoksztatcenia. ..

Doswiadczenia edukacyjne ze szkoty Sredniej

Nauka, wypelnianie obowigzkéw szkolnych, udzial w wydarzeniach
zwiagzanych ze szkolg czy tez w innych (nieformalnych) obszarach zycia
szkolnego moga mie¢ istotny wplyw na ksztaltowanie stylu zycia uczniow.
Jest tak chociazby dlatego, ze uczniowie poswiecaja szkole wiekszos¢ swo-
jego czasu. Jesli nauczycielowi uda sie stworzy¢ odpowiednie warunki do
podejmowania przez uczniéw aktywnosci wilasnej, do pracy nad sobg, to
jest szansa, ze po ukorniczeniu szkoly uczniowie nadal beda pracowali nad
wlasnym rozwojem w ré6znych wymiarach. Te warunki to traktowanie ucznia
jako podmiotu wychowania, nastawienie na realizowanie nie tylko funkcji
dydaktycznej, ale i wychowawczej (A. J. Sowiriski, 2006). Zasada podmioto-
wosci w wychowaniu nie oznacza jednak

[...] tworzenia warunkow do wszelkiej aktywnosci wychowanka, lecz do takiej
aktywnosci, ktéra pochodzi z wlasnego wyboru, jest wyrazem poczucia spraw-
stwa i kontroli nad otoczeniem (A. J. Sowinski, 2006, s. 201).

Duze znaczenie ma tutaj zaangazowanie uczniéw w dziatalnos¢ po-
zalekcyjng, spoteczng, przynaleznos¢ do organizacji mtodziezowych czy
organizowanie wypoczynku (np. turystyka). Dzialalnos¢ ta daje mozliwos¢
rozwijania zainteresowarn, poznania swoich stabych i mocnych stron, roz-
wija takZe umiejetnos¢ organizowania sobie czasu wolnego, planowania
dziatan.

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 4, osoby charakteryzu-
jace sie obecnie niskim poziomem samoksztalcenia (skupienie 4) w szkole
$redniej nalezaly do grup, dla ktérych samoksztalcenie nie stanowito istot-
nego elementu stylu zycia. Nie byly aktywne spotecznie, nie uczestniczyly
w zajeciach pozalekcyjnych, osoby nalezace do tego skupienia w najnizszym
stopniu - w poréwnaniu z pozostalymi - zgadzaja sie ze stwierdzeniem,
ze w szkole $redniej otrzymywaly wysokie oceny. Odwrotnie wyglada
charakterystyka skupienia 5: osoby, dla ktérych obecnie uczenie sie stanowi
styl zycia, w szkole éredniej byly aktywne w r6znego rodzaju organizacjach
mlodziezowych i spotecznych, uczestniczyly w zajeciach pozalekcyjnych,
uznawaly uczenie sie za wartoé¢. Studenci zaliczeni do oséb preferujacych
samoksztalcenie kierowane (skupienie 2) to ,skuteczni” (por. D. Turska, 2006)
uczniowie szkoét srednich - osoby, ktére w szkole sredniej otrzymywaty wy-
sokie oceny, jednoczesnie osoby nieaktywne spolecznie, nieuczestniczace
w zajeciach pozalekcyjnych. Widac wiec, ze nawyki badanych oséb dotyczace
uczenia sie nie zmienily sie od czasu szkoly sredniej.
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A. Kozerska. Niektére uwarunkowania samoksztatcenia. ..

Rodzina

Rodzina ma szczegélne znaczenie w procesie edukacji dziecka. Istotna
role w rozwoju dziecka odgrywaja jego wczesne doswiadczenia. Stwarzanie
sytuacji, ktore rozwijaja ciekawos¢, motywuja do dziatania, daje szanse roz-
woju zdolnosci dziecka, daje mu mozliwosé¢ zdobywania wiedzy o $wiecie,
sprzyja rozwojowi i opanowaniu jezyka, co prowadzi do tworzenia nowego
kanalu komunikacji spotecznej, inicjujacego rozwoéj myslenia opartego na
znaczeniu stéw (T. Rostowska, 2002, s. 79). Do najpowazniejszych zagrozen
dla edukacyjnej funkcji rodziny nalezy zaliczy¢:

[...] a) niewlasciwe postawy rodzicielskie (w tym gléwnie postawa odtracaja-
ca, nadmiernie wymagajaca, zaniedbujgca, nadopiekuricza); b) niedojrzatosé
emocjonalng rodzicéw; c) niski poziom intelektualny i kulturalny rodzicow;
d) lekcewazacy stosunek do nauki (nauka nie przedstawia dla rodzic6w wiekszej
wartosci); e) patologie zycia rodzinnego; f) trudne warunki ekonomiczno-socjalne,
utrudniajace zaspokojenie potrzeb dziecka (T. Rostowska, 2002, s. 84).

Z procesem interioryzacji postaw, schematéw dziatania, nawykow zwia-
zane jest pojecie habitusu. Jest to

[...] rezultat oddziatywari socjalizacyjnych, jakim podlega w ciaggu Zycia jednost-
ka, rezultat interioryzowania przez nig spolecznych norm i wartosci, tj. cato-
ksztalt nabytych przez nia i utrwalonych dyspozycji do postrzegania, oceniania
ireagowania na $wiat zgodnie z ustalonymi w danym $rodowisku schematami
[...]jest zjawiskiem wielowymiarowym, obejmujacym to wszystko, co jednostka
przyswoila sobie, Zyjac w okreslonym miejscu przestrzeni spolecznej, majac taka
anie inng rodzine, chodzac do takich a nie innych szkét, obracajac sie w takim
a nie innym towarzystwie itd. (J. Szacki, 2003, s. 894).

Habitus ksztaltuje sie¢ w ciggu calego zycia jednostki, ale najwieksze
znaczenie maja do$wiadczenia z socjalizacji pierwotnej, pierwsze lata zycia
czlowieka. Socjalizacja w rodzinach z nizszych warstw spotecznych wptywa
na losy edukacyjne jednostek. Habitus pierwotny, cechujacy takie osoby,
skazuje je na trudnosci w odbiorze kultury wyzszej. Jednoczes$nie osoby te
sq przekonane o swoich niedostatkach intelektualnych. Istotne znaczenie
dla podejmowania aktywnosci edukacyjnej w zyciu dorostym moze mieé¢

wyksztalcenie rodzicow. Znaczaca jest tutaj zwtaszcza rola matki. Kiedy
przewyzsza ona ojca dziecka poziomem wyksztalcenia, wptywa decydujaco
na poziom wyksztalcenia dzieci (M. Misztal, 1984).
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Tabela 5. Charakterystyka 5 skupien pod wzgledem wyksztalcenia rodzicow
i posiadania rodzenistwa

Wyksztalcenie ojca Wyksztalcenie matki Posiadanie rodzenstwa
Numer podsta- $rednie podsta- $rednie .
.. wowe lub . wowe lub . tak nie
skupienia lub wyzsze lub wyzsze
zawodowe zawodowe
N % N % N % N % N % N %
1 18 184 | 13 133 13 191 18 | 14,3| 28 | 1547 4 | 23,53
2 28 28,6 24 245 14 20,6| 38 | 301| 49 | 2707 3 | 1765
3 10 102 | 17 173 | 11 162| 16 | 12,7| 23 | 1271 4 | 23,53
4 35 35,7 28 28,6 23 33,8 39 | 31,01 59 | 3260 4 | 2353
5 7 71| 16 16,3 7 103 15 | 11,9| 22 | 1215 2 | 11,76
Razem 98 [100,0| 98 |100,0| 68 |100,0| 126 [100,0| 181 |100,00{ 17 |100,00
)‘;Yartosc 7228 2,753 2,888
df 4 4 4
Poziom 0,12 0,60 0,58
istotnosci

N - liczebnosé

Dane przedstawione w tabeli 5 nie daja jednak podstaw do odrzucenia
hipotezy zerowej, ktéra moéwi o braku réznic pomiedzy poszczegdlnymi
skupieniami studentéw pod wzgledem takich zmiennych, jak wyksztalcenie
rodzicéw lub posiadanie rodzeristwa.

Zakres, w jakim Srodowisko zawodowe
w opinii respondenta sprzyja uczeniu si¢

Aby sprawdzi¢, czy orientacja na ustawiczne uczenie sie érodowiska za-
wodowego badanych os6b ma zwiazek z ich aktywnoscia samoksztalceniowa,
poprositam tych badanych studentéw, ktérzy pracuja zawodowo, o okresle-
nie na skali od -2 do 2, w jakim stopniu, wedlug nich, ich praca zawodowa
sprzyja podnoszeniu kwalifikacji, oraz okreslenie, w jakim stopniu uczenie
sie stanowi wartos¢ dla ich wspotpracownikéw. W obydwu przypadkach
réznice pomiedzy odpowiedziami studentéw nalezacych do wyodrebnionych
skupienri okazaly sie istotne (tabele 6 i 7).
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Wyniki analizy potwierdzaja istnienie r6znic pomiedzy badanymi gru-
pami. Studenci zaliczeni do skupienia 4 (osoby, ktére nie podejmuja samo-
ksztalcenia) najnizej ocenili stopieri, w jakim ich praca zawodowa sprzyja
podnoszeniu kwalifikacji. Najwyzsze $rednie dla obydwu analizowanych
stwierdzer odnotowatam w skupieniu 5 (osoby wszechstronnie aktywne pod
wzgledem samoksztalcenia). Skupienie 2 (osoby preferujace samoksztalcenie
kierowane) to osoby w wysokim stopniu zgadzajace si¢ ze stwierdzeniem,
ze dla ludzi, z ktérymi pracujg, uczenie sie stanowi wartos¢. Studenci, kto-
rych srodowisko zawodowe jest zorientowane na ustawiczne uczenie sie,
czedciej podejmuja wszechstronne samoksztalcenie lub samoksztalcenie pod
kierunkiem nauczycieli akademickich.

Istotng przeszkoda w podejmowaniu samoksztalcenia moze by¢ brak
czasu spowodowany aktywnoscig zawodowa badanych. Aby to sprawdzic,
przeanalizowalam przynaleznosé os6b aktywnych i nieaktywnych zawodowo
do poszczegolnych skupient. Z danych przedstawionych w tabeli 7 wynika,
Ze osoby pracujace zawodowo i te, ktére nie pracujy, réznig sie istotnie pod
wzgledem samoksztalcenia. Najwyrazniejsza réznica wystepuje w skupieniu 3.
Nie ma tam ani jednej osoby, ktéra nie pracuje zawodowo. Praca zawodowa nie
przeszkadza wiec badanym w angazowaniu sie w dziatalnos¢ polityczna, spo-
leczna, wolontariat. Warto tez zwrdci¢ uwage na odsetek oséb niepracujacych
zawodowo w skupieniu 4 - jest to ok. 27%. Jednocze$nie w tym skupieniu zna-
lazlo sie ponad 40% wszystkich badanych, ktérzy nie pracujg. Okazuje sie wiec,
ze wzrost ilosci czasu wolnego zwigzany z brakiem pracy wcale nie powoduje
zwiegkszenia aktywnosci samoksztalceniowej. W skupieniu 5, skladajacym sie
z 0s6b aktywnych pod wzgledem samoksztalcenia, tylko co 4 osoba nie pracuje;
tylko 15% wszystkich os6b niepracujacych znalazlo sie w tym skupieniu.

Tabela 7. Rozklady zmiennej Praca zawodowa w poszczegdlnych skupieniach

Praca zawodowa
Numer
skupienia tak nie
N % N %
1 28 17,83 4 9,76
2 38 24,20 14 34,15
3 27 17,20 0 0
4 46 29,30 17 41,46
5 18 11,46 6 14,63
Wartosé 11,369
XZ
daf 4
Poziom 0,02272
istotnosci

N - liczebnos¢
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Zmienne demograficzne

Badania przeprowadzone przez T. G. Reio i W. Dawisa (2005, s. 40-49)
prowadza do wniosku, ze osoby w wieku 30-50 lat charakteryzuja sie wieksza
gotowoscig do samoksztalcenia w poréwnaniu z mlodzieza i osobami star-
szymi. Wyniki tych badan sugeruja réwniez, ze gotowos¢ do samoksztalcenia
wzrasta systematycznie az do ok. 50. r.z., zaréwno u kobiet, jak i u mezczyzn.
Zaobserwowano takze interakcje pomiedzy wiekiem i picig oséb badanych:
kobiety w wieku 14-20 lat miaty wyzsza gotowos¢ do samoksztalcenia w po-
réwnaniu z mezczyznami. W pozostalych grupach wiekowych nie stwierdzo-
no réznic pod wzgledem gotowosci do samoksztalcenia u kobiet i mezczyzn.

Wyniki testu y? w tabeli 8 nie daja podstaw do przyjecia hipotezy,
ze istnieje zwiazek pomiedzy plcig a przynaleznoscia do poszczegélnych
skupiery, jako prawdziwej. Wyniki dotyczace réznic pomiedzy studentami
i studentkami trzeba jednak potraktowac ostroznie, ze wzgledu na mata
liczebno$¢ mezczyzn w badanej grupie. Kobiety znalazty sie przede wszyst-
kim w skupieniu 2 (typ B) i 4 (typ D); mezczyZni - w skupieniach 2 (typ D)
oraz 1 (typ A).

Mozna natomiast mowic o réznicach pod wzgledem samoksztalcenia
jako elementu stylu zycia pomiedzy osobami, ktére mieszkaja w duzych
miastach i na wsi. Tylko 6% mieszkaricow wsi znalazlo sie¢ w skupieniu 5.
Zatem osoby mieszkajace na wsi rzadko charakteryzuja sie wszechstron-
nym samoksztalceniem w wielu dziedzinach. Prawie 40% mieszkancow
wsi znalazlo sie w skupieniu 4, czyli w grupie oséb typu D, ktére w ogodle
nie podejmuja systematycznego samoksztalcenia. Duza grupa os6b miesz-
kajacych na wsi i w matych miastach znalazla sie w skupieniu 2 - s to
osoby typu B, podejmujace wylacznie samoksztalcenie kierowane, zwigzane
z tematyka omawiang na zajeciach, czyli samodzielng nauke pod kierun-
kiem nauczycieli akademickich. Polowe wszystkich oséb wchodzacych
w sktad skupienia 1 (typ A) stanowiag osoby z duzych miast. Czesciej niz
osoby z matych miast i wsi podejmuja one samoksztalcenie zwigzane
z zainteresowaniem biezagcymi wydarzeniami politycznymi, kulturalnymi,
naukowymi. Czesciej niz mieszkanicy wsi i malych miast systematycznie
czytaja czasopisma, chodza do teatru, w telewizji ogladaja programy po-
pularnonaukowe itp.

Interesujace w tabeli 8 s rozklady zmiennej Wiek, dotyczy to zwlaszcza
0s6b typu E. Okazuje sig, ze dominuja tam starsi studenci. W skupieniu 5
(typ E) co piaty jest student starszy, a tylko 6,5% to studenci mlodsi. Starsi
studenci czesciej niz mlodsi podejmuja wiec systematyczne samoksztalcenie
w wielu dziedzinach.
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Reasumujac, wéréd zmiennych demograficznych do znaczacych uwa-
runkowan samoksztalcenia jako elementu stylu zycia mozna zaliczy¢ miej-
sce zamieszkania i wiek. Mieszkanie w duzym miescie wspotwystepuje
z podejmowaniem wszechstronnego samoksztalcenia w wielu dziedzinach.
Podejmuja je czesciej starsi studenci. Samoksztalcenie pod kierunkiem na-
uczycieli akademickich przy jednoczesnym braku innych form aktywnosci
samoksztalceniowej czesciej podejmuja osoby z matych miejscowosci.

Podsumowanie

Przeprowadzone analizy pozwolily wyrézni¢ pie¢ typéw zachowan
studentow zwigzanych z samoksztalceniem jako elementem ich stylu zycia.
Najliczniejsza grupe stanowia studenci w duzym stopniu podejmujacy sa-
moksztalcenie zwigzane ze studiowanym kierunkiem (typ B), a takze osoby,
ktére nie podejmuja samoksztalcenia lub podejmuja je w bardzo matym
stopniu (typ D). Grupa os6b podejmujaca wszechstronne samoksztalcenie
w wielu dziedzinach (typ E) okazala si¢ najmniej liczna.

Wybér drogi autoedukacyjnej, czyli to, jak studenci podejmuja samo-
ksztalcenie; czy i w jakim stopniu jest ono elementem ich stylu zycia, stanowi
wypadkowa samooceny dotyczacej wlasnej skutecznosci oraz wczesniejszych
doswiadczent edukacyjnych. Zmienna o duzym znaczeniu jest orientacja
na ustawiczne uczenie sie grup odniesienia oraz srodowiska zawodowego
badanych os6b. Wér6d zmiennych demograficznych istotne znaczenie maja
wiek oraz miejsce zamieszkania.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badania samoksztalcenia jako elementu
stylu zycia studentéw pedagogiki. Biorac pod uwage nawyki studentéw zwigzane
z samoksztalceniem, wykorzystujac statystyczna metode analizy danych - ana-
lize skupienr, wyrézniono pie¢ grup (typoéw) studentéw. Kazda z nich scharak-
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teryzowano pod wzgledem takich zmiennych, jak: zmienne osobowe, grupy
odniesienia, zmienne sytuacyjne oraz zmienne demograficzne.

Summary

This article focuses on the results concerning self-education as an element of
pedagogy students’ lifestyle. Students” habits connected with self-education were
under consideration. The author applied a statistical method of data analysis -
the cluster analysis. Five groups of students were set apart. Every group was
characterized in terms of the personal, situational and demographic variables.
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