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Koncepcja ksztalcenia transgresyjnego
oraz teoria dezintegracji pozytywnej
jako odpowiedZ na specjalne potrzeby
edukacyjne wspotczesnej miodziezy

Wstep

Niniejszy artykut zrodzit sie z potrzeby syntetycznego ujecia watkéw,
ktére s przedmiotem moich zainteresowar naukowych. Dydaktyka
matematyki, z ktorej prezentowany zbior refleksji i konkluzji sie wywo-
dzi, jest dziedzing interdyscyplinarna, czerpiaca inspiracje z dorobku
naukowego pedagogiki, psychologii oraz filozofii. Tresci przedstawione
w niniejszej pracy koresponduja z moim glebokim przekonaniem o po-
trzebie nawigzania obecnie Scistej wspotpracy miedzy przedstawiciela-
mi réznych dziedzin nauki, ponad podzialami, w stuzbie edukacji ku
dojrzatosci. Owocem za$ interdyscyplinarnej wymiany doswiadczeri
i pogladow powinny by¢ emergentne innowacje przeciwdzialajgce
homeostatycznym tendencjom w edukacji oraz wspélne koherentne
dziatania o hybrydalnej genezie i charakterze transgresyjnym.

Specjalne potrzeby edukacyjne — redefinicja

W ostatnich latach wiele uwagi poswieca sie uczniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Termin ten po raz pierwszy zostal uzyty
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w 1978 1. w brytyjskim dokumencie Warnock Report. Special Educational

Needs (1978), opracowanym pod przewodnictwem M. Warnock przez

Committee of Enquiry into the Education of Handicapped Children and

Young People. Treéci tam zawarte zostaly nastepnie upowszechnione

za posrednictwem Deklaracji z Salamanki (1994), opublikowanej przez

UNESCO. Jako paristwo cztonkowskie tej organizacji Polska dostosowuje

swoje prawo o$wiatowe do postanowient Deklaracji. Zgodnie z trescia

obu dokumentéw specjalne potrzeby edukacyjne odnosza sie do tych
uczniéw, ktérzy nie sa w stanie sprosta¢ wymaganiom powszechnie
obowigzujacego programu nauczania szkolnego. Sa to osoby, ktére
przejawiaja trudnosci w uczeniu si¢, wynikajace zaréwno z niepetno-
sprawnosci czy zaburzer rozwojowych, jak i zaniedbar pedagogicznych
lub srodowiskowych. Dzieci i mlodziez zaliczane do tej grupy wymagaja
specjalnej pomocy pedagogicznej, ktéra obejmuje program nauczania

i wychowania oraz metody i formy pracy dostosowane do ich potrzeb,

mozliwoéci i ograniczer (M. Bogdanowicz, 1996).

Kwalifikacja do grupy uczniéw wymagajacych specjalnej pomocy
pedagogicznej rozpoczyna si¢ od rozpoznania istotnego odchylenia
od normy w zakresie wlasciwosci biologicznych, psychologicznych
i spolecznych. Odchylenia te moga by¢ dwojakie:

1) ujemne, czyli takie, ktére zakldcaja i ograniczajg rozwdj jednostki,
czyniac ja niepelnosprawng, nie w peini zdolna do adaptacji spotecz-
nej i zawodowej, lub

2) dodatnie, tj. obejmujace szczegélne uzdolnienia i talenty (J. Jastrzab,
1995).

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z 17 listopada 2010 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach uznaje
sie, ze uczen zdolny to uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Rozwdj technologii, szybkie tempo Zycia, niejednoznaczne w ocenie
dobrodziejstwo globalizacji sprawiajg, ze wspolczesny mtody czlowiek
stawia czolo zupelnie innym wyzwaniom rzeczywistosci niz pokole-
nie jego rodzicéw czy dziadkéw. Nie negujac pozytywnych aspektow
postepu, nie mozna przemilcze¢ efektéw ubocznych wspélczesnosci.
Kilka z nich wydaje sie szczeg6lnie istotnych: degrengolada wartosci,
spadek jakosci relacji miedzyludzkich, destabilizacja, deprecjonowanie
wartos$ci ksztalcenia, niewola wolnosci.
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Tak postrzegana rzeczywistos$¢ sklania do przyjecia szerszej de-
finicji ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Wedtug mnie
wspolczesnie jest nim kazdy uczeni. Sytuujac go na tle realiéw, w jakich
zyjemy, wnioskuje, ze kazdy uczenn wymaga indywidualnego podejscia,
wychowawczo-terapeutycznego potraktowania przez nauczyciela, ktéry
pochyli sie nad nim po to, by go zrozumiec i znalez¢ odpowiedni sposéb
dotarcia do jego najglebszych poktadéw osobowosci. Podobne zdanie
wyrazil Z. Kwiecinski:

[..] pedagog to kto$, kto prowadzi cztowieka do pelni rozwoju, kto prze-
wodzi wéréd zawilosci Sciezek zyciowych i nieustannych wyboréw, kto
umie madrze doradzi¢ lub odradzi¢, kto troszczy sie o to, aby inni ludzie,
aby kazdy czlowiek nie stawal si¢ biernym tworzywem dziejow i wielkich
mocy politycznych, lecz byt samodzielnym podmiotem, sprawca wlasnego
losu i wspottwoérea pomyslnosci i spoteczenstwa (1998, s. 15).

Transgresyjna koncepcja cztowieka
i jej znaczenie dla efektywnosci ksztalcenia

Psychologia zawdziecza J. Kozieleckiemu nowy kierunek poszukiwan
naukowych - psychotransgresjonizm. Réwniez pedagogika i dydaktyka
moga dostrzec w jego dorobku zrédlo inspiracji dla wlasnego rozwoju.

Oto6z Kozielecki postrzega czlowieka jako istote transgresyjna, czyli
taka, ktorej stala antropiczng jest przekraczanie ograniczen po to, by
stawac sie tym, kim sie moze by¢, a jeszcze nie jest. Dzialania transgre-
syjne stoja w opozycji do dziatari ochronnych. Celem tych ostatnich jest
zachowanie badZ przywrécenie utraconego status quo, natomiast $wia-
dome przekraczanie granic, te - jak pisze Kozielecki - ,,czyny-wyczyny”,
stanowi zawsze rodzaj ekspansji ku sobie, drugiemu czlowiekowi, rze-
czom lub symbolom. Dzialania o charakterze transgresyjnym generuja
i katalizuja proces przemian: osobowosciowych z perspektywy jednost-
ki, a cywilizacyjnych i kulturowych z punktu widzenia spoteczenistwa.

Dla twoércy koncepcji transgresyjnej cztowiek to aktywny sprawca,
ktéry w sposob intencjonalny wytwarza nowe wartosci w celu za-
spokojenia wlasnych pragnierr. Najsilniejszym za$ motorem dziatan
jednostki jest potrzeba hubrystyczna, czyli potrzeba potwierdzania
wlasnej wartosci.
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Kozielecki glosi apoteoze aktywnosci i dziatarh zaangazowanych.
Aktywnos¢ stanowi dlan Zrédlo celéw, jakie wytaniaja sie w zyciu
jednostki, natomiast dzialania zaangazowane (proteliczne) sprawiaja,
ze ,[...] stajemy sie w wiekszym stopniu autonomami niz automatami”
(2002, s. 36). Protelik czerpie satysfakcje z samego podejmowania ak-
tywnosci, ktoérej oddaje sie bez reszty. Przeszkody pojawiajace sie na
jego drodze nie stanowig dlan Zrédta frustracji, lecz staja sie¢ bodZcem
do dzialania i obmyslania skutecznego rozwiagzania problemu. Takie
nastawienie powoduje, ze aktywnosc¢ nie koriczy sie z chwila osiagnie-
cia ustalonego celu. Wrecz przeciwnie, nastepuje sprzezenie zwrotne
dodatnie, wskutek ktérego czlowiek nie tylko kontynuuje dzialanie,
lecz réwniez poszerza jego zakres. Autentycznosé, jakosc i efektywnosé
dziatan protelicznych zalezg w znacznej mierze od gotowosci czlowieka
do przekraczania wlasnych ograniczeri i uwarunkowan. Protelik, stajac
wobec zyciowych wyzwan, musi wejs¢ w zmaganie z samym sobg,
zeby te rzeczywisto$¢ w sposéb konstruktywny kreowaé. Taka postawa
wymaga gotowosci do podwiecen, wyrzeczer, samozaparcia, odpowie-
dzialnosci, konsekwencji w dziataniu i hartu ducha, ktére pozwalaja
pokonywac przeszkody losu. Nic nie jest czlowiekowi odgérnie dane,
wszystkie te przymioty musi wypracowac sam.

Mozliwosci zastosowania elementéw koncepcji transgresyjnej w na-
uczaniu-uczeniu sie dotycza tych obszaréw, w ktérych niezbedne wy-
daje sie przekraczanie barier i ograniczajacych uwarunkowan. Zmiany
dokonywane moga by¢ zatem zaréwno przez ucznia, jak i nauczyciela,
w formie indywidualnej transgresji psychologicznej lub twérczych
i ekspansywnych przemian w przebiegu procesu dydaktyczno-wycho-
wawczego. W tabeli 1 przedstawiam mozliwe obszary takich dziatar.

Tabela 1. Obszary mozliwych dziatani o charakterze transgresyjnym w edukacji

Obszary, w ktérych mozna

. . Uzasadnienie
dokonac transgresji

Uczen

- motywacja

- stosunek do ksztalcenia, zdoby-
wania wiedzy i umiejetnosci

- postawa wobec wysitku i roz-
wigzywania probleméw

- brak umiejetnoéci uczenia sie

Wspbélczesna mlodziez czesto przeja-
wia brak motywacji do zdobywania
wiedzy, niewiare we wlasne mozliwo-
$ci, zauwaza nieprzekladalnosé wysil-
ku na efekty pracy, odczuwa niecheé
ibezradno$¢ wobec sytuacji problemo-
wych (D. Sikorski, 2003; CBOS, 2011)
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- samodoskonalenie meryto- ,Kto chce zapala¢ innych, sam musi
ryczne plonac¢” (L. Hirszfeld)
- wypalenie zawodowe (J. Kiren- |Nauczyciel, ktéry chce rozbudzi¢
Nauczyciel ko, T. Zubrzycka-Maciag, 2012; |w uczniu pasje wiedzy, pragnienie

S. Koczon-Zurek, 2008), rutyna | rozwoju i pokonywania wlasnych
- zaangazowanie w prace, poczu- | lekéw i niemocy, musi jako pierwszy

cie misji przyjac taka postawe
- indywidualizacja programu Proponowane dzialania transgresyj-
nauczania ne wpisuja sie w koncepcje dzialan
- podmiotowe traktowanie kaz- | pedagogicznych wskazang w Rozpo-
dego ucznia, troska o zaspo- rzadzeniu MEN z 17 listopada 2010
Proces P . . . . o .
kojenie jego indywidualnych w sprawie zasad udzielania i organi-
dydaktyczno- . . . .
specjalnych potrzeb edukacyj- | zacji pomocy psychologiczno-peda-
-wychowawczy . . .
nych gogicznej w publicznych przedszko-
- nauczanie rozwijajace lach, szkotach i placéwkach (§ 2.1;

- strefa najblizszych mozliwosci | § 18.1 pkt 2)
(L. Wygotski)

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Swoisty postulat nauczania w duchu transgresji zaproponowat
rowniez przedstawiciel psychologii humanistycznej C. Rogers, ktéry
wskazywal na konieczno$¢ polaczenia uczenia poznawczego oraz
afektywno-doswiadczeniowego. PodejsScie nastawione na osobeg, ktére
stanowilo wyznacznik wszelkich poczynan Rogersa, przywiodlo go
do sformutowania okreélenia: ,uczyc¢ sie jako pelna osoba”, zdefinio-
wanego jako

[..] rodzaj zunifikowanego uczenia sie, obejmujacego poziom poznawczy,
uczuciowy oraz intuicyjny, z petna §wiadomoscia réznych aspektéw tego
procesu (2002, s. 278).

Autor niejednokrotnie poréwnywal nauczyciela (osobe wspomaga-
jaca uczenie sie) do terapeuty, ktory, nastawiony na ucznia, osiagnie
sukces przede wszystkim dzieki wlasnej osobowosci, nie za$ posiadanej
wiedzy merytorycznej. Wéréd najwazniejszych cech i postaw, ktére
nauczyciel powinien realizowa¢, Rogers wymienia: autentycznos¢, em-
patie, troske o ucznia, docenianie go, akceptacje uwzgledniajaca uczucia,
poglady i, wreszcie, osobe ucznia. Nauczyciel, ktéry calym soba wchodzi
w relacje z uczniami, nie przyjmujac przy tym sztucznej pozy, i okazuje
autentyczne, niewymuszone zainteresowanie (réwniez pozaszkolng) sy-
tuacja swoich podopiecznych, moze wzbudzi¢ ich otwarto$c i zaufanie.
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Jedli tak sie stanie - uzupelnijmy mysl Rogersa - to nauczyciel moze
pociagnac ucznia (najlepiej wlasnym przyktadem) w strone odkrywania
wiedzy, poznawania samego siebie, identyfikowania wtasnych trudnosci
i podejmowania trudu ich (wspélnego) pokonywania (J. Szempruch,
2001). Uczniowie zawsze chca rozmawiaé, s3 Zzywo zainteresowani
wlasnym rozwojem. Problem w tym, jak pisal Rogers, ze

[..] system szkolnictwa od najmliodszych lat dzieli dziecko: do szkoty
moze chodzi¢ umysl, cialo mozna tam w ostatecznosci zaciagna¢, ale
uczucia i emocje mozna przezywac i swobodnie wyrazac jedynie poza
szkotla (2002, s. 275).

Teoria dezintegracji pozytywnej
i jej przeniesienie na grunt edukaciji

Koncepcje transgresyjna mozna by krétko podsumowac stwierdze-
niem, ze czlowiek jest stworzony po to, by samego siebie przekraczac.
Teorie dezintegracji pozytywnej, ktora zaproponowat polski psychiatra
K. Dabrowski, odczytuje jako jedna z form realizacji owego przekra-
czania siebie, stawania sie soba. Wedlug Dabrowskiego czlowiek jest
skazany na rozw¢j. Czy wykorzysta posiadany potencjal, czy tez go
zmarnuje, zalezy w znacznej mierze od jego wewnetrznych uwarun-
kowani i czynnikéw zewnetrznych, ktére moga skutecznie ten rozwoj
hamowa¢ lub przyspieszac.

W centrum uwagi Dabrowskiego byt rozw¢j osobowosci czlowieka,
cel i sens zycia jednostki. Uczony uwazal, ze poczatkiem tego procesu
jest zawsze rozluZnienie lub rozbicie istniejacej dotychczas mniej lub
bardziej jednolitej struktury osobowosci, ktéra zaczyna jednostce jawicé
sie jako nuzaca i niewystarczajaca. Potem nastepuje proces ugruntowania
nowych wartosci, po ktérym odbudowana zostaje utracona jednos¢, lecz
integracja ta rozgrywa sie na wyzszym poziomie. Osigganie kolejnych
poziomow i proces wertykalnego wzrostu jednostki wigze sie z silnymi
przezyciami emocjonalnymi. Wielu ludzi w obawie przed cierpieniem
psychicznym nie podejmuje trudu istnienia i stawania sie sobg, a tym
samym nie osigga pelnego wymiaru swego czlowieczeristwa.

Na podstawie swoich wieloletnich obserwacji oraz badan Dabrowski
wyroznit i scharakteryzowat pie¢ pozioméw rozwoju osobowosci czto-
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wieka: integracja pierwotna, dezintegracja jednopoziomowa, dezinte-
gracja wielopoziomowa spontaniczna, dezintegracja wielopoziomowa
zorganizowana, integracja wtérna. Syntetyczny opis kazdego z pozio-

moéw przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Poziomy rozwoju osobowosci wg K. Dabrowskiego
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Poziom rozwoju
osobowosci

Charakterystyka poziomu

1 |Integracja pierwotna

- prymitywne popedy dominujg nad inteligencja; decydujacy
wplyw czynnika dziedzicznego

- niedorozwdj uczug, brak srodowiska wewnetrznego

- brak konfliktéw wewnetrznych

- niezdolno$¢ do empatii, egoizm, nastawienie na realizacje
wiasnych potrzeb

- na tym poziomie rozwoju zatrzymuje sie wiekszos¢ ludzi

Dezintegracja
jednopoziomowa

- rozluZnienie struktury psychicznej, pojawia sie srodowisko
wewnetrzne

- ambiwalencje, ambitendencje

- naprzemienne poczucie nizszoéci i wyzszosci, depresji
i podniecenia

- chwiejnoé¢ myslenia, uczué i popedow

- na tym poziomie wystepuja nerwice, choroby psychoso-
matyczne i zaburzenia psychiczne; wiele oséb, prébujac
zredukowac napiecie i bél istnienia, popada w nalogi

Dezintegracja
3 |wielopoziomowa
spontaniczna

- pojawiaja sie dynamizmy, takie jak: zdziwienie soba, za-
niepokojenie soba, poczucie nizszosci wobec siebie samego,
poczucie wstydu i winy, niezadowolenie z siebie

- konflikty wewnetrzne dominuja nad zewnetrznymi; jed-
nostka przezywa napiecia, wewnetrzne dramaty, nieprzy-
stosowanie twoércze, dysonans miedzy ,ja, ktére jest” i ,ja,
ktoére by¢ powinno”

- jednostka zaczyna rozumie¢ i przezywac wielopoziomowe
wartosci, funkcje uczuciowe i popedowe; zaczyna dazy¢ do
uporzadkowania wewnetrznego

Dezintegracja
4 | wielopoziomowa
zZorganizowana

- rozumienie i przezywanie wielopoziomowosci funkcji
uczuciowych i popedowych, wartosci i celow

- wystepuja dynamizmy, takie jak: przedmiot - podmiot
W sobie (obserwacja, analiza i kontrola samego siebie),
czynnik trzeci (czynnik statego wyboru w srodowisku
wewnetrznym i zewnetrznym)

- nastepuje aktywacja ideatu osobowosci, do ktérego jednost-
ka zaczyna zmierzac

- samowychowanie, autopsychoterapia, samorozwoj

5 |Integracja wtérna

- autonomia, autentyzm, samoswiadomosé
- praca nad osiggnieciem ideatu osobowosci

Zr6dlo: opracowanie wiasne na podstawie: K. Dabrowski (1979).
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W badaniach teoretycznych (analiza biografii wybitnych jednostek)
oraz empirycznych (praca z mlodzieza uzdolniong) Dabrowski wyod-
rebnil wiele cech charakteryzujacych nieprzecietne jednostki. Wskazat
pie¢ typéw wzmozonej pobudliwoéci psychicznej (WPP): psychorucho-
wg, sensualng, emocjonalng, imaginatywna oraz intelektualng. O wy-
stepowaniu danego typu WPP $wiadczy silniejsza niz u przecietnej
osoby i wydluzona w czasie reakcja na bodziec oraz zaleznos¢ reakciji
od rodzaju pobudliwosci, nie za$ bodZca. Cechy poszczegélnych typoéw
WPP przedstawia tabela 3.

Tabela 3. Charakterystyka wzmozonych pobudliwosci psychicznych

Rodzaj
WZmozonej
L. Cechy charakterystyczne
pobudliwosci Y Yty
psychicznej
nadmierna ruchliwo$¢, zmienno$é zainteresowar, nieche¢ do samotno-
Psychoruchowa |, .. s . . . .
Sci i czynnoéci refleksyjnych, dynamizm w dziataniu
Sensualna potrzeba bliskosci i czutosci, wrazliwosc estetyczna, silne tendencje
towarzyskie, wczesne przejawy zycia seksualnego
wrazliwoé¢ na postawy uczuciowe innych, potrzeba trwatych i glebo-
Emocjonalna kich zwiazkéw milosci i przyjazni, silna pamie¢ afektywna, empatia,

wrazliwos§é

przewaga wyobrazni i fantazji nad przezyciami realnymi ($nienie
Imaginatywna |na jawie). réznorodnoé¢ pomystéw, wieloé¢ mimowolnych skojarzer,
sklonnos¢ do dekoncentracji

dominacja rozumowania nad odczuwaniem, myslowe analizy i syntezy,
Intelektualna stawianie pytan, formutowanie probleméw i hipotez, szerokie zaintere-
sowania i zakres wiedzy, ciekawos¢, rozwazania teoretyczne

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: K. Dgbrowski (1979).

Proces nauczania-uczenia si¢ to szansa na wieloptaszczyznowy
i wielopoziomowy rozwdj ucznia i nauczyciela, okazja do wzajemne;j
stymulacji, przede wszystkim intelektualnej, imaginatywnej i emo-
cjonalnej. Teoria dezintegracji pozytywnej urzeczywistni¢ si¢ moze
w sposOb szczegbélny podczas ksztalcenia matematycznego dzieci
i mlodziezy.

Matematyka to abstrakcyjna dziedzina wiedzy. Jako przedmiot
szkolny wzbudza w uczniach wiele emocji, bardzo czesto negatywnych.
Uczniowie boja sie konfrontacji z matematyka, poniewaz w sposéb szcze-
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golny obnaza ich niedostatki natury emocjonalnej i psychicznej. Pojecia
matematyczne ksztalttowane sa w drodze wznoszenia kolejnych pieter
abstrakcji. Wszelka luka na ktérymkolwiek poziomie moze utrudnié
lub uniemozliwic¢ dalszg konstrukcje. Uczenie sie matematyki wymusza
na czlowieku samodyscypling, updr, wytrwatos¢ w dazeniu do celu,
odpornosé na niepowodzenia - cechy, ktoére zdaja sie pieta achillesowa
wspolczesnego czlowieka. Matematyka stwarza szanse na realizowanie
wartosci ksztalcacych wykraczajacych daleko poza potrzeby jej same;.
J. Piaget stwierdzil, ze

[..] nie ma dziedziny, gdzie ,wszechstronny rozwéj osobowosci” i wy-
pracowanie narzedzi logicznych czy rozumowych, ktére zapewniaja
autonomie intelektualna, bylyby bardziej mozliwe do zrealizowania,
chociaz w praktyce sg one stale hamowane przez tradycyjne nauczanie
(1977, s. 88).

Konfrontacja z matematyka wytraca ze strefy komfortu psychicz-
nego, dezintegruje, moze stanowi¢ okazje do realizacji dziatan trans-
gresyjnych. Analogicznie do zaproponowanych przez Dabrowskiego
pozioméw rozwoju osobowosci cztowieka wyrézniam poziomy rozwoju
dojrzalosci matematycznej. Krotka charakterystyke kazdego z nich
przedstawia tabela 4.

Tabela 4. Poziomy rozwoju osobowos$ci matematycznej

Poziom rozwoju

dojrzatosci matematycznej Charakterystyka

- brak zaangazowania w proces edukacji

- uczenie si¢ bez zrozumienia i brak checi, by zrozumieé
(postawa ,,zakué, zdaé, zapomniec”)

Integracja pierwotna - zdegenerowany formalizm

- falszywe przekonania

- matematyka postrzegana jako zto konieczne

- sabotowanie wysitkéw nauczyciela

- wytracenie ze strefy komfortu psychicznego

- doswiadczenie pojedynczych sukceséw ucznia

Dezintegracja - okazjonalne zaangazowanie na przemian z brakiem zaan-

jednopoziomowa gazowania

- przeblyski swiadomosci wtasnych mozliwosci, a jednoczes-
nie brak wiary w sukces

Dezintegracja - zaniepokojenie sobg w sytuacji braku sukcesu po wczes$niej-
wielopoziomowa szym doswiadczeniu wlasnych mozliwosci
spontaniczna

PODSTAWY EDUKACJI-T.7.indb 175 28.08.2014 10:38



176 Czes¢ 2. Nowe odczytania szkoty, edukacji i sytuacji zawodowej nauczyciela

Tabela 4. Poziomy rozwoju..., cd.

Poziom rozwoju

. L. . Charakterystyka
dojrzaloéci matematycznej ysty
Dezintegracja - poczucie nizszosci wobec siebie
wielopoziomowa - rodzi sie cheé poznania; uczen chce wiedzie¢ i rozumieé
spontaniczna - brak zrozumienia powoduje dyskomfort

- aktywny i swiadomy udzial ucznia w procesie edukacji

Dezintegracja P . . ) .
. . - otwarto$¢ na dialog i wspélprace z nauczycielem
wielopoziomowa .
. - praca samodzielna
zorganizowana e P i .
- rozwdj wlasnych mozliwosci jako uswiadomiony cel
- wewnetrzna motywacja
- uczen podejmuje §wiadomie wysilek dla wtasnego rozwoju
Integracja wtérna - wiedza operatywna oparta na zrozumieniu
- ostrzeganie i rozumienie zwigzku/zaleznosci miedzy
pojeciami

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Z calym przekonaniem twierdze, ze wlaczenie ucznia w Swiadome
realizowanie drogi jego osobistego rozwoju, wertykalnego wzrostu,
ktéry dokonuje sie za pomoca rozwoju dojrzatoéci matematycznej, moze
zmienié jego negatywne nastawienie do tego przedmiotu i rozbudzi¢
w nim wewnetrzng, a wiec gleboka motywacje.

Opisane wczes$niej WPP stanowia w ocenie Dabrowskiego przejaw
potencjatu rozwojowego. Badania nad istnieniem ich zwigzku z uzdol-
nieniami (np. W. Limont, 2013) wykazaly dodatnia korelacje. Jak sie
okazuje, zachowania i postawy wystepujace w opisie WPP sa réwniez
zbiezne z tymi, ktére obserwuje si¢ u uczniéw osiggajacych wyniki
szkolne ponizej poziomu witasnych mozliwosci. Z moich obserwacji'
wynika, ze uczniowie zdolni, ktérzy nie realizuja swego potencjaltu,
wykazuja czesto pobudliwosé intelektualng, psychomotoryczna i ima-
ginatywna.

! Obserwacja uczestniczgca podczas badan diagnozujacych wystepowanie
Syndromu Nieadekwatnych Osiagnie¢ Szkolnych w uczeniu si¢ matematyki
u uczniéw liceum ogoélnoksztalcacego, pazdziernik-listopad 2013; wyniki
w trakcie opracowania.
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Diagnoza i terapia Syndromu Nieadekwatnych
Osiagniec¢ Szkolnych jako najbardziej relewantny
przyktad realizacji koncepcji nauczania
transgresyjnego

Proces identyfikacji ucznia zdolnego nastrecza wiele trudnosci. Wy-
niki badan (A. Tokarz, A. Stabosz, 2001a, b; ]. Cieélikowska, W. Limont,
2010) ujawniaja sklonnoé¢ nauczycieli do przeceniania zdolnosci tych
dzieci, ktére nie sprawiaja probleméw dydaktyczno-wychowawczych,
sa pilne i zdyscyplinowane. Zarazem nauczyciele deprecjonuja potencjat
intelektualny i tworczy uczniéw biernych, pracujacych niesystematycz-
nie, niepostusznych i kontestujacych ich starania. H. Wasyluk-Kus$ (1971)
zwraca uwage, ze dzieci zdolne czesto przyjmuja postawy, ktére nie
sprzyjaja ich akceptacji przez nauczycieli: nieche¢ do nauki, lekcewazg-
cy stosunek do obowigzkéw szkolnych i nauczycieli, brak wytrwatosci
i nieche¢ do podejmowania trudu. Prace S. Rimm (1994, 2000) oraz
B. Dyrdy (2000, 2007, 2012) dowodza, ze wérdd takich uczniéw jest wiele
nieodkrytych talentéw. Co wiecej, jak podaje Limont (2012, s. 262), okoto
50% dzieci zdolnych nie wykorzystuje w pelni swoich mozliwosci. Jest to
problem bardzo powazny, poniewaz - jak zauwaza Dyrda - uzdolnienia
czesto nie sa rozwijane, a ,nawet gdy sa odkryte, czasami zanikajg”
(2007, s. 13). Brak kompetentnej identyfikacji uczniéw zdolnych oraz
indywidualizacji procesu nauczania, ktéra umozliwia wczesne wykry-
cie deficytéw ucznia zdolnego, prowadzi w konsekwencji do rozwoju
Syndromu Nieadekwatnych Osiggnie¢ Szkolnych (SNOS).

Pojecie to zostalo wprowadzone na grunt polskiej literatury pedago-
gicznej przez D. Ekiert-Grabowska (1994) na oznaczenie niewykorzy-
stywania przez ucznia wlasnych mozliwosci. Manifestuje sie to przez
duza rozbieznoé¢ miedzy potencjatem jednostki (inteligencja, zdolnosci
tworcze, wyniki testow psychologicznych) a ocenami i zachowaniami
szkolnymi. Czasem SNOS objawia sie stagnacja i brakiem rozwoju -
uczen, ktory kiedys dobrze sie uczyl, nagle przestal pracowac.

Zanizone osiaggniecia ucznia moga mie¢ charakter przejsciowy lub
chroniczny. Pierwszy typ SNOS wynika z trudnej, tymczasowej sytua-
¢ji ucznia (np. choroba, problemy rodzinne), w wyniku ktérej pojawia sie
nieche¢ do nauki, problemy ze skupieniem uwagi, trudne do nadrobienia
braki w wiadomosciach. Syndrom nazwiemy chronicznym woéweczas,
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gdy ma charakter dlugotrwaly, utrwalony. Dyrda apeluje o doglebne
poznanie zjawiska i czujnos¢, poniewaz ,[...] w zdecydowanej wiekszo-
Sci przypadkéw sytuacyjne obnizenie osiggniec z czasem przeksztalca
sie¢ w chroniczne” (2007, s. 45). Rownie istotnym problemem jest nie-
korzystny wplyw naznaczania ucznia etykieta nieudacznika, co dziata
na zasadzie samospelniajacej sie przepowiedni (efekt Golema?). Uczerr
zaszufladkowany popada w biernosc i traci motywacje; spisany przez
autorytet nauczyciela na straty, sam siebie réwniez przekresla.

Jesli uwzglednimy zakres, jaki zasiegiem obejmuje SNOS, mozemy
wyrézni¢ dwa rodzaje tego syndromu:

1) lokalny, gdy zanizone osiggniecia dotycza jednego przedmiotu lub
kilku pokrewnych (np. przedmiotéw Scistych), oraz

2) globalny, kiedy zjawisko odnosi si¢ do wszystkich przedmiotéw
i calosci funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.

W sposob naturalny rodzi sie pytanie o przyczyny wystepowania
SNOS. Wedtug badaczy etiologii zjawiska niepowodzeni szkolnych
(B. Dyrda, 2000, 2007; S. Rimm, 1994, 2000) mozna wskaza¢ trzy Zrodta
problemu:

1) przyczyny tkwigce w uczniu - wlasciwosci psychiczne i somatyczne
ucznia (poziom rozwoju intelektualnego i emocjonalnego, dysfunkcje
uktadu nerwowego, wady fizyczne, choroby somatyczne), np. brak
motywacji wewnetrznej, strach przed porazka oraz niskie poczucie
wlasnej wartosci stanowia najczestszy pow6d SNOS;

2) przyczyny srodowiskowe - warunki socjoekonomiczne i kulturowe
rodziny, klimat emocjonalny w rodzinie, postawy rodzicielskie, styl
wychowania;

3) przyczyny dydaktyczno-wychowawecze, tj. tkwiace w procesie naucza-
nia - m.in. zta organizacja i przebieg procesu lekcyjnego, brak indy-
widualizacji ksztalcenia, brak zaje¢ kompensacyjno-wyréwnawczych,
nieumiejetna diagnoza, negatywne cechy osobowosciowe nauczyciela.
Wieloletnie badania nad zjawiskiem SNOS oraz obserwacje uczniow,

ktorych ten problem dotyczy, pozwolily zebrac i opisac¢ wiele charaktery-

stycznych dla nich cech i zachowan (B. Dyrda, 2000; S. Rimm, 1994, 2000).

2 Efekt Golema, zwany inaczej efektem negatywnych oczekiwan, to znieksztat-
cenie poznawcze polegajace na niekorzystnym ocenianiu osoby, ktéra wywiera
negatywne wrazenie, przypisywaniu jej ujemnych cech osobowosciowych.
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Ponizej przedstawiam kilka wybranych przykladéw, ktére moga by¢

pomocne w identyfikacji uczniéw osiagajacych zanizone wyniki szkolne:

1) formulowanie pytan i stawianie hipotez przy jednoczesnym niskim
poziomie wykonywania zadant domowych i testéw wiadomosci,

2) szerokie zainteresowania pozaszkolne i minimalny wysitek wkiadany
w prace na lekcjach,

3) selektywne koncentrowanie uwagi,

4) sklonnos¢ do wycofywania sie lub agresywnej dominacji,

5) problemy z dyscypling i wybiércze wykonywanie poleceni nauczy-
ciela, rozproszenie uwagi, hiperaktywnos¢ (z symptomami ADHD

wlacznie),

6) biernosc¢ lub negatywne nastawienie do obowigzkéw szkolnych,
7) stawianie sobie zbyt niskich lub zbyt ambitnych celow,
8) trudnosci w koriczeniu rozpoczetej pracy.

Psycholog Rimm (1994, s. 243-369) opracowata model terapii SNOS.
Model ten ma charakter tréjogniskowy, albowiem zaktada Scistq wsp6t-
prace miedzy trzema zaangazowanymi stronami: uczniem, nauczycie-
lem i rodzicami. Terapia zaproponowana przez Rimm skfada si¢ z szeSciu
krokéw. Ich kroétka charakterystyke przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Etapy terapii Syndromu Nieadekwatnych Osiggnieé¢ Szkolnych wedtug
S. Rimm

Etapy terapii
SNOS wedtug
S. Rimm

Charakterystyka etapu

Diagnoza

- wylonienie na drodze formalnej (testy, inwentarze, analiza doku-
mentéw) i nieformalnej (rozmowy, wywiady, obserwacje) uczniéw
przejawiajacych oznaki SNOS

- okreslenie stopnia zaawansowania i typu problemu: ulegli konformi-
$ci, dominujacy konformisci, ulegli nonkonformisci oraz dominujacy
nonkonformisci

Komunikacja

- gleboka i zaangazowana wspétpraca miedzy nauczycielem a rodzica-
mi dziecka

- rodzice otrzymuja informacje o wyniku diagnozy i proponowanym
dalszym postepowaniu

Modyfikacja

oczekiwan

- zmiana w pierwszej kolejnosci dotyczy rodzicow i samego ucznia

- na tym etapie wazne jest zapewnienie dziecku poczucia, ze w nim
samym i jego otoczeniu zachodza konstruktywne zmiany, a wysilek
wlozony w prace owocuje sukcesem. Zadaniem nauczyciela jest zmia-
na statusu danego ucznia w strukturze spoteczno-emocjonalnej klasy

PODSTAWY EDUKACJI-T.7.indb 179

28.08.2014 10:38



180 Czesc 2. Nowe odczytania szkoty, edukacji i sytuacji zawodowej nauczyciela

Tabela 5. Etapy terapii..., cd.

Etapy terapii
SNOS wedlug Charakterystyka etapu
S. Rimm

- dostarczenie uczniowi pozytywnych wzoréw, z ktérymi moglby sie

Identyfikacja . o . .
utozsamia¢ i kontynuowac progres

Wyréwnanie - wyréwnywanie brakéw ucznia stwierdzonych w zakresie wiadomo-
brakéw sci szkolnych i umiejetnosci, w tym umiejetnosci uczenia sie
Modyfikowanie

sachowar - zalezne od zdiagnozowanego typu SNOS

Zrédto: S. Rimm (1994, s. 243-369).

Moje poszukiwania badawcze dotycza SNOS w uczeniu si¢ mate-
matyki. Wyniki wstepnej préby badawczej pozwalaja stwierdzic,
ze teoria Dabrowskiego moze mie¢ duze znaczenie na etapie diagnozy
tego syndromu. W opracowaniu terapii korzystne wydaje sie réwniez
odniesienie do dorobku naukowego Kozieleckiego.

Uwagi koricowe

W dzisiejszych czasach konieczne jest interdyscyplinarne podejscie
do zagadnien zwigzanych z ksztalceniem. Wspotpraca miedzy przed-
stawicielami réznych dziedzin nauki moze zaowocowaé dziatlaniami
przeciwstawiajagcymi sie homeostatycznym tendencjom w edukacji.
W centrum uwagi obok ucznia powinien by¢ postawiony réwniez
nauczyciel. Aby nauczyciel mégl z zaangazowaniem i satysfakcja
wykonywaé powierzone mu zadania, musi otrzymywac wsparcie
psychologiczne (warsztaty, kursy, konsultacje). Dodatkowo stworzenie
warunkoéw, w ktérych kadra pedagogiczna bedzie mogta ulepszac swoj
warsztat merytoryczny i metodologiczny, przelozy sie na wyzsza jakos¢
i skutecznoéc ksztalcenia.
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Streszczenie

Wspolczesny czlowiek uwiklany jest w gaszcz naptywajacych ze-
wszad informacji. Przeobrazenia, jakim ulega otaczajaca nas rzeczywi-
sto$¢, wymuszaja na jednostce mentalng kompatybilnos¢ z powszech-
nymi trendami cywilizacyjnymi. Jedynga szansa na konstruktywne
wylamanie sie z mainstreamu jest zachowanie autonomii intelektualne;j.
W obliczu wspolczesnych przemian socjokulturowych istnieje potrze-
ba wykazania szczeg6lnej troski o ksztattowanie dojrzalej osobowosci
jednostki, stworzenie jej warunkéw stymulujacych ogélny rozwdj oraz
budowania spoleczenistwa opartego na wiedzy. Miejscem, w ktérym
ta idea powinna zosta¢ zrealizowana, jest - obok rodziny - szkota.
Jej zadaniem jest dostrzezenie i zaspokojenie wspoélczesnych potrzeb
edukacyjnych dojrzewajacego czlowieka. W niniejszym artykule
przedstawiono koncepcje transgresyjna czlowieka i teorie dezintegra-
cji pozytywnej K. Dabrowskiego, w ktérych autorka dostrzega cenne
inspiracje dla pedagogiki i dydaktyki. W tekscie ukazano walory obu
wspomnianych koncepcji i mozliwosci wykorzystania ich w celu pod-
niesienia efektywnosci ksztalcenia. Jako przyklad realizacji transgresji
i pozytywnej dezintegracji autorka podaje diagnoze i terapie Syndromu
Nieadekwatnych Osiggnie¢ Szkolnych.

Key words: transgressive education, special educational needs, theory
of positive disintegration, underachievement syndrome

Summary

Modern man is entangled in a thicket of information coming from
everywhere. The transformations of surrounding reality force mental
compatibility with common civilization trends. The only chance for
constructive break-up of the so-called mainstream is to preserve the
intellectual autonomy. In the face of contemporary socio-cultural changes
there is a need to have a special care for the formation of a mature per-
sonality, creating the conditions which stimulate the holistic development
and building a society based on knowledge. The place where this idea
should be implemented is - next to the family - school. It’s task is to see
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and meet the educational needs of today’s youth. This article presents the
transgressive concept of a man and theory of positive disintegration, in
which the author sees valuable inspiration for pedagogy and didactics.
The text shows advantages of both of these concepts and the possibility of
their use in order to increase the effectiveness of education. As an example
of implementation of transgressive teaching and positive disintegration
in education, the author gives a diagnosis and therapy of underachieve-
ment syndrome.
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