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O szkole jako fabryce nudy i Smiechu

Nuda - nie ma dla cztowieka nic réwnie nieznosnego jak zazywac
petnego spoczynku, bez namigtnosci, bez spraw, rozrywek, zatrudnienia.
Blaise Pascal (1983)

Od kilku lat mamy do czynienia z niepokojacym zjawiskiem: tren-
dem staje sie traktowanie szkolnictwa (przede wszystkim szkolnictwa
wyzszego) w kategoriach produkcji. Wedlug J. Rutkowiak produkcja
taka jest spragmatyzowana i zinstrumentalizowana. Produkowani
sq ludzie quasi-wyksztalceni, a uniwersytet jest tylko maska (M. Cze-
repaniak-Walczak, 2013). Uczelnie wyzZsze sg utozsamiane z przedsie-
biorstwem (A. Woéjtowicz-Dawid, 2009), przy czym ciagle istnieje pozor
tradycyjnie funkcjonujacego uniwersytetu (M. Czerepaniak-Walczak,
2013). Edukacja w takim rozumieniu przypomina wytwoérnie nastawio-
na na produkcje wiedzy, na wytwarzanie wasko wyspecjalizowanych
absolwentow, na propagowanie nauk matematyczno-przyrodniczych,
technicznych, inzynieryjnych. Dzieje sie tak nie tylko w szkolnictwie
wyzszym, lecz na wszystkich szczeblach edukacji. Bardzo trafnie obra-
zuja to liczne metafory szkoty, lecz zanim przejde do ich wymienienia,
chciatbym wyjasni¢ pojecie metafory.

Termin ,metafora” jest réznie rozumiany i uzywany. Obejmuje
szerszy lub wezszy zakres faktéw. Metafora moze by¢ nazwane
jasno sformulowane poréwnanie albo dowolna sytuacja, w ktorej
jakies wyrazenie fagczy dwa stowa w sposoéb niespotykany i niestan-
dardowy, uzyskujac nowe znaczenie (A. Bogustawski, 1971). Mozna
dopatrzy¢ sie w nim czesci wspoélnej, gdyz metafory (analogie) to

PODSTAWY EDUKACJI-T.7.indb 141 28.08.2014 10:38



142 Czes¢ 2. Nowe odczytania szkoty, edukacji i sytuacji zawodowej nauczyciela

sposob zrozumienia Swiata przez poréwnanie i klasyfikowanie
réznych rzeczy oraz ich taczenie na podstawie podobierstwa cech,
czynnosci lub proceséw. Wartosci, jakie chcemy uwypukli¢, dzieki
poréwnaniu sg wyrazniej zaakcentowane (H. Beare, B.J. Caldwell,
R.H. Millikan, 1997).

Metafora powstaje przez powigzanie dwoéch réznych domen po-
jeciowych. Jedna funkcjonuje jako domena docelowa, druga jako do-
mena zrédlowa. W ten sposéb domena docelowa rozumiana jest jako
domena Zrédlowa. Czyni to domene pojeciowa dostepna poznawczo
przez odwolanie si¢ do innego obszaru doswiadczenia, Przyktadem
moze by¢ metafora zycia jako podrézy, w ktérej abstrakcyjna domena
docelowa (zycie) jest odnoszona do bardziej konkretnej i dajacej sie po-
znaé przez zmysty domeny zrédlowej (podréz) (G. Lakoff, M. Johnson,
1988). Takie zestawienie realnego pojecia z przenosnig nadaje mu nowy
koloryt, przez co nie jest juz takie jednoznaczne (M. Janukowicz, 2010).
Metafora jest wiec odpowiednioscia miedzy dwiema ramami pojecio-
wymi, czyli zestawem odwzorowan miedzy domenami (G. Lakoff,
M. Johnson, 1988).

Jak wskazuje M. Dudzikowa, lista metafor dotyczacych szkoty jest
bardzo dtuga. Szkoty poré6wnywane sa do: oazy wolnosci, wolnego ryn-
ku, szczesdliwych rodzin, wojska, fabryki, wiezienia, klasztoru, choroby,
kosmosu, teatru, cyrku, wesotego miasteczka, ogrodu zoologicznego,
gier i zabaw. Funkcjonuja takze metafory marynistyczne, roslinne i od-
zwierzece (2010). M. Janukowicz, dostrzegajac w szkole wielo$¢ innosci,
zréznicowanie, dynamike i bogactwo niecodziennych doswiadczen,
opisuje szkole za pomoca metafor: tostera-opiekacza, gasnicy przeciw-
pozarowej, papugi, dziadka do orzechéw oraz starego i zniszczonego
samochodu. Autorka wskazuje réowniez na istnienie metafor odzwierze-
cych: poréwnuje szkote do miniaturowego zwierzynca (2010). Zaréwno
Dudzikowa, jak i Janukowicz dostrzegaja, ze wiekszos¢ tych metafor
ma negatywne i pejoratywne konotacje, co moze $wiadczy¢ o kondycji
polskiej szkoty.

Punktem wyjscia niniejszego tekstu jest opisanie szkoty za pomoca
metafory fabryki. Taka perspektywa pozwoli ukaza¢, ze pewne mecha-
nizmy rzadzace szkola moga by¢ Zrédlem nudy. W dalszej czesci tekstu
opisze reakcje uczniow na nude. Bede tutaj zastanawiat sie nad reakcja
wycofania, agresji oraz $miechu, co skonfrontuje z wypowiedziami,
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ktére uzyskalem od studentéw'. Koriczac, postaram sie powigzac uczucie
nudy i $miechu przez odwolanie si¢ do koncepcji komizmu H. Bergsona
oraz pogladéw M. Bachtina. Tekst ma sprowokowac do dyskusji na temat
traktowania szkoly jako fabryki oraz do debaty o nudzie uczniowskiej
i sposobach jej przeciwdziatania.

skl

Stowo ,fabryka” wg Nowej encyklopedii powszechnej PWN pochodzi
od taciniskiego fabrica, oznaczajacego warsztat rzemieslniczy i forme
organizacji produkcji przemystowej na duza skale, oparta w znacznej
mierze na pracy maszyn.

Do maszyn podchodzono zaréwno z entuzjazmem, jak i sceptycy-
zmem. W XVII i XVIII stuleciu odnoszono sie nieufnie do nowych urza-
dzen, bojac sig, ze odbiora ludziom prace. Nazywano je ,wrogami pracy”
(J.-B. Colbert) albo okreélano mianem ,zgubnych” (Monteskiusz), jesli
mialyby doprowadzi¢ do zmniejszenia liczby pracownikéw (E. Fromm,
1996).

Stale rozszerzajacy sie¢ wplyw maszyn nie podlega jednak zadnej
dyskusji. Przez cate wieki ich wykorzystywanie zmienito charakter pro-
dukcji przemystowej oraz wplyneto na myslenie, wyobraznie i emocje lu-
dzi. Tak wiec w naukach przyrodniczych przytacza sie mechanistyczna
wizje $wiata, natomiast humanistyka formutuje mechanistyczne teorie
umystu i zachowan czltowieka (G. Morgan, 1997).

Ilustracja tego moze by¢ postac krola Prus, Fryderyka II Wielkiego,
ktoéry odziedziczyt armie ztozona z najemnikéw, biedoty, przestepcéw
i przymusowo wcielonych mezczyzn. Wojsko byto niezdyscyplinowane
i nie spelniato swoich funkcji. Jednak postep techniczny dokonujacy sie
w tym czasie stat sie inspiracja dla kréla, ktérego

[...] zafascynowalo zwtlaszcza dzialanie automatycznych zabawek, ta-
kich jak mechaniczne ludziki, i w swym upartym dazeniu do uksztalto-
wania armii na wzor niezawodnego efektywnego narzedzia wprowadzit

! Badanie przeprowadzono w listopadzie 2012 r. na grupie 157 studentéw
pierwszego roku pedagogiki (studia licencjackie) Akademii im. Jana Diugosza
w Czestochowie. Studenci udzielali odpowiedzi na pytania, co ich nudzito
w szkole oraz jak reagowali na nude.
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wiele reform, w istocie stuzacych sprowadzeniu zolnierzy do roli au-
tomatow. Wsrod tych reform bylo wprowadzenie stopni wojskowych
i jednolitego umundurowania, uszczegétowienie i standaryzacja regu-
laminéw, zwiekszenie specjalizacji zadan, uzywania standaryzowanego
wyposarzenia, stworzenie jezyka rozkazéw i systematyczne szkolenie za
pomoca musztry (G. Morgan, 1997, s. 22; wyréznienia K.M.).

Wiele pomystéw i praktycznych rozwigzarn Fryderyka Wielkiego wply-
nelo na rozwigzywanie probleméw powstatych w zwigzku z rozwojem
fabrycznego systemu produkcji. Nowej technice towarzyszyla mechani-
zacja ludzkich myéli i dziatan. Fabryki wykorzystujace maszyny stawaty
sie do nich podobne: zyly wlasnym zyciem. Pracownicy przychodzili
do pracy w okreslonych godzinach, wykonywali przydzielone im
czynnosci, odpoczywaliijedli w SciSle wyznaczonym czasie. Nastepnie
pracowali do korica swojego dnia pracy, po czym zastepowali ich pra-
cownicy innej zmiany, ktérzy robili dokladnie to samo co poprzednicy.
Praca w fabryce jest czesto mechaniczna i sklada sie z powtarzajacych
sie czynnosci. Od pracownikéw oczekuje sig, ze beda funkcjonowac jak
maszyny (G. Morgan, 1997). Stad tez rutyna, precyzja, powtarzalnosc,
cykliczno$¢, mechanicznos$é, szablonowosé, przewidywalnosé, wydaj-
nos¢, szybkos¢ oraz sprawnosé¢ beda cechami, ktére najlepiej opisuja
kazda fabryke.

Z pogladow Fryderyka Il Wielkiego czerpali przedstawiciele klasycz-
nej teorii zarzadzania, do ktérych mozna zaliczy¢ Fryderyka Taylora
(G. Morgan, 1997). Opracowane przezen zasady naukowego zarzadzania,
do dzi$ uznawane za obowigzkowe, mozna zawrze¢ w pieciu punktach.
1. Nalezy przesuwac cala odpowiedzialnoé¢ za organizowanie pra-

cy z robotnika na kierownika - to kierownik powinien mysleé
o wszystkim, co wigze si¢ z ogélnym planowaniem i szczegélowym
projektowaniem pracy, pozostawiajac robotnikom jej wykonywanie.
2. Nalezy uzywac metod naukowych, aby okresli¢ najefektywniejszy
sposob wykonywania pracy; zgodnie z tym nalezy planowac zadania
dla robotnika, precyzyjnie okreslajac sposéb wykonania pracy.

3. Nalezy dobrac najlepsza osobe do wykonania tak zaplanowanej pracy.

Nalezy szkoli¢ robotnika, aby wydajnie wykonywatl swoja prace.

5. Nalezy stale kontrolowac¢ dziatania robotnika, aby zapewnic¢, ze be-
dzie przestrzegal odpowiednich procedur i osiggal odpowiednie

wyniki (G. Morgan, 1997, s. 29).

=
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Praca ludzka byta w tym przypadku (i wciaz jest) zorganizowana
w najdrobniejszych szczegétach na podstawie projektow analizujacych
cala produkcje i wyszukujacych najefektywniejsze sposoby dziatan.
Przydziela sie ja p6zniej wyszkolonym pracownikom jako wyspecja-
lizowane obowiazki. Czynnoéciami koncepcyjnymi i wszystkim, co
jest zwigzane z my$leniem i projektowaniem, zajmuja si¢ kierownicy,
menedzerowie i projektanci, natomiast wykonywaniem pracy fizycz-
nej - w bezrefleksyjny, zgodny ze schematem sposob - zajmowali sie
robotnicy. Nacisk Taylora na szybkos¢ produkcji, jej efektywnosé, wy-
dajnos¢ i precyzyjnosc oraz kontrolowanie najdrobniejszych i najbardziej
rutynowych dzialarh pracownika mozna przedstawic na przykladzie
inzyniera z obsesja kontrolowania oraz robotnika sprowadzonego
do roli automatu, postrzeganego jako rece do pracy czy sita robocza
(G. Morgan, 1997). Zaréwno robotnik, jak i kierownik zachowuja sie
w sposéb mechaniczny. O takim sposobie funkcjonowania méwi chiriska
opowies¢ z IV wieku p.n.e.:

Podrézujac przez regiony na péinoc od rzeki Han, Tsu-gung zobaczyt
kiedys$ starca pracujacego w ogrodzie warzywnym. Mial on wykopany
réw nawadniajacy. Wchodzit do studni, wynosit z niej wiadro pelne wody
i wylewal ja do rowu. Meczyt sie wprost okropnie, a rezultaty jego trudu
byly mizerne. Tsu-gung rzekt: ,Jest taki sposob, ze mozna nawodni¢ sto
rowow w ciggu dnia, a robi sie¢ wtedy o wiele wiecej, niewiele sie meczac.
Czy nie zechcialbys$ postuchad, na czym to polega?”

Starzec wyprostowat sie, spojrzat na niego i powiedzial: ,A c6z to
takiego?”

,Bierzesz drewniana dZzwignie, obciazong z tytutu i lekka z przodu -
odparl Tsu-gung. W ten sposéb mozesz wyciagnac wode tak szybko, ze az
tryska. Nazywa sie to studnia z zurawiem”.

Witedy starzec rozgniewat sie i powiedzial: ,Styszalem, jak méj nauczy-
ciel moéwil, ze ktokolwiek uzywa maszyn, cala swoja prace wykonuje jak
maszyna. A ten, kto pracuje jak maszyna, zaczyna mie¢ serce podobne
do maszyny, ten za$, kto ma w piersi serce maszyny, traci prostote. A kto
utraci prostote, staje si¢ niepewny dazen swojej duszy. Niepewnosc da-
zen duszy to o, co nie jest zgodne z poczuciem uczciwosci” (G. Morgan,
1997, s. 17, wyréznienia K.M.).

Opisana w cytacie dehumanizacja pracy przez wykorzystanie maszyn
staje sie bardziej widoczna na przykiadzie tasmy produkcyjnej (linii
montazowej) wg idei Henry’ego Forda. Przed wprowadzeniem linii
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produkcyjnych samochody byly wytwarzane w tzw. gniazdach pro-
dukcyjnych. W nich wysokiej klasy rzemieslnicy produkowali egzem-
plarz od poczatku do korica (samochdd stat w miejscu, a pracownicy
sie poruszali). Wielkim mankamentem takiego sposobu produkcji byta
(i wciaz jest) ograniczona liczba szeroko wyspecjalizowanych fachow-
cow w kazdym spoteczeristwie czy kraju. Ford jako pierwszy zauwazyt,
Ze nie trzeba wcale specjalistow, aby produkowaé bardzo skompli-
kowane samochody. Wystarczy tylko rozbi¢ skomplikowany proces
produkcyjny na drobne elementy - proste operacje i nauczy¢ kazdego
robotnika wykonywania jednej i tylko jednej operacji. W tym sposobie
produkcji robotnicy stoja wzdluz tadmy, a samochdd na niej sie przesu-
wa (S. Walukiewicz, 2010). Pracownicy nie odgrywaja tu roli oséb, ktére
maja pracowac i mysle¢ o pracy, tylko sa sprowadzani do roli narzedzi
ustugujacych maszynom lub utozsamiani z dodatkiem do maszyn. To
maszyny w pelni kontroluja tempo i organizacje pracy. Dla wigekszosci
robotnikéw praca przy linii montazowej byta nudna i alienujaca. Czesto
wymagano od robotnikéw, aby cyklicznie w czasie 40 sekund wykony-
wali czynnoéci sktadajace sie z odmiu odrebnych operacji. Wykonywanie
tejjednej czynnosci powtarzalo sie przez caly dzier pracy (osiem godzin)
(G. Morgan, 1997). Robotnik stal si¢ atomem ekonomicznym, ktéry robi
wszystko, co mu kaze atomistyczne zarzadzenie. Jego miejsce i pozycja
przy pracy sa $cisle okreslone. Dokladnie wiadomo, na jaka odleglosé
powinien wyciagnac¢ reke po narzedzie, a czas tej czynnosci tez jest
dokladnie znany. Praca staje sie coraz bardziej bezmys$lna i powtarzal-
na, odarta z prawa do swobody myslenia i poruszania sie. Zaprzecza
podstawowym cechom zycia, blokuje ciekawo$¢, niezalezno$¢ myslenia
i tworczosé. Efektem tego jest apatia, destrukcyjnosé, regresja psychicz-
na oraz postawa ,walcz albo uciekaj”, ktéra wyksztalca sie u robotnika.
Jesli wczesniej cztowiek uzywat maszyny, to w czasach rozwoju maszyn
i fabryk maszyna uzywata cztowieka (E. Fromm, 1996).

Podobny obraz mozna znalezé w Kapitale K. Marksa. Ukazana tam
zostala redukcja ciata robotnika przez produkcyjna maszynerie do ele-
mentu mechanizmu odruchowego. Robotnicy s wcielani do martwego
mechanizmu maszyny jako zywe akcesoria (T. Majewski, 2011).

Rutyne tasmy produkcyjneji tayloryzmu, meke ludzkiego ciata w dobie
mechanizacji ukazywaty filmy Charliego Chaplina. W filmie Dzisiejsze
czasy (Modern Times) przedstawit czlowieka skazanego na pastwe przed-
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miotéw technicznych do czasu, gdy jego cialo stanie sie zdolne do wyko-
nywania takich samych czynnoéci jak maszyna. Zywiotowy émiech ma
tutaj sens emancypacyjny, poniewaz umozliwia ludzkosci rozpoznanie
wlasnego zniewolenia jako efektu dyktatury maszyn (T. Majewski, 2011).

sk

Biorac pod uwage pewne podobieristwa, funkcjonowanie szkoty moz-
na poréwnac z funkcjonowaniem fabryki. W takiej metaforze domena
zrédlowa bedzie fabryka, natomiast domeng docelowa - szkota. Szkota
bedzie fabryka, w ktérej wszystko jest scisle okreslone i zaplanowane,
w ktorej bedzie produkowalo sie masowo, na duza skale, na podstawie
pracy maszyn. Bedzie w niej dominowac jednolitos¢, standaryzacja
i konformizm, systematycznos¢, cyklicznosé, taSmowosé, przewidy-
walnoé¢ oraz powtarzalnoéé. Czynnosci w niej wykonywane beda sie
powtarzad, przez co praca bedzie wykonywana rutynowo i szablono-
wo. Bezrefleksyjne dziatania beda skutkowaly duza wydajnoscia oraz
szybkoscig produkcji. Brak swobody myslenia i poruszania sie beda
powodowaé m.in. nude i alienacje pracownikéw.

Podobnie szkole za pomoca metafory fabryki opisuja H. Beare,
B.J. Caldwell i R.H. Millikan:

Fabryka - podejScie mechanistyczne i rutynowe; oczekiwanie uni-
formizacji, ustalone z géry standardy zachowan i wynikéw; mentalnos¢
rodem z ta$my produkcyjnej w stosunku do nauczania i uczenia sig; po-
dejscie systemowe w organizacji; orientacja na koszty i wynikajace z nich
korzysci; sprawno$¢ zamiast efektywnosci; nastawienie na identycznos¢;
niewielkie zainteresowanie specjalnymi przypadkami; stalos¢ oczekiwan;
podejscie bardziej ilosciowe niz jakosciowe (1997, wyréznienia K.M.).

W. Feinberg i J.F. Soltis (2000) podaja trafiajacy do wyobrazni opis
szkoty-fabryki, w ktorej znajduja sie maszyny mierzgce postepy ucznioéw.
W takiej placéwce uczniowie sami wybierajg przedmioty kierunkowe
i dodatkowe, za nauke ktérych im sie ptaci. Kwota takiej wyplaty zalezy
od poziomu trudnosci przedmiotu, zapotrzebowania na specjalistow
w danej dziedzinie oraz postepéw w nauce. Uczniowie maja takze karty
pracy, ktére muszg odbija¢ na zegarze kontrolnym. Celem szkoty jest
wytworzenie wyspecjalizowanej sily roboczej, ktéra przez swoja prace
bedzie przystugiwac sie calemu spoteczenstwu.

PODSTAWY EDUKACJI-T.7.indb 147 28.08.2014 10:38



148 Czes¢ 2. Nowe odczytania szkoty, edukacji i sytuacji zawodowej nauczyciela

B. Sliwerski uwaza, ze dzisiejsza szkola, realizujac podstawy progra-
mowe, zredukowala przekazywanie uczniom umiejetnoéci zwigzanych
z krytycyzmem, analizowaniem zjawisk w kategoriach przyczynowo-
-skutkowych i wycigganiem wnioskéw. Ksztalcenie spiralne i podejscie
interdyscyplinarne zastgpiono nauczaniem liniowym. Na rzecz testu
zrezygnowano z zadan otwartych, ktére wymagaja wiekszej ilosci
Czasu przeznaczonego na prace z uczniem, pobudzania jego wyobrazni
i zmuszania do myslenia abstrakcyjnego. Dzieje sie tak, aby stymulowaé
wzrost produkeyjnoéci edukaciji. Sliwerski (2012) poréwnuje edukacje
do chiniskiej fabryki, gdzie produkuje sie taniej i wiecej, a jakos¢ to rzecz
wtérna.

Podobnego zdania jest S. Jaskulska, ktora, stawiajac pytania o cele
wychowania realizowane przez ocenianie na stopieri zachowania ucz-
niow w gimnazjum, stwierdza:

[.] uczen to surowiec - material czekajacy na uksztaltowanie, aby sie
stal elementem zaprojektowanej juz konstrukcji. Ma on by¢ grzeczny, bo
wtedy szkota nie ma probleméw z ,ustawianiem” go w wygodnym dla
instytucji miejscu. Zamiast uczy¢ krytycznego myslenia, radzenia sobie
w zmieniajacym sie $wiecie i zacheca¢ do partycypowania w tych zmia-
nach, ksztalcenie tego typu narzuca mlodym ludziom gotowe matryce
tozsamosci [...]. Spoleczne konstruowanie tozsamosci podporzadkowa-
nego konformisty, a temu stuzy ocenianie zachowania na stopien, jest
tez wygodne z punktu widzenia instytucji, ktérej wptywom jednostka
podlega - konformistami tatwiej sterowac (2011, s. 82; wyréznienia K.M.).

Jaskulska (2011) uwaza, ze ocenianie zachowania jest przejawem obo-
wigzujacej w Polsce ideologii ksztalcenia. Nazywa jg ideologia produko-
wania ludzi efektywnych, ktérzy nie maja by¢ twoérczy, tylko przydatni.
Ocena zachowania jest etykieta, ktora mtody cztowiek dostaje podczas
swojej edukacji i ktéra wyznacza jej dalszy przebieg. Stuzy organizacji
»paczek” uczniéw, ktérzy poézniej trafig na rynek pracy. W paczce naj-
bardziej pozadanej na tym rynku znajda sie osoby, ktére sa wzorowe,
czyli bierne i postuszne.

Szkota podaza w strone przeksztalcenia w przedsiebiorstwo produk-
cyjne. Politycy, ktérzy notabene powinni dbaé¢ o stan nauki i szkolni-
ctwa, chetnie widzieliby instytucje zajmujace sie nauka i ksztalceniem
zorganizowane na wzor fabryki, ktérej celem jest maksymalizacja zysku
(J.M. Brzezinski, 2012). Nowe praktyki uczelni wyzszych poréwnac
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mozna do tasmy z fabryki Forda, ktéra zamienia robotnikéw w p61-
automaty. Wykonuja oni swoja prace, ale nie wiedza dokladnie po co
i co bedzie tego efektem. Linia montazowa Forda, zabijajac pierwiastek
tworczosci i odczlowieczajac prace, zabija ducha szkoty, w ktoérej - jak
w fabryce - nie ma miejsca na indywidualno$¢, kreatywnosé, tworczosé
ani osobowosc (G. Ritzer, 1999). W takim znaczeniu uniwersytet staje sie
nie-uniwersytetem (G. Ritzer, 2007), a szkola zmienia sie w nie-szkote.

W tym miejscu przychodzi mi na mys$l karykatura niemieckiego
artysty i pisarza Gerharda Seyfrieda z 1977 r. Welcome to the Machine!
(Witajcie w Maszynie!). W taki wlasnie sposob szkota i uniwersytet witajg
uczniow i studentéw. Przy dokladnym przypatrzeniu sie tej machinie
mozna zauwazyc, ze jest podobna do fabryki. W dtugim tunelu na ru-
chomej tasmie produkcyjnej wytwarzany jest seryjnie i automatycznie
produkt, jakim jest wiedza. Cykl produkcji jest w pelni zautomatyzo-
wany (a zatem zdehumanizowany), powtarzalny i przewidywalny.
Uwaga skupia si¢ na ilosci, a nie jakosci wytworzonych produktow,
ktére sa w znacznym stopniu zuniformizowane. Koricowa kontrola
jakosci odrzuca produkty rézniace sie od ustalonego wczesniej wzorca
(G. Raunig, 2009). Przypomina to system edukacji ,od domu do dy-
plomu”, w ktérym konsekwentnie, ewolucyjnie i krok po kroku nalezy
budowac jeden logicznie spéjny system obejmujacy edukacje od przed-
szkola do doktoratu (S. Walukiewicz, 2010).

Wydawac by sie moglo, ze taka szkola jest miejscem wszechstronnego
rozwoju ucznia. A. Korzeniecka-Bondar (2013) cytuje stowa bylej minister
edukacji Katarzyny Hall, ktéra twierdzi, ze uczeri w szkole najpelniej
rozwija swoje mozliwosci, czuje si¢ w niej dobrze i ,idzie naprzod”.
Szkota, wg bylej minister, staje sie atrakcyjna i podaza za zmianami,
co zbliza ucznia do szkoty i bardziej motywuje go do nauki. Dzieje si¢
tak réwniez z powodu ciekawie prowadzonych i interesujacych lekcji.
Te stowa Korzeniecka-Bondar (2013) konfrontuje z wynikami wtasnych
badarn, ktore pokazujg, Ze pod koniec roku szkolnego szkota staje sie
przechowalnia uczniéw. Nie podejmuje sie zadnej aktywnosci, nic sie
nie dzieje, panuje nuda. Ponad potowa badanych uczniéw czas ten okre-
Slita jako stracony, bezsensowny, bezuzyteczny, zmarnowany i nudny.

Rodzi sie pytanie: Czy szkota moze by¢ miejscem, w ktérym na
co dzien (a nie tylko w czerwcu) gosci nuda? I czym wlasciwie jest
nuda? L. Kotakowski (2003) uwaza, ze nuda, jako nieodzowny element
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czlowieczeristwa, powstaje tam, gdzie nie mozna oczekiwaé czego$
nowego. Wiaze sie z przebywaniem w §wiecie, gdzie nic si¢ nie dzieje,
a jesli juz co$ sie wydarza, to nie jest to istotne. Innymi stowy, powta-
rzalnoéc¢ tatwo wywotuje nude. Oprécz tego do Zrédet nudy zalicza sie
ograniczenie, przewidywalnos¢ i monotonia oraz nieskoriczonosc¢ lub
zludzenie nieskoniczonosci. Nieskoriczono$¢ odnosi sie do czasu, jak
i do przestrzeni (P. Toohey, 2012). W literaturze psychologicznej Zrodet
nudy upatruje sie w deprywacji lub redundancji bodZcéw spotecznych.
Zaréwno dlugi okres samotnosci i bezczynnos$é, jak i nadmiar kontak-
tow spotecznych oraz wiele spraw i obowigzkéw zaburzaja aktywnosé
czlowieka. Ta destabilizacja moze powodowac u czlowieka uczucie
nudy. Podobna reakcje powodowac¢ moze dlugotrwale powtarzajacy
sie bodziec lub dtugotrwate jego dziatanie, ktore staje si¢ nuzace pod
wplywem procesu adaptacji (A. Gurycka, 1977).

Nude mozna utozsamié¢ z pojeciem acedii, ktéra jest stanem para-
lizu ducha, obojetnosci wyrazajacej sie w smutku i braku motywacji
wywolanej brakiem stymulacji zewnetrznej. Cztowiek ulegajacy acedii
nienawidzi tego, co ma i co sie wokét niego dzieje, natomiast pozada
tego, czego mu brak i pragnie znaleZ¢ sie w innym, ciekawszym miejscu
(L. Macheta, 2003).

Nude mozna okresli¢, jako nieprzyjemny stan lub uczucie, ktére jest
spowodowane zazwyczaj bezczynnoscia, brakiem interesujacego zaje-
cia, brakiem wrazen i monotonnym zyciem (A. Gurycka, 1977). Nude
mozna sprowadzi¢ do emocj,

ktéra rodzi poczucie ograniczenia i osaczenia ze wzgledu na niedajace
sie unikna¢ i obrzydliwie przewidywalne warunki, efektem czego
staje sie poczucie wyizolowania od otoczenia i od zwyklego rytmy czasu
[...].: Nuda to emocja spoleczna przejawiajaca sie poczuciem niecheci wy-
nikajacej z chwilowo nieuniknionej i przewidywalnej sytuacji (P. Toohey,
2012, s. 43; wyréznienia K.M.).

P. Toohey twierdzi, ze nuda ma dwie postaci: normalng (zwyczajna)
i egzystencjalng (skomplikowang). Pierwsza, zwigzana z dtugotrwatymi
inieuchronnymi ograniczeniami, jest wynikiem przewidywanych zda-
rzen, ktorych z trudem mozna unikng¢, takich jak dtugie przemoéwienia.
Wydaje sig, ze czas zwalnia swoj bieg do tego stopnia, ze cztowiek czuje,
jakby wychodzit poza granice tego, co doswiadcza (2012). Nuda wy-
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stepuje wtedy, gdy jest wiecej czasu niz zycia (T. Wectawski, 1999). Ten
rodzaj nudy jest wynikiem powtdrzen i dopada czlowieka wtedy, gdy
w jego zyciu dzieje sie ciggle to samo (M. Zaleski, 1999). Druga postac
nudy zwana jest choroba filozoficzng i moze zniszczy¢ calg ludzka eg-
zystencje. Wiaze sie z takimi stanami emocjonalnymi, jak: melancholia,
monotonia, depresja, smutek, zmeczenie $wiatem, nieche¢ do zycia, cho-
roba duszy, lenistwo duchowe czy acedia. Ten rodzaj nudy jest tematem
wielu publikacji traktujacych o nudzie w ogoéle (P. Toohey, 2012).

Jednak najnowsze badania dowodza istnienia pieciu typoéw nudy,
zréznicowanych ze wzgledu na poziom pobudzenia (od uczucia spokoju
do uczucia podenerwowania) i stosunek emocjonalny (doswiadczanie
emocji o zabarwieniu pozytywnym badz negatywnym). Sa to:

1) nuda obojetna, ktérej towarzysza uczucia relaksu, wycofania, obo-
jetnosci;

2) nudaregulacyjna, wigzaca sie z poczuciem niepewnosci i podatnoscia
na zmiany lub dystrakcje;

3) nuda badawcza, ktéra cechuje duzy stopient podenerwowania i ak-
tywne poszukiwanie zmiany lub dystrakcji;

4) nuda reagujaca, zwigzana z potrzeba szybkiej reakgcji i silng moty-
wacja do poszukiwania alternatyw, oraz

5) nuda apatyczna, powiazang z bezsilnoscig i nastrojem depresyjnym.

Niepokojace sa wyniki badar uczniéw niemieckich szkét érednich,

wg ktorych 36% badanych czesto dodwiadcza uczucia nudy apatycznej

(T. Goetz i in., 2013).

R. Plutchik (1980) stwierdzit, ze emocje pelnia role adaptacyjna. Uznat
nude za jedng z pochodnych form adaptacyjnych emocji pierwotnych
(takich jak odraza czy wstret) i przyznat jej funkcje adaptacyjna. Nuda
broni cztowieka przed niekorzystnie dzialajacymi na psychike sytuacja-
mi spotecznymi, takimi jak: ograniczenie, powtarzalnos¢, jednolitos¢,
monotonia. Zatem nuda, chociaz jest nieprzyjemnym stanem, ma ko-
rzystne skutki dla czlowieka. Mimo to przed nuda czlowiek sie broni.
Wyrézni¢ mozna trzy rézne strategie obronne: ucieczka (K. Moczia,
2009), agresja (J. Kozielec, 2004) oraz $miech (A. Jarry, 2000).

skl
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Z powyzszej charakterystyki nudy mozna wychwycié¢ najwazniejsze
jej cechy i Zrédta: powtarzalnosé, cyklicznosé, rutynowosé, monotonia,
przewidywalnos¢, jednolitosé, brak nowych wrazen, brak lub nadmiar
bodZcéw oraz ztudzenie nieskoriczonosci. Mozna zauwazyé, ze te same
cechy, ktore charakteryzuja proces produkcji w fabryce i prace przy
tasmie produkcyjnej (a ktére odniedliSmy do szkoly), sa tymi samymi
pojeciami, ktére charakteryzuja nude. Szkota postrzegana przez pryzmat
fabryki zdaje sie nudna.

Badania z 2009 r. wskazujg, ze roénie liczba uczniéw nudzacych sie
na lekcjach. Na przyktad w 2007 nudzilo si¢ w szkole 40% uczniéw,
natomiast w 2009 na lekcjach nudzit sie juz co drugi badany. Te same
badania wskazuja, ze istnieje zalezno$¢ miedzy nuda a szczeblem szko-
ty. W szkole podstawowej nudzi sie co trzeci uczen, w gimnazjum co
drugi, natomiast w szkotach ponadgimnazjalnych odsetek nudzacych
sie uczniéw wynosi 61% (Szkota bez przemocy..., 2009).

Takze badania z 2010 r. prowadzone pod kierunkiem M. Dudzikowej
na studentach pierwszego roku studiéw wskazuja, Ze najczestszym
doswiadczeniem lekcyjnym studentéw byla nuda. We wszystkich
typach szkot czesciej sie nudzili, niz nie nudzili. Ponad potowa bada-
nych w czasie nauki w gimnazjum nudzita si¢ na niektérych zajeciach.
Ponadto co 20 student przyznal, ze nudzit sie na kazdej lekcji w szkole
podstawowej i gimnazjum, a co 25 student nudzit sie na kazdej lekcji
w liceum (M. Dudzikowa, R. Wawrzyniak-Beszterda, 2010).

Potwierdzaja to wypowiedzi studentéw pierwszego roku zapytanych
o to, co ich nudzilo w szkole. Najczesciej powtarzang cechg szkolnej
nudy byta monotonia, ktéra ,powodowata sennos¢, ziewanie” i odnosita
sie do sposobu méwienia nauczyciela. W tym miejscu przytocze kilka
wypowiedzi.

Wszystkich uczniéw nudzity lekcje WOS-u, prowadzit je pan niskiego
wzrostu, ogoélnie czlowiek bez wyrazu. Jego monotonny glos nie zachecat
nikogo do cho¢by odrobiny zainteresowania i po§wiecenia uwagi. Ow
pan brzmiat tak, jakby po raz tysieczny czytat ten sam nic nie znaczacy
tekst - brak akcentowania, brak kropek, przecinkéw - nuda!

W liceum najnudniejsza lekcja byla lekcja historii [...]. Monotonna
barwa glosu [nauczycielki - K.M.] dzialata na wszystkich zdecydowanie
usypiajaco. Poruszala sie ociezale, smetnie i przygnebiajaco. Uczniowie
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robili wszystko, byle tylko jej nie stucha¢, gdyz to mogtoby spowodowac
niepozadane zasniecie.

Najbardziej nudne [...] byty [lekcje - K.M.] historii, polskiego [...].
Najgorsza byta monotonia na nich, gléwnie polegala na tym, ze co lekcje
nauczycielka opowiadata co$, co nie zawsze nas interesowato [...]. Na-
uczycielka méwila powolnym, cichym glosem i najczesciej, gdy méwita,
patrzyla w okno. Nie zwracata wigkszej uwagi na klase, nie zadawata
pytan. Wygladalo to zawsze tak, jakby opowiadala sobie co$ do lustra
[wyréznienia K.M.].

Monotonia wypowiadania si¢ nauczyciela idzie w parze z monotonia
jego zachowania i poruszania na lekcji. Mozna to poréwnac do automatu
wydajacego polecenia z obojetnoscia w glosie, tym samym tempem i ta
sama barwa, ktéry porusza sie na kazdej lekcji tak samo. Albo siedzi za
biurkiem, albo stoi w tym samym miejscu calq lekcje, albo chodzi po
klasie niczym zabawka na baterie.

[...] dziewczyny na fizyce za kazdym razem, gdy pani odwracata sie ple-
cami (zawsze miala zwyczaj chodzié¢ po klasie w te i z powrotem przez
cala lekcje), szybko stawaly [...] na fawce i robilty tzw. fale.

Jesli chodzi o postawe nauczycieli, wiekszos¢ zazwyczaj siadala za
biurkiem zamiast nawiaza¢ z uczniem jakikolwiek kontakt. Nawet
jesli temat byl ciekawy, nauczyciel nie potrafil tego ciekawie przedstawic.
Postugiwat sie jezykiem, ktérego nie rozumielismy. Zamiast ttumaczy¢,
jedynie wyktadal.

Nudzilo mnie, gdy nauczyciel siedzial za biurkiem, nie miat z nami
kontaktu wzrokowego, wiec nie musialam na niego patrze¢, nie stuchatam
go [wyrdznienia KM.].

Nie tylko nauczyciel ma swoje $ciSle wyznaczone miejsce pracy (przy
biurku), ale takze uczniowie s ograniczeni do miejsca swojej aktywno-
Scina lekcji. Prace wykonuja w swoich fawkach bez mozliwosci zmiany
miejsca. Kazde opuszczenie miejsca pracy przez ucznia (pracownika)
musi by¢ wczeéniej zgloszone nauczycielowi (kierownikowi).

Kolejna cecha wskazang przez studentéw jest cyklicznosc i powta-
rzalnos$¢ w sposobie prowadzenia zaje¢ przez nauczyciela. Lekcje byly
nudne, poniewaz odbywaly sie zawsze w taki sam sposéb, wygladaty
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zawsze tak samo lub byly do siebie podobne (mimo réznej tematyki).
Studenci stwierdzili, ze nudzit ich

[...] spos6b, w jaki nauczyciele przedstawiali zagadnienia; wiekszos¢ zajec
byta prowadzona w ten sam sposéb, w duzym stopniu zbyt formalny.

Lekcja jezyka polskiego, pani profesor, starsza kobieta, z wyrobionym
systemem prowadzenia lekcji... Dyktowanie ksigzki do zeszytu, ksiazki,
ktéra stuzyta nam jako podrecznik. Gdzie wiec sens?

Nauczyciel byt nudny, poniewaz powielal schemat swoich kolegow
i kolezanek, byt anemiczny, co z biegiem czasu stawalo sie coraz bardziej
ucigzliwe dla uczniéw, poniewaz pracowaliémy w spowolnionym tempie
[wyréznienia KM.].

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze nauczyciel stal sie maszyna do nauczania.
Maszyna nie ma w sobie zycia. Dziala w automatyczny sposéb. Takie
okreslenia réwniez znajdowaly sie w wypowiedziach studentéw, np.
,Pan od polskiego byl tak monotonny i bez zycia”. Jedna ze studentek
napisala, ze:

[..] w szkole gimnazjalnej nauczycielka jezyka polskiego, przychodzac na
zajecia, potrafila calag godzine siedzie¢ za biurkiem [...]. Kobieta ta byla
pozbawiona zycia, przychodzila na zajecia tylko dlatego, Zze musiata
[wyréznienie K.M.].

W tym miejscu chcialbym nawigza¢ do jeszcze jednej cechy fabryki,
ktéra mozna odnalez¢ w szkole. Jest nig szablonowos¢ i praca wg $cisle
okreslonego wzorca. Tak jak w fabryce, tak i w szkole nie ma miejsca na
myslenie. Uczen jako robotnik ma tylko bezrefleksyjnie wykona¢ prace.
Jego kreatywnos¢ jest czesto niszczona. Wszystko nalezy wykona¢ wg
wzorca. Nauczyciel ma za zadanie przygotowac ucznia nie do samo-
dzielnej i twoérczej pracy, lecz do rozwigzywania zadan (probleméw)
zgodnie z podanym kluczem. Oto przyklad z wypowiedzi studentki:

Miatam nauczycielke od polskiego, ktora kazata nam w wypowie-
dziach dokladnie cytowaé ksiazke, nawet interpretacje wiersza [...].
Nie pozwalata nam rozmawiac [...]. Nikogo nie angazowata w myslenie
i kreatywnos¢ [wyroznienie K.M.].

Maszyna dziala w sposéb zaprogramowany i z gory ustalony. Jej za-
daniem jest wykonanie okreslonej czynnosci. Nie wymaga sie od niej
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zaangazowania w prace. Skoro funkcjonowanie fabryki jest oparte na
maszynach, to funkcjonowanie szkoty mozna w pewnym sensie uza-
lezni¢ od dziatan nauczycieli. Niektérych z nich mozna poréwnac¢ do
automatéw wykonujacych swoja prace bez emocji. Kolejna cecha nudy,
ktora przebija w wielu wypowiedziach studentéw, jest obojetnosé na-
uczyciela:

Pamietam, ze na lekcji historii bylo tak nudno, nauczycielka opowiadata
z taka obojetnoscia, czytala z ksigzki, w czasie lekcji wychodzita z klasy,
gdy wrocila, pita kawe i dalej przeprowadzata lekcje, w miedzyczasie wy-
ciggala krem do ragk i smarowala rece, siedziata przy biurku i nie zwracala
uwagi na klase [wyréznienie K.M.].

Robotnika pracujacego przy tasmie produkcyjnej, jak juz wczesniej
opisano, cechuje powtarzalno$¢ czynnosci i robienie ciggle tego samego.
W rzeczywistosci robotnik byt specjalista w wykonywaniu tylko jednej
czynnosci. Nie potrafit wykonywac innej pracy. Jesli szkole traktujemy
jako fabryke, to robotnikiem pracujacym przy tasmie bedzie nauczyciel.
W wypowiedziach, jakie zebratem, studenci duzy nacisk ktada na mo-
wienie przez nauczyciela ciggle tego samego, na przekazywanie tych
samych tresci na kazdej lekcji. Oto przyklady:

Wszystkich nudzita lekcja muzyki, bo pani przez caty rok na kazdej
lekcji uczyta nas nut. Z perspektywy czasu wydaje sie¢ nam, ze po prostu
nic innego nie chcialo sie jej z nami robi¢ lub nic innego nie umiata.

Nudzila mnie nauczycielka z liceum od j. polskiego. Na lekcjach ciggle
[...] méwila o tym samym, a pézniej duzo wymagata.

Na zajeciach z PO przez caty rok [byta - K.M.] rozmowa na jeden i ten
sam temat.

skl

Nuda jest réwniez zwigzana z czasem. Gdy si¢ nudzimy, czas plynie
wolniej. Wydaje sie, Ze nuzaca sytuacja ciggnie si¢ w nieskoriczonos¢.
Mamy wtedy wiecej czasu niz zycia. Aspekt czasu réwniez byl poru-
szany przez studentow. Powtarzaja sie stwierdzenia, ze uczniowie tylko
czekali do korica zajec i robili wszystko, by 45 minut nudy minelo jak
najszybciej. Bardzo trafnie podsumowuje to jedna wypowiedz:
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Podczas nudy czas wolniej plynie, a przynajmniej tak nam sie wydaje,
bo co chwile zerkamy na zegarek w nadziei, ze za chwile koniec zajec.

Nuda jest sytuacja trudna, przed ktéra cztowiek stara sie bronié. To,
jaka bedzie reakcja obronna, zalezy w znacznej mierze od poznawczej
oceny sytuacji przez czlowieka. Kiedy zetknie sie on z nieprzyjemnym
wydarzeniem (w tym przypadku z nuda), doznaje najpierw niezrézni-
cowanego afektu negatywnego. Stan ten wywoluje dwie reakcje: walki
lub ucieczki. Walka jest kojarzona z agresja, ucieczka z wycofaniem,
natomiast obydwie reakcje moga rowniez wigzac sie ze $miechem
(B. Krahe, 2006). Ponizszy schemat charakteryzuje ten proces.

Schemat 1. Model ucieczki przed nuda

nuda

afekt negatywny

reakcja skojarzeniowa

yd ~

mysli i wspomnienia my$li i wspomnienia
zwigzane z agresja, zwigzane z ucieczka,
reakcje fizjologiczne reakcje motoryczne
i motoryczne i fizjologiczne
17 \ / 17
gniew $miech wycofanie

Zré6dlo: opracowanie wlasne na podstawie poznawczego neoasocjacjonistycznego modelu
agresji L. Berkowitza (B. Krahe, 2006).

Pierwsza reakcja bedzie wycofanie sie z kontaktéw z nauczycielem,
ktory jest generatorem nudy, czyli sytuacji trudnej i nieprzyjemne;j.
Czesto uczenn wycofuje si¢ rowniez z zycia swojej klasy przez spanie
na lekcjach, zamyslenie (bycie myslami gdzie indziej, poza szkolg),
stuchanie muzyki przez stuchawki, czytanie ksigzek, pisanie SMS-6w,
rozmawianie przez telefon lub surfowanie w Internecie. Innymi formami
wycofania z interakcji z nauczycielem jest granie w rézne gry (w statki,
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w karty), przepisywanie prac domowych na inne zajecia, robienie maki-
jazu czy fryzur przez uczennice, rozwigzywanie krzyzowek, jedzenie,
rysowanie w zeszytach. Zdarzaly sie takze sytuacje nieprzychodzenia
na nudne zajecia. Jednak najczestsza ucieczka przed trudna sytuacja
jest rozmowa z kolezanka/kolega z tawki. Dobrze ilustruje to ponizsza
wypowiedz:

Pamietam, Zze w gimnazjum wyjatkowo nudne bytly lekcje biologii [...].
W zwigzku z tym na zajeciach pochlanialy mnie i moja klase najrozmaitsze
sprawy, jak: rysowane na lawkach freskéw, jakich nie powstydzilaby sie
Kaplica Sykstyniska; jedna kolezanka odkryla w sobie takie pokiady uporu
i determinacji, by tepymi nozyczkami do papieru zrobi¢ w tawce dziure
na wylot; niezapomniane sg tez konkursy wstrzymywania powietrza
(kto najdiuzej); inni wykazywali zaciecie wojskowe, konstruujgc bron
z dlugopiséw i papierowych kulek, a nastepnie zaczynajac prawdziwa
batalie, by zaskoczy¢ i trafi¢ wroga w najczulsze miejsca [...]J; dobrym
lekarstwem na nude jest rowniez jedzenie, wiec nieraz klasa zmieniala sie
w stolowke; trzeba chyba tez wspomniec¢ o nadgorliwcach, ktérzy wyko-
rzystywali moment, by spisa¢ czy napisac zalegla prace domowa na inne
przedmioty; salon pieknosci réwniez znalazt swoje miejsce w kacie klasy:
manicure, czesanie, masaze, czasem nawet strzyzenie czy kremowanie
rak bylo stalymi elementami tych godzin lekcyjnych; no i oczywiscie
najéwiezsze informacje towarzyskie, ploteczki, donosy, pomoéwienia,
zwiazki, zdrady etc.

Druga reakcja na nude w szkole jest agresja. Przybiera r6zne formy:
od fagodnej manifestacji (przepychanie sie, popychanie, szczypanie) po
dziatania bardziej brutalne (np. uczniowie zamykaja kolege w schowku
na miotly albo przywigzuja go do krzesta i knebluja za pomoca tasmy
klejacej). Agresja moze by¢ skierowana zaréwno wobec innych uczniéw
(oblewanie innych uczniéw atramentem, wyrzucanie piérnikéw za okno
itp.), jak i nauczyciela (np. podktadanie pinezek/szpilek na krzesto na-
uczyciela, zamykanie go w sali lekcyjnej przez zaryglowanie drzwi).
Agresja moze rowniez wyrazac si¢ przez niszczenie wlasnosci szkoly
(podpalanie dekoracji na gazetkach szkolnych, niszczenie/rozkrecanie
krzesel). Wszystkie te dzialania maja jeden podstawowy cel: roztadowac
napiecie wynikajace z frustracji wywotanej nuda na lekcji.

Trzecim typem reakcji na nude w szkole, ktéry moze by¢ zwigzany
zaréwno z zachowaniem agresywnym, jak i ucieczkg, jest Smiech. Mozna
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tutaj wyr6znic $miech z nauczyciela (skupionego na pozorowaniu wladzy
i bélu po jej utracie; $miech nie ma tylko na celu zdobycie przewagi, ale
takze obnazenie nauczycieli z ich wyobrazer) i §miech przeciw nauczycie-
lowi (skupionemu na eskalacji i obronie swojej wladzy, budzacemu groze,
strach, nienawis¢ ten Smiech roztadowuje u uczniéw napiecie, tagodzi
stres i jest odwetem za frustracje, niszczy hierarchie i porzadek wiadzy),
ale nigdy z nauczycielem (M. Dudzikowa, 1996, 2007).

W reakcji na nude mamy do czynienia ze $miechem humorystycz-
nym, ktéry pojawia sie jako reakcja na sprzecznosci wystepujace
w strukturze i funkcjonowaniu szkoly. Kiedy szkota, bedac instytucja
zycia spolecznego, jawi sie jako zmechanizowana fabryka, czyli anty-
teza zycia, uczen moze wykry¢ i rozumie¢ owe sprzecznosci za pomoca
zartéw; chce przez satyre, humor i drwine demonstracyjnie obnazac
szkolny kod kulturowy, demaskowac fatsz i obnaza¢ pozér (M. Dudzi-
kowa, 1996, 2007).

W gimnazjum na lekcji matematyki nie robiliSmy nic, tylko przepisy-
wali$my z tablicy rozwigzane zadania. Nie musieliémy rozumie¢, wazne,
zebysmy je mieli przepisane w zeszycie. To bylo nudne. Tylko pisanie
i pisanie. Nic wiecej. Zero myslenia. I na kazdej lekcji ten sam schemat
sie powtarzal. Nauczyciel traktowal nas chyba jak maszyny do pisania,
do kopiowania. Na poczatku cata klasa przepisywata, p6Zniej zaczelismy
sie $miac z nauczyciela i jego metody [wyrdéznienia K.M.].

Smiech wyszydzajacy, jako kolejny typ, jest nasycony kpina. Moze by¢
reakcja na ulomnosci nauczyciela, takie jak wada wymowy, maniera,
bledy jezykowe, styl ubierania sie i niekompetencja w zakresie wyktada-

nego przedmiotu oraz organizacji lekcji, ktére moga powodowac nude
(M. Dudzikowa, 1996, 2007).

W liceum [...] nauczycielka zanudzata uczniéow prowadzeniem lekcji.
Cata klasa co lekcje liczyta, ile razy powtorzy pomiedzy stowami ,yyy...".
Gdy nauczycielka przekroczyta liczbe 100, zawsze wybuchat w sali §miech.

Kiedy bytam w liceum nudzita mnie lekcja matematyki. Nauczycielka
nie potrafila wyttumaczy¢ zadan. Uczniowie ja wySmiewali.

Trzecim typem $miechu uczniowskiego jako reakcji na nude szkolna
jest smiech-wyladowanie. Pojawia sie¢ w miejscu, w ktérym normalnie
wystgpitaby negatywna emocja wywotana nuda na zajeciach, strachem
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przez klaséwka, zloscia ze ztej oceny. Ten typ $miechu jest pod$wiado-
mym mechanizmem obronnym uzywanym w celu adaptacji do sytuacji
zagrozenia i emocjonalnie roztadowuje negatywne stany uczuciowe. Im
zycie szkolne jest bardziej stresujace czy nudne, tym $miech-wytado-
wanie jest bardziej brutalny i agresywny (M. Dudzikowa, 1996, 2007).

Pamietam lekcje biologii w gimnazjum. Nauczycielka méwita cicho
i anemicznie. Ciggle siedziala za biurkiem. Nie zwracala w ogdle uwagi
na to, co robimy. Moja klasa strasznie si¢ nudzila. Robilismy wszystko,
zeby lekcje mijaly szybciej [...]. Kiedy$ koledzy zaczeli sie zaczepiag,
popychac i $miali sie z tego. W koricu trzech uczniéw wyrzucito mojego
kolege przez okno w zaspe $niegu. Catla tréjka Smiala sie z tego do tez.
Co dziwne, kolega za oknem tez nie mogl powstrzymac sie od §miechu.

Ostatnim typem $miechu, ktéry moze pojawic sie w reakcji na nude,
jest émiech wspdlnotowy. Opiera sie na wspélnym, klasowym uczestni-
ctwie w czynnosci $miania sie. Konstruuje uczniowskie ,my” (§miejacy
sie z nudy, ktéra wprowadza nauczyciel) i obcych ,onych” (nudnych na-
uczycieli). Smiech ten uwalnia od napige¢, daje poczucie bezpieczeristwa
i wyzszosci nad ,,obcymi”, ktérzy nie rozumiejg danych zartéw i sie nie
$mieja (M. Dudzikowa, 1996, 2007).

[...] Te same dziewczyny na fizyce, za kazdym razem, gdy pani odwracata
sie plecami do nas [...] szybko stawaly najpierw na krzesta, p6zniej na
lawke i robity tzw. fale. Cala klasa glosno sie émiata a pani profesor nie
wiedziala, o co chodzi i oburzona zwracata nam uwage.

Podobnie jak robotnicy w fabrykach prébowali uporac sie z monotonia
przez walke lub ucieczke, tak samo uczniowie w szkole reaguja na nude
gniewem i agresja lub wycofaniem i ucieczka w swoje sprawy. W obu sy-
tuacjach mozemy miec¢ do czynienia zaréwno ze $miechem jako reakcja
wyrazajaca gniew, zlos¢ i frustracje, jak i $Smiechem jako ucieczka przed
nuda (opowiadanie dowcipéw na lekcji). Smiech jest bardzo ciekawym
fenomenem, poniewaz jego Zrédlem nie musi by¢ nuda.

Doskonale opisuje to koncepcja komizmu Bergsona méwiaca, ze Zréd-
lem $miechu jest juz sama mechanicznos¢, ktéra powleka zycie:

[...] mechanizm wttoczony w przyrode oraz automatyzm narzucony
przepisami zyciu spotecznemu sa to dwa typy efektéw komicznych (1977,
s. 88).
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Komiczny jest brak elastycznosci i skupienia uwagi. Smiejemy sie wtedy,
gdy kto$ sprawia na nas wrazenie rzeczy lub jakie$ zdarzenie tworzy
iluzje zycia, a w rzeczywistosci jest mechanicznym ukladem. Smiech
jest tez narzedziem sankcji spoleczeristwa wobec osoby, ktéra przez to,
ze zachowuje si¢ mechanicznie, bedzie miala problemy z adaptacja do
nowej sytuacji czy otoczenia. Smiejac sie, spoteczeristwo chce wymusié
zachowania bardziej elastyczne, co powoduje szybsze przystosowanie.
Smiech ma za zadanie oniemiela¢ przez upokorzenie (H. Bergson, 1977).

Przypisanie $miechowi negatywnej funkcji (przez traktowanie go
jako kary) nie podoba sie Bachtinowi, ktéry z teorii Bergsona zaczerpnat
dwa spostrzezenia. Bachtin przejal pojecie $miechu jako gestu spoleczne-
go, pewnego tajnego porozumienia rodzacego sie zawsze w grupie ludzi.
Dla Bachtina émiech plynie ze sprzeciwu reprezentujacych kulture ludo-
wa grup, ktore Scierajq sie z oficjalna ideologia. Smiech ptynacy z opo-
nowania wkrétce pozbywa sie tej formy, przekracza podziaty, zyskujac
status spoteczny i wspélnotowy (G. Tihanov, 2010,). Najlepiej to wida¢
podczas karnawatu, kiedy ,[..] kazdy $mieje sie, aby obSmia¢ wszyst-
kie - skadinad powazne - style praktycznego, codziennego dziatania”
(G. Tihanov, 2010, s. 302). Smiech z powolanego do naprawiania bledéw
innej grupy przeksztalca sie w sile jednoczenia spotecznosci. Drugim
spostrzezeniem, jakie Bachtin zaczerpnat od Bergsona, jest powigzanie
$miechu z naturalnoécia i elastycznoscig zycia. Bachtin uwaza, ze Smiech
jest sita ducha obnazajaca sprzeczng nature rzeczywistosci, a zarazem
skfania si¢ do uznania $émiechu jako aktywnosci ciata. Smiech staje sie
symbolem stanu idealnego, w ktérym kultura przeksztalca nature bez
jej niszczenia. Zatarcie granic miedzy natura a kultura przez smiech
ma konsekwencje w karnawale: podziaty spoteczne tracq na znaczeniu,
gdyz rytual Smiechu zaciera o wiele wazniejsze i podstawowe granice.
Nie ma podziatu miedzy widzem a uczestnikiem - w karnawale kazdy
bierze czynny udziat (G. Tihanov, 2010). Dostrzegt to Chaplin, ktéry
w swoich filmach przekraczat podziaty klasowe i narodowe przez
najbardziej internacjonalny i rewolucyjny afekt mas, jakim jest wtasnie
$miech (T. Majewski, 2010).

Bachtin twierdzi réwniez, ze Smiech jest forma $wiatopogladu, uni-
wersalng perspektywa widzenia $wiata, inng niz powaga (G. Tihanov,
2010). Smiech jest jednak perspektywa szczegélng, gdyz niektére aspekty
$wiata mozna poznac¢ tylko z jego pomoca:
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Smiech ma glebokie znaczenie Swiatopogladowe, jest jedna z istotnych
form wyrazania prawdy o catosci $wiata, o historii i o cztowieku; to szcze-
golna, uniwersalna perspektywa, z ktérej Swiat widac inaczej, ale wcale
nie gorzej (jesli nie lepiej) niz z pozycji powagi; dlatego tez w wielkiej
literaturze (poruszajacej przy tym problemy uniwersalne) $miech ma
takie same prawa jaki i powaga; pewne, bardzo istotne, aspekty Swiata
sg dostepne jedynie dla $miechu (M. Bachtin, 1975, s. 137).

Te same cechy fabryki, ktére moga wywota¢ nude, moga réwniez by¢
zrédtami smiechu. Smiech uczniowski moze by¢ wiec reakcja posred-
nig (Smiech jako reakcja obronna przed nuda w szkole) oraz reakcja
bezposrednia (Smieszy sama szkota i jej cechy). Poza tym $miech moze
by¢ nie tylko reakcja obronng, ale takze fenomenem, ktéry przetamuje
bariery miedzy uczniami, tworzac wspoélnote, ktéra bedzie wysmiewac
powage szkolnej produkcji taémowej. Mozna zada¢ pytanie: Czy szkota
przyszloéci wykorzysta $miech jako narzedzie do cementowania wspol-
noty ogolnoszkolnej: uczniéw i nauczycieli?

kg

Szkola oparta jest na powtérzeniu, ktére umozliwia uchwycenie
rzeczywistosci w sie¢ pojec i kategorii, dzigki czemu $wiat moze sta¢
sie dla uczniéw zrozumiaty (M. Zaleski, 1999). Jednak wspomniane
powtérzenia, cykliczno$é i przewidywalnosé czesto sa monotonne,
a edukacja oparta na tych cechach moze przypominac fabryke. Wydaje
sie, Ze uczniowie od poczatku sa wdrazani do funkcjonowania w takiej
szkole-fabryce przez wczesne ksztattowane u nich postawy odtwor-
czej, ktéra nie uczy kreatywnosci. W ten sposéb uczniowie oswajaja
sie z cyklicznoscig, schematycznoscia, standaryzacja, konformizmem
i przewidywalnoscig. Mozna powiedzie¢, ze od poczatku swojej drogi
edukacyjnej sa zaprogramowani tak, aby by¢ jedynie czescia i trybikiem
wielkiego mechanizmu o nazwie SZKOLA, a co najgorsze, nie sg tego
Swiadomi. W tak dzialajacej fabryce szkolnej nuda moze by¢ sposobem
trenowania czlowieka, ktéry ma czeka¢, a nie eksperymentowac, ma
postugiwac sie gotowym algorytmem dziatan, a nie szukaé¢ nowych,
tworczych rozwigzan. Wycofanie, agresja i Smiech moga by¢ reakcjami
zwiazanymi z ucieczka i niedostosowaniem do takich warunkéw.
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Z.Bauman (2011) pisal, ze wspoélczesny konsumeryzm traktuje wie-
dze jako co$ nadajacego sie do btyskawicznego, jednorazowego uzytku,
z krétkim terminem waznosci. Lojalnos¢, nierozerwalnos¢ wiezi i dtu-
goterminowos$¢ stanowig w tym rozumieniu przekleristwo. Obecnie cele
tradycyjnej edukacji (stale nawyki, solidne ramy poznawcze, stabilne
hierarchie wartosci) staja sie kula u nogi dla rynku wiedzy. Ksztattowa-
nie w czlowieku wspomnianych trwatych wartosci humanistycznych
jest niezwykle wazne, poniewaz zycie bez godnosci ludzkiej, wspdlnoty,
tworzenia, milosci, cierpienia, prostoty Zycia i wiernosci zyciu jest we-
getacja. Bez tych wartosci dazenie do szczescia czlowieka nie ma sensu
(A. Sztylka, 2013). W fabryce nie ma miejsca na humanistyke. Nie ma
mowy o humanistyce tasémy produkcyjnej, poniewaz uprawia¢ huma-
nistyke znaczy uwodzi¢ pasja do niej, zaprasza¢ drugiego czlowieka do
wlasnego $wiata bez zamiaru zniewalania (S. Jaskulska, 2012). Skoro
wspolczesnag szkole urzadza sie na wzoér fabryki, nie ma w niej miejsca
na humanistyczne wartosci.

Powstaje pytanie: Co nalezy robi¢, aby wspélczesna edukacja prze-
stala by¢ zorientowana na konformizm, biernos¢, powtarzanie schema-
tow, przewidywalnos¢ i odtwoérczosé? Proba odpowiedzi znajduje sie
W ponizszym cytacie:

Recepta na sukces to ,by¢ sobg”, by¢ ,niepodobnym do innych”. To
réznica, a nie takozsamosc¢ sprzedaje sie najlepiej. Dysponowanie
wiedza i umiejetnosciami ,wymaganymi na danym stanowisku” i pre-
zentowanymi juz przez tych, ktérzy zajmowali je wczesniej lub staraja
sie 0 nie obecnie, to dzisiaj za malo. To raczej stabos¢ niz atut. Zamiast
tego potrzeba niezwyklych pomystow, wyjatkowych i niespotykanych
wczesniej, a przede wszystkim kociej umiejetnosci chadzania wlasnymi
Sciezkami. Tego rodzaju wiedzy (a wlasciwie inspiracji) pragng ludzie
zyjacy w epoce plynnej nowoczesnosci. Potrzebuja raczej ekspertow,
ktérzy pokaza im, jak sie poruszaé, niz nauczycieli, ktérzy zapewnia
ich, ze wybrali jedyna wtasciwa - cho¢ zattoczona - droge. Eksperci, na
ktérych czekaja [...], powinni poméc im dokopac sie do gtebokich po-
kladow ich charakteru i osobowosci, gdzie spoczywaja pono¢, czekajac
na wydobycie, bogate ztoza najcenniejszych kruszcéw (Z. Bauman, 2011,
s. 159-160; wyréznienia K.M.)
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Stowa kluczowe: szkola, metafora, fabryka, nuda, $miech

Streszczenie

Tekst jest proba opisania szkoty za pomoca metafory fabryki. Patrzac
z tej perspektywy, automatyzm szkolny, powtarzalnosé, cyklicznosé
i przewidywalnos¢ wiaza sie z powstaniem nudy. Nuda jest sytuacja
trudng, dlatego pojawiaja sie rézne reakcje obronne. W tekscie oprécz
wycofania i agresji opisana jest takze reakcja zwigzana ze Smiechem.

Key words: school, metaphor, factory, boredom, laughter

Summary

The text is an attempt to describe the school in the metaphor of the
factory. Seen from this perspective, the automatism, repeatability, pre-
dictability and cyclicality are a source of boredom. Boredom is a complex
problem, that causes different pupils reactions, like withdrawal and ag-
gression. In the text also is described a reaction associated with a laugh.
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