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Krytyka edukacji tulku (reinkarnacji) w buddyzmie
tybetanskim

Streszczenie

Niniejszy artykut analizuje zagadnienie tulku, czyli ludzi uwazanych za reinkarnacje tybetanskich
mistrzow. Pokazuje znaczenie tulku w buddyzmie tybetanskim i charakter tradycyjnej edukacji mni-
chow (wszyscy tulku musza by¢ mnichami w czasie nauki w szkole). Przedmiotem zainteresowania
autora jest krytyka systemu edukacyjnego tulku, zarowno w Tybecie, jak i poza nim. Tekst pokazuje,
Ze to, co byto przedmiotem krytyki ze strony innych autoréw opisujacych feudalny Tybet (korupcja,
przemoc wobec mtodego tulku), nadal stanowi problem w klasztorach buddyjskich poza Tybetem.
Kilku mtodych tulku zrzucito szaty mnisie, a czg$¢ z nich porzucita buddyzm.

Stowa kluczowe: buddyzm tybetanski, reinkarnacja, tulku, edukacja monastyczna.

Tulku w wezszym znaczeniu t0 zaawansowana duchowo osoba, w szerszym na-
tomiast to zjawisko spoteczne, a nawet instytucja specyficzna dla buddyzmu tybe-
tanskiego (tantrajany). Buddysci tybetanscy wierza, ze zaawansowani w kontempla-
cji praktykujacy tantrajang (bez wzgledu na to, czy byli mnichami, czy §wieckimi)
odradzaja si¢ dla dobra innych istot, aby w kolejnym zyciu prowadzi¢ ich na $ciezce
do celu, za jaki w buddyzmie uwaza si¢ oswiecenie. W Tybecie panowalo przeko-
nanie, ze tulku najczesciej odradzaja si¢ w poblizu swoich klasztoréw, aby kontynu-
owac prace przerwana przez $Smier¢ (Thondup, 2011, s. 175-176; Sieradzan, 2018).

Trening monastyczny mnichow tybetanskich

Zanim zajmiemy si¢ krytyka edukacji tulku, przyjrzyjmy si¢ rozktadowi dnia
mlodego mnicha w klasztorze tantrajany, chocby z tego wzgledu, ze wszyscy
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tulku przechodza edukacj¢ mnisia. Bez wzgledu na to, czy 6w klasztor znajduje
si¢ w Tybecie, Nepalu, Indii, Sikkimie, Bhutanie czy na Zachodzie, trening jest
rownie intensywny. Nauka i praktyka trwaja co najmniej 14 godzin na dobe,
z przerwami na positki. Typowy dzien mnicha w klasztorze Sera szkoly gelug
w Tybecie (przed 1960 rokiem) wygladal nastepujaco:

05:30 — pobudka

05:30-07:00 — wspolna poranna praktyka w sali medytacyjnej*

07:00-10:00 — poranna debata

10:00-11:00 — zgromadzenie wszystkich mnichéw

11:00-13:00 — potudniowa debata

13:00-14:00 — obiad

14:00-16:00 — poobiednia debata

16:00-17:00 — wieczorne zgromadzenie

17:00-19:00 — wieczorna modlitwa i krotka debata

19:00-20:00 — nauczanie

20:00-20:30 — kolacja

20:30-21:30 — nocna debata

21:30-22:00 — czas wolny

22:00-23:00 — recytacje testow praktyk (Dreyfus, 2003, s. 661-662).

Jeszcze intensywniejszy jest trening starszych mnichow, studiujacych dia-
lektyke buddyjska. Oto rozktad zaje¢ w tybetanskim klasztorze Mindrolling
szkoty njingma w indyjskim Bylakuppe:

05:00 — pobudka

05:00-07:00 — poranne uczenie si¢

07:00-08:30 — $niadanie + powtarzanie przerobionego materiatu
08:30-11:00 — poranna klasa

11:00-13:00 — przerwa obiadowa i czas wolny

13:00-15:00 — popotudniowe powtarzanie przerobionego materiatu
15:00-15:30 — popotudniowa herbata

15:30-16:30 — klasa wieczorna

16:30-17:00 — czas wolny

17:00-18:00 — wieczorna debata

18:00-19:30 — kolacja

19:30-21:30 — wieczorne nauka

21:30-22:30 — wieczorna herbata

23:00 — capstrzyk (Dreyfus, 2003, s. 354).

W klasztorze Sera szkoty gelug w indyjskim Bylakuppe typowy dzien mni-
cha wyglada nastgpujaco:

! Gese Rabten, ktorego cytuje Dreyfus, nie wspomniat o $niadaniu, ktore jedzono prawdopodob-
nie w tym czasie.
Moje uzupetnienie, autor zapomniat o kolacji.
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05:00-07:00 — pobudka + wspolna poranna praktyka (pudza) w sali medytacyj-
nej + $§niadanie

07:00-08:00 — recytacja i zapamigtywanie tekstow praktyk

08:00-11:00 — Kklasa filozofii buddyjskiej i medytacji analitycznej

11:00-12:00 — wspolne modlitwy w sali medytacyjnej + obiad

12:00-17:00 — indywidualne konsultacje z nauczycielami na tematy filozoficzne

17:00-18:00 — wspolne modlitwy w sali medytacyjnej + kolacja

18:00-21:00 — dysputy filozoficzne w klasach

21:00-22:00 — recytacja i zapamig¢tywanie modlitw i tekstow praktyk (co niekie-
dy przeciaga si¢ do 23:00 lub nawet jeszcze dtuzej) (A Day in the Life of

a Monk, b.d.).

Podczas przekazywania cyklu inicjacji tantrycznych plan dnia bywa jeszcze
bardziej napigty, cho¢ tylko dla prowadzacych inicjacje i ich pomocnikow:

02:30 — czytanie upowaznienia (tyb. bka’ Iung)® przez pomocnika guru
04:30 — przygotowanie si¢ guru do wygloszenia nauk

06:45 — $niadanie

08:00 — pierwsza czgs$¢ inicjacji

10:00 — upowaznienia + przygotowanie

11:00 — druga czgs$¢ inicjacji

12:00 — obiad

13:00 — upowaznienia + przygotowanie

15:00 — trzecia czg$¢ inicjacji

17:00 — upowaznienia + przygotowanie

18:00 — czwarta czgs$¢ inicjacji

20:00 — zakonczenie

20:30 — wieczorna pudza (Chogyam Trungpa Rinpocze, 2016, s. 93).

Najlepsi mnisi potrafia nauczy¢ sig¢ na pamie¢ nawet 20 stron tybetanskich
tekstow dziennie (Dreyfus, 2003, s. 224). Dzien pracy tybetanskiego mnicha
z gelugpoéw trwa okoto 17 godzin, w tym na nauke przypada od 15 do 16 godzin.
Dzien njingmapow trwa dhuzej (18 godzin), ale za to maja oni znacznie wigcej
wolnego czasu (6 godzin), co 0znacza, ze nauka trwa tam 12 godzin. Tak bardzo
intensywny tryb nauczania nie jest czyms$ niezwyktym nawet we wspolczesnym
$wiecie. Spotyka si¢ go w $wieckim spoteczenstwie chinskim, gdzie dzief stu-
dentow wyzszych uczelni trwa 16 godzin, z dwiema przerwami po dwie godzi-
ny, co daje 12 godzin nauki (Butrymowicz, b.d.).

Specyfika tybetanskiego, monastycznego nauczania polega nie tylko na zapa-
migtywaniu i rozumieniu przerobionego materiatu, ale takze na zintegrowaniu go
z zyciem codziennym. Na Zachodzie uczniowie robig notatki z zajgc. W klaszto-
rze buddyjskim wszystko trzeba zapamigta¢. Pozwala to lepiej wykorzysta¢ moz-

3 Kalung (bka’ lung) upowaznia do studiowania, praktykowania i wyjasniania ich znaczenia,

a takze obdarowuje uczestnikow ceremonii blogostawienstwem prawdy tych stow” (Chogyam
Trungpa Rinpocze, 2016, s. 50).
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liwosci umystu i poddaé¢ go kontroli. Taka edukacja pozwala takze dostrzec kilka
poziomdéw znaczeniowych tekstow buddyjskich. Do prawdy tekstu nie dociera si¢
poprzez indywidualng analizg, ale pracg z samym tekstem i komentarzami do nie-
go pod kierunkiem nauczyciela. To stanowi przygotowanie do dysputy miedzy
mnichami, w ktérej analizuje si¢ okre$lone zagadnienia. Studiowanie tekstow jest
bardzo szczegotowe. Pig¢ gtownych pism filozoficznych mnisi ze szkoty gelug
studiuja przez 15 do 20 lat (Dreyfus, 2003, s. 243-244, 256261, 350).

W tantrajanie wazng rolg petni prywatna dysputa nad najtrudniejszymi punk-
tami doktryny. Przyktadowo, Dalaj Lama zaprasza wszystkich mnichow z klasz-
toru, w ktorym wyglasza wlasnie nauki. Gdy dochodzi do szczegodlnie trudnego
problemu, przerywa wyktad i prosi o komentarz. Po ustyszeniu odpowiedzi
przyjmuje rol¢ adwokata diabta i stara si¢ znalez¢ w argumentacji mowiacego
stabe punkty. Nastepnie przedstawia wlasna interpretacje, proszac zgromadzo-
nych, aby znalezli w niej stabe punkty. Celem takich myslowych pojedynkéw
jest ¢wiczenie umystu (Mullin, 2008, s. 534). Nie chodzi o znalezienie whasci-
wego pogladu, bo ten jest dawno ustalony w tradycji szkoty. Lepszym dialekty-
kiem okazuje sig ten, kto przyjmujac punkt widzenia uznany w doksografii jego
szkoty za nizszy, potrafi wykaza¢ jego wyzszo$¢ nad innymi pogladami uzna-
wanymi za wyzsze. Nie jest to sofistyka typu greckiego, gdyz mnisi zdaja sobie
sprawe ze wzglednosci wszelkich punktow widzenia. Kazdy punkt widzenia
uznaje si¢ za rownie wzgledny, bo kazdy jest tworem umystu, a sam umyst row-
niez jest uznany za nierzeczywisty (Sieradzan, 2007).

Identyfikacja tulku

Jakie kryteria pozwalaja rozpozna¢ dana osobg jako tulku?

W przypadku Karmapow, kierujacych szkota karma kagju, sa to wskazoéwki
pozostawione wybranemu uczniowi w li§cie przez poprzedniego Karmapg.

Jesli chodzi o innych tulku, istnieje szereg mozliwosci.

Za tulku moze zosta¢ uznane dziecko opowiadajace o rzeczach, ktore sa in-
terpretowane jako zwiazane z jego poprzednim zyciem, albo gdy wykazuje si¢
niezwyklymi cechami zwracajacymi uwage najblizszego otoczenia, a potem
mnichéw (Thondup, 2011, s. 90-103).

Tulku moze zosta¢ rozpoznany wskutek przepowiedni znalezionych w tek-
stach buddyjskich (Thondup, 2011, s. 114), albo dzieki znakom otrzymanym we
$nie lub podczas procedury wrozebnej na jawie (mo) (Barlocher, 1982, s. 287—
288, 340). Moze go tez rozpozna¢ wyrocznia (Mullin, 2008, s. 163).

Kto$ moze zosta¢ uznany za tulku po odkryciu termy (cennych przedmiotow
lub nauk ukrytych w przesztosci przez Padmasambhawg, tworcg tantrajany, oraz
jego ucznidow, a nastepnie odkrytych przez ich reinkarnacje) (Thondup, 2011,
s. 114-116; Thondup Rinpocze, 1998, s. 51-86).



Krytyka edukacji tulku... 55

Tulku moze zosta¢ rozpoznany wskutek niezwyktych znakéw, zwiazanych
z jego matka”.

Tulku moze by¢ tez rozpoznany wyniku polaczenia wiedzy pochodzacej
z roznych zrodet’.

Na tle powyzszych, typowych metod rozpoznawania tulku, wyroznia si¢
Ogjen Tinlej Dordze (ur. 1985), jeden z dwoch XVII Karmapow, ktory nie ko-
rzysta z ustug wyroczni, kalkulacji wrézebnych, modlitw do bdstw, ani opinii
wyrazonych w listach przez rodzicéw potencjalnych tulku, tylko spoglada
w pierwotny, niezréznicowany stan umystu. Pojawiaja si¢ w nim wtedy imiona
rodzicow tulku oraz tybetanska nazwa roku, w ktorym sig urodzit®.

Kandydaci na tulku zostaja nastepnie poddani testom majacym na celu
sprawdzenie, czy spelniaja oczekiwania mnichow. Po uznaniu danego chtopca
za tulku, zostaje on intronizowany, a nast¢pnie rozpoczyna naukg w szkole
klasztornej.

Funkcje i autorytet tulku

Tulku petnili szereg funkcji w spoteczenstwie tybetanskim:
— legitymizujaca: byli duchowa obecnoscia, kudun (tyb. sku mdun, ‘obecnos¢’
to jeden z tytutdéw Dalaj Lamy), pokazujaca, ze nauki buddyjskie sa zywe;
— tozsamos$ciowa: jednoczyli rézne rozproszone etnosy tybetanskie, zyjace w
odleglych nieraz rejonach Tybetu (np. inkarnacj¢ obecnego, XIV Dalaj La-
my, znaleziono w odlegtym od centrum rejonie Tybetu);
— pedagogiczna: mogli by¢ nauczycielami, mediatorami w sporach i doradcami;
— charytatywna: nadzorowali dystrybucje daréw otrzymanych przez klasztory;
— demokratyzujaca: w feudalnej strukturze spoteczenstwa tybetanskiego kazdy
mezczyzna miat szanseg zostac tulku i znaczaco podnies¢ przez to status wia-
sny i swojej rodziny (Ray, 1986, s. 59-66).
W niniejszym artykule omowimy ich pedagogiczna role.

Siedzacy w poblizu matki przysziego IV Dalaj Lamy styszeli dochodzace z jej tona dzwigki
HRIH i DRIH, bedace sylabami nasiennymi bostw wspoétczucia i madrosci. W 6smym miesiacu
ciazy weszta ona w trans, w wizji ujrzata biate bostwo, ktore powiedzialo jej, ze dziecko, ktore
nosi w tonie jest inkarnacja Dalaj Lamy (Mullin, 2008, s. 200-201).

Chodzi tu np. o informacje: podane przez wyrocznig albo wybitnego mnicha lub jogina, zwia-
zanego z poprzednikiem tulku, uzyskane na podstawie sndéw i wizji medytacyjnych, wiedzy za-
czerpnigtej z wrozb i kalkulacji astrologicznych, obserwacji omenow zwiazanych ze zwierze-
tami (np. wronami uchodzacymi za emanacje straznika nauk buddyjskich Mahakali), analizy
kierunku dymu ze stosu kremacyjnego i wzoru piasku pod nim, oraz szczegdlnych oznak, ta-
kich, jak to, w ktora strong skierowana byla glowa zmartego poprzednika, wygladu relikwii
znalezionych w popiotach pozostatych po kremacji itp. (Mullin, 2008, s. 279-283).

Martin, 2003, s. 53-56. Karmapowie sa tez znani z wczesnego rozpoznawania tulku. XVI
Karmapa rozpoznat pierwszego tulku juz w wieku okoto 10 lat (tamze, s. 53).
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Autorytet tulku jest niepodwazalny. Szczegodlnie dotyczy to 0s6b noszacych
tytul rinpocze (tyb. rin po che, ‘cenny’), bedacych opatami klasztorow. Jesli
wierzy¢ polskiej badaczce, ktora przez kilka lat prowadzita badania wsrdd tybe-
tanskich uchodzcow w Indii, rinpocze wcigz maja ogromna wtadzg duchowa nad
$wieckimi Tybetanczykami, ktérzy moga juz nawet nie by¢ buddystami. Dobit-
nie pokazuje to ponizszy cytat:

Nic w obozie [w indyjskim Dolanji — J.S.] nie dzieje si¢ bez wiedzy i zgody Rinpocze,

stojacego na czele klasztoru — to on musi poblogostawi¢ kazda podrédz, kazde matzen-

stwo, kazdy interes. Nie ukryje si¢ przed nim zadnej bdjki ani niesubordynacji. Na jego
widok mtodsi mnisi umykaja chytkiem, a starsi chyla gtowy. To on powiedzial mi kie-
dys, ze ,,antropolodzy sa bardzo niebezpieczni, bo za duzo chca wiedzie¢”. Rinpocze zna
wszystkich mieszkancow osady z osobna i nie stroni od bezposrednich interwencji w ich
zycie, gdy uzna to za konieczne. Moc oddzialtywania jego autorytetu unaocznita mi histo-

ria kilku moich znajomych — mtodych me¢zczyzn w wieku 25-30 lat — wezwanych po

jednej z bojek z miejscowymi Indusami przed oblicze opata. Poniewaz awantura miata

miejsce po spozyciu sporej ilosci lokalnej whisky, Rinpocze kazal winnym ztozy¢ $luby,

ze juz nigdy nie tkna alkoholu. I tak si¢ stato, w co nie uwierzytabym, gdybym sama nie

miata okazji tego obserwowac. Ich postuszenstwo bylo o tyle uderzajace, ze w kilku wy-

padkach z pewnos$cia mozna byto mowic o uzaleznieniu od alkoholu. Jednak réwniez oni
znalezli sposob, aby stawi¢ opor temu ograniczeniu — zaczgli pali¢ marihuang. (Bloch,

2011, s. 554).

Edukacja tulku w Tybecie

System tulku byt czgdcia struktury spolecznej tybetanskiego feudalizmu. Ist-
nieje zasadnicza rdznica mi¢dzy feudalnym a nowoczesnym podejsciem do auto-
rytetu: w Tybecie autorytet guru uznawanego za budde byt bezdyskusyjny. Na
Zachodzie dominuje postawa kwestionowania wszystkich autorytetow. Zachod-
nim odpowiednikiem tradycyjnego przekazu niezmiennej wiedzy od mistrza do
ucznia (jedynym, jaki istnial w Tybecie) jest akademicki przekaz wiedzy i stan
badan. Na przekaz tradycyjny sktada si¢ pamigciowe przyswajanie tekstow
i komentarzy do nich, okraszane obja$nieniami nauczyciela.

W feudalnym Tybecie nikt nie pytat rodzicow chtopca uznanego za tulku, czy
moze on zosta¢ zabrany do klasztoru czy nie. Po prostu go zabierano. Nikogo nie
obchodzito to, ze dla malego dziecka i jego rodzicéw oderwanie od siebie byto
przezyciem traumatycznym. Cho¢ w tantrajanie sa znane bostwa zenskie i mniszki,
to w praktyce ta religia byta i jest mgskim klubem. W wychowaniu tulku brali wigc
udziat wyltacznie mezczyzni, najczesciej bedacy mnichami (Maraini, 1993, s. 129).

Jak pokazuja §wiadectwa, wspotczes$nie pod tym wzglgdem nic si¢ nie zmie-
nito. Z powodu organicznego konserwatyzmu klasztory tybetanskie w Indiach
i Nepalu reprodukuja stare, feudalne zwyczaje (Tworkhov, 1996). Zmiany na-
stgpuja bardzo powoli i maja charakter kosmetyczny. Przyktadowo, o ile jeszcze
w latach 70. XX wieku ojcowie oddawali do klasztoru jedynego syna (Barlo-
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cher, 1982, s. 139-140), to na poczatku XXI wieku rodzice przestali posytaé
dzieci do klasztorow z powodu upowszechnienia si¢ edukacji §wieckiej (Bloch,
2011, 225-226).

Jednak nawet w Tybecie byty (nieliczne wprawdzie) wyjatki ojcoéw, ktorzy —
cho¢ nie na dtugo — odméwili oddania swoich dzieci do klasztoru’.

Ogjen Tinlej Dordze o swojej edukacji jako tulku wypowiedzial si¢ bardzo
powsciagliwie: ,,Poczatkowo, ani moi rodzice, ani ja nie myslelismy, ze mogt-
bym by¢ Karmapa. Po uznaniu mnie za Karmapeg, moje zZycie w porownaniu do
zycia innych dzieci w moim wieku, bylo obtozone wieloma zakazami. Czasami
byto to nieprzyjemne” (Tulku, film, 2009).

Szereg wiarygodnych zrédet wspomina, ze mtodzi tulku podlegali w Tybe-
cie tak wielkiej presji otoczenia, Zze na okreSlenie tego zjawiska bardziej pasuje
stowo ,tresura” niz ,,wychowanie”. Matthew Kapstein (2010, s. 244), odwolujac
si¢ do przesztosci Tybetu, pisat:

Pomimo swej uprzywilejowanej pozycji tulku w wieku dziecigcym bardzo czgsto pod-

dawani byli rygorystycznej dyscyplinie nauki, praktyki religijnej i starannie inscenizo-

wanych wystapien publicznych. Co wigcej, bystrzejsi z nich zmagali si¢ z uciazliwym
problemem godzenia tego, czego od nich oczekiwano, z wlasnymi zainteresowaniami

i warto$ciami, jakie w nich kietkowaly.

Cho¢ tulku uwaza si¢ za postacie wyjatkowe, zywych bodhisattwow,
w praktyce nie maja oni realnej wtadzy. Duddziom Dordze (XIX w.), wspomi-
najac swoje dziecinstwo jako tulku, pisat:

[...] moi patroni byli ludzmi ordynarnymi o niecnym charakterze; w ogdle si¢ o mnie nie
troszczyli, i cho¢ bytem tylko dziecigciem, przeklinali mnie, [jednocze$nie] nadajac tytu-
ly i krytykujac. Cho¢ zwali mnie ,,tulku”, to w istocie bytem raczej ich shuga. (cyt. za:
Kapstein, 2010, s. 244).

Koéncziok Gjaltsen, rozmoéwca Marco Pallisa, nazwal tybetaniskich nauczy-
cieli buddyjskich ,,brudnymi $winiami”. Pallis wspominal, Zze bicie laska okuta
mosiadzem bylo u nich na porzadku dziennym, i ze bici byli rowniez tulku. Jed-
nak nauczyciel po uderzeniu ucznia o statusie tulku ktaniat sie przed nim z sza-
cunkiem, aby pokaza¢, ze nie czynit tego z powodow osobistych czy braku sza-
cunku dla niego. Po skarceniu réwniez uczen klaniat si¢ przed nauczycielem,
dzigkujac mu za surowos¢ (Pallis, 1946, s. 329).

Dla Reginalda Raya tulku to swego rodzaju tybetanscy celebryci, jako tacy
podlegajacy nieustannej ocenie: ,,byli otoczeni przez ludzi, ktérzy obserwowali
ich przez caly czas. Nawet prosci wiesniacy wiedzieli, czym roznito si¢ zacho-
wanie wlasciwe od niewlasciwego. Jesli kto§ odchylat si¢ od tego wzorca, byt
demaskowany” (cyt. za: Falk, 2009, s. 378).

" Odmoéwit m.in. ojciec Dilgo Khjentse Rinpocze, cho¢ p6zniej — na jego wyrazne nalegania —

zgodzit si¢ na to. Takze ojciec Kalu Rinpocze, ktory sam byt tulku, poczatkowo nie zgodzit sig,
aby jego syna intronizowano w klasztorze. Pozniej jednak zmienit zdanie (Ary, 2013, s. 418).
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Cziegjam Trungpa (1939-1987), jeden z najbardziej znanych na Zachodzie
tybetanskich tulku, od piatego roku zycia mieszkat w klasztorze. Dzien zaczynat
0 5:00, a konczyt poznym wieczorem (Chégyam Trungpa Rinpocze, 2016,
S. 48). Byl nieustannie pouczany i kontrolowany przez swojego nauczyciela.
Krytykowano go nie tylko wtedy, gdy zbyt gltosno zachowywat si¢ przy jedze-
niu, ale nawet za to, gdy uczynit co$ zastugujacego na pochwalg. Nigdy nie byt
traktowany jak dziecko, nie pozwolono mu bawi¢ si¢ z innymi dzie¢mi. Nie miat
zabawek ani towarzyszy zabaw, a jego matka wkrotce po oddaniu go do klaszto-
ru wrocita do rodzinnej wsi. Przygotowywano go do bycia istota doskonata,
budda, dlatego musial spetnia¢ wyobrazenia dorostych mnichéw odnosnie do
zachowania buddy. Jedynym miejscem, gdzie czut si¢ wolny i gdzie go nie kon-
trolowano, byta tazienka. Wszelako gdy nauczyciel uznal, ze musi go ukarac,
odbywato si¢ to zawsze z naleznym tulku szacunkiem. Jego nauczyciel, Asang,
przed wymierzeniem mu kary cielesnej wpierw trzykrotnie si¢ przed nim ktaniat
(Chogyam Trungpa, 2003, s. 95-96; Chogyam Trungpa Rinpocze, 2016, s. 48,
52-54). Cata ta kontrola jednak na nic si¢ nie zdala, poniewaz Trungpa juz
w trzynastym roku zycia ztamat celibat (Falk, 2009, s. 378), a w pdzniejszym
zyciu nie odmawial sobie niczego, czego zabraniata mu uprzednio klasztorna
dyscyplina, wlacznie z piciem alkoholu, zazywaniem narkotykdéw i stosowaniem
przemocy wobec swoich uczniow (Sieradzan, 2005, s. 483-484).

Dzongsar Dziamjang Khjentse (ur. 1961), ktory chodzit do szkoty w Sikki-
mie, wspomnial o totalnej kontroli, jakiej byt poddawany podczas edukacji
klasztornej. Nawet wyjscie do toalety byto dla niego problemem. W klasztorze
byl nieustannie molestowany werbalnie i fizycznie. Malych mnichow bito do
krwi pokrzywami i cigzkimi przedmiotami. Obecny system edukacji tulku uznat
za ,,przeciwienstwo autentycznego przywodztwa” (Dzongsar Jamyang Khyentse
Rinpoche, 2016). Jego zdaniem jest zbyt intelektualny i przestarzaly. Wiasciwy
dla lat 30. 1 40. XX wieku, nie spetnia swojej roli w XXI wieku. Skutek tego jest
taki, ze po zakonczeniu edukacji klasztornej dwudziestoparoletni tulku nie jest
przygotowany do zycia w $wiecie, a jego poczynania sa kontrolowane przez
jego rodzing lub starszych mnichéw z jego klasztoru, nierzadko skorumpowa-
nych. Tulku, zamiast sta¢ si¢ autentycznym praktykujacym Dharmg, interesuje
si¢ sprawami drugorzednymi, takimi jak siedzenie na wysokim tronie, dbanie
o liczbe swoich uczniow, czy o swoj majatek (tamze).

Rowniez Namkhai Norbu (ur. 1938), tybetanski mistrz dzogczien, ktory od po-
nad pdt wieku mieszka we Wloszech, wspominajac swoj pobyt w klasztorze jako
dziecko, mowil, ze jego nauczyciel zmuszat go do cigzkiej nauki w dzien i w nocy,
i w ogole nie zostawial mu wolnego czasu (Namkhai Norbu, 2001, s. 26).

Nawet XIV Dalaj Lama dostat klapsa od swego wuja, kiedy zrzucit na pod-
toge tekst liturgiczny (Dalajlama, 1993, s. 21). Dalaj Lama nie widzi nic niesto-
sownego w dawaniu klapséw dziecigcym tulku. Podczas rozmowy z matka Ose-
la Torresa, tulku lamy Je$e Thubtena, powiedziat: ,,Czasami powinna$ go skar-
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ci¢, a jesli to okaze si¢ konieczne, da¢ mu klapsa. Nie mozesz jednak nigdy za-
pominac, ze jest on tulku” (Mackenzie, 1989, s. 156). Kiedy Basili Lorca, opie-
kun Osela, karat go klapsami, Osel méwit mu: ,,Nie jestem swoim cialem” albo
,Dzigkuje, Basili, za zbicie mnie” (Mackenzie, 1995, s. 168).

Tradycyjna edukacja tybetanska a zachodni tulku

Zachodni tulku zyja w innym $wiecie. Ich rodzice nie musza si¢ zgodzi¢ na
oddanie do klasztoru na wiele lat dziecka rozpoznanego jako tulku. Wielu za-
chodnich tulku nie akceptuje wttaczania w $redniowieczny system, w ktorym
z jednej strony sa traktowani jak zywi buddowie, wladcy absolutni, ale z drugiej
maja bardzo mato lub wcale nie maja wolnosci decydowania o sobie. Musza
spetnia¢ bardzo wysokie oczekiwania otoczenia. Wymaga si¢ od nich — dzieci —
aby zachowywali si¢ jak ich reinkarnacyjni poprzednicy, uznawani za istoty
rozwiniete duchowo albo nawet doskonate (Ary, 2013, s. 422).

Osel Hita Torres, urodzony w Hiszpanii w 1985 roku, syn hiszpanskich bud-
dystow tantrycznych, ktory majac 27 lat, przestal uwazaé si¢ za tulku, mowik:
W wieku 14 lat zostatem rozpoznany i zabrany do Indii. Posadzili mnie na tronie
w z0ttym kapeluszu, a ludzie oddawali mi cze$¢. [...] Zabrali mnie od mojej rodziny
i wttoczyli w $redniowieczng sytuacje. Sprawito mi to wielkie cierpienie. Bylo tak
jakbym zyt w ktamstwie” (Osel Hita Torres — The Reluctant Lama, 2012).

Takze Holender Reuben Derksen (ur. 1986), ktory przez trzy lata uczyt sig
w klasztorze tybetanskim w Indiach, przestal si¢ uwaza¢ za buddyste. Jako jedy-
ny ze wszystkich zachodnich tulku ma niemal wytacznie negatywne doswiad-
czenia zwiazane z pobytem w klasztorze buddyjskim. Wspomniat o zazdrosci,
plotkach, nienawisci, bojkach, oraz hipokryzji — mnisi nauczaja jednych rzeczy,
a robig drugie. Do bicia mtodych mnichow dochodzi famanie celibatu: homosek-
sualizm i pedofilia (Tulku, film, 2009). Stwierdzil, ze jedyna korzyscia, jaka
przynosza wizyty celebrytow (takich jak Richard Gere czy Stephen Seagal)
w klasztorach tybetanskich, jest to, ze wtedy mnisi przestaja stosowaé przemoc
wobec dzieci (Hooper, 2012; Wilde-Blavatsky, 2013).

Khjentse Je$i Namkhai (ur. 1970), syn Namkhai Norbu, ktory jest tulku i sy-
nem tulku, zalit sig, Ze ojciec nigdy nie traktowal go jak syna, tylko jak syna
mistrza. Grozit mu, ze jesli nie bedzie go stuchat, wysle go do klasztoru tybetan-
skiego, gdzie niepostuszne dzieci sg bite (My Reincarnation, film, 2011).

Krytyka systemu tulku

System tulku byt i czesto jest poddawany krytyce, zardbwno przez autoréw
wschodnich i zachodnich, jak i tybetanskich buddystow, nie wytaczajac wybit-
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nych mistrzéw. W Tybecie odzwierciedlat on feudalna strukturg spoteczenstwa
oraz walke o wladze i pieniadze. Zwiazany z grupami interesow, z czasem ulegt
degeneracji. Ramin Etesami (b.d., s. 94) w swojej analizie tulku wspomniat
o ,,.cynicznej rywalizacji, walkach o wladze, przemocy i spiskowaniu frakcji
powiazanych z réznymi tulku”, co powodowato, ze utracono z oczu cel, jakim
byto przynoszenie wspolczucia.

Japonski podroznik i pisarz Ekai Kawaguchi (1909, s. 422-423), ktory przez
kilka lat mieszkat w Tybecie, pisat:

Styszatem nawet, Ze pewni pozbawieni skruputéw ludzie przekupuja kaptanéw wyroczni,
aby ich nienarodzone jeszcze dzieci zostaly uznane po przyj$ciu na $wiat za lamoéw
(= tulku). [...] Powiedzialem pewnym Tybetanczykom, ze obecny system inkarnacji to
jawne oszustwo i nic innego jak tylko ucielesnienie korupcji. [...] W najlepszym razie
jest to oszustwo popetniane przez kaptanow wyroczni na rzecz arystokratow, ktorzy czg-
sto sa ich patronami i protektorami.

Piszacy w tym samym czasie Perceval Landon (1905) wspomniat o ,,niewla-
$ciwym, cynicznym wykorzystywaniu teorii reinkarnacji i traktowaniu jej jako
politycznej dzwigni” (1, s. 355) oraz o ,,$lepym horrorze konsekwencji [...] re-
inkarnacji, na ktorej jest zbudowana cata struktura lamaizmu” (2, s. 40).

Wybitny mistrz dzogczien i autor tybetanski Dzigme Lingpa (1729-1798)
zauwazyl, ze czotobitnos¢, z jaka spotykaja sig tulku, powoduje, Ze nie maja oni
ochoty ani na studia, ani na praktyke (Gyatso, 1998, s. 138). Nauczyciele
dzogczien wysmiewali te czotobitnos¢, ale w feudalnym Tybecie byta ona nor-
matywna. Namkhai Norbu (1991, s. 31) wybuchnal $miechem na widok pewne-
go ucznia XVI Karmapy, ktory uklgknat przed nim i polozyt sobie jego stopg na
glowie. Byl tez swiadkiem, jak jego mistrz Cziangcziub Dordze sprowadzit na
ziemi¢ mtodego, pyszatkowatego tulku:

Pewnego razu powiadomiono nas, ze jaka§ wazna osobisto$¢ ma ztozy¢ nam wizytg. [...]
Kiedy ta osobisto$¢ pojawila sig, towarzyszyt jej orszak ztozony z dwudziestu starych
mnichéw. Byt to mtody mezczyzna i kiedy znalazt si¢ w przygotowanym dlan pomiesz-
czeniu, od razu wdrapal si¢ na tron i usiadt na nim. [...] Zapytal mego mistrza, czym sig
zajmuje, a moj mistrz odpowiedzial, ze leczy chorych. Na koniec czlowiek ten zapytat
mego mistrza, czy nie mogiby od niego otrzymac¢ lung. Jest to rodzaj przekazu nauki, po-
legajacy na glo$nym odczytaniu $wigtego tekstu. ,,Przykro mi — powiedziat mo6j mistrz —
ale nie umiem czyta¢”. I na tym konwersacja wygasta. Wizyta zakonczyta si¢ i 6w czto-
wiek wyjechat. Bylem tym bardzo poruszony i zapytalem mego mistrza, dlaczego nie
udzielit mu Zadnych nauk, przeciez jest on bardzo mtody i w przysztosci mogiby z kolei
uczy¢ innych. Ale moj mistrz powiedzial: ,,Dalem mu naukg”. I to jest wlasnie to. Nauka
nie oznacza wcale, ze jest co$ do nauczenia si¢ (Namkhai Norbu, 1991, s. 40-41).

XIV Dalaj Lama zauwazyl, ze cho¢ system tulku pozwolit zachowaé zywa
tradycje, to jednak jest tez obcigzony wypaczeniami:
Mysle, ze system tulku byt pomocny. Jednocze$nie uwazam, ze, tak jak zawsze, istnieje

wiele réznych aspektéw tego zjawiska. Jezeli chodzi o system reinkarnacji [...] jedna
z jego wad bylo to, ze w imi¢ instytucji tulku przekazywano bogactwo, co dotykato row-
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niez chlopéw panszczyznianych. Tulku byli utrzymywani przez klasztor, a chlopi do-
$wiadczali na skutek tego wielu cierpien. Nie ma co do tego zadnych watpliwosci.
W imig tej instytucji wybuchaty réwniez rozmaite konflikty — dochodzito do walk mig-
dzy poszczegdlnymi szkotami i klasztorami. [...] Pierwotnie tradycja tulku byta kwestia
czysto duchowa, ale potem doszto do skorumpowania tej instytucji. Gdy w gr¢ wchodza
pieniadze i wladza, pojawia si¢ tez brudna polityka (cyt. za: Laird, 2008, s. 121-122).

Namkhai Norbu (1991, s. 32) uwaza, ze bycie rozpoznanym jako tulku nie
ma zadnego znaczenia, licza sig tylko czyny dokonane podczas tego zycia. Nie-
jednokrotnie doswiadczyt on, ze zwykli ludzie uwazaja za osobg uduchowiona
kogo$, kto chodzi w szatach kojarzonych z religia, a t¢ sama osobg ubrana
w szaty swieckie lekcewaza. Gdy podczas spotkania opatow klasztorow i tulku
pojawit si¢ w szatach duchownych, proszono go o btogostawienstwo. Ale kiedy na
drugi dzien przyszedt ubrany ,,po cywilnemu”, nikt nie zwrocit na niego uwagi.

Innym tulku, ktory stwierdzil, Zze nie uznaje systemu tulku, jest Tendzin
Cziegjal, tulku Ngari, a zarazem prywatny sekretarz X1V Dalaj Lamy. Sam
uwaza si¢ za hinajaniste (czyli zwolennika pierwotnego buddyzmu), nie tantryka
(najpozniejszej fazy buddyzmu, obowiazujacej w Tybecie). Powiedziat, ze wo-
latby, aby jego syn byt dobra osoba, ktora wiedzie normalne zycie, a nie tulku
(Barlocher, 1982, s. 212-213, 215).

Rakra Tethong Tulku przyznal, ze nie lubi systemu tulku. Samokrytycznie
stwierdzil, ze cho¢ uznano go za tulku, to on sam za takiego si¢ nie uwaza, gdyz
nie pamigta nawet kilku swoich poprzednich inkarnacji (Barlocher, 1982, s. 646).

II Kalu Rinpocze (ur. 1990), uznany za reinkarnacj¢ Kalu Rinpocze (1905—
1989), powiedziat, ze ,,system tulku przypomina produkcj¢ robotow. Konstru-
ujesz sto robotéw i1 z nich moze 20 procent bedzie udanych, a pozostatych 80
procent trzeba wyrzuci¢ na $mietnik” (cyt. za: Hooper, 2012).

Wspolczesnie wielu czolowych mnichow, w tym XIV Dalaj Lama, glosi, ze
nie zamierza si¢ wigcej odradza¢ (Datta, 2000, s. 9; Tenzin Gyatso, 2011). Jed-
nak Dalaj Lama nie jest osoba, tylko instytucja i jego zyczenie nie zostanie
wzigte pod uwage, gdy go zabraknie. Nietrudno si¢ domysli¢, ze w kilka lat po
jego $mierci pojawia si¢ — tak jak to miato miejsce po odejsciu XVI Karmapy —
jego dwie inkarnacje: chinska i tybetanska.

Cziegjam Trungpa (1939-1987), jedenasty w linii Trungpdw, a wigc tulku
bardzo wysoki w tybetanskiej hierarchii, stwierdzit, ze chciatby si¢ ,,0odrodzi¢
w Osace jako japonski uczony” (Mukpo, 2008, s. 389). Tymczasem T’ai Situ
Rinpocze, jeden z czterech regentow linii karma kagju, za tulku Cziegjama
Trungpy uznat w 1991 roku chtopca urodzonego w 1989 roku w Derge we
wschodnim Tybecie (A new dawn of tulkus, 2012, s. 3; Choseng Trungpa, b.d.).

Inteligentna krytyke systemu tulku, podana w znakomitej artystycznej for-
mie, zawiera wiersz Trungpy Bezimienne dziecko. Bohater liryczny, wychowany
w Klasztorze, nie ma imienia, ojca, brata, siostry, linii rodzinnej, domu, niani,
zabawek, nie ma zadnych uprzednich koncepcji na jakikolwiek temat, ani zadnej
osobistej historii. ,,Poniewaz nie ma zadnego punktu odniesienia, nie ma ja” —
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konkluduje Trungpa (Chogyam Trungpa, 1983, s. 33). Trungpa postawit znak
rownos$ci migdzy tulku a budda. Obaj bowiem przekazuja nauki o nieistnieniu
ja(zni), bedace istota buddyzmu.

June Campbell (1996, s. 88-90) wywodzi zycie dorostego Trungpy (alkoho-
lizm, seksoholizm, ekscentryczne zycie szalonego jogina) z braku normalnego
dziecinstwa, a przede wszystkim braku matki w wychowaniu. Do tego samego
wniosku mozna doj§¢ w przypadku Kalu Rinpocze, ktory niezaspokojone pra-
gnienie bawienia si¢ zabawkami dziecigcymi zrealizowal, majac ponad 65 lat
podczas wizyty w kanadyjskim domu towarowym, a niezaspokojenie seksualne
w miodosci realizowat w pdznym wieku ze swoja thumaczka June Campbell,
ktora — jak zapewnia — byla jego wieloletnia partnerka seksualng (Ngatang Za-
ngpo, 2002, s. 40; Campbell, 1996, s. 98). Campbell nazywa system tulku ,,sym-
bolicznym klonowaniem”, zapewniajacym identyczno$¢ oryginatu i kopii, czyli
poprzednika i nastgpcy reinkarnacyjnego, ,,0jca” i ,,syna”, co przynosi pozytek
meskiej psychice i wyklucza udziat kobiet (Campbell, 1996, s. 93).

Koncowe refleksje

Hugh Leslie Thompson (buddyjskie imi¢ Ngatang Zangpo) broni systemu
tulku, wlacznie z odrywaniem matych dzieci od matek i zabieraniem ich do
klasztorow, motywujac to koniecznoscia odpowiedniego ich wychowania
w duchu buddyjskim:

Czy mozna czekaé, az takie dziecko osiagnie dojrzato$é, aby pozwoli¢ mu na samodziel-
ny wybor zyciowej drogi? Gdyby na przyktad dato si¢ udowodnié, ze inkarnacja, po-
wiedzmy, Szekspira, Beethovena czy Einsteina moze by¢ rozpoznana, a jej talent — dzig-
ki zapewnieniu odpowiedniego $rodowiska ksztatcenia — rozwijany, co zaowocuje wigk-
szym szczgSciem, tak samego dziecka, jak korzystajacego z jego talentu spoteczenstwa,
to czy zaakceptowaliby$my taki system? Czy tez mamy prawo odmowié $wiatu kolejne-
go Szekspira czy Beethovena? (Ngatang Zangpo, 2002, s. 28-29).

Te stowa budza watpliwosci, gdyz dziecko ,,tresowane” na site na wybitnego
mistrza, moze znienawidzi¢ nie tylko swoich nauczycieli, ale takze sam bud-
dyzm, podobnie jak dziecko tresowane na wirtuoza moze znienawidzi¢ swojego
rodzica®. Intensywna edukacja klasztorna potaczona z biciem i molestowaniem
jest w obecnych czasach nie do przyjecia i moze spowodowac coraz liczniejsze
odejScia ze stanu mnisiego.

W Tybecie tulku byli instytucja, na Zachodzie wzbudzaja przelotne zaintere-
sowanie jako ciekawostki medialne. Zachodni tulku sa inni od tybetanskich. Sa
obywatelami §wiata, kosmopolitami. Mowia w kilku jezykach. Tulku tybetanscy

8 Do tego ostatniego przyznala si¢ Amy Chua (2011), Amerykanka pochodzenia chifiskiego, gdy

jedna z jej corek zbuntowala si¢ przeciwko tresowaniu jej na wirtuoza i wykrzyczala jej
w twarz, ze jej nienawidzi.
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byli zamknigci w swoim tybetanskim $wiecie, ktory uwazali za najdoskonalszy,
i do ktérego nie wpuszczali obeych®. Wigkszoé¢ zachodnich tulku nie chee prze-
kazywac¢ nauk, inicjacji i blogostawienstw, siedzac na tronach. Wiedza, ze nie
stang si¢ Tybetanczykami, bo to niemozliwe. Czgsto nie chcg by¢ mnichami,
a niektorzy nawet buddystami.

Kilku zachodnich tulku uwaza, ze lepiej przystuza sig innym, jesli beda po-
daza¢ za wlasnymi pasjami, anizeli kiedy bgda spetnia¢ oczekiwania innych,
czyli, ze beda lepszymi artystami niz tulku. Temu stanowisku nie mozna odmo-
wi¢ racji, poniewaz XIV Dalaj Lama i Tulku Thondup zaliczyli wybitnych arty-
stow do jednej z kategorii tulku (Tenzin Gyatso, 2011; Thondup, 2011, s. 29).

Wychowanie dzieci ,,na sit¢” wedhug idealnego, dogmatycznego wzorca to
droga donikad. Cho¢ system tulku dziatal w zamknigtym dla obcych Tybecie
(mimo wypaczen w postaci przemocy fizycznej i psychicznej), to w XX wieku
zaznaczyly si¢ w nim pegknigcia, a w globalnym §wiecie stracit on racje¢ bytu.
Dobitnie pokazata to w 2016 roku decyzja IV Dziamgona Kongtrula Rinpocze,
jednego z najwyzszych w hierarchii tulku w szkole karma kagju, o rezygnacji
z zycia mnisiego (Ravidas, Mangar, 2016).
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Criticism of tulku education (reincarnation)
in Tibetan Buddhism

Summary

The present article analyses issue of tulku or people regarded as reincarnations of Tibetan mas-
ters. It shows meaning of the tulkus in Tibetan Buddhism, and character of traditional education of
monks (all tulkus have to be monks during their school years). The main concern of the author is
criticism of tulku educational system, both in Tibet and outside it. What was already mentioned by other
authors (corruption, violence against young tulkus) in feudal Tibet is reproduced in Tibetan monasteries
outside Tibet. Some young tulkus, especially those who have been recognized in the West, do not accept
tulku system. Few of them quitted monkhood, and some even rejected Buddhism.

Keywords: Tibetan Buddhism, reincarnation, tulku, monastic education.



