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Instytucja probacji kontraktowej w ustawie karnej
Krélestwa Szwecji — zagadnienia wprowadzajace!

Streszczenie

Niniejsze opracowanie dotyczy instytucji o nazwie probacja kontraktowa uregulowanej w Ko-
deksie karnym Krolestwa Szwecji. Jest to rozwigzanie wprowadzone do ustawy karnej Szwecji
w 1988 r. Celem jego wprowadzenia byto z jednej strony utworzenie alternatywy dla kary pozba-
wienia wolnosci, a z drugiej — wypetnienie luki powstatej po rezygnacji ze srodka ochronnego
w postaci terapii — leczenia ambulatoryjnego. Centralne znaczenie dla funkcjonowania tego roz-
wigzania ma charakter popetnionego przestepstwa, szczegdlny stan sprawcy wymagajacy leczenia
oraz fakt, ze stan sprawcy jest bezposrednio zwigzany z popetnieniem przestepstwa, jak rowniez
dobrowolny udziat sprawcy w leczeniu. Artykut ten jest pierwszym z serii opracowan dotyczgcych
probacji kontraktowej i ma na celu przedstawienie rozwigzan obowigzujgcych w Krdlestwie Szwe-
cji. Kolejne opracowania dotyczy¢ bedg zestawienia polskich rozwigzan ze szwedzkimi, w celu zbu-
dowania modelu, ktéry bedzie odpowiedzig na nekajace polski system utrudnienia.

Stowa kluczowe: probacja kontraktowa, srodki zabezpieczajace, prawo karne Szwecji, osoby
uzaleznione, przeciwdziatanie uzaleznieniom, leczenie zaburzen preferencji seksualnych, terapia.

Wstep

W ramach niniejszego artykutu omdwiona zostanie instytucja, ktora jest jed-
nym z rodzajow probacji (oryg. skyddstillsyn) wystepujacych w szwedzkim pra-

1 Artykut jest wynikiem projektu badawczego Nr. rej.: 2021/05/X/HS5/01077 finansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki, pt. ,Instytucja probacji kontraktowej w Kodeksie karnym Kro-
lestwa Szwecji jako alternatywa dla leczniczego srodka zabezpieczajgcego w postaci terapii
w polskim Kodeksie karnym”.
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wie karnym. Jest to instytucja ,,opieki kontraktowej”? (oryg. kontraksvdrd). Arty-
kut ten ma charakter wprowadzajgcy i w nastepnych opracowaniach autor
podda doktadniejszej analizie mozliwos¢ skorzystania ze szwedzkiego doswiad-
czenia w warunkach polskich.

Wprowadzono jg do systemu szwedzkiego jeszcze w 1988 roku. Miata ona
by¢ alternatywa dla kary pozbawienia wolnosci. Z drugiej strony stata sie fak-
tycznie przyczyng, ale i odpowiedzig na trudnosci zwigzane ze szwedzkim odpo-
wiednikiem uregulowanego w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny?
srodka zabezpieczajgcego w postaci leczenia ambulatoryjnego — otwarte lecze-
nie psychiatryczne (oryg. oppensvdrd).

Bodzcem do wyeliminowania z systemu szwedzkiego srodka ochronnego
w postaci otwartego leczenia psychiatrycznego byt fakt, ze rzadko byt on stoso-
wany w praktyce. Sady opowiadaty sie za probacjg, w ramach ktérej naktadano
na sprawce obowigzek leczenia. Réwnoczesnie probacja byta narzedziem, ktére
dawato sagdom i organom nadzorujgcym wykonywanie kary wiekszy wptyw na
proces leczenia®. W projekcie nowelizacji szwedzkiej ustawy karnej, ktéra miata
miejsce w 1991 r., podkreslano, ze opieke ambulatoryjng wymierzano stosun-
kowo rzadko, w zwigzku z tym, praktyczna potrzeba srodka byta prawie nieist-
niejgca. Ponadto wyjasniono, ze najpowazniejsze przypadki wymagajace lecze-
nia sprawcow mogty byé objete innym $rodkiem ochronnym w postaci opieki
sgdowo-psychiatrycznej uregulowanej w rozdziale 31 § 3 BrB°.

Jak wspomniano wyzej, celem wprowadzenia tego przepisu byto rowniez
stworzenie alternatywy dla kary pozbawienia wolnosci w stosunku do konkret-
nej kategorii sprawcéw. W ramach nowelizacji ustawy z dnia 21 grudnia 1962 r.
Kodeks karny (oryg. Brottsbalk, BrB)® wprowadzono do kodeksu nowe przepisy
w ramach dwdch rozdziatéw. Pierwszym z nich byt rozdziat 28 §§ 6ai6b, 7, 8, 9,
10, a drugim rozdziat 30 § 9. Nowelizacjg z 2021 r.” z BrB usunieto § 6a z rozdziatu
28 BrB, przenoszac tres¢ § 6a do § 6b, a § 6b do § 7. W dalszych czesciach niniej-
szego opracowania autor podda analizie historyczny rozwdj instytucji probacji
kontraktowej, wskaze aktualng regulacje, statystyki jej wymierzania, jak rowniez

2 Ttumaczenie dokonane przez autora. W ramach ttumaczenia autor korzystat ze Stownika termi-
nologii prawniczej angielsko-szwedzkiego dla sedziéw szwedzkich (Svensk/engelsk ordlista Swe-
dish/English Glossary Dnr 938-2010, Stockholm 2019), Zrédto: http://svensk/engelsk%20ordli-
sta%20Swedish/English%20Glossary,%202019,%20%C5%BAr%C3%B3d%C5%820:%20https://www.
domstol.se/globalassets/filer/gemensamt-innehall/for-professionella-aktorer/svensk-engelsk_
ordlista_2019.pdf/ [dostep: 10.09.2022], gdzie uzyto ttumaczenia na jezyk angielski ,,court-impo-
sed care order”, co daje w dostownym ttumaczeniu: sadowy nakaz opieki.

3 Dz.U. 1997 Nr 88, poz. 553.

4 C. Gylling-Lindkvist, C. Rosennberg, K.I. Rundqvist, Lagen och psykiatrin. Kommentarer och och
foérfattningar om psykiatrisk tvdngsvdrd réttspsykiatri m.m., Stockholm, 1992, s. 209.

5 |bidem, s. 211.

6 Brottsbalk (1962:700).

7 Lag (2021:249).
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dokona analizy kilku orzeczen wykazujacych praktyke siegania przez sady po
sankcje w postaci probacji kontraktowej.

Juz na samym poczatku nalezy podkresli¢, ze w szwedzkiej literaturze wska-
zuje sie, ze probacja kontraktowa nie jest osobnym rodzajem kary, a jedynie jed-
nym z rodzajow probacji®. Przy czym, zdaniem autora, z punktu widzenia pol-
skiego systemu probacja kontraktowa bardziej przypomina srodek zabezpiecza-
jacy. Nie jest to tak istotne z punktu widzenia szwedzkiego systemu, poniewaz
podziat na kary i srodki zabezpieczajgce nie jest wyraznie uregulowany w BrB.

W celu uporzgdkowania kwestii terminologicznych w niniejszej pracy autor
postuguje sie terminem ,,srodki ochronne” w stosunku do okreslenia szwedz-
kiego odpowiednika srodkéw zabezpieczajgcych, opierajgc sie na znaczeniu
stowa uzytego w szwedzkim prawie, a mianowicie ,skyddsdtsgdrder”, gdzie
stowo ,ett skydd” w ttumaczeniu oznacza ,ochrone”, a przymiotnik bedzie
w konsekwencji miat postaé stowa ,,ochronny”. W stowniku szwedzkim definicja
tego wyrazu jest nastepujaca: ,urzgdzenie zapobiegajgce szkodliwym skutkom
niepozadanego zjawiska”®. W zwigzku z powyzszym uzycie okreslenia ,$rodek
ochronny” zostato uznane za najtrafniejsze.

1. Srodki ochronne (skyddsdtgdrder) w ramach katalogu sankgji
(paféljder) w BrB

Szwedzka ustawa karna nie zna podziatu na kary i srodki ochronne. BrB
uzywa jednolitego pojecia , sankcja karna” (oryg. brottspdféljd) w odniesieniu do
kar i srodkéw ochronnych. Jednym ze skutkéw brakdéw takiego podziatu, jest
fakt, ze osoba, ktdra popetnita przestepstwo w stanie wytgczajgcym poczytal-
no$é moze by¢ skazana na sankcje karng®. W literaturze pojawiaja sie jednak
gtosy, ze Srodki ochronne w swojej naturze réznig sie od innych sankcji zawar-
tych w BrB. Stad tez twierdzi sie, ze wtasciwym terminem uzywanym do opisu
ww. srodkédw powinno by¢ okreslenie ,alternatywa dla sankcji karnych” lub
»Srodki naktadane na sprawce zamiast sankcji karnych”. Powodem przemawia-
jacym za wprowadzeniem takiego podziatu, zdaniem przedstawicieli szwedzkiej
doktryny, jest przede wszystkim specyfika sSrodkéw ochronnych polegajgca na
tym, ze maksymalny okres kazdego z nich czesto przekracza okresy kary pozba-
wienia wolnosci®'.

W tak przyjetym podziale podkresla sie, ze system sankcji staje sie bardziej
skomplikowany i mniej przejrzysty. Wynika to z faktu, ze zasady w zakresie po-

8 M. Borgeke, At bestemma pdféljd for brott, Stockholm, 2012, s. 377-378.

9 Svensk Ordbok, zrodto: https://svenska.se/so/?id=47637&pz=7 [dostep: 15.09.2022].

10 Zagadnienie to jest niezwykle skomplikowane i potencjalnie wymaga obszernego w osobnej
pracy, stad tez autor na potrzeby niniejszego opracowania jedynie wspomina o tym rozwigzaniu.

11 N. Jareborg, Straffrdttsideologiska fragment, Uppsala, 1992, s. 168.
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dziatu sankcji oraz ich wzajemnych zaleznosci sg subtelne, a czasem nieco
sprzeczne i tatwo jest popetni¢ btad'?. Prowadzi to réwniez do sytuacji, w ktérych
niektore reakcje karne majg cechy zaréwno kary, jak i srodka ochronnego, czego
przyktadem jest probacja ochronna.

2. Historia wprowadzenia instytucji probacji kontraktowe;j
do szwedzkiego systemu

W uzasadnieniu do projektu ustawy zmieniajgcej BrB i wprowadzajgcej pro-
bacje kontraktowg wskazano, ze zmiany w BrB majg na celu umozliwienie wyko-
rzystania probacji kontraktowej jako nowego wariantu probacji, ktéra ma by¢
kolejna alternatywa dla kary pozbawienia wolnosci. Jest to zabieg, ktéry w zato-
zeniu projektodawcéw miat by¢ rozwigzaniem dostosowanym do sprawcow
naduzywajgcych substancji uzalezniajgcych lub tez z uwagi na inne okolicznosci
okotozdrowotne wymagaja opieki lub leczenia®.

Zgodnie z pierwotnym projektem nowelizacji, sprawca powinien byt samo-
dzielnie zgtosi¢ cheé poddania sie odpowiedniemu leczeniu, zgodnie z opraco-
wanym dla niego planem, na podstawie ktérego odbywac sie miato leczenie.
Podkreslano, ze warunkiem koniecznym miat by¢ konkretny stan sprawcy, ktéry
przyczynit sie do popetnienia przestepstwa®®.

Probacja kontraktowa, zgodnie z zatozeniami projektu, mogta trwa¢ od 14
dni do maksymalnie trzech miesiecy. Najciekawszym elementem nowo wprowa-
dzonego rozwigzania byt fakt, ze mégt on by¢ potaczony z karg pozbawienia wol-
nosci. Przy czym opieka kontraktowa, i tym samym dokonywany w jej ramach
dozér, powinny by¢ wykonywane od chwili wydania wyroku, mimo ze ten byt
jeszcze nieprawomocny?®.

Pierwowzoru opieki kontraktowej nie nalezy jednak poszukiwa¢ w BrB,
a w rozporzadzeniu z dnia 28 czerwca 1979 r. w sprawie niektérych ekspery-
mentalnych dziatan w stosunku do osdb uzaleznionych od narkotykéw (oryg.
Férordning om viss férséksverksamhet med vdrd av narkotikamissbrukare som
har begdtt brott)'®, ktére ustanawiato szczegblny program pilotazowy. Doty-
czyt on sprawcow uzaleznionych od narkotykdw, ktdrzy popetnili przestepstwo
i zostali skazani na kare pozbawienia wolnosci. W ramach tego programu mogli
oni wyrazi¢ zgode na roczny kontrakt ze szpitalem Ullerdker i odby¢ leczenie
w tym szpitalu.

[N

2 ). Munck, Var stdr nyklassicismen idag?, Svensk Juristtidning 2015, s. 427.

3 Jak wykazata praktyka byty to réwniez sytuacje, w ktérych osoby cierpiaty na zaburzenia prefe-
rencji seksualnych, czyli np. pedofilia, nekrofilia, zoofilia.

4 Prop. 1986/87:106 om dndring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.), s. 1.

Prop. 1986/87:106 om andring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.), s. 4.

6 SFS 1979:662

-
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Podstawowym zatozeniem byt fakt, ze osoby uzaleznione od narkotykow,
ktore popetnity przestepstwa, za ktére normalnie bytyby skazane na sankcje
w postaci pozbawienia wolnosci, mogty zamiast tego otrzymac roczny kontrakt
ze szpitalem psychiatrycznym Ullerdker (oryg. Ullerdker sjukjus)’’. Warunkami
kontraktu byto powstrzymanie sie od uzywania narkotykéw, doktadanie staran
majacych na celu znormalizowanie sytuacji osobistej i zawodowej pacjenta, jak
rowniez przestrzeganie rocznego planu leczenia. Co ciekawe, samo postepo-
wanie karne wykonawcze w tym okresie byto zawieszane. Byt to swoisty bez-
piecznik, ktdry pozwalat na podjecie postepowania wykonawczego, gdyby
sprawca naruszyt warunki planu leczenia zawartego w kontrakcie. W przy-
padku dotrzymywania sie wymogoéw przewidzianych w kontrakcie, postepo-
wania karne podejmowano i sprawca byt skazywany, ale bez wymierzenia kary
pozbawienia wolnoscié.

Z powyzszego wynika, ze w celu sprawdzenia, czy system ten sprawdzi sie
w Szwecji, na samym poczatku postanowiono wprowadzi¢ go niejako na prébe,
w ramach wspomnianego szpitala. Zgodnie z raportami przedstawianymi przez
pracownikéw szpitala w Ullerdker, z programu skorzystato 46 oséb?®.

W ramach planu leczenia pacjenci przebywali na oddziale uzaleznien szpitalu
Ullerdker w okresie od 5 do 6 tygodni. Po czym leczenie nabierato formy leczenia
ambulatoryjnego, ktére polegato na dwdch wizytach w tygodniu w szpitalach
w Ullerdker, Huddinge oraz Danderyd®. Jednym z najwazniejszych elementéw
leczenia byta kontrola moczu — codziennie w ramach pobytu w szpitalu oraz co
drugg wizyte w ramach leczenia ambulatoryjnego. W przypadku trudnosci
w trakcie leczenia ambulatoryjnego, takich jak nawrdt choroby, utrata pracy czy
tez mieszkania, pacjent byt ponownie umieszczany w oddziale szpitala Ullerdker.
W przypadku uporczywego naruszania warunkéw planu leczenia, czy to w ra-
mach leczenia ambulatoryjnego, czy tez w ramach leczenia w zamknietym zakta-
dzie, kontrakt uznawano za niewazny?!,

W ramach programu eksperymentalnego trudnosci powodowata kwestia
przyjmowania oséb, ktore nie byty jeszcze gotowe na leczenie, czyli nie zdawaty
sobie sprawy z potrzeby przejscia terapii. W zwigzku z tym poszukiwano oséb,
ktdre sg rzeczywiscie zmotywowane do leczenia. Nie byto to fatwym zadaniem,
poniewaz wielu sprawcow zgadzato sie na probacje kontraktowa jedynie w celu
unikniecia wiezienia?.

W trakcie realizacji programu pilotazowego zauwazono réowniez inne trud-
nosci dotyczgce procesu wykonywania planu leczenia. W przypadku gdy pacjenci

17 Nazywany réwniez szpitalem w Uppsali.

18 Q. Blix, Kontraktsvdrd, Svensk Juristtidning 1981, s. 453.
19 Prop. 1986/87:106, s. 28.

20 Gminy, ktdére tworza razem aglomeracje sztokholmska.
21 Q. Blix, op. cit., s. 454-455,

22 |bidem.
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nie dotrzymywali warunkéw leczenia albo rezygnowali, w tym réwniez przed
koncem leczenia, automatycznie odwieszano postepowanie karne. Jednakze nie
byli oni (sprawcy), jak pierwotnie zaktadano w ramach programu, skazywani na
kare pozbawienia wolnosci, a raczej wymierzano im kare pozbawienia wolnosci
warunkowo zawieszang. Nie dotyczyto to jedynie oséb, ktére niedtugo przed
ukonczeniem terapii kontraktowej z niej zrezygnowaty, ale i tych, ktére uczest-
niczyty w niej krétko. Zdaniem lekarzy biorgcych udziat w programie byt to po-
wazny btad, poniewaz wptywato to deprymujgco na pacjentéw, ktdrzy otwarcie
mowili, Zze nie zalezy im na leczeniu, poniewaz zostang skazani w najgorszym
przypadku na kare pozbawienia wolnosci w zawieszeniu?.

Wspomniany program pilotazowy byt niezwykle przydatny z punktu widze-
nia polityki karnej panstwa. W latach 70. i 80. Szwecja borykata sie z przestep-
czoscig narkotykowgq. Sposobdéw rozwigzania problemu poszukiwano w zao-
strzeniu odpowiedzialnosci karnej za popetnienie przestepstw narkotykowych
(oryg. Narkotikabrott). W tym zakresie wzmocniono rowniez zasoby policji w za-
kresie wykrywania przestepstw narkotykowych. Eksperyment przeprowadzany
w szpitalu w Uppsali pozwalat na podjecie préby rozwigzania problemu bez po-
trzeby skierowywania sprawcy do wiezienia®*.

3. Aktualne rozwigzania dotyczace probacji kontraktowe;j

Na samym poczatku nalezy wskazaé, ze okreslenie ,probacja kontraktowa”
jest uzywana tylko w literaturze. Stowo ,kontrakt” nie zostato wprowadzone do
BrB, poniewaz chciano unikng¢ trudnosci zwigzanych z interpretacjg tego poje-
cia w ramach prawa cywilnego®.

Z uwagi na fakt, ze probacja kontraktowa jest uregulowana w szwedzkim
systemie jako rodzaj probacji, w stosunku do tej sankcji stosuje sie odpowiednio
przepisy dotyczace probacji. Jednym z pierwszych przepisow, ktéry zakresla gra-
nice stosowania probacji kontraktowej jest rozdziat 28 § 1 BrB. Stanowi on, ze
osoba nie moze by¢ skazana na kare probacji kontraktowej, jesli popetnita prze-
stepstwo, za ktére przewidziano najsurowszg kare w postaci grzywny. W litera-
turze przedmiotu podkresla sie, ze ograniczenie to dotyczy rédwniez sytuacji,
w ktérej sad dojdzie do wniosku, ze kara grzywny nie bedzie wystarczajgca
kara?®. Nie wytacza to jednak mozliwosci taczenia sankcji w postaci grzywny
z probacjg kontraktowa. Sad Najwyzszy Szwecji (oryg. Hégstadomstolen) w wy-
roku z dnia 1 marca 1993 r. NJA 1994 s. 106 wskazat, ze w ramach wyjatku wspo-

23 |bidem, s. 455.

24 M. Borgeke, Pdféljdsbestdmning i narkotikamdl, SvJT 2013, s. 5-6.

25 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersél, Brottsbalken. En kommentar m.m.
Kap. 25-38., Stockholm, Supplement 5, July 2014, Chapter 30 § 9, s. 5.

26 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., BrB 28:1, s. 1.
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mniane sankcje moga byc¢ tgczone. Do takiego potgczenia moze dojs¢, gdy zabieg
taki pozwoli na unikniecie kary pozbawienia wolnosci i bedzie sprzyjat realizacji
celéw stawianych probacji kontraktowej?’.

Dodatkowo podkresdla sie, ze probacja kontraktowa moze byé wymierzona,
w przypadku gdy warunkowe zawieszenie wykonanie kary (oryg. Vilkorlig dom)
nie bedzie wystarczajgce. Mimo braku odpowiedniej regulacji, w praktyce
uznaje sie, ze probacja kontraktowa jest bardziej dotkliwg sankcjg niz warun-
kowe zawieszenie wykonania kary%.

Instytucja probacji kontraktowej zostata uregulowana w rozdziale 28 § 6b
BrB. Stanowi on, ze probacja kontraktowa jest alternatywa dla kary pozbawienia
wolnosci. W zwigzku z tym, azeby osoba mogta by¢ skazana na wspomniang
sankcje, powinna jej zagrazad kara pozbawienia wolnosci. Jednoczesnie sad po-
winien okresli¢ dtugos¢ tej kary, poniewaz probacja kontraktowa zalezy od dtu-
gosci potencjalnej kary pozbawienia wolnosci. Uprzednie ustalenie okresu kary
pozbawienia wolnosci odgrywa podwdjna role. Z jednej strony jest potencjalng
karg, ktdra zostanie wykonana, jesli sprawca nie bedzie dotrzymywat warunkéw
planu leczenia zawartego w ramach probacji kontraktowej, a z drugiej strony,
skazany, ktéry odbywa leczenie w ramach probacji kontraktowej, ma swiado-
mos¢ tego, jaka kara grozi mu w przypadku niedotrzymania warunkéw leczenia
ustalonego w ramach planu leczenia. W uzasadnieniu do ustawy wprowadzaja-
cej probacje kontraktowa do BrB, wskazywano, ze kara w tym przypadku nie ma
by¢ jednak instrumentem wykorzystywanym przez sedzidw do zachecania
sprawcow do korzystania z drogi leczenia w ramach probacji kontraktowej, po-
niewaz grozi to wymierzaniem surowszych kar w celu zachecenia sprawcy do
wyrazenia zgody na plan leczenia. Jest to szczegdlnie wazne, poniewaz sprawca,
ktory nie dotrzyma planu leczenia, zostanie skierowany na odbycie kary, ktdra
bedzie surowsza niz ta, ktérag wymierzytby mu sgd bez alternatywy w postaci
probacji kontraktowej?.

Plan leczenia powinien by¢ przedstawiony sprawcy i uzgodniony z nim. Do-
kument planu leczenia stanowi zatgcznik do wyroku sadu albo tez moze by¢ za-
warty w tresci samego wyroku®°. Obok planu sad moze w wyroku réwniez za-
wrze¢ obowigzek informowania odpowiednich organdéw o naruszeniu przez
sprawce skazanego na probacje kontraktowg obowigzkéw wynikajacych z planu
leczenia. Przy czym naruszenie to ma mie¢ charakter uporczywego lub razgcego
naruszenia, co ma sprzyja¢ samemu procesowi leczenia, poniewaz niedotrzyma-
nie planu w ramach procesu leczenia jest czestym zjawiskiem?3.,

27 NJA 1994, s. 106 z dnia 1 marca 1994 r.

28 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., BrB 28:1, s. 1.

29 Prop. 1986/87:106, s. 37, 71.

30 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., Rozdziat 28 § 63, s. 2.
31 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., Rozdziat 28 § 63, s. 3.
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Rozdziat 28 § 6b BrB w swojej tresci odsyta do rozdziatu 30 § 9 BrB, ktdry do-
kfadniej okresla podstawy wymierzenia sankcji w postaci probacji kontraktowej?.

Dodatkowo rozdziat 28 § 6b BrB stanowi, ze w przypadku probacji kontrak-
towe] sprawca popetnia przestepstwo w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykéw albo innych $rodkdéw, albo w wyniku innej podobnej dolegliwosci?,
stad tez probacja kontraktowa daje mozliwos¢ leczenia sprawcy. Wprawdzie
przepis ten sam nie wymienia znamienia popetniania przestepstwa w zwigzku
z szeroko rozumianym uzaleznieniem, ale przepis ten wprost odwotuje sie do
tresci rozdziatu 30 § 9 BrB. Stanowi on, ze za jeden ze szczegdlnych powoddw
zastosowania probacji kontraktowej zamiast kary pozbawienia wolnosci sad
moze uznaé np. naduzywanie substancji uzalezniajgcych lub inny szczegdlny stan
wymagajacy opieki lub innego leczenia. Przy czym stan sprawcy w istotny sposéb
przyczynit sie do popetnienia przestepstwa, a sam sprawca oSwiadcza gotowos¢
poddania sie odpowiedniemu leczeniu, ktére wedtug sporzadzonego dla niego
planu moze by¢ zorganizowane. Przepis ten zostanie poddany doktadniejszej
analizie w dalszej czesci pracy.

W tym przypadku to witasnie stan sprawcy decyduje o tym, ze kara pozba-
wienia wolnosci jest zastgpiona probacja kontraktowa. Przy czym dalszg konse-
kwencjg stanu sprawcy jest wymaog okreslenia przez sgd w wyroku alternatywnej
kary pozbawienia wolnosci. Zgodnie z trescig rozdziatu 28 § 6¢, w przypadkach
gdy sprawca moze by¢ skierowany na leczenie w ramach probacji kontraktowej
zgodnie z rozdziatem 28 § 6b, i jest on tymczasowo aresztowany, moze on by¢
skierowany na leczenie zgodnie z planem na okres nie dtuzszy niz tydzien. Moze
on by¢ skierowany na leczenie zgodnie z planem na okres nie dtuzszy niz tydzien.
Przepis ten w praktyce dotyczy sytuacji skierowania na leczenie jeszcze przed
wiasciwym wykonaniem planu leczenia. Wskazuje sie, ze jest to wyjatkowa sy-
tuacja. Rozwigzanie to zostato wprowadzone do BrB dopiero po kilku latach
funkcjonowania probacji kontraktowej, czyli w 1991 r.3* Chodzi tu w szczegélno-
$ci o przypadki, w ktérych sprawca cierpi na powazne uzaleznienie, w zwigzku
z ktérym popetnit przestepstwo i jest w tymczasowym areszcie. Stan sprawcy
wykazuje w tym przypadku réwniez mozliwosé nagtego i szybkiego powrotu do
agresywnego zachowania. W tym przypadku sad wydaje osobne postanowienie,
ktére podlega zaskarzeniu®.

W ramach probacji kontraktowej skazany wyrazat cheé poddania sie leczeniu
w oparciu o plan przygotowany na podstawie stanu jego zdrowia. Sad skazuje
osobe na kare pozbawienia wolnosci, ktérg nastepnie zastepuje probacjg kon-
traktowa®. W przypadku gdy sprawca nie wywiaze sie z obowigzkéw okre$lo-
nych w kontrakcie, BrB przewiduje dwie mozliwe reakcje. Pierwszg z nich jest,
zgodnie z rozdziatem 28 § 7 BrB, m.in. mozliwos¢ upomnienia skazanego przez

32 N. Jareborg, J. Zila, Straffréttens pdféljdsldra, Stockholm 2020, s. 48.

33 M. Borgeke, At bestemma pdféljd for brott, Stockholm 2012, s. 378-379.

34 Om utvidgad anvanding av samhallstjanst m.m. Proposition 1991/92:109

35 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersdl, op. cit., Rozdziat 28 § 6b, s. 1-2.
36 M. Borgeke, At bestemma pdféljd for brott, Stockholm, 2012, s. 378-379.
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Stuzbe Wieziennictwa i Probacji (oryg. Kriminalvdrden). Zgodnie z rozdziatem 2
§ 8 Rozporzadzenia z dnia 11 czerwca 1998 r. w sprawie wykonywania kar wol-
nos$ciowych (oryg. Férordning om verkstdllighet av frivardspéfélider)*” (Rozpo-
rzgdzenie), udzielajgc skazaricowi ostrzezenia, skazany musi otrzymac o tym pi-
semne zawiadomienie. Jezeli upomnienie ma by¢é doreczone skazanemu przez
inny organ niz ten, ktéry wydat upomnienie, decyzje i inne niezbedne doku-
menty nalezy przestaé¢ do tego organu.

Uzna¢ nalezy instytucje upomnienia za dobre rozwigzanie, poniewaz sprzyja
ono procesowi leczenia. Kolejng, dalej idgcg konsekwencja, jest — zgodnie z roz-
dziatem 28 § 8 BrB — mozliwosc¢ skierowania sprawcy na odbycie kary pozbawie-
nia wolnosci w przypadku ,powaznego” naruszenia warunkéw planu leczenia,
co wiecej przepis stanowi, ze w takim przypadku mozna przypuszcza¢, ze nie doj-
dzie do poprawy sytuacji. W takim przypadku organ nadzorujacy, czyli Stuzba
Wieziennictwa i Probacji*® sktada odpowiedni wniosek do prokuratora o dopro-
wadzenie skazanego i o wykonanie kary pozbawienia wolnosci®.

Jednym z najwazniejszych warunkow probacji kontraktowej jest w zwigzku
z powyzszym wola poddania sie leczeniu. W orzeczeniu sad powinien okresli¢
okres odbywania kary pozbawienia wolnosci z informacja, ze zostata ona zastg-
piona probacjg kontraktowg*.

Interesujgcym aspektem jest rowniez kwestia przestepstwa, popetnienie, kto-
rego moze prowadzi¢ do skazania na probacje kontraktowg zamiast kary pozba-
wienia wolnosci. Przestepstwem wtasciwym dla opieki kontraktowej jest prze-
stepstwo zagrozone karg pozbawienia wolnosci od jednego roku. Niemniej jed-
nak, zgodnie z uzasadnieniem projektu wprowadzajgcego to rozwigzanie, Srodek
ten nie powinien by¢ wymierzony, w sytuacjach gdy sprawca popetnit ciezkie prze-
stepstwo?’. Trudnosé polega jednak na tym, Ze BrB nie zawiera pojecia , ciezkiego
przestepstwa” mimo wielokrotnego odwotywania sie do tego pojecia. Mozna spo-
tkac sie z opinig, ze jest to przestepstwo, za ktdre kara przekracza cztery lata po-
zbawienia wolnosci*2. Pojecie ,ciezkiego przestepstwa” interpretuje sie réwniez
jako przestepstwo skierowane przeciwko zyciu lub zdrowiu innych oséb. Mimo to
uwaza sie réwniez, ze odpowiednim rodzajem przestepstwa moze by¢ przestep-
stwo przeciwko mieniu, takie jak np. podpalenie, przestepstwo narkotykowe czy
szpiegostwo™®. Nie s3 to jednak wigzace definicje ,ciezkiego przestepstwa”, co za
tym idzie praktyka wymierzania probacji kontraktowej wykazata, ze przewaznie
kara pozbawienia wolnosci nie powinna przekracza¢ dwadch lat pozbawienia wol-

37 SFS nr: 1998:642.

38 QOrgan ten jako odpowiedzialny za proces wykonywania probacji kontraktowej w wyniku przy-
jecia projektu Utokade kontroll- och stédmdjligheter avseende skyddstillsynsdomda Prop.
2020/21:85

39 Om andring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.) Proposition 1986/87:106, s. 74.

40 M. Borgeke, At bestemma pdféljd for brott, Stockholm, 2012, s. 378-379.

41 N.O. Berggren, A. Bicklund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., Chapter 30 § 9, p. 2.

2 Prop. 2007/08:97 Pafoljder for psykiskt storda lagovertradare, s. 22-23.

43 C. Gylling-Lindkvist, G. Rosennberg, K.I. Rundqvist, op. cit., s. 201.
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nosci**, tym samym tak tez rozumiane jest pojecie ciezkiego przestepstwa na po-
trzeby wymierzania probacji kontraktowej. W ramach projektu wprowadzajgcego
probacje kontraktowg do BrB wskazywano, ze takim przestepstwem moze by¢
m.in. prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu®.

Podejscie to potwierdza zestawienie przygotowane w raporcie wykonywa-
nia kar w Krélestwie Szwecji przez Stuzbe Wieziennictwa i Probacji za rok 2021.
Wskazuje sie tam, ze okres alternatywnej kary pozbawienia wolnosci przewaznie
nie przekraczat 2 lat, z wyjatkami, ktére stanowity drobny utamek ogélnej liczby
0s6b skazanych na kare probacji kontraktowe;j. Dla przyktadu w roku 2021 byt to
ok. 1%, czyli 8 0sdb z ogdlnej liczby skazanych na probacje kontraktowg — 554
0s6b*. Statystyki dotyczace dtugosci alternatywnych kar pozbawienia wolnosci
zostaty zawarte w tabeli numer 1.

Tabela 1. Objasnienia T = czas

GUEE 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |2021
tywna kara
llogé 34 | 35 | 35 | 21 | 22 | 37 | 22 | 26 | 11
Brak 41-
Procentzogol-| 5o, | 4or | 55 | 3% | 3% | 5% | 3% | 4% | 2%
nej liczby
4 llogé 321 | 251 | 193 | 161 | 165 | 166 | 127 | 126 |121
T < 2 mie- > "
siace rocentz ogol| 5y0 | 299 | 26% | 24% | 23% | 23% | 20% | 20% |22%
nej liczby
2 miesiace llogé 276 | 221 | 183 | 182 | 207 | 198 | 184 | 168 | 134
<T <6 mie- 41
. Procentz 080k| o0 | 5606 | 25% | 27% | 29% | 27% | 29% | 26% |24%
siecy nej liczby
o llogé 211 | 205 | 201 | 180 | 169 | 162 | 171 | 182 | 155
6 miesiecy S i
<Ts<1rok |Procentz o8Okl o o0 | a0 | 279 | 279% | 23% | 22% | 27% | 28% |28%
nej liczby
llogé 149 | 144 | 130 | 127 | 157 | 154 | 122 | 134 | 125
lrok<T > ”
<2lata |Procentzogoll yoo | 4790 | 1796 | 199% | 22% | 21% | 19% | 21% |23%
nej liczby
llogé 5 0 3 4 4 | 10| 9 6 | 8
T>2lata 5]-
Procentzogol-| 1o/ | 0o | 0% | 1% | 1% | 1% | 1% | 1% | 1%
nej liczby
Suma 996 | 856 | 745 | 675 | 724 | 727 | 635 | 642 |554

Zrédto: Kriminalvard och Statistik 2021, s. 66, https://www.kriminalvarden.se/globalassets/forsk-
ning_statistik/kos-2021---kriminalvard-och-statistik.pdf [dostep: 11.09.2022]

44 Prop. 2018/19:77 Forstarkta aterfallsforebyggande atgarder vid villkorlig frigivning. s. 28; Prop.

1986/87:106, s. 15.

Om &ndring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.) Proposition 1986/87:106, s. 103.

4 Kriminalvard och Statistik 2021, s. 66 zrddto: https://www.kriminalvarden.se/globalas-
sets/forskning_statistik/kos-2021---kriminalvard-och-statistik.pdf [dostep: 11.09.2022].
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Probacja kontraktowa mimo wielu podobienstw do s$rodka ochronnego
w szwedzkim systemie jest wymierzana na okres$lony czas. Ustalajgc okres,
w ktéorym ma byc realizowany plan leczenia, bierze sie pod uwage okres poten-
cjalnej kary pozbawienia wolnosci?’. Jest to dosy¢ interesujgce rozwigzanie,
ktdre sprawia, ze szwedzki ustawodawca taczy probacje kontraktowg z karg po-
zbawienia wolnosci, chcac niejako osiggnac¢ dwa cele — cel w postaci leczenia
sprawcy oraz cel w postaci osiggniecia zatozen okreslonych dla kary.

Jak juz podkreslono, probacja kontraktowa jest w swej istocie srodkiem
stworzonym z myslag o osobach uzaleznionych, ktére popetnity przestepstwo
w zwigzku z szeroko rozumianym uzaleznieniem. Jednak praktyka sgdowa wyka-
zata, ze sady szwedzkie siegajg po to rozwigzanie rowniez w sytuacjach, gdy za-
chodzi potrzeba leczenia m.in. ekshibicjonizm, kazirodztwo, pedofilii, nekrofi-
lii*®. Moze to wiec byé stan psychiczny, ktéry nie jest ciezki, w wyniku czego
sprawca nie moze zostac¢ skierowany na leczenie w ramach opieki psychia-
tryczno-sgdowej*® — szwedzkiego odpowiednika detencji psychiatrycznej.
W przypadku uzaleznienia od narkotykéw lub alkoholu potrzeba leczenia po-
winna by¢ jedyng mozliwoscia poprawy stanu sprawcy. Tym samym, jesli
sprawca wykaze zdolnos$¢ samodzielnego radzenia sobie ze swoim stanem, le-
czenie w ramach probacji kontraktowe] nie powinno doj$¢ do skutku®®.

W przypadku wstepnego spetnienia warunkéw sad moze zwrdcic¢ sie do
Stuzby Wieziennictwa i Probacji o przygotowanie propozycji planu. Organ ten,
na podstawie zebranych i otrzymanych informacji, opracowuje plan we wspoét-
pracy z osobg odpowiedzialng za wdrozenie planu i dostarcza go do sadu. Plan
obejmuje stan sprawcy, charakter popetnionego przestepstwa oraz okolicznosci
sprawy>l. Jednym z centralnych elementéw probacji kontraktowej jest dobro-
wolnos¢ leczenia. W zwigzku z tym plan powinien by¢ przedstawiony sprawcy
i uzgodniony z nim. Sad moze wystuchac¢ sprawcy w celu ustalenia, czy rozumie
on prawidtowo zatozenia planu. Oznacza to, ze bedzie on odpowiednio poinfor-
mowany, a istota planu powinna by¢ dla niego zrozumiata®2.

Jednym z wyjatkowych elementéw probacji kontraktowej jest mozliwos¢ po-
taczenia jej z karg pozbawienia wolnosci. Zgodnie z rozdziatem 30 § 11 BrB pro-
bacja kontraktowa moze by¢ potgczona z pozbawieniem wolnosci. Jest to moz-
liwe tylko wtedy, gdy charakter przestepstwa, a konkretnie kara za jego popet-
nienie, za tym przemawiajg albo wynika to z faktu uprzedniej karalnosci
sprawcy. Kara pozbawienia wolnosci powinna by¢ krétkoterminowa i trwac od
14 dni do 3 miesiecy®3. Cel taczenia obu kar, zgodnie z dokumentacjg roboczg,

47 M. Borgeke, At bestemma paféljd for brott, Stockholm, 2012, p. 384.

48 Om andring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.) Proposition 1986/87:106, s. 35.
49 N.O. Berggren, A. Bicklund, J. Munck, D. Victor, F. Wersél, op. cit., Chapter 30§ 9, p. 5.

50 |bidem.

51 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., Chapter 30 § 9, p. 8.

52 M. Borgeke, At bestemma pdféljd for brott, Stockholm, 2012, s. 378-379.

53 N.O. Berggren, A. Backlund, J. Munck, D. Victor, F. Wersal, op. cit., Chapter 30 § 11, s. 1.
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nie miat charakteru terapeutycznego, ale wynikat z rodzaju popetnionego prze-
stepstwa i wczeéniejszej karalnosci sprawcy>.

Osobng kwestig jest udzielnie odpowiedzi na pytanie, czy sprawca moze by¢
wielokrotnie skazywany na probacje kontraktowg. Zasadg jest, ze gdy sprawca
byt juz wczesniej skazany na leczenie w ramach probacji kontraktowej, to mozli-
wos¢ taka jest znaczenie ograniczona, w przypadku gdy ostatnie leczenie w ra-
mach probacji kontraktowej miato miejsce stosunkowo niedawno. Réwnocze-
$nie w literaturze przedmiotu mozna spotkaé sie z opinig, ze mdéwiac o probacji
kontraktowej, ktéra nie przyniosta zaktadanych wynikéw, nalezy mie¢ na uwa-
dze, ze czesto leczenie uzaleznien nie przynosi skutku lub sprawca po pewnym
momencie moze wrdci¢ do uzaleznienia, stad tez opinia, ze probacja kontrak-
towa powinna by¢ otwarta rowniez i dla sprawcéow, ktorzy odbywali juz leczenie
w ramach probacji kontraktowej®.

Bardziej szczegétowe kwestie wykonywania probacji kontraktowej zostaty
uregulowane w Rozporzadzeniu z dnia 11 czerwca 1998 r. w sprawie wykonywa-
nia kar wolnosciowych (oryg. Férordning om verkstdllighet av frivardspdfélider —
Rozporzadzenie)®®. Rozdziat 2 § 1 Rozporzadzenia stanowi, ze organem wtasci-
wym do wykonywania i nadzoru nad wykonywaniem probacji kontraktowe;j jest
Szwedzka Stuzba Wieziennictwa i Probacji. Idgc dalej, po skazaniu sprawcy na
kare probacji kontraktowej, zgodnie z Rozdziatem 2 § 2 Rozporzadzenia organ
ten obowigzany jest niezwtocznie podjg¢ dziatania niezbedne do zapewnienia
wykonania probacji kontraktowej.

Dodatkowo organ ten wyznacza opiekuna, jezeli nie zostat on wskazany przez
sad w wyroku. Funkcje opiekuna petni funkcjonariusz Stuzby Wieziennictwa i Pro-
bacji. Co ciekawe, zgodnie z rozdziatem 2 § 3 Rozporzadzenia skazany powinien
mie¢ mozliwo$¢ wypowiedzenia sie na temat wyboru opiekuna. Opiekun moze
by¢ réwniez zmieniony przez Stuzbe Wieziennictwa i Probacji, zgodnie z rozdzia-
tem 2 § 6 Rozporzadzenia, w trakcie wykonywania probacji kontraktowe;.

W ramach samego wykonywania kary probacji kontraktowej Stuzba Wie-
ziennictwa i Probacji bada potrzebe kontynuowania probacji kontraktowej,
zgodnie z rozdziatem 2 § 5 Rozporzadzenia. Pierwsza obligatoryjna kontrola na-
stepuje po uptywie roku okresu od rozpoczecia leczenia.

Przy wyborze opieki kontraktowej, sgd powinien wzig¢ pod uwage wiele
aspektow. Pierwszym i najwazniejszym z nich jest fakt, czy osoba w indywidual-
nej sprawie rzeczywiscie wymaga opieki®’.

Jesli chodzi o regulacje dotyczace realizacji planu leczenia w ramach probacji
kontraktowej, czesto przy wyborze potencjalnej kary decydujgce znaczenie ma za-
planowane leczenie. Jednak nawet w takich przypadkach moze zaistnie¢ potrzeba

54 Om andring i brottsbalken m.m. (s.k. kontraktsvard m.m.) Proposition 1986/87:106, s. 30.
55 M. Borgeke, At bestemma paféljd for brott, Stockholm, 2012, s. 380—-382.

6 SFS nr: 1998:642

57 A. Perklev, Ndgra idéer kring utformningen av ett nytt pdféljdssystem, SvT, 2010, s. 502.
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dokonania korekty, biorgc pod uwage okolicznosci, ktére wystgpity podczas reali-
zacji planu, a ktdre nie istniaty w momencie wydania orzeczenia. Taka zmiana, jesli
dotyczy istotnego elementu planu leczenia, moze oznacza¢, ze warunki dla sankcji
ulegajg zmianie i dlatego sad powinien na nowo dokonac jej oceny®.

4. Praktyka sagdowa wymierzania kary probacji kontraktowej

W tej czesci artykutu analizie zostang poddane praktyczne aspekty stoso-
wania sankcji probacji kontraktowej. Celem analizy jest przedstawienie trud-
nosci wynikajacych z funkcjonowania probacji kontraktowej, jak réwniez za-
kres jej stosowania, np. w stosunku do sprawcéw przestepstw seksualnych
przeciwko nieletnim.

4.1. Wyrok Sadu Apelacyjnego Svea w Sztokholmie z dnia 16 listopada 1994 r.
RH 1994:130

Sprawg, ktéra jest przyktadem wymierzania alternatywnej kary w przy-
padku przerwania planu leczenia w ramach probacji kontraktowej, jest wyrok
Sadu Apelacyjnego Svea w Sztokholmie z dnia 16 listopada 1994 r.>® W anali-
zowanym stanie faktycznym K.M. zostat skazany przez Sgd Rejonowy w miescie
Falu na probacje kontraktowa. Po jakims$ czasie K.M. przerwat leczenie,
w zwigzku z czym prokurator wnidst do Sgdu Rejonowego wniosek o zaprze-
stanie wykonywania probacji kontraktowej i wymierzenia kary pozbawienia
wolnosci. Sgd Rejonowy skazat K.M. na kare 8 miesiecy pozbawienia wolnosci.
K.M. odwotat sie do Sgdu Apelacyjnego Svea w Sztokholmie i wnidst o uchyle-
nie kary albo tez jej ztagodzenie.

Sad Apelacyjny Svea w Sztokholmie podtrzymat wyrok sgdu nizszej instancji
i orzekt, ze kara pozbawienia wolnosci powinna by¢ zmniejszona o 51 dni. Na
okres ten skfadajg sie 22 dni przebywania w areszcie tymczasowym, jak réwniez
okres objecia opiekg w zaktadzie zamknietym, ktory wynosit 29 dni.

Wyrok ten jest egzemplifikacjg podejscia do przebywania w zakfadzie leczni-
czym w ramach realizacji planu leczenia przygotowanego na potrzeby probacji
kontraktowej. Wynika to z pewnoscig ze statusu probacji kontraktowej jako
kary. Z jednej strony okres trwania probacji kontraktowej jest zalezny od okresu
alternatywnej kary pozbawienia wolnosci, z kolei okres przebywania w zaktadzie
zamknietym w ramach leczenia jest zaliczany na poczet alternatywnie wymie-
rzonej kary pozbawienia wolnosci.

58 Prop. 2020/21:85 Utdkade kontroll- och stodmajligheter avseende skyddstillsynsdémda, s. 28;
Prop. 1986/87:106 om andring i brottsbalken m.m. [s.k. kontraktsvard m.m.] s. 50.
59 RH 1994:130.
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4.2. Wyrok Sadu Najwyzszego Krélestwa Szwecji z dnia 18 pazdziernika
1989 r. NJA 1989 s. 564

Kolejne orzeczenie warte uwagi dotyczy mozliwosci wymierzenia kary pro-
bacji kontraktowej w przypadku wymierzenia ciezkiego przestepstwa. Jak wspo-
mniano powyzej, w uzasadnieniu do projektu ustawy wprowadzajacej probacje
kontraktowg wskazano, ze moze ona by¢ wymierzona w przypadku skazania
sprawcy za popetnienie przestepstwa, za ktére przewidziano kare pozbawienia
wolnosci do 2 lat. Jednakze w wyroku Sadu Najwyzszego Szwecji z dnia 18 paz-
dziernika 1989 r.%° sad odstapit od tej zasady.

W przedmiotowej sprawie sprawczyni zostata skazana za handel narkoty-
kami na kare probacji kontraktowej potgczong z karg pozbawienia wolnosci na
okres 3 miesiecy. Sad, uzasadniajgc wybdr tej kary, wskazat, ze sprawczyni w ten
sposéb uniknie skazania na kare pozbawiania wolnosci na okres do 10 lat. Uza-
sadniajgc odstepstwo od zasady, Sad Najwyzszy wyjasnit, ze skazana rozpoczeta
leczenie w trakcie postepowania i ma odpowiednig motywacje do leczenia, po-
niewaz ma ona 10-letnig cérke, ktéra wymaga opieki. Tym samym kara pozba-
wienia wolnosci bytaby najbardziej dotkliwa dla cérki, a postepy w leczeniu wy-
kazujg, ze probacja kontraktowa potaczona z karg pozbawienia wolnosci moze
przynies¢ wieksze korzysci dla skazane;j.

Orzeczenie to jest niezwykle interesujgce z uwagi na fakt, ze Sad Najwyzszy
wskazat na okolicznosci uzasadniajgce odstepstwo od przyjetej praktyki w po-
staci dobra dziecka i postepy w leczeniu sprawczyni. Orzeczenie to pokazuje, jak
bardzo elastycznym instrumentem jest probacja kontraktowa.

4.3. Wyrok Sadu Apelacyjnego Svea w Sztokholmie z dnia 12 sierpnia 2006 r.
RH 2007:11

Orzeczeniem szczegdlnie interesujgcym z polskiego punktu widzenia jest
sprawa 79-letniego mezczyzny, ktédremu postawiono zarzut wykorzystywania
seksualnego maftoletnich. Zgodnie ze stanem faktycznym, w okresie od stycznia
2004 do maja 2006 T.B. wielokrotnie popetniat wspomniane przestepstwo. Sad
Rejonowy orzekt, ze T.B. dopuscit sie wskazanych przestepstw przeciwko L.B.
i J.B. Kara za te przestepstwa wynosita wéwczas do dwdch lat wiezienia. T.B. zo-
stat skazany na dwa lata pozbawienia wolnosci. T.B. odwotat sie od wyroku sgdu
| instancji i wnidst o zastgpienie kary pozbawienia wolnosci karg probacji kon-
traktowe] potgczonej z karg pozbawienia wolnosci.

Sad Apelacyjny Svea w Sztokholmie w zwigzku z wniesieniem apelacji zwrdcit
sie do Stuzby Wieziennictwa i Probacji o przygotowanie opinii dotyczgcej mozli-
wosci skazania sprawce na probacje kontraktowag. W opinii stwierdzono, ze
sprawca stwarza bardzo duze niebezpieczenstwo powrotu do przestepstwa.

60 NJA 1989, s. 564.
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Zgodnie z wynikami badania T.B. nie wykazat sie zrozumieniem konsekwencji
swoich dziatan, stad zamiana kary na kare wolnosciowa nie jest wskazana. Z kolei
dodatkowa opinia psychiatryczna wykazata, ze sprawca po wykryciu przestep-
stwa byt w ztym stanie psychicznym m.in. z uwagi na wytgczenie spoteczne oraz
brak kontaktu ze strony rodziny. T.B. w zwigzku z tym prosit o pomoc w celu
unikniecia podobnych zachowan w przysztosci. W opinii eksperta ryzyko recy-
dywy okreslono jako niskie, stad najwtasciwsza, zdaniem eksperta, bytaby pro-
bacja kontraktowa.

Sad doszedt do wniosku, ze najwtasciwszg karg za to przestepstwo bedzie
probacja kontraktowa. Uwzgledniajac charakter przestepstwa, wymierzono do-
datkowag sankcje w postaci trzech miesiecy pozbawienia wolnosci.

W zdaniu odrebnym jeden z sedzidw sktadu orzekajgcego wyrazit poglad, ze
ze wzgledu na okolicznosci sprawy kara powinna mieé forme probacji kontrak-
towej, ale bez kary pozbawienia wolnosci.

Wyrok ten pokazuje proces badania, czy opieka kontraktowa moze by¢ wy-
mierzona w przypadku dotyczgcym przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej
matoletnich. Jest ona szczegdlnie interesujgca z punktu widzenia polskiego sys-
temu z uwagi na trudnosci zwigzane z wykonywaniem terapii farmakologicznej
i potencjatu, ktory dla polskiego systemu niesie ze sobg zmodyfikowana i dosto-
sowana do polskich warunkéw probacja kontraktowa.

4.5. Wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 kwietnia 2006 r. NJA 2006 s. 212°%*

Orzeczenie Sadu najwyzszego z dnia 11 kwietnia 2006 r. NJA 2006 s. 212 do-
tyczyto przestepstwa posiadania dzieciecej pornografii oraz wykorzystywania
seksualnego matoletnich przez M.C. W ramach wymiaru kary za wspomniane
przestepstwa, sad wzigt pod uwage fakt, ze M.C. walczyt ze swojg tozsamoscia
seksualng i prowadzit zwyczajne zycie. Wymagat on jednak dtugotrwatego lecze-
nia psychiatrycznego. Sad przyjat stanowisko, ze w celu zmniejszenia ryzyka po-
nownego popetnienia przestepstwa w przysztosci M.C. powinien by¢ skazany na
probacje kontraktowa. Sprawca zostat pouczony o planie i wyrazit che¢ udziatu
w leczeniu.

Sad Najwyzszy po zapoznaniu sie z rozdziatem 30 § 9 BrB doszedt do wnio-
sku, ze probacja kontraktowa bedzie najbardziej odpowiednig karg w celu zapo-
biegniecia podobnym przestepstwom w przysztosci. W uzasadnieniu sad wska-
zat, ze wspomniana probacja byfa skierowana przede wszystkim w stosunku do
sprawcow borykajgcych sie z uzaleznieniem, ale w przypadku innych standw, ta-
kich jak np. zaburzenie preferencji seksualnych, rozwigzanie to réwniez moze
miec zastosowanie. Sad podkreslit réwniez, ze potencjalna kara za popetnienie
tego przestepstwa dopuszcza mozliwos¢ wymierzenia sankcji w postaci probacji
kontraktowej.

61 NJA 2006, s. 212.
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Sktad orzekajacy zbadat réwniez plan leczenia w ramach probacji kontrakto-
wej. W przedmiotowej sprawie sktadat sie on z cotygodniowych rozméw ze ska-
zanym. W ramach planu, zdaniem Sadu Najwyzszego powinno koncentrowad sie
na stosunku sprawcy do przestepstwa, jego konsekwencjach dla ofiar oraz na
analizie czynnikdw prowadzgcych do tego typu sytuacji. Poniewaz probacja kon-
traktowa zostata juz wykonana w momencie rozpatrzenia sprawy przed Sagdem
Najwyzszym, Stuzba Wieziennictwa i Probacji wydata opinie, zgodnie z ktéra
M.C. dotrzymywat planu przez rok, co zaowocowato poprawg jego stanu. Nie-
mniej jednak podkreslono, ze ze wzgledu na wartos¢ karng i charakter przestep-
stwa leczenie nie jest wystarczajacg reakcjg na popetnione przestepstwo, dla-
tego tez Sad Najwyzszy potaczyt kare probacji kontraktowej z dtuzszym niz zwy-
kle okresem kary pozbawienia wolnosci, ktéry wynosit 1 rok.

Orzeczenie to przedstawia problem wazenia charakteru przestepstwa i pro-
bacji kontraktowe] jako zbyt fagodnej reakcji na popetnione przestepstwo.
W efekcie Sad Najwyzszy nadat prym leczeniu i mozliwosci przeciwdziatania po-
nownemu popetnieniu przestepstwa. Wydaje sie, ze postrzeganie probacji kon-
traktowe] jako instrumentu przeciwdziataniu ponownemu popetnieniu prze-
stepstwa seksualnego przeciwko nieletnim w tym przypadku jest logicznym roz-
wigzaniem, poniewaz instrumenty prewencyjne przed popetnieniem przestep-
stwa zawiodty, w zwigzku z czym sprawca powinien by¢ skazany na kare pozba-
wienia wolnosci, ktéra sama w sobie nie poprawia stanu sprawcy, ale potagczona
z leczeniem daje wymierne skutki.

5. Statystyka stosowania probacji kontraktowej

Ostatnim z elementdw analizy instytucji probacji kontraktowej jest staty-
styka jej wymierzania oraz wykonywania w Krdélestwie Szwecji. Autor w niniej-
szej pracy poddat analizie okres od 2008 r., 2012 r. do 2021 r. ze szczegdlnym
naciskiem na statystyke w latach 2020-2021.

W ramach dostepnych danych liczba sprawcéw skazywanych na probacje
kontraktowa ulega zmniejszeniu. Swiadczy o tym fakt, ze w roku 2008 liczba
osdb skazanych na probacje kontraktowg wynosita 1157 0séb®?, z kolei w roku
2012 969 0sbb zostato skazanych na probacje kontraktowg, w 2013 liczba ta wy-
nosita 996, natomiast w 2014 — 856, w 2015 — 745, w 2016 — 675, w 2017 — 724
0s6b, w 2018 — 727 osdb, 2019 — 635, 2020 — 642 r.%3, w ramach ostatnich do-
stepnych danych w roku 2021 liczba ta wynosita 554%,

62 Frivarden i Sverige En kartlaggning Rapport 2010:10, s. 6.

63 Kriminalvard och Statistik 2020, zrodto: https://www.kriminalvarden.se/globalassets/publikationer/
kartlaggningar-och-utvarderingar/kos-2020---kriminalvard-och-statistik.pdf [dostep: 10.09.2022].

64 Kriminalvard och Statistik 2021, s. 56 zrddto: https://www.kriminalvarden.se/globalas-
sets/forskning_statistik/kos-2021---kriminalvard-och-statistik.pdf [dostep: 11.09.2022].
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Moéwigc o efektywnosci wykonywania samej probacji kontraktowej, to naj-
nowsze statystyki za 2021 r. wskazywaty, ze probacje kontraktowg zakonczyto
819 0s6b, przy czym jest to ogdlna liczba zawierajgca w sobie osoby, ktére ukon-
czyly plan leczenia, jak réwniez osoby, ktdre zrezygnowaty albo ktérym zamie-
niono kare probacji kontraktowej na alternatywng kare pozbawienia wolnosci
w zwigzku z naruszeniem planu leczenia. Z ogdlnej liczby 819 oséb 631 z nich
odbyto probacje kontraktowg i z sukcesem zakonczyto plan leczenia. Z kolei 188
przerwato leczenie w ramach probacji kontraktowej®. Liczby te wskazuja, ze
W przewazajgcej czesci probacja kontraktowa osigga zaktadany cel.

Tabela 2. Zakonczona probacja kontraktowa w tym przerwana lub zakoriczona pomysinie opieka
kontraktowa 2013-2021

2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

Liczba zakon-

1183|1165 | 986 863 759 781 838 848 819
czonych

llos¢ 317 | 312 | 277 | 234 | 232 | 238 | 224 | 207 188

Przerwane Procent
zogolnej | 27% | 27% | 28% | 27% | 31% | 30% | 27% | 24% | 23%

liczby
llos¢ | 866 | 853 | 709 | 629 | 527 | 543 | 614 | 641 | 631
Pimlyslnle Procent
ZaKONCzoNe |, oosinej | 73% | 73% | 72% | 73% | 69% | 70% | 73% | 76% | 77%
liczby

Zrédto: Kriminalvard och Statistik 2021, s. 66, tabela 5.11, https://www.kriminalvarden.se/globa-
lassets/forskning_statistik/kos-2021---kriminalvard-och-statistik.pdf [dostep: 11.09.2022].

Kolejnym elementem wartym uwagi jest fakt, ze przy okazji kary w postaci
probacji kontraktowej moze by¢ ona potgczona z karg pozbawienia wolnosci. Ta-
bela numer 1 wykazuje, ze najczesciej okres alternatywnej kary pozbawienia
wolnosci wynosi od ponizej 2 miesiecy do 1 roku.

Podsumowanie

Probacja kontraktowa w systemie prawa karnego Krélestwa Szwecji jest
szczegblnym rozwigzaniem, ktore w praktyce okazato sie udang odpowiedzig na
wyjatkowa kategorie sprawcow, ktdrzy popetnili przestepstwo w zwigzku z sze-
roko rozumianym uzaleznieniem. Uwzglednia ono jeden z najwazniejszych ele-

65 |bidem.
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mentéw leczenia tego rodzaju sprawcéw — ched udziatu w leczeniu. Tym samym
sprawca znajdujacy sie w przetomowym momencie swojego zycia moze skorzy-
sta¢ z pomocy i przy tym unikna¢ catkowicie (albo czesciowo) pobytu w wiezie-
niu. Sankcja ta jest réwniez idealnym instrumentem w rekach sadu, ktéry moze
uwzglednic szczegdlng sytuacje sprawcy.

Idac dalej, jednym z najwiekszych osiggnie¢ probacji kontraktowej jest fak-
tyczne odprzedmiotowienie sprawcy, ktéry od samego poczatku jest Swiadomy
warunkéw leczenia i posiada instrumenty pozwalajace na wptywanie na warunki
zawarte w planie leczenia, jak i osoby opiekuna, ktéry nadzoruje wykonywanie
planu leczenia. To wiasnie ten drobny element potaczony ze skutecznym wyko-
nywaniem zatozen probacji kontraktowej sprawia, ze leczenie w ramach proba-
cji kontraktowej w ponad 70% przypadkow koriczy sie sukcesem.

Niezwykle waznym elementem funkcjonowania sankcji probacji kontrakto-
wej jest rowniez mozliwosc taczenia jej z karg pozbawienia wolnosci. Zabieg ten
ma pozwoli¢ na osiggniecie celu wychowawczego w stosunku do sprawcy, ale
i psychologicznego w stosunku do spoteczeristwa.

Z punktu widzenia polskiego systemu, probacja kontraktowa jest doskona-
tym odniesieniem dla dyskusji dotyczacej funkcjonowania srodka zabezpieczaja-
cego w postaci terapii. W szczegdlnosci w odniesieniu do terapii farmakologicz-
nej, ktdra wymaga jej ponownego przemyslenia, poniewaz w praktyce brak jest
instrumentéw jej skutecznej egzekuc;ji®.

W ramach badan nad przedstawieniem propozycji majacych na celu uspraw-
nienie instytucji terapii farmakologicznej autor w nastepnych opracowaniach
dokona zestawienia polskich rozwigzan ze szwedzkimi i na tej podstawie podej-
mie prébe przedstawienia usprawnionego srodka w postaci terapii w stosunku
do sprawcdw przestepstw seksualnych w stosunku do nieletnich w postaci ,te-
rapii kontraktowej”.
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The Institution of Contractual Probation in the Penal Code
of the Kingdom of Sweden - Introductory Remarks

Abstract

This study aims at analyzing an institution regulated in the Penal Code of the Kingdom of Swe-
den designated as contractual probation. This is a solution introduced into the criminal law
of Sweden in 1988 and was intended to be, on the one hand, an alternative to a punishment
of imprisonment, and, on the other hand, it is designed to fill the gap left by the removing from
the criminal law of Sweden the protective measure in the form of therapy - outpatient treatment.
The focal part of the solution is the nature of the crime committed, the specific health condition
of the offender requiring treatment and the fact that this health condition of the offender is di-
rectly related to the commission of the crime, as well as the expression of the offender’s willing-
ness to be treated in accordance with a treatment plan. This article is the first in a series of works
aiming to present the solutions in force in the Kingdom of Sweden. Further articles will concern
the juxtaposition of Polish solutions with Swedish ones in order to build a model that will be
a response to the difficulties plaguing the Polish system.

Keywords: contractual probation, protective measures, Swedish criminal law, addicts, addic-
tion prevention, treatment of sexual preference disorders, therapy.



