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Muzyka wspolczesna szansa na budowanie wspolnoty

Niezwykle ztozony problem patologii spolecznych to material szczegoto-
wych badan dla psychiatrow, psychologéw, terapeutow, socjologdéw, dziataczy
spotecznych, religijnych itp. Wiele 0séb rozmaitych profesji podejmuje wielora-
kie dziatania prowadzace do zmniejszenia skali zjawiska patologii. Czy sztuka
moze chroni¢ przed patologiami? Czy muzyka moze by¢ $rodkiem zapobiegaw-
czym i terapeutycznym? Juz dawno pozytywnie odpowiedziano na te pytania.
Jako pianistka i nauczyciel akademicki chciatam z kolei zwroci¢ uwagg na walo-
ry utworow powstatych w XX wieku, szczego6lnie tych, ktorych kompozytorzy
wymagaja wspotudzialu publiczno$ci. Zainteresujmy mtodziez nowa muzyka!
Cztowiek, ktory posiada zainteresowania, jest mniej podatny na patologie.
Czlowiek, ktory wspdlnie z innymi bierze udzial w akcie tworczym, poznaje
inne mozliwos$ci ekspresji, uczy si¢ wspotodpowiedzialnosci. Muzyka XX wieku
to ogromny potencjat niewykorzystanych jeszcze w pelni mozliwosci. Ksztattu-
jac mlodego cztowieka, warto siggna¢ takze po nie.

Muzyka XX wieku czgsto, niestety, okreslana jest jako trudna, skompliko-
wana, brzydka. Spycha si¢ ja najczesciej w ramy specjalnych festiwali. W pro-
gramach filharmonicznych figuruje rzadko.

Muzyka XX wieku jestem zafascynowana od momentu, gdy w trzeciej klasie
muzycznej szkoly podstawowej zobaczylam w telewizji mojego dwczesnego
nauczyciela fortepianu, Ernesta Matka, grajacego patkami na strunach wewnatrz
instrumentu — przypuszczalnie byta to Mutanza Witolda Szalonka.

W przeciwienstwie do ogdlnie panujacych zwyczajow w szkotach muzycz-
nych i na muzycznych uczelniach, w moim repertuarze przez caty okres nauki
i studiow znajdowato si¢ duzo utworow XX wieku. Jestem bardzo wdzigczna
moim nauczycielom za respektowanie i rozwijanie moich zainteresowan idacych
w tym konkretnym kierunku. Swietnym pomystem byty tez wyjazdy na Festiwa-



182 Gabriela SZENDZIELORZ-JUNGIEWICZ

le Muzyki Wspolczesnej ,,Warszawska Jesien” organizowane przez Liceum
Muzyczne w Katowicach, ktorego bylam uczennica. Wazne byly spotkania
z kompozytorami w trakcie moich studiow w Akademii Muzycznej w Katowi-
cach — z Edwardem Bogustawskim, Ryszardem Gabrysiem; spotkania na kur-
sach kompozytorskich z Bogustawem Schaefferem, Witoldem Lutostawskim,
Zygmuntem Krauzem, czy z mlodymi — Lidia Zielinska, Jerzym Kornowiczem,
az w koncu liczne dyskusje i wykonywanie utworow kolegéw kompozytoréw —
Piotra Grelli, Andrzeja Dziadka i wielu innych.

I tak jak pisze czotowa posta¢ awangardy muzyki John Cage — tworzymy
z naszych milo$ci nasze zycie.

Programy moich recitali najczesciej oparte sa na klasyce fortepianowej XX w.
Waznym nurtem mojej dziatalnos$ci jest tez popularyzacja tej muzyki i muzyki
najnowszej w szkotach muzycznych catej Polski w ramach prowadzonych prze-
ze mnie ,,Spotkan z muzyka XX wieku”, majacych form¢ wyktadu potaczonego
z koncertem. Przedstawiam najwazniejsze techniki kompozytorow XX w. i gram
utwory, w ktorych wystepuja omawiane wczesniej problemy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem aleatoryzmu. Muzyka wspoélczesna ciagle jeszcze jest zbyt
rzadko obecna w programach szkét muzycznych, kontakt z osoba, ktéra na co
dzien zajmuje si¢ taka muzyka moze wigc by¢ bardzo owocny. Czgsto ,,Spotka-
nia” rozszerzaja si¢ o warsztaty nowej muzyki, w ramach ktérych zaréwno
uczniowie, jak i nauczyciele ucza si¢ odczytywania nowych zapisow lub przygo-
towuja pod moim kierunkiem wlasne utwory na fortepian preparowany i teatry
muzyczne, wedtug wlasnych scenariuszy. Dla muzykéw niezwykle istotne jest
poszerzanie wiedzy o literaturze muzycznej, ale takze doswiadczanie realizacji
utwordw aleatorycznych — nie do konca zanotowanych, wymagajacych od wy-
konawcy wtasnej inwencji tworczej, Swiadomosci ksztalttowania formy, poczu-
cia czasu. Do$wiadczenie to jest nie do przecenienia. To wazne, by ksztattowaé
muzyka o szerokich horyzontach, wiedzy i umiejg¢tno$ciach — kompozytora,
wykonawce, nauczyciela, krytyka. Rownie wazne jest jednak ksztattowanie shu-
chacza. Wbrew utartym stereotypom, muzyka XX w. jest niezwykle interesuja-
ca, oferuje szerokie mozliwosci odbioru, ekspresji, moze ksztattowaé tworcze
postawy, uczy¢ wspotdziatania i odpowiedzialnosci. Tym samym moze wigc
kreowaé $wiadomego cztonka spoteczenstwa obywatelskiego i przeciwdziatac
patologiom.

Wielokrotnie prowadzitam ,,Spotkania z muzyka XX wieku” rowniez dla
dzieci nie ze szkot muzycznych. Wprowadzatam mniej informacji, utwory byty
krétsze, czgsto adresowane specjalnie do dzieci. Gratam np. Bagatele nr 14 Beli
Bartoka o podtytule Moja mama tanczy — dziwaczny walc z wieloma zaskakuja-
cymi akcentami, bardzo skontrastowana dynamika, karykaturalna melodia i cho-
chlikowatymi trylami. Pokazywatam, jak tanczy si¢ walca, a p6zniej para dzieci
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tanczyta go do ponownie zagranego przeze mnie fragmentu utworu. Nastgpnie
prezentowatam Wielki Grzmot i malenki Pim Toma Johnsona. Utwér ten ma
partyturg stowna — mowiac tekst, ilustrowatam go muzyka. Kinderstiick Antona
Weberna to muzyka punktualistyczna, zbudowana z poszczegdlnych, jak gdyby
rozrzuconych dzwigkow. Dzieci po wystuchaniu malowaly kredkami swoja wi-
zje plastyczna tej muzyki. Zadziwiajace, jak wigkszo$¢ z nich trafnie oddawata
obraz utworu na papierze! Improwizacje dzieciece to krotkie utwory w formie
otwartej Juliusza Luciuka. Dzieci miaty za zadanie odgadna¢ poszczegdlne tytu-
ty. Czg$¢ spotkania, w ktorej ja bytam wykonawczynia konczyta moja improwi-
zacja na fortepianie preparowanym — gralam bezposrednio na strunach przy
pomocy roznych przedmiotow, takich jak np. piteczki, koraliki, patki perkusyj-
ne; stukalam w obudowe fortepianu, wchodzitam pod fortepian i uderzatam
w pudlo rezonansowe, itp. Reakcje dzieci byly zywiotowe, nie maja one oporow
przed stuchaniem tej muzyki. Jej zaskakujaca zmienno$¢ i niespodzianki sa dla
nich oczywiste. Roéznorodnos¢ efektow dzwickowych — szmery, stuki, piski,
preparowane brzmienia tradycyjnych instrumentéw — budzi ogromne zaintere-
sowanie. Dzieci nie postrzegaja utword6w poprzez brak melodii, ktéra mozna
zaspiewac, czy dziwna harmonike, bo nie maja doswiadczen z muzyka klasycz-
na czy romantyczna. Sa wrazliwe, pozbawione stereotypow i uprzedzen, zacie-
kawione oraz naturalnie nastawione na wspotudziat.

Mtoda publicznos¢ to wielka szansa dla muzyki — rozbudzone w tym wieku
zainteresowania pozostana na dalsze lata dorostego juz, potencjalnego stucha-
cza, ktory nie bedzie wylaczat radia w momencie relacji z festiwalu ,,Warszaw-
ska Jesien”, ktory przyjdzie na koncert do filharmonii nie tylko na Symfonie
Beethovena.

Ale muzyka XX wieku ma do zaoferowania jeszcze cos specjalnego. Kom-
pozytorzy niejednokrotnie zapraszaja do wspotudziatu stuchaczy. W teatrze
instrumentalnym i happeningu publiczno$¢ czgsto staje si¢ waznym partnerem
wykonawcy. Skoro — jak twierdzi Cage — muzyka moze by¢ kazdy dzwigk,
kazdy uczestnik muzycznego wydarzenia moze sta¢ si¢ tworca. Szukajac mu-
zycznej ekspresji, uczestnik niebedacy przeciez zawodowym muzykiem, wcho-
dzac w akt tworzenia, moze do$wiadcza¢ glebokiej satysfakcji w budowaniu
dzwigkowego napigcia muzycznej akcji. Partytury graficzne i stowne rowniez
moga sta¢ si¢ inspiracja do wydobywania z mtodych stuchaczy ich naturalne;
ekspresji tworczej. W ramach ,,Spotkan” jestem przewodnikiem nie tylko po
kranie nowej muzyki, ale takze rezyserem wielobarwnych zdarzen muzycznych.
Jesli pozwolimy dzieciom szuka¢ wokoél ukrytej muzyki, mozemy poznaé nie-
jednokrotnie zadziwiajace brzmienia. Najpierw gromadzimy material muzyczny:
kazde dziecko stara sig¢ znalez¢ w r6znych miejscach sali inne dzwigki, w inny
sposob wydobywane z przedmiotéw tam si¢ znajdujacych, z siebie, ze $cian,
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podtogi itp. Potem uktadamy je tak, by pasowaty do okreslonego tematu, scena-
riusza, wiersza czy partytury graficznej. Czasem kolejnosc¢ jest odwrotna — dzie-
ci najpierw poznaja tekst lub grafike, a potem szukaja dzwigkowych odpowied-
nikow. Nastepnie rola rezysera — czyli mnie — jest ustalenie okreslonych propor-
¢ji, kolejnosci, wzajemnych relacji i czasu trwania poszczegdlnych dziatan. Tak
powstaly utwor, skladajacy si¢ z réznego rodzaju brzmien, jest wynikiem
wspotdziatania uczestnikéw i rezysera. Mamy tu do czynienia z samodzielnym
szukaniem wlasnej ekspresji dzwigkowej, a rownoczesnie dzialaniem wspolnym,
podporzadkowaniem si¢ nadrzednej idei scenariusza lub grafiki, odpowiedzial-
nos$cia za ostateczny ksztalt utworu.

A oto przyktady takich dziatan wedtug moich pomystéw, zaleznych oczywi-
$cie od wieku wykonawcow.

Lancuch

Dzieci stoja w kole, zgodnie z ruchem wskazdwek zegara kazde z nich kolejno
wydobywa jeden dzwigk — kazdy ma by¢ inny ($piew, krzyk, ptacz, chrzak-
nigcie, pstryknigeie w policzek, stuk, uderzenie w instrument perkusyjny itp.),
ja miarowo, drewniang pateczka perkusyjna wystukuje o podtoge puls.

Start rakiety

Wykorzystujac uderzenia dtoni o podtoge, najpierw szybkie i glosne, stop-
niowo coraz wolniejsze i cichsze, dzieci realizuja diminuendo.

Sniezka i 7 krasnoludkow

7 chtopcow kolejno gra na wybranych przez siebie instrumentach, oryginal-
nych lub zrobionych wczesniej przez same dzieci (piszczatki, grzechotki,
bebenki, naciagnigte na patyki sznurki itp.), a wybrana dziewczynka, po wy-
shuchaniu ,,utwor6w”, ustala kolejnos¢ i czas trwania kazdego z nich, po
czym chlopcy graja jeszcze raz, wedlug jej planu.

Wizyta w kosmosie

Dzieci wspolnie ze mna ustalaja, jakie dzwigki nadaja si¢ do oddania charak-
teru tytutu (skrzypienie drzwi, okien, ,,granie” patka drewniang na kaloryfe-
rze, $piew itp.), nastgpnie bardzo cicho wykonuja te dzwigki solo, dowolnie
naktadajac na siebie niektore lub wszystkie rownoczesnie.

Wesole myszki

Dzieci udaja piszczace cicho i1 uciekajace do norek myszki, na moj znak
tancza: jedno klasnigcie — parami, dwa klasnigcia — wszystkie razem.
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Tance murzynkow

Na podtodze siedzi grupa dzieci z bgbenkami i tamburynami, wokoét niej
ustawione sa (w kilku grupach) pozostate dzieci, ktore, stojac, trzymaja si¢
za rece. Dzieci graja na bebenkach, a na moj znak wskazana grupa tanczy
wkoto.

Zaczarowany ocean

Kilkoro dzieci, szepczac i ruszajac si¢ raz w lewa raz w prawa strong, nasla-
duje fale. Po pewnym czasie do szumu wlaczaja si¢ stopniowo kolejne osoby
rzucajac o podtoge roéznej wielkosci pitki kauczukowe, pingpongowe, nie-
ktorzy turlaja po podtodze pitki dmuchane. Na moj gest dzieci przestaja rzu-
ca¢ pitkami 1 zostaje tylko szum i ruch fal.

Figury geometryczne

Kolejno pokazuj¢ poszczegdlne figury — kropki réznej wielkosci, linie grube
i cienkie, wznoszace si¢ i opadajace, trojkaty i kwadraty — i prosz¢ dzieci
0 odwzorowanie ich $piewem, ruchem, uderzeniem w instrument perkusyjny
lub gra na flecie prostym. Porownujemy trafno$¢ poszczegdlnych interpretacji.

Koncert dzwonkow

Wykonawcy skupiaja si¢ w kilku grupach wokoét wiszacych w roznych miej-
scach sali dzwonkow chinskich o zrdznicowanej barwie. Na mdj znak dana
grupa wprawia w ruch dzwonki. Czasami wlaczam do gry kilka grup rowno-
czes$nie. Utwor konczy gra wszystkich dzwonkow razem — tutti.

Guernica

Pokazuje reprodukcje obrazu Picassa, zastanawiamy si¢ nad jego wyrazem,
kolorystyka. Nastepnie, wykorzystujac odpowiednie ustawienie, gest i krzyk,
wykonawcy oddaja charakter obrazu.

Drganie

Czytam przethumaczone fragmenty Aus den sieben Tagen Karlheinza Stock-
hausena — tekstow do grania wprowadzajacych jak gdyby w trans (np. ,,graj
drganie w rytmie twego ciata, graj drganie w rytmie twego serca, graj drga-
nie w rytmie twego snu...”), nastepnie wykonawcy, uzywajac gtosu i wszel-
kiego rodzaju dzwigkow tworza swoja muzyke.
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Dziatania takie sa zabawa, sa rozwijaniem wyobrazni tworczej, ale sa row-
niez nauka bycia razem. To $wietna szkola budowania wspolnoty — grupy
wspotpracujacych z sobg indywidualnosci.

Opisane przeze mnie dziatania moga oczywiscie dotyczy¢ takze starszej
mtodziezy, a nawet dorostych. Dla wszystkich udziat w teatrze instrumentalnym,
happeningu, czy realizacja partytur graficznych i stownych moze by¢ przezy-
ciem wieloptaszczyznowym nie do przecenienia, majacym daleko idace konse-
kwencje spoleczne. Rozwdj zainteresowan sztuka, stworzenie mozliwosci udzia-
u we wspdlnym akcie tworczym — to z pewnos$cia wart uwagi sposob na prze-
ciwdziatanie patologiom.

Mysle jednak, ze ciagle za malo wykorzystuje si¢ mozliwosci tkwiace
w muzyce do ksztaltowania osobowosci czlowieka. Zalewa nas ogrom hatasu
i prymitywnych piosenek, zbyt rzadko proponuje si¢ wielka sztuke, szkotla juz
od dawna zaniedbuje wychowanie muzyczne Polakow. Klasyka XX wieku
1 pozniejsze eksperymenty muzyczne nie wzbudzaja wigkszego zainteresowania
nawet samych muzykow, c6z wigc mowi¢ o niezorientowanej publicznosci,
ktora zawsze woli stuchaé tego, co zna, niz podejmowac trud poznawania nowe-
go. Potrzebujemy wykonawcow zafascynowanych ta muzyka, by mogli zainte-
resowac nia stuchaczy. Potrzebujemy nauczycieli — pasjonatow muzyki nowej —
potrafiacych zarazi¢ ta pasja swoich uczniow. Potrzebujemy organizatorow zy-
cia muzycznego o szerokich horyzontach. Wszyscy oni sa niezbgdni do pracy
nad ksztattowaniem wrazliwych, tworczych ludzi, szanujacych si¢ nawzajem
1 umiejacych wspotdziata¢. Im takich ludzi wigcej — tym $wiat bedzie lepszym
miejscem do zycia.

Powyzszy tekst zostal wygloszony w sali Sejmu Slaskiego w Katowicach
w ramach Migdzynarodowej Konferencji Naukowe] Wychowanie przez sztuke
Jjako metoda przeciwdzialania patologii wsrod dzieci i miodziezy, zorganizowa-
nej przez Fundacje dla Slaska 17 listopada 2008 r.

Summary

Modern classical music gives a chance to build a relationship

During the course of the 20" Century, there was an incredible increase in the
range of musical sounds and possibilities of their interpretations. In this article,
I'am describing my direct experiences in performing of this kind of music,
teaching how to read the “open” scores, and their diverse ways of interpretation
and improvisation. These experiences are fun; they do expand one’s intellectual
horizons, and finally they teach how to be together. This is an outstanding op-
portunity to build a relationship between varied individuals.



