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W 2018 roku Zespdét Badawczy Edukacyjnej Analizy Transakcyjnej
(ZBEAT) objat patronatem merytorycznym projekt Uniwersytet Matego Profe-
sora. Jego autorka jest cztonkini ZBEAT dr Anna Pierzchata, ktéra wraz z po-
czatkiem roku szkolnego 2018/2019 rozpoczgta wspotprace z Prywatng Szkola
Podstawowa nr 5 ,,Twoja Przyszto§¢” w Sosnowcu oraz Prywatnym Przedszko-
lem ,,Skrzaty z Przysztoscig” w Sosnowcu. Celem wspoélpracy jest wdrozenie
programu rozwijajacego kompetencje spoteczne dzieci w oparciu o zatozenia
analizy transakcyjnej. Odbiorcami projektu sa wychowankowie wszystkich grup
przedszkolnych oraz uczniowie pierwszych klas szkoty podstawowej. Autorka
programu wyszla z transakcyjnego zatozenia, ze wiek przedszkolny i wczesnosz-
kolny ma fundamentalne znaczenie dla funkcjonowania cztowieka w dorostosci.
Stosujgc odpowiednie techniki pracy z dzieckiem, jesteSmy w stanie ¢wiczy¢
jego umiejetnosci autoanalityczne w zakresie samo$swiadomosci 1 umiejetnosci
refleksji nad wlasnym czuciem, mysleniem i dziataniem (odpowiednim do moz-
liwosci rozwojowych dziecka). Dziecinstwo jest takze okresem w zyciu, kiedy
ksztaltujg si¢ umieje¢tnosci myslenia i dziatania kreatywnego, opartego o dzie-
cigcg intuicje¢ zlokalizowang w Matym Profesorze. Jest to najlepszy moment na
ksztattowanie postawy tworczej w takich obszarach, jak myslenie dywergencyjne
(nieszablonowe, przyjmujace wiele réznych punktow widzenia), tolerancja dla
wieloznacznosci, wyobraznia tworcza, wyrazanie siebie na forum publicznym,
odpornos¢ na krytyke i niezaleznos¢ w mysleniu i dziataniu. Zatozenia programu
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opieraja si¢ na idei, iz niezwykle istotnym elementem w rozwoju mlodego czlo-
wieka jest utrzymanie wczesnodziecigcego potencjatu Dziecka Wolnego, ktéry
wigze si¢ z umiejetnoscia nieskrepowanej reakcji emocjonalnej i zabawy, oczy-
wiscie, wraz z umiejetnoscia dopasowania swojego zachowania do okoliczno$ci
(w kontakcie z Dorostym). Oznacza to, ze realizacji zalozen programu zawsze
towarzyszy¢ musi atmosfera dobrej zabawy, wzajemnego zaufania i poszukiwa-
nia zgodnego z kierunkiem wyznaczonym przez aktualne potrzeby odbiorcow.

Wsrdd celow szczegdtowych programu wymieni¢é mozna: ¢wiczenie umie-
jetnosci rozpoznawania wlasnych emocji 1 uczu¢, budowanie adekwatnego ob-
razu siebie, rozwoj krytycznego myslenia, rozwoj samodzielno$ci i samostano-
wienia, ¢wiczenie umigjgtnosci komunikacyjnych, rozwijanie kreatywnosci i ra-
dzenia sobie z sytuacjami trudnymi, ksztatltowanie postawy otwartosci i toleran-
cyjnosci.

Dr Anna Pierzchata, opracowujac zatozenia teoretyczne programu, odwotata
si¢ do kluczowych zalozen analizy transakcyjnej w zakresie ksztattowania si¢
struktury osobowosci, zapisow skryptowych w okresie dziecinstwa i komunika-
cji. Wykorzystata koncepcje ptynnosci funkcjonalnej S. Temple oraz koncepcje
pasywnosci J.L. Schiffi jej wspolpracownikdw, szczegdlnie w zakresie przeciw-
dzialania nadadaptacji. Zatozenia programu w tym obszarze odwotuja si¢ do wy-
nikow badan autorki, zaprezentowanych we wspominanych juz na tamach na-
szego czasopisma monografiach Pasywnos¢ w szkole. Diagnoza zjawiska
z punktu widzenia analizy transakcyjnej (2013) oraz Tworczy nauczyciele, pomy-
stowi uczniowie. Osobowosciowe korelaty kreatywnosci nauczycieli w perspek-
tywie analizy transakcyjnej (2016; wspotautorstwo z D. Gebus).

Zajecia we wszystkich grupach realizowane sg raz w tygodniu przez okres ca-
fego roku szkolnego. Oznacza to, ze analiza transakcyjna pierwszy raz w Polsce
zostala oficjalnie wprowadzona w plan zaje¢ edukacyjnych w szkole i przedszkolu.

Wiegcej na temat Uniwersytetu Malego Profesora oraz realizowanych w jego ra-
mach zaj¢¢ mozna dowiedzie¢ si¢ na stronie projektu: https://eat.ujd.edu.pl/ump. Pa-
tronat nad projektem sprawuje Wydzial Pedagogiczny Uniwersytetu Humani-
styczno-Przyrodniczego w Czgstochowie.



