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Summary

Transactional analysis (TA), together with other psychological and psychotherapeutic theo-
ries, offers the opportunity to explore human personality. The purpose of this article is to attempt
to create a base which will help explain the functioning of the ego states in musicians’ personality.
The text focuses mainly on the Child ego-state, which seems to occupy a central position in the
structure of artists’ personality. Every artist ‘houses’ child’s elements connected with emotions
that manifest themselves in their sensitivity to beauty. Being a musician is an inseparable struggle
with emotions, balancing between joy and sadness, anger and disappointment and expressing these
states through music. Spontaneous ideas, improvisation, intuitive play with sound, creative and in-
novative thinking are characteristic feaures of people working in this profession. Thanks to TA, we
know that this ego state is not only the creation, creativity, sensitivity and intuitive operation, but
also rebellion and desire to become a unique individual. The examples of artists’ impulsive, reck-
less or irresponsible behaviours are reported in the media on everyday basis. Therefore, as a result
of these observations, it was hypothesized that musicians are mostly in the Child ego-state.

The article is based on an unpublished master’s thesis “The Child ego-state in musicians’ per-
sonality” written by Justyna Rodasik at the Faculty of Pedagogy of the Jan Dlugosz University in
Czestochowa. The study shows that musicians most often use the structure of Little Professor. The
universality of transactional analysis allowed the author to use this theory and its tools in the anal-
ysis of such specific, difficult but interesting group as musicians.

W 1954 roku Eric Berne — kalifornijski psychiatra i psychoanalityk — podjat
probe wyjasnienia ludzkich zachowan, procesow psychologicznych, tworzac ujed-
nolicony system poje¢ (Jagieta, 2004a, s. 78). Analiza transakcyjna (AT), jedna
z wielu koncepcji psychologicznych i psychoterapeutycznych, ktéra wywodzi si¢
z nurtu psychologii humanistycznej, jest wciaz interesujaca dziedzing dla wspotcze-
snych naukowcow, ktorzy nieustannie poszerzaja pola swoich naukowych dywaga-
cji. Po dzi$ dzien powstaja liczne publikacje odwotujace sig do tej koncepcji.

Oprocz psychologii, AT odnajduje swoje zastosowanie w biznesie, teorii za-
rzadzania, ale réwniez obserwuje si¢ jej duza wartos¢ i wktad w edukacje¢ i wy-
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chowanie, co ma swoje odzwierciedlenie nie tylko w teorii, ale i w praktyce. Nie
podjeto jednak do tej pory proby analizy srodowisk tworczych przy zastosowa-
niu terminologii oraz narzgdzi dostarczanych przez analizg transakcyjna. Niniej-
szy artykut bedzie podstawa do wyjasnienia funkcjonowania stanéw Ja w oso-
bowosci artystow muzykow. Jest to pierwszy taki artykut, ktory w oparciu o teo-
ri¢ analizy transakcyjnej bada srodowisko muzyczne.

To wiasnie analiza transakcyjna daje mozliwo$¢ zrozumienia przyczyn dzia-
tania czlowieka oraz poznania jego osobowosci, ktora warunkuje jego styl za-
chowania. Ukazuje perspektywe zdobycia wiedzy na temat komunikacji migdzy-
ludzkiej po to, by nam — ludziom — bylo tatwiej znalez¢ wspdlny jezyk i osia-
gnaé wytyczony cel.

A skoro mowa o komunikacji...

Podstawa teorii komunikacji zostata zawarta m.in. w ksiazce P. Watzlawic-
ka, J. Beavina i D. Jacksona (1967) Pragmatics of human communication. Auto-
rzy sa tworcami teorii, w mysl ktorej kazde zachowanie jest relacja, ale réwniez
brak komunikatu jest specyficzna forma porozumiewania si¢ (Namystowska,
1997, s. 92). Oznacza to, ze wystarczy sama obecnos$¢ drugiego cztowieka, by
kontakt zostat zapoczatkowany.

Jarostaw Jagieta uzywa terminu homo communicans (Jagieta, 2004b, s. 4)
okreslajacego cztowieka jako istote komunikujaca si¢. Tak samo w teorii Ber-
ne’a potrzeba kontaktu spotecznego jest fundamentalnym dazeniem cztowieka.
Jednak by osiagna¢ ten cel, czlowiek musi sprosta¢ wielu wymogom majacym
swoje zrodlo m.in. w normach spotecznych. W tym miejscu rodzi si¢ konflikt —
przeszkoda — migdzy potrzeba a jej zaspokojeniem. Rozwiazaniem tego proble-
mu jest zdolnos¢ budowania glebokich i satysfakcjonujacych relacji z ludzmi.
Eric Berne nazywa to ,,wygrywaniem zycia” (Ernst, 1991, s. 8).

Analiza transakcyjna to podejscie, ktore w kompleksowy sposob przyczynia
si¢ do lepszego funkcjonowania spotecznego cztowieka poprzez budowanie
optymalnych relacji interpersonalnych. Transakcja to rozmowa — wymiana stow,
gestow, zachowan migdzy prowadzacymi dyskurs osobami. Jest podstawowa
jednostka komunikacji (Berne, 2004, s. 21). Dzigki wyjasnionemu pojgciu trans-
akcji jesteSmy w stanie zrozumie¢ przyczyny komunikacji oraz jej charakter.
Mozemy réwniez polepszy¢ sposob naszej komunikacji z innymi ludzmi.

Trzy modele osobowosci determinujgce ludzkie zachowanie

By méwié o teorii osobowosci, warto wyjs¢ od terminu ,,0s0bowos¢”. Oso-
bowos¢ cztowieka ksztattuje si¢ przez cate zycie. Najwigkszy rozwoj osobowo-
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$ci przypada na okres dziecinstwa. Dziecko ,,chtonie” wszystko w procesie so-
cjalizacji. Istotng rolg odgrywaja tu osoby znaczace — najczgsciej rodzice. Oso-
bowos¢ traktowana jako system pozwala na integracje mysli, uczu¢ i zachowan
czlowieka, przy jednoczesnej adaptacji do srodowiska, w ktorym ten si¢ rozwija.
Zgodnie z mysla G.W. Allporta, osobowo$¢ to zespdt cech i dyspozycji psy-
chicznych jednostki (Hall, Lindzey, 2002, s. 19), ktére determinuja jej zachowa-
nie, a tym samym sprawiaja, ze czlowiek wyrdznia si¢ na tle innych. Staje si¢
indywiduum, ktorego wyjatkowos$¢ jest niepowtarzalna.

W szerokim spektrum tematyki podejmowanej przez badaczy AT znajduje
si¢ rowniez badanie stanow ego — analiza struktury osobowosci czlowieka.
Dzigki niej uzyskujemy odpowiedzi na takie pytania, jak: ,,kim jestem?”, ,,dla-
czego zachowuje si¢ w taki, a nie inny sposo6b?”. Analiza transakcyjna pozwala
pozna¢ uczucia i mysli jednostki za pomoca koncepcji stanow Ja. Eric Berne
wyodrebnil trzy stany Ja (Berne, 1994, s. 202), ktére stanowia spojny system
mysli, uczué¢ i odpowiadajacych im zachowan. W zalezno$ci od sytuacji, inte-
rakcji, w jakiej znajduje si¢ osoba, uaktywnia si¢ poszczegdlny stan ego.

Pierwszy przejawia si¢ we wszelkich wzorcach zachowania, ktore uksztal-
towaty si¢ pod wplywem rodzicéw — Ja-Rodzic. Kolejny stan okresla cztowieka
obiektywnie patrzacego na $wiat, ktéry na bazie zdobytego przez siebie do-
swiadczenia analizuje mozliwosci, jakie oferuje mu otoczenie. Jest to stan Ja-
-Dorosty. Myslenie, odczuwanie i zachowywanie si¢ tak, jak w okresie dziecin-
stwa — tym charakteryzuje si¢ ostatni stan: Ja-Dziecko (Berne, 1998, s. 29-30).
Podsumowujac, w analizie transakcyjnej wyrdzniamy trzy struktury osobowosci:
— stan Ja-Rodzic — nasladowanie wzorcoOw zachowania rodzicow;

— stan Ja-Dorosty — obiektywna ocena $wiata rzeczywistego;
— stan Ja-Dziecko — utrwalony w dziecinstwie wzorzec zachowania dziecka.

»Albowiem w dorostym tkwi dziecko, wieczne dziecko...”
(C.G. Jung, 2009, s. 187)

W niniejszym opracowaniu skupiono si¢ gtownie na stanie Ja-Dziecko, ktory
w strukturze osobowosci artystow wydaje si¢ mie¢ kluczowe miejsce. Cechy
charakterystyczne Dziecka to emocjonalno$¢, fantazjowanie, ciekawos¢ swiata
czy tworcze myslenie. Taki sposoéb zachowywania si¢ znajduje swoje wyjasnie-
nie w dziecinstwie. Dziecko reaguje emocjonalnie, ulega popgdom. Skupia
w sobie cale bogactwo uczué: rados¢ — gniew, zadowolenie — wstret, mitos¢é —
nienawis¢ itd., ktore odzwierciedlaja jego stan. By¢ Dzieckiem to:
— by¢ wycofanym i nadmiernie wstydliwym,
— czuc¢ si¢ zaklopotanym lub potrzebowaé wsparcia i opieki,
— odczuwac¢ brak pewnosci siebie w wyrazaniu wlasnych pogladow,
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— ulega¢ innym wbrew sobie,

ale tez:

— zachwycac si¢ pigknem i tworzy¢ je,

— by¢ spontanicznym,

— marzy¢ i uparcie dazy¢ do celu,

— cieszyc sig, $miac i bawi¢ zyciem (Jagieta, 2008).

Znajdowanie si¢ pod wptywem emocji jest charakterystycznym stanem dla
Dziecka Naturalnego (Spontanicznego, Wolnego). Jednak w procesie socjaliza-
cji dziecko uczy si¢ wstydu i nienawisci. Poznaje zazdro$¢ 1 zawis¢. Dzigki za-
sadom panujacym w spoleczenstwie wie, co jest dopuszczalne, co powinno ro-
bi¢, a czego nie, oraz co jest zabronione. Tu ujawnia si¢ typ Dziecka Przystoso-
wanego (Zaadaptowanego, Adaptacyjnego). Zdarza si¢ jednak, ze osoba buntuje
si¢ i nie stosuje do panujacych zasad. Czasem dochodzi do tamania praw czy od-
rzucenia jakichkolwiek autorytetow. Ten stan nazywamy Dzieckiem Zbuntowa-
nym. Jest jeszcze jeden typ — Dziecko Tworcze (tzw. Maty Profesor) — to okre-
$lenia twoérczej i intuicyjnej strony Ja-Dziecko. Zarowno dziecko Zbuntowane,
jak i dziecko Tworcze wywodza si¢ od Dziecka Naturalnego, gdyz kieruja nimi
uczucia i emocje (Samek, 1991, s. 15). Spojrzmy na graficzny podzial typologii
stanu Ja-Dziecko:

/7 N\

Naturalne Przystosowane
Tworcze Zbuntowane

Rysunek 1. Graficzny podziat typologii stanu Ja-Dziecko (Samek, 1991, s. 14).

W praktyce Dziecko Naturalne przejawia poczucie wolnosci. Robi to, co
chce 1 nie zastanawia si¢ nad konsekwencjami. Wyraza dokladnie to, co czuje:
raz jest rozbawione i serdeczne, innym razem egoistyczne czy broniace wia-
snych praw. Dziecko Tworcze to spryt i intuicja drzemigca w kazdym z nas.
Pomysty geniusza i przyjemnos¢ czerpana z tworzenia czego$ wlasnymi sitami.
Maty Profesor potrafi §wietnie manipulowa¢ ludzmi, by otrzymaé to, czego
chce. Pelen ciekawosci i zaangazowania, z entuzjazmem podchodzi do nowych
sytuacji, by sprawdzi¢, jaki efekt przyniesie jego dziatanie. Dziecko Zbuntowane
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mozemy dostrzec zar6wno u 0s6b z osobowos$cia psychopatyczna, jak i u non-
konformistéw. To osoby, ktore nie chca by¢ schematyczna czgscia catosci. Maja
wlasne zdanie, nie pozwalaja na wpisanie siebie w pewne ramy. Stawiaja opor
oraz nie toleruja ograniczen. U Dziecka Przystosowanego dostrzegamy oddzia-
lywanie spoteczenstwa (proces socjalizacji), ktore nauczyto go wspotdziatania
i zycia z innymi w zgodzie z obowiazujacymi zasadami. Zaobserwowacé moze-
my tutaj przejaw konformizmu. Taka osoba nie do konca czuje sig¢ w porzadku.
Wycofuje sig, a naturalne reakcje niezadowolenia czy entuzjazmu zatrzymuje
w sobie, unikajac przy tym konfrontacji.

W kazdym artys$cie tkwi zywiot dziecka — bogactwo uczué, ktore przejawia
si¢ wrazliwos$cia na pigkno — zdolno$cia do wydobywania pigkna z ludzi, rzeczy,
miejsc czy sytuacji oraz zmaterializowania wewngtrznych przezy¢, by moc si¢
nimi dzieli¢. Dzigki teorii AT wiemy jednak, ze dziecko to nie tylko tworczose,
kreatywnos$¢, wrazliwo$¢ czy dzialanie intuicyjne. To réwniez bunt, che¢ bycia
niepowtarzalng indywidualnos$cia. Dzialanie pod wptywem impulsu, zachowanie
nieprzemyslane czy nieodpowiedzialne. Chcac pokaza¢ dziecko w osobowosci
artysty muzyka, postuze si¢ przyktadami wielkich kompozytorow, znanych ikon
popkultury oraz postaci kontrowersyjnych muzykow.

Madonna (Madonna Louise Veronica Ciccone) urodzona w 1958 roku
w Bay City, Stany Zjednoczone, jest ikong popkultury — ,Krolowa Popu”
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Madonna (piosenkarka)). Jej wielki talent muzycz-
ny i tworczo$¢ zostaty wielokrotnie docenione przez $wiatowy rynek muzyki
rozrywkowej. Jednak wizerunkowi osoby tworczej towarzyszy réwniez obraz
prowokacyjnej, lekkomyslnej i zbuntowanej osobowosci. Przyktadem tego jest
udziatl w teledysku do tytutowego utworu, pochodzacego z plyty Like a prayer
(1989), w ktorym Madonna tanczy w skapej sukience na tle plonacych krzyzy,
catujac czarnoskorego Jezusa, podczas gdy na jej dloniach pojawiaja si¢ stygma-
ty. To jeden z przyktadow, gdzie zachowanie Madonny ukazuje cechy Dziecka.
Kolejnym przyktadem jest pocalunek z kobieta (Britney Spears) na oczach mi-
lionéow fanow. Takie dziatania wysuwaja osobowo$¢ Ja-Dziecko u artysty mu-
zyka na pierwszy plan.

Kolejnym przyktadem artysty, ktory niezaprzeczalnie posiadat w sobie duza
dozg Dziecka jest Ludwig van Beethoven. Ludwig van Beethoven urodzit sig¢
w 1770 roku w Bonn, a zmart w 1827 w Wiedniu (Kubiniec, 2005, s. 8-9). Wy-
bitny kompozytor, pianista, jeden z ostatnich klasykéw wiedenskich. Nawet
w czasie catkowitej utraty shuchu nie przestat tworzy¢ swoich dziel, w ktorych
wyrazat wolg zycia, heroizm, wolno$¢ jednostki oraz rados¢. Beethoven jako je-
den z niewielu wprowadzit liczne innowacje muzyczne, wykazujac si¢ tym sa-
mym duza kreatywnoscia, chgcia bycia wybitna jednostka. Jako pierwszy ozna-
czal tempo swoich kompozycji oraz wprowadzit numeracj¢ opusowa. Przyktad
ten udowadnia, ze Beethoven posiadatl cechy Matego Profesora. Byl osoba
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szczegolnie kreatywna. Warto zwroci¢ uwage, ze kiedy cztowiek jest ghuchy,
zeby tworzy¢ muzyke, musi wykroczy¢ poza standardy postugiwania si¢ zmy-
stami, gdyz jeden z nich po prostu nie dziata. Wtedy na pierwszy plan wysuwa
si¢ intuicja. Intuicyjne dziatania z mistrzowskimi efektami w dziejach muzyki
ukazuja kolejna odstong stanu Ja-Dziecko w osobowosci artysty muzyka.

Nastepnym przyktadem znaczacego oddziatywania opisywanego stanu Ja-
-Dziecko jest znana posta¢ sceny rockowej — Kurt Cobain. Artysta urodzit si¢
w 1967 roku w Aberdeen, a zmart $miercig samobdjcza w 1994 roku w Seattle.
Wokalista, kompozytor i gitarzysta zespotu Nirvana. W ostatnich latach zycia
zmagal si¢ z uzaleznieniem od heroiny oraz depresja (http://pl.wikipedia.org/
wiki/Kurt Cobain). W osobie Kurta Cobaina réwniez mozna odnalez¢ cechy
Dziecka. W bardzo krotkim czasie stal si¢ migdzynarodowym fenomenem. Juz
od najwczesniejszych lat interesowat si¢ muzyka, a z czasem sam zaczal pisaé
teksty, ktore cieszyly si¢ duza stawa. Swiadczy to o jego ogromnym talencie
i zdolnosciach tworczych. Nie potrafit on jednak kontrolowaé swoich uczué,
dziatal bardzo spontanicznie. Po kilku dniach w klinice odwykowej, ucieka
z niej 1 udaje si¢ do swojego domu, gdzie popelnia samobojstwo.

Przytoczone sylwetki muzykow stanowia potwierdzenie, ze struktura, ktora
najlepiej postuguja si¢ artysci muzycy, jest struktura Ja-Dziecko. Analizujac
biografie muzykow mozna z latwoscia znalez¢ przyktady ukazujace Dziecko
Naturalne czy Matego Profesora. Bycie muzykiem to nieodlaczne zmaganie si¢
z emocjami, balansowanie miedzy radoscia i smutkiem, zlo$cia i rozczarowa-
niem oraz wyrazanie tych stanéw poprzez muzyke. Spontaniczne pomysty, im-
prowizacje, intuicyjne zabawy dzwigkiem, kreatywne i tworcze mys$lenie — nie-
jednokrotnie spotykamy si¢ z tym wszystkim na co dzien w radiu, telewizji czy
Internecie.

Na podstawie wlasnych obserwacji (jestem artysta muzykiem, przedstawi-
cielem zarowno gatunku folk, jak i rock) oraz uczestnictwa w wielu koncertach
i festiwalach (ogdlnopolskich i zagranicznych) réznych gatunkéw muzycznych
stwierdzam, ze artysci muzycy maja w sobie najwigcej ze stanu Ja-Dziecko. Ar-
ty$ci muzycy pokazuja nam ,,swoje dziecko” poprzez muzyke, teksty utworow,
wlasny wizerunek czy sposob zachowania. Stojac na scenie, czuj¢ si¢ dumna,
czasem zawstydzona, przezywam rados¢, nieraz wyrazam gniew i sprzeciw wo-
bec tego, na co si¢ nie godze. Muzyka to nie tylko zapis nutowy, fala dzwigkowa
czy drganie struny. Muzyka jest tym, co czuje, artystycznym przekazem moich
emocji, mysli. Z perspektywy obserwatora zauwazam Dzieci, ktore ,,chowaja
si¢” 1 w metaforyczny sposob przekazuja publicznosci swoje emocje, by w ten
sposob da¢ im upust. Widzg Dzieci, ktore krzycza glosno tak, by wszyscy je
ustyszeli, ale rowniez Dzieci zamykajace si¢ w swoim muzycznym $wiecie, kto-
ry daje im poczucie bezpieczenstwa.



Struktura Ja-Dziecko w osobowosci artystow muzykow 133

Szukajac odpowiedzi...

Zaciekawiona Dzieckiem w osobowosci muzykow, postanowilam zbadaé te
grupe artystow. Celem moich dziatan byto zatem okreslenie ich struktury oso-
bowosci przy pomocy analizy transakcyjnej. Jest to pierwsza praca naukowa ba-
dajaca to zagadnienie, a ktora zwigkszy¢ moze pole dziatania naukowcow i ba-
daczy AT oraz ma szansg¢ otworzy¢ droge do dalszych badan. Pozwoli¢ moze
réwniez odkry¢ nowe plaszczyzny funkcjonowania badanej teorii.

Problem gléwny, jaki zostat przeze mnie postawiony w artykule, brzmi:

Jak wyglada obraz osobowosci przecigtnego artysty muzyka w §wietle AT?

Problem gléwny implikuje problemy szczegotowe:

P,. Czy pojawiaja si¢ roznice w strukturze osobowosci artystow muzykoéw w za-
leznosci od rodzaju wykonywanej muzyki?

P,. Czy ogolny obraz osobowosci artysty muzyka jest determinowany przez
wiek, ple¢, lata do§wiadczenia?

P;. Jaki stan ,,Ja” reprezentuja najczesciej swoja osobowoscia artysci muzycy?

W badaniu postuzytam si¢ metoda sondazu diagnostycznego. Jako technike
wybratam ankiete, ktorej narzedziem badawczym byt egogram — obok kwestio-
nariusza stanow Ego, dzigki ktoremu bada si¢ najczesciej 1 najwyrazniej ujaw-
niajace si¢ stany ,,Ja” cztowieka. Egogram pozwala na graficzne przedstawienie
nasilenia poszczegdlnych stanow. Rysowany jest przy pomocy pionowych stupkow,
ktorych wysoko$¢ odpowiada nasileniu danego stanu ,,Ja” (Samek, 1991, s. 17).

Uniwersalno$¢ AT pozwolita mi zastosowac teori¢ i narzgdzia w analizie tak
specyficznej i trudnej, a zarazem interesujacej grupy, jaka sa muzycy. Wybratam
muzykow jako grupeg badawcza ze wzgledu na osobiste zainteresowania i do-
swiadczenia, ale rowniez z uwagi na fakt, iz jest to wyjatkowo ciekawa proba.

Nie nalezy zapomina¢, iz bycie muzykiem umozliwia szeroki kontakt z odbior-
ca. Artysci nawiazuja z nimi specyficzna relacje, ktora niesie ze soba bardzo wiele
wartosci wychowawczych. Dlatego, z pedagogicznego punktu widzenia, lepsze zro-
zumienie tejze relacji winno by¢ bardzo istotnym celem, jaki powinni stawia¢ sobie
badacze. Analiza transakcyjna, wyposazona w szczegoétowa terminologi¢ oraz boga-
te narzedzia badawcze, pozwolita na analize struktury osobowosci artystow muzy-
kéw w zaleznosci od takich czynnikow, jak: wiek, pte¢, gatunek wykonywanej mu-
zyki czy lata doswiadczenia muzycznego. Jest to z cala pewnoscia pierwszy i nie-
watpliwie niezbedny krok do przeprowadzenia kolejnych badan oraz dalszych ana-
liz, tym razem ukierunkowanych na analizg ukrytych transakcji, ktore moga zacho-
dzi¢ pomigdzy wykonujacym swoja muzyke artysta, a jego odbiorca.

W badaniu wzigto udziat 91 oséb, w tym 68 mezczyzn i 23 kobiety. Wszy-
scy reprezentowali takie gatunki muzyczne jak: folk, klasyka i rock. Analizy do-
konano za pomoca egogramu, dzigki czemu mozliwe bylo zobrazowanie rozkta-
du poszczegolnych struktur osobowosci badanych.
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Dynamiczno$¢ osobowosci cztowieka, powoduje nieustanne zmiany, zalezne
od wielu czynnikow. Przy uzyciu zmiennych: wieku, ptci, gatunku wykonywa-
nej muzyki oraz lat dos§wiadczenia muzycznego, dokonano analizy struktur oso-
bowosci badanej populacji. Analiza wykazala znaczace zalezno$ci miedzy struk-
turami osobowosci a gatunkiem wykonywanej muzyki. Zaobserwowano bardzo
duzy wzrost poziomu Dziecka Naturalnego oraz Matego Profesora u przedstawi-
cieli gatunku rock przy jednoczesnym niskim poziomie tych samych struktur
u przedstawicieli muzyki klasycznej. W oparciu o teori¢ AT dowiadujemy sig,
ze silne nat¢zenie Dziecka Naturalnego odpowiada wigkszemu rozwinigciu si¢
u osoby spontanicznosci, intuicji oraz kierowaniu si¢ W znacznej mierze emo-
cjami. Natomiast wysoki poziom Malego Profesora wysuwa na pierwszy plan
kreatywne myslenie czy tworcze pomysty. Dzigki badaniu dowiadujemy sig, ze
takimi cechami najczgséciej odznaczaja si¢ przedstawiciele sceny rockowej. Re-
prezentanci gatunku folk w kazdym zestawieniu struktury stanu Ja-Dziecko uzy-
skiwali zblizone, $rednie wyniki.

By lepiej zobrazowaé wyniki, postuze si¢ wykresami i tabelami'.

25

Hod11do15
Hod 16 do 20
Wod21do25

Folk Klasyka Rock

Wykres 1. Zalezno$¢ migdzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Dzieckiem Naturalnym

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Na wykresie 1. mozna zaobserwowac, ze najwigcej Dziecka Naturalnego
przypada na przedstawicieli gatunku rock — w przedziale z najwyzsza punktacja
(od 21 do 25) znalazto si¢ 12 os6b. Najmniej Dziecka Naturalnego maja przed-
stawiciele muzyki klasycznej. Tylko jedna osoba znalazta si¢ w przedziale
z najwyzsza punktacja. Srednie wyniki uzyskali przedstawiciele sceny folkowe;.

' Nalezy zauwazy¢, iz legendy znajdujace si¢ ponizej wykresow przedstawiaja trojstopniowy po-

dziatl punktacji, mozliwej do uzyskania dla kazdej ze struktur osobowosci AT, gdzie 25 jest
maksymalng ilo$cig punktow.
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Obserwujemy tutaj duza réznice migdzy najwyzszymi notami a najnizszymi, co
$wiadczy o tym, Ze istnieje zaleznos¢ migdzy gatunkiem wykonywanej muzyki
a Dzieckiem Naturalnym.

W celu zweryfikowania zaleznosci pomigdzy analizowanymi zmiennymi
(gatunek wykonywanej muzyki, Dziecko Naturalne), obliczono wspotczynnik
Chi’ Pearsona:

Tabela 1. Zalezno$¢ miedzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Dzieckiem Naturalnym

Dziecko Naturalne
od 11 do 15 |od 16 do 20| od 21 do 25| Razem

Folk 5 21 10 36
Gatunek Wykonywanej Klasyka 8 17 1 26
Muzyki Rock 2 15 12 29

Razem 15 53 23 9]

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Warto$é Chi® wynosi 13,211 na czwartym stopniu swobody (df) i jest istotna
statystycznie na przyjetym dla nauk spolecznych poziomie 0,05. Badanie wyka-
zato zalezno$¢ migdzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Dzieckiem Natural-
nym. Najwigcej Dziecka Naturalnego maja przedstawiciele sceny rockowe;j.

Kolejna zalezno$¢ migdzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Matym Profe-
sorem przedstawiata si¢ w nastgpujacy sposob:
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20 —

Hod1lldol5
Hod 16 do 20
Wod21do25

15

10 ~

Folk Klasyka Rock

Wykres 2. Zalezno$¢ migedzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Matym Profesorem

Zrodto: opracowanie wlasne.



136 Justyna RODASIK

Z wykresu odczytujemy, ze przedstawiciele gatunku rock zdobyli zdecydo-
wanie najwigcej punktow dla struktury Matego Profesora (26 0sob). W przedzia-
le punktacyjnym ,,od 11 do 15” (i ponizej) nie znalazt si¢ ani jeden przedstawi-
ciel muzyki rock. Obserwujemy réwniez znaczna réznicg migdzy iloscia 0sob
w przedziale punktacyjnym ,,0od 21 do 25” ze sceny rockowej a przedstawicie-
lami muzyki klasycznej — jedyne 8 osob. Muzycy sceny folkowej kolejny raz
znajduja si¢ pomigdzy dwoma pozostatymi gatunkami. W przedziale ,,od 21 do
25” znalazto sig¢ 15 os6b, natomiast w przedziale ,,od 11 do 15” — 3 osoby. Po-
nownie obserwujemy znaczacg réznicg migdzy najwyzszymi a najnizszymi no-
tami, co $wiadczy o istnieniu zalezno$ci migdzy badanymi zmiennymi.

W celu zweryfikowania zaleznoS$ci statystycznej pomigdzy analizowanymi
zmiennymi (gatunek wykonywanej muzyki, Maly Profesor), obliczono wspot-
czynnik Chi’ Pearsona:

Tabela 2. Zalezno$¢ miedzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Matym Profesorem

Maly Profesor
od 11 do 15 |od 16 do 20| od 21 do 25| Razem

Folk 3 18 15 36

Gatunek Wykonywanej Klasyka 6 12 8 26
Muzyki Rock 0 3 26 29

Razem 9 33 49 91

Zrodto: opracowanie wiasne.

Warto$é Chi” wynosi 25,944 na czwartym stopniu swobody (df) i jest istotna
statystycznie na przyjetym dla nauk spotecznych poziomie 0,05. Badanie wyka-
zato znaczna zalezno$¢ migdzy gatunkiem wykonywanej muzyki a Malym Pro-
fesorem. Najsilniej rozwinigtego Matego Profesora maja przedstawiciele sceny
rockowej.

Niestety, wsrod badanych nie byto przedstawicieli gatunku jazz. Mata popu-
larno$¢ tego rodzaju muzyki sprawia, ze kontakt z grupa jazzmanow jest utrud-
niony, a dotarcie do muzykow oraz stworzenie odpowiednio licznej grupy po-
rownawczej stanowi wyrazny problem. Mozna jednak pokusi¢ si¢ o stwierdze-
nie, ze jazz jest muzyka trudna, wymagajaca wyksztalcenia — co charaktery-
styczne jest dla przedstawicieli muzyki klasycznej. Jednak z drugiej strony, jesli
kto§ we wspotczesnych czasach decyduje si¢ na granie jazzu, oznacza to, zZe
buntuje si¢ przeciw pewnym schematom, wykracza poza nie i przede wszystkim
robi to ku wlasnej uciesze, bawiac si¢ dzwigkiem niczym mate dziecko. Struktu-
ra osobowo$¢ jazzmanoéw to zagadka. Grono muzykow jest waskie, dlatego or-
ganizujac w przyszlosci kolejne tego typu badania, ale juz na wigksza skalg, na-
lezy zadba¢ o dobranie odpowiednio licznej grupy poréwnawczej sposrod mu-
zykoéw grajacych jazz.
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Dalsza analiza zaprowadzita mnie do zaobserwowania, iz wraz z uplywem
lat spada poziom Rodzica Opiekunczego u artystow muzykow. To zjawisko
mozna szczegoOlnie zauwazy¢ powyzej 46. roku zycia. Interesujace wyniki poja-
wiaja si¢ w analizie grupy wiekowej ,,powyzej 55 lat”. Warto w przysztosci po-
$wigci¢ wigeej uwagi tejze grupie, z uwzglednieniem réwnomiernego rozktadu
grup wiekowych. Osoby powyzej 55. roku zycia dostarczyly interesujacych in-
formacji autorce, jednak z powodu faktu, iz ta grupa byla najmniej liczna, nie
mozna bylo przeprowadzi¢ analiz statystycznych. Na ponizszym wykresie moz-
na zaobserwowac znaczng roznice migdzy natezeniem Rodzica Opiekunczego
u 0s6b do 45 roku zycia. Powyzej 46 roku zycia widzimy znaczny spadek nate-
zenia struktury Rodzica Opiekunczego.

18
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8 Hod 16 do 20
Hod21do25

nha

0od16do25 o0d26do35 od36do45 od46do55 powyzej55

Wykres 3. Zalezno$¢ migdzy wiekiem a Rodzicem Opiekunczym

Zrodto: opracowanie wiasne.

Podobne spostrzezenia pojawiaja si¢ przy zmiennej ,,pte¢”. Zestawienie sta-
néw Ja-Dziecko z plcia, uwzgledniajac rownomierny rozktad danych, mogloby
okaza¢ si¢ znaczace, a wykazana zalezno$¢ wiele wniostaby do badania.

Istotnym jest jednak fakt, ze struktura Malego Profesora, jak i pozostalych
stanow Ja-Dziecko, jest najsilniej rozwinigta u artystow muzykow. Taki wynik
poniekad byl do przewidzenia. Muzyka jako sztuka wymaga kreatywno$ci. Za-
daniem artysty muzyka jako tworcy jest stworzenie dzieta, ktore bedzie jedyne
i niepowtarzalne. Bedzie zarowno wzruszac, jak i bawi¢. Dawaé nadzieje czy
prowokowaé¢ do myslenia. Jednak by muzyk byt wiarygodny, sam musi potrafi¢
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te stany przezywac i przekazywac w kreatywny sposob, by zacheci¢ odbiorce do
wystuchania i zadumy.

Uzyskane wyniki sa bardzo ciekawe i stanowia wstep do dalszych rozwazan
i dywagacji. Problematyka, ktéra porusza artykut, jest bardzo szeroka i trudna do
wyczerpania. Jednak wykorzystana teoria AT wlasnie w tej tematyce dowodzi,
ze nie tylko w terapii, biznesie i zarzadzaniu, edukacji i wychowaniu — analiza
transakcyjna odnajduje swoje zastosowanie. Niestety, wszystkich wnioskow
ptynacych z przeprowadzonych badan nie da si¢ zamiesci¢ w jednym artykule.
Dlatego tez ograniczam si¢ jedynie do tych najistotniejszych. Calo$¢ zostata za-
mieszczona w niepublikowanej pracy magisterskiej pt.: Struktura Ja-Dziecko
w osobowosci artystow muzykow, obronionej na Wydziale Pedagogicznym Aka-
demii Jana Dlugosza w 2013 roku.
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